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VaZnost tibetanske tradicije za nase vreme i za duhovni razvoj ove-
danstva jeste u tome da je Tibet poslednja Ziva karika koja nas spaja
sa civilizacijama iz daleke proslosti. Misteriozni kultovi Egipta, Me-
sopotamije i Gréke, Inka | Maja su propali sa unistenjem njihovih ci-
vilizacija [ zauvek su izgubljeni za nase znanje, osim nekih oskudnih
fragmenata.

Stare civilizacije Indije i Kine, iako su dobro saéuvane u njthovoj
drevnoj umetnosti i literaturi i jo§ uvek tu I tamo blistaju pod pepe-
lom savremene misli, zakopane su | proZete mnogim slojevima razli¢i-
tih kulturnih uticaja, tako da je tesko, ako ne | nemogude, odvojiti
razlicite elemente | prepoznati njihovu izvornu prirodu.

Tibet duguje prirodnoj izolaciji i nedokucivosti (koja je u posled-
njim vekovima pojadana politickim uslovima) $to je uspeo ne samo u
odrZavanju ve¢ i ocuvanju Zivih tradicija iz daleke proslosti, znanja
o tajnim snagama ljudske duse, 1 najvisim dostignucéima ezotericnh
udenja indijskih svetaca i mudraca.

Ali u oluji dogadaja svetskog preobrazaja, koji nijedna nacija na
zemlji nije mogla izbeci i koji ée izvudi Sak i Tibet iz njegove izolacije,
ta spiritualna dostignuca bi bila zauvek izgubljena ukoliko ne bi po-
stala deo budude vise civilizacije Sovedanstva.

Predosecajuci buduénost, Tomo Géshé Rimpoché (tro-mo dge-bés
rin-po-che), jedan od najvecih duhovnih ucitelja savremenog Tibeta i
stvarni gospodar unutarnje vizije, napustio je svoje daleko pustinjsko
prebivaliste, u kome je praktikovao meditaciju dvanaest godina, i ob-
Javio kako je doslo vreme da se svetu otvore duhovni trezori, koji su
bili tajna i koji su ¢uvani na Tibetu vise od hiljadu godina. Posto se
Covelanstvo nalazj na raskri¢u puteva velikih odluka: ispred njega
stoji STAZA MOCTI, pomodu kontrole snage prirode - staza koja vodi
porobljavanju i samounistenju - i STAZA PROSVETLJENJA, pomo-
cu kontrole snage unutar nas - koja vodi oslobadanju i samoostvare-
nju. Prikazati tu stazu (Bodhisattva-marga) I pretvoriti je u stvarnost,
bio je Zivotni zadatak Tomo Géshé Rimpoché.

Zivotni primer ovog velikog uditelja iz &ije je ruke autor primio
svoju prvu inicijaciju, pre dvadeset i pet godina, bio je najdublji du-
hovni stimulans njegovog Zivota i otvorio mu je vrata u misterije Tibe-
ta. To ga je stavise bodrilo da u potpunosti preda svetu bilo koje zna-
nje I iskustvo koje bi stekao — onoliko koliko ono moZe biti preneto
re¢ima. Ako je, uprkos svim nesavrsenostima koje takav pokusaj mo-
ra da sadrZi, autor bio u mogucnosti da pomogne tragaéima, zahval-
nost duguje prvo svome uditelju, koji daje najvise tj. samog sebe, a sa
mjim autor se seca svih onih uditelja kojima je od tada prepustano po
zaves$tanju prvog Uditelja da zauzmu njegovo mesto kako bi doveli do
zrelosti semena, koja je posejao. Njima svima autor duguje duboku
zahvalnost.

Svi oni zajedno zrade uzviSenu figuru praiskonskog UCcitelja, koji
Zivi vedito { duboko u srcima udenika.

Slava Njemu, Prosvetljenom Bicu!

OM MUNI MUNI MAHA - MUNI SAKYAMUNYE SVAHA!
Kasar Devi Ashram, Kumaon Himalaya, India,

u petom mesecu godine 2500 posle Budine
Parinirvana (Oktobar 1956). Autor






1.
MAGIJA RECI I MOC GOVORA®

»Sve $to je vidljivo, Svrsto je vezano za nevidljivo, ¢ujno za nelujno,

opipljivo za neopipljivo:

MoZda zamislivo za nezamislivo”.
: NOVALIS

Redi su zigovi svesti, rezultati — ili taénije, stanice bes-
krajnog niza iskustava, koja dolaze iz nezamislivo dale-
ke proslosti u sadadnjost, a koja su svesna da odlaze u
podjednako nezamislivu daleku buduénost.

Sustina prirode redi prema tome ne iscrpljuje se nji-
hovim sadasnjim znacenjem, niti je njihov znacaj ogra-
ni¢en na njihovu korisnost, kao prenosioca misli i ideja,
ve¢ one izraZzavaju u isto vreme kvalitete koji nisu pre-
vodljivi u pojmove - ba§ kao melodija, koja mada
moZda udruZena sa pojmovnim znacenjem ne moze biti
opisana re¢ima ili bilo kakvim drugim sredstvima iz-
raZavanja. A to je taj iracionalni kvalitet, koji pobuduje
nasa najdublja oseéanja, uzdize nase najdublje bile i &i-
ni da ono vibrira sa drugima.

Magija, kojom poezija vrii uticaj na nas, poti¢e od
njenog kvaliteta u kombinaciji sa ritmom. Ona je
snaznija od onoga $to rec¢i prenose objektivno - snazni-
ja ¢ak od razuma sa svom njegovom logikom, u koju mi
verujemo tako ¢vrsto. Uspeh velikih govornika ne pro-
izlazi samo iz onoga §to kazu, nego 1 iz toga kako to
kazu. Ako bi ljude mogli ubediti logi¢nim i nau¢nim do-
kazima, onda bi filosofi veé odavno zadobili veéi deo
Covelanstva. ‘ )

S druge strane, svete knjige velikih svetskih religija
ne bi nikada mogle vrsiti tako veliki uticaj, bududéi da je
ono $to one prenose u misaonoj formi malo u porede-
nju sa delima velikih nau¢nika i filosofa. Zbog toga op-
ravdano kaZzemo da svoju mo¢ sveti spisi duguju magiji
re¢i... duguju njenoj svetoj modi, koja je bila poznata
Mudrima iz proslosti, koji su jo§ uvek bili blizu izvoru
jezika.

Rodenje jezika je rodenje ¢ovefanstva. Svaka red je
zvuéni ekvivalent iskustva, povezanog sa unutras$njim i
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spoljasnjim stimulansom. Ogroman stvarala¢ki napor
je obuhvaden u tom procesu, koji se verovatno protezao
na ogroman vremenski period i zahvaljuju¢i tome napo-
ru ¢ovek se mogao uzdiéi iznad Zivotinje.

Ako umetnost mozZe biti nazvana igrom i ispoljava-
njem stvarnosti kroz: medijum ljudskog iskustva, tada
stvaranje jezika smemo nazvati najvecim umetni¢kim
dogadajem. Svaka re¢ izvorno je fokus energije - u ko-
. jem se odigrao preobrazaj stvarnosti u vibracije ljud-
- skog glasa ~ u Zivi izraz ljudskog duha. Tim vokalnim
ostvarenjima &ovek je zadobio svet, i vide od toga: svet
u samom sebi, otkrivajuci visi oblik Zivota, koji je toliko
izvan sadaénjeg stanja ¢ovedanstva koliko i svest civili-
zovanog ¢oveka iznad svesti zivotinje.

Predosecanje viSeg stanja postojanja povezano je sa
odredenim iskustvima, koja su tako fundamentalna da
ne mogu biti ni ob'ja§njena ni opisana. Ona su tako ta-
nana da ne postoji nista s {ime bi se mogla uporediti, ni
sa kakvom mislju ili imaginacijom ne mogu se povezati.
A'ipak takva iskustva mnogo su istinitija od onog $to
mozemo videti, o ¢emu moZemo misliti, $to mozemo
dodirnuti, isprobati, ¢uti ili omirisati — zato §to su pove-
zana sa onim §to ptethodi i $to obuhvata sve druge ose-
éaje, i zbog toga ne mogu biti poistovecéena s bilo kojim
od njih. Jedino pomodu simbola takva iskustva se mogu
nagovestiti a ti simboli nisu izumljeni proizvoljno, veé
su. spontani izrazi koji prodiru kroz najdublje oblasti
ljudske svesti.

Oblici bozanskog zivota u vasioni i prirodi izbijaju iz
posmatrata kao vizija, iz pevada kao zvuk, i oni su tu u
dari vizije i zvuka, Cisti i jasni. Njihov dozivljaj je karak-
teristika svesteni¢ke modi, onog koji vidi, koji peva
(kavi-ja, koji je drashtar). Zvukovi iz njegovih usta ni-
su obi¢ne redi, shabda, od kojih se obrazuje govor. To
je mantra, prinuda u stvaranju mentalne slike, mo¢ nad
tim $to JESTE, da bude ono §to stvarno jeste u svom
&istom bi¢u. Prema tome ona je znanje. Ona je istina o
bicéu, izvan pravde i nepravde; Ona je stvarno bice iz-
van misljenja i refleksije. Ona je ,,znanje” Cisto i jednos-
tavno, znanje o Sustinskom, Veda (gr¢ki ,,0ida”, nemac-
ki ,wissen”, znati). Ona je neposredna, istovremena
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svesnost o spoznavaocu i spoznatom. Upravo kao §to je
bila vrsta duhovne prinude sa kojom pesnik-vizionar
gospodari nad vizijom i re¢ju, tako za sva vremena bilo
gde da postoje ljudi koji znaju kako da koriste redi
mantra-e, one ¢e posedovati magi¢nu snagu da oZive u
sedanju trenutnu stvarnost - bilo u obliku bogova ili u
obliku igre snage.

U re¢i mantra koren man = misliti (na grékom me-
nos, latinskom mens) je vezan sa elementom tra, koji
oblikuje sredstvo-rec¢i. Tako mantra je ,,sredstvo za mis-
ljenje”, ,,stvar koja stvara mentalnu sliku”. Svojim zvu-
kom ona doziva svoju sadrZinu u stanje trenutne stvar-
nosti. Mantra je mo¢, ne samo govor koji svest moze
izbegavati ili osporavati. To §to mantra izrazava zvu-
kom postoji, dolazi da bi proslo. Ako igde, ovde reci su
dela, koja deluju neposredno. Osobenost je pravog pes-
nika da redju stvara stvarnost, izaziva i otkriva nesto
stvarno. Njegova re¢ nije govor, ona deluje!”

Tako, re¢ u Casu svog rodenja jeste centar moci i
stvarnosti, i samo navika je stereotipizira u puko kon-
vencionalno sredstvo izraZzavanja. Mantra izmife ovoj
sudbini u izvesnoj meri, zato §to ona nema stvarno zna-
&enje i zato §to ne moze sluZiti u utilitarne svrhe.

Ali dok su mantre prezivele, njihova tradicija je goto-
vo izumrla, danas, ipak, postoji nekolicina njih koji zna-
ju kako se upotrebljavaju. Savremeno Covecanstvo ne bi
moglo ¢ak ni da zamish koliko duboko su magi¢nu rec¢ i
govor iskusile drevne civilizacije a to je imalo ogroman
uticaj na celokupni Zivot, posebno na religiozne aspek-
te.

U ovom dobu radio-difuzije i novina, kada se izgo-
vorena i napisana re¢ umnozava u milion primeraka i
zbrkano baca publici, njena vrednost je dostigla tako
nizak nivo da je tesko dati ¢ak nejasnu ideju o postova-
nju sa kojim su ljudi duhovnijih vremena i religioznijih
civilizacija prilazili re¢i, koja je za njih bila nosilac sve-
ta tradicije 1 otelovljenje duha.

Poslednji trag tih civilizacija moze se naéi u zemlja-
ma Istoka. Ali samo jedna zemlja je uspela da oluva
mantra tradicije, a ta zemlja je Tibet. Ovde ne samo re¢
veé svaki zvuk koji ona sadrzi, svako slovo alfabeta iz-
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gleda kao sveti simbol, i mada moze sluziti svetovnoj
svrsi njeno poreklo se nikada ne zaboravlja, niti potpu-
no nipodaitava. Pisana re¢ se zato tretira uvek s posto-
vanjem i nikad se ne baca lakomisleno, tamo gde je lju-
di ili Zivotinje mogu izgaziti nogama. A ako su u pitanju
reci ili spisi religiozne prirode, ¢ak sa njihovim najma-
njim fragmentom postupa se kao da su u pitanju skupo-
cene relikvije, i nece biti unistene iako ne budu vise
imale korisnu namenu, veé ¢e biti date na uvanje u po-
sebno izgradene hramove, kutije ili pecine, gde se pre-
pustaju svom prirodnom razlaganju.

Strancu koji posmatra takve radnje odvojeno od nji-
hove psiholoske uslovljenosti i duhovne pozadine ovo
moze izgledati kao primitivna predrasuda. Tibetanac
nije tako primitivan da veruje u nezavisni zivot komadi-
¢4 papira ili slovid napisanih na njemu (kao primitivni
animist), ve¢ najvecu vaznost pridaje Covekovom vlasti-
tom nadinu misljenja, koji svoj izraz nalazi u svim tim
akcijama i ima osnovu u prepoznavanju uvek prisutne
vise stvarnosti, koja se ozivljava secanjem i deluje u na-
ma u svakom kontaktu sa simbolima.

Simbol tako nije nikada degradiran kao prost pred-

met od privremene koristi, niti je rezervisan samo za

»nedeljnu upotrebu” ili za povremeni kult, ve¢ je Ziva
prisutnost u kojoj su sve profane i materijalne stvari, i
sve Zivotne potrebe podredene. Zaista, to §to mi zove-
" mo ,profanim” i ,materijalnim” liseno je svakog ze-
" maljskog i materijalnog karaktera, i postalo je vrsta
stvarnosti nad svim fenomenima - jedna stvarnost koja
daje smisao na$em Zivotu i delovanju, ¢ak ujedinjuje
najniZze i najbeznadajnije stvari u najvisu povezanost
univerzalnih zbivanja.
,,U najmanjem naéi ¢e§ gospodara, kojega najdublje
u sebi nikada neces modi zadovoljiti” (Rilke). Ako taj
duhovni stav bude prekinut bilo gde, on ¢e izgubiti os-
novno jedinstvo i u isti ¢as stabilnost i snagu.
Vizionar, pesnik i peva¢, duhovni stvaralac, psihi¢ki
prijem¢&iv i oseéajan, svetac: svi oni znaju o sustinskom
obliku u re¢i i zvuku, u vidljivom i dodirljivom. Oni ne
preziru ono §to izgleda malo i beznacajno, zato $to oni
mogu videti veliko u malom. Pomoc¢u njih re¢ postaje
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mantra, a zvuci i znaci, koji uobli¢avaju postaju nosioci
misteriozne modi. Pomocu njih vidljivo poprima priro-
du simbola, opipljivo postaje stvaralacko sredstvo du-
ha, a Zivot postaje duboka bujica, koja te¢e od ve¢nosti
ka veé&nosti. Dobro je podsetiti se, s vremena na vreme,
da je duhovni stav Istoka na istoku bio isti kao i na
zapadu, i da tradicija o ,unutarnjoj” 511 ,,odul}ovljenm
redi i o realnosti i stvarnosti simbola ima svoje proroke
¢ak i u nase vreme. Mi moZemo ovde samo.pomem_l,t,l
Rainer Maria Rilkeovu mantri¢ku koncepciju ,reéi”,
koja otkriva pravu bit mantricke moci:

..Wo sich langsam aus dem Schon-Vergessen,
Einst Erfahrenes sich uns entgegenhebt,
Rein gemeistert, milde, unermessen

Und im Unantastbaren erlebt:

Dort beginnt das Wort, wie wir_ es mainen,
Seine Geltung tbertrifft uns still - ]
Denn der Geist, der uns vereiz_zsamt, will
Vollig sicher sein, uns zu veremenn. 1

1 Doslovnim prevodom ne moZe se preneti lepota oﬁginala, slededi
prevod moze koristiti &taocima koji ne govore nemacki:
Tamo gde polako iz davno zaboravijenog
proslog iskustvo se budi u nama
savr§eno ovladano, i prekomemo blago,
a ostvareno u nedodirnom:
Tu podinje rec, kako je zamlgljax";lo .
a njen smisao nas mirno prevazilazi — . . .
jerjsvest koja nas &ini usamljenim, Zeli da bude sigurna da bicemo sje-

dinjeni.”
/’/ 17
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POREKLO I UNIVERZALNI KARAKTER SVETOG
SLOGA OM

an(‘%aj koji se pridavao re¢i u drevnoj Indiji moze se vi-
deti iz sledeceg citata:

., Bit svih bica je zemlja,

bit zemlje je voda

bit vode su biljke

bit biljki je covek,

bit &oveka je govor,

bit govora je Rgveda,

bit Rgveda je Simaveda,

bit Samaveda je Udgita (koja je OM).

Ta Udggita je najbolja od svih biti, najvisa,

Dostojna najviseg mesta, osmog”. '
(CHANDOGYA UPANISAD)

Drugim re¢ima: tajna snaga i kvaliteti zemlje i vode
zgusnuti su i pretvoreni u viSi organizam biljke; snaga
biljki pretvorena je i zgusnuta u foveka, snaga ljudi
zgusnuta je u sposobnosti mentalne refleksije i iz-
razavanje zvu¢nim ekvivalentima, koji kombinacijom
proizvode unutarnje (pojmovne) i spoljadnje (¢ujne) ob-
like Zivota,

Najvredniji izraz duhovnog dostignuca, zbir svih is-
kustava je sveto znanje (Veda) u obliku poezije (Rgve-
da) i muzike (Samaveda). Poezija je finija od proze; zato
§to njen ritam stvara vise jedinstvo i raskida lance nase
svesti, dok je muzika finija od poezije, zato Sto nas uz-
nosi iznad znadenja reci u stanje intuitivne prijemdivos-
t1.

Konatno, oboje ritam i melodija nalaze svoju sinte-
zu i reSenje (koje moze izgledati kao rasulo prose¢nom
intelektu) u jednoj dubokoj i sveobuhvatnoj vibraciji
svetog sloga OM. Ovde je postignut vrh piramide, uz-
diZu¢i se od nivoa najvece raznolikosti materijalnosti (u
»prostim elementima”: mahabhata) do tatke krajnje
jednoobraznosti i duhovnosti, koja sadrzi skrivena svoj-
stva svih prethodnih stanja, kao seme ili zametak (bija).
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U tom smislu OM je srz, semeni-slog (bija-mantra) uni-
verzuma, magiéna re¢ u najboljem smislu (to je original-
no znalenje re¢i brahman), univerzalna snaga sveobuh-
vatne svesti. N

Poistovecenjem svete re¢i sa univerzalnim pojmom
brahman nastaje ekvivalent za univerzalni duh, za uvek
prisutnu mo¢ svesti u kojoj sudeluju ljudi, bogovi i Zivo-
tinje, koja moze biti potpuno doZivljena samo od sveca
ili Prosvetljenog Bica. _

OM je ve¢ koriséen u kosmickom paralelizmu svetih
ceremonija Veda i postao je jedan od najvaznijih sim-
bola joge. Posto je osloboden misticizma i magijske
svete prakse, kao i filosofske spekulacije ranoreligiozne
misli, on postaje jedno od sustinskih sredstava u praksi
meditacije i unutarnjeg sjedinjenja (Sto je pravo znace-
nje redi joga). Tako, od metafizi¢kog simbola OM je po-
stao vrsta psiholoskog oruda ili sredstvo koncentracije.

Kao $to se pauk penje po niti i sti¢e slobodu, tako se
i Jogin penje prema oslobodenju pomocu sloga OM. U
Maitrayana Upanisad OM odgovara streli sa manas
(milju) kao svojim ciljem, koja je postavljena na luku
ljudskog tela i koja posto se probije kroz mrak neznanja
dostize svetlo Vrhunskog Stanja.

Sli¢an pasus se nalazi u Mundaka Upanisad:

., Uzimajudi kao luk veliko oruzZje Tajnog Ucenja
: (Upanisad)
Covek treba da pridvrsti na njega strelu naostrenu
konstantnom Meditacijom.
Zate?udi ga sves¢u ispunjenom Njim (Brahman)
Pogodi, O mladicu koji dobro vidis, Neunistivost kao
Metu.
Prapava (OM) je luk; strela je sdmo;
Brahman je receno da bude meta.
Pogodivsi s pazljivoscu,
Covek e biti dovek u Njemu kao strela u meti.”?
U Mandiakya Upanisad zvukovne vrednosti OM-a i nji-
hova simboli¢ka interpretacija opisane su na slede¢i na-

"28ri Krishna Prem-ov prevod o njegovdj Jogi ‘Bhagavat Gita.
(YOFa of Bhagavat Gita),
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¢in: ,,0” je kombinacija ,,A” i ,,U”; ¢&itav slog sastoji se
od tri elementa, naime, A-U-M. Budu¢i da je OM izraz
najvi§e sposobnosti svesti, ova tri elementa se prema.to-
me obja$njavaju kao tri nivoa svesti: ,A” kao budna
svest (jagrat), ,,U” kao svest-sanjanja (svapna) i ,M”
kao svest za vreme dubokog spavanja , (sugupti). OM
kao celina predstivlja sveobuhvatnu kosmi¢ku svest
(turiya) na &etvrtom nivou, s onu stranu reci i pojmova
- svest &etvrte dimenzije.

Izraze ,,budna svest”, ,svest-sanjanja” i ,,svest dubo-
kog sna”, medutim ne treba uzimati doslovno ve¢ kao:
1. pojedina¢nu svest o spolja$njem svetu, tj. na$u obi¢nu
svest; 2. svest naSeg unutarnjeg sveta, tj. svet nasih mis-
li, ose¢anja, Zelja i teZnji, koju mi moZemo nazvati na-
$om duhovnom svecu; 3. svest neizdiferenciranog je-
dinstva koja vi§e ne razdvaja subjekat i objekat i po¢iva
potpuno u sebi samoj. U budizmu ona je opisana kao
stanje nekvalitativne praznine (Sinyata).

Cetvrto i najvie stanje, medutim (turya), opisano je
na razli¢ite na¢ine od razli¢itih $kola misli, prema kon-
nekima to je stanje usamljenosti (kevalatva), Cistog sa-
mopostojanja, za druge nestajanje u viem bicu (sayujy-
atva) ili u bezliénom stanju univerzalnom brahman-u, a
za neke opet nekvalitetna sloboda i nezavisnost (svatan-
trya), itd. Ali svi se slazu da je to besmrtno spokojno
~ stanje, u kome nema radanja, ni starosti; §to se viSe pri-
blizavamo eri budizma, postaje jasnije da se taj cilj ne
moze dostié¢i bez odustajanja od bilo kakvih konstitue-
nata naseg takozvanog sebe ili ja.

Tako OM se povezuje sa oslobodenjem, bilo kao
sredstvo za njega, bilo kao simbol njegovog postignuca,
‘uprkos razli¢itim nalinima na koje je oslobodenje sag-
ledavano i odredivano OM nikada nije postao iskljuéi-
.vo vlasnistvo bilo koje pojedina¢ne Skole ili misli, vec je
ostao 1§tina u svom simboli¢kom karakteru, naime, da
bi izrazio to §to je s onu stranu redi i oblika, s onu stra-
nu granica i klasifikacija, s onu stranu definicije i objas-
njenja: iskustvo o beskonadnosti u nama, koje se moze
osetiti kao udaljeni cilj, kao samo predosecanje, &eZnja
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- ili koje moze biti spoznato kao rastuca stvarnost ili os-
tvareno u slamanju ograni¢enosti i okova.

Postoji tako mnogo beskona¢nosti, kao i dimenzija,
koliko mnogo oblika oslobodenja toliko i temperame-
nata. Ali svi oni nose isto obeleZje. Oni koji pate zbog
stega i ograni¢enja doZiveée oslobodenje kao beskonac¢-
nu ekspanziju. Ti koji pate od mraka doZivece ga kao
neogranienu svetlost. Oni koji uzdiSu pod tezinom
smrti i prolaznosti, oseti¢e ga kao ve¢nost. Ti koji su uz-
nemireni uZiva¢e ga kao mir i beskrajnu harmoniju.

Ali sve ove 1é&i bez gubljenja svog sopstvenog karak-
tera nose isto obeleZje: ,beskona¢nost”. To je vazno za-
to $to nam pokazuje da &ak i najvisa ostvarenja mogu
zadrzati nesto od liénog ukusa. Ukus tla iz koga rastu -
bez Stete, otuda njihova univerzalna vrednost. Ipak u
tim krajnjim stanjima svesti ne postoji ni identitet, ni
ne-identitet u apsolutnom smislu. Postoji medu njima
duboka veza, ali ne glupe jednakosti, koja moZe biti sa-
mo produkt glupog mehanizma, a nikada ishod Zivota.

Tako je iskustvo o beskona¢nosti izraZeno sa ranim
Vedama u re¢ima o kosmologiji, sa Brahmanas u reli-
ma o magi¢nom ritualu, sa Upanisads u re¢ima o idea-
listickom monizmu, u d¥ainizmu u re¢ima o biologiji,
u budizmu u re¢&ima o psihologiji (zasnovanoj na
iskustvima meditacije), u vedantizmu u re¢ima o me-
tafizici, u vai§navizmu u re¢ima o bhakti (misti¢noj lju-
bavi i poboZnosti), u §ivaizmu u re¢ima o ,,ne-dualizmu”
(advaita) i asketizmu, u Hindu tantrama u re¢ima o Zen-
skoj stvaraladkoj moéi (sakti) univerzuma, i u budistic-
kom tantrizmu u re¢ima o preobraZaju psiho-kos-
mi¢kih moéi i fenomenu s kojima ih prozimamo svet-

lo$¢u transcedentalnog znanja.

Ovo nije iscrpljivanje razli¢itih moguénosti izrazava-
nja, niti ono iskljuduje njihovu kombinaciju i uzajamno
prozimanje. Nasuprot, mnoge od tih osobenosti su kom-
binovane i razli¢iti sistemi religiozne misli i prakse nisu
potpuno odvojeni, ve¢ prozimaju jedan drugog vige ili
manje. Medutim, naglasak na jednoj ili drugoj osobe-
nosti daje svakom od tih sistema vlastiti karakter i pose-
ban ,,ukus”. :
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Zato OM jednom izgleda kao simbol bozanskog uni-
verzuma, drugom kao simbol beskonadne modéi, slede-
¢em kao beskrajni prostor, nekom drugom kao besko-
nacno postojanje, ili kao ve&ni Zivot. Za neke on pred-
stavlja svuda prisutnu svetlost, za druge znaéi univerzal-
ni zakon, a neki opet interpretiraju ga kao svemoénu
svest, kao sve-prozimajucu boZanstvenost, ili ga inter-
pretiraju re¢ima o sve-obuhvatnoj ljubavi, kosmi¢kom
ritmu, uvek-postoje¢em stvaranju, ili bezgrani¢nom zna-
nju, i tako ad infinitum.

Sli¢no ogledalu koje reflektuje sve oblike i boje bez
promene njihove vlastite prirode, OM reflektuje prelive
svih temperamenata i prihvata oblike svih vigih ideala,
bez Jogranicavanja sebe isklju¢ivo na bilo koji od njih.
Da je ovaj sveti slog poistoveden sa bilo kojim pojmov-
nim znacenjem, da je potpuno predat bilo kojoj poseb-
noj ideji, bez ofuvanja iracionalnog i nedostupnog kva-
liteta svoje srZi, on nikada ne bi mogao simbolisati to
nadsvesno stanje svesti, u kojem sve individualne
sklonosti nalaze svoju sintezu i ostvarenje.
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IDEJA O STVARALACKOM ZVUKU I TEORIJA
VIBRACIJE

Kao i sva Ziva bica, takode i simboli imaju periode raz-
voja 1 opadanja. Kada njihova snaga dostigne zenit, oni
opadaju na svim stazama svakodnevnog Zivota, dok ne
postanu konvencionalini izrazi koji viSe nemaju veze sa
izvornim iskustvom, ili koji postaju suvise ogranileni,
ili suviSe opsteg znadenja, tako da kada se to desi njiho-
va dubina se gubi. Tada drugi simboli zauzimaju njiho-
vo mesto, dok se oni povlade u unutarnji krug inicira-
nih, odakle ¢e se ponovo roditi kada dode njihovo vre-
me.
Pod ,iniciranima” ja ne smatram bilo kakvu organi-
zovanu grupu ljudi, ve¢ one individue koje po vrlini
sopstvene osecajnosti odgovaraju na fine vibracije sim-
bola, koji su im poklonjeni ili tradicijom ili intuicijom.

U slu¢aju mantri¢kog simbola, fine vibracije zvuka
igraju veoma vaznu ulogu, premda mentalne asocijacije
koje se kristalizuju oko njih pomocu tradicije i indivi-
dualnog iskustva, veoma mnogo pomazu ja¢anju njiho-
ve modi. :

Tajna skrivenih moéi zvuka ili vibracija, koja formira
khju¢ u zagonetkama ostvarenog i stvaralastva, kao $to
otkriva prirodu stvari i pojavnog Zivota, bila je dobro
poznata posmatracu starijih vremena: Rishis-ma koji su
se doselili na padine Himalaja, Magima Irana, adepti-
ma Mesopotamije, svestenicima Egipta i misticima
Gréke - napominjem samo one o kojima je tradicija os-
tavila neke tragove.

Pitagora, koji je sam bio upuéen u isto¢nu mudrost i
koji je osnovao jednu od najuticajnijih $kola misti¢ne
filosofije na Zapadu govorio je o ,Harmoniji sfera” -
prema kojoj svako nebesko telo, i svi atomi proizvode
poseban zvuk na radun svog kretanja, svog ritma ili vi-
bracije. Svi ovi zvuci ili vibracije oblikuju univerzalnu
harmoniju, u kojoj svaki element sve dok ima svoju
vlastitu funkciju i karakter doprinosi jedinstvu celine.
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Ideja o stvaralat¢kom zvuku je nastavljena udenjima
o logosu, koja su bila delimi¢no apsorbovana oci ‘ra-
nog hri$¢anstva, kao $to moZemo videti iz Jevandelja po
sv. Jovanu, koje potinje misterioznim re¢ima: ,,U pocet-
ku bese Re¢, Re¢ bese sa Bogom i Red bese Bog,... i Re¢
je stvorila Zivot...”

Da su ova duboka udenja, koja su skoro povezala
hriS¢anstvo sa gnosti¢kom filosofijom i sa tradicijama
Istoka, mogla da oCuvaju svoj uticaj, univerzalna poru-
ka Hrista bila bi satuvana od zamki netolerancije i og-
rani¢enosti.

_ Ali znanje o stvarala¢kom zvuku nastavilo je dalje da
zivi u Indiji. Ono se razvijalo u razli¢ite joga-sisteme i
svoju kasniju istan¢anost naslo je u onim kolama bu-
dizma koje imaju filosofsku osnovu u doktrini Vijiiava-
dins. Ova doktrina je, takode, poznata kao Yogacara i
njena tradicija je o€uvana kako u teoriji tako i u praksi
u zemljama Mahayana budizma od Tibeta do Japana.

Aleksandra David Neel opisuje u osmom poglavlju
svog Putovanja na Tibet (Tibatan Journey), jednog ,,udi-
telja zvuka”, koji ne samo da je mogao da proizvede sve
vrste neobi¢nih zvukova na svom instrumentu, vrsti
cimbala ve¢ koji je poput Pitagore - objasnjavao da sva
bi¢a ili stvari proizvode zvukove u skladu sa svojom
prirodom i posebnim stanjem u kom se nalaze. , To je”
- kaZe on - ,zato §to su bica i stvari skupine atoma,
- onih koji se kovitlaju i kretanjem proizvode zvukove.
Kada se ritam kovitlanja promeni, zvuk, takode, stvara
promene... svaki atom neprestano peva svoju pesmu i
zvuk stvara svakog ¢asa grube ili fine oblike. Kao $to po-
stoji stvaranje zvukova, tako postoji i unitavanje zvu-
kova. Onaj koji moze proizvesti oboje moze po volji
stvarati 1 uni$tavati.

Treba da vodimo ra¢una da pogresno ne interpretira-
mo takve izjave re¢ima materijalisticke nauke. Re&eno
je da je mo¢ mantri sadzana u delovanju ,,zvuénih-tala-
sa” ili vibracijama malih deli¢a materije, koji se, §to se
moZe dokazati eksperimentima, grupi§u po odredenim
geometrijskim crtezima i figurama, taéno odgovarajudi
kvalitetu, jadini i ritmu zvuka.
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Ako bi mantra delovala na takav mehani¢ki nadin,
imala bi isti efekat kada bi je reprodukovali gramofon-
skom plo¢om. Dok njeno ponavljanje, mada od ljud-
skog medijuma ne treba da ima bilo kakav efekat, ako
je uc¢injeno od neupuéene osobe intonacija moZe biti is-
tovetna sa intonacijom uditelja. Predrasuda da delova-
nje mantre zavisi od njene’ intonacije, proizlazi uglav-
nom iz povrine ,teorije-vibracija” pseudonauénih dile-
tanata, koji su pobrkali dejstva duhovnih vibracija ili
snaga sa dejstvima fizi¢kih zvuénih talasa. Ako bi dej-
stvo mantri zavisilo od njihovog korektnog izgovara-
nja, tada bi sve mantre na Tibetu izgubile svoj smisao i
mo¢, zato §to se one tamo ne izgovaraju prema pravili-
ma sanskrita, ve¢ prema fonetskim zakonima tibetan-
skog jezika (na primer ne: OM MANI PADME HUM,
veé ,,OM MANI Péme HUM”)

Ovo znaci da mo¢ i dejstvo mantre zavise od duhov-
nog stava, znanja i oseéajnosti individue. Sabda ili zvuk
mantre nije fizi¢ki zvuk (mada ona moze biti pradena
njime) ve¢ duhovni. On se ne moZe ¢uti u§ima ve¢ samo
srcem, on se ne moze izgovoriti ustima ve¢ samo svescu.
Mantra ima mo¢ i smisao jedino za upuéene, to jeste...
za osobu koja je prosla kroz posebnu vrstu iskustva ve-
zanog za mantru.

Kao $to hemijske formule daju mo¢ samo onima koji
su upoznati sa simbolima koje one sadrze i sa zakonima
njihove primene - na isti na¢in mantra daje mo¢ samo
onima koji su svesni njenog unutarnjeg znacenja, upoz-
nati sa njenim metodima rada i koji znaju da je ona
sredstvo za prizivanja uspavanih snaga unutar nas,
pomocu kojih mi postajemo sposobni da upravljamo
svojom sudbinom i uti¢emo na na$u okolinu.

Mantre nisu ,,sricanja” kako ¢ak i istaknuti naucnici .
sa Zapada uvek iznova ponavljaju, niti su oni koji su u
njima stekli vestinu ,,¢arobnjaci” (kao Griinwedel naziva
Siddhas). Mantre ne deluju na ra¢un svoje vlastite ,,ma-
gi¢ne” prirode, veé samo kroz svest koja ih dozivljava.
One nemaju nikakvu vlastitu snagu, one su samo sred-
stva za koncentraciju ve¢ postojecih snaga - bas kao §to
lupa iako ne sadrzi vlastitu toplotu, moze da koncentri-
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Se sunceve zrake i da njihovu slabu toplotu pretvori u
uzarenu toplotu.

Ovo moze da izgleda kao ¢arobnjastvo Busmanu, za-
to §to vidi samo efekat bez poznavanja uzroka i njego-
vih unutarnjih povezanosti. Zato oni koji meSaju man-
tricko znanje sa ¢arobnjastvom, ne razlikuju se mnogo
po svom gledi$tu od BuSmana. I ako su postojali naug¢-
nici koji su pokusali da razotkriju prirodu mantri orudi-
ma filolo§kog znanja i dosli do zaklju¢ka da su one
~besmisleni nerazumni govor” zato $to nisu imale ni
gramati¢ku strukturu, ni logi¢no znadéenje, onda mi
moZemo samo reéi da je takav postupak sli¢an gonjenju
leptirova maljem.

Nezavisno od neadekvatnosti uéenja zatudujuce je
da ti nauénici, bez imalo li€nog iskustva i bez ikakvog
licnog pokusaja da prouce prirodu i metode mantricke
tradicije i prakse pod ovla$¢enim duhovnim uditeljem
(guruom), neosnovano pripisuju sebi pravo da sude i iz-
nose misljenja.

Jedino preko Artur Avalon-ovog odvaznog pionir-
skog rada (uglavnom u podruéju hinduskih tantri, koje
su naSle svog najobdarenijeg interpretatora u nemac-
kom indologu Heinrich Zimmer-u) u svetu je prvi put
pokazano da tantrizam nije degenerisani hinduizam, ni-
ti iskvareni budizam i da je mantri¢ka tradicija izraz
najdubljeg znanja i iskustva na podru¢ju ljudske psiho-
logije.

Medutim, to iskustvo moze biti ste¢eno samo pod ru-
kovodstvom nadleznog gurua (buduéi oli¢enjem Zive
tradicije) i stalnim vezbanjem. Ako se mantra koristi
posle takve pripreme sve nuzne asocijacije i skupljene
snage prethodnih iskustava radaju se u iniciranom
i stvaraju atmosferu i mo¢, ¢emu je mantra i name-
njena. Dok neupudeni moze izgovarati mantru toliko
koliko Zeli, bez proizvodenja najslabijeg efekta. Zato,
mantre mogu biti Stampane u hiljadama knjiga, bez
preno§enja svoje tajne, ili gubljenja svoje vrednosti.

Njihova ,tajna” nije neSto §to je skriveno namerno,

veé nesto $to treba steé¢i samodisciplinom, koncentraci.

jom, unutarnjim iskustvom i uvidom. Kao sve vredne
stvari i kao svi oblici znanja to se ne moze postic¢i bez
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napora. Jedino u tom smislu je ezoteri¢na, poput svake
duboke mudrosti, koja se ne razotkriva na prvi pogled,
zato §to ona nije stvar povrinog znanja veé ostvarenje u
dubini ¢ovekove vlastite svesti. Prema tome, kada je pe-
ti patrijarh kineske budisti¢ke Ch’an $kole upitan od
svoga u¢enika Hui-néng-a ima li kakvo ezoteri¢no ude-
nje da da, on je odgovorio: ,,Ono §to ja mogu reéi tebi
nije ezoteri¢no. Ako svoje svetlo okrene$ unutra, ti ées
naci ono §to je ezoteri¢no, unutar svog sopstvenog du-
ha”. Na taj nadin ezoteri¢no znanje je otvoreno za sve
koji se Zele iskreno napregnuti i koji imaju sposobnost
da uce otvorenog duha.

Medutim, kao $to se na univerzitetima i sli¢nim insti-
tucijama viSeg obrazovanja propustaju samo’ oni koji
imaju nuZnu obdarenost i kvalifikacije, tako i duhovni
u¢itelji svih vremena zahtevaju odredene kvalitete i kva-
lifikacije od svojih u&enika kako bi ih uputili u tajno
u¢enje o mantri¢koj nauci. Jer nista nije opasnije od po-
luznanja ili znanja koje ima samo teoretsku vrednost.

Kvaliteti koje oni zahtevaju su: iskrenost sledbenika
prema guru-u, savriena odanost idealu, koji on pred-
stvalla, i duboko postovanje prema svim duhovnim
stvarima. Posebne kvalifikacije su: osnovno znanje o
glavnim nacelima svetih spisa, tradicije i spremnost da
se odredeni broj godina posveti prou¢avanju i vezbanju
tajnih ucenja pod rukovodstvom guru-a,
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4.
DEKADENCIJA MANTRICKE TRADICIJE

Mantri¢ko znanje mozZe biti nazvano tajnom doktrinom,
sa toliko malo ili sa toliko mnogo opravdanja, koliko vi-
$om matematikom, fizikom ili hemijom, koje obi¢nom
¢oveku koji nije upoznat sa simbolima i formulama tih
nauka izgledaju kao knjiga sa sedam pecata. Kao §to se
krajnja otkrica tih nauka mogu zloupotrebiti u cilju li¢-
ne ili politi¢ke moéi i zato zainteresovane partije (poput
driavnih vlada) ¢uvaju tajnu, na isti natin mantritko
ucenje je bilo ponekad Zrtva moéne politike izvesnih
kasti ili klasa drustva.

U drevnoj Indiji brahmani, svesteni¢ka kasta, u¢inili
su znanje o mantrama predno$éu i povlasticom svoje
kaste, prinudiv§i na taj nadin sve one koji ne pripadaju
njihovoj kasti da slepo prihvate propise tradicije. Tako
se desilo da se ono §to je poteklo iz religiozne ekstaze i
inspiracije preokrene u dogmu i kona¢no deluje ¢ak i
na osnivafe tradicije kao neizbeZzna prinuda. Znanje je
postalo samo vera, a vera bez provere iskustva preokre-
nula se u praznoverje.

Gotovo sve praznoverice u svetu mogu biti traZzene u
nekim istinama koje su buduéi odvojene od svojih ge-
netskih veza izgubile svoj smisao. One su kako knjiZzev-
ni izraz kaZe ,,nesto §to je preostalo” (praznoverje). Po-
§to su okolnosti i nadin na koji su te istine ili ideje pro-
nadene, tj. njihova logika, duhovna ili istorijska poveza-
nost bile su zaboravljene, one postaju puka verovanja
koja nemaju nista zajedni¢ko sa pravom verom ili raz-
boritim poverenjem prema istini, ili mo¢i jedne ideje ili
osobe, poverenju koje prerasta u unutarnju sigurnost,
koje se rada iz iskustva i u harmoniji sa zakonima razu-
ma i stvarnosti. Ova vrsta vere je potreban preduslov
svake mentalne i duhovne aktivnosti, bilo nauke ili filo-
sofije, religije ili umetnosti. To je pozitivan stav nase
svesti i ¢itavog bica, bez kojeg ni duhovni progres ne bi
mogao biti postignut. To je saddha, koju Buda zahteva
od onih koji Zele da ga slede na njegovom putu. ,,Apa-
rutd tesam amatassa dvara, ve sotavanta pamuficantu
saddham”. ,Otvorena su vrata besmrtnosti, tebi koji
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ima3 usi da &ujes, pokaZi svoju veru!” Ovo su redi koji-
ma Buda podinje svoj poziv kao religiozni ucitel]. »Pa-
muficantu saddharh” znaé&i: ,,Dozvoli svojoj ven, unutar-
njoj istini i poverenju da na.pred. poteku, ukloni unutar-
nje prepreke i sam se otvori ka istini”. .

To je vrsta vere, ili unutarnja spremnost 1 otvorenost
koja nalazi spontan izraz, oslobodenje od nadmoc¢nosti
psihi¢kog pritiska u svetom zvuku OM-a. U tom man-
trickom simbolu sve snage koje su_pozitivne 1.napre.d
guraju ljudsku svest (koje pokusavaju da oduvaju svoje
granice i raskinu okove neznanja) ujedinjene su i kon-
centrisane sli¢no ,,vrhu strele”. )

Alj svi ti veoma rani istinski izrazi dubokog iskustva
pali su kao zrtva spekulacije, zato §to su oni koji sami
nisu imali udela u tom iskustvu pokusali da analiziraju
njegove rezultate. Da bi svetlost zagospodarila, za njih
nije bilo dovoljno otkloniti uzroke mraka. Oni zele da
prodiskutuju o kvalitetu svetla ¢ak pre nego Sto pocnu
prodirati kroz mrak, i dok diskutuju oni grade slozenu
teologiju u kojoj je sveti OM tako vesto isprepletan da
ga nije moguce izvuéi. ) ) .

Umesto da se oslone na vlastite snage, oni otekuju
pomo¢ od nekog natprirodnog posrednika. Dok_speku-
litu o cilju, oni zaboravljaju da napor »gadanja stre-
lom” treba da bude uginjen od njih, a ne nekom magic-
nom mo¢i unutar strele ili unutar cilja. Oni su strelu uk-
rasili i oboZavaju je umesto da je koriste ispunjeni svom
svojom raspolozivom energijom. Oni ispravljaju luk du-
ha i tela umesto da ga vezbaju. .

Tako se dogodilo da je u Budino vreme taj veliki
mantri¢ki simbol bio uhvacen u zamku teologije brah-
manske vere, tako da se nije mogao koristiti u doktrini
koja pokusava da se oslobodi kako tutorstva brahmana
tako i suvisnih dogmi i teorija, i koja istie samooprede-
lienje, samoodgovornost &oveka i njegovu nezavisnost
od snage bogova. )

To je bio prvi i najvazniji zadatak budizma »da po-
novo savije i poveze luk tela i duha”, odgovarajuc¢im
vezbanjem i disciplinom. Posto se Sovekovo samopouz-
danje povrati i nova doktrina ¢vrsto utemelji, a ukrasi i
klopke teologije i spekulacije uvenu 1 otpadnu pred sve-
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tom ostricom strele OM-a, on bi mogao ponovo biti pri-
¢vricen za strelu meditacije.

Mi smo ve¢ pominjali kako je OM blisko povezan sa
razvojem joge koja, kao vrsta unutarnjeg religioznog
sistema traje skoro dva milenijuma.

Zato nije iznenadujudée; mada je slog OM povreme-
no gubio svoju vaznost kao simbol, $to je religiozna
praksa ranog budizma koristila mantric¢ke formule
svugde gde su se one pokazale korisnim kao sredstva za
budenje vere (sddha), radi oslobadanja od unutarnjih
smetnji i radi koncentracije na visi cilj.
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5.
MANTRICKE TENDENCIJE RANOG BUDIZMA

Ve¢ rane Mahasanghikas su posedovale zbirku mantri¢-
kih formula u svom Kanonu pod imenom Dharani - ili
Vidyadharapitaka. Dharanis su sredstva za usredsredi-
vanje svesti na jednu ideju, viziju ili iskustvo postignuto
pri meditaciji. Ona mogu predstavljati sustinu uéenja is-
to kao i iskustvo izvesnog stanja svesti, koje ovde moze
biti namerno prizvano ili osvezeno u bilo koje vreme.
Radi toga su, takode, nazivana podrzavaocima, prijemni-
cima ili nosiocima mudrosti (vidyadhara). Ona se ne
razlikuju od mantri u svojoj funkciji ali u izvesnoj meri
razlikuju se po svojoj formi utoliko $to mogu postiéi
znatnu duzZinu i ponekad predstavljati kombinaciju
mnogih mantri ili ,semenih-slogova” (bija-mantra), ili
srzi svetog teksta. Ona su koliko produkt toliko i sred-
stvo meditacije: ,,Pomocéu duboke udubljenosti (samad-
hi) &ovek postiZe istinu, a pomocu Dharani ¢ovek je ué-
vr§éuje i éuva”, :

Mada znaclaj mantri dharanis, kao nosioca i instru-
menta meditacije, nije jo§ bio naglaien u Theravada bu-
dizmu u njihovo delovanje nije se nikada sumnjalo.
U drevnim pali tekstovima nalazimo za$titne mantre ili
parittas za otklanjanje opasnosti, protiv bolesti,zmija,
duhova, zlih uticaja i-tako dalje, kao i za stvaranje po-
voljnih uslova za zdravlje, sre¢u, mir, dobro ponovno
rodenje, bogatstvo itd. (Khunddakapatha; Anguttara-
-Nikaya, IV, 67; Atanatiya-Sutta, Digha-Nikaya, 32,

itd.)

U Majjhima-Nikaya, 86, Buda nareduje Angulima-
la-i (bivéem zarobljeniku, preobra¢enom od Bude) da
le¢i Zenu koja boluje od pobadaja neizrecivom istinom,
tj. mantri¢kom modi. Ne moramo opet naglasavati da
se ova nalazi uglavnom u ¢istoti i intimnosti onoga koji
govori, koje su intenzivirane i pretvorene u snagu svesti
svetom formulom iskaza. Mada je unutarnji stav onoga
koji izgovara glavni izvor snage, ipak, oblik u kom je to
izrazeno nije irelevantan. On mora odgovarati duhov-
nom sadrZaju, biti melodi¢an, ritmi¢an, snazan i biti
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podrzan mentalnim i emocionalnim asocijacijama,
stvorenim ili tradicijom ili li¢nim iskustvom.

U tom smislu nisu samo sveta kazivanja Ratana-Sut-
ta bila procenjena kao mantre u kojima se svaki stih
zavriava uverenjem da ,,snagom te istine moZe se postati
sretan” (etena saccena suvatthi hotu), veé takode i drev-
ne govorne formule koje se do danasnjeg dana recituju
sa isto toliko postovanja u zemljama Theravada budiz-
ma kao i njima odgovarajuée sanskrit-mantre severnih
Skola. :

Njihov savrSeni paralelizam zvuka, ritma, ideje, nji-
hova koncentracija na najviSe simbole, poput Bude,
Dhamma (doktrina, Skt: Dharma) i Sangha (zajednica
svetaca) i njihov pokorni pobozni stav, u kojem saddha
(vera) i metta (jubav) zauzimaju prvo mesto, &ine ih
mantrama u najboljem smislu. Da je njihovo formalno
izgovaranje isto tako vazno kao i njihova ideja, nago-
vesteno je trostrukim ponavljanjem i ¢injenicom da se
neke od tih formula ponavljaju &ak duplo po tri puta sa
neznatnom razlikom u izgovaranju, u jednoj istoj cere-
moniji (na primer u Burmi, pri puja-, paritta-, upasam-
pada-, patimokkha-ceremonijama ili sli¢nim prilikama)
da bi bili sigurni u pravilan oblik, pravilnu reprodukciju
zvu¢nog simbola, osveéenog tradicijom, koji poput Zive
bujice te¢e od proslosti ka buduénosti, povezujuéi na
taj nadin individuu sa proslim i buduc¢im generacijama
poboznika, koji su tezili istom cilju. U tom lezi magija
mantri¢ke rei i njena misti¢na mo¢ nad individuom.

Posto pravi budista ne o¢ekuje da Buda ili njegovi
ucenici, ili Dharma uslie molitve, da deluju u korist
molioca na ¢udesan nacin, jasno je da delovanje takve
formule zavisi od harmoni¢nog sadejstva formule (zvu-
ka i ritma), ose¢anja (bozanskog impulsa: vere, ljubavi,

 postovanja) i ideje (mentalnih asocijacija, znanja, iskus-
tva) koji bude, jadaju i preobrazavaju skrivene psihi¢ke
snage (odluénost i svesna mo¢ volje su samo njihov ma-
li deo).

Forma je neophodna, jer ona je sud koji sadrzi druge
kvalitete; ose¢anje je neophodno zato $to stvara jedin-
stvo (poput toplote koja topeéi razne metale mesa ih u
novo homogeno jedinjenje); dok je ideja supstancija,
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»prima materia” koja ozivljava sve elemente Covedije
svesti i priziva njihove uspavane energije. Ali treba pri-
metiti da re¢ ,,ideja” ne bi trebalo shvatiti kao predsta-
vu puke apstrakcije veé, kao u originalnom grékom
smislu ,eidos” - stvaralatka slika ili oblik iskustva u
kojima se stvarnost odraZava i uvek iznova stvara.

Dok se oblik iskristalisao praksom prethodnih gene-
racija, ideja koja ga je nadahnula je Budin dar - i samo
u tom smislu moze se re¢i da je Budina spiritualna mo¢
prisutna u mantri - ali impuls koji mesa kvalitete srca i
svesti, stvara snage koje odgovaraju ideji i ispunjavaju
je Zivotom, jeste ono §to pobozni treba da podstice.
Ako njegova vera nije &ista, on nee posti¢i unutarnje
jedinstvo; ako je njegova svest nepripremljena, on nece
biti sposoban da usvoji ideju; ako je psiholo§ki ograni-
&en, njegove energije nece odgovoriti na poziv; ako mu
nedostaje koncentracija, on nece biti sposoban da koor-
dinira oblik, srce i svest.

Tako mantre nisu pasivan metod bekstva od loSih
Zivotnih ishoda, tj. od nasih vlastitih akcija, ve¢ medi-
jum koji zahteva trud, upravo kao i svaki drugi put os-
lobodenja. Ako se kaze da mantre deluju nepogresivo
kada se pravilno koriste, to ne zna¢i da mogu potisnuti
zakon Prirode ili suprotstaviti se efektima karme. To sa-
mo znaci da ¢ovek koji je savrSen u svojoj koncentraci-
ji, veri i znanju ne moze 1zgubiti snagu da bi postigao os-
lobodenje - jer je ve¢ gospodar svoje karme (doslovno
~akcija”, proizvodenje posledica) tj. samoga sebe.

Takode u kasnijim oblicima Mantrayanae (kako su
ivane mantri¢ke $kole budizma) bilo je dobro pozna-
to da Rarma ne moze biti ponistena samo mrmljanjem
mantri ili drugim vrstama religioznog rituala ili magi¢-
nom modi, ve¢ samo Cistotom srca i poboznoséu duha.
Milarepa, jedan od velikih Uditelja Zvuka moze biti citi-
ran kao najautoritativniji u tome: ,,Ako bi Zeleo znati
da li zla karma moze biti poniStena ili ne, tada znaj da
se ona neutrali$e teznjom ka dobroti.”

Bez dovodenja u sklad tela, govora i duha prema
Ucenju,

Sta se postize slavljenjem religioznih rituala?

Ako bes ostane nesaviadan svojom suprotnoscéu?
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Sta se postize slavljenjem religioznih rituala?

Ako ¢ovek ne meditira o ljubavi prema drugima vise
nego prema sebi

ta se postiZe samo sa usana re¢enim:

O, Milost (za bica koja osecaju)?

Reéi kao ove mogu se nadi u velikom broju i dokazu-
ju da bez obzira na mnoge promene koje su se odigrale
u metodima religioznih vezbi tokom vremena, budistic¢-
ki duh je ostao ziv. To nije protivurecilo ideji budizma,
da iskoristi mantre kao dodatnu pomo¢ pri meditaciji i
poboZnim vezbama sve dok su one bile sredstva oslobo-
denja i nisu preuzele otupljujucu ulogu dogme, tj. sve
dok su ljudi imali jasan pojam o uzrocima, dejstvu i
unutarnjem smislu mantri, sve dok nisu stvorili od njih
artikle slepe vere ili sredstva za ovozemaljsku dobit.

U teoloskom dogmatizmu svetog rituala brahmaniz-
ma u vreme Bude, to znanje se u velikoj meri izgubilo a
re¢i mantri su se degenerisale u puku konvenciju i pri-
kladna sredstva za izbegavanje Covekove vlastite odgo-
vornosti, oslanjanjem na nesavladivu mo¢ bozje ili de-
monske neodoljive formule. .

Medutim, Buda koji je smestio ¢oveka u centar uni-
verzuma i koji je verovao u oslobodenje pomocu ¢&o-
vekovih li¢nih napora, a ne boZijim posredovanjem, ni-
je mogao to izgraditi na teoloski zarazenom mantric-
kom sistemu ve¢ je to morao prepustiti vremenu i unu-
tarnjim potrebama, i iskustvima svojih sledbenika pre-
pustiti da nadu nove forme izraZavanja. Buda je jedino
mogao pokazati put, kojim svako mozZe postici vlastito
iskustvo.

Zato $to mantre nisu mogle biti stvorene, one se mo-
raju razvijati i one se razvijaju jedino iskustvom i po-
sredstvom kolektivnog znanja mnogih generacija.

Razvoj budisti¢ke nauke o mantrama nije zato bio
»povratak” brahmanskim obi¢ajima ili znak ,,degenera-
cije”, ve¢ prirodni ishod duhovnog razvoja, koji je

3 Veliki tibetanski jogi Milarepa (Tibet's Great Yogi Milarepa),
preveo Lama Dawa Samdup, izdao Dr. W. Y. Evans-Wentz, str, 263 f.
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nuzno, u svakoj fazi razvitka, proizvodio vlastite oblike
izrazavanja. Cak tamo gde su ove forme imale sli¢nosti
sa onima iz ranijih epoha, one mkac!a nisu bile samo
ponavljanje proslih, ve¢ novo ispoljavanje bogatstva
nadmoénog direktnog iskustva.




6. ,
BUDIZAM KAO ZIVOTNO ISKUSTVO

Svako novo iskustvo, svaka nova Zivotna situacija §iri

nase mentalne poglede i vrii u nama tananu promenu.
Na taj nadin nasa priroda se menja neprekidno, ne sa-
mo na racun uslova Zivota - ¢ak i ako oni ostaju nepro-
menjeni - jer stalnim dodavanjem novih utisaka, struk-
tura nade svesti postaje sve vi$e raznolika i kompleksna.
Bilo da to nazivamo ,,progresom” ili ,,degeneracijom”
treba da prihvatimo ¢injenicu, da je to zakon celokup-
nog Zivota u kojem diferencijacija i koordinacija urav-
noteZuju jedna drugu.

Tako svaka generacija ima svoj sopstveni problem i
mozZe naéi svoja vlastita re§enja. Problemi kao i nadini
reSavanja, izrastaju iz uslova proslosti i zato su poveza-
ni s njima, ali mkada ne mogu biti i identi¢ni njima.
Oni nisu ni potpuno isti, ni potpuno razliiti. Oni su re-
zultat neprekidnog procesa prilagodavanja.

Na isti nacin treba da gledamo na razvoj religioznih
problema. Bilo da ih smatramo ,,progresom” ili ,,dege-
neracijom”, oni su nuznost duhovnog Zivota, koja se ne
moze prisiliti na ¢vrste, nepromenljive forme.

Veoma religiozni i duboko ukorenjeni filosofski sta-
vovi nisu individualne kreacije, premda su, moZda, svoj
prvi stimulans dobili od velikih individua. Oni se razvi-
jaju kroz mnoge generacije prema vlastitom, imanen-
tnom zakonu, ba$ kao drvo ili bilo koji drugi Zivi orga-
nizam. Oni su ono §to mi zovemo ,,prirodnim dogadaji-
ma duha”. Ali njihov razvoj, njihovo otkricée i sazreva-
nje zahteva vreme. Premda je ¢itavo drvo sadrZano u
semenu, ono zahteva vreme da bi se promenilo u vidlji-
vi oblik.

To &emu je Buda mogao uditi pomocdu redi bilo je sa-
mo deli¢ onoga ¢emu je uéio svojim prisustvom, svojom
li¢noscéu i svojim Zivotnim primerom. I sve to zajedno
samo su deli¢i njegovog duhovnog iskustva. Buda
je bio svestan nedostatka i ograni¢enosti re¢i i govora,

dok bi pri govoru zapinjao ue¢i svojoj doktrini, stavlja--

juéi u redi nesto §to je bilo tako duboko i suptilno da bi
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se obuhvatilo samo logikom i obi¢nim ljudskim razmis-
ljanjem. (Pored toga postoje jo§ uvek ljudi, koji u budiz-
mu ne mogu videti ni§ta vi§e od ,religije razuma”, a u
kojoj je ,,razum” striktno ograni¢en nau¢nom ilumina-
cijom i nepogresivom logikom kasnijih vekova ili po-
slednjim nau¢nim otkri¢ima.)

Kada je, uprkos tome, Buda kona¢no odlucio da ot-
krije istinu, iz samilosti prema nekima ,¢ije oi su bile
gotovo prekrivene pradinom”, striktno se klonio razgo-
vora o krajnjim stvarima i odbijao je da odgovori na pi-
tanja koja su se odnosila na nadzemaljska stanja Reali-
zacije ili na sli¢ne probleme koji nadmasuju sposobnos-
ti ljudskog intelekta. On se ograni¢io na prikaz prakti¢-
nog puta koji vodi ka reSavanju svih tih problema, i u
prikazu toga on je uvek objasnjavao svoja suStinska
u¢enja u obliku koji odgovara sposobnostima njegovih
slusalaca. Seljaku” je govorio re¢ima poljoprivrednika,
zanatlijama poredenjima koja odgovaraju njihovoj pro-
fesiji, brahmanima filosofskim jezikom, poredenjima
koja $u u vezi sa njihovom predstavom o univerzumu i
njihovom religioznom praksom (kao $to su sveti rituali
itd.), gradanima i kudevlasnicima govorio je o gradan-
skimh duznostima i vrlinama porodi¢nog Zivota, dok je
dublje aspekte svog udenja i iskustva o najvisem stupnju
meditacije poverio malom krugu naprednih ulenika,
posebno ¢lanovima svoga Reda.

Kasnije 3kole budizma ostale su verne ovom prin-
cipu prilikom modifikovanja svojih metoda ucenja i
sredstava za njegovu realizaciju prema potrebama indi-
vidue, kao i prema duhovnom razvoju (ili istorijskoj us-
lovljenosti) njihovog vremena. Kada je budisticka filo-
sofija postala prisutnija i raSirenija ve¢i broj nau¢nih
metoda je nastao, da bi se prilagodio svakom individu-
alnom stanju duha. Kao 3to je Buda svoje uenike vo-
dio postepeno, tako i kasnije Skole budizma su odredile
teze aspekte svog ulenja, koji su zahtevali vidi stupan;
obrazovanja i znanja, za one koji su ispunjavali te uslo-
ve i koji su ve¢ prosli kroz preliminarne oblike veZba-
nja.

Ta napredna udenja opisana su kao ezoteri¢ne ili
~tajne” doktrine, medutim njihov cilj nije da nekoga is-
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klju¢e iz postizanja vi$ih ostvarenja ili znanja, ve¢ da iz-
begnu prazne razgovore i spekulacije onih koji pokusa-
vaju da intelektualno naslute ta uzviena stanja svesti,
bez pokusaja da ih postignu veZbanjem.

Kada je Buda optuZio tajanstvenost i misterioznost
pretencioznih svestenika, koji svoje znanje ili poloZaj
smatraju kao isklju¢ivo pravo svoje kaste, ili kada je
proglasio da ne pravi razliku izmedu ,,unutarnjih” (ezo-
teri¢nih) i ,,spoljasnjih” (egzoteri¢nih) u¢enja i da nista
nije safuvao u svojoj zatvorenoj $aci, to sigurno nije
znadilo da ne pravi razliku izmedu mudraca i lude, veé
da je spreman da pouéava sve koji su radi da ga slede.
Medutim, ograni¢enje postoji nad jednim delom sluga-
laca i u¢enika, to su njihove vlastite sposobnosti za
shvatanje i ovde je Buda povukao liniju izmedu onoga
§to je znao i onoga $to je smatrao da je pogodno za ute-
nje.

Jednom, dok je Prosvetljeni boravio u Sithsapa dub-
ravi skupio je u $aku li¥éa 1 pokazavsi ga svojim uéen-
cima rekao je da kao 3to su listovi u njegovoj saci mali
deo u poredenju sa li§¢em ¢itave dubrave, na isti na¢in
to ¢emu ih on udi predstavlja samo mali deo onoga §to
on zna, ali da ¢e on otkriti samo toliko koliko je potreb-
no udenicima za ostvarenje oslobodenja.

Tu vrstu pravljenja razlike treba da uvezba svaki udi-
tel), ne samo uopsteno veé¢ na svakom individualnom
slu¢aju. Na Dharmau ne treba da budu prisiljeni oni
kojima nije stalo do nje, ili jo$ nisu zreli za nju, nju tre-
ba dati samo onima koji Zude za vi$im znanjem i treba
je dati u odgovarajuée vreme i na odgovarajuem mes-
tu.

Primenjeno na razvoj budizma, ovo zna¢i da svakoj
epohi i svakoj zemlji treba na¢i vlastiti oblik izrazavanja
i vlastiti metod uéenja da bi se u Zivotu odrZala budis-
ti¢ka ideja. Ta ideja nije filosofska teza ili metafizicka
dogma veé impuls ka novom nadinu misljenja, radi ko-
jeg svet i naga vlastita svest nisu vi§e posmatrane sa sta-
novista ,Ja”, ve¢ sa stanovista ,,Ne-Ja”. S tim preokre-
tom na¢ina mislenja, sva bica su se iznenada pojavila u
novoj perspektivi, dok su unutarnji i spoljasnji svet po-
stali jednako i obostrano razvijeni fenomeni nase svesti
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koja je prema stepenu razvoja iskusila druge vrste stvar-
nosti, drugi svet. Medutim, stepen razvoja je zavisan od
stepena u kome je prevazidena ,Ja” iluzija i sa njom
egocentri¢na perspektiva, koja izobli¢uje sva bi¢a i do-
gadaje i lomi njihove unutarnje odnose. Ponovo uspos-
tavljanje savriene duhovne ravnoteze prevazilazenjem
iluzije o jastvu, izvoru svih mrznji, Zudnji i patnji jeste
stanje prosvetljenosti. Ono $to vodi ka ostvarenju tog
stanja je Budin put, put koji nije utvrden jednom i zau-
vek i koji ne postoji nezavisno od vremena i individue,
ve¢ jedino u kretanju i napredovanju hodoc¢asnika ka ci-
lju, koji je Buda naznatio. To je put, koji svaki hodo¢as-
nik treba iznova da ostvaruje i kreira.

Cak ni najsavrienije formulisanje Budinog u¢enja ne
bi satuvalo njegove sledbenike od novih formulisanja;
zato, mada je Budino uéenje bilo savreno, ljudi kojima
je on pripovedao nisu to bili, i ono §to su mogli razume-
ti i preneti drugima patilo je od ogranigenosti, koja je
prisutna u celoj ljudskoj misli.

Nasuprot tome, ne smemo zaboraviti da je Buda bio
prisilien da se izrazi jezikom i omiljenim pojmovima
svog vremena, da bi ucinio sebe razumljivim. Cak i da
su svi oni, koji su slusali Budine re¢i, postali Arahans
(sveci), to ne bi izmenilo ¢injenicu, da bi ta u¢enja, koja
bi predali, u ovom obliku bila pojmovno i jezi¢ki vre-
menom uslovljene formulacije. Niti bi mogli predvideti
probleme, koji jo§ uvek nisu postojali, a ¢ak da su ih
mogli predvideti, ne bi ih mogli izraziti zato 3to jezik na
kojem bi se oni mogli izraziti i shvatiti, jo§ nije bio ro-
den.

Da je Ziveo u 6. v.n.e. umesto u 6 v. pre Hrista Buda
bi na razli¢ite nadine izrazavao svoja ucenja, ovo nije
stoga 3to bi Dharma ili istina koju bi trebalo poucavati
bila razli¢ita, ve¢ zato §to bi onima koje bi poucavao
trebalo u svesti dodati dvanaest vekova istorije, prakse,
mentalnog i duhovnog iskustva, a ne samo vece izobilje
pojmova i moguénosti izraZavanja, takode i druk¢iji
mentalni stav sa druk¢ijim problemima i perspektivama
i drukgijim metodama njihovog resavanja.

Oni koji slepo veruju u re¢i, kao i oni drugi kojima je
istorijska drevnost vrednija od istine, nikad ovo nece
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prihvatiti. Oni ¢e optuZiti kasnije budisti¢ke §kole da su
prevazi§le Budu, dok su u stvari one prevazile samo
vremenski uslovljene pojmove Budinih savremenika i
naslednika.

Duhovne okolnosti isto tako malo mogu biti ,,fiksira-
ne” kao i Zivotne okolnosti. Gde rast prestaje, tu nista
ne ostaje sem mrtvi oblik. Mi mozemo sacuvati mumifi-
cirane oblike kao istorijsko znamenje, ali ne i Zivot. Sto-
ga u nasem traganju za istinom ne pouzdavamo se u &i-
njeni¢ke dokaze istorije, mi ne sumnjamo u formalnu is-
tinoljubivost ili u istinoljubivost namera onih koji su
saCuvali i preneli te forme, veé ne verujemo da se forme
stvorene milenijumima pre mogu preuzeti bez rezerve,

bez izazivanja ozbiljne $tete po nasu mentalnu konstitu-

ciju. Cak i najbolja hrana ako se dugo &uva postaje ot-
rov. A tako je i sa duhovnom hranom. Ovo je zakon du-
hovnog razvitka, iz koga proizilazi potreba za dozivlja-
vanjem istih istina u uvek novim oblicima, i za obradi-
vanjem i propagiranjem ne toliko rezultata koliko meto-
da pomoc¢u kojih postiZemo znanje i iskustvo o Stvar-
nosti. :

Ako se proces duhovnog razvitka ponavlja i dozivlja-
va kod svake individue, to ne zna¢di da ¢e individua po-
stati vezivna karika izmedu proslosti i buduénosti, veé
da proslost postaje ponovo oZivljena i podmladena u
sadas$njem iskustvu, da se pretvara u stvarala¢ku klicu
budu¢énosti. Na taj nacdin istorija se ponovo preoblikuje
u sadasnjem Zivotu, postaje deo naseg vlastitog bica, a
ne samo objekat uenja i postovanja koji bi odvojen od
svojih izvora i organskih uslova razvoja izgubio sustin-
sku vrednost.

Cim shvatimo taj organski razvoj, prestajemo da su-
dimo o njegovim fazama kao o ,pravilnim” ili ,,nepra-
vilnim”, ,,vrednim” ili ,,bezvrednim”, radije ¢emo za-
khjuditi da isti¢emo promene iste teme ili ,,motiva” veli-
kom snagom njihovog kontrasta, opstim faktorom, sus-
tinskom osnovom.

Na primler, sustina prirode drveta nije ograni¢ena na
njegovo korenje, niti na stablo, grane, granéice ili li3ée,
niti na cvetove ili plodove. Stvarna priroda drveta jeste

40

u organskom razvoju i povezanosti svih delova, tj. u
njegovom celom prostornom i vremenskom razvoju.
Na isti nacin treba da shvatimo da se sustinska priro-
da budizma ne moze nadi u besprostornoj oblasti ap-
straktne misli, niti u dogmama posveéenim drevnoicu,
veé jedino u njegovom razvoju u vremenu i prostoru, u
njegovom sveobuhvatnom uticaju na zivot u svim njego-
vim aspektima, ukratko: u njegovoj univerzalnosti.
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U.NIVERZALNO STANOVISTE MAHAYANAE 1
BODHISATTVA IDEAL

Univerzalnost budizma, koja se prvo izrazila u zbunju-
juéoj raznolikosti religije i filosofskih $kola, Mahayana,
Veliki Prenosilac, uzdigla je do principa svesti, koji je
bio dovoljno veliki da prepozna razlike svih $kola i ide-
ala kao nuzne oblike izrazavanja razli¢itih temperame-
nata i nivoa shvatanja.

Ovo je postalo mogucée pomocu naglaska na Bodhi-
sattva idealu koji smesta figuru Bude, kao otelovljenje
najviseg ostvarenja, u centar religioznog zivota. Na bilo
koji nadin da je Covek mogao odrediti realnost ili ireal-
nost sveta ili svoj odnos prema duhovnom iskustvu ili
stanju oslobodenja i krajnje nirvana-e - jedna stvar je
sigurna: da stanje savr§enosti, prosvetljenosti, budizma
¢ovek moze postiéi i da je to dostupno svakome na isti
nadin. U ovoj tacki sve skole budizma su bile ujedinje-
ne.

Medutim, ovo nije put kojim se bezi dalje od sveta, vec
koji ga savladuje sticanjem znanja (prajia), aktivhom
lJjubavlju (maitri) prema bliznjima, unutarnjim uce$éem
u radostima i patnjama drugih (karuna mudita), i smire-
nos$c¢u (upeksa) u odnosu na ¢ovekovo li¢no dobro i zlo.
Taj put je Zivo ilustrovan brojnim oblicima Budine eg-
zistencije (do poslednje kao Gautama Sakyamuni), ka-
ko je re¢eno u Jatakas, pri¢ama o njegovim prethodnim
rodenjima. Cak ako mi ne Zelimo da pridajemo znadaj
istorijskoj vrednosti tih pri¢a, bez obzira na to one pri-
kazuju stav ranih budista i njihovu ideju o razvojnom
toku Savrieno Prosvetljenog Bida.

U Tipitaka, kanonskim spisima pali-budizma, pozna-
tim i kao Theravada ili ,,U¢enje Staresina”, koje prevla-
dava u juznim zemljama budizma, razlikuju se tri vrste
oslobodenih ljudi: 1. svetac ili Arahan, onaj koji je sav-
ladao strasti i iluziju jastva, bez posedovanja sveobuh-
vatnog znanja i sveproZimajuce svesti Savr§eno Prosvet-
ljenog Bica (koja bi mu omogudila da dovede brojna
druga bi¢a do tog uzviSenog stanja, umesto da stekne
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oslobodenje samo za sebe) 2. Cutljivo Prosvetljeno Bice
ili Paccekabuddha, koji je postigao Budino znanje, ali
nema sposobnosti da ga prenese drugima 3. kona¢no
Sammasambuddha, Savr§eno Prosvetljeni, koji nije samo
svetac, znalac, prosvetlieni ve¢ i Savrieni Covek koji je
postao celovit, potpun u samom sebi, tj. Covek u kome su
sve duhovne i fizi¢ke sposobnosti dodle do savrienstva,
zrelosti, do stanja savr$ene harmonije, ¢ija svest obuh-
vata beskona&nost univerzuma. Takav se ovek ne
moze vise poistovecivati sa bilo kakvim granicama nje-
ﬁove individualne li¢nosti, sa njegovim individualnim

arakterom i postojanjem, o njemu je pravo reci da ,,ne
post@ji nista sa ¢im bi se on mogao uporediti, da nema
resi, Koje bi ga opisale” - (,,Atthangatassa na pamanam
atthi yena narh vajju tarh tassa na ,tthi”; Sutta-Nipata,
1076). :

Izgleda da su prvobitno Arahan, Paccekabuddha,
Sammsam-buddha bili razvrstani kao tipovi ljudi ili sta-
nja dostignuda. Ali kako prema budisti¢kom u&enju &o-
vek nije ,stvoren”, jednom i zauvek, sa odredenim ut-
vrdenim sklonostima ili odredenim karakterom, ve¢ po-
staje ono $to od samog sebe stvori, znanje o te tri mo-
guénosti je nuzno vodilo ka formiranju tri ideala, a s
tog stanovi$ta nema sumnje da je ideal Savrieno Pro-
svetlienog Bic¢a najvisi. Budu¢i da je on mogao preneti
brojna bi¢a preko mra¢nog okeana tog prolaznog sveta
radanja i umiranja (Sarhsara) do svetle obale oslobode-
nja, nazvan je Mahayana, ,,Veliki Prenosilac”, dok su
drugi ideali (posebno Arahan), koji su bili vezani samo
za individualno oslobodenje, nazvani Hinayana, , Mali
Prenosilac”.

Termini Hinayana i Mahayana skovani su prvi put
za vreme Kraljevskog saveta Kaniska u prvom veku na-
e ere, kada su razli¢iti ideali i putevi oslobodenja bili
prodiskutovani od predstavnika raznih $kola. Ovde se
Mahayana ideal pokazao kao jedini koji je imao dovolj-
no sirine da premosti razlike svih budisti¢kih sekti. Nije
zato ¢udno da je vedina prisutnih na savetu glasala za
Mahayana i da je mala grupa koja je pokazala sklonost
ka Hinayana-i izumrla uskoro nakon toga.
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Theravadins, medutim, koji nisu bili prisutni na tom
Savetu (posto su ved bili nestali sa indijskog kopna) ne
mogu biti striktno poistoveéeni sa Hinayana, zato $to
oni ne odbacuju Bodhisattva ldeal. Narada Maha-The-
ra, jedan od dobro poznatih voda cejlonskog budizma
ubedljivo je izneo misljenje o Theravadins sledeé¢im re-
¢ima:

»Budizam je ulenje, koje se javilo kod onih koji zele
da postignu liéno spasenje, kao i kod onih koji zele da
u¢ine oboje, li€no spasenje i spas drugih.

Postoje medu nama neki koji shvataju niStavnost
ovozemaljskih zadovoljstava i koji su, takode, potpuno
uvereni u univerzalnost patnje, oni najpre traze zgodnu
priliku da izbegnu taj krug radanja i umiranja i ostvare
svoje oslobodenje.”

,,Postoje neki drugi, koji ne samo sto shvataju vec i
osecaju sve patnje Zivota, njihova ljubav je tako bezgra-
ni¢na i njihovo saosecanje tako prodiruce, da odbijaju
litno spasenje i posvecuju Zivot uzviSenom cilju,
sluZzenju ¢ovecanstvu i usavr§avanju sebe samih.”

,Tako plemenit je Bodhisattva ldeal. Taj Bodhisat-
tva Ideal je najistiji i najdivniji, koji je ikada postojao
na svetu, jer sta je plemenitije od zivota nesebi¢nog
sluZzenja i savr$ene istote.”

,Bodhisattva Ideal, reklo bi se isklju¢ivo je budisti¢-
ki”. Medutim, bilo bi veoma pogresno misliti da
sluZenje bllznjlma znali odlaganje i popustanje pred os-
tvarenjem najviseg cilja. Milarepa, koji je sam to posti-
gao, upozoravao je u¢enike na ovu gresku kada je govo-
rio: ,,Covek ne treba da Zudno i Zurno krene u sluzenje
druglma pre nego §to sam shvati istinu u potpunosti,
kada bi tako uradio, bilo bi to kao da slepi vodi slepog.
Sve dok nebo traje, sve dotle nece biti kraja osecajnim
bi¢ima koja sluze ¢oveku i svima ¢e do¢i prilika za tak-
vo sluzenje. Dok prilika ne dode ja vas sve pozivam da
se odluéite, naime, da postignete budastvo radi dobra
svih Zivih bica.

Da se ovo postigne, potrebna je praksa najvisih vrli-
na (paramita) - Bodhisattvae.

One se ne sastoje samo u izbegavanju onoga $to je
zlo, veé i u uzgajanju onoga $to je dobro: u samozrtvo-
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vanju delima ljubavi i saosecanja, radanju u vatri uni-
verzalne patnje, u kojoj se patnje drugih bic¢a osecaju is-
tim intenzitetom kao kada se radi o vlastitom bicu.
Bodhisattva nema ambicije da u¢i druk¢ije sem vlasti-
tim premerom, on sledi svoj duhovni poziv ne gubedi iz
vida blagostanje svojih bliznjih. Tako on sazreva na pu-
tu ka uzvisenom cilju i inspiri§e druge da ucine isto.

Sve dok sledimo na$ put nikakva zZrtva koju ¢inimo
radi drugih nije uzaludna, ¢ak ako nije priznata ili je
mozda zloupotrebljena od strane onih u ¢iju korist smo
se zrtvovali. Svaka zrtva je akt odricanja, pobeda nad
sobom i zato akt oslobodenja. Svaki od tih aktova, bilo
kakav da je njihov spoljnji efekat, dovodi nas stepenicu
blize ka cilju i pretvara teoretsko shvatanje o anatma
ideji u zivo znan]e i odredeno iskustvo. Stavise,-mi gubi-
mo nase ja i ru§imo zidove zatvora, koje smo sami sag-
radili, jasnoc¢a i blistavost naleg bica postaje veca i
snaga naSeg Zzivota ubedljivija. To je ono ¢&ime po-
mazemo drugima - vi$e nego filantropskim delima mi-
losrda, ve$e nego poboznim re¢ima i religioznim propo-
vedima.

Medutim, oni koji se drZe dalje od zivota nemaju pri-
liku za Zrtvu, negaciju sebe, za napustanje tesko ostva-
renih dobiti, za darivanje onoga $to je drago ili §to iz-
gleda da se zeli, za usluge drugima i za oprobavanje
snage u 1skusenjlma i teSkocama zivota. Ponovo: pomo-
¢i drugom i pomo¢i sebi, i¢i ruku pod ruku. Covek ne
moze postojati bez drugih.

Medutim, mi ne treba da forsiramo dobra dela pre-
ma drugima iz ose¢anja moralne superiornosti, ve¢ tre-
ba da radimo spontano iz osecanja prirodne nesebic-
nosti, koja proisti¢e iz znanja o solidarnosti celokupnog
Zivota, iz neopisivog iskustva o jedinstvu postignutog
pri meditaciji - iskustva, él]l je univerzalni karakter iz-
raZen svetim slogom OM i opstim religioznim stavom
Mahayana-e.

To je bilo to znanje, koje je Milarepa zahtevao kao os-
novu morala i Bodhisattva vrlina. To znanje, koje je me-
dutim u svom prvom osvitu bilo nesavrSeno, vodilo je Bu-
du u njegovim ranijim postojanjima na stazi prosvetljenja i
u¢inilo da odbaci vlastito trenutno oslobodenje (kada
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sreée Budu iz prethodnih vremenskih perioda), da bi
postigao savrieno budastvo, pomocu iskustva i patnji
brojnih ponovnih rodenja u vezbanju Bodhisattva vrli-
na, koje bi mu omogucile da postigne najvisi cilj, ne sa-
mo za sebe veé i u korist brojnih drugih bica.

To je bilo znanje koje je u¢inilo da Buda odustane od
Drveta Prosvetljenja, da bi objavio Jevanjdelje Svetlosti,
prema kojem je sposobnost za prosvetljenje svojstvena
svakom Zivom biéu. Ma gde da ova sposobnost postane
svesna snaga bilo kog bi¢a, Bodhisattva je roden. Bude-
nje te svesti je Zivotni zadatak Bude. A zadatak je bio
taj da ga izazove da se prihvati nevolja lutajudeg Zivota
za &etrdeset dugih godina, umesto da uziva samo u svo-
joj sre¢i oslobodenja.
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8.
UNIVERZALNA STAZA 1 PONOVNA PROCENA
SYETOG SLOGA OM

Neposredni naslednici Bude u Zelji da sa¢uvaju svaku
re¢ i zapoved Ulitelja i svaki detalj nadina Zivota njego-
vih prvih u&enika stvorili su kodeks brojnih monaskih
pravila i propisa i na taj nadéin zaboravili da je duh iz-
nad slova; iz jednostavnog, nesebi¢nog i spontanog
zivota nadahnutih apostola i beskuénih putnika, izrasta
dobrosredeno, samouvereno i od sveta odvojeno mo-
nastvo, koje je izbeglo nevoljama zivota i Zivotnim bor-
bama u dobro obezbedenim manastirima odvojenim od
Zivota laika, kao 1 od sveta uopste.

Gotovo svim Sizmama, neslaganjima i kontrover-
znosti sekti za vreme prvog veka budisti¢ke istorije uz-
rok nije bio u sustini doktrine ili religioznih pitanja, vec
u razli¢itim misljenjima u odnosu na pravila Reda, ili u
Cisto sholasti¢koj ili teoretskoj interpretaciji odredenih
pojmova, ili u ve¢em naglasku na jednom ili drugom as-
pektu doktrine i njenim odgovarajuc¢im spisima.

Prva Sizma se dogodila sto godina posle Budine
smrti na Savetu Vaisali, gde se ortodoksna grupa Stha-
viravadins (Pali: Theravadins) odvojila od glavnog tela
budistickog Reda, zato §to su odbili da priznaju veéinu
glasova u korist vece slobode interpretacije nekih manjih
pravila Reda. Prema toj odluci, prihvacenoj i sprovede-
noj od veceg dela skupstine, stavljen je veéi naglasak na
duh uéenja i individualni osecaj odgovornosti. Ovde su
misljenja dva istaknuta istoricara:

. Koliko je istinita pri¢a o Savetu Vai$ali ne moze se
odluditi, jer su nama poznata saopstenja suprotna jedna
drugima u mnogim tackama i uglavnom postoji predra-
suda u korist Sthaviravadins. Medutim, vazna je jedna
Cinjenica: Budisti ne pripisuju $izmu razlikama u do-
gmi, ve¢ razlikama koje se odnose na disciplinu Reda.”
(H. von Glasenapp).

4 Der Buddhismus in Indien und im Fernen Osten, 51




Mnoge tacke razlikovanja, kako su opisali Therava-
dins (koji su smatrali pristalice Velike Skupstine, Maha-
sanghikas za jeretike) bile su tako trivijalne pa izgleda
¢udno da su mogle stvoriti takvo previranje. Dok g-din
C.A.F. Rhys Davids s pravom primecuje:

,Stvarni problem bila su prava pojedinaca, kao i
prava provincijskih opstina, kao protivna propisima
centralizovane hijerarhije. Ne samo kao jedinka ve¢iu
manjim grupama, ¢ovek bi imao vecu vaznost; smatrao
bi-se kao ¢ovek a ne kao prosta jedinka, Sto bi bio kada bi
njegov Zivot, ¢ak u Redu monaha, bio sprovodenje ovog
Pravila i to sa monotonijom zivota u stadu. On bi bio
sposoban kao ¢ovek da otputuje na Put atta-dhammo:
da izabere, da se odlu¢i saglasno svojoj svesti”*

Tek kada su budisti ponovo poceli da se okrecu sves-
nije figuri Bude, ¢iji su Zivot i dela bili najzivlji izraz
njegovog ucenja, budizam je izasac iz brojnih posvada-
nih sekti kao svetska religija. U unakrsnoj vatri sukob-
lienih pogleda, $ta je odredenije moglo biti nego slediti
primer Bude? Njegove re¢i u skladu sa promenjenim
vremenima mogle su se tumaditi na razne nadine: me-
dutim, njegov Zivotni primer govori vanvremenim jezi-
kom, koji e biti shvacen u svim vremenima, sve dok je
ljudi. Uzvisena figura Bude i njen duboki simbolizam
stvarni su, kao i njegov legendardni Zivot u kojem je
prikazan njegov unutarnji razvoj - iz koga izrastaju bes-
mrtna dela budisti¢ke literature i umetnosti - sve je to
beskrajno za ¢ovedanstvo, vise nego svi filosofski siste-
mi i sve apstraktne klasifikacije Abhidharmae. Moze li
postojati dublji prikaz nesebi¢nosti, Ne-Ja doktrine
(anatma-vada), Osmostruke Staze, Cetiri Plemenite Is-
tine, Zakona o Zavisnom Vodenju Porekla, prosvetlje-
nju i oslobodenju, nego $to je prikaz Budinog puta, koji
sadrzi sve visine i dubine univerzuma?

,.Bilo §ta da je najvece savrienstvo ljudskog duha, Ja
ga moram ostvariti u korist svih Zivih!” Ovo je sustina
Bodhisattva zaveta.

Kao 5to ¢e jedan umetnik pre sebe samog izneti uci-
telje kao zasluzne primere, nezavisno od toga da li ¢e

$ Sakya, str. 355
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moc¢i da dostigne njihovo savrSenstvo, tako isto ko zeli
duhovni progres mora se okrenuti najvisem idealu u
rasponu svog shvatanja. Tim ¢e sebe podstadi na visa
dostignuca. Ni za koga ne mozemo reci gde su granice
njegovih modi - u stvari verovatno je da je intenzivnost
nase borbe to §to odreduje nase granice. Onaj koji se
bori najvise, ufestvovaée sa najvise snage i na taj nacin
sam ¢e pomeriti svoje granice u beskonaéno: on ¢e os-
tvariti beskona¢no u kona¢nom, ¢ineéi konaéno ladom
beskonaénoga, privremenim sredstvima za prenos ka
veénosti.

Da bi univerzalno stanoviste Mahdyanae uticalo na
poboznog ili Sadhakau sugestivnhom snagom simbola
koncentracije, svako sveto kazivanje, svaka formula
bozje sluzbe, svaka meditacija pocinje svetim slogom
OM.

Ovo stanoviSte ne moze biti savrienije izraZzeno nego
§to je svetim slogom OM koji je kako Rabindranath Ta-
gore divno kaze, ,,simboli¢na re¢ za beskonaéno, savr-
Seno, vecito. Zvuk kao takav je ionako savrien i pred-
stavlja celokupnost stvari. Sve nase religiozne kontem-
placije po¢inju sa OM i zavriavaju se sa OM. S name-
rom da on ispuni svest predosecanjem o veénom sav-
rienstvu 1 oslobodi je iz sveta uske sebi¢nosti.”

| tako se desilo da u momentu kada je budizam po-
stao svestan svoje svetske misije i ulaska u arenu svet-
skih religija, sveti slog OM je ponovo postao laitmo-
tiv religioznog zivota, simbol sveobuhvatnog podstica-
ja oslobodenja, u kome iskustva o jedinstvu i solidar-
nosti nisu krajni cilj, veé¢ preduslov stvarnog oslobode-
nja i prosvetljenja. On je bio simbol podsticaja za oslo-
bodenje, koje vise nije bilo muéno povezano sa ¢oveko-
vim vlastitim spasenjem ili sjedinjenjem ¢ovekovog vlas-
titog duha (atman) sa univerzalnim duhom (brahman),
ve¢ je bilo bazirano na shvatanju da su sva bica u stvari
nerazdvojno povezana i isprepletana jedna s drugima,
tako da svako razlikovanje ,vlastitog” i ,,drugih” je ilu-
zija, i da prvo tu iluziju treba da unistimo, prodorom do
univerzalne svesti u nama, pre nego budemo mogli iz-
vriiti ¢in oslobodenja.
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OM prema tome nije krajnje i najvise u mantri¢kom
sistemu, §to ¢emo videti tokom ovog dela, veé je osno-
va, koja stoji na pocetku skoro svake mantre, svake for-
mule boZje sluZbe, svake meditacije o religioznoj kon-
templaciji itd., ali ne i na kraju. Budisti¢ki put moZemo
re¢i potinje tamo gde se put Upanisada zavrSava i ma-
da isti simbol imaju oba sistema, njegova evolucija nije
ista, bududi da ona zavisi od pozicije koju simbol zauzi-
ma u pojedinom sistemu i u odnosu na druge simbole
koji mu pripadaju. Prema tome, bilo bi potpuno pogres-
no interpretirati upotrebu svetog sloga OM u budizmu
kao povratak brahmanskoj tradiciji i kao asimilaciju ili
povratak Upanisadama. Ovo bi bilo koliko velika gres-
ka toliko i zabluda jer smisao ovog termina bi bio isti
za budistu i Hindusa, zato §to je termin ,,nirvana” koris-
¢en obostrano i od budista i od sledbenika brahman-
skih sistema. .

Ponovna procena sloga OM ¢ Mahayana budizmu
mogla je biti pravilno shyaceha nakon $to je sagledana
sa stanovista celog sistema i prakse mantri. Zasada je
dovoljno ukazati na oslobadajuéu prirodu svetog sloga,
koja otvara svest 1 duh. Njegov zvuk otvara najskrovitije
u ¢oveku vibracijama vise stvarnosti — ne stvarnosti iz-
van njega samog, ve¢ stvarnosti koja je bila uvek prisut-
na u njemu i oko njega, iz koje se on sam iskljucio gra-
de¢i proizvoline granice oko svoga iluzornog jastva.
OM je sredstvo kojim rusimo ta vestatka ogranifenja i
postajemo svesni beskonalnosti naSe prave prirode i
na$eg jedinstva sa svim §to Zivi.

OM je praiskonski zvuk ve¢ne stvarnosti koji vibrira
u nama od proslosti, bez pocetka, i koji odjekuje u na-
ma ukoliko smo razvili nase unutarnje ¢ulo slusanja
savr§enim smirivanjem svesti. On je transcedentalni
zvuk urodene zakonitosti svih stvari, veéni ritam svega
§to se krece, ritam u kom zakon postaje izraz savriene
slobode. )

Prema tome u Siirangama Siitra re¢eno je: ,,Vi ste izu-
¢ili U¢enja sludajuéi re¢i Gospoda Bude 1 onda ih pre-
dali seéanju. Zasto niste weili iz sebe samih slusajuéi
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zvuk Unutarnje Dharmae u vlastitoj svesti, a onda

vezbali nad njim refleksiju?”®

Zvuk OM, ako se izgovara srcem i na usnama iskre-
nog poboznika s puno vere (raddha; Pali: saddha), jeste
kao ruke koje se $ire da zagrle sve $to Zivi. To nije iz-
razavanje samo—ekspanzije, ve¢ pre opste prihvatanje,
odanost i prijemcivost — §to je uporedljivo sa cvetom
koji otvara svoje latice ka svetlosti i svima da se posluze
njegovom sla$c¢u. To je davanje i uzimanje u isto vreme;
uzimanje koje je oslobodeno pozude i davanje koje ne
pokusava da prisili na poklone drugima.

Tako je OM postao simbol univerzalnog stava budiz-
mad u njegovom Mahayana idealnu, koji ne zna za razli-
ku medu sektama, bas kao Bodhisattva, koji odluduje
da sluzi svim bié¢ima bez razlike, i koji na isti naéin po-
maze svakome u skladu sa njegovim li¢nim potrebama,
prirodom i putem. Takav ideal se razlikuje od dogme,
utoliko §to on podsti¢e i ohrabruje slobodu individual-
ne odluke. Jer njegova opravdanost ne zavisi od istorij-
skih dokumenata, ve¢ samo od njegove vrednosti za sa-
dasnjost — ne od logi¢kih dokaza, ve¢ od njegove spo-
sobnosti da inspirise i od njegovog kreativnog uticaja
na buduénost.

¢ Preveli Bhikshu Wai-tao i Dwight Goddard u Budisti¢ka biblija
(A Buddhist Bible), str 258.
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1.
»KAMEN MUDROSTI” I ,ELIKSIR ZIVOTA”

Dok mantricki simboli imaju svoje poreklo u kulturnoj
oblasti odredenog jezika i civilizacije, postoje drugi
simboli figurativne i pojmovne prirode, ¢ije poreklo ne
mozemo traziti na nekom posebnom mestu, u bilo kom
plemenu ili rasi, i koji nisu ograni¢eni na nekakav pose-
ban period ljudske civilizacije, ili neke religije, ali koji
su zajedni¢ko vlasnis§tvo ¢ovedanstva. Ti simboli mogu
i$¢eznuti na jednom mestu - u stvari oni mogu biti skri-
veni vekovima - da bi se pojavili na drugom mestu i us-
krsnuli u novoj i blistavoj odori. Oni mogu menjati svo-
je ime i StaviSe smisao, prema akcentu postavljenom na
jednom ili drugom njihovom aspektu, bez gubljenja ori-
ginalnog pravca: zato je u prirodi simbola da bude tako
mnogostruk kao §to je i zivot iz kojeg je izrastao i jo§ da
satuva svoj karakter, svoje organsko jedinstvo unutar
razli¢itosti svojih aspekata.

Najomiljeniji od tih simbola jesu oni koji predstav-
ljaju vidljivu formu, bili kao apstraktne (geometrijske)
figure ili nacrti, ili kao objekti religioznog kulta. Ali ta-
kode postoje i nevidljivi simboli, koji postoje samo kao
mentalne slike tj. kao ideje.

~Kamen Mudrosti” je jedan od tih nevidljivih simbo-
la 1 mozda jedan od najinteresantnijih i najmisteriozni-
jih, zato $to su iz njega proizas$li mnogi vidljivi simboli,
velike misli i otkri¢a na polju filosofije i nauke. Ve¢na
vizija iza njega jeste vizija o prima materia, izvornoj
supstanci, krajnjem principu sveta. Prema toj ideji svi
postojeéi elementi i fenomeni samo su razliitosti iste
snage ili supstancije, koja moze biti obnovljena u svojoj
&istoti smanjivanjem ili ponistavanjem mnogih kvalite-
ta, koji su joj pripali diferencijacijom i kasnijom speci-
jalizacijom. Zato onaj koji ima uspeha u prodiranju ka
&istoti tog neizdiferenciranog prvobitnog oblika stite
klju¢ tajne svih stvarala¢kih moéi, koja je zasnovana na
promeni svih elemenata i fenomena.

Ta ideja, koja je jo$ jule bila ismejavana od zapadne
nauke kao fantazmagorija srednjovekovne misli, danas
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postaje ponovo prihvatljiva teorija, nastala skorim ot-
kriéima na polju nuklearne fizike. Posledice tih otkrica
ve¢ se osecaju u svim granama savrmene misli stvaraju-
¢i novu predstavu o univerzumu.

Od pocetka ljudske misli, istrazivanja prirode sveta
su potela na dva suprotna kraja, jedan je bio is-
trazivanje materije, drugi istrazivanje ljudskog duha,
oligledno to su dve razli¢ite stvari, ali one nisu tako
razli¢ite koliko to izgleda. Ne smatra se da je samo ¢o-
vek obdaren duhovnim moéima, veé i materija, takode
(a da ne govorimo o biljkama i Zivotinjama). Vera u
»psihi¢ke” uticaje dragog kamena ili poludragog kame-
nja i metala prezivela je do danas.

Zato je od sekundarne vaznosti da li su te snage bile
prognane u psihi¢ku oblast ¢oveka ili u elemente priro-
de, ¢iji je ¢ovek nakon svega samo deo. U oba sludaja
rezultat bi bio isti i uticao bi na obe strane. Onaj koji bi
uspeo u otknvanju prlma materiae, time bi ne samo raz-
jasnio mlsterlju prirode i postlgao snagu nad elementi-
ma, veé bi isto tako pronasao eliksir zivota. Posto bi
sveo materiju na n]en _pocetak, mogao bi da proizvede
Sta god zazeli menjanjem ili dodavanjem glavnih kva-
liteta.

Dok su Greci, kasnije i Arapi i srednjovekovni alhe-
micari Evrope (kojima su ovo znanje preneli Arapi), za-
snivali ovu teoriju 0 menjanju metala i drugih elemena-
ta na toj ideji pokuSavajuéi da to dokazu i eksperimen-
talno, postojala je grupa mistika u Indiji koja je prime-
nila ovaj princip na vlastiti duhovni razvoj i objavila da
onaj koji bi mogao prodreti do izvornog i krajnjeg prin-
cipa unutar sebe transformisao bi ne samo elemente
spoljasnjeg sveta veé i svoje vlastito bice, i ¢ineéi to on
bi stekao ¢udesnu mo¢ koju u budisti¢kim spisima nazi-
vaju siddhi (Pali: iddhi; Tib.: grub-pa), mo¢ koja je isto
tako efektivna u duhovnom kao i u materijalnom svetu,
zato se kaZe da veoma napredni jogini isprobavaju svo-
ja dostignuca vezbajuéi svoje moci transformisanja na
materijalnim elementima.

Tibetanska tradicija nam je sacuvala Zivotne price, le-
gende i u¢enja o velikom broju mistika, koji su postigli
te ¢udesne modi i koji su zato nazivani ,,Siddhas” (tib.:
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grub-thob, izgovara se ,,dub-t’hob”). Njihova literarna
dela i zapisi o njihovim Zivotima su bili potpuno uniste-
ni kada su muhamedanci ovladali Indijom, da bi samo
nekoliko tragova njihove aktivnosti bilo sa¢uvano u in-
dijskoj literaturi. Na Tibetu, s druge strane, oni su do-
bro poznati kao ,,Osamdeset i ¢etvorica Siddhas”. Me-
dutim, njihovo delo isto kao i njihove biografije napisani
su vrstom stmboli¢nog jezika, koji je u Indiji poznat
kao Sandhyabhasa. Taj sanskritski termin znaéi ,,jezik

‘sumraka”, i ukazuje da njegove re¢i nose u sebi dvos-

truko znacenje, prema tome da li se shvataju u prostom
ili misti¢nom smislu.

Taj simboli¢ki jezik nije samo zastita od profanisanja
svetog intelektualnom nastrano$cu i pogre$nim korisce-
njem joga metoda i psihi¢kih mo¢i od strane laika i neu-
pucenih, ve¢ ima svoje poreklo uglavnom u élnjenlm da
je svakodnevni jezik nesposoban da izrazi najvisa iskus-
tva duha. Neoposivo jedino moze biti shvaceno od ini-
ciranog ili iskusenika, moze biti jedino nagovesteno po-
redenjima i paradoksima.

Sli¢no stanoviste nalazi se u kineskom Ch’an i japan-
skom zen-budizmu, na ¢iju sam duhovnu i istorijsku
povezanost sa Siddhas ukazao u prethodnim publikaci-
jama. Oba pokreta koriste paradokse i obiluju u opisi-
ma grotesknih situacija s namerom da sprece jednostra-
nost Cisto intelektualnih tumacdenja, kojima su izloZene
¢ak i najfinije alegorije i legende.

U simboli¢kom jeziku Siddhas iskustva o meditaciji
su pretvorena u spoljne dogadaje, u vizuelna ¢uda i pore-
denja sa ¢injeni¢kim, kvazi istorijskim dogadajima. Ako
se na primer kaze o izvesnim Siddhas da su zaustavljali
sunce i mesec u svom toku, ili — da su prelazili Gang
zadrZavajuéi njegov tok, onda to nema nikakve veze sa
nebeskim telima i svetom rekom Indije, ve¢ sa ,,solar-
nim¢ i.,lunarnim” strujama psihi¢ke energije i njiho-
vim-sjedinjenjem i sublimacijom u telu jogija itd. Na isti
nacin treba da shvatimo alhemijsku terminologiju Sid-
dhas i njihovo traganje za ,,Kamenom Mudrosti” i
»Eliksirom Zivota”.
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GURU NAGARJUNA I MISTICNA ALHEMIJA
SIDDHAS

U centru pri¢a vezanih za misti¢nu alhemiju Osamdeset
' 1 Cetvorice Siddhas stoji guru Nagarjuna (Tib.:hPhags-
-pa klu-sgrub), koji je Ziveo sredinom sedmog veka n. e.
i ne treba ga poistovetiti sa osnivatem Madhyamika fi-
losofije, koji je roden sa istim imenom, ali je Ziveo 500
godina ranije. O njemu je receno da je pretvorio gvoz-
denu planinu u bakarnu i mislilo se da bi je pretvorio u
zlato, da Bodhisattva Maifijuséri ga nije upozorio da bi
zlato samo izazvalo pohlepu i svadu medu ljudima
umesto pomoci, kao $to je Siddha nameravao.

Opravdanje ovog upozorenja, koje je sa budistitkog
stanovista lisilo materijalnu stranu alhemije njenog rai-
son d’c_:tre Je ubrzo postalo ocigledno. U toku guruovih
eksperimenata desilo se da je ovaj gvozdeni molitveni
pehar pretvorio u zlato. Jednog dana dok je obedovao,
lopov je pro$ao pored otvorenih vrata njegove kolibe i
v1<_ieé1 zlagni pehar, trenutno se odlu¢io da ga ukrade.
Ali Nagarjuna, ¢itajuéi misli lopova uzeo je pehar i ba-
cio ga kroz prozor. Lopov se tako zbunio i posramio
da je uao u guruovu kolibu, kleknuo i rekao:

»Postovani Gospodine, zasto si to u¢inio? Ja sam ov-
de do3ao kao lopov. Sada kada ti si izbacio ono 3to sam
iel'eo.i poklonio ono §to sam ja Zeleo da ukradem, moja
ielg,a Je nestala i krada je postala besmislena i nepotreb-
na”.

Medutim guru odgovori: ,Bilo §ta §to posedujem
trebao bih podeliti sa drugima. Jedi i pij i uzmi §ta god
Zeli$ da nikada vi$e ne mora$ krasti.”

_ Lopov je bio duboko impresioniran velikodusnoscu i
ljubaznod¢u gurua, pa je upitao za njegova ucenja. Ali
Nagarjuna je znao da mada svest drugog nije jo§ bila
sazrela da shvati njegova uéenja, njegova poboznost je
bila iskrena. Zato mu je rekao: ,,Zamisljaj sve stvari ko-
je Zeli§ kao rogove koji rastu na tvojoj glavi (tj. kao ne-
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stvarne i nekorisne). Ako meditira§ na taj nacin ti ¢e$ vi-
deti svetlost poput svetlosti smaragda”.'

Sa tim re¢ima bacio je mnostvo dragulja u ugao so-
be, udeniku je rekao da sedne ispred gomile i ostavio ga
u njegovoj meditaciji. .

Bivéi lopov se marljivo bacio na vezbu meditacije 1
kako je njegova vera bila isto tako jaka kao i njegova
prostodusnost, on je doslovno sledio re¢i gurua —1, gle!
— rogovi su podeli da rastu na njegovoj glavi.

U pocetku je bio odusevljen uspehom i ispunjen po-
nosom i zadovoljstvom. Medutim, vremenom je otkrio
sa strahom da rogovi neprestano rastu i kona¢no su po-
stali tako glomazni da se nije mogao kretati bez sudara-
nja sa zidovima i stvarima oko sebe. Sto je vise brinuo,
sve je bilo gore. Tako njegov raniji ponos i veselost pre-
§li su u utucenost i kada je guru posle dvanaest godina
ponovo svratio i upitao ucenika koliko je odmakao, on
je rekao Utitelju da je vrlo nesrecan.

Ali Nagarjuna se nasmejao i rekao: ,Ba3 kao Sto si ti
postao nesretan samo zamisljanjem rogova na SV0joj
glavi, na isti nain sva ziva bi¢a unistavaju svoju srecu
drzeéi se svojih laznih zamisli, misleéi da su stvarne. Ali
¢ak ni rodenje, ni Zivot, ni smrt ne mogu imati mo¢i nad
onima &ije srce je &isto i koji su oslobodeni iluzija. Ako
moze$ gledati na sva imanja sveta kao na ne manje ne-
stvarna, ne manje nepoZeljna i teSka nego $to su rogovi
na tvojoj glavi, onda ée$ se osloboditi iz kruga smrti i
ponovnog rodenja.

U taj Cas prasina iz Chelainih ociju bila je otklonje-
na, i posto on je video prazninu stvari, njegove Zelje i
lazne predstave su nestale - a sa njima i rogovi sa glave.
On je postigao siddhi, savrenstvo sveca i kasnije je po-

stao poznat kao guru Nagabodhi, sledbenik Nagarjuna-e.

Drugi siddha, ¢ije ime je povezano sa guru Nagarju-
nainim je brahman Vyali. Sli¢tno Nagarjuna-i bio je
strastan alhemidar, koji je pokusao da pronade ,.eliksir
sivota” (amrta). On je potrosio sve svoje bogatstvo na

I Ova fraza ima svoje poreklo u dobro poznatoj sanskritskoj me-
tafori o ,,rogovima zeca”, koja je koris¢ena da ukaze na nerealno.
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neuspes$ne eksperimente sa svim vrstama skupih hemi-
kalija i kona¢no mu je to postalo tako odvratno, da je
knjigu s formulama bacio u Gang i napustio je mesto
svog besplodnog rada kao prosjak.

Ali dok je stigao u drugi grad niz reku Gang, bludni-
ca koja se kupala u reci pokupila je knjigu i donela je
njemu. To je oZivelo njegovu staru strast, on se ponovo
latio posla, dok ga je bludnica snabdevala sredstvima
za Zivot. -

Ali njegovi eksperimenti su bili isto tako neuspes$ni
kao i pre, sve dok jednog dana bludnica, dok mu je pri-
premala hranu, nije slu¢ajno ispustila sok nekog za¢ina
u alhemijsku miksturu - i, gle! - to $to u¢eni brahmin
nije mogao postiéi Cetrnaestogodi$njim radom bilo je
postignuto od ruke neobrazovane Zene iz niZe kaste.

Simboli¢an karakter pri¢e je jasan. Sustina Zivota i
prirode, tajna besmrtnosti ne moze se nac¢i suvoparnim
intelektualnim radom i sebi¢nom Zeljom, ve¢ samo uz
dodir nerazblazenog Zivota: u spontanosti intuicije.

Pri¢a dalje kaZe, ne bez humora, kako je Brahmin,
koji oigledno nije bio duhovno pripremljen za taj neo-
¢ekivani dar srece, pobegao sa blagom u samocu, zato
§to ga nije Zeleo podeliti s nekim niti dopustiti drugima
da saznju o njegovoj tajni. On je seo na vrh nepristu-
paléne stene, koja se izdizala u sredini stra§ne mod&vare.
Tamo je sedeo sa svojim eliksirom Zivota, zatole-
nik sopstvene sebi¢nosti, poput Fatnera, diva iz nor-
dijske mitologije, koji je postao zmaj da bi satuvao bla-
go, radi kojeg je zaklao brata, posto su ga oteli od bogo-
va!

Ali Nagarjuna, koji je bio ispunjen i delima bodhi-
sattve Zeleo je da stekne znanje o tom dragocenom
eliksiru u korist svih koji su sazreli za njega. Naporom
svojih magi¢nih modi uspeo je da pronade pustinjaka i
da ga ubedi da se rastane od tajne.

Detalji te pri¢e u kojoj su elementi omiljene maste i
humora pomes$ani sa misti¢nim simbolima i se¢anjima
na istorijske li¢nosti od sekundarnog su znadaja. Ali

2 Grub-thob brgyad-cu-rtsa-bzihi rnam-thar (bstan-hgyur; rgyud).
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znadajno je da Tibetanski rukopis?, u kojem je sauva-
na pri¢a, pominje Zivu (dnul-chu) kao jednu od naj-
vaznijih supstanci kori§¢enih u brahmanovim eksperi-
mentima. Ovo potvrduje povezanost sa drevnom alhe-
mi¢kom tradicijom Egipta i Gr¢ke, koja je drzala da je
Ziva blisko povezana sa prima materiom.
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3. <
MANI, DRAGI KAMEN SVESTI, KAO ,KAMEN
MUDROSTI” 1 PRIMA MATERIA

U misti¢énom jeziku alhemije, Ziva je bila poistoveéena
sa prima materiem, ali ono na §ta se mislilo u tom slu-
¢aju nije bio metal ve¢ ,,Ziva mudraca”, koja je bila sus-
tina ili dusa zive, oslobodene od &etiri Aristotelova ele-
menta zemlje, vode, vatre i vazduha - ili bolje od kvali-
teta, koji ih predstavljaju i u kojima nam se materijalni
svet pojavljuje.

U budizmu ta Cetiri elementa ili elementarni kvaliteti
(mahabhuta) su poznati kao &vrsti, vodeni, gasoviti i
zracni princip, drugim re¢ima kvaliteti inércije, kohezi-
je, radijacije i vibracije, kao karakteristike Cetiri agre-
gatna stanja u kojima nam se materijalni svet pojavljuje.

Ne moze biti sumnje oko izvora iz kojeg su ideja i
definicija ta Cetiri elementa dosle u gréku filosofiju. A
ako smo shvatili da je problem alhemicara bio kako
udaljiti iz objekata eksperimenta elemente zemlju, vo-
du, vatru i vazduh, tada ne moZemo a da se ne setimo
Kevaddha-Suttae iz Digha-Nikaya Pali-Kanona, gde ve-
oma sli¢an problem - naime, nestanak materijalnih ele-
menata - zbunjuje svest monaha koji u stanju Dhyanae
ili meditativnog transa putuje kroz sve nebeske svetove
ne nalaze¢i resenja.

Konaéno, dolazi do Bude i pred njim postavlja ovo
stra§no pitanje: ,,Gde se zemlja, voda, vatra i vazduh
svrSavaju? A Buda odgovara: , Ne postavljaj na taj na-
¢in ovo pitanje, o, monase, ve¢: Gde ova Cetiri elementa
ne nalaze upori$te? A odgovor je: ,,U nevidljivoj, bes-
krajnoj i svud-zragecoj svesti (vififidanam anidassanam
anantarh sabbato pabhar); tamo ni zemlja, ni voda, ni
vatra, ni vazduh ne mogu nadi uporiite (ettha apo ca
pathavi tejo vayo na gadhati)”. -

Termin anidassanam (nevidljivo, neprimetno) cilja
na &injenicu da svest, kada je izdiferencirana ili objekti-
vizirana prelazi u vidljivu pojavnost, ostvarujuci sebe
koagulise se u materijalni oblik, koji nazivamo naSim
telom i koji je u stvarnosti vidljivi izraz nale prosle
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svesti, rezultat prethodnih kreativnih oblika stanja
svestl.

Vifinanam anidassanam, zato moZe samo biti shvade-
no kao svest u svojoj nedeljivoj &istoti, jo§ ne pocepanu
na dualizam subjekta i objekta. Buddhaghosa, autor Vi-
suddhimagga je proglasio ovu/svest identiénom nirvani
Termin Anantah potvrduje ovu ideju, zato 3to
svést moze bit1 beskonatna samo kada nije ogranidena
predmetima, kada je savladala dualizam ja i ne-ja. Cis-
tota ovog stanja svesti je takode naglasena izrazom sab-
bato pabhar: koji zra¢i na sve strane, prozimajuéi sve
svetlodcu (bodhi). Drugim redima: ovo je svest u stanju
Prosvetljenosti (sambodhi).

Buda cilja na isto stanje, dok u Udana VIII govori:
»Zaista, postoji oblast, gde nema ni &vrstog, ni te¢nog,
ni toplote, ni pokreta, ni ovog niti bilo kojeg drugog
sveta, ni sunca, ni meseca... Tamo je O, Monasi Nero-
deno, Neprouzrokovano, Nestvoreno, Neuoblieno.
Da nije postojalo to Nerodeno, Neprouzrokovano, Ne-
stvoreno, Neuobli¢eno, pobedi iz ovog sveta rodenog,
prouzrokovanog, stvorenog, uobli¢enog bi bilo nemo-
gude.

Onaj koji shvati ovo nasao je stvarno ,,Kamen Mud-
rosti”, skupoceni dragi kamen (mani), prima materiu
ljudske svesti, samu sposobnost svesti, koja moze da se
pojavi u bilo kom obliku Zivota. Ovo je bio pravi cilj
svih velikih alhemi¢ara koji su znali da se pod ,,zivom”
podrazumevaju stvaralacke snage vise svesti, koje su os-
lobodene od prostih elemenata materije da bi postigle
stanje savriene Cistote i zradenja, stanje Prosvetljenosti.

Ta ideja je ilustrovana u pri¢i o guru Kankanapai,

- jednom od Osamdeset i tetvorice Siddhas. Jednom je

Ziveo jedan kralj na istoku Indije, koji je bio veoma po-
nosan na svoje bogatstvo. Jednoga dana jogi ga upita:
»Sta vredi tvoje kraljevstvo kada je beda stvarni vladar
sveta? Rodenje, starost i smrt se okreéu slino grnéar-
skom tocku. Niko ne zna sta sledeéi obrt moze doneti.
On ga mozZe uzdi¢i do najvise sreée ili baciti u dubine
patnje. Zato ne dopusti sebi da budes zaslepljen svojim
sada$njim bogatstvom.

Kralj re¢e: ,,U mom sadainjem stanju ja ne mogu
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sluziti Dharmau u ode¢i askete. Ali ako moze§ daj mi
savet koji mogu slediti prema svojoj prirodi i sposob-
nostima, bez menjanja spoljasnjeg Zivota, i ja ¢u ga pri-
hvatiti”. ’

Jogi je znao za kraljevu ljubav prema dijamantima.
Tako je kraljevu prirodnu sklonost kao polaznu tacku
za meditaciju i temu meditacije, na taj na¢in - saglasno
tantri¢koj upotrebi — on preokrece slabost u izvor snage.

»Posmatraj dijamante na svojoj narukvici, fiksiraj
svoju svest za njih i meditiraj na ovaj nacin: Oni blista-
ju u svim bojama duge, jo§ njihove boje, koje raduju
moje srce, nisu njihova vlastita priroda. Na isti naéin
na$a imaginacija je inspirisana raznovrsnim oblicima
pojavnog sveta, koji nema vlastitu prirodu. Usamljeni
duh je sjajni dragi kamen od koga sve stvari pozajmlju-
ju svoju prolaznu stvarnost”.

I dok se koncentrisao na svoju narukvicu na levoj
ruci, kralj je razmisljao kao §to mu je jogi rekao, sve dok
njegov duh nije postigao Cistotu i zra¢nost besprekor-
nog dijamanta.

Medutim, ljudi iz njegovog dvora, koji su primetili
neku ¢udnu promenu na njemu, jednoga dana su provi-
rili kroz pukotinu na vratima privatnog kraljevog apar-
tmana i videli kralja okruzenog brojnim nebeskim bi¢i-
ma. Smesta im je bilo jasno da je postao siddha i pitali
su ga za blagoslove i put. A kralj je odgovorio: ,,Nije
bogatstvo to koje me ucinilo kraljem, vec to §to sam po-
stigao spiritualno vlastitim naporom. Moja unutarnja
sreca je moje kraljevstvo”.

Od tada kralj je poznat kao guru Kankanapa.

Veé u najranijim oblicima budizma dragi kamen je
ucinjen simbolom tri lade Prosvetljenosti, naime Pro-
svetljenog Bic¢a (Bude), Istine (Dharma) u Cijem ostva-
renju se sastoji Prosvetljenje i Zajednice (sangha) onih
koji ulaze ili stupaju Putem Prosvetljenosti. Iz tog razlo-
ga o dragom kamenu je govoreno kao o ,trostrukom
dragom kamenu” (tri-ratna).

On koji poseduje taj sjajni dragi kamen pobeduje
smrt i ponovo rodenje 1 postize besmrtnost i oslobode-
nje. Ali taj dragi kamen se ne moze naci bilo gde, osim
u lotosu (padma) vlastitog srca.
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Ovde mani je zaista ,,Kamen Mudrosti”, cintamani,
Zelja-koja dodeijuje dragom kamenu brojne legende,
koje na Tibetu postoje do danasnjeg dana u centru fol-
klora i religiozne poezije.

U kasnijim oblicima budizma ideja o dragom kame-
nu.je uzela oblik Dijamantskog Skiptra, Vajrae, i kao.
takva postala najznadajniji simbol transcedentalnih
kvaliteta budizma. Vajra je prvobitno bila simbol mo¢i
Indre, induskog Zevsa, boga munje i svetlosti, koji se
¢esto pominje u pali tekstovima.

Znacajno je za duhovni stav budizma da je bez odba-
civanja kosmoloskih i religioznih ideja tog vremena us-
peo da ostvari potpuno ponovno procenjivanje tih ideja
prostim menjanjem centra duhovne gravitacije.
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4.
MANI KAO DIJAMANTSKI SKIPTAR

Vajra u svoja tri stupnja razvoja

Tako se desilo da je ¢ak i Indra (poput drugih bogova)
postao samo pozadinska figura za uzviSenu li¢nost Bu-
de, simbol Indrine moéi iz sfere prirode i fizi¢ke sile je
uzdignut do vrhunske vlasti, postajudi tim svojstvo Pro-
svetljenog Bica.

U toj vezi Vajra vise nije ,,grom”, izraz kog se mnogi
prevodioci tvrdoglavo drze i koji bi bio adekvatan jedi-
no ako bi ¢ovek postupao sa Vajrom kao simbolom Bo-
ga-gromovnika. Medutim, u budisti¢koj tradiciji takva
veza ne postoji. Vajra je smatrana kao simbol najvise
duhovne moéi, koja je neodoljiva i nepobediva. Ona se
zato uporeduje sa dijamantom, koji je sposoban da sece
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bilo koju drugu supstancu, ali koji sam ne moze biti se-
¢en bilo ¢ime.

Sli¢na svojstva dragocenosti — svojstva najvise vred-
nosti, nepromenljivosti, ¢istote, jasnoce bila su dalji raz-
lozi zasto je u budizmu Vajra izjednacena sa dijaman-
tom. Ovo se izrazava takvim terminima kao $to su ,,Di-
jamantski Tron” (vajrasana) za mesto na kome je Buda
postigao Prosvetljenje, ,,Dijamantska Testera” za jedan

od najdubljih filosofskih spisa Mahiyana-e koji se za-

vr§ava ovim re¢ima: ,,Ovo sveto izlaganje bi¢e poznato
kao Vajracchedika-Prajiia-Paramita-Sitra - zato §to je
¢vrsto i ostro poput dijamanata, koji see sve proizvofj-
ne koncepcije i vodi ka obali Prosvetljenosti.

Te $kole budizma koje su smestile ovo u¢enje u cen-
tar svog religioznog Zivota i misli poznate su pod zajed-
ni¢kim nazivom ,Vajrayana”, ,Dijamantski Prenosi-
lac”. U svim tim terminima pojam ,.,groma” je potpuno
isklju¢en, a isto vaZi i za pali nazive poput Vajirafiae
(dijamantsko-znanje) itd.

Ideje koje su bile povezane sa terminom Vajra od
budista rane Vajrayanae jasno su demonstrirane tibe-
tanskim ekvivalentom za Vajrau tj. ,rdo-rje” (izgovara
se ,,dorjay”): ,,rdo” znadi kamen, ,rje” znadi ,,vladar”,
»gospodar”,. ,gospod”. Dorje, zato je kralj kamenova,
najskupoceniji, najmo¢niji i najplemenitiji kamen tj. di-
jamant.

~ Kao vidljivi simbol Vajra uzima oblik skiptra (simbol
visosti, vladarske mo¢i) i zato je pravo nazvati je ,,dija-
mantskim skiptrom”. Taj skiptar prisvaja oblik koji od-
govara njegovoj funkciji. Njegov centar je krug, koji
predstavlja seme ili bit univerzuma u svom neizdiferen-
ciranom obliku kao ,,bindu” (ta¢ka, nula, kap, najmanje
jedinstvo). Njegova potencijalna snaga je naznadena sli-
kovitim predstavama spirale koja polazi iz centra kru-
ga.
Od neizdiferenciranog jedinstva centra razvila su se

dva suprotna pola razvoja u obliku cvetova lotosa, koji .

predstavljaju polarnost svih svesnih postojanja. Od
njega podinje vasiona, tj. na§ trodimenzionalni svet,
simbolisan sa ,etiri strane sveta” sa brezuljkom Meru
kao svojim centrom ili osovinom. Taj prostorni razvoj
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odgovara duhovnoj diferencijaciji Principa Prosvetlje-
nosti u obliku pet transformisanih sastavnih delova
svesti i njima odgovarajuéih Dhyani-Buda u kojima
svest Prosvetljenosti se javlja izdiferencizena, sli¢na zra-
ku svetlosti koji se prelama kroz prizmu.? Zato mi vidi-
mo da iz oba lotospva cveta izlazi po ,,pet zraka mo¢i”
(predstavljenih sa pet metalnih ostrica ili precki), koji se
ponovo sastavljaju u tacki najviSeg jedinstva (formiraju-
¢i na svakoj pojedina¢noj strani vrh vajra-e), bas kao
§to su pri meditaciji sve svesne snage Sadhaka (ili adep-
ta) skupljene u jednoj tacki. o

A na isti na¢in kao u mandala-i* broj lotosovih lati-
ca moze biti poveéan od &etiri do osam, naznadivanjem
sredi$njih pravaca - na taj nadin zraci ili pre¢ke Vajra-e,
koji se sastavljaju na osovini, takode mogu biti poveca-
ni od ¢&etiri do osam. U prvom sluéaju se govori o peto-
pre¢noj (tib.: rtse-lna), u drugom slu¢aju o devetopreé-
noj (tib.: rtse-dgu) vajra-i.

Centar, kao i u mandali je uvek uklju¢en u broj.
Zaista, vajra je jedna apstraktna (ne figurativna) plas-
ti¢na dupla mandala, dualitet koji (mada ne remeti go-
repomenute brojeve, koji su samo povezani sa zajed-
ni¢kom oznakom obe strane) izrazava polarnost, re-
lativni dualizam u strukturi svesti i sveta i uspostavlja u
isto vreme ,,jedinstvo suprotnosti” tj. njihovu unutarnju
povezanost.

Medutim, centralna ideja vajrae sastoji se u Cistoti,
zradenju i neunistivosti Prosvetljene svesti (bodhi-cit-
ta; Tib.: byan-chub-sems). Mada je dijamant sposoban
da stvara boje, on je saglasno svojoj prirodi bezbojan,
¢injenica koja ga &ini - kao §to vidimo u pri&i o guru
Kankanapai - pogodnim simbolom tog transceden-
talnog stanja ,praznine” ($unyata); (Tib.:ston-pa nid),
koja je odsustvo svih pojmovnih odredenja i uslova, ko-
ju Buda opisuje kao ,,Nerodeno; Neuzrokovano, Neos-
tvareno, Neuobliteno”, zato 3to ona ne moze biti odrede-
na bilo kakvim pozitivnim kvalitetima, mada je prisut-

3 Vige o tome u sledeéem poglavlju.

4 Koncentri¢ni dijagram ili plasti¢ni model, koji se koristi u svrhe .

meditacije, bie tema 111 poglavija (Padma)
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na-uvek i svuda. To je srZ gorepomenute ,,Dijamantske
Siitrae” i osnova ,,Dijamantskog Prenosioca”.

Odnos izmedu najviseg i obi¢nog stanja svesti je od
izvesnih alhemi¢kih $kola uporedivan - kao odnos iz-
medu dijamanata i obi¢nog komada uglia. Covek ne
moze zamisliti veéi kontrast, a ipak oba se sastoje od is-
te hemijske supstance, naime ugljenika. Ovo simboli¢no
u¢i osnovnom jedinstvu svih supstanci i njima inheren-
tnom svojstvu menjanja.

Za alhemicara, koji je ubeden u duboki paralelizam
izmedu materijalnog i nematerijalnog sveta i u jednoob-
raznost prirodnih i duhovnih zakona, svojstvo menjanja
ima univerzalno zna¢enje. Ono moze biti primenjeno na
neorganske oblike materije kao i na organske oblike
Zivota, i isto tako na psihi¢ke snage koje prozimaju
oboje.

TJako, ta ¢udna mo¢ menjanja je daleko od onoga §to
gomila zami$lja da je ,Kamen Mudrosti” za koji se
pretpostavljalo da ispunjava sve Zelje (¢ak i glupe...) ili
,Eliksir Zivota”, koji obezbeduje neograni¢eno pro-
duzavanje zemaljskog Zivota. Onaj koji je iskusio tu
promenu nema vise Zelja-i produZavanje zemaljskog
Zivoga nije vise vaino za njega, koji veé Zivi u bes-
mrtnosti.

Ovo se uvek iznova naglasava u pri¢ama o siddhag
Na bilo koji nacin postignute ¢arobne moci gube u mo-
mentu postignuca svaki interes za adepta, zato $to on
prevazilazi zemaljske ciljeve, koje ¢ini ostvarivanje Zelje-
nih moéi. U ovom slu¢aju, kao i u mnogim drugim, to
nije kraj koji veli¢a sredstva, ve¢ sredstva koja veli¢aju
kraj, pretvarajuci ga u visi cilj.

Razbojnik koji je, da bi stekao nepobediv magi¢ni
ma¢&, podneo strogu vezbu meditacije, ne¢e mo¢i da ko-
Tisti ma¢ posto ga zadobije, jer ¢e ga vezba meditacije
promeniti u sveca.

I na sli¢an natin to s¢ desilo guru Nagarjunai koji je,
posto je izbavio ,,Eliksir Zivota” od sebi€nog pustinja-
ka, odbio da ga koristi radi produzivanja vlastitog te-
lesnog postojanja, i predao ga je svojim ucenicima, dok
je sam Zrtvovao svoj Zzivot u korist bliznjih, kada se veli-
ka nesreca nadvila nad zemljom.
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Njegov glavni ucenik, kralj Salabandha, pokusao je
da ga odvrati od njegove Zrtve, ali guru je odgovorio:
,Bilo $ta §to je rodeno mora umreti, sve sloZene stvari
se moraju raspasti, svi zemaljski ciljevi su prolazni. Ka-
ko ¢ovek moze WZivati u njima? 1di i donesi ,Eliksir Zi-
-vota'!” (amrta). Ali kralj odgovori: ,Ja ¢u to uzeti samo
zajedno sa mojim guruom. Ako guru ne ostane u Zivotu,
kako amrta moze pomo¢éi meni? Sta vredi Zivot bez du-
hovnog vodstva? I kada guru koji je Zrtvovao sve 5to je
imao, preda svoje telo kao zadnji dar, kralj je umro kraj
nogu svoga gurua. .

Tako mudri ljudi ne koriste ,,Eliksir Zivota”, da bi
sauvali telo od vremena, ve¢ da bi postigli visi Zivot,
koji ne zna za strah od smrti. Onaj koji bi ga upotrebio
samo radi o¢uvanja svog fizickog postojanja, iznutra bi
umro, a nastavio bi da postoji samo kao ,,Zivi le§”. U se-
bi¢nim rukama isti ,,Eliksir Zivota” se pretvara u otrov,
ba$ kao $to se istina u ustima budale pretvara u laz, i
vrlina v fanatizam kod ograni¢enih.

Medutim onaj koji je pronasao Kamen Mudrosti.
zradni dragi kamen (mani) Prosvetljene svesti (bodhi-
-cittaj u vilastitom srcu pretvara svoju smrtnu svest u
besmrtnu, oseca beskona¢no u kona¢nom i preokreée
sarhsaru u nirvanu - ovo je ucenje Dijamantskog Pre-
nosioca.
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5.
DUH I MATERIJA

Da bi pronasli dragi kamen (mani) - simbol najvise
vrednosti unutar vlastite svestt moramo biize razmauriu
prirodu nase svesti, kao §to je opisano u kanonskim tek-
stovima budizma. Prvi stih Dhammapada, najomiljenije
zhirke stihova Pali Kanona, pofinje ovim rec¢ima:
»Svim stvarima prethodi duh, vodene su duhom, stvore-
ne su duhom”, i.u manje omiljenim, ali zacelo veoma
dubokim u€enjima Abhidhamma, najraniji pokusaj sis-
tematskog predstavljanja budisti¢ke filosofije i prakse,
svet je isklju¢ivo posmatran sa stanoviita fenomenolo-
gije svesti.

Buda je sam ve¢ odredio svet, koliko kao svet §to se
pojavljuje, toliko i kao svet unutar nase svesti - bez
ulazenja u problem objektivne stvarnosti. Medutim, po-
§to je odbacio pojam supstance, ovo se nije moglo shva-
titi kao sustinski kontrast psihi¢kim funkcijama, ¢ak
ni kada je govorio o materijalnim i fiziCkim uslovima,
ve¢ pre kao unutarnji i spoljasnji oblik pojavnosti jed-
nog 1 istog procesa, koji je za njega od interesa samo
ukoliko spada u oblast direktnog iskustva i odnosi se
na Zive individue, tj. proces svesti.

»Doista, Ja sam izjavio da u samom telu, mada je
smrtno i samo hvat visoko, ali svesno i obdareno du-
hom, jeste svet koji postaje iz njega i nestaje iz njega, i
taj put vodi ka nestajanju iz njega.” (Anguttara-Nikaya
11, Sarhyutta-Nikaya I).

Prema tom psiholoskom stanovistu, budizam ne is-
trazuje bit materije, ve¢ samo bit &ulnih percepcija i is-
kustava koja u nama stvaraju ideju o materiji: ,,Pitanje
koje se odnosi na bit takozvanih spoljasnjih fenomena
nije reSeno na vreme; moguénost ostaje da oseéajno (ri-
pa) i mentalno, mada su korelativni, ne mogu se pome-
Sati jedno s drugim, ali bez obzira na to mogu imati isto
poreklo. U bilo kom sluéaju stari sholasti¢ari su smatra-
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li da spoljasnji svet, prema teoriji karme odreduje 1i¢-
nost.’

Na ovaj natin budizam se oslobada dileme dualiz-
ma, prema kojoj duh i materija ostaju slu¢ajno spojena
jedinstva, {iji odnos treba da bude posebno podstican.
Iz tog razloga se slaZzemo sa Rosenbergom da termin
»ripa” u tom odnosu ne treba prikazati kao materiju ili
princip materijalnog, veé pre kao ,o0seajno” koje
obuhvata pojam materije sa psiholos§kog stanoviita, bez
stvaranja dualistickog principa u kom materija postaje
apsolutna suprotnost duha (nama). Spoljasnji materijal-
ni svet je zaista ,,svet ¢ula”, kako Rosenberg isti¢e, ,,ne-
zavisan od toga da li ga mi posmatramo kao objekat fi-
zi¢ke ili psiholoske analize”.

Ripa (Tib.: gzugs) doslovno znadi ,,oblik”, ,lik” bez
ukazivanja da li je taj oblik materijalan ili nematerija-
lan, konkretan ili imaginaran, shva¢en ¢ulima ili zamis-
ljen sve$éu (ideal). Izraz ,,ripa-skandha” (sa kojim de-
mo se baviti u slede¢em poglaviju) mozZe se uglavnom
predotiti kao ,telesni sklop”, ,materijalni agregat” i
»agregat telesnog oblika” itd. Dok u terminima kao ,,rii-
pavacara-citta”, ,svest o oblasti oblika” ili ripadhyana
(Pali: -jhana), stanje duhovne vizije pri meditaciji, ripa
oznacdava svest Cistog, nematerijalnog ili idealnog obli-
ka. Svetovi (loka) ili oblasti postojanja (avacara) koji
odgovaraju tim idealnim oblicima mogu se nazvati ,,fi-
no-materijalnim sferama” (ripavacara), posto su oni
nevidljivi ljudskom oku i opaZaju se samo vidovito§cu i
izvesno je da oni ne odgovaraju nasem ljudskom pojmu
materijalnog niti fizi¢kog. Pojam ,,riipa” je zato mnogo
§iri nego pojam ,materija”: Takozvane materijalne

- . stvari poti€u iz oblasti ¢ula, dok osecajno nije iscrpljeno

kvalitetom materijalnog. To na ¢emu se bazira materija
ne treba da nuzno bude materijalno, materija ili materi-
jalno nije nuzno nesto prvobitno, ono moze biti prade-
no unatrag do snage ili stupnjeva energije i, kao u sa-

* Otto Rosenberg: Die Probleme der buddhistischen Philosophie,
Heidelberg, 1924, str. 148.
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dasnjem slucaju, do elementa koji se sa stanovista sub-
jekta smatraju kao zbir taktilnih iskustava.t -

Ti elementi nemaju supstancijalnu vrednost, veé su
fenomeni koji se uvek iznova vradaju, koji se pojavljuju
1 nestaju prema odredenim zakonima sleda i koordina-
cije. Oni stvaraju neprekidan tok, koji delimi¢no posta-
Je svestan u Zivim bi¢ima u skladu sa njihovim teznja-
ma, razvojem i ¢ulnim organima itd. Takva doktrina o
trenutnosti svih fenomena ne moze se zavrsiti naglo pre
pojma o materiji. Prema Abhidhamma (Pali: Kanon) se-
damnaest misaonih momenata (svaki pojedina¢no kradi
od bljeska munje) oblikuju najduzi proces svesti izaz-
van Culnim percepcijama i prema ovoj teoriji sedamna-
est misaonih momenata (Pali: cittakkana) prihvaéeni su
kao trajanje materijalnih fenomena u budisti¢koj filoso-
fiji. Ovo je od velikog interesa ¢ak i kao hipoteza, posto
povezuje fizi¢ko sa psihickim i dokazuje osnovno jedin-
stvo duhovne i materijalne zakonitosti. Iz ovoga proisti-
¢e, da ono §to nazivamo materijom moze jedino biti de-
finisano kao posebna vrsta ulnog utiska ili mentalnog
iskustva, koje u skladu sa tim ima svoje mesto medu
elementima i svojstvima svesti.’ .

Princip materijalnog moze biti razmatran sa dva sta-
novista: 1. Kao faza u procesu precepcije tj. kao polaz-
na tatka procesa svesti, koja proizilazi iz &ulnih utisaka
f{Péli: phassa, Skt.: sparsa) ili kombinacija ¢ulnih utisa-

a.

2. Kao rezultat (vipaka) ponavljanih &ulnih utisaka te
vrste i onoga $to proizlazi iz toga na raun &ega indivi-
dua dobija telesni oblik.

U prvom slu¢aju bavimo se ¢ulnim utiscima teZine i
mekoce, vlage i suvode, toplote i hladnoée, stabilnosti i
pokreta - tj. kao 3to je utisak otpora u svesti o dodiru,

* Ovo nije kontradiktorno &injenici da su ,veliki element;" (ma-
habhata, koje smo prethodno pomenuli) ponekad bili zamisgen: u
Jasno materijalnom smislu.

7 Cf. Anagorika Govinda: Psiholoko stanoviite rane budisticke
filosofije (The Psychological Attitude of Early Buddhist Philosophy)
(lggridhamma-Tradicija), Patna University, 1937; Rider, London.
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isto tako su svetlosni utisci o boji u svesti o vidu, kao $to
je zvuk u svesti slu$anja, kao §to je miris u olfaktornoj
svesti, isto tako ukus u gustatornoj svesti - dok pojam
stvari ili materijalnog predmeta javlja se samo u koordi-
naciji i interpretaciji mentalne svesti.

=~ Zato mi mozemo dodirnuti ,stvari” isto tako malo -

kao §to moZemo dodirnuti dugu, i ba§ kao §to duga,
mada postoji kao iluzija, nije ni sluajno halucinacija,
zato §to je mogu posmatrati svi koji su obdareni ¢ulom
vida, moZe biti snimljena foto-aparatom i podleze izves-
nim zakonima i uslovima, na isti na¢in svi unutarnji i
spoljasnji objekti nase svesti, koji obuhvataju te koje zo-
vemo ,,materijalnim” i koji stvaraju na$ o¢igledno &vrst
i opipljiv svet stvarni su samo u relativnom smislu (u
smislu ,,objektivne” iluzije). .

~  Isto vaZi za na$u vlastitu telesnost, psihofizi¢ki orga-
nizam individue (riipa-nama). Taj organizam prema bu-
disti¢koj koncepciji je tako re¢i koagulisana, kristalna
ili materijalizovana svest proslosti. To je aktivni princip
(karma) svesti, koji kao etekat (vipaka) zalazi u vidljivu

pojavnost.

- a taj nadin telo je proizvod nase svesti, dok svest
nije proizvod tela ili je to samo u veoma malom stepe-
nu, u onoj meri u kojoj ¢ulnim organima prenosi utiske
o spoljadnjem svetu. Prihvatanje i savladivanje tih &ul-
nih utisaka zavisi od emocionalnih i intelektualnih re-
akcija unutarnje svesti i najeg proizvoljnog stava ili od-
luke koja zavisi-od tih reakcija. Samo drugopomenute
postaju vaZece kao delo (karma) i kasnije se javljaju
kao vidljivi i opipljivi efekat (vipaka).

Ono $to se pojavljuje kao oblik sustinski pripada
proslosti i zato su ga osecali kao nesto strano oni koji
su se razvili duhovno iznad njega (a jo$ nisu dovoljno
daleko da vide prolost u njenoj celosti i univerzalnom
aspektu). Nerazumevanje dualisti¢ke koncepcije svesti i
materije, tela i duha, itd. zasniva se na tom osecanju i
ba$ zbog toga oni koji su spiritualno napredovali oset-
ljiviji su na to od prose¢nih ljudi. Stoga za vecinu Jjudi,
¢&ija svest jos nije prerasla proslost iz koje njihov vidljivi
oblik potice, telo se mozZe s pravom smatrati da pripada
sadajnjosti. Ovo odgovara postojecem stanju svesti.

Medutim, ve¢im duhovnim progresom i brzim psi-
hi¢kim razvojem unutar osobe i unutar istog raspona
Zivota, nastade veca udaljenost izmedu telesnih oblika i
duhovnih postignuda, zato 3to telo usled veée gustine
ima manji stepen pokretljivosti i duze amplitude vibra-
cija, koje ne mogu drZati korak sa sve§éu. Telo se prila-
godava polako i unutar odredenih granica, koje zavise
od uslova organskog razvoja, strukturnih zakona mate-
rije i prirode primarnih elemenata.

Telesni oblik se moZe uporediti sa te§kim klatnom -
koje nastavlja da se njise duZe vremena posto je podetni
impuls prestao, §to je duZe i teZe klatno to je sporija
brzina oscilacije. Dok je svest veé dostigla stanje mira i
harmonije, uravnoteZavanjem ili suprotstavljanjem, pro-
menom stava po efektima iz prethodnih akcija, karmié-
ki efekat (vipaka) kristalisan u telesni oblik moZe mirno
oscilirati duze vremena pre nego potpuna harmonija
bude postignuta u vidu telesnog savrienstva. Ovo jedi-
no moze biti ubrzano svesnim prozimanjem, produhov-
ljavanjem i preobraZajem tela, kako je opisano od izves-
nih siddhas, a iznad svega oEf Bude, ¢ije je telo, re¢eno
je, bilo tako nezemaljski Iepo i zradno, da je prema nje-
mu ¢ak i zlatna odeZda koju su mu nudili gubila svoj
sjaj.

Jedan od najvecih religioznih mislilaca savremene
Indije opisao je ulogu tela u duhovnom razvoju slede-
¢im re¢ima: ,,Prepreka koju fizi¢ko predstavlja duhov-
nom nije argument za odbacivanje fizickog, jer u nevid-
ljivoj sudbini stvari naSe najveée teskoce su nam najbo-
lie prilike. Bolje usavrieno telo bice, takode, kasniji tri-
jumf®. Zato Zivot treba promeniti u ne§to bezgrani¢no,
mirno, intenzivno i moé¢no, tako da vie ne moZemo
prepoznati njegovo staro, slepo, vatreno, usko Ja ili ne-
vazni impuls i Zelju. Telo ¢ak treba potciniti promeni,
da ne bude viSe bu¢na Zivotinja ili klipan koji je na
smetnji, ve¢ da umesto toga postane svesni sluga i blis-
tavi instrument i Ziva forma duha™®.

& Sri A_ur;bindo: Sinteza joge (The Synthesis of Yoga) Pondicher-

ry, 1955, str. 10.

% Op. cit., str. 82.
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Jedino iz tog prisnog odnosa tela i duha moguce je
shvatiti siddhas telesnog savrienstva, koje su opisivane
uvek iznova u biografijama budisti¢kih svetaca - u kon-
trastu sa opiteprihva¢enom idejom o telesnom kaznja-
vanju, asketsko intelektualnom budizmu, koja se uvukla
u istorijske i filosofske predstave o Buddha-Dharma.
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6.
PET SKANDHAS I DOKTRINA SVESTI

Kada se u budizmu ljudska li¢nost ili ono §to mi naziva-
mo ,,individua” definise kao saradnja pet grupa Skan-
dhas, tada je to veé opis akcija individue i reaktivnih
funkcija svesti u nizu njihove povedavajuce gustine ili
»materijalnosti” u srazmeri prema povecanju njihove fi-
noce, ne-materijalnosti, pokretljivosti i duhovnosti (tj.
njihove rastude revitalizacije). Te skandhas su:

1. Rupa-skandha (Tib.: gzugs-kyi phun-po) jeste gru-
pa telesnog ili ispravnije grupa ¢ula, koja sadrzi prosle
elemente svesti Rr;dstavljene telom, sada$nje elemente,
jalne osetne elemente (dharmah) u svim njihovim obli-
cima pojavnosti'®. Ova definicija obuhvata ¢ulne-orga-
ne, ¢ulne-objekte, njihov promenljivi odnos i psiholoske
posledice.

2. Vedana-skandha (Tib.: tshor-behi phun-po) jeste
grupa osecanja koja obuhvata sve reakcije koje poticu
od ¢ulnih utisaka i od emocija, koje proizlaze iz unutras-
njih uzroka, tj. osecanja zadovoljstva, bola (telesnog) i
tuge (mentalne), ravnodus$nosti i smirenosti.

3. Samjna-skandha (Tib.: hdu-Ses-kyi phun-po) jeste
grupa opazaja svesti koja zapaza razlike i predstave, ko-
ja obuhvata misaono ili diskurzivno (savicara, Tib.:
rtog-bcas) isto kao i intuitivnu sposobnost razlikovanja.

4. Sarnskara-skamdha (Tib.: hdu-byed-kyi phun-po)
jeste grupa mentalnih formacija, snaga ili teznji volje,
koje stvaraju oblik, koje predstavljaju aktivni princip
svesti, karakter individue; naime, karmicke posledice
izazvane svesnom voljom. 4

5. Vijiana-skandha (Tib.: rnam-par $es pahi phun-
-po) jeste grupa svesti, koja sadrZi, spaja i koordinira
sve prethodne funkcije ili predstavlja potencijalnu svest
u njenom ¢istom neodredenom obliku,.

19 Podela na proslost, sadasnjost i buduénost je naglasena u Vasu-
bandhuinom ,Abhidharma-kosa-sastra”, i, 14b (Cfr. Rosenberg,
op.cit. str.134).
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U ovoj grupi prema najranijim kanonskim tekstovi-
ma mogu se razlikovati Sest vrsta svesti, naime:

1. Svest vida (doslovno: ,svest-oka”)

2. Svest sluha (doslovno: ,,svest-uha™)

3. Svest mirisa (doslovno: ,,svest-nosa”)

4. Svest ukusa (doslovno: ,svest-jezika™)

5. Svest dodira (doslovno: ,svest-tela™)

6. Mentalna svest (doslovno: ,svest-duha™)
mano-vijiana (Tib.: yid-kyi rnam-par-$es-pa).

Dok tih §est vrsta svesti mogu biti jasno definisane
prema svojim objektima, to se ne moZe reci o petoj
skandhas. Ove druge se jasno podudaraju sa pet faza,
koje se javljaju pri svakom potpunom procesu svesti,
naime:

1. Dodir (¢ula sa predmetima: sparsa)

2. Osecaj (identi¢an sa definicijom datom prema ve-

ania-skandha)
"73. Opazaj (identi¢an sa definicijom datom prema
samhjha-skandha) .

4. Volja (cetana, koja stvara mentalne formacije
/Samskara/)

5. Potpuna svesnost, pripada jednoj od Sest klasa
svesti prema prirodi objekta. :

Medutim, kako su skandhas funkcionalno povezane
jedna s drugom, one se ne mogu smatrati kao odvojeni
,delovi” iz kojih je individu ,sastavljena”, ve¢ samo
kao razli¢iti aspekti jednog nedeljivog procesa, kome
se ne moze pripisati ni kvalitet ,,bi¢a”, ni ,nebica”. Ose-
¢anje, opazaj i volja kao integralni delovi svesti su isto
tako podeljeni na 3est klasa prema svojoj zavisnosti od
vizuelnih objekata, ili utisaka, zvukova, mirisa, ukusa,
telesnih i mentalnih utisaka. _ .

Promenljivi odnos skandhas je izrazen u Majjhima-
-Nikiya 43 pali kanona, gde se kaZe: ,Bilo kako da su
osecanje, opazaj i mentalne formacije uzajamno pove-
zani, nerazdvojivi, nemoguce ih je odvojiti jedno od
drugog i ista¢i njihovu razliku. Jer ono to Covek oseca,
to primeduje, a ono $to primecuje, toga je svestan.”

Na isti nacin razli¢ite boje duge ne mogu se izdvojiti
iz nje, ili jedne od drugih, i ne postoje ili nisu stvarne
same po sebi, mada se ¢ulima opaZaju.
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Medutim, problem stvarnosti ili spoljnjeg sveta
ipak nije dodirnut tom analizom, ¢ak da su svi elementi
¢ulnog opazaja, koji su obuhvaéeni organima materijal-
nog tela, na kraju krajeva zasnovani na svesti, tada bi |
proizlazilo pitanje da li je svaka individualna svest ne- |
zavisna realnost i da li se ono §to oseamo i primecuje-
mo kao spoljnje objekte, moze pronaci u uzrocima spo-
lja ili van nas samih. .

Na to pitanje je odgovoreno na razne nadine od raz-
nih budisti¢kih §kola. Sam Buda je izjavio da ideja o za-
sebnom li¢nom Ja ili o ve¢nom, nepromenljivom Ja jes-
te iluzija i uc¢io je principu o nestalnosti (anityata) kao o
prirodi svih fenomena i svih oblika Zivota. U Visuddhi-
-magga VIII nalazimo sledede: . Striktno govore¢i traja-
nje Zivota i Zivih bi¢a je veoma kratko, traje samo dok
misao traje. Bas kao $to to¢ak kocije pri kotrljanju se
okrede samo u jednoj tacki, guma tocka, pri stajanju se os-
lanja samo na jednu tacku, upravo na isti nalin Zivot
Zivog bica traje samo za vreme perioda Covekove misli.

- Cim misao prestane, kaze se da je prestalo i postojanje. -
Kao §to je re¢eno: ,,Bice proslog momenta misli je Zive-
lo ali ne Zivi, niti ée Ziveti. Bice budu¢eg momenta misli
ée Ziveti, ali nije Zivelo, niti Zivi. Bi¢e sada§njeg momen-
ta misli Zivi, ali nije Zivelo, niti ée Ziveti.” !!

Ovo je prisetanje na omiljenu Heraklitovu izreku:
,Mi dva puta ne ulazimo u istu reku”. Ovo pokazuje ne
samo prolaznost stvari i fenomena, ve¢ ukazuje na pri-
rodu promene - nestalni tok u jednom pravcu, neopozi-
vost trenutka i njegovu podredenost izvesnim zakoni-
ma. Buda'je u&io da promenljivost nije identi¢na sa ha-~ 1
osom ili proizvoljnoséu, ve¢ da je predmet izvesnog za-
kona, tj. zakona o uzajamnoj zavisnosti fenomena, ili
onoga $to je opStepoznato kao uzro¢nost. -

Iz tog proizlazi dinami¢na priroda svesti i postoja-
nja §to se mozZe uporediti sa rekom koja uprkos nepre-
kidnom menjanju svih elemenata odrZava pravac kreta-
nja i ¢uva svoj relativni identitet. Theravadins su nazvali
ovaj tok u svojim Abhidhamma komentarima ,,bhavan-
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ga-sota”, podsvesni tok postojanja ili, ispravnije, nasta-
janja — u kom su sva iskustva ili sadrZaji svesti uskladis-
teni od pamtiveka, da bi se opet pojavili u aktivnoj bud-
noj svesti, kada ih uslovi i mentalne asocijacije prizovu.

Uprkos neprekidnom toku i stalnoj promeni eleme-
nata, postojanje toka se ne dovodi u pitanje. Njegova &i-
n_]eméka stvarnost je u njegovoj neprekidnosti (santana)
i u sigurnosti i zakonitosti odnosa koji preovladuju
unutar njegovih promenljivih komponenti.

Posmatranje te neprekidnosti jeste ono §t0‘izazivaa
nama samosvest, koju su Vijiianavadins opisali kao
unkciju manas, sedmu vrstu svesti, koja je na taj nacin
odvojena od puke koordinacije i objedinjavanja ¢ulnih
utisaka u ,,misaonoj-svesti” (mono-vijiana).
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7. v hMA
DVOSTRUKA ULOGA SVESTI (MANAS)

Na taj nadin predmet sedme vrste svesti (manas) nije

- Culni svet, ve¢ ta uvek-tekuca bujica nastanka ili ,,dubo-

ka-svest”, koja niti je ograni¢ena rodenjem i smréu, niti
individualnim oblicima postojanja. Jer, posto su rode-
nje i smrt samo prolazna vrata izmedu jednog i drugog
Zivota, neprekidni tok svesti koji te¢e kroz njih na svo-
joj povrsini ne sadrZzi samo uzro¢no uslovljena stanja
postojanja, ve¢ ukupnost svih mogudih stanja svesti,
ukupni iznos svih iskustava od ,,proslosti bez po¢etka”,
koja je identi¢na sa bezgrani¢nom ,.buduénoiéu”. Ona
je emanacija i manifestacija osnovne univerzalne svesti,
koju Vijiianavadins nazivaju osmom ili ,,Riznicom-Sves-
ti” (alaya-vijiiana).

U Lankavatara-Satra Sesta svest (mono-vijiiana) je
definisana kao intelektualna svest, koja svrstava i pro-
cenjuje rezultate pet vrsta Culnih svesti, pracena je pri-
vla¢noséu ili odbojnoséu, i iluzijom o objektivnom sve-
tu u kojem je Covek ograni¢en delovanjem.

ISRUSTVEN A SveST UMIVERZALIN A SVEST

HANO —vIINAN A

ALAY A~ VIIREN A

- Univerzalna svest, s druge strane uporedena je sa
okeanom na ¢&ijoj povriini se oblikuju struje, talasi i
vrtlozi dok njegove dubine ostaju nepokretne, mirne,
¢iste i bistre. ,,Univerzalna svest” (alaya-vijiana) preva-
zilazi svaku individualnost i granice. Univerzalna svest
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je sasvim ¢ista u suitini svoje prirode, neizmenjena i os-
lobodena od nedostatka nestalnosti, nepomudena
egom, neuzburkana razlikama, Zeljama 1 odbojno§cu.'?

Meditacija koja je izmedu univerzalne i individual-
no-intelektualne svesti je spiritualna svest (manas), koja
ulestvuje u obema. Ona predstavlja stabilizujuéi ele-
ment svesti, centralnu tatku ravnoteze, koja odrZava
povezanost njenih sadrZaja, po§to je obavestajni centar.
Ali iz istog razloga ona je uzrok koncepcije o jastvu i
neprosvetljene individue, koja pogre$no shvata ovaj re-
lativni reper za stvarni permanentni centar svoje li¢nos-
ti. To je ono §to Mahayana-Samparigraha-Sastra naziva
»iskvarenom sve§éu” (klista-manas), ¢ija priroda se sas-
toji u neprekidnom procesu misli koju stvara ego ili u
egocentriénoj diskriminaciji, dok Lankavatara-Sitra
prikazuje pozitivnu i intuitivnu stranu manas, koja u se-
bi sadrzi oslobadajucée znanje:

»Intuitivna svest (manas) je jedno sa univerzalnom

sve§¢u (dlaya-vijiidna) zbog svog udesca u Transceden-

talnoj Inteligenciji (arya-jiana) i jedno je sa sistemom
svesti (pet ¢ula i intelekt), svojim poimanjem razli¢itih
znanja (prema $est klasa vijiiana). Intuitivna svest nema
vlastitog tela niti bilo kakvog obelezja po kojem bi se
mogla razlikovati. Univerzalna svest je njen uzrok i pot-
pora, ali ona se razvija sa pojmom ega i potile iz nje-
ga, za njega je &vrsto vezana i nad njim ona razmislja.”!?

Posto je re¢eno da manas nema vlastitog tela i da je
jedno sa univerzalnom isto kao i sa individualnom iskus-
tvenom sve$éu, manas moze jedino biti shvacena kao
»preklapanje” univerzalne i individualno-iskustvene
svesti. To, takode, obja$njava dvostruki karakter manas,
koja mada postoji bez vlastitih karakteristika, postaje
izvor zabune, ako je usmerena od univerzalne ka indivi-
dualnoj ili ja-svesti, dok pri iskustvu suprotnog pravca,
od individualne prema univerzalnoj postaje izvor najvi-
$eg znanja (arya-jiiana).

12 Preveo sa kineskog D.T. Suzuki i D. Goddard u Budisti¢ka biblija
(ABuddhist Bible), izdao i itampao Dwight Goddard, 1938, str. 306.

73 Op.Cit. str. 307
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Razlika u ishodu ta dva pravca moze se uporediti sa

vizijom &oveka koji posmatra mnogobrojne oblike i bo- -
je pejzaza ili polja i oseca da se razlikuje od toga (kao

,Ja” i ,,ovde”) - i vizijom drugog, koji je zagledan u du-

bine neba, koji se oslobada svih predmeta opazanja i na

isto tako i od svesti o vlastitom Ja, zato $to je on samo
svestan beskona&nosti vasione ili ,,praznine”. Njegovo

~.Ja” ovde gubi svoje mesto u nedostatku kontrasta ili

suprotnosti, ne nalazedi ni§ta za 3ta bi se uhvatilo, niti_l
esto od Cega bi se razlikovalo.

n
- Manas je taj element nase svesti, koji odrzava ravno-

tezu izmedu iskustvenih-individualnih svojstava s jedne
strane i univerzalnih duhovnih svoIistava s druge. Ona
je to §to nas ili vezuje za svet ¢ula ili oslobada iz njega.
Ona je ,mentalna baza” alhemilara, koja se pretvara u
dijamant, otrov, koji se pretvara u ,,Eliksir Zivota”. -
Medutim, stvarna siddhi se sastoji u unutarnjem pre-
obraZaju, u ,,preokretu u najdubljem prebivalistu svesti”,
kako je“ona nazvana u Lankavatara Sutra. To je preus-
meravanje, novi stav, okretanje od spolja$njeg sveta
redmeta ka unutarnjem svetu jedinstva, potpunosti-
-sveobuhvatnoj univerzalnosti svesti. To je novi vidik,
»pravac srca” (kako to Rilke naziva), ulazak u bujicu
oslobodenja. To je simo ¢udo koje Buda kao takvo pre-
poznaje i naspram kojeg sve druge Siddhis su samo ig-
racke. —t
Zato se iznova dogada u zivotima siddhas da pocet-
na Zeljena magi¢na mo¢ postaje bezvredna u momentu
svog ostvarenja, zato §to je u meduvremenu postignuto
mnogo vece ¢udo unutarnjeg ,,preokreta”. Ono ¢ime pa-
damo je upravo ono &ime se ponovo dizemo. Ovo je

prikazano u svim pricama o siddhas, gde guru uvek
menja slabost ucenika u izvor snage.

puv#,Manas je princip pomocéu koga univerzalna svesn

dozivljava sebe i pomocu koga se spusta ka mnostvu
stvari, ka diferencijaciji ¢ula i &ulnih objekata, iz kojih
proizlazi iskustvo o materijalnom svetu. To §to mi nazi-
vamo procesom nastajanja je, kako je to postavio Pita-
gora, ,,progresivno ogranitavanje bezgrani¢nosti”. Os-
lobodenje se prema tome sastoji u preokretanju tog pro-
cesa, naime u progresivnom uni$tavanju ograniéenja. J
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U Aggaiiiia-Suttanta Digha-Nikaya postepeni proces
samoograniCavanja nase bezgranitne, sjajne svesti je
opisan u obliku mudrog mita, koji se pojavljuje gotovo
'kao jedno predvidanje Vijfianavada u¢enja i koji poka-
zuje sliéno gorepomenutom odlomku (,,vififidnam ani-
dassanam...”) da su ideje Vijiianavadins ve¢ imale svoje
korene u ranom ﬁﬁli-budizmu i predstavljale logi¢ki
razvoj misli, misli koj& s ve¢ bile prisutne ali nisu jos
bile jasno definisane.

Aggaiifia-Sutta kaze: ,,U proslosti bili smo duhovna
bi¢a kreativne svesti, hranjene radoscu. Leteli smo kroz
vasionu, samoosvetljeni i u vetitoj lepoti. Tako smo os-
tali veoma dugo. Nakon beskona¢no mnogo vremena
slatki ukus zemlje se izdigao nad vodama. Imao je boju,
miris i ukus. Po¢eli smo da ga oblikujemo u grude i je-
demo. Ali dok smo ga jeli, nestajala je nasa svetlost. I
kada je ona nestala, pojavili su se sunce, mesec, zvezde
i kon§telacije, dan i no¢, nedelje i meseci, godi$nja doba
i godine. Mi smo uzivali slatki ukus zemlje, nasladivali
se, hranili se njime i tako smo Ziveli dugo vremena.” Ali
sa hranom koja je postala grublja i tela bi¢a su postaja-
la sve materijalnija i razliéitija i usled toga je nastala
razlika u polovima, zajedno sa &ulno$éu 1 privrzenos-
¢u,” Ali kada su se zlo i nemoralni obi¢aji razvili medu
Jjudima, slatki ukus zemlje je nestao, a kada se izgubio
njen prijatni ukus, pojavile su se zitarice na zemlji, op-
skrbljene mirisom, bojom, ukusom. Usled zle prakse i
daljeg ogrubljivanja Zivih bica, ¢ak i ta hranljiva Zita su
nestala i druge samonikle biljke su se iskvarile toliko
da kona¢no nista jestivo nije raslo samo od sebe i hrana
se morala proizvoditi teskim radom. Tako je zemlja
podeljena na polja i napravljene su mede, ¢ime je stvo-

.rena ideja o ,,Ja” i ,mom”, ,vlastitom” i ,,drugih”, a sa
njom posedovanje, zavist i pohlepa i robovanje materi-
jalnim stvarima.
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,PREOKRET U NAJDUBLJEM PREBIVALISTU
SVESTI”

Sve dok manas odrazava empirijsku svest materijalnog
sveta, ona se oseca kao glumac ili iskuSenik tog sveta,
kao ,Ja” ili samosvest. Ali u momentu u kom manas
krene dalje od &ulne svesti i intelekta i usmeri svoju
paznju na praiskonski uzrok svog bi¢a, na univerzalni
izvor celokupne svesti, iluzija o Ja-pojmu postaje oCig-
ledna i iskustvo o Siinyata-i se otkriva u svoj svojoj dubi-
ni i veli¢ini.

Ovo otkriée ne dolazi kroz diskurzivnu misao, inte-
lektualnu analizu, ili logi¢no zaklju¢ivanje, ve¢ kroz
potpuni dolazak do stanja opustanja i napustanja svih

misaonih aktivnosti, ¢ime stvaramo nuzne uslove pod

kojima se neposredna vizija moZe pojaviti, naime intui-

tivno iskustvo o beskonacnosti i sveobuhvatnom jedin-
stvu svega §to postoji: o ukupnoj svesti, 0 ukupnom
zivotu, ili bilo kako to mogli nazvati._Jer ovde je kraj
svim imenima i definicijama naSeg trodimenzionalnog

pojmovnog sveta. Ovde postajemo svesni o beskonac-

nom neprekidnom nizu visih dimenzija (u kojima se nala-
ze i one za koje mi znamo), za koje jo§ nismo nasli adek-
vatnija sredstva izraZavanja, mada postojanje tih dimen-
zija moZzemo osetiti i osecamo ih sa jo3 nerazvijenim or-
ganima intuitivne svesti u koju se manas preobrazava,
ako se okrene od aktivnosti spoljasnih ¢ula i razlikova-
nja intelektom.

Ti organi mogu biti razvijani samo meditacijom, smi-
rivanjem nase misaone aktivnosti (naeg neprekidnog
unutarnjeg razgovora sa samim sobom i rezonovanja) i
promenom pravca na$e unutarnje vizije od mnogostru-
kog ka jedinstvenom, od ogranicenog ka bezgrani¢nom,
od intelektualnog ka intuitivnom (u tom slu¢aju intui-
tivno moze biti aktivno na svim nivoima, od opaZajnog
do najviseg duhovnog iskustva), od individualnog do
univerzalnog, od ,,Ja” do ,ne-Ja”, od kona¢nosti pred-
meta do beskona&nosti vasione - sve dok ne budemo ta-
ko prozZeti tom bezgrani¢noscu i univerzalno$céu, da ne



bismo nikada, kada se ponovo vratimo kontemplaciji
malenog, pojedina¢nog, individualnog izgubili smisao i
vezu sa celinom i da ne bismo pali nazad u greiku o
jastvu.

Meditacija pomocu koje pokusavamo da se oslobo-
dimo od empirijskog sveta analiti¢kim metodama kon-
templacije i intelektualnom disekcijom sve vise nas up-
liée u to, zato §to umesto da okrenemo pravac nase sves-
ti, mi se celokupnom paznjom koncentriSemo na feno-
men sveta, tako jac¢ajuéi nase iluzorne predstave o nje-
mu. Disekcija empiri¢kih fenomena nas ne oslobada od
njihovog fundamentalnog zahteva o predstavljanju
stvarnosti, ve¢ samo uspeva da ih li§i njihovog smisla,
njihovih sustinskih odnosa, bez postizanja uvida u kraj-
nju prirodu svih fenomena.

Seciranjem tela na njegove sastavne delove ili men-
talnim stvaranjem sistema veitackih podela (na ¢lanove,
organe i razne supstance) ne obracajuc¢i paznju na njiho-
vo organsko jedinstvo i sa proizvoljnom negacijom du-
hovnih snaga koje ih stvaraju, oblikuju i odrzavaju -
takvim krajnje laznim, samoobmanjujuéim metodama;
mi ga prosto svodimo do statusa grubih stvari, a nas sa-

me do stanja nistavnosti, ¢ime sve vise zalazimo u naj-

primitivniju vrstu materijalizma.

Isto se desava sa disekcijom nasih mentalnih funkci-
ja. Mi mozemo uspeti u izdvajanju i objektivizaciji iz-
vesnih fenomena, ali to ne znaci da ih se oslobadamo,
jedino ih lifavamo spontanosti i smisla u ve¢em okviru
svesnog razvoja — dok mi u stvari vezbamo i jatamo te
prave funkcije naseg intelekta, a verovali smo da ih sav-
ladujemo.

Prema Lankavatara-Sitra to je bas to ,,objektivno
bavljenje fenomenima sveta, ta racionalizacija i intelek-
tualna analiza, koja nas vodi dublje u samsara¢ku iluzi-
ju. Jer §to vise pokusavamo da se borimo protiv tog sve-
ta njegovim vlastitim oruZjem, sve ozbiljnije verujemo u
stvarnost zemaljskih fenomena i metoda i tako postaje-
mo robovi. Zato je re¢eno u Lankavatara-Satra: ,,Zbog
aktivnosti svesti koja uvida razlike, ta se greska javlja,

”
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razvija se jedan objektivni svet i ustanovljava se pojam
o jednoj ja-dusi”.! . )

Ta svest koja zapaza razlike je mono-vijiana, inte-
lekt koji zamislja manas kao ego, zato §to on je ocigled-
no konstantni centar obavestavanja, u kom se prethodni
momenti svesti vracaju sec¢anju. To sledi iz Lankavata-
ra-Sitra, gde se kaze da manas, kao alaya-vijiiana, ili
univerzalna svest ne moze biti izvor zablude. _

Drugim re¢ima, mada manas doprinosi pojavljivanju
pojma ega, jer ona ima funkciju samosvesti (odrazavaju-
¢i vezu izmedu proslih i sadasnjih momenata svesti 1 ta-
ko stvara oseéaj stabilnosti), ona ne moZe biti nazvana
uzrokom ili pravim izvorom zablude, ve¢ prosto dopri-
noseéim faktorom ili uzrokom - ba§ kao ogledalo koje
reflektovanjem predmeta moze dovesti u zabludu da su
odrazi stvarni predmeti. Ali ta zabluda ne lezi u ogleda-
lu, veé u svesti posmatraca. Na isti na¢in zabludu ne ¢&i-
ni manas ve¢ intelekt, koji se stoga, takode, naziva klista-
-mano-vijiiana, ,bolesna” (naime, greSkom) ,,intelektu-
alna svest”.

Dvostruka priroda manas, koja kao 3to vidimo uces-
tvuje u empirijsko-intelektualnoj, isto kao i u univerzal-
noj (intuitivnoj) svesti jeste razlog zasto su manas i ma-
no-vijiiana &esto mesane ili razmatrane kao sinonimi's, i
tako €ak u ne-budistickoj sanskrit literaturi viSi i niZi
aspekt manas je razlikovan zavisno da li je manas okre-
nuta prema empirijskom svetu ili ne.

Zato je reteno u Mahayana-Sraddhotpada-Sastra:
,,Svest (manas) ima dvoja vrata iz kojih proizlazi njeno
delovanje. Jedna vode ka ostvarenju Ciste Sustine Sves-
ti's, druga vode raznolikostima onoga §to se javlja i ne--
staje, zivota i smrti. Sta se, medutim, podrazumeva pod
Cistom Sustinom Svesti? To je krajnja ¢istota i jedin-
stvo, sveobuhvatna celina, bit istine. Sustina Svesti ne
potice niti iz smrti, niti iz ponovnog rodenja, ona je ne-

S
14 Budisti¢ka biblija (A Buddhist Bible), str. 307. o
15 Na Tibetu obe se daju sa ,,yid”, §to se tice svake pojedinacno sa
yid i yid-kyi-rnam-par-§es-pa.
16 glaya-vijfiana.
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stvorena i ve¢na. Laznim zamislima su individualizova-
ni i razlikovani pojmovi o svesnoj svesti. Ako bi svest
mogla da se oslobodi od misljenja koje zapaza razlike,
proizvoljne misli vise ne bi dovodile do pojavljivanja
oblika, postojanja i stanja.
Ali da ovi nagovestaji ne bi postali meta za spekula-
ciju filosofa i okosnica komentatora, sledi upozorenje,
da re¢i sa kojima moZemo pokusati da opisemo prirodu
svesti, ne mogu biti adekvatne, jer u Sustini Svesti nema
nicega da se dosegne, niti nazove. Mi koristimo re¢i da
se oslobodimo od reéi, sve dok ne postignemo ¢istu ne-
izrecivu Sustinu'’.
Prema Lankavatara-Siitra intelekt koji proizvoljno za-
paza razlike moze jedino biti prevaziden ako se potpuni
»preokret” odigra u najdubljem prebivalitu svesti. Mo-
ramo se osloboditi od navike posmatranja spoljasnjeg,
tj. spoljasnih predmeta i oformiti novo spiritualno sta-
noviste o shvatanju istine ili o kona¢noj stvarnosti, unu-
tar intuitivne svesti, postajuci jedno sa stvarno$cu. Sve
dok ovo intuitivno samoostvarenje viseg znanja i mud-
rosti ne bude postignuto, proces progresivnog samoog-
rani¢avanja empirijske svesti ¢e se nastavljati.
Ovo ne znadi unis$tavanje ¢ulne aktivnosti ili suzbija-
nje Sulne svesti, ve¢ novi stav prema njima, koji se sas-
toji u uklanjan]u pr01zvol_m1h diskriminacija privrZenos-
ti i predrasuda, drugim re¢ima koji se sastoji u odstra-
njivanju karmickih delovanja, koja nas okivaju u ovom
svetu ili i 1spravmje koja stvaraju iluziju o sarmsarai: sve-
tu radanja i smrti.
r ,Diskriminacija” znadi ovde pristrasno sudenje o

stvarima sa glediSta ega u kontrastu prema stanovistu
koje bi moglo videti stvari u §irem kontekstu, naime
sa stanovi§ta o fundamentalnom jedinstvu ili celovi-
tosti, koje je temelj celokupne svesti i njenih objeka-
ta. Jer, jedino pomoéu iskustva i znanja da mi nismo sa-
mo delovi celine, ve¢ da svaka individua ima celinu kao

BVO_]U osnovu, buducn daje sv !e svestan izraz ce[me jedino

7 Op. citr. str. 326-3.

pomocu ovog iskustva, mi se budimo u stvarnosti u sta-
nju konaéne slobode. Neprosvetljena individua je sli¢na
onom koji sanja, koji postaje sve dublje i dublje uhva-
¢en u mrezu iluzija, koje je sam stvorio.
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9.
PREOBRAZAJ I OSTVARENJE POTPUNOSTI

Iskustvo o beskonaénosti koje je izrazeno u svetom slo-
gu OM i koje oblikuje osnovu i polaznu ta¢ku Velikog
Prenosioca na taj nadin je produbljeno i u protivtezi sa
iskustvom o unutarnjem jedinstvu i solidarnosti celo-
kupnog Zivota i svesti. To jedinstvo nije ostvareno pro-
izvolino, identifikacijom li¢ne svesti ¢oveka sa sve$cu
drugih Zivih bi¢a (tj. ne izvana), ve¢ rezultira iz dubo-
kog saznanja da predstava o ,,sebi” i ,ne-sebi”, 0 ,Ja” i
,ne-Ja”, o ,vlastitom” i ,drugih” po¢iva na iluziji nae
povrine svesti i da znanje i iskustvo o jednakosti (Sa-
mata) bica sastoji se u ostvarenju te krajnje potpunosti,
koja je skrivena u svakom bicu.

Zato budista ne nastoji da ,rastopi svoje bice u bes-
kona¢énom”, da stopi svoju konalnu svest sa sveS¢u
svih, ili da sjedini svoj duh sa duhom svih, njegov cil) je
da postane svestan svoje uvekpostoje¢e nedeljive i ne-.

podeljene potpunosti. Toj potpunosti ne moze se nista -
dodati, niti joj se moZe oduzeti. Ona samo mozZze biti.

dozivljena ili prepoznata na manje ili vide savrSen na-
&n. Razlike u razvoju bic¢a su uslovljene vec¢im ili ma--
njim stepenom znanja ili iskustva. Savrieno Prosvetlje-
na Biéa su ona koja imaju probudenu savrSenu svest o
potpunosti. Zato sve Bude poseduju iste kvalitete mada
oni mogu imati jedan ili drugi kvalitet svoje prirode, u
zavisnosti od okolnosti i zahteva vremena.

Mani se moze interpretirati poeti¢no kao ,kap rose
na lotosu” i Edwin Arnold:qyo ,.Svetlo Azije” (Light of
Asia) zavrsava se re¢ima: ,kap rose nestaje u blistavom
moru”. Ako se to divno poredenje preokrene, ono bi ve-
rovatno bilo blize budisti¢koj koncepciji o krajnjem po-
stignuéu: to nije kap koja nestaje u moru, ve¢ je to mo-
re koje nestaje u kapi! Univerzalno postaje svest indivi-

_due (ali ne obrnuto) i u tom procesu se postize potpu-
nost, povodom Cega mi ne moZemo re¢i nita vise ‘o
windividualnom”, niti o ,,univerzalnom”. Ovde na izves-
tan nadin moZemo rec¢i da idemo s onu stranu OM-a,
najvi§eg cilja nastojanja Veda, baziranog na pojmu da
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ne postoji tatka dodira izmedu kona¢nog i beskona¢-
nog. Covek treba da bude napusten radi drugog, bas
kao §to strela treba da napusti luk da bi postala strela
sa transcedentalnim ciljem, posto prodre u duboki
prostor koji zjapi izmedu ,,ovde” i ,.tamo”. .

Medutim, Yogacarins, koji su pokusali da sprovedu
u praksu ucenja Vijiianavada - a medu njima posebno
Uditelji Misti¢ne Staze, Siddhas, nastojali su da izgrade
most izmedu ,,ovde” i ,tamo”, na taj na¢in nisu samo
premostili ponor, ve¢ nas zemaljski Zivot zaodenuli au-
rom viSeg cilja, ka kojem je na$§ Zivot usmeren i na taj
nacdin u¢inili ga nadahnutim sredstvom oslobodenja.

»Li€ni karakter” i ,,univerzalnost” su samo ,,unutra”
i ,spolja” iste iluzije. Medutim, ostvarenje potpunosti
ima sve karakteristike univerzalnosti, bez pretpostavlja-
nja jednog spoljainjeg kosmosa, i ima sve karakteristike
individualnog iskustva bez pretpostavljanja jednog ego-
-entiteta. Ideja o ostvarenju potpunosti izmice dualistié¢-
kim pojmovima o jedinstvu i mnostvu, o ,,JJa” i ,,ne-Ja”,
ili ~ ma kako mogli nazvati parove suprotnosti, sve dok
se kreéemo u ravni na§e empirijske svesti. To je ideja
koja je primenjena na sve ravni iskustva i postojanja, od
materijalnih do najvisih spiritualnih, od empirijski da-
tog do metafizi¢ki osec¢anog. Put potpunosti nije jedan
od onih koji potiskuju ili ponistavaju, vec je put razvoja
i sublimacije svih na$ih sposobnosti, put koji izbegava
preuranjeno sudenje, koji razmatra plodove.

Savremeni U¢itelj Misti¢ne Staze stavlja ovu ideju u
besmrtne redi: ,,Prolaznost se vitla svuda po dubini bi-
¢a. I svi oblici naSeg sveta ne postoje samo zato da bi
bili kori§¢eni u vremenskom (vremenski-ograni¢enom)
smislu, ve¢ treba da budu u tim fenomenima od vieg
znacaja u kojima mi uéestvujemo (ili kojih smo deo).
Medutim, to nije u hri§¢éanskom smislu veé u ¢&isto ze-
maljskom smislu, duboko zemaljskom, uZitne zemaljske
svesti, na taj nacin mi treba da predstavimo to §to
mozZemo videti i dodirnuti ovde, u najviS§em obimu. Ne
u ,,onostranom” {ija senka zamraduje zemaljsko, ve¢ u
celini, u univerzalnom. Priroda stvari naSeg svakodnev-
nog kontakta i upotrebe je da su svi oni pripreme i pro-
laznosti: medutim, one su, sve dok smo ovde, nai pose-
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di, prijatelji, u¢esnici u nasem bolu i zadovoljstvu, na is-
ti naéin kao $to su bile poverljivi prijatelji nasih preda-
ka. Zato, ne treba samo da se uzdrzavamo od ogovara-
nja i osporavanja vrednosti sveg $to potiCe iz naSeg sve-
ta, ve¢ naprotiv zbog njegove veoma preliminarne priro-
de koju deli sa nama, te fenomene i stvari treba da
shvatimo i preobrazimo u najdubljem smislu. - Preob-
raziti? — Da, zato jer to je nas$ zadatak da nametnemo
sebi ovu preliminarnu, prolaznu zemlju na tako dubok,
bolan, strastan na¢in da njena sustinska priroda ,,nevid-
liivo” ponovo uskrsne u nama. Unutar nas samih moze
se odigrati ovaj intimni i konstantni preobrazaj vidlji-
vog u nevidljivo.....” (R. M. Rilke: Pisma iz Muzot-a
/Letters from Muzot/, str. 371 f.)

Potpunost moze jedino biti ustanovljena unutar nas
samih predstavom temeljne promene nase li¢nosti, ili
kao $to je izrazeno budisti¢ckom terminologijom, tran-
sformacijom skandhas; tj. promenom ili preokretom
(paravrtti) samih osnova (asraya) naseg postojanja ka
stanju univerzalnosti grube ljusture naseg individualnog
jastva. Ovo se deSava budenjem nadih sposobnosti za
prosvetljenje unutarnjom teZznjom ka. svetlu i slobodi,
koja je skrivena u svakom Zivom biéu. Ba$ kao $to u
biljci teznja ka suncu i vazduhu primorava klicu da se
probija kroz tamu zemlje, tako klica Prosvetljenosti
(bodhi-citta) se probija kroz dvostruki veo: nejasnosti
izazvane pristrasno$¢u (klesavarana) i iluzijom o objek-
tivnom svetu (jiieyavarana).

Staza Prosvetljenosti je staza ka potpunosti, i Cinjeni-
ca da mi mozemo slediti tu stazu — kao §to su Buda i
njegovi sledbenici pokazali svojim primerima - dokazu-
je da svako bice potencijalno poseduje sposobnost pre-
obrazaja prolaznih elemenata njegove iskustvene li¢-
nosti u nosioce vise stvarnosti, u kojima ,,ni zemlja, ni
voda, ni vazduh, ni vatra ne mogu naéi uporiste”. To je
staza velikog preobrazaja, koji je u misti¢noj alhemiji
siddhas bio opisan kao transformacija osnovnih metala,
tj. supstanci izlozenih propadanju i razlaganju, u ¢&isto
nepromenljivo zlato prima materie, u veliti dragi ka-
men (mani) postojane svestl. -

Odakle ta promena? To je manas, kao §to smo rekli,
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koja odrzava ravnotezu izmedu ograni¢enog i neograni-
¢enog, izmedu konac¢nog i beskona¢nog, 1zmedu posto-
janja i raspadanja. Iz tog razloga manas je ta iz koje
proizlazi promena ¢ovekove li¢nosti (aSraya-paravrtti)
sa promenom uloge samosvesti, principa individualnos-
ti i uzroka svih razlika, u princip o sustinskom jedinstvu
Zivota, uzroku iskustva o unutarnoj jednakosti (samata)
svih zivih bida.

Tako se desilo da manas u momentu unutarnjeg pre-
okreta ili ,,preobrazaja” postaje dragi kamen, svest
Prosvetljenosti (bodhi-citta), Kamen Mudrosti, ¢iji do-
dir pretvara sve elemente svesti u sredstva ili oruda Pro-
svetljenja (bodhyanga). Sebi¢na volja i ¢ulna Zelja (ka-
ma-chanda, sinonim za trsna, Zudnju za zZivotom) pre-
okreéu se u zelju za oslobodenjem, borbu za ostvarenje
(dharma-chanda); na isti nadin individualna svest (vi-
jiidna-skandha) pretvara se u znanje o univerzalnom za-
konu i krajnjoj stvarnosti (dharma-dhatu-jiiana;'® koja
je predstavljena Dhyani-Budom!® Vairocana-om, ,,Bi-
cem koje Zracdi” i oznaCena njegovim simbolom To¢-
kom Zakonitosti (dharma-cakra).

Tada ¢e naSa predstava biti vradena natrag iz sveta
¢ulnih organa izvori$tu Riznici Svesti (alaya-vijiiana), u
kojem prastari oblici, arhetipovi, semena ili klice (bija)
svih stvari su smétene. Tada talasi na povrsini okeana -
koji je sliCan univerzalnoj svesti koja sadrzi sva blaga,
koja su bila i koja mogu biti doZivljena, - bide izravnati
i pretvoreni u sjajno ogledalo ,,u kom likovi svih oblika
(ripa)” se neizobli¢eno odrazavaju u iskonskoj &istoti.
.,Osecajno” koje se javlja kao ,,materijalni” oblik (ripa-
-skandha), na taj nadin postaje predstavnik transce-
dentalnog, onoga §$to ide s onu stranu ¢ula. Ono postaje
polazna taCka iskustva o S$iinyatai, bezobli¢nosti koja
Je osnova svakog oblika: bas kao $to zvuk moze voditi

'8 Tib: chos-kyi-dbyins-kyi ye $es.
1* Termin Dhyani-Buda su skovali nau¢nici sa Zapada da bi se odvo-
jile spiritualne ili simboli¢ke figure buda i bodhis attvas, koje se vizu-

. eliziraju pri meditaciji (dhyana) od istorijskog Bude i njegovih sledbe-

nikayi prethodnika;na zemlji. Na Tibetu istorijski Buda se uvek odno-
silo id $dkyamunija (bcom-ldan-hdas $akya-thub-pa).
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ka svesti o ti§ini, dok nestaje u tidini. Zato je re¢eno u
Maha-Prajiiaparamita-Hrdaya:

,»Oblik (riipa) je praznina, a praznina se ne razlikuje
od oblika, niti se oblik razlikuje od praznine; zaista
praznina je oblik.”

Mnogi oblici postojanja, nastajanja i razlaganja, du-
hovnog nadahnuéa i izdisaja postaju ovde simboli
stvarnosti, koja prevazilazi sve oblike, bas kao §to slike
hijeroglifa otkrivaju ¢oveku znanje o smislu, koji preva-
zilazi konkretne objekte nacrtane na njima.

Tako prema Vijiiapti-matra-siddhi $astra?® alaya-
-svest se pretvara u svest koja je povezana sa znanjemr
o Velikom Ogledalu (mahadar$a-jidna-sampra-
yukta-citta-verga), koja se na Tibetu naziva Mudrost
sliéna Ogledalu (me-lon-lta-buhi ye $es) i predstavljena
je Dhyani-Budom Aksobhya-om, koji je otelovljenje ne-
promenljivosti ove mudrosti. Sa njim su povezani ele-
ment voda (alaya-svest kao okean u stanju mirovanja sa
povriinom poput ogledala), riipa-skandha, i vajra kao
simbol.

Osecanje (vedana), koje je usmereno na sebe, sve
dok manas igra ulogu samosvesti i stvara iluziju o podeli
i razlici medu bi¢ima, sada se pretvara u oseéanje pre-
. ma drugima, u unutarnje uéestvovanje i poistovecivanje
sa svim §to Zivi: u svest povezanu sa Znanjem o Jedna-
kosti (samata-jiana-samprayukta-citta-verga), sa Izjed-
nac¢uju¢éom Mudro$éu o sustinskom identitetu svih bi-
éa?! koja je otelovijena figurom Dhyani-Bude Ratna-
sambhava-e, koji je predstavljen u gestu davanja (dana-
-mudra) i simbolom dragog kamena (ratna — mani). Jer
nigde se unutarnje jedinstvo svih bi¢a ne oseca dublje
nego u ermocijama ljubavi (maitri) i saosecanja, u delje-
nju Zalosti i radosti sa drugima (karuna-mudita), iz kog
nastaje teznja za davanjem ne samo li¢nih poseda, veé i
sebe samog.

Empirijska misaona-svest (mano-vijiiana), intelekt
koji zapazZa razlike, koji prosuduje pretvara se u intuitiv-

"2 Cf. Jiryo Masuda: Den individualistiche Idealismus der Yogaca.
ra-Schule, Heidelberg, 1926; i Louis de La Vallée Poussin: Vijnapti-

matrasiddhi, Paris, 1928. ]
2 Tib.: miam-pa-fiid-kyi ye-ées
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nu svest unutarnje vizije u kojoj opste i posebne karak-
teristike svih stvari (dharmas) postaju jasno vidljive,
spontano (doslovno: ,bez prepreke”: asanga)” i u kojoj
se ,,odigrava razvoj razli¢itih duhovnih sposobnosti”.
Ona se zove ,,Svest koja je povezana sa Retrospektiv-
nim Znanjem” (pratyaveksana-jfiina-sam-prayukta-citta-
-varga) ili Mudrost koja Uvida Razlike. 22

Ovom mudro$¢u funkcije samhjafa-skandha, grupe
procesa razlikovanja, koji su skupljeni pod opstim po-
jmom percepcija, okrecu se ka unutra i postaju pretvo-
rene i oja¢ane u intuitivnoj viziji (dhyana), u kojoj indi-
vidualne karakteristike svih fenomena i njihovih opstih
i univerzalnih odnosa postaju oéigledne.

Otelovlienje ove Mudrosti koja Uvida Razlike unu-
tarnje vizije je Dhyani-Buda Amitabha, koji je predstav-
lien gestom meditacije (dhyana-mudra) i &iji simbol je
potpuno otvoreni lotosov cvet (padma).

Preostalih pet klasa svesti, koje se mogu zbrojiti u
jednu kategoriju, naime kao ¢ulna svest postaju sred-
stva ili oruda bodhisattvainog Zivota, Zivota posveéenog
ostvarivanju Prosvetljenosti, u kojem dela i motivi vise
nisu egocentri¢ni, pa su stoga nesebi¢ni u pravom smis-
lu (Sto je na neki nadin vi$e nego ,altruizam”, termin
zasnovan na razlikovanju ,sebe” i ,,drugih” i potpuno
razli¢it po motivu od ideje hrii¢anskog milosrda ili sav-
remenog sluZzenja drustvu). Oni ne obavezuju niti stva-

, raju karmu, ve¢ oslobadaju kako izvriioca tako i one

koji su pod uticajem njegovih dela.

Funkcije koje su okarakterisane grupom mentalnih
formacija (sarhskara-skandha) tako se pretvaraju u
»Svest povezanu sa Znanjem o I[zvrienju toga Sto valja
da bude uéinjeno” (krtyanusth ana-jnana-samprayukta-
-citta-varga). Ta svest se manifestuje u korist svih Zivih
bi¢a u deset oblasti (univerzuma) u tri vrste transformi-
sanih akcija i izvrSava dela koja valja da budu ulinjena
prema zavetu”. (Vijiaptimatra-siddhi-§astra)

Zavet, koji se ovde pominje je bodhisattvain zavet da
radi u korist svih Zivih bi¢a, drugim re¢ima ne samo u

22 Tib.: so-sor-rtogs-pahi ye-Ses.
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vezi sa Covekovim vlastitim izbavljenjem, ve¢ u vezi sa iz-
bavljenjem svih Zivih bica, ostvarivanjem Savrienog Pro-
svetlienja (samyak-sathbodhi). Tri vrste transformisanih
akcija‘su akcije tela, govora i svesti. Ovde ,telo” jé univer-
zalno telo (dharma-kaya), koje ukljuCuje sva biéa, ,,go-
vor”, re¢ modi, sveta re¢ (mantra) i ,,svest” univerzalna
svest, svest Prosvetljenosti. One deluju ili se manifestu-
ju svuda ,,u deset pravaca” vasione, naime u &etiri glav-
na i getiri sporedna pravca, zenit i nadir — simbolisani
su sa duplom vajrom (visva-vajra) simbolom Dhyani-
-Bude Amoghasiddhi-ja, otelovljenjem ,Sve-&inece
Mudrosti”.??

Razvoj tih transcedentalnih mudrosti u transformi-
sanoj svesti duhovne vizije jeste tema sledeceg glavnog
dela, koje se bavi sa PADMA, tre¢im simbolom Velike
Mantre.

o b_ya-ba-grub-pahi ye-$es, doslovno ,,mudrost koja izvriava delo”

TRECI DEO

PADMA
STAZA STVARALACKE VIZIJE
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1.
LOTOS KAO SIMBOL DUHOVNOG RAZVOJA

Lotos je simbol duhovnog razvoja, svetosti, Cistote.

Legenda o Budi izvestava da kada je novorodeno de-
te Siddhattha, koje je kasnije postalo Buda, dodirnulo
zembu i ucinilo svojih prvih sedam koraka, iz zemlje je
izniklo sedam lotosovih cvetova. Na taj nadin svaki ko-
rak Bodhisattvae je po jedan akt duhovnog razvoja.
Bude koje meditiraju su predstavljene kako sede na lo-
tosovim cvetovima, a razvoj duhovne vizije pri medita-
ciji (dhyana) je simbolisan potpuno otvorenim lotoso-
vim cvetovima, &iji centar i latice nose slike, svojstva i
mantras razli¢itih Buda i Bodhisattvas, prema njihovoj
relativnoj poziciji i promenljivom odnosu.

Na isti nadin centri svesti u ljudskom telu (koje ¢emo
kasnije prodiskutovati) predstavljeni su kao lotosovi
cvetovi, ¢ije boje odgovaraju njihovom individualnom
karakteru, dok broj latica odgovara njihovim funkcija-
ma.

Originalno znadenje ovog simbolizma moze se videti
iz sledeéeg poredenja: Kao 5to lotos raste iz mraka mu-
lja ka povrsini vode, otvarajudéi cvet tek posto se izdigne
iznad povrsine, neuprljan ni zemljom, ni vodom, koje
ga hrane - na isti na¢in duh roden u ljudskom telu raz-
vija svoja prava svojstva (,,latlce ), tek posto se izdigne
iznad mutne poplave strasti i neznanja i preobrazi
mraéne snage dubina u zra¢nu &istotu nektara Prosvet-
ljene svesti (bodhi-citta), neuporedivi dragi kamen (ma-
ni) u lotosovom cvetu (padma). Tako svetac prerasta
ovaj svet i prevazilazi ga. Mada su njegovi koreni u
tamnim dubinama sveta, njegova glava se uzdiZze do
potpunog svetla. On je Ziva sinteza najdubljeg i najvi-
Seg, tame i svetla, materijalnog i nematerijalnog, grani-
ca individue i bezgramcnostl univerzalnog, uobli¢enog i
bezobli¢nog, sarsdrae i niravanae. Nagarjuna zato
kaze o Savrieno Prosvetljenom Biéu: ,,Ni bice, ni ne-bi-
¢e ne mogu se¢ pripisati Prosvetljenom Bicu. Sveto Bide
je izvan svih suprotnosti.”
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Ako bi se teznja ka svetlosti uspavala u klici, koja je
skrivena duboko u tami zemlje, lotos ne bi krenuo ka
svetlu. Ako bi se teZnja ka visoj svesti i znanju uspavala,
¢ak u stanju najdubljeg neznanja, ¢ak u stanju potpune
nesvesnosti, Prosvetljena Bic¢a ne bi nikad mogla proizi-
¢i iz mraka sarhsara-e.

Klica Prosvetljenosti je uvek prisutna u svetu i bas
kao §to su se (prema svim budisti¢kim §kolama) Bude
pojavile u proslim svetskim-ciklusima, tako Prosvetlje-
na Bidéa se pojavljuju u nasem sadasnjem svetskom-cik-
lusu, i pojavljivaée se u buduéim svetskim-ciklusima,
svaki put kada postoje adekvatni uslovi za organski i
svesni Zivot. '

Istorijski Buda je zato posmatran kao karika u bes-
kona¢nom lancu Prosvetljenih Bi¢a, a ne kao usamljen i
izuzetan fenomen. Zato istorijske osobine Bude Gauta-
ma (Sakyamuni) uzmidu pred opitim karakteristikama
budastva, u kojima se manifestuje ve¢na i uvek prisut-
na stvarnost potencijalne Prosvetljene-svesti ljudskog
duha, u stvari celokupnog svesnog Zivota - koji obuhva-
ta u svom najdubljem aspektu svaku posebnu indivi-
duu.

Povrini posmatra¢i pokusavaju da objasne paradoks
da je Buda, koji je Zeleo da oslobodi ¢oveCanstvo od za-
visnosti prema Bogovima i od vere u proizvoljnog Bo-
ga-Tvorca, postao sam obozavan u kasnijim oblicima
budizma. Oni ne shvataju da Buda, koji je obozZavan,
nije istorijska li¢nost ¢oveka Siddhartha Gautamae,
veé otelovljenje boZanskih osobina, koje su skrivene u
svakom Coveku i koje postaju otigledne kod Gautamae,
kao i kod bezbrojnih Buda pre njega. Ne treba shva-
titi pogre$no termin ,,boZanski”. I mada se Buda pali
nije uzdrzavao od poziva na praksu vi§ih duhovnih
svojstava (kao §to su ljubav, saosecanje, saosecajne ra-
dosti, smirenosti) pri meditacionom ,,prebivanju u Bo-
gu” (brahmavihara), ili u bozanskom stanju”.

Zato, to nije ¢ovek Gautama, koji je bio roden u
statusu Boga, veé ,bozansko” koje je prepoznato kao
moguénost ljudskog ostvarenja. Prema tome boZansko
nije postalo manje vredno zato §to je od same apstrakci-
je postalo Ziva stvarnost, od neCega u §to se samo vero-
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valo postalo je nesto $to bi se moglo dozZiveti. Ono se na
taj nac¢in nije spustilo na niZi nivo, ve¢ uzdiglo, uzdiza-
njem sa nivoa nize na nivo vise stvarnosti.

Zato bude i bndhisattvas nisu samo ,,personifikaci-
je” apsuaktnih principa - kao bogovi koji su personifi-
kovane snage prirode ili psihi¢kih kvaliteta, koje primi-
tivni ¢ovek mozZe samo zamisliti u antropomorfoloskoj
odezdi — ve¢ su oni prototipovi tih stanja najviseg zna-
nja, mudrosti i harmonije, koja je bila ostvarena u ¢ove-
¢anstu i bi¢e uvek iznova ostvarivana.

Nezavisno od vremena, te Bude zami$ljene su kao
sukcesivno pojavljivanje u vremenu - kao istorijski kon-
kretna bié¢a (kao u pali tradiciji) ili kao vanvremenske
slike ili arhetipovi ljudskog duha, koji se vizueliziraju
pri meditaciji 1 zato su nazivani Dhyani-Budama: oni
nisu alegorije transcedentalnih savrSenstava ili nedos-
tiznih ideja, ve¢ vidljivi simboli i iskustva duhovne pot-
punosti u Jjudskom obliku. Jer, mudrost moze jedino
postati stvarnost za nas, ako se ostvari u Zivotu, ako po-
stane deo ljudskog iskustva.

Utitelji o ,,Velikom Prenosiocu”, posebno o tantri¢-
koj Vajrayana-i nisu nikada to preterano naglasavali, za-
to §to su prepoznali opasnost od prebivanja u pukim
apstrakcijama. Ova opasnost je sve stvarnija u veoma
razvijenoj filosofiji, poput one Siinyavadins, sa kojom
se kombinuju nejasne dubine psihologije Yogacarins i
Vijfianavadins.
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ANTROPOMORFOLOSKI SIMBOLIZAM TANTRI

Apstraktnost filosofskih pojmova i zaklju¢aka zahteva
stalnu korekciju neposrednog iskustva, praksu meditaci-
je u slutajevima svakodnevnog Zivota. Antropomorfo-
loski element u Vajrayana-i, zato nije nastao u nedostat-
ku intelektualnog poimanja (kao u slu¢aju primitivnog
Coveka), veé iz svesne Zelje da se od pukog intelektual-
nog i teorijskoj stanovista prodre do prave svesti i stvar-
nosti. To ne moze biti dostignuto izgradivanjem ubede-
nja, ideala, i ciljeva zasnovanih na rezonovanju, ve¢ sa-
mo svesnim prodorom kroz naslage nase svesti, one ko-
je ne mogu biti dostignute ili pod uticajem logi¢nih ar-
gumenata i diskurzivne misli.

Takav prodor i promena su moguéi samo pomocu
nesavladive mo¢i unutarnje vizije, ¢ije su prastare slike
ili ,,arhetipovi” formativni principi nase svesti. Sli¢no
semenu oni padaju na plodno tle nase podsvesti da bi
oziveli, rasli i razvili svoje moguénosti.

Covek moze prigovoriti da su te vizije &isto subjek-
tivne, i da zato nisu ni$ta kona¢no. Medutim, ni reéi, ni
ideje nisu nesto kona¢no, a opasnost od dodira sa njima
je sve veda posto redi imaju tendenciju ograni¢avanja i
suzavan_la dok iskustva i simboli istinskih vizija jesu ne-
§to Sto _]e Zivo, §to raste i sazreva unutar nas. Oni su us-
mereni van i prerastaju sami sebe. Oni su, takode, ne-
materijalni, ,,prozimi nedostizni da bi postali &vrsti i
~predmetni”, da bi izazvali privla¢enje. Oni ne mogu bi-
ti ni ,,shvacenl niti odredeni, niti ta¢no ograni¢eni.
Oni imaju tendencuu da rastu od uobli¢enog ka bezob-
licnom - dok to §to je samo misao-spolja ima suprotnu
teznju, naime da se okameni u beZivotne pojmove i do-
gme.

Subjektivnost unutarnje vizije ne umanjuje njenu
stvarnu vrednost. Takve vizije nisu halucinacije zato §to
je njihova stvarnost stvarnost ljudske p51he One su sim-
boli u kojima se otelovljuje najvise znanje i najplemeni-
tije nasto_|an]e ljudskog duha. Njihova vizuelizacija je kre-
ativni proces duhovne pro_|ekcue kojim se unutarnje is-
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kustvo pretvara u vidljivi oblik, uporedljivo sa kreativ-
nim aktom umetnika, &ija subjektivna ideja, emocija ili
vizija, pretvara se u objektivno umetnicko delo, koje sa-
da zapocinje svoju vlastitu stvarnost nezavisno od stva-
raoca.

Ba$ kao §to umetnik moze postiéi savr§enu kontrolu
nad sredstvima izraZzavanja, i koristiti razli¢ite pomoéne
tehnike da bi ojacao svoju viziju snagom i stvarno$éu.
Njegove pomo¢éne tehnike su yantra, mantra i mudri:
paralele vidljivom, ¢ujnom i opipljivom (tj. onom §to se
moZe osetiti). One su predstavnice duha (citta), govora
(vak, vaca), i tela (kaya).

Ovde se re¢ ,Yantra” koristi u smislu ,,mandalae”
(Tib.:dkyil-hkhor), sistematizovani raspored simbola na
kojem je zasnovan proces vizuelizacije. Ona je uglav-
nom gradena u obliku &etvoro-osmoro ili $esnaestola-
ti¢nog lotosovog cveta (padma) koji oblikuje polaznu
vizuelnu tacku meditacije.

Mantra (Tib.:gzuns, shags) re¢-simbol je sveti zvuk,
koji guru predaje u¢eniku (chela) za vreme rituala inici-
jacije u cilju duhovnog veZbamja. Unutarnje vibracije
zapodinju svetim zvukom i njegovim asocijacijama u
svesti iniciranog, otvaraju njegovu svest za iskustvo o
vi§im dimenzijama.

Mudra (Tib.:phyag-rgya) je telesni gest (posebno ru-
ku) koji prati ritualni akt i mantri¢ku re¢, isto tako unu-
tarnji stav, koji je naglasen i izraZzen tim gestom.

Jedino korelacijom svih tih ¢inilaca adept moze po-
stepeno da izgradi svoju duhovnu kreaciju i ostvari svo-
je vizije. Ovo nije stvar emocionalne ekstaze ili neobuz-
dane imaginacije, ve¢ svesno usmerenog kreativnog
procesa realizacije u kom nista nije prepusteno sludaju i
u kom nema mesta za neodredene emocije i nepoveza-
no misljenje.

»Stara budisti¢ka ideja, da akcije izvr§ene u ,,kayena,
vacaya uda cetasa” (u telu, govoru ili misli) stvaraju
transcedentalne efekte, sve dok su karma koja stvara
izraze ljudske volje, dobija smisao u Vajrayanai. To od-
govara novom uverenju o ogromnoj. vaZnosti rituala:
koordinacija akcija tela, govora i duha (misli) omogu-
¢uje sadhaka-i da se sam uvrsti u dinamicke snage kos-
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mosa i u€inili ih korisnim za vlastite ciljeve. (H. von
Glasenapp).!

Medutim snage univerzuma se ne razlikuju od onih
ljudskog duha i prepoznavanje i preobrazaj tih snaga u
¢ovekovom vlastitom duhu - ne samo za ¢ovekovo li¢-
no dobro, ve¢ za dobro svih zZivih bica - jeste cilj budis-
ti¢kih Tantras.

Budista ne veruje u nezavisnost i izdvojenost posto-
jeceg spolinog sveta u &ije se dinamitke snage moze i
sam uvrstiti. Spoljm svet 1 njegov unutarnji svet za njega
su samo dve strane iste tkanine u kojoj su niti svih mo¢i
i zbivanja, svih oblika svesti i njegovih objekata istkani
u jednu nerazdvojivu mrezu beskrajnosti, promenljivo
uslovljenim vezama.

Reé ,tantra” se odnosi na pojam tkanja i njegovih
derivata (konac, isprepletenost, tkanina, itd.) nagoves-
tavajudi isprepletenost stvari i akcija, meduzavisnost
svega Sto postoji, neprekidno sadejstvo uzroka i posle-
dice, isto tako i u duhovnom i u tradicionalnom razvo-
ju, koji sli€no koncu tkaju svoj put kroz tkanje lstorue i
individualnih Zivota. Spisi koji u budizmu idu pod ime-
nom Tantra (rgyud) su nepromenljivo misti¢ne prirode
tj. pokusavaju da ustanove unutarnju povezanost stvari:
paralelizam mikrokosmosa i makrokosmosa, duha i
Eniverzuma, rituala i stvarnog, sveta materije i sveta du-

a,

Ovo je bit tantrizma, po$to se on razvio logi¢nom
nuznoséu iz udenja i religiozne prakse Vijiianavadins i
Yogacarins (ram_]e ime viSe naglasava teoretski ili filo-
sofski, a kasnije vie praktiéni aspekt istih $kola Mahay-.
ana- budlzma) Poput velikog talasa tantricka predstava
o svetu prekrila je ¢itavu Indiju, prozimajuéi i menjaju-
¢i budizam, sli¢no i hinduizam, bri$uéi mnoge njihove
razlike.

' Die Entstehung des Vajrayana, Zeitschrift der Deutschen Mor
genlindischen Gesellschaft, Band 90.
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3. 4
ZNANJE I MOC: PRAJNA PROTIV SAKTI

Uticaj Tantra-budizma je bio tako velik da je do danas-
njeg dana vedina zapadnih nauénih radova pod utis-
kom da je Tantrizam hinduisti¢ka kreacija, koja je bila
preuzeta od kasnijih manje ili vise dekadentnih budis-
ti¢kih $kola.

Protivno ovom gledistu govori velika drevnost i do-
sledan razvoj Tantra-tradicije u budizmu. Ve¢ rani Ma-
hasangikas imali su posebnu kolekciju mantri¢kih for-
mula u svom Dharani Pitaka i Maﬁjuériméulakalpa, koja-
prema nekim autorima potiCe iz prvog veka nase ere,
koja sadrzi ne samo mantras i dharanis ve¢'i brojne
mandalas i mudras isto tako. Mada je i datiranje Ma-
njusrlmulakalpa donekle neizvesno, izgleda mogude da.
se Tantra-sistem budizma kristalisao u definitivni oblik
krajem treceg veka nae ere, kao §to mozemo videti iz
dobro poznate Guhyasamaja (Tib.: dpal-gsan-hdus-pa)
Tantra-e.

Progla51ti Tantra-budizam za izdanak Shivaism-a
moguce je jedino onima koji nemaju znanje iz prve ruke
0 tantri¢koj literaturi. Poredenje Hindu tantri sa budis-
tickim (koje su uglavnom saduvane na Tibetu i koje su
zato dugo ostale nezabelezene od indologa) ne prikazu-
je samo zatudujucu razliku metoda i ciljeva uprkos
spoljnjim sli¢nostima, ve¢ potvrduje duhovni i istorijski
prioritet i orlgmalnost budisti¢kih Tantri.

Sankaracarya veliki hinduski filosof devetog veka
nase ere, ¢iji radovi ¢ine osnovu celokupne $ivaite filo-
sofije, koristi ideju Nagarjuna-e i njegovih sledbenika

do te mere da ga je ortodoksni Hindus sumnjicio za taj- -

nog poklonika budizma. Na sli¢an nalin Hindu-Tan-
tras takode preuzimaju metode i principe budisti¢kih
Tantras i proglasavaju ih svojim vlastitim svrhama (ba$
kao 3to su budisti prilagodili principe i tehnike joge sta-
rijih doba svojim vlastitim sistemima meditacije). Ovo
videnje nije bilo samo ofuvano tibetanskom tradicijom
i uévri¢eno izuCavanjem njene literature, vec je, takode,
i potvrdeno od hindskih nauénika posle kriti¢kog ispiti-
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vanja Sanskrit-tekstova budisti¢kih tantri i njihovog is-
torijskog i ideoloskog odnosa prema Hindu Tantras-
-ma.

Tako Benoytosh Bhattacharyya u svom Uyodu u
Ezoteri¢nost budizma (Introduction to Buddhist Eso-
terism) dosao je u zabunu ,,da je moguce objaviti bez
straha od kontradikcije, da su budisti prvi uveli Tantre
u religiju i da su ih Hindusi pozajmil.i od.budlst'a u ka§-
nijim vremenima i da je niftavno reéi da je budizam bio
ishod Saivaisma”. (str. 147) o _

Jedari'od glavnih propagatora te pogresne ideje, koja
je ra¢unala na povrine sli¢nosti Hindu i budisti¢kih
Tantri bio je Austin Waddell, koji je &esto citiran kao
autoritet za tibetanski budizam®. Po njegovom mislje-
nju budisti¢ki Tantrizam nije ni§ta do ,.Saivaite idolo-
poklonstvo™, ,,oboZavanje Sakti i demonologija”. Njego-
ve .takozvane mantras i dharanis” su ,besmisleno
mrmljanje”, ,,njegov misticizam glup obred besmislenog
Zargona” i ,magi¢nih krugova” i njegova joga ,parazit
¢iji Cudovisni izdanak je zdrobio i izranavio mnoge ma-
le Zivote ¢isto budisti¢kog stabla, dok je ostavio Mahay-
dnau.” (str. 14) ,Madhyamika doktrina je bila posebni
sofisti¢ki nihilizam.” (str. 11) Kala-cakra je smatrala fi-
losofiju nedostojnom bi¢a.” (str. 131)

Kako je uglavnom od takvih ,,autoriteta” Zapad do-
bio svoju prvu informaciju o tibetanskom budizmu, nije
¢udno da do dana3njeg dana mnoge predrasude protiv
tibetanskog budizma su se ¢vrsto ukorenile u svesti za-
padnjaka, isto kao i u svesti onih koji su se priblizili toj
temi preko zapadne literature. ‘

Suditi budisti¢kim Tantra-u¢enjima i simbolima sa
stanovi§ta Hindu Tantrizma, a posebno' sa principa
Saktism-a nije samo neadekvatno, ve¢ vodi ka potpunoj
zabuni, zato §to oba sistema polaze od potpuno razli¢i-
tih premisa. Isto tako moZemo re¢i da je budizam do-
nekle identi¢an sa brahmanizmom, zato $to oba koris-
te joga metode i sli¢ne tehnike i filosofske teme, kao §to

2L, A. Wadeell: Tibetanski budizam ili lamaizam (Buddhism of
Tibet or Lamaism).
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je malo dopustivo interpretirati Tantra budizam u svet-
lu Hindu Tantri i obrnuto.

Niko ne bi okrivio Budu za izopadenost njegovog
u¢enja zbog prihvatanja bogova Hindu-mitologije kao
pozadine za njegova uéenja, ili zbog njihovog koridéenja
kao simbola izvesnih snaga ili iskustava meditacije, ili
kao predstavnika vidih stanja svesti - ali ako su Tantre
sledile sli¢an pravac, one su bile optugivane za postoje-
e izopadenosti sustine budizma.

Nije mogude shvatiti neki religiozni pokret ako mu
ne pridemo u duhu skromnosti i postovanja, koji su
obelezje svih nau¢nika i pionira u¢enosti. Mi zato mo-
ramo da uo€imo razne forme izraza u njihovim genet-
skim vezama, nasuprot duhovnoj pozadini iz koje se
oni razvijaju u pojedinaéne sisteme, pre nego §to ih po-
¢nemo uporedivati sa sli¢nim osobinama drugih siste-
ma. U stvari, iste stvari koje izgledaju sli¢no na povrsini
veoma su Cesto te u kojima se sistemi najbitnije razliku-
ju. Isti korak koji vodi navie u jednom odnosu, moze,
odvesti sasvim naniZe u drugom. Zato o filolotka izvo-
denja i ikonografska poredenja, iako u jednom pogledy|
mogu biti vredna, ovde nisu adekvatna.

Razvoji Tantrae nacinjeni od budista i dudna plasti¢-
na umetnost koju su oni razvili, takode, nisu nedostajali
pri stvaranju utiska na svest Hindusa, koji su spremno
inkorporirali mnoge ideje, doktrine, veZbe i bogove ori-
ginalno zamisljene od budista u svoju religiju. Literatu-
ra, koja ide uz ime Hindu-Tantri gotovo neposredno
proizlazi iz budisti¢kih ideala, koji su sami ustanovljeni.
(str. 50)

Na kraju svog ubedivanja istorijskim, literarnim i
ikonografskim dokazima, koji dokazuju ono &to je odig-
ledno svakome ko izuéava budisti¢ke Tantre i tibetan-
sku tradiciju, Bhattacharyya zakljutuje: ~Dovoljno je
dokazano da su budisti¢ke Tantre veoma uticale na hin-
dusku tantritku literaturu, i zato nije korektno re¢i da
Jje budizam izdanak Saivaism-a. S druge strane bilo je
tvrdeno, da su Hindu-Tantre bile izdanak Vajravina-e,
i da’one predstavljaju bezvredne imitacije budistickih
Tantri. (str. 163)
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Zato se potpuno slaZzemo sa Bhattacharrya kada
kaze: ,budisti¢ke Tantre spolja li¢e na Hindu-Tantre u
znatnom stepenu, ali u stvarnosti postoji veoma mala
sli¢nost izmedu njih, bilo u predmetu teme ili u filosof-
skim doktrinama utvrdenim u njima, ili u religioznim
principima. Ovo nije zatudujude, jer budisticki ciljevi i
stvari nasiroko se razlikuju od hinduskih. (op. cit. str.
47) .

Glavna razlika je da budisti¢ki-Tantrizam nije Sak-
tism. Pojam Sakti, bozanske modi, kreativnog Zenskog
aspekta vrhunskog boga (Siva) ili njegovih emanacija
ne igra nikakvu ulogu u budizmu. Dok u Hindu-Tantra-
ma pojam modi ($akti) formira ZiZu interesovanja, cen-
tralna ideja tantri¢kog budizma je prajia: znanje, mud-
rost.

U budizmu Sakti je maya, istinska mo¢ koja stvara
iluziju iz koje nas samo prajiia moze izbaviti. Zato nije
cilj budiste da stekne mo¢, ili da se poveZe sa snagama
univerzuma, ili da postane njihov instrument ili gospo-
dar, naprotiv on sam pokus$ava da se oslobodi tih mo¢i,
koje su ga eonima drzale kao zato¢enika sarhsara-e. On
se bori da shvati te mo¢i koje ga drze u krugovima Zivo-
ta i smrti, da bi se oslobodio njihove dominacije. Medu-
tim, on se ne trudi da ih negira ili da ih unisti, ve¢ da ih
preobrazi u vatru saznanja, na taj na¢in mogu postati
snage Prosvetljenosti, koje umesto daljeg stvaranja razli-
ke, teku suprotnim pravcem: ka jedinstvu, celovitosti,
potpunosti.

Stanoviste Hindu-Tantri je sasvim razli¢ito, ako ne
suprotno. ,.Sjedinjenjem sa Sakti, postace$ pun moéi”
kaze Kulaciidimani-Tantra. ,,Iz sjedinjenja §va i Sakti
je stvoren svet.” Medutim, budista ne Zeli stvaranje i
razvoj sveta, ve¢ povratak ka ,,nestvorenom, neuoblile-
nom” stanju Siinyata iz kog sledi sve stvaranje, ili koje
je prvobitno i s onu stranu sveg stvaranja (ako ¢ovek
moze neizrecivo izraziti ljudskim jezikom).

Postanak svesti o toj Siinyatai (Tib.: ston-pa-iiid) je
prajiia (Tib.: $es-rab): najvise znanje. Ostvarivanje tog
najviSeg znanja u Zivotu je Prosvetljenost (bodhi; Tib.:
b yan-chub) tj. ako je prajiia (ili §inyata), pasivni, sveo-
buhvatni Zenski princip od koga sve potite i u kom sve
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propada, sjedinjena sa dinami¢kim muskim principom
aktivne univerzalne ljubavi i saoseéanja, koji predstav-
lja sredstva (upaya; Tib.: thabs) za ostvarenje prajna-e i
Slinyata-e, na taj nadin se postiZze Savrieno Budastvo.
Zato §to intelekt bez osecanja, znanje bez ljubavi, razum
bez saosecanja vodi istoj negaciji, rigidnosti, duhovnoj
smrti i vakuumu - dok osedéanje bez razuma, ljubav bez
znanja (slepa ljubav), saosecanje bez shvatanja vodi za-
buni i rasulu. Ali tamo gde su obe strane sjedinjene, ta-
mo gde se odigra velika sinteza srca i glave, osecanja i
intelekta, najvise ljubavi i najdubljeg znanja, tu se pot-
punost ponovo uspostavlja, i postize se savrieno pro-
svetljenje.

_Proces Prosvetljenja je zato predstavljen najocigled-
nijim, najhumanijim i u isto vreme najuniverzalnijim
simbolom zamislivog: sjedinjenjem muskarca i Zene u
ekstazi ljubavi' - u kojoj aktivni element (upaya) je
predstavljen kao muskarac, a pasivni (prajiia) Zenskom
figurom - u kontrastu prema Hindu-Tantrama u kojima
Zenski aspekt je predstavljen kao Sakti, tj. kao aktivni
princip, a muski aspekt Siva, kao &isto bozansko stanje
svesti, ,,postojanje”, tj. kao pasivni princip ,.koji poéiva
u vlastitoj prirodi”.

U budisti¢kom simbolizmu Znalcem (Budom) se po-
staje samo znanjem (prajia), bas kao 3to dovek i Zena
postaju jedno u obuhvatnoj ljubavi i to postajanje jed-
nog je najviSa, neopisiva srea (mahasukha; Tib.: bde-
-mchog). Dhyani-Bude (tj. zamiiljene Bude vizuelizira-
ne pri meditaciji) i Dhyani-Bodhisattvas kao otelovlje-
nja aktivne teZnje prosvetljenosti, koja nalazi svoj izraz
u upaya, sveobuhvatnoj ljubavi i saoseéanju, predstav-
lieni su zato u zagrljaju sa svojim Prajna-ma, simbolima
Zenskog bozanstva, otelovljenjima najviseg znanja.

Ovo nije proizvoljno preokretanje Hindu-simbolike,
u kojoj ,,polovi muskog i Zenskog kao simboli boZan-
skog i njegovog razvoja su ocigledno morali da se raz-
mene, posto inace rod pojmova, koji su oni morali da
otelotvore u budizmu, ne bi bio u harmoniji sa njimas,

*H. Zimmer: Kunsform und Yoga im Indishen Kultbild, str. 75.
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ali ovo je posledica primene principa koji je od funda-
mentalne vaznosti za ¢itav budisticko tantricki sistem.

Na sli¢an nain Hindu-Tantre su jednako dosledna
primena osnovnih ideja hinduizma, mada su one preu-
zimale budistitke metode svugde gde su one odgovarale
svojoj nameni. Ali isti metod kada se primeni sa dva
razli¢ita stanovista, mora nuZno voditi suprotnim rezul-
tatima. Ovde ne treba pribeéi tako povrénim razlozima,
kao nuznosti da se pridrzavamo gramati¢kog roda praj-
fia (Zenskog) i upaya (muskog).

Medutim, takvo rezonovanje bilo je samo posledica
prethodne pretpostavke da su budisti¢ke Tantre bile
imitacija Hindu-Tantri i §to se brze mognemo oslobodi-
ti te predrasude, jasnije ¢e biti da pojmu Sakti nema
mesta u budizmu.

Bas$ kao §to bi Theravadins bili $okirani kada bi ter-
min (Skt.: anatman) bio preokrenut u svoju suprotnost i
preobrazen u brahmanski termin atman ili objasnjen na
taj nacin da prikazuje kako Theravadin prihvata ideju
atman-a (jer budizam je bio samo varijanta brahmaniz-
ma!), tako bi tibetanski budista bio Sokiran pogresnom
interpretacijom svoje religiozne tradicije hinduskim ter-
minom Sakti, koji nikad nije kori§¢en u njegovim spisi-
ma i znaci ta¢no suprotno od onog $to on Zeli da izrazi
terminom prajna ili Zenskim dvojnikom Dhyani-Buda i
Bodhisattvas.

ovek ne moZe proizvoljno presaditi termine teolos-

kog sistema, koncentrisane oko ideje Boga-tvorca, u
ateisti¢ki sistem koji narotito.i temeljno pori¢e pojam
Boga-tvorca. Iz tako konfuzne terminologije proizlazi
krajnje pogresna ideja da Adibuddha kasnijih Tantri ni-
je nista drugo do drukdija verzija Boga-tvorca, $to bi
ilo potpuno preokretanje budistitkog nacina misljenja.
Medutim, Adibuddha je simbol univerzalnosti, vanvre-
menosti i u potpunosti prosvetljenog duha ili kako Gu-
enther to postavlja ubedljivije: ,, Tvrdnja da je Adibud-
dha univerzum ili ¢ovek je ve¢ neadekvatni verbalizam
jednog sveobuhvatnog iskustva. Adibuddha nesumnjivo
nije Bog koji se kocka sa svetom da bi protracio vreme.
On nije vrsta monoteizma, niti je usmeren na ranije na-
vedeni.ateisti¢ki budizam. Takvi pojmovi su greske pro-
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fesionalnih semantista. Budizam nema smisla za teore-
tisanje. On pokusava da kopa po tajnim dubinama na-
Seg unutam%eg bi¢a da bi skriveno svetlo brilijantno si-
nulo. Zato Adibuddha je najbolje prevesti kao &oveko-
vu istinsku prirodu.4

4 H. V. Guenther: Yugananddha, Tantri¢ki pogled na Zivot, (the

Tanirsig View of Life) (Chowkhamba.Saskrit Series) Banaras, 1952,
str. . .
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4.

POLARNOST ZENSKOG I MUSKOG PRINCIPA U
SIMBOLICNOM JEZIKU VAJRAYANAE

Mesanjem budisti¢kog tantrizma sa Saktizmom Hindu-
-Tantri stvorena je jedna ogromna zabuna, koja je spre-
¢avala jasno razumevanje Vajrayanae i njenog simbo-
lizma, kako u ikonografiji, tako i u literaturi, posebno u
toj o Siddhas. Kasnije je kori§¢ena, kako smo veé po-
menuli jedna vrsta tajnog jezika, u kojem je najvise veo-
ma &esto predstavljeno u obliku najniZeg, najsvetlije u
obliku najobié¢nijeg, transcendentalno u obliku nadze-
maljskog, a najdublje znanje u obliku na]grotcskmjlh
paradoksa. To nije samo jezik za inicirane, vec vrsta
$ok terapije, koja je nastala zbog preterane intelektuali-
zacije religije i filosofskog zivota tih vremena.

Bas kao sto je Buda bio revolucionar protiv uskog
dogmatizma privilegovanih sve$teni¢kih kasta, tako su
siddhas bili revolucionari protiv samouverenosti zaklo-
njenog manastirskog Zivota. Njihov jezik je bio nekon-
vencionalan isto kao i njihovi Zivoti i oni koji su uzimali
njihove re¢i doslovno, bili bi navedeni ili na borbu protiv
magi¢nih moéi i ovozemaljske srece, ili su bili odbijeni
onim §to im je izgledalo kao blasfemija. Zato nije izne-
nadujuée da je po nestanku budisti¢ke tradicije u Indiji,
ta literatura pala u zaborav i degenerisala se u sirove
erotske kultove narodnog tantrizma.

Nista ne moZe vise dovesti u zabunu nego izvlatenje
zaklju¢ka o duhovnom stanoviStu budisti¢kih Tantri (ili
o sustini Hindu-Tantri) na osnovu tih degenerisanih ob-
lika Tantrizma. Ranije nisu mogle biti shvadene teoret-
ski, niti poredenjem, niti kroz studije drevne literature,
veé jedino prakti¢nim iskustvom u kontaktu sa jo$ uvek
postojeéim tantri¢kim tradicijama i njihovim kontem-
plativnim metodima, kako su oni praktikovani na Tibe-
tu i Mongoliji, isto tako u izvesnim japanskim $kolama
kao §to su Shingon i Tendai. U odnosu na poslednje
dve, Glasenapp ocenjuje: ,,Zenske Bodhisattvas, koje
ﬁgurlraju u Mandalas kao Prajiiaparamita i Cundi, su
aseksualna bica iz kojih su, prema drevnoj tradiciji,
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potpuno isklju¢ene asocijacije seksualne prirode. U
tom pogledu te Skole se razlikuju od onih nama pozna-
tih iz Bengala, Nepala, i Tibeta, koje isti¢u polarnost
enskih i muskih principa.®

Cinjenica da se Bengal, Nepal i Tibet pommju jedan
do drugog dokazuje kako se smatralo da je Tantrizam
Bengala 1 Nepala istovetan sa tibetanskim i da autor,
premda uvida potrebu za razlikovanjem Tantrizma i Sak-
tisma, jo§ uvek nije izvukao krajnji zaklju¢ak, naime Ida
ipak, te budisticke Tantre, koje grade svoj simbolizam
na polarnosti muskog i zenskog, nikad ne predstavljaju
Zenski prm01p Sakti ve¢ uvek njegovu suprotnost, nai-
me prajiid-u (mudrost), vidyau (znanje) ili mudrau
(duhovno stanoviste o sjedinjenju, ostvarenju $inyatae).
Uz ovo one odbacuju osnovnu ideju Saktism-a i nje-
gov erotizam, koji stvara svet.

Iako se polarnost Zenskih i muskih principa prepoz-
naje u Tantrama Vajrayanae i vaZna je karakteristika
tog simbolizma, uzdignuta do nivoa, koji je tako daleko
od sfere same seksualnosti kao i od matematic¢ke juksta-
pozicije pozitivnih i negativnih znaka, koja je isto takd
vazeca u oblasti iracionalnih vrednosti, koliko i u oblas-
ti racionalih i konkretnih pojmova.

Na Tibetu, muski i Zenski Dhyani-Bude i Bodhisat-
tvas se isto tako malo smatraju ,seksualnim bié¢ima”
kao i u gore pomenutim japanskim $kolama, ¢ak njihov
aspekt Jedmstva (Skt.: yuganaddha Tib.: yab-yum) ne-
razdvojivo je povezan sa najvisom duhovnom reaind$cu
pri meditaciji, tako da se asocijacije na oblast fizicke
seksualnosti potpuno odbacuju.

Ne smemo zaboraviti da figuralna predstavljanja tih
simbola nisu posmatrana kao portretisanje ljudskih bi-
¢a, ve¢ kao otelovljenje iskustava i vizija meditacije.
Medutim, u takvom stanju ne postoji vise nista $to bi se
moglo nazvati ,seksualnim”, postoji samo nad-indivi-
dualna polarnost celokupnog Zivota, koja upravlja svim
mentalnim i fizi¢kim aktivnostima, a koje se prevazilaze
jedino u krajnjem stanju integracije, u ostvarenju §iinya-

3 H. von Glasenapp: Die Entstehung dea Vajrayana, Zeitschr. d.
Deutsch. Morgenldnd. Gesellschaft, Vol. 90, str. 560. Leipcig, 1936.
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tae. To je stanje koje je prozvano Mahamudra (le;’:
phyag-rgya-chen-po), ,,Veliki Stav” ili .,,Vgll_lg Simbol”,
koje je dalo svoje ime jednom od najvaznijih sistema
meditacije na Tibetu. ' )

U najranijim formama induskog bud_lzvma tqgtrlé}(a
Mahamudra je predstavljena kao ~vecni Zenski” prin-
cip, kao §to se moze videti iz Advayavajraine deﬁmc_l-
je: ,Reti ,velika’ i ,mudra’ zajedno oblikuju re¢ ,maha-
mudra’. Ona nije nesto (nihsvabhava); ona je oslobode-
nje od velova koji pokrivaju predmet spoznaje i tako
~ dalje; ona i dalje sija kao ¢isto nebo u podne za vreme
. jeseni, ona je potpora svakog uspeha; ona je istovetnost
samsarae 1 nirvanae; njeno te!o je San_nlost (kan_mq),
koja nije ograniCena na samo jedan objekat, ona je Jes
dinstvenost Velikog BlaZzenstva (mahasukhaikaripa).” ¢/

Da bi u jednom od najkontroverznijih odlomaka
Anangavajrainom Prajiiopayaviniscayasiddhi’ bilo re-
¢eno da svaka Zena treba da uZiva sa Sédhakaqm da
bi dozivela Mahamudrau, jasno je da OvO ne moZe biti
primenjeno na vi§i oblik ljubavi, koji nije ograni¢en na
samo jedan predmet i koji je sposoban da sagleda sve
»~Zzenske” kvalitete bilo u nama samima 11_1 u drugl_ma
kao kvalitete ,Bozanske Majke” (prajfidparamita:
» ITanscendentalna Mudrost”). »

Drugi odlomak, koji svojom pravom grotesknoséu
dokazuje da je smisljen da bude paradoks, a ne da bude
prihvaéen doslovno, iznosi da ,,Sadhakg koji ima seksq-
alni odnos sa svojom majkom, sestrom i é_erkom i sestri-
nom ¢erkom lako ¢e uspeti u svojoj borbi za krajnji cilj
(tattvayoga)”.? o .

Prihvatiti 1zraze kao §to su ,,majka}’ , »sestra”, ,.cer-
ka” ili ,;sestrina ¢erka” doslovno u toj povezanosti toli-
ko je besmisleno koliko i prihvatanje dobro poznatog
Dharmapada stiha (br. 294) koji doslovno kaze da po-

¢ Advayavajra, Caturmudra, str. 34, citirano u Yuganddha, str.
06a.

? U Drugom Vajrayana Delu (In Two Vajrayana Works), G.O.S.,

Br. XLIV, str, 22f.

¢ Anangavajra: ,, PrajiiopayaviniScayasiddhi”, V, 25, citirano u Yu-

ganaddha, str. 106. Sli¢an prilaz nalazi se u Guhyasamaja-Tantra,
odakle je Anangavajra uzeo ovaj citat.
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sle ubistva oca i majke, dva Ksattriya kralja, i unistava-
nja kraljevstva sa svim njegovim stanovnicima, brahmin
ostaje slobodan od greha. Ovde ,otac” i »majka” jesu
umesto ,.egoizma i Zudnje” (pali: asmimana i tanha),
»dva kralja” za pogresne ,predstave o unitenju ili veé-
nom postojanju” (uccheda va sassata ditthi), ,kraljev-
Stvo i njegovi stanovnici” za ,dvanaest sfera svesti”
(dvadasayatanani) i brahmin za »oslobodenog mona-
ha” (bhikkhu).

Cudna je sluajnost, ako nije svesna aluzija u ovom
poznatom poredenju iz Dhammapada, da je »unistenje
kraljevstva sa njegovim kraljem i svim Ziteljima”, takode,
pripisivano Padmasambhavai, velikom ucitelju i svecu,
koji je doneo budizam na Tibet sredinom osmog veka
nase ere i osnovao tamo prvi manastir. U njegovoj sim-
boli¢noj biografiji (o kojoj ¢emo kasnije ¢uti vise) zapi-
sanoj u Sandhyabhasa redeno je da je Padmasambhava
u vidu gnevnog boga unistio kralja i njegove podanike,
kaji su biki neprijatelji religije, i da je uzeo sve njegove
Zene za sebe da bi ih oé&istio i uéinio ih majkama dece

- sareligioznom sveséu. Jasno je da ovo ne sme biti uzeto

u smislu da je Padmasambhava ubio stanovniitvo &ita-
ve zemlie i nasilno izmenio sve kodekse seksualne mo-
ralnosti. To bi bilo u nesumnjivoj protivure¢nosti sa de-
lima koja mu se pripisuju, a koja su najmoralnija, eti¢ki
standardna i dubokog duhovnog uvida, zasnovana na
najispravnijoj kontroli &ula. To je jedna od karakteristi-
ka Sandhyabhasa kao i mnogih drevnih religioznih tek-
stova, da predstdvyaju iskustva meditacije (kao Budina
borba sa Mara i mnostvom demona) u obliku spoljadnjih
dogadaja. Ocena, da Padmasambhava uzima oblik gnev-
nog boga, pokazuje da se borba sa snagama zla odigra-
va u njemu samom i da se »prepoznavanje” %enskih
principa u procesu unutarnje integracije sastoji u sjedi-
njavanju obe strane prirode, naime, muskog principa
aktivnosti (upaya) i Zenskog principa mudrosti (prajiia),
kako ¢emo videti u sledeéim paragrafima.

Podrzavati da tantri¢ki budizam stvarno podstice in-
cest i razvrat je isto tako smegno kao optuZiti Therava-
dins-ko oprastanje ubistva majke i oca i sli¢nih odvrat-
nih zlo¢ina. Ako imamo u vidu teskoée pri istraZivanju jo3
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uvek zivih tradicija Tantri u njihovim sustinskim, nekri-
votvorenim oblicima, koji do danasnjeg dana po-
stoje u hiljadama manastira i pustinjskim sklonistima
Tibeta gde su ideali kontrole ¢ula i samoodricanja veo-
ma cenjeni, onda mozemo shvatiti kako su ,,neosnova-
ne i bezvredne” teoretske struje, koje pokusavaju da
uvuku tantre u oblast ¢ulnog. 7
Sa stanoviita tradicije tibetanskog Tantrizma gore-
pomenuti odlomci mogu jedino imati smisla u kontek-
stu joga terminologije. ,,Svaka Zena na svetu” oznacava
sve elemente koji ¢ine Zenske principe nase psihofizicke
li¢nosti, koja kako kaze Buda, predstavlja ono $to se zo-
ve ,svetom”. Tim principima odgovara na suprotnoj
strani jednak broj muskih principa. Cetiri Zenska prin-
cipa oblikuju posebnu grupu, koja predstavlja vitaine
snage (prana) Velikih elemenata (mahabhita) ,Zem-
lie”, ,Vode”, , Vatre” i ,Vazduha” i njima odgovaraju-
¢ih psihi¢kih centara (cakra) ili nivoe svesti u ljudskom
telu. U svakom od njih, sjedinjenje muskih i Zenskih
principa se moze odigrati pre nego $to se dostigne peto
i najvide stanje. Ako bi se izrazi ,,majka”, ,sestra”, ,Cer-
ka” itd. primenili na te snage tih osnovnih kvaliteta ma-
habhitas, znaéenje simbolizma bi postalo jasno.
Drugim re¢ima: umesto traganja za sjedinjenjem nas
samih izvana sa Zenom, treba da tragamo za njim unu-
tar nas samih (,,u nadoj vlastitoj porodici”) za sjedinje-
njem nase muske i Zenske prirode u procesu meditaciie.
sIevingz 7 OVO je jasno postavljeno u Naropainih omiljenih ~Sest
wen ‘f"’Doktrina” (Tib.} chosdrug bsdus-pahihzin-bris), na ko-
' ¥ jima je baziran najvaZniji joga-metod Kargyiitpa $kole,
S ree metod koji je praktikovao Milarepa, najsvetiji i najis-
s %TE Hosnickiji od svih velikih uéitelia meditacije (koga ne-

I‘“". ¥ vy

svis~od  sumnjivo niko ne bi mogao optuziti za ,praktikovanje

$ HEsvEmE aksa”!). Mada ovde nije potrebno ulaziti u detalje ove
joge, kratki citat moZe nam dovoljno potvrditi sudtinu:
,Zivotna snaga(prana;Tib.: $ugs, riun) Pet Agrega-

ta (skandha; Tib.: phun-po) u svojoj stvarnoj prirodi se

odnosi na mugki aspekt Buda-principa, koji se manifes-

tuje posredstvom levog psihi¢kog nerva (ida-nadi; Tib.:
rkyan-ma rtsa). Zivotna snaga Pet Elemenata (dhatu;

le.: hbyun-ba) u svojoj stvarnoj prirodi odnosi se na
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Zzenski aspekt Buda-principa, koji se manifestuje po-
sredstvom desnog psihi¢kog nerva (pingala-nadi; Tib.:
ro-ma rtsa). Kako se Zivotna snaga sa svoja dva sjedi-
njena aspekta penje sredidnjim nervom (susumna; Tib.:
dbu-ma rtsa) tu postepeno dolazi do ostvarivanja i ¢o-
vek postize transcedentalno dobro Velikog Simbola
(mahamudra; Tib.: phyag-rgya-chen-po)® jedinstvo
muskih i Zenskih principa (kao $to su upaya i prajia) u
najvidem stanju budastva.

Na taj nadin, seksualna polarnost postaje samo slu-
¢aj univerzalne polarnosti koju treba prepoznati na
svim nivoima i savladati znanjem: od biblijske ,,spozna-
je o Zeni” do znanja o ,Ve¢noj Zeni”, Mahamudra-i ili
Sunyata-i, pri ostvarenju najvise mudrosti.

Samo kada bismo mogli sagledati odnos tela i duha,
fizitku i duhovnu interakciju u univerzalnoj perspektivi, i
kada bismo na taj nacin savladali ,,ja” i ,,moje”, i celokup-
nu strukturu egocentri¢nih osecanja, mishenja i predra-
suda, koje stvaraju iluziju o na$oj izdvojenoj individu-
alnosti, jedino posle toga mi bismo se mogli uzdiéi do
sfere budastva. : -

Religiozno iskustvo iz apstraktnih oblasti spekulativ-
nog intelekta, Tantre spustaju ponovo na zemlju i zaode-
vaju ga mesom i krvlju, medutim, ne sa namerom da ga
pretvore u svetovno ve¢ da ga shvate: da religiozno 1s-
kustvo ucine aktivnom snagom. Autori Tantr su znali
da je znanje zasnovano na viziji snaZnije od snage pod-
svesnih pobuda i teZnji, da je prajna snaznija od Sakti.
Jer $akti je slepa snaga, koja stvara svet (maya), koja
uvek vodi dublje ka oblasti nastajanja, materije i dife-
rencijacije. Njen efekat mozZe biti samo polarisan ili pre-
okrenut njenom suprotno$¢u: unutarnjom vizijom, koja
pretvara snagu nastajanja u snagu oslobodenja.

"9 W. Y. Evans-Wentz: Tibetanska Joga i Tajna Doktrina (Tibetan
Yoga and Secret Doctrina), str. 200ff (Oxford University Press, Lon-

don, 1935).




S.
VIZIJA KAO STVARALACKA STVARNOST

Savrien preobrazaj te slepe teznje koja stvara svet u
snagu oslobodenja, zavisi od savrienstva unutarnje vizi-
je, od univerzalnosti unutarnjeg znanja. Nastajanjem
svesti 0 svetu i tim snagama koje ga stvaraju, mi posta-
jemo njihovi gospodari. Dok te snage ostaju uspavane i
neopazene u nama, mi im ne prilazimo. Zbog toga je
potrebno projektovati ih u oblast vidljivog u obliku sli-
ka. Simboli koji sluze u tu svrhu deluju kao hemijski
katalizator, pomoc¢u koga te¢nost iznenada prelazi u
¢vrste kristale, otkrivajudi na taj nadin svoju pravu pri-
rodu i strukturu,

Duhovni proces kristalizacije, koji formira plodne
faze meditacije nazvan je procesom razvoja ili kreacije
(sristi-krama; utpanna-krama; Tib.: bskyed-rim).

Medutim, oblici svesnog predstavljanja, koji su u¢-
vréeni i ucinjeni vidljivim, ovim procesom bi bili du-

hovno okamenjeni i izgubili bi efekat ako ne bi posto-

jao metod ponovnog razlaganja kristalnih oblika u nor-
malni tok Zivota i svesti.

Taj metod je nazvan procesom razlaganja, integraci-
jom (laya-krama) ili stanjem savr$enosti (sampanna-
-krama; Tib.: rdzogs-rim). On demonstrira nesebi¢nost
(pudgala-nairatmya) i nesupstancijalnost (dharma-nai-
ratmya), promenljivost i uslovnost svakog oblika, praz-
ninu ($unyata) bilo kog trajnog ili apsolutnog kvaliteta.
Ovome ule sve tibetanske veZbe meditacije, tako da ov-
de ne postoji moguénost za pogresna shvatanja ili za
dodavanje ¢ovekovih vlastitih iskustava i postignuca
(opasnost od mnogih nebudisti¢kih mistika).

Onaj koji shvati da je stvarnost (ili to §to mi zovemo
»realnost”) proizvod naSeg vlastitog delovanja, bice
potpuno osloboden od materijalne predstave o svetu

kao samo-postoje¢em ili ,datoj” stvarnosti. Ovo je dale-

ko ubedljivije od svih teoretskih i filosofskih argumena-
ta. To je prakti¢no iskustvo i ono ima efekat koji ide
beskonafno dublje nego najsnaznije intelektuaino ube-
denje zato §to ,,akt duhovne vizije preobrazava onoga
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koji gleda; sto jasno pokazuje krajnju suprotnost prema
aktu opazanja, koji razlikuje onoga koji opaza od ob-
jekta opazanja i tako ga ¢ini svesnim njegove uske iz-
dvajenosti. (Ludwig Klages)

Proces transformacije koji ljudska svest izaziva u ma-
terijalnim kvalitetima Yantrae postize se u aktu bozje
sluzbe, puja. Slika nije bog; niti bozanska sustina, posto
je magiéno prizvana, ulazi u sustinu slike odnekud iz-
vana za vreme rituala bozje sluzbe; to je poboznik koji
stvara u sebi viziju bozanskog bica i projektuje je na sli-
ku pred sobom, da bi vidljivo doziveo boZansko bice u
stanju dualiteta, koje odgovara svesti poboZnika; bez
kazivanja da je ta unutarnja vizija s onu stranu svih pro-
izvoljnosti; bozansko bi¢e s onu stranu spoljnjeg ljud-
skog vida je u¢injeno vidljivim na polju unutarnje vizije,
da bi se nadljudska stvarnost odrazila u ljudskoj svesti.

Stvar postoji samo dotle dok deluje. Realnost je ak-
tuelnost. Jedan aktivan simbol ili slika duhovne vizije je
realnost. U tom smislu Dhyani-Bude, vizuelizirane pri
meditaciji su realne (isto tako realne kao i svest koja ih
stvara), dok su sama misaona razmatranja istorijske li¢-
nosti Bude nerealna. Neaktivni simbol ili slika je praz-
na forma, u najboljem dekoracija ili se¢anje o pojmu,
misao ili- dogadaj koji se odnosi na pro§lost.

Zato sve znadajnije tibetanske tantricke meditacije
unapred pretpostavljaju koncepciju o univerzalnom ci-
lju, velikoj misti¢noj sintezi, nasluc¢ivanju idealnog sta-
nja budastva u duhu poboznog; i tek posSto se sam
identifikuje sa ciljem, on se prepusta mnogobrojnim ob-
licima meditativnih iskustava i metodima.

Ba$ kao Sto strelac drzi svoj pogled uperen ka cilju
da bi sigurno pogodio cilj, tako Sadhaka mora prvo vi-
zuelizirati svoj cilj i identifikovati se sa njim potpuno.
To daje pravac i impuls njegovoj unutarnjoj teznji. On
moze izabrati bilo koji put ili motod, posto to uradi
uvek ¢e napredovati ka cilju i nece se izgubiti, niti u do-
sadi Ciste analize, niti u privrZenosti produktima svoje
imaginacije. Kao §to uvek napominjemo, rastapaju¢om
i razlazuCom akcijom procesa integracije izbegava se
kasnija opasnost. Sposobnost da se stvori svet i ponovo
razloZi, demonstrira bolje od ikakve intelektualne anali-
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ze pravu prirodu svih fenomena i besmislenost cele
Zudnje i privrZenosti.

Medutim, pre nego prodremo do tog stupnja, mora-
mo se pozabavm kreativnim stupnjem izgradnje vizuel-
ne slike unutar nas. Ona je zasnovana na koncentri¢-
nom dijagramu ili mandalai éetvorolatlénog lotosa
(padma). Taj lotos predstavfja razvoj savriene svesti ili
ideal budastva u kojem kvaliteti Prosvetljenosti ili Bu-
de, koji su cilj Sadhakae izdiferencirani su u vidljiv ob-
lik.

Da bismo shvatili kvalitete suneve svetlosti ili prirodu
sunca, mi treba da izdvojimo njegove zrake iz spektra.
Sli¢no tome, ako Zelimo da shvatimo prirodu Prosvet-
lienog Bida ili svest Prosvetljenog treba da rasirimo
pred nasim unutarnjim vidom razlidite kvalitete tog sta-
nja. Zato $to neprosvetljeno bi¢e ne moze doseéi pro-
svetlienu svest u njenoj totalnosti, ve¢ samo u izdvoje-
nim aspektima, koji vode ka mnogo 3irem i dubljem
razumevanju prema nivou na kom su dozivljeni i stepe-
nu njihovih mnogostrukih odnosa i mentalnih asocijaci-
ja.

Ustanovljavanje unutarnjih odnosa izmedu duhovnih
kvaliteta, psiholoskih principa, nivoa svesti i znanja,
elemenata iskustva i njegovih simboli¢kih figura, gesto-
va, boja i prostornih pozicija itd. nije prazna igra imagi-
nacije ili proizvoljne spekulacije, ve¢ vidljivo predstav-
ljanje iskustava, skupljenih i potvrdenih religioznom
praksom brojnih generacija. Oni predstavljaju neku
vrstu simfonije ili multidimenzionalne svesti o stvarnos-
ti sve dok opisuju kooridinaciju svih snaga na nivoima
materijalnog, fizi¢kog, psihi¢kog, mentalne i duhovne
aktivnosti.

Medutim, ta koordinacija je harmoni¢na samo kada
nediste (tj. sebi¢ne) vibracije ne remete odnos ili unutar-
nju povezanost medu tim snagama. Iz tog razloga ona
zahteva ¢isto znanje i shodan napor usmeren ka odrede-
nom cilju; sve dok te snage potlinjava rukovodeéem
principu i drZi ih u skladu jedne s drugima. Instrument

Jjudske svesti, sliéno muzi¢kom instrumentu, treba izno-

va da bude neprekidno pritezan i to pritezanje zavisi od
znanja o pravilnim vibracijama, od sposobnosti
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opazanja njihovih odnosa, koji zahteva visok stupan;j
osetljivosti i poboznosti.

Saopstiti ovo znanje na razli¢itim nivoima iskustva je
cij tantrickih metoda unutarnje vizuelizacije. Stvarna
koegzistencija i proZetost tih nivoa i istovrmeno posto-
janje njihovih funkcija je intelektom pretvoreno u nesto
§to postoji u razli¢itim dimenzijama ili kao vremenski
sled, koji zato jedino moze biti dozZivljen i izraZzen po-
sebnim i izdvojenim fazama.

Filosofske i duhovne posledice mogu zato biti otkri-
vene samo prilazenjem sa razli¢itih strana i na¢ina mis-
ljenja datim problemima, tako reéi ,koncentri¢nim na-
padom™ na njih. Nesamerljivi ostatak, koji ostavlja sva-
ki pojedina¢ni pogled ili reenje moze se samo elimini-
sati potpunom vizijom ili iskustvom o celini, koja kom-
binuje sve aspekte u jedinstvo vi§ih dimenzija. Zato,
ako pratimo ovaj princip do njegovih krajnjih ishoda,
mi ¢emo naéi da se savrSeno resenje problema naseg
postojanja moze jedino sadrZati u savr§enoj Prosvetlje-
nosti — a ne u samoj negaciji sveta i njegovih problema;
jednom stanovistu koje samo moze voditi ka ¢istom ni-
hilizmu, duhovnoj stagnaciji i smrti.

Zato mi moramo biti svesni insuficijentnosti redi i
svih intelektualnih pokusaja objasnjavanja, u kojima mi
nikada ne treba da vidimo nista vi$e do priblizavanja ili
pripreme, koje nas pripremaju za dublje oblike iskustva'
—ba3 kao §to teoretska znanja o zakonima muzicke har-
monije i kontrapunkta samo su pripreme, ali nikad ne
mogu biti zamena za uZivanje u muzici i stvaranje muzi-
ke.

Odnos pet skandhas (ripa, vedana, sarhjiia, sarhska-
ra, vijiiana) prema pet kvaliteta svesti prosvetljenosti i
njima odgovarajucih pet Mudrosti je vec otkrio osnovni
princip, naime, da najvisi kvaliteti potencijalno se
sadrZe u niZim (kao cvet u semenu). Tako dobro i lose,
sveto i profano, ¢ulno i duhovno, ovozemaljsko i tran-
scedentalno, neznanje i Prosvetljenost samsara i nirva-
na, itd. nisu apsolutne suprotnosu ili pojmovi potpuno
razli¢itih kategorija, veé.dve strane iste stvarnosti.

121




6.
PET DHYANI-BUDA I PET MUDROSTI

Na taj nacin svet niti je osuden u svojoj totalnosti, niti
je pocepan na nepomirljive suprotnosti, ve¢ je prikazan
mostom koji vodi od obiénog, prolaznog sveta ka oblas-
ti vecitog znanja - putem koji vodi s onu stranu tog sve-
ta, ne prezirom ili negacijom, veé o¢i§¢enjem i sublima-
cijom uslova i kvaliteta nase sada$nje egzistencije.

Sa stanovista o pet grupa (skandha) ili aspekata indi-
vidualne egzistencije to znaci, kao §to smo ve¢ videli da
u procesu Prosvetljenosti ili na putu ka njoj, principi te-
lesnosti (ripa), osecanja (vedana), opazanja (samjiia),
karmi¢ki presudnih mentalnih formacija i voljnih teznji
(samhskara) i svesti (vijiiana) pretvaraju se u odgovaraju-
¢e kvalitete svesti-prosvetljenosti (bodhi-citta).

Spoznajom i realizacijom univerzalnog zakona
(dharma), uska, egom ograni¢ena individualna svest
prerasta u stanje kosmicke svesti, predstavljene figurom
Vairocanae, Biem koje Zrali Prosvetiteljem (Tib.:
rnam-par-snan-mdzad). Na isti nacin princip individu-
alne telesnosti se preokrece u univerzalno telo, u kome
su oblici svih stvari potencijalno prisutni i prepoznatlji-
vi prema svojoj pravoj prirodi, kao predstavnici Velike
Praznine pri svesti Mudrosti sli¢ne Ogledalu, koja ref-
lektuje oblike svih stvari bez vezivanja za njih, dodiriva-
nja ili kretanja sa njima.

Ovo je predstavljeno figurom Aksobhya, Nepromen-
ljivog (Tib.: mi-bskyod-pa). Kao znak svoje nepromen-
ljive i Cvrste prirode on dodiruje zemlju (bhumisparsa-
-mudra) vrhovima prstiju desne ruke, zato 3to je zemlja
simbol nepromenljivog, ¢vrstog, konkretnog, uoblie-
nog. I jo§, on je bi¢e sa ,,Mudro§céu Velikog Ogledala”,
koja je Aksobhyaina ,,Prajia”, mudrost koja je isto to-
liko  neodvojiva od njega koliko i od Bozanske Majke
(Tib.: yum) Locana, Bi¢a koje Vidi, koja je u zagrljaju s
njim. Njeno tibetansko ime je ,,Budino Oko” (sans-rgy-
as-spyan-ma). Ona je otelovljenje Velkog Prostora Is-
punjenog Prazninom, u kojem stvari niti su ,,postojece”
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niti ,,nepostojece” - u kojem se stvari javljaju, mada ¢o-
vek ne mozZe re¢i ni da su unutar, niti izvan ogledala.
Na sli¢an nac¢in na sebe-usmereno osecanje pretvara
se u osecanje prema drugima, u saoseéanje za sve koji
Zive uz pomo¢ Mudrosti Jednakosti, otelovljene u figuri
Ratnasambhavae (Tib.: rin-chen-hbyun-gnas)!® ,, Porek-
lo Dragih Kamenova”, naime uzrok pojavljivanja Tri
draga kamena (triratna) na svetu: Bude, njegovog uce-
nja (dharma) i njegove zajednice (safigha). Ratnasam-
bhava, takode, dodiruje zemlju desnom rukom, medutim,
njegova ruka je obrnuta, sa dlanom okrenutim spolja, u
gestu davanja (dana-mudra), kao i davaoca poklona.
On daje svetu tri dragocene stvari u kojima Aksobhya-
ina mudrost o $anyatai ili nemanju Ja, postaje temelj
solidarnosti svih bi¢a. On je zato nerazdvojivo sjedinjen
sa svojom ,Prajidom”, Mudroséu Izjednadenja, koja
ga grli u vidu BoZanske Majke Mamaki (,,mojstvo™).
Njeno ime pokazuje da ona gleda na sva bi¢a kao na
vlastitu decu, tj. kao na sustinski identi¢na sa njom.
Ovo osecanje istovetnosti, koje proizlazi iz znanja o
unutarnjem jedinstvu je kako Vijfiapti-matra-siddhi-§as-
tra kaZe ,,poseban osnov istrazivatkog znanja (pratya-
veksana-jiidana).” Samo na osnovu velike sinteze i pot-
pune svesti 0 njoj, moZemo se posvetiti analiti¢kom
znanju o detaljima, bez gubitka uvida o vi§im vezama.
Tako ono dolazi da prode, da se ¢ulne-percepcije i in-
telektualno razlikovanje pretvore u transcendentalne
sposobnosti unutarnje vizije i duhovnu pronicljivost pri
praksi meditacije, koja je posebna funkcija Amitabha-e,
Dhyani-Bude ,Beskrajne Svetlosti” (Tib.: hod-dpag-
-med) ili ,Beskrajno Blistavog” (Tib.: snan-ba-mtha-
-yas). Njegove ruke se odmaraju u gestu meditacije (dhy-
ana-mudra). On je jedno sa Mudro$éu Jasne Vizije koja
Zapaza Razlike, njegova ,,Prajiia”, koja je u zagrljaju s
njim je u vidu Bozanske Majke Pandaravasini (Tib.:
gos-dkar-mo), ,,Belo Obucene”.
U Indrabhiti-jevim ,Jianasiddhi) je re¢eno da ta
mudrost je zvana pratiaveksana-jiiana, zato $to je &ista

BRLE {1 rin-chen-hbyui-ldan, ,,bice koje poseduje dragi kamen™.
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od pocetka, nestvorena, samoosvetljena i sveprozima-
juda.

Ova definicija pokazuje da mi ovde nismo zaintere-
sovani za intelektualnu analizu, ve¢ za intuitivno jasnu
viziju, koja nije pod uticajem logi¢kih i pojmovnih raz-
likovanja. To je Cista spontanost unutarnje viziie, bez
predrasude i bez proizvoljnih zakljuéaka. Takode, u pali
svetim rukopisima izraz paccavekkhana-fiana je pove-
zan sa vizijama meditacije (jhana), naime, kao ,.retros-
pektivno znanje” u kojem se prizivaju slike-secanja o
duhovnim utiscima i dozivljajima.

Zato, ako Mudrost Amitabhae nazovemo ,analiti¢-
kom” u kontrastu prema _ reflektivnoj” Mudrosti Veli-
kog Ogledala ili ,sintezitkoj” Mudrosti Jednakosti -
termini kao ,,analiti¢ka”, ,razlikujuéa” ili ,,istrazivad-
ka” sa kojima se moZe predociti prartyaveksana, nisu
smisljeni da budu u svojstvu filosofskih ili nau¢nih ana-
liza logi¢ki reductio ad absurdum pojavnog sveta. Insu-
ficijentnost takvih metoda Buda je ve¢ bio upoznao, ra-
di tega je odbacio spekulacije metafizi¢ara i filosofa
svog vremena - ¢injenica koja je dovela neke indologe
proslog veka u zabunu da je budizam d&isto intelektual-
na doktrina bez ikakve metafizi¢ke pozadine.!!

Rosenberg objasnjava injenicu da evropski autori sa
takvom nepopustljivo§éu raspravljaju o postojanju me-
tafizi¢kog u prvobitnom budizmu, iznoseéi da su s jed-
ne strane hri§¢anski misionari u svojim delima nehoti¢-
no, a ponekad, mozda, namerno naglasavali odsustvo
metafizitkog u budizmu, da bi dokazali njegovu nesav-
réenost kao religioznog sistema; s druge strane, to odsu-
stvo metafizitkog s obzirom na savremene naucne pred-
stave o univerzumu, mislilo se da dovodi budizam u
harmoniju, §to je smatrano izvrsnim. ,,Ne sme biti zabo-
ravljeno da se poletak budistitkog istraZivanja u Evropi

11 Kada se upoznamo sa sholasti¢kom literaturom drevnog budiz-
ma, to tvrdenje, koje je sadrZalo negativan stav prema metafizi¢kim
pitamjima, postaje sasvim neodrZivo. Budizam je ,,odbacio ta pitanja
ne zato §to su ona metafizi¢ka, ved zato §to je sa metafizickog stano-
vi§ta Bude nemoguce logi¢ki odgovoriti na njih”. (O. Rosenberg: Die
Probleme der-buddhistischen Philosophie, str. 58 ff.)
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poklapa sa slomom metafizi¢ke filosofije i radanjem
matematic¢kih sistema.” )

Buda sigurno nije bio neprijatelj logi¢nog mislje-
nja, koje je zaista veoma koristio, samo je primetio nje-
gove ogranienosti i zato je ufio onome §to ide s onu
stranu njega: neposrednoj svesti duhovne vizije (dhya-
na), koja prevazilazi puku sposobnost zaklju¢ivanja (vi-
tarka-vicara).

Na osnovu tih vizija egom ograni¢ena karma - koja
stvara volju preokrece se u karmu-slobodne aktivnosti
sveca, sliénu Budinoj ili bodhisattvae, &iji Zivot nije vise
motivisan Zeljom ili privrzenoséu, ve¢ univerzalnim sao-
secanjem. Ovo je otelovljeno u figuri Amoghasiddhija
(Tib.: don-yod-grub-pa), ,,Ostvaritelju Cilja”. Njegova
»Prajna” je Sve-Cine¢a Mudrost u vidu BoZanske Majke
Tara (Tib.: sgrol-ma, zamenica ,,d6lma”), Spasiteljka,
sa kojom je on nerazdvojno sjedinjen, dok on sam daje
blagoslove svim bi¢ima u gestu neustradivosti (abhaya-
-mudra). ’

Ako ovde i u drugim vezama koristimo re ,boZan-
sko”, to ne treba da bude shvaceno u teoloskom smislu,
ve¢ kao ,,uzvi§eno”, nesto 3to ide izvan nivoa ljudske
¢ulne percepcije, $to vodi poreklo iz najviSeg duhovnog
iskustva. Mi zato prevodimo tibetansku re¢ ,,yum” ili
,yum-mchog”, koja ozna¢ava Zenski aspekt Dhyani-Bu-
da, kao ,Bozanska Majka”. Na sli¢an nalin tibetanska
re¢ ,lha”, koja uglavnom odgovara indijskoj re¢i ,,de-
va”, tj. stanovnik visih nivoa egzistencije (uporedi sa
hriséanskom hijerarhijom andela) takode je koriscena
za Dhyani-Bude i bodhisattvas. Re¢ ,,lha” zato ne moze
biti izjednatena sa Zapadnim pojmom ,,Boga”, jer niSta
ne moze biti neadekvatnije nego prozvati Bude ,,bogo-
vima”, §to se na Zalost &esto &inilo. Znacenje redi ,,lha”
zavisi od konteksta u kome je kori§¢ena i prema tome
moze imati sledece definicije:

1. Stanovnici visih nivoa egzistencije (deva), koji, mada
na izvesne nadine superiorniji od ¢oveka, ipak, podlezu za-
konitostima sveta.

2. Zemaljski duhovi, demoni i geniji izvesnih mesta i
elemenata.

3. Stvaralacki oblici i snage svesti, poput Dhyani-Buda,
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7.
TARA, AKSOBHYAI I VAIROCANA U
TIBETANSKOM SISTEMU MEDITACIJE

Medu Zenskim otelovljenjima Mudrosti (Prajiia) Ta-
ra zauzima posebno mesto, zato to ona nije samo
vaZna kao Zenski aspekt Dhyani-Bude, veé igra istaknu-
tu ulogu u religioznom Zivotu Tibeta, zbog posebnih
kvaliteta. Ona predstavlja samu bit ljubavne odanosti,
koja je osnova celokupne religiozne prakse od najjed-
nostavnijeg ¢ina poitovanja  (puja) do najrazvijenije
veZbe meditacije. Ona je zato jedna od najpoznatijih,
najpristupa¢nijih i najatraktivnijih figura tibetanskog
Panteona. Ona sjedinjuje u sebi sve ljudske i bozanske
crte Madona, ¢ija materinska ljubav obuhvata sva ¥iva
bi¢a, nezavisno od njihovih vrlina. Ona &iri svoju
briznost s puno ljubavi na &oveka dobrog i loseg, mud-
rog i glupog, poput sunca koje sija kako za gresnike ta-
ko i za svece.

Zato je Tibetanci zovu ,,dam-tshig-sgrol-ma”, Ver-
na Délma. Ona je otelovljenje verne odanosti, koja se
rada iz ljubavi i ojadava se bodhisattva.zavetom da se
oslobode sva Ziva bica. ,Dam-tshig” doslovno znadi
»Sveti i sve€ani zavet”, ali na mistinom jeziku Tibeta, to
Je snaga stvorena tim zavetom uz pomo¢ vere i potpune
samopredaje. Ona je ,vera, koja pokrece planine”,
mudrost srca. Odgovara na izvestan nadin sanskritskom
terminu ,,bhakti”, koji u teisti¢kim religijama Indije oz-
na¢ava ljubavnu odanost prema Bogu i krajnju identi-
fikaciju sebe sa njim. Ona je zato vi¥e nego Sraddha vi-
Se nego obiCna vera, zato $to je inspirisana ljubavlju.
»Bhakta” je koliko poboznik, toliko i ljubavnik.

»Dam-tshig” je odanost prema Budi u &ovekovom
vlastitom srcu. Slog ,,dam” znaé&i ,.granica”, ,utvrde-
no”, kao na primer ,ograniciti se verom, obecdanjem,
sporazumom ili ugovorom” (Skt.: samaya). Ali u ovoj
vezi, on je spoj unutarnje povezanosti posredstvom sna-
ge ljubavne odanosti sa kojom pobozni sebe posvecuje
Dharmai i identifikuje sebe sa Budom, koji oblikuje
centar njegove mandalae meditacije ili predmet njego-
ve religiozne prakse (sadhana).
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»Dam-tshig” je, uistinu, religiozni princip (,unutarnji
spoj” u smislu latinskog ,,religio”, koje poti¢e od , liga-
re”, vezati) bez kojeg meditacija i ritual nemaju nikak-
vog znacenja i vrednosti. To je stav dubokog postovanja
prema onome $to prevazilazi re¢i i razlog, stav bez ko-
jeg bi simboli izgubili svoju mo¢ i znaéerye,., ' .

U religioznom Zivotu Tibeta ,dam-tshig” igra zaista
centralnu ulogu i jedan je od glavnih razloga za cutanje
i Cuvanje tajne u odnosu na rituale inicijacije i 1sku's.-r
tva pri meditaciji od strane iniciranih. Sadhaka nije
opomenut da ne govori o tim stvarima sa neupuéenima
ili prosto radoznalim ljudima. Ne zbog toga §to su te
stvari_tajna, ve¢ zato §to bi on izgubio svoju ,,dgm}:
-tshig”, mo¢ svoje unutarnje poboZnosti, pokusavajuci
da objasni ono §to ide s onu stranu redi i spustajuéi sve-
to na nivo profanog. ) .

Retitim govorenjem o misteriji, mi naruSavamo Cis-
totu i spontanost nafeg unutarnjeg stava, i dubokp po-
Stovanje koje je klju¢ hrama otkrovenja, Ba3 kao Sto se
misterija ljubavi moZe jedino razviti kada je otrgnuta od
otiju gomile, i kao 3to ljubavnik nece sa strancima raz-
govarati 0 voljenoj, na isti nalin misterija unutarnjeg
preobraZaja se moze jedino odigrati ako je tajna snaga
njenih simbola skrivena od profanih oiju i praznih razgo-
vora o svetu. o
U tibetanskom sistemu meditacije boZanski oblici,
koji se javljaju u kreativnim fazama vizuelizacije i ispu-
njavaju koncentri¢ne krugove mandala-e podeljeni su na
»ye-Ses-pa” i ,,dam-tshig-pa”, tj. na Biéa koja Znaju
(Skt.: jiani) i Pobozna Bica (Skt.: bhakta). Ona pred-
stavljaju dve glavne snage meditacije, oseCanje i znanje,
ethos 1 logos, ¢ije jedinstvo sacinjava Oslobodenje i Pro-
svetljenje.

etiri spoljainje Dhyani-Bude, osnovne petostruke
mandala-e mogu biti odgovarajuée podeljene na dve gru-
pe. Aksobhya-Amitabha (isto¢no-zapadna osa), kao oni
u kojima je nagladeno znanje (ye-$es-pa), Amoghasid-
dhi-Ratnasambhava (severno-juzna osa), kao oni u koji-
ma je osecanje stavljeno u prvi plan (dam-tshig-pa). Va-
irocana, u centru predstavlja njihovu kombinaciju: ili
njihovo poreklo ili njihovo sjedinjenje — prema nalinu
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misljenja sa kojim smo poceli nafu kontemplaciju o
Dhyani-Budama.

_ Odatle, prema videnju Vijfianavadins, postoji u stva-
ri samo jedna skandha, naime, vijiana-a, druge Cetiri
skandhas su zamisljene kao modifikacije ~ vijiidna-e, a
detiri (ili osam) klasa svesti kao prolazni fenomeni uni-
verzalne svesti. Iz tog razloga Vijhapti-matra-siddhi-
-Sastra govori samo o Cetiri mudrosti, jer sa preob-
razajem Cetiri vrste svesti ili Cetiri skandhas (koje zavise
od njih) postize se transformacija osnovnog principa
svesti. Drugim re¢ima: peta Mudrost, &isto transce-
dentalno Budino znanje, realizacija univerzalnog zako-
na (dharma-dhatu-jfidna) jeste zbir isto toliko koliko i
pocelo Cetiri Mudrosti. Ona se moZe smestiti isto toliko
na pocetak, koliko i na kraj niza, prema tome da li ¢etiri
Mudrosti smatramo kao razvoj Budinog znanja od cen-
tra neizdiferencirane Takvosti (tathatd) ka jednom ak-
tivnom izdiferenciranom postojanju’ - ili kao progresiv-
no primicanje od aktivnih aspekata znanja (Svelinece
mudrosti i mudrosti Kreativne Unutarnje Vizije) ka
krajnjem ostvarenju savrienog budastva.

U prethodnom slu¢aju Aksobhya predstavlja prvi ko-
rak u razvoju Budinog znanja, u kojem sve stvari iz sta-
nja praznine stupaju u vidljivu pojavnost bez gubljenja
svoje veze sa prirodom svoga porekla (3iinyata). U dru-
gom slucaju Aksobhya predstavlja najviSe stanje jedin-
stva u oblasti iskustva, u kojem se odrazava stvarnost
dharma-sfere, koja je bezsadrzajnost svih pojmovnih og-
rani¢enja. U ovom slu¢aju Aksobhya postaje odraz Vai-
rocana-e u iskustvu o siinyatd na najvisem nivou indi-
vidualne svesti.

Sa_poStovanjem prema Mudrosti sli¢noj Ogledalu
(adarsajiana) Indarabhitijev ,Jianasidhi” kaze:
.Ba§ kao $to Covek vidi svoj vlastiti odraz u ogle-
dalu, tako se dharma-kaya vidi u Ogledalu Mudrosti.

Na taj na¢in Aksobhya, kada je okrenut ka svetu, od-
razava pravu prirodu stvari s onu stranu ,,postojeceg” i
»ne-postoje¢eg” (dharma-nairdtmya), medutim, kada je
okrenut ka dharma-dhatu odrazava prirodu Vairoca-
niae. ‘ » '

U skolama Vajrayana, koje slede misti¢nuili ,,unutar-
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nju stazu ,Vajrasattva” (Dijamantskog Bic¢a)”-Dhyani-
-Bodhisattva ili aktivni odraz Aksobhyau u kome zraci
pomesanih Mudrosti su sjedinjeni, uloge Aksobhya i
Vairocana-e su zato obrnute. Na taj nalin Vajrasatva-
-Aksobhya postaje predstavnik svih transformisanih
skandhas sjedinjenih u &istom agregatu svesti (Tib.:
rnam-par-ses-pahi-phun-po gnas-su dag-pa),dok Vairo-
cana postaje predstavnik istog agregata telesnog obli-
ka (Tib.: gzugs-kyi  phun-po gnas-su dag-pa) tj. prin-
cipa prostorne rasprostranjenosti, ili kosmosa kao pra-
uzroka celokupnog telesnog postojanja. Ovim je Vairo-
cana stavljen manje ili viSe u ulogu tajne (Sunyata-as-
pekta) univerzalne ,riznice-svesti”, praiskonskog uzro-
ka svih oblika, koji su postojali pre svoje manifestacije
- dok Vajrasattva-Aksobhya predstavlja svesnu svest o
tom stanju.

Prefinjenost tih razlika je takva da ih je tesko izraziti
re¢ima, bez njihovog preteranog konkretizovanja i na
taj nadin unistavanja vlastite ¢ovekove namere. Redi
imaju teznju da uproste takve stvari, posebno posto raz-
lozi za promene u naglasku ne zavise od logi¢nih
nuznosti, ve¢ od individualne, polazne tatke pri medi-
taciji i od duhovnog i emocionalnog stava, koji rezultuje
iz toga.

Na primer meditacija, koja pocinje sa idejom ili is-
kustvom o Amitabhai, umesto o Vairocana ili Aksob-
hya je rukovodena druk¢ijim principom i moZe postavi-
ti Amitabha-u na mesto Vairocanae i obrnuto '* ¢ime
se cela mandala javlja u druk&ijoj perspektivi. Muzic-
kim terminima: ,,ista kompozicija moze biti postavljena
sa drugim (violinskim) klju¢em”.

Nyingmapas (riiin-ma-pa), pristalice najstarijih §kola

‘budizma na Tibetu, predstavljene sa Padmasambhava-

-om, autorom Bardo Thodol-a (bar-do thos-grol) slede

12 Qvo je prikazano u dizajnu naslovne strane ovog dela. On pred-
stavlja mandalau Amitabhae, koja sadrzi Amitabhaine semene slogo-
ve (bija-mantra) HRIH u centru, dok Vairocana-in OM je smedten na
najvifoj (zapadnoj) latici, izvornom mestu Amitibha. Ovde se moze
primetiti da u tibetanskim mandalama pravci prostora su rasporedeni
tako da je zapad na vrhu, istok dole, jug levo i sever desno.
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tradiciju Vijiidnavadins u kojoj je Vairocana predstav-
nik neizdiferenciranog, univerzalnog principa svesti.
On je nerazdvojno sjedinjen sa svojom ,Prajii-om,
Bozanskom Majkom Beskonaénog Prostora (Tib.: nam-
-mkhahi-dbyins-dban-phyug-mj) Skt.: akasadhatisva-
ri): otelovljenjem sveobuhvatne Velike Praznine.

Medutim, Kargyiitpas daju prednost drugom gore-
pomenutom videnju prema kome je Vairocana povezan
sa materijalmm agregatom, nepokolebljiv u svom pri-
mordijalnom stanju (kako to postavla Lama Dava
Samdup),'’ dok Aksobhya je dat u aktivnoj i znac¢ajnoj
ulozi, principa diste svesti. Ovo transcedentalno sta-
noviste objasnjava razliku rukopisa Lama Dawa Sam-
dup-a od priznate i autorizovane verzije tibetanskog izda-
nja na drvenim plo¢icama Bardo Thodol-a. Poslednja je
ocigledno zasnovana na starijoj tradiciji, koja dovodi u
vezu princip - svesti sa Vairocanaom, i iz ovog: prin-
cipa agregati oblika, osecanja, opazanja i htenja mogu
se javiti prema u&enjima Vijaianavadins.

S druge strane, mi moramo imati na umu, da tradici-
ja Kargyiitpas nije bila po prirodi jedna proizvoljna
inovacija, vec je bila uslovljena snaznijim naglaskom na
metafiziCkom aspektu Sunvata-e, koji je preuzet sa ra-
nom Vajrayanaom iz tradicije Sufiyavadins i ostao je
_sruétin.ska podstruja u duhovnom Zivotu budisti¢kih

antri,

" Vidi ,, Tibetansku Knjigu Mrtvih” (The Tibetan Book of the De-

g(}béprcveo Lama Dawa Samdup, izdao W.Y. Evans-Wentz), str. 106
1 .
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SIMBOLIZAM PROSTORA, BOJE, ELEMENATA,
GESTOVA I DUHOVNIH KVALITETA

Oblike, u kojima se Dhyani-bude pojavljuju u kreativ-
noj fazi unutarnje vizije pri meditaciji, mi smo uporedili
sa razli¢itim bojama na koje se dele sunc¢evi zraci, dok
prolaze kroz prizmu, otkrivajuc¢i u svakoj boji pojedi-
nacni kvalitet svetlosti. Ovo poredenje u celini je naja-
dekvatnije, posto boje igraju znadajnu ulogu u pojava-
ma Dhyani-Buda. Njihove boje ukazuju na izvesna
svojstva i duhovne asocijacije, koje su iniciranom toliko
znadajne i pune smisla, kao note u muzi¢koj vezbi. One
prenose pojedina¢ne vibracije, karakteristi¢ne za svaki
aspekt transcedentalnog znanja ili Mudrosti, koja se u
oblasti zvuka izrazava odgovarajuéim vibracijama man-
tra-e, u oblasti telesnog odgovarajué¢im gestom ili mud-
ra-om, i u najunutarnjijoj oblasti odgovarajué¢im duhov-
nim stavom.

Mreza odnosa prostire se preko svih oblasti duhov-
nog, mentalnog i éulne percepcije i njihovih pojmovnih
derivata, na taj nacin iz haosa svetske svesti postepeno
proizlazi dobro uredeni, jasni, inteligentni kosmos, koji
se moze kontrolisati. >t

Osnovni element tog kosmosa je prostor. Prostor je
sveobuhvatni princip viseg jedinstva. Njegova priroda
je praznina, i zato $to je on prazan, on moze obuhvatiti
i sadrzavati sve stvari. Suprotan prostoru je princip sup-
stance, diferencijacije i ,,predmetnosti”. Ali niSta ne
moze postojati bez prostora. Prostor je preduslov svega
§to postoji, bilo u materijalnoj ili ne-materijalnoj formi,
zato $to mi ne mozemo zamisliti ni objekat ni biée bez
prostora. Zato, prostor nije samo condito sine qua non
svega postojeceg, veé osnovno svojstvo nase svesti.
Nasa svest odreduje vrstu prostora_u kom_Zivimo.
Beskonacnost prostora i beskonacnost svesti su iden-
ti¢ne. U momentu u kom biée postaje svesno svoje sves-
ti, postaje svesno prostora. U momentu u kom ono po-
staje svesno beskona&nosti prostora, ostvaruje besko-

nadnost svesti. !
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Zato, ako je prostor svojstvo nase svesti, tada
mozemo redi s istim opravdanjem da je iskustvo o pro-
storu kriterijum duhovne aktivnosti i vieg oblika stvar-
nosti. Nacin na koji mi doZivljavamo prostor, ili na koji
smo svesni prostora, jeste karakteristi¢na dlmenzua na-
§e svesti. Trodimenzionalni prostor, koji opaZzamo na-
S$im telom i ¢ulima je samo jedna medu mnogim mogu-
¢im dimenzijama. Kada govorimo o ,,prostoru vreme-
na” uvek pravimo aluziju na vide dimenzija, tj. vrste
prostora koje se ne mogu osetiti vise ni¢im telesnim ili
¢ulima, ve¢ kao moguénost kretanja u potpuno razlidi-
tom pravcu.

I kada bismo govorili o doZivljavanju prostora pri
meditaciji, mi bismo se bavili jednom sasvim razli¢itom
dimenzijom (u odnosu na koju nase familijarne ,tri di-
menzije” sluZze samo kao poredenje ili polazna tacka), u
ovom prostornom doZivljaju vremenski sled je pretvo-
ren u istovremenu koegzistenciju, blisku postojanju
stvari u stanju uzajamnog medsobnog pr021manja 10no
uz to ne ostaje stati¢no, ve¢ postaje Zivi kontinuitet u.
kom su vreme i prostor sjedinjeni u krajnje nesamerlji-
vom ,,tacki - sli¢nom” jedinstvu, koje je na Tibetu zva-
no ,thig-le” (Skt.: bindu). Ova re¢ ima mnogo znacenja
kao §to su tatka, mali, delié¢, nula, kap, klica, seme, se-.
me (muZjaka) itd, zauzima vaZno mesto u terminologiji
i praksi meditacije. Ona oznadava koncentracionu polaz-
nu-tatku u razvoju ,,unutarnjeg prostora” pri meditaci-
_Ji, takode i zadnju tatku njegove krajnje integracije. To
~ je tatka iz koje unutamjl i spoljnji prostor imaju svoj
pocdetak, i u kojoj oni postaju ponovo jedno.

Kada ljudi gledaju u prostranstvo neba i prizivaju ne-
bo ili moé, onu za koju pretpostavljaju da prebiva tu,
oni prizivaju u stvarnost snage unutar samih sebe, kOje
se projektovanjem prema spolja vizueliziraju i dOZlVlja-
vaju kao nebo ili kosmi¢ki prostor. Ako posmatramo
misterioznu dubinu i plavetnilo nebeskog svoda, mi po-
smatramo dubinu naeg vlastitog unutarnjeg bica, nase
vlastite misteriozne sveobuhvatne svesti u njenoj prais-
konskoj, neumanjenoj Cistoti: neumanjenoj mislima i
mentalnim predstavama, nerazdvojenoj razlikama, Z¢lja-
ma i odbojnostima. U ovom leZi neopisiva i neobjaﬁngl-
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"va sreca, koja nas ispunjava za vreme takve kontempla-

cije.

Iz takvih iskustava podinjemo da shvatamo znadenje
tamnoplavog kao centra i polazne tatke meditativnog
simbolizma i vizije: to je svetlost transcedentalne
Mudrosti Dharma-dhatu - poreklo prave sposobnosti
svesti i znanja, neizdiferenciranog, potencijalnog, sveo-
buhvatnog, poput beskona¢nog prostora - koja kao pla-
vo zracenje izbija iz srca Vairocana, koji zauzima céntar
mandale-e pet Dhyani-Buda, semeni omota¢ &etvorola-
ti¢nog lotosa.

Zato je re¢eno u Bardo Thodoélu da se iz ,,potencijal-
nog (doslovno ,razvijenog’: brdal-ba) semena (thig-le)
u centralnoj oblasti (tamnoplavog prostora) javlja
BlazZeni Vairocana. Boja njegovog tela je bela. On sedi
na prestolu-lava, drZeci to¢ak sa osam pre¢ki u ruci, i u
zagrljaju je sa BoZanskom Majkom Beskona¢nog Pro-
stora”. Tamnoplava svetlost Dharma-dhatu Mudrosti,
koja je identi¢na sa primordijalnim stanjem, ili Cistim
elementom svesti (rnam-par-$es-pahi phun-po gnas-su
dag-pa), simboliSe na isti nadin potencijalnost Velike
Praznine, koja je tako divno izraZena poetskim re¢ima
Sestog Patrijarha (Hui-neng) Ch’an Skole:

»Kada me &uje§ da govorim o praznini, neka ti ne
pada na um ideja da mislim na vakuum. Od najvece je
vaZnosti da nam na um ne pada ta ideja, zato §to tada
kada ¢ovek sedi mirno i odrZava svoju svest praznom,
prebivaée u stanju ,praznine ravnodusnosti’. Neogra-.
ni¢ena praznina univerzuma moze posedovati mnostvo
stvari i oblika, takvih kao §to su sunce, mesec, zvezde,
svetovi, planine, reke, potoci, izvori, Sume, gromovi, do-
bri ljudi, zli ljudi, zakoni koji pripadaju dobru i zlu, ne-
beske planete, paklovi, veliki okeani i sve planine Ma-
hameru. Prostor u¢estvuje u svima njima i na taj nacin
¢ini prazninu naSom prirodom. Mi kazemo da Sustina
Svesti je velika zato §to obuhvata sve stvari, odatle sve
stvari su u nasoj prirodi.!*

14 Sitra Sestog Patrijarha (Sttra of the Sixth Patriarch), sa kines-
kog preveo Wong Mou-lam, objavio Dwight Goddard u Budisti¢ka
biblija (A Buddhist Bible).
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Ali bas kao $to prostor - mada mi oc¢igledno zivimo
u njemu, ispunjeni smo njime, okruZeni njime i nosimo
celu njegovu beskona¢nost u nasim srcima - ne moze
biti opisan, objadnjen ili definisan kao celina, ve¢ samo
u posebnim aspektima i u odnosu na individuu koja
doZivljava: na isti nadin priroda svesti i Budastva, moze
samo biti priblizena nasem shvatanju detaljnim opisom
njegovih kvaliteta i individualizacijom njegovih razli¢i-
tih aspekata. :

Da bi se orijentisali u prostoru govorimo o isto¢noj,
juZnoj, zapadnoj, i severnoj strani sveta, povezujuci
svaki od tih pravaca sveta sa pojedinim fazama sunde-
vog kretanja, bez toga negiramo jedinstvo prostora ili
osporavamo ¢injenicu da izvor svetla ostaje isti u svim
fazama. Sli¢no, u prostoru naseg ' unutarnjeg iskustva,
prema sledu faza njegovog razvoja, razlikujemo isto¢ni,
JuZni, zapadni, ili severni pravac ili oblik svesti, izraz ili
stav, bez toga pori¢emo jedinstvo i istovremenu koeg-
zistenciju svih tih posebnih aspekata i kvaliteta svesti.
Mada su koren, stablo, grane, liS¢e, cvetovi i plodovi
potencijalno predstavljeni u neizdiferenciranom jedin-
stvu semena, ono postoji samo dok se oni razvijaju u
prostoru i vremenu, da bi postali stvarni za nas.

Da bi se dozZivela stvarnost Univerzalne svesti, figure
i svetlosna zrac¢enja Dhyani-Buda proizlaze iz tamnop-
lavog prostora neizdiferencirane svesti. Na istoku se
pojavljuje prostor plavog Aksobhya, iz ¢ijeg srca sija jo§
neokvalifikovano, bezbojno, ¢isto, belo (sli¢no Vairoca-
nainom)!* svetlo Mudrosti sli¢ne Ogledalu, u kojoj obli-
ci svih stvari (ripa) su izdiferencirani, tako rec¢i prvi put
(da ostanu u vremenskom poredenju o ,razvoju”) da bi
bile reflektovane u jasnom, postojanom, i nepristras-
nom ogledalu, koje ostaje nepovredeno i nedodirnuto
objektima koje reflektuje.

To je stav nepristrasnog posmatrada, ¢iste, neposred-
ne svesti (neposrednost .satoria” u zen-budizmu) iz
koje je eliminisano na$e obi¢no, neobjektivno misljenje,

15 Boja Vairocanainog tela je bela, njegovo svetlo plavo, dok Ak-
sobhyaina telesna boja je plava, a njegova svetlost bela. Ovo ukazuje
na njihove komplementarne prirode.
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zajedno sa svojim na izgled objektivnim, ali u stvari
proizvoljnim izdvajanjem vremenski-uslovljenih doga-
daja ili aspekata organskih procesa- Time su trenutni
fenomeni pocepali svoju Zivotnu povezanost i konkreti-
zovali se u samim ,,stvarima” ili materijalnim predmeti-
ma.
Medutim, u svetlu Mudrosti sli¢ne Ogledalu, stvari
su oslobodene svoje ,,predmetnosti”, svoje izdvojenosti,
bez oduzimanja im oblika; one su lisene svoje materijal-
nosti, bez razlaganja, zato §to kreativni princip svesti,
koii je na dnu svih oblika i materijalnosti prepoznat je
kao aktivna strana univerzalne Riznice Svesti (alaya-vi-
fiana), na ¢ijoj povriini se javljaju oblici i nestaju sli¢no
talasima na povrsini okeana i koja kada je mirna reflek-
tuje &istu prazninu prostora (Vairocana u svom Zen-
skom aspektu §linyatae) i Cistu svetlost (Vairocana u
svom muskom aspektu kao prosvetitelj) neba.

Zato je re¢eno u Bardo Thédol-u da ,.drugog dana
dotivljavanja stvarnosti isti oblik elementa vode sija
kao belo svetlo. U isto vreme javlja se iz plave isto¢ne
oblasti sreée BlaZeni Vajrasattva-Aksobhya. Boja njego-
vog tela je tamnoplava. On drZi vajra-u sa pet Siljaka u
tuci i sedi na prestolu - slona'¢ obgrljen BoZanskom
Majkom Locana (Tib.: sans-rgyas - spyan-ma: ,,Budino
Oko”). Cisti princip oblika (gzugs-kyi phun-po gnas-su
dag-pa), dista, bela, zradeca svetlost Mudrosti sli¢ne Og-
ledalu izlazi nadalje iz srca Vajrasattva-¢ u njegovom
Otac-Majka aspektu (yab-yum)...”

Dhyani-Buda iz juznog pravca je sli¢an suncu u pod-
ne, simbolu davanja izobilja duhovne snage. Ratnasam-
bhava, &ija boja odgovara toploj svetlosti sunca javlja
se s gestom davanja (dana-mudra) Tri draga kamena
(triratna). Iz srca i dalje sija zlatnu svetlost Mudrosti
sustinske Jednakosti svih biéa. Cisti princip osecanja,
koji je njemu pripisan, on je preokrenuo u ljubav i sami-
lost za sva Ziva bica, u osecanje istovetnosti.

Na elementarnom planu Ratnasambhava odgovara
zemlji, koja nosi i hrani sva bi¢a sa strpljenjem i istraj-

16 Tron je poduprt i noen slonovima, simbolima postojanosti, i ti-
me znamenjem Aksobhya-e, ,,Nepromenljivog”.
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no$éu majke, u &ijim o¢ima su sva biéa koja je rodila
jednaka. Tradicionalna simboli¢na boja elementa zem-
lie je zuto. U svom najcistijem obliku ona se javlja kao
zlato ili kao dragi kamen (ratna) u misti¢noj terminolo-
giji alhemije kao prima materia ili kao ,, Kamen Mud-
rosti” (cintamani).

Zato Bardo Thodol kaze: ,Treéeg dana disti oblik
elementa zemlje nastavlja da sija kao Zuto svetlo. U isto
vreme se javlja iz Zute, juine oblasti slave BlaZzeni Rat-
nasambhava. Boja njegovog tela je Zuta. On drzi dragi
kamen u ruci i sedi na prestolu-konja!’ obgrljen Bozan-
skom Majkom Mamaki (yuzm-mchog ma-ma-ki)...”

Cist princip oseéanja (tshor-bahi phun-po dbyins-su
l(Zag-pa) nastavlja da zradi Zuto svetlo Mudrosti Jedna-

osti.

Amitabha, Dhyani-Buda iz zapadnog pravca se jav-
lja u boji zalazeéeg sunca (crvena) i u skladu sa najkon-
templativnijim ¢asom dana, njegove ruke su opustene
na krilu u gestu meditacije (dhyana-mudra). Tamnocrve-
no svetlo unutarnje vizije koja zapaza razlike sija nada-
lje iz njegovog srca i potpuno otvoreni lotos ('padma)
razvoja kreativna meditacija polaze na njegove ruke.
Sposobnost intuitivne vizije se razvija iz istog principa
percepcije, koja se pripisuje Amitabha-i. Na elementar-
nom planu njemu odgovara vatra i na taj naéin, prema
drevnom tradicionalnom simbolizmu, oku i funkciji vi-
denja.!?

Stoga Bardo Thodol kaze: , Cetvrtog dana &isti oblik
elementa vatre nastavlja sijati kao crveno svetlo. U isto
vrme se javlja iz crvene zapadne oblasti srede Blazeni
Amitabha. Boja njegovog tela je crvena. On nosi lotos u
ruci i sedi na prestolu-pauna, obgrljen BoZzanskom Maj-
kom Pandaravasini, ,,Belo Obudena” (gos-dkar-mo).
Cisti princip percepcije (hdu-$es-kyi phun-po gnas-su
dag-pa) sija nadalje kao crveno svetlo Mudrosti Jasne
Vizije koja zapaza razlike.”

17 Konj je solarni simbol, povezan sa jugom i suncem u zenitu.
18 Zato je paun, ¢&ija su pera ukragena olima, Zivotinja koja podu-
pire tron Amitabhae
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Amoghasiddhi, Dhyani-Buda severnog pravca, pred-
stavlja ono §to moZzemo nazvati ,,sunce u pono<” tj. mis-
terioznom aktivno$¢u duhovnih modi, ¢&iji je rad oslobo-
den od ¢&ula, nevidljiv i neopipljiv sa ciljem vodenja
individue (ili ispravnije: svih zivih bi¢a) ka sazrevanju
znanja i oslobodenju. Zuto svetlo jednog (unutarnjeg)
sunca (bodhi) nevidljivog ljudskim odima je isprepleta-
no sa tamnoplavim noénog neba (u kojem nedokudivi
prostor univerzuma izgleda da se otvara) obrazuje jas-
no misti¢no zeleno Amoghasiddhi-ja. Zeleno svetlo ak-
tivne Sve-C¢inece Mudrosti, koje nastavlja da sija mesa
se sa univerzalno plavim svetlom Vairocanae, sa osecaj-
nom toplinom stvorenom svetlo§¢u Ratnasambhava-ine
Mudrosti Jednakosti. .

Takvo znanje o sustinskoj jednakosti i jedinstvu svih
bica pretvara se u univerzalnu, duhovnu aktivnost u ko-
rist svih bica, potpunim odricanjem od vlastitih intere-
sa: snagom sveobuhvatne ljubavi i bezgrani¢ne samilos-
ti (maitri i karuna). Ove dve snage - kada su sigurno
ukorenjene u gorepomenutim Mudrostima - jesu ne-
unistivi dupli-skiptar (visva vajra; Tib.: rdo-rje rgya-
-gram) Amoghasiddhia, koji se u tom smislu moZze
smatrati kao pojatanje Aksobhya-ine Vajra-e. Visva-vaj-
ra predstavlja magi¢nu duhovnu mo¢ (siddhi) Bude, u
kojoj je princip volje osloboden od svih sebi¢nih teZnji.
Na elementarnom planu ta sveprozimajuca mo¢ odgo-
vara elementu vazduha, principu kretanja i $irenja, Zivo-
ta i disanja (prana). :

Zato je re¢eno u Bardo Thodol-u: ,,Petog dana Cisti
oblik elementa vazduha nastavlja sijati kao zeleno svet-
lo. U isto vrme se javlja iz zelene severne oblasti uspes-
ne akcije Blazeni Amoghasiddhi. Boja njegovog tela je
zelena. On drZi visva-vajra-u u ruci i sedi na tronu podu-
prtom ljudima-pticama'® i lebdi nebeskim prostorom ob-
grlien Bozanskom Majkom Vernom Délma-om (dam-
-tshig sgrol-ma). Cisti princip volie (hdu-byed-kyi
phun-po gnas-su dag-pa) nastavlja sijati kao zeleno
svetlo Sve-¢inece Mudrosti...”

15 Tib.: SAN-SAN, koje se izgovara kao ,,shang-sh ang” kreatura

polutoveka, poluptice. Od struka navise imaju ljudski oblik, oveka
kao i zene. Njihova stopala i krila su kao u ptice.

137




9.

ZNACAJ BARDO THODOLA KAO VODICA
U OBLASTI STVARALACKE VIZIJE

Opis tih vizija, koje se prema Bardo Thédol-u javlja-
ju u medustanju (bar-do), koje sledi smrti, nisu ni primi-
tivni narodni obi¢aji, ni teoretska spekulacija. Oni se ne
bave pojavama kao $to su natprirodna bica, bogovi, du-
hovi ili geniji, ve¢ vidljivim projekcijama ili odrazima
unutra$njih procesa, iskustvima i stanjima svesti, proiz-
vedenim u kreativnim fazama meditacije. One su rezul-
tat dugotrajnog treninga metodima koncentracije i
praksom kreativne vizije.

Pojave ovih svetlosnih oblika sli¢éne su zacaranom
krugu oko adepta, koji ga Stiti straha od smrti i opas-
nosti od spustanja ka niZzim stanjima postojanja, priziva-
njem u svojoj svesti svega $to je plemenito, uzdizude i
prosvetljujuce.

Takvo prizivanje unutarnjih simbola i duhovnih sna-
ga je dublji smisao izraza ,,th6-dol” ili ,,oslobodenje slu-
$§anjem”. Samo on koji ima usi da ¢uje, tj. koji se za
Zivota pripremio za zov oslobodenja i u¢inio sebe pri-
jemdéivim za njega veZbanjem svojih unutarnjih organa
sluganja, moZe odgovoriti na poziv i slediti ga. Jedino
on, koji ima otvoreno unutarnje oko moZe videti iskup-
ljujuéu viziju. Medutim, oni koji nemaju ni razvijene
sposobnosti unutarnjeg slusanja ni unutarnje vizije, ne
mogu imati koristi samo od sluanja recitala Bordo
Thédola.

Zato, tekst, kaze: , Ti koji su meditirali o Velikom
Savrienstvu (rdzogs-chen; Skt.:sampannakrama, stanju
savr§enosti, koji se postize putem savrSene integracije
(layakrama) i o Velikom Simbolu (Phyag-rgya chen-
-po; Skt.:mahamudra, veliko stanoviste o jedinstvu i ce-
lokupnosti) jasno ¢e videti svetlo i postic¢i iluminaciju u
trenutku smrti, ostvarujuéi stanje oslobodenja u Dhar-
makaya-i, zata njima nece biti potrebno recitovanje
ovog Thodola.”

Isto tako na drugom mestu je re€eno da ako je osoba
meditirala o likovima tih boZanskih otelovljenja, dok je
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bila u ljudskom svetu, ona Ce postici oslobodenje us-
lovljeno njihovim prepoznavanjem, kada’ se oni pojave
u Bardo-u. ,,Medutim, ako se osoba ne seti u¢enja (koja
se odnose na njih), na ovom stupnju slusanje (Bardo
Thodol-a) nije od koristi.”

LOTOS ILI MANDALA PET DHYANI-BUDA

Sa njihovim Zenskim aspektima, kvalitetima i
simbolima, prema udéenjima Bardo Thodol-a
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Na taj nadin Bardo Thodol je pre svega knjiga za
Zive, da ih pripremi ne samo za opasnosti smrti, ve¢ da
im pruZi povoljnu priliku da iskoriste velike moguénos-
ti, koje sami sebi nude u momentu napustanja tela — ili
za bolje ponovno rodenje ili za konaéno oslobodenje.

Za sve koji su bliski Budinoj filosofiji, jasno je da ro-
denje i smrt nisu fenomeni koji se deSavaju samo jedan-
put u ¢ovekovom Zivotu, ve¢ nesto §to se neprekidno
deSava u nama. U svakom momentu ne$to unutar nas
umire i neto se ponovo rada. Zato razli¢iti bardoi nisu
nista drugo do razlidita stanja svesti naseg Zivota: stanje
budne svesti, normalne svesti biéa rodenog u nasem
ljudskom svetu (skyes-nas bar-do); stanje svesti u snu
(rhi-lam bar-do); stanje dhyana-e, ili svesti-transa pri
dubokoj meditaciji (bsam-gtan bar-do); stanje dozivlja-
vanja smrti (hchi-kha bar-do); stanje doZivljavanja
Stvarnosti (chos-nid bar-do).

Sve ovo je jasno opisano u’ ,,lzvormm Stihovima o
(3est) Bardo” (bar-dohi rtsa-tshig), koji zajedno sa ,,Mo-
litvama i Aspiracijama” (smon-lam)?® oblikuju autentié-
no i originalno jezgro Bardo Thddol-a, oko koga su de-
lovi proze kristalisani kao komentari. To dokazuje da
ovde moramo raditi sa samim Zivotom, a ne prosto sa
masom za smrt, na koju je Bardo Thodol bio sveden u
kasnijim vremenima.

Bardo Thédol je upucen ne samo onima, koji vide
kraj svog Zivota, koji se priblizava, ili onima koji su ve-
oma blizu smrti, veé isto tako i onima koji su na pocet-
ku Zivota i koji prvi put shvataju samt smisao svog po-
stojanja kao ljudskih biéa. Biti roden kao ljudsko bice je

“privilegija prema Budinom udenju, zato $to ono nudi
retko povoljnu priliku za oslobodenje vlastitim, ¢oveko-
vim odlu¢nim naporom, pomodu ,preokreta u najdub-
liem srediStu svesti”.

2 Tibetanskom smon-lam odgovara sanskritsko pranidhana, koje
nije molitva u smislu preklinjanja, ve¢ prizivanje vi§ih snaga nase
svesti, nadih najviih ideala i se¢anja o onima koji su ih ostvarili (Bu-
de), vezani zavetom i &vrstom odlukom da éemo slediti njihov primer
i veZbati naSe aspiracije.
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Zato ,,Izvorni Stihovi Bardoa” po¢inju reima:

., O sada kada Bardo Zivota*' nada mnom svice,
Posto sam odbacio nehat, jer se nema vremena za
gubljenje u Zivotu -
da bih mogao stupiti smireno stazom slusanja,
razmisljanja, i meditacije
Tako da... jednom posto steknem ljudsko otelovijenje
Ne traéim vreme za beskorisne razonode”.

Slusanje, razmisljanje i meditacija su tri stupnja uce-
nja. Tibetanska re¢ za ,,slusati” ili ,,¢uti”, thos u ovoj ve-
zi - jeste isto §to i izraz. ,,Thédol” (thos-grol) -~ ne sme-
mo zameniti sa prosto fizickom ¢ulnom-sve§éu o slusa-
nju ,.kao §to se moze videti iz tibetanskog termina ,,ian-
-thos”, (zamenica ,,nd-t’ii6”) koji je ekvivalentan san-
skritskoj reci ,.Sravaka”, koja upudéuje na ucenika, a ne
samo na osobu kojoj se slucajno desilo da ¢uje Budino
udenje. To upucuje na osobu koja je prihvatila to u¢enje
u svom srcu i udinila ga svojim vlastitim. Na taj naéin
re¢ ,,slusanje” u toj vezi znadi ,,slusanje srcem” tj. sa is-
tinskom verom (sraddha). Ovo predstavlja prvi stupanj
udenja. Na drugom stupnju ovo intuitivno stanoviste se
pretvara u shvatanje razmidanjem, dok na treem stup-
nju intuitivno osedanje ucenika kao i intelektualno
shvatanje pretvorem su u zivu stvarnost neposredmm
iskustvom. Na taj nacin se intelektualna ubedenost pre-
tvara u duhovnu izvesnost, u znanje u kojem je onaj ko-
ji zna jedno sa onim §to se zna.

*' Lama Dawa Samdup ovde ima ,,Rodno Mesto Bardoa™. O¢ig-
ledno njegov rukopis ima ,,skyes-gnas” umesto ,,skyes-nas”, koje se
nalazi na ostisnutim plo¢icama (autorizovanom tibetanskom izdanjuy).
Poslednje doslovno znaéi ,,poSto sam roden”, to jest roden u stanju
koje jjudi zovu Zivot. ,Skyes-gnas”, upucuje na uterus, ,,mesto” rode-
nja (gnas) i kao takvo je tema 3estog stiha, koji se bavi bardo-om po-
novnog rodenja, to ovde ne bi moglo znatiti, na drugi nacin tu bi po-
stojao samo peti bardo umesto Sestog. Cak ako je ,.gnas” kori¥¢ena
od izvornih tradicija, mi treba da sauvamo u svesti da ,,gnas” ima
mnogo znadenja, ono moZe odredivati mesto, predeo, oblast, pripad-
nost izvesnom redu, ili klasi, stanje, sli¢no stanju ljudskog postojanja,
svetu Zivota i smrti, itd.

141




Ovo je najvise duhovno stanje dopusSteno ucenjima
izloZzenim u Bardo Thoédol-u. Time inicirani uéenik po-
stize vlast nad smrcu, a postajuci sposoban da shvati
varljivu prirodu on se oslobada od straha. Jer u procesu
umiranja prolazimo kroz iste stupnjeve, koji se doZivlja-
vaju pri vi$im stanjima meditacije. Ve¢ je Plutarh govo-
rio: ,,U momentu smrti duh dozZivljava isto §to i oni koji
su inicirani u velike misterije”.

- Bardo Thodol je na taj naéin knjiga o inicijaciji u
jednu od tih Velikih Misterija. Pod vidom smrti otkriva
se iniciranom tajna Zivota. On mora proéi kroz iskustvo
o smrti, da bi postigao oslobodenje u samom sebi. On
mora umreti u svojoj proslosti i u svom egu pre nego
§to bude mogao biti primljen u zajednicu Prosvetljenih
Bic¢a. Samo on, koji gleda na svaki trenutak svog Zivota
kao da mu je poslednji i zato ga ceni, moze shvatiti zna-
¢aj Bardo Thédol-a, kao priru¢nika inicijacije, kao vodica
za sadhaka-u, kao neuporedivu inspiraciju za unutarnje
vizije. U tom je za nas vrednost ovog dela, jednog od
najstarijih svetskih rukopisa na tibetanskom jeziku, na
koji je gledao kao na testament Padmasambhava-e. On
sadrzi osnovne konture svih kasnijih mandala ili siste-
ma kreativne vizuelizacije. 1z tog razloga Bardo Thodol
u¢inili smo osnovom nasih razmatranja.??

22 Sva uputstva u originalnom tekstu Bardo Thddol-a, koliko u pri-
sutnom, toliko i u sledeéim delovima zasnovana su na autorizovanom
tibetanskom izdanju otisnutom na plo¢icama.

Za uputstva u Lama Dawa Samdup-ovom prevodu vidi W. Y.
Evans Wentz-ovu Tibetansku Knjigu Mrtvih (The Tibetan Book:
of Dead), Oxford University Press (Treée 1zdanje 1957).
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1.
OM I HUM KAO KOMPLEMENTARNE
VREDNOSTI ISKUSTVA I KAO METAFIZICKI
SIMBOLI

Da se ne bismo izgubili u lavirintu detalja, nuzno je s
vremena na vreme vratiti se glavnim crtama na$e teme.
Po¢eli smo sa idejom o mantri¢koj redi i principima pri-
mordijalnog zvuka, u kojima se sadrzi snaga svesti, srz
svakog originalnog i direktnog iskustva. Kao prvom i
osnovnom od tih primordijalnih zvukova, mi smo is-
trazili pocetke i razlitite upotrebe svetog sloga OM to-
kom njegove istorije.

Kada dozivljava OM, &ovek se otvara, izlazi van se-
be, oslobada se, probijajuci se kroz uske granice egoiz-
ma ili samonametnute ogranicenosti, i tako postaje jed-
no sa Svim, sa Beskona¢nim. Kada bi ostao u tom sta-
nju, to bi bio kraj njegovog postojanja kao individue,
kao Zivog, misaonog i iskustvenog bi¢a. On bi postigao
savrSeno samounistenje, savrSeni mir, ali isto tako sav-
rSenu nepokretnost, pasivnost, bezosecajnost i nesenzi-
bilnost $to se ti¢e svih razlika i individualnog ne samo
unutar ve¢ i van sebe, tj. §to se ti¢e svih bi¢a koja zive i
pate.

Ali da §i je to ideal s kojim se suofavamo u uzvisenoj
figuri Bude? Sta je onda to $to nas op&injava tako neo-
doljivo? - Je li to Budin mir, vedrina, mudrost, duboki
mir njegovog bica? — Da bude izvesno, sva ta svojstva
sadejstvuju utiCuéi na nas snaZnom privlia¢no$éu. Me-
dutim, koliko mi moZemo vrednovati ta svojstva, posto
ona sama nisu dovoljna da opi$u prirodu Bude. Ona bi
da ga udine vizionarom ili svecem, ali ne Budom. To §to
ga uzdiZze do stupnja Prosvetljenog Bida je zra¢nost i
univerzalnost njegovog bica, mo¢ da dopre do srca sva-
kog Zivog biéa zracima svoje bezgrani¢ne samilosti, svo-
jom beskrajnom sposobnoséu da sudeluje u radostima i
patnjama drugih, bez uznemiravanja i kolebanja u nji-
ma, bez gubljenja ili ograni¢avanja njegove univerzal-
nosti. To je ta snaga koja uspostavlja unutarnji kontakt
sa svim §to je Zivo, a posebno sa svima onima koji mu
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pristupaju. On nije kao udaljeno, nedostizno bozanstvo
na koje ovek gleda sa strahopostovanjem i bojaznoscu,
veé kao mudri prijatelj i odani vodi¢ prema kojem ¢&o-
vek ose¢a spontani unutarnji odnos, zato §to je on sam
prosao put kroz Sovekove greske i klopke, kroz sve visi-
ne i dubine Samsarae.

To je taj ljudski element u karakteru Bude koji ub-
lazava blistavost njegovog savrienstva i umanjuje tu
oliglednu distancu i otudenost od obi¢nog ljudskog
Fivota, jer njegova samilost je isto tako velika kao i nje-
gova mudrost, skromnost, i srdatnost ose¢anja, toliko
sveobuhvatna koliko i njegova svest.

Posto se vratio sa iskustvom o univerzalnom-sa sve-
tim sve-prozimajuéim i o¢id¢uju¢im plamenom OM-a na
ljudski nivo, bez gubitka svesti o potpunosti, znanja o
jedinstvu oveka i kosmosa. I tako je u dubini njegovog
srca primordijalni zvuk Stvarnosti pretvoren u zvuk
kosmicko-ljudske misterije (o¢is¢en pomocu patnje i sa-
milosti), koji odjekuje kroz sve svete rukopise Vajraya-
nae i Mahayanae i u svetom semenom slogu HUM.

OM je uspon ka univerzalnom, HUM je spustanje ka
stanju univerzalnosti u dubinu ljudskog stca. HUM ne
moZe postojati bez OM-a. Ali HUM je vi$i nego OM:
on je Srednji Put koji niti se gubi u konacnosti niti u
beskonatnosti, koji nije vezan ni za jednu ni za drugu
krajnost.

Zato je re¢eno: ,,U mraku su oni koji uvaZavaju sa-
mo svet, ali u jo§ veéem mraku su oni koji uvazavaju
beskona¢nost usamljenosti. Oni koji prihvataju oboje
spasavaju sebe od smrti znanjem o prethodnom i po-
stizu besmrtnost znanjem o kasnijem. (I$a Upanisad)'

1 Ova interpretacija koju dugujemo Rabindranath Tagori, izgleda
je bliza izvornom smislu, nego mno$tvo doslovnih prevoda, koji, §to
je esto u takvim sludajevima, znacajno se razlikuju jedan od drugog.
,Ti koji uvazavaju svet”, naime, samsara-u stanje neznanja (avidya)
su ti koji su stekli znanje (vidya), ali ne i mudrost, padaju u drugu
krajnost, predajuéi se samoj apstrakciji, pojmovnom znanju (vidyay-
am ratah): ,uZivaju u Beskonalnosti” i preziru konatnost. Ali onaj
koji shvati da su oboje samo dve strane iste stvarnosti ,savladuje
smrt”, priznajuéi prirodu neznanja, koja stvara iluziju o smrti (ne zna-
juéi da givot tede dalje neprekidno, menjajuéi samo svoje oblike); i

. postize besmrtnost” priznajuéi relativnu prirodu pojmovnog znanja,
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~ OM u svom ainami¢nom aspektu je prodiranje indi-
vidualne u nad-individualnu svest, prodiranje ka ,,apso-
lutnom”, oslobodenje od ,,egoizma”, od iluzije od ,Ja”.
Boraviti u ,apsolutnom” je isto toliko nemoguée za
Zivo bide, koliko i lebdenje u vakuumu, zato Sto Zivot i
svest su jedino mogu¢i tamo gde postoje odnosi. Iskus-
tvo o OM mora biti sklonjeno i dovedeno do zrelosti u
HOM-u. OM je kao sunce, ali HUM je kao zemlja na
koju suncevi zraci se moraju spustiti da bi probudili us-
nuli Zivot.

OM je beskona¢no, ali HUM je beskonaéno u ko-

na¢nom, ve¢no u prolaznom, bezvremeno u trenutku,
neuslovljeno u uslovljenom, bezobli¢no kao osnova svih
oblika, transcedentalno u efemernom: on je Mudrost
Velikog Ogledala, koje reflektuje Prazninu (5inyta) isto
kao i objekte i otkriva ,prazninu” u stvarima, isto kao i
stvari u praznini.
_ »Videti stvari kao delove, kao nekompletne elemente
je nize analiticko znanje. Apsolutno je svuda; ono se
moze videti i na¢i svuda. Svaka kona¢nost je jedna bes-
kona¢nost i moZe se spoznati i osetiti u svojoj unutar-
‘njoj beskonaénosti, isto kao i u svojoj povrsnoj konaé-
noj pojavnosti. Ali na taj na¢in spoznati svet, tako ga
opazati i doZivljavati nije dovoljno da se dobije intelek-
tualna ideja ili imaginacija da je on takav; izvesna
boZanska vizija, boZzanski osecaj, boZanska ekstaza je
potrebna, jedno iskustvo o jedinstvu nas samih sa objek-
tima na$e svesti. U tom iskustvu... svaka stvar u Celini
postaje nam naSe vlastito biée...”.2

Takva ,.boZanska vizija” je jedino moguéa pomocu

_ostvarenja univerzalnosti nage viSe svesti. Zato, mi mo-
ramo proci kroz iskustvo o OM-u, da bismo dostigli i shva-
tili mir dubljeg iskustva HUM-a. Zato OM stoji na po-
etku, a HUM na kraju mantri. U OM-u mi se otvaramo,
u HfJM-u mi dajemo sebe. OM je vratnica znanja, a
HUM je vratnica ostvarenja ovog znanja u Zivotu.

na taj nalin izlaze¢i iz dualizma subjekt-objekt, i dolazeéi do direk-
tnog i spontanog iskustva o stvarfiosti unutar njega samog.

* Sri Aurobindo: Sinteza joge (The Synthesis of Yoga), str. 468.
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HUM je zrtveni zvuk. Sanskritski slog ,hu” znadi
»Zrtvovati, pripremiti Zrtveni akt ili ritual”. Medutim,
zrtva pojedinca, ta koju Buda priznaje je Zrtva toveka
sebi samom.

Ja ne stavljam drva, Brahmane, na vatre na oltarima,
samo u goru¢em plamenu Ja gorim

Uvek moja vatra gori, ve¢no sacinjava sebe

.. 1 srce je oltar;

Plamen na njemu - to je ljudsko srce dobro ukroce-
no.}

HUM je simbolisan Budinim gestom dodirivanja

zemlje, prizivanja zemlje kao svedoka brojnih dela sa-
mo-Zrtvovanja, koja je on izvr$io u tom i u prethodnim
postojanjima. To je ta mo¢ krajnje Zrtve, koja nadjacava
Zlo Biée (Maira) i rasteruje mno$tvo demona.

Bilo bi potpuno preokretanje uzroka i posledice defi-
nisati zvuk HUM, kako kao izraz ljutnje, i izazivanja, ta-
ko isto kao akt patnje ili zastraSivanja, ili kao sredstvo
isterivanja demona. Takva povr§na objasnjenja su na-
stala usled nepoznavanja prakse i tradicije, kakva se na-
laze u brolnlm zbirkama mantri¢kih formula, koje se
mogu na¢i u mnogim manastirskim bibliotekama i hra-
movima. Te mantra-knjige su bile zanemarivane od za-
padnih nau¢nika, zato Sto je njihova priroda Cisto ezote-
ri¢na i neprevodljiva. Medutim, strpljiva i brizna njiho-
va analiza dala bi mnostvo vrednih informacija u odno-
su na razvoj, strukturu i unutarnje zakone tih na izgled
proizvoljnih zvu¢nih-oblika, koji niti se pokoravaju gra-
mati¢kim pravilima, niti filolo§kim definicijama re¢i. A,
ipak, one nisu li$ene smisla, samo zato §to ne odgovara-
ju odredenim emocionalnim i mentalnim stavovima,
ved i izvesnim jasno odredenim introspektivnim vizija-
ma (mentalne slike, simboli itd.), koje je inicirani spo-
soban da prizove uz njihovu pomo¢. Pored ovoga one
su dragocena pomoc¢ u prouéavan]u tibetanske ikonog-
rafije.

3 Samyutta-Nikaya, I, str. 169 (1. B. Horner-ov prevod).
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Da je HUM bio izraz gneva i preteéeg stava, tada
bi bio primenjivan samo u mantrama ,,gnevnih” ili za-
stra¥ujucih oblika Dhyani-Buda ili - bodhisattvas. Me-
dutim, to nije slucaj, kao §to mozemo videti iz gore po-
menute zbirke mantri¢kih formula. Nasuprot, HUM je
isto toliko povezan sa mantrama mirnih aspekata, kao
Sto je taj Avalokitesvara-e, Samilosnog prema Svima,
&ija je mantra OM MANI PADME HUM vrhunski izraz
mudrosti srca, hrabrog silaska u svet-¢ak i u najdublje
paklove - da bi se otrov smrti pretvorio u ,,Eliksir Zivo-
ta”. U stvari Avalokitesvara preuzima na sebe ¢ak oblik
Yama, Boga Smrti, i Sudije Smrti, dok preokreée ko-
na¢no u ladu za beskonaéno da bi promenio na$ smrtni
Zivot zracima svoje ljubavi i oslobodi ga od mrtvacke
ukodenosti zbog odvojenosti od viseg duhovnog Zivota.

Pre nego 5to se po¢nemo baviti metafizi¢kim aspektl-
ma sloga HUM, i apstraktnim principima povezanim sa
njim, morac¢emo razmotriti njegov disto tonalni simboli-
zam. Medutim, pri tome jasno moramo shvatiti da ma
§ta mi stavili u reci i pojmove, to nije nikako konac¢no i
iscrpno (a to vaZi i za sve definicije mantri¢kih zvukova i
formula), ve¢ je samo probni pristup, koji moze sluziti
da se razjasne izvesni aspekti, koji se javljaju poput
bljeska u iskustvu o svetom slogu.

HUM sadrzi jedan suglasnik sa aspiracijom (h), dugi
samoglasnik (@) i zatvoreni nazalni zvuk (rh), koji je u
sanskritu poznat kao anusvara (doslovno ,,posle-zvu-
ka”) sli¢an slabom nazalnom ,,ng” (,,hing”).

Suglasnik sa aspiracijom je zvuk disanja, prava
sustina Zivota, zvuk prane (Tib.: Sugs) prefinjene Zivot-
ne snage, ,atman” u svom originalu, egocentri¢no jo$
neizobli¢eni, neindividualizovani oblik: uvek iznutra-i
spolja-tekuda, sve- obuhvatajuca Zivotna snaga.

Dugi samoglasmk U je zvuk bezdana, koji vibrira.
nadalje u anusvara-i, dok ne postane nedujan. U je do-
nja granica na tonalnoj skali ljudskog glasa, prag tiine,
ili kako se na Tibetu predstavlja: ,,vrata ne¢ujnog” (,,U-
-ni thos-pa-med-pahisgo” (bKah hgyur, myan -hdas, K.
206).

Sonorni unutra-usmereni, unutra-vibrirajuci krajnji
zvuk anusvara se mora izgovoriti da stoji (prema svojoj
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priradi) izmedu konsonanata i vokala, buduéi je nena-
ruiiva kombinacija oba. U sanskritu kao i na tibetan-
skom predstavljen je zato diakriti¢kim znakom u obliku
tatke, kapi ili malog kruga (Skt.: bindu; Tib.: thig-le) tj.
sa simbolom jedinstva, totalnosti, apsolutnog nepro-
menljivosti, neunitivosti (aksara) Praznine (§inyata),
stanjem izvan dualiteta, dharmadhatu itd. Svaki zvuk
koji je povezan sa njim, na taj na&in postaje mantra,
unutarnji zvuk, psihiCka vibracija. (Na taj na&in, jed-
nostavni prirodni zvuk O postaje mantri¢ki zvuk OM)

Zato, da bi se naglasila mantri¢ka priroda slova san-
skritskog alfabeta (koji je prema indijskoj tradiciji
boZanskog porekla i na kojem je jednako zasnovano i
Tibetansko sveto pismo) anusvara je stavljena iznad
njih, kao $to vidimo na primer na slikovitim predstava-
ma psihi¢kih centara ili cakras u Ljudskom telu, &ji je
svaki centar okarakterisan brojem semenog sloga. Oni
su poredani kao latice oko ¢asice ili semenog omotaca
lotosovog cveta, u &ijem centru se javlja glavni semeni
slog, koji odgovara vladajuéem elementu ili agregat-
nom stanju i njegovoj simboli¢noj boji.
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2.
DOKTRINA O PSIHICKIM CENTRIMA U
HINDUIZMU I BUDIZMU

Premda su fizioloski osnovi doktrine o psihi¢kim centri-
ma isti u hinduskim i budisti¢kim Tantrama, moramo
imati na umu da nadin na koji su ovi centri kori§¢eni i

.definisani u budisti¢kom sistemu meditacije, pokazuje

znacajne razlike uprkos izvesnim tehni¢kim sli¢nosti-
ma. Zato, je nedopustivo pomesati ta dva sistema i ob-
jasnjavati budistitku veZbu meditacije kao da je ona
zasnovana i kao da proizilazi iz u¢enja i simbolizma
Hindu Tantri, kako je ovo dato u prakti¢no svim knjiga-
ma koje su razmatrale ovu temu. Zahvaljujuéi toj fun-
damentalnoj greici stvoren je utisak da je budizam ne-
$to preuzeo, §to je bilo tude njegovom vlastitom karak-
teru, i da je potom samo prilagodio vlastitoj upotrebi i
terminologiji i tako umetnuo u budisti¢ki sistem.
Glavna razlika izmedu dva sistema je zasnovana na
razli¢itom tretmanu istih fundamentalnih &injenica. Ba$
kao §to bi putnici razli¢itih temperamenata ili razli¢itih
interesovanja i mentalnih stavova na potpuno razli¢ite
nadine opisali isti predeo, tako isto, bez suprotstavlja-
nja jednoga drugome ili datih &injenica, budisticki ili
Hindu sledbenici Tantri zaodevaju iste predele ljudske
svesti razli¢itim iskustvima. '
Sistem hinduizma viSe nagla8ava stati¢nu stranu cen-
tara i njthove veze sa elementarnom prirodom, identifi- -
kujudi ih sa osnovnim elementima i snagama univerzu-
ma. On snabdeva cakras ,,objektivnim” sadrZajem u vi-
du stalno fiksiranih semenih-slogova, i odgovarajuéim
bozanskim vladaocima u vidu bogova i boginja.
Budisti¢ki sistem je manje povezan sa statitko-objek-
tivnom stranom cakras, ali zato vi§e sa onom koja proti-
¢e kroz njih, sa njihovim dinami¢kim funkcijama, tj. sa
transformacijom ‘te struje kosmiZkih ili prirodnih ener-
gija u moguc¢nosti duha.* Mantri¢ki simboli primordi-

* Svi metodi grupisani pod zajedni¢kim imenom joga su posebni
psihi¢ki procesi zasnovani na ustanovljenoj istini o prirodi i razvoju
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jalnih zvukova su predstavljeni slovima alfabeta i zato
nisu poistoveceni ili pripisivani odredenim centrima
jednom i zauvek, ve¢ su umetnuti u Zivi tok snaga, koje
su predstavljene kao polarne struje energije od (ijeg
medudejstva, uzajamnog proZimanja i kombinacije za-
visi uspeh Duhovnog treninga.

Kanali kroz koje te psihi¢ke energije teku ljudskim
telom, zovu se nadi (Tib.: rtsa) i slede osnovne struktu-
re tela sli¢no nervnom sistemu, mada se ne mogu pois-
tovetiti sa njim, kako je to Cesto bilo nepravilno pod-
razavano. Svi pokusaji da se to dokaZe, pokazali su sa-
mo da se iskustva joge ne mogu meriti niti arSinima
prirodne nauke, fiziologije i seciraju¢e anatomije, niti
arSinima eksperimentalne psihologije.

Dok je prema zapadnim koncepcijama mozak isklju-
&ivo sediSte svesti, iskustvo joge pokazuje da je nasa
mozdana svest samo jedna medu brojnim moguéim ob-
licima svesti i da oni prema svojoj funkciji i prirodi mo-
gu biti lokalizovani ili skoncentrisani u raznim organi-
ma tela. Ti ,,organi” koji skupljaju, transformi$u i raz-
vode snage, koje kroz njih proti¢u, zrate sekundarno
-struje psihi¢ke modi, koje se uporeduju sa paocima to¢-
ka, rebrima kisobrana ili laticama lotosa.

Druglm re¢ima, te cakras su tacke u kojima se psihic-
ke snage i telesne funkcije stapam tedne s drugima ili

“prozimaju jedna drugu. One su zZiZe u kojima se kosmig-

“ke'1 psihi¢ke energije kristaliSu u telesna svojstva, i u
njima telesna svojstva se razlazu ili menjaju ponovo do
psihickih modi. ,,Sediste duha je tamo gde se unutarnji i
spoljni svet susre¢u. Kada oni proZmu jedan drugog,
duh je prisutan u svakoj prozetoj tacki.” (Novalis) Zato,
mi moramo re¢i da svaki psihi¢ki centar.u kojem posta-
jemo svesni tog duhovnog proZzimanja postaje sediste

“_dubha, i da aktiviranjem i budenjem aktivnosti razli¢itih

centara mi oduhovljavamo i menjamo nase telo.

A ¥ vezi s tim mozZemo se setiti i drugih Novalisovih
redi: ,,Aktivno kori§¢enje organa nije nista do magija,

iz normalnih funkcija, snaga i rezultata koji su bili skriveni, ali koji
svo_1e uobléaJene kretnje ne manifestuju lako i &esto. (Sri Aurobmdo
sinteza joge /The Synthesis of Yoga/, str. 6)

&

¢udesni rad misli, mada ne u obi¢nom smislu: ,Mislje-
nje je delovanje’ ovo je osnovni princip svake magije,

posebno celokupne mantritke nauke. Ritmickim po-
navljanjem kreativne misli ili ldeje po_]ma opazaja ili
mentalne slike njen efekt se uvecava i uévricuje (kao
dejstvo kapi koja uporno pada) sve dok ne obuhvati ak-
tivnost svih organa i ne postane mentalna i materijalna
stvarnost: delo u najpunijem smislu reci.

Mi znamo ne$to samo utoliko ukoliko mi to moZemo
da izrazimo, tj. da izvedemo to. Savrienije i mnogostru-
kije moZemo nesto izvesti i saopstiti uvek i na sve mo-
guce nadine ako mozemo probuditi jedan individualni
izraz u svakom njegovom organu.” (Novalis)

Velika tajna tantricke yoge sastoji se u iskustvu o
stvarnosti na razli¢itim planovima ili, ako je mogucde, u
svim postoje¢im psihofizi¢kim centrima u nama. Samo
pomoc¢u te multidimenzionalne svesnosti nase znanje
podstiée dubinu i univerzalnu perspektivu, koju preok-
rece u unutarnje iskustvo i dinami¢ku stvarpost (aktuel-
nost), tu koju bismo spolja na drugi nain prosto i po-
vrino percipirali. Isto kao $to na stereoskopskoj slici vi-
§i stepen stvarnosti se postiZze sjedinjavanjem dve slike
istog objekta, smanjivanjem beznacajne razlike u tacka-
ma posmatranja. Ili, na isti na¢in kombinacijom prostor-
no razli¢itih snimaka iste muzicke kompozxcue postaje
mogude plasti¢nije i prostorno istinitije izvodenje zvuka
- na isti nadin jedno iskustvo o vi§oj dimenzionalnosti
se postiZze integracijom iskustava razli¢itih centara i
stupnjeva svesti. Otuda neopisivost izvesnih iskustava
meditacije na nivou trodimenzionalne svesti i unutar
logi¢nog sistema, koji svodi moguénost izraZzavanja, na-
metanjem krajnjih granica procesu misljenja.

Precutna pretpostavka da je svet koji gradimo u na-
§oj misli identi¢an sa svetom na$eg iskustva (a ne govo-
ri nita o svetu kao takvom) jedan je od glavnih izvora
na$e pogre$ne predstave o svetu. Svet koji doZivljavamo
obuhvata svet naSe misli, ali ne i suprotno, zato §to mi
Zivimo istovremeno u razli¢itim dimenzijama, od kojih
je ta intelektualna sposobnost diskurzivne misli samo
jedna. Ako reprodukujemo u nasem intelektu iskustva
koja prema svojoj prirodi poti¢u iz drugih dimenzija, ¢i-

153




nimo nesto §to je uporedivo sa aktivno§éu slikara, koji
slika trodimenzionalne objekte ili prostor na dvodimen-
zionalnoj povrsini. On to &ini svesnim odbacivanjem iz-
vesnih kvaliteta, koji imaju poreklo iz vi§ih dimenzija i
uvodenjem novog reda, tonalnih vrednosti, proporcija i
optikih skraéenja, koja su samo opravdana u vesta¢-
kom jedinstvu njegove slike i sa izvesne tatke gledista.

Zakoni perspektive odgovaraju na mnoge nadine za-
konima logike. I jedni i drugi Zrtvuju kvalitete vi$ih di-
menzija i u¢vrifuju se u proizvoljno izabranoj tacki gle-
danja, tako da njihovi objekti su videni jednostrano u
nekom ¢&asu, i u proporcijama i skra¢ivanjima koja od-
govaraju relativnoj poziciji tatke gledanja. Ali dok
umetnik svesnd transformiSe svoje utiske iz jedne di-
menzije u drugu, i nema teZnju da imitira, niti da repro-
dukuje objektivnu stvarnost, ve¢ samo da izrazi svoju
reakciju prema njoj - mislilac uglavnom upada kao
Zrtva u iluziju svoje mislju uhvacéene stvarnosti, prihva-
tajudi ,,skraéenu” perspektivu svoje jednostrane logike
kao univerzalni zakon.

Kori$¢enje logike u misljenju je isto toliko nuZno i
opravdano, koliko i kori§éenje perspektive u slikarstvu
ali samo kao sredstva izrazavanja, ne kao kriterijuma
stvarnosti. Ako zato koristimo logi¢ke definicije toliko
koliko je mogude, u opisu meditativnih iskustava i cen-
tara svesti sa kojima su ona povezana, moramo te defi-
nicije smatrati samo kao nuznu odsko¢nu dasku ka raz-
umevanju dimenzija svesti razlitite prirode u kojima su
razli¢iti utisci i iskustva o razli¢itim nivoima i stupnjevi-
ma kombinovani u organsku celinu.

|
|
|
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3.
PRINCIPI PROSTORA I KRETANJA

Prema drevnoj indijskoj tradiciji univerzum sebe otkri-
va kroz svoja dva svojstva: kao kretanje i kao ono o &e-
mu se kretanje odigrava, naime prostor, Taj se prostor
zove @kasa (Tib.: nam-mkhah) i jeste ono kroz §ta stvari
stupaju u vidljivu pojavnost, tj. kroz ta one zadobijaju
rasprostrtost ili telesnost. Tako to §to sadrZi sve stvari,
dkasa odgovara trodimenzionalnom prostoru nase &ul-
ne percepcije i u ovom svojstvu se zove mahakaséa. Me-
dutim, priroda akasa-e se ne iscrpljuje u toj trodimenzi-
onalnosti, ona sadrZi sve moguénosti kretanja ne samo
fizickih, veé, takode, i duhovnih biéa: ona sadri besko-
na¢no dimenzija.

Na planu duhovne aktivnosti akasa je nazvana ,,pro-
storom svesti” ili dimenzijom svesti ,,cittakisa”, dok na

“viem stupnju duhovnog iskustva, na kom je eliminisan

dualitet subjekta i objekta, ona se zove ,ciddkasa”.

Akasa poti¢e od korena ka§, ,zraditi, sijati” i zato, ta-
kode, ima znalenje ,etar”, koji je zamisljen kao medi-
jum kretanja. Medutim, princip kretanja je prana (Tib.:
Sugs), Zivotni dah, sve-mo¢ni, sve-proZimajuéi ritam
univerzuma u kojem stvaranja i uni§tavanja sveta slede
jedna drugima kao izdisaj udisaju u ljudskom telu i u
¢ijem toku sunce i planete igraju ulogu sli¢nu krvnoj
cirkulaciji i strujama psihitke energije u ljudskom orga-
nizmu. Sve snage univerzuma, sliéno snagama ljudske
svesti od najviSe svesnosti do dubine podsvesti modifi-
kacije su prana-e. Zato re¢ prina ne moZe biti izjedna&e-
na sa telesnim disanjem, mada disanje (prina u uZem
smislu) jeste jedna od mnogih funkcija u kojoj se uni-
verzalna i primordijalna snaga manifestuje.

Mada, u najvi$em smislu, dkasa i prina ne mogu biti
odvojene, zato 3to se one uslovljavaju kao ,,gore” i ,,do-
le” ili ,levo” i ,,desno”, moguée je posmatrati i uoavati
nadmo¢ jednog ili drugog principa u oblasti prakti¢nog
iskustva.

Sve ono §to je uobliteno i 3to je zadobilo prostornu
pojavnost posedujuéi rasprostrtost otkriva prirodu aka-

©




sa-e. Zato Cetiri velika elementa (mahabhita; Tib.:

- hbyn-ba) ili agregatna stanja, naime &vrsto (,,zemlja”),
te¢no (,,voda™), usijanost ili toplota (,,vatra™) i gasovito
(,vazduh™) zami§ljeni su kao modifikacije dkasa-e, pro-
stora-etra.

Sva dinami¢na svojstva, svi uzroci kretanja, promene
ili transformacije objas$njavaju prirodu pranae. Svi te-
lesni i psihi¢ki procesi, sve fizicke i duhovne snage, od
funkcija disanja, cirkulacije krvi i nervnog sistema, do
procesa svesti, mentalnih aktivnosti i svih visih duhov-
nih funkcija su madifikacije pranae.

U svom najgu$c¢em obliku akasa se predstavlja kao
materija, u svojim najfinijim oblicima ona neprimetno
nestaje u oblasti dinami¢kih snaga. Na primer, agregat-
no stanje, koje zovemo ,,vatrom” ili stanjem usijanosti
je isto toliko materijalno koliko i energetsko. S druge
strane, prana se javlja u takvim telesnim funkcijama,
kao §to su disanje, probava itd. i uzrok je fizi¢koj i psi-
hi¢koj toploti (Tib.: g Tum-mo).

Kada ovo ne bi bilo tako, medudejstvo tela i duha,
duhovnih i materijalnih snaga, materije i duha, ¢ulnih
organa i ¢ulnih objekata itd. bilo bi nemoguce. To je
taéno ta interakcija, kojom se jogi (nezavisno da li je
budisti¢ki ili Hindu) koristi i na kojoj je izgradena teh-
nika meditacije. ,,Ako su induska kazivanja ta¢na da je
telo instrument pripremljen za ostvarivanje pravog za-
kona na3e prirode, tada bilo kakvo krajnje odstupanje
od telesnog Zivota mora biti udaljavanje od potpunosti
boZanske mudrosti i odricanje od njenog cilja u zemalj-
skom ispoljavanju. Zato ne moze biti integralni jogi,
onaj koji ignorise telesno ili ga ¢ini ni§tavnim ili ga oba-
vezno izbacuje iz savriene duhovnosti.’

Centri psihokosmic¢ke snage u ljudskom telu i njihovi
doti¢ni organi odgovaraju modifikacijama akéasa-e,
tj. velikim primarnim elementima; dok strujne snage,
koje teku kroz njih (ili koje su sadrzane u njima) i tran-
sformisane su i razvodene od njih, predstavijaju modifi-
kacije prana-e.

’,Sri Aurobindo: Sinteza joge (The Synthesis of Yoga) str. 10.

G

Cetiri najniza energetska centra predstavljaju u uz-
laznom nizu razlidite aspekte akasa-e (iji je svaki slede-
¢i prefinjeniji nego prethodni) u obliku ,elementa”
Zemlje, Vode, Vatre, Vazduha.

Najnizi od tih centara, koji predstavlja element Zem-
lju je nazvan Miuladhara-Cakra (Korenska-potpora) i
smesten je na bazi ki¢menog stuba. Odgovara karli¢-
nom pleksusu (plexus pelvis) u zapadnoj fiziologiji i
sadrZzi jo§ neokvalifikovanu, primordijalnu Zzivotnu
energiju, koja sluzi ili funkcijama fizi¢ke reprodukcije,
ili podmladivanju, ili izaziva sublimaciju tih snaga u du-
hovne potencije.

Skrivena energija ovog centra je opisana kao uspava-
na snaga boginje Kundalini - koja je kao $akti Brah-
ma-e¢ otelovljenje potencijalnosti prirode, ¢iji efekti mo-
gu biti ili bozanski ili demonski. Mudrac, koji kontroli-
e te snage, pomocéu njih moze dostiéi najvisi stupanj
duhovne modi i savrSenstva, dok oni koji ih neupuceno
oslobadaju mogu biti njima unisteni.

Ba$ kao $to primordijalne snage, sputane u atomu
mogu biti upotrebliene kako u korist tako i radi uniste-
nja ¢ovedanstva, tako snage koje se nalaze u telu Coveka
mogu voditi koliko ka oslobodenju, toliko i ka zavisnos-
ti, koliko prema svetlosti, toliko i ka mraku. Jedino jogi
sa savrienom samokontrolom i jasnom spoznajom pri-
rode tih snaga mozZe se usuditi da ih probudi. Uputstva
za njihovo budenje data su zato u religioznoj literaturi
na takav naé&in da samo oni koji su inicirani od kompe-
tentnog guru-a mogu ih primeniti prema pravilima koja
su bila formirana tokom milenijuma meditativnog is-
kustva.

Veo tajnosti sa kojim su izvesna ¢soteri¢na ulenja iz-
lagana konﬁéenjem jezika, koji je jedino iniciranima bio
razumljiv, imao je svoj razlog ne u nameri da se sprece
drugi u sticanju takvih mo¢i ili znanja, ve¢ u nameri da
se zaStite neupuceni od opasnosti koje bi te vezbe izaz-
vale pogre$nim kori§¢enjem ili povrSnim eksperimenti-
sanjem.

Budisti¢ki sistem tantricke meditacije izbegava te
opasnostl ne dopustaju¢i ni Sadhakai da se koncentri-
Se direktno na Sakti, niti na niZe centre, ve¢ kako ¢emo

-~
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kasnije videti na ona svojstva svesti i psihicke centre
koji reguliSu i transformisu tok tih snaga. Umesto sakti
u budizmu nalazimo dakini, tj. umesto principa-mo¢i
princip-znanja u njegovom intuitivno-neposrednom ob-
liku; umesto sriage prirode ujedinjujucu snagu inspira-
cije. (Mi ¢emo se vratiti ponovo ovoj temi u trinaestom
poglavlju ovog dela)
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4. :
PSIHICKI CENTRI KUNDALINI ~'YOGE 1
NJIHOVI FIZIOLOSKI DUPLIKATI

Bas kao $to Korenski Centar, Miladhara-Cakra pred-
stavlja element Zemlju, slede¢i vidi centar koji odgovara
plexus-u hypogastricus-u, koji kontrolise organe elimi-
nacije i reprodukcije - predstavlja element vodu. On se
zove Svadhisthana-Cakra.

U tibetanskim sistemima meditacije taj centar se
obi¢no ne pominje i ne smatra se nezavisnim centrom (a
ovo vazi za budisti¢ku koncepciju o psihi¢kim Centri-
ma uopste, kao Sto se moze videti iz najnovijeg cejlon-
skog pali-dela ,,Yoga-vacara”), ve¢ je kombinovan sa
Miladhara-Cakra-om pod imenom ,sang-na” (gsan-
-gnas), ,, Tajno Mesto” (,tajno” u smislu ,,svétog”, pre-
ma tome odgovara sacral-nom plexus-u zapadne fizio-
logije). Taj sacralni plexus oznafava Citavu oblast rep-
roduktivnih snaga, kako seksualne tako i preseksualne
prirode, dok te funkcije Svadhisthana-Cakra-e, koje po-
ti€u sa negativne strane sistema ishrane (kao §to su pro-
bava, razlaganje, i odvajanje elemenata ishrane iz sup-
stanci, koji mogu biti prihvaceni i asimilovani od tela i
onih koji ne mogu biti asimilovani i moraju se odbaciti
i eliminisati) povezane su sa sledeéim vi§im centrom
plexus-om epigastricus-om ili solar-nim plexus-om.

Centar koji odgovara srcu zove se Anahata-Cakra i
predstavlja element Vazduha. Taj centar nije nuzno
identi¢an sa srcem. On regulie i kontroliSe organe disa-
nja, bag kao i sr¢ane radnje i re¢eno je da je sme§ten na
vertikalnoj centralnoj osi tela.

Tri vida Centra su Grleni Centar, Visuddha-Cakra,
koji odgovara plexus-u cervicalis-u - Centru izmedu
obrva zvanom Ajna-Cakra - koji prema savremenoj psiho-
logiji je re¢eno da odgovara medulli oblongati-i Krun-
ski Centar zvani Sahasrara-Padma, ,,Hiljadulati¢ni lo-
tos”, koji je povezan sa hipofizom mozga.

Ovi zadnjopomenuti najvisi Centri odgovaraju tim
oblicima dkasa-e, koji prevazilaze velike elemente (ma-
habhita) i predstavljaju vi§e dimenzije prostora, u koji-
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ma konaéno kvalitet svetlosti postaje identi¢an sa kvali-
tetom prostora i time se stapa sa psihoenergetskim sta-
njem prana-e i obla§éu kosmicke svesti. Ba§ kao $to su
dva niza centra kombinovana u jedan, isto tako i dva vi-
$a Centra se smatraju jednim u tibetanskom sistemu
joge: Zato Ajna-Cakra se posebno ne pominje u tibe-
tanskim sv. rukopisima, ve¢ je smatrana delom ,,Hilja-
dulati¢nog Lotosa” (hdab-ston).®

¢ Da bismo dali ¢itaocima, naviklim na zapadnu fiziologiju, jedan lak-
§i prilaz tim posebmim indijskim u&enjima povezanim sa psihi¢kim
centrima, sledece definicije sedam sistema ljudskog tela, kako su po-
stavliene u knjizi Zdravlje i meditacija (Health and Meditation) od
A.M. Curtis, mogu bit1 od koristi:

.Da bismo nabrojali razli¢ite sisteme u njihovom nizu koji se uz-
dize od baze ki¢menog stuba do mozga, pribavili smo sledeéi kratak
pregled:

I. Reproduktivni sistem je predstavjjen sakralnim pleksusom ce-
tebro-spinalnog nervnog sistema, koji kontroliSe donje udove i spo-
lja$nje organe reprodukcije.

I1. Negativni sistem ishrane je predstavljen prevertebralnim hipo-
gastri¢nim pleksusom simpati¢kog nervnog sistema, koji kontrolise
organe eliminacije, mokraénu besiku, creva, mokra¢ne kanale i unu-
tarnje organe reprodukcije.

I11. Pozitivni sistem ishrane je predstavljen prevertebralnim solar-
nim i hipogastri¢nim pleksusom simpati¢kog sistema, koji kontrolise
Zeludac, creva, zu¢nu kesicu, mokrac¢nu besiku, zu¢ne kanale i Zlezde
- kao §to su organi jetra, bubrezi, slezina i crevne Zlezde.

1V. Sistem krvotoka je predstavljen sréanim simpati¢kim pleksu-
som, koji kontrolise srce i krvne sudove.

V. Respiratorni sistem je predstavljen grienim pleksusom ili ple-
Xus-om cervicus-om cerebro-spinalnog sistema, koji zajedno sa brac-
hial-nim plexus-om kontroli$e gornje udove.

VI. Nevoljni nervni sistem (simpati¢ki) koji je predstavljen lo-
banjskim delom medullae oblongatae, proSirenog nastavka ki¢menog
stuba, koji oblikuje bazu mozga i kontroliSe posebne &ulne organe
o¢i, usi, nos, jezik, koZu.

VIL. Voljni nervni sistem je predstavljen hipofizom, malim koni¢-
‘nim telom u dubini centralne mase velikog mozga, ¢ija fizioloska fun-
kcija nije jo§ otkrivena. Treba obratiti paznju na skrivenu prirodu od-
nosa hipofize i opti¢kih nerava u vezi sa gornjom interpretacijom tog
organa kao nerazvijene osnove svesti sedmog reda.

Beleska 1: ,,Reproduktivni sistem pokazuje Zelju za kontinuitetom
svesti. Prose¢an ¢ovek ovu Zelju zadovoljava prezivljavanjem njegove
dece, medutim na vi§em stupnju razvoja njegova fizicka energija se
delimiZno pretvara u psihi¢ku energiju, koja nalazi sebi odgovarajuci
oblik izrazavanja; i sa ovim dvostrukim ispunjenjem mnostvo ljudi se
zadovoljava. Medutim, danas rastu¢em broju postaje jasno da taj sis-
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Sedam centara ljudskog tela predstavljaju na izves-
tan nadin elementarne strukture i dimenzionalnost uni-
verzuma: od stanja najvede gustine i materijalnosti do
stanja ne-materijalne multidimenzionalne rasprostrtos-
ti; od organa tame, podsvesti, ali kosmi¢kih mo¢nih pri-
mordijalnih snaga, do organa zralede, prosvetljene
svesti. Pripisivanjem ovim centrima svih zvukova san-
skritskog alfabeta u obliku semenih slogova nagoveste-
no je da su potencijalni oblici ¢itavog univerzuma skri-
veni u tim centrima.

Svaki od tih psihofizi¢kih centara je naslikan kao lo-
tosov cvet, ¢ije latice odgovaraju semenim slogovima
(bija) koji izrazavaju izvesne kvalitete i snage, dok se-
meni omotac¢ sadrzi simbol elementa koji vlada njima,
zajedno sa svojim osobenim (elementarnim) semenim
slogom. Svaki od tih elementarnih semenih slogova je
povezan sa simboli€nom Zivotinjom kao svojim ,,nosio-
cem” (vahana), kojim se izrazava karakter elementa.
Ovde bez daljeg ulazenja u detalje kao $to su odnosni
bogovi i boginje, povezani sa centrima - §to bi iziskiva-
lo detaljno poznavanje Hindu-tantri¢kog panteona — mi
éemo se ograniciti na elementarne aspekte centara.

Korenski Centar, Muladhara je prikazan kao ¢etvoro-
lati¢ni lotus, sa semenim slogovima Vam, Sam, Sam,
Sam. Njegov semeni omota¢ sadrzi Zuti kvadrat sa se-
menim slogom ,LAM”, simbolom elementa Zemlje.
Njegov nosilac (vahana) je Indrin slon Airavati sa se-
dam trupova.

Slede¢i Centar, Svadhisthana-Cakra, koji odgovara
plexus-u hypogastricus-u je prikazan kao 3estolati¢ni
lotos sa semenim slogovima Barh, Bharh, Mam, Yam,
Rarh, Lamh. Njegov semeni omota¢ simbol elementa Vo-
da. Njegov nosilac je krokodil (makara).

Manipura-Cakra, centar koji odgovara solarnom ple-
xusu je prikazan kao desetolati¢ni lotos sa semenim slo-

tem reprodukcije nagovestava snagu - koja moze proizvesti konaénog
ili duhovnog ¢oveka, i da su duh i telo samo materijalni oblik iz kojeg
¢e pomocu sredstava transformacije iskrsnuti nadljjudsko stanje”.

Prevedeno s prevoda nemacke verzije ,,Zdravlje i meditacija” (He-
alth and Meditation) str. 23ff. - Niels Kampmann Verlag, Heidel-
berg, 1928.)
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govima Darh, Dharh, Namh, Tam, Tham, Dam, Dhar,
Nar, Pam, Pham. Njegov semeni omota¢ sadrZi crveni
trougao sa vrhom nadole, koji nosi semeni slog
.RAM?”, kao simbol elementa Vatre.

Centar Srca, Anahata-Cakra je dvanaestolati¢ni lo-
tos koji nosi semene slogove Kam, Kharm, Gar, Gha,
Narm, Cam, Char, Jamh, Jharh, Nam, Tarh, Thar. Nje-
gov semeni omota¢ je ¢adavo obojeni (sivo-plavi) hek-
sagram sa semenim slogom ,,.YAM?”, kao simbolom ele-
menta Vazduha ili Vetra. Njegovo karakteristiéno svoj-
stvo je kretanje, zbog &ega je jelen, simbol brzine, nje-
gov nosilac.

Ova ¢&etiri centra predstavljaju Cetiri velika elementa
a u njima se sadrZe svi konsonanti sanskritskog alfabe-
ta. Centri (uzlaznim redom) pokazuju rastucu diferenci-
jaciju; drugim re¢ima, visi stepen vibracije ili visi stu-
panj aktivnosti, koji odgovara vi§im dimenzijama svesti.
Mi ovde posmatramo razvoj od relativno neizdiferenci-
ranog podsvesnog stanja do izdiferenciranog stanja pot-
puno-probudene svesti, koja je simbolisana ,,Hiljadula-
tiénim Lotosom™ (Sahasrara-Padma).

Grleni Centar, Visuddha-Cakra, iz koga je rodena
sposobnost govora i mo¢ mantri¢kog zvuka, sadrzi sve
vokale sanskritskog alfabeta sa Sesnaest latica i pove-
zan je sa razredenim elementom Eterom, kvalitetom pro-
stora (akasa), osnovom zvuka i medijumom vibracija.
Njegov centralni semeni slog je HAM. Nacrtan je na be-
loj kapi ili belom disku u trouglu, koji stoji na njego-
vom vrhu i koji nosi beli slon sa $est kljova.

Ajna-Cakra, koja je smestena izmedu obrva i potiCe
iz oblasti Hiljadulati¢nog Lotosa (iz kog razloga ona ni-
je smatrana za odvojeni Centar prema tibetanskoj tradi-
ciji) poseduje samo dve latice (to samo po sebi ukazuje
na njen zavisni karakter) sa semenim slogovima Ham i
Ksarh, dok je njen glavni semeni slog kratko ili polovi¢-
no ,,A”. Vrati¢emo se na ovo kasnije.

Krunski Centar ,,Hiljadulati¢nog Lotosa” (Sahasrara
Padma) ima OM kao svoj centralni semeni slog, dok
njegove latice predstavljaju beskrajne varijacije i. ukup-
nu sumu svih zvukova i semenih slogova svih cakras. [z
ovog razloga Hiljadulati¢ni Lotos se javlja kao nesto $to
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potie iz viseg reda od drugih $est centara. Termin
»cakra” u uzem smislu, zato je primenjen samo na njih:
otuda naslov ,Satcakraniriipana” (opis $est centara)
sanskritskog teksta Arthur Avalonovog fundamental-
nog dela o Kundalini Jogi: ,,Sest Centara i Zmijska
Snaga” (The Six Centres and the Serpent Power”. Na
tom delu su takode zasnovana prisutna razmatranja,
dokle god su povezana sa tradicijom Hindu-Tantrizma.
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5.
DOKTRINA O PSIHICKIM ENERGIJAMA 1 O
»PET OMOTACA”

Nevidljivi kanali i fini sudovi, koji sluze kao provodnici
snaga koje teku ljudskim telom zovu se nadis (Tib.:
rtsa) kako smo ve¢ pomenuli.

Tu.re¢ je bolje ostaviti neprevedenu, da bi se izbegla
pogresna shvatanja, koja bi neizbezno proizisla iz tak-
vih prevoda kao §to su ,nervi”, ,vene” ili ,arterije”.
Misti¢na anatomija i fiziologija joge nisu zasnovane na
»izolovanim - objektima” nau¢nih istrazivanja, veé na
subjektivnim - mada ne manje nepristrasnim — posmat-
ranjima unutarnjih procesa tj. ne na disekciji mrtvih te-
la ili spoljasnjem posmatranju i direktnom dozivljavanju
procesa i osecanja unutar ¢ovekovog vlastitog tela.

Otkric¢a nervnog sistema i krvotoka poticu iz potpu-
no razli¢itih epoha; ¢ak da je re¢ nadi bila prilagodena
kasnijoj medicinskoj nauci Indije, kako bi postala najfi-
niji izraz za nerve i krvne sudove, to ne bi opravdalo za-
menu originalnog znadenja Joga-termina tim fiziolos-
kim pojmovima.

To $to su mnogi pisci na temu o pranayama-i previde-
li (joga kontrolisanja prana-e) jeste ¢injenica da ista ener-
gija (prana) nije samo podlozna neprekidnoj transforma-
ciji ve¢ je sposobna na isti nacin da se koristi razli¢itim
medijumima kretanja, bez prekidanja svoga toka. Bas kao
§to elektri¢na struja moze te¢i kroz bakar, gvozde, vo-
du, srebro itd. i moze uvek zasijati kroz prostor bez ikak-
vog medijuma, ako je napon dovoljno visok, ili se kreta-
ti u vidu radio-talasa - na isti nacin struja psihi¢ke sna-
ge moze koristiti disanje, krv ili nerve kao provodnike i
na isti nacin se krece i deluje ¢ak izvan i bez tih mediju-
ma u beskona¢nom prostoru, ako se uspe$no koncentri-
Se i usmeri. Jer prana je viSe od disanja, vise od nervne
energije ili vitalnih snaga krvotoka. Ona je vise od stva-
ralacke snage semena, ii snage motornih nerava, vise od
sposobnosti misljenja i intelekta i snage volje. Sve su to
samo modifikacije prana-e, kao §to su cakras modifika-
cije akasa-principa.
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Psihi¢ki centri
(cakras)

Sahasrara - Padma

© Krunski centar
Semeni slog: ,,OM”

U tibetanskom
sistemu kao jedan
centar (hdab-ston)
su zamisljeni

Ajna Cakra
(izmedu obrva)
Semeni slog:
polovi¢no ili
kratko ,A”

Visuddha-Cakra
Grleni Centar

Fizioloski duplikati
Mozak

(Hipofiza)

Voljni nervni sistem

Cerebro-spinalni
Nervni sistem

Medulla oblongata
Ne-voljni nervni
sistem

s —A #D)

/ %\} / \;{' Plexus cervicus
3,

o Respiratorni Sistem

Element: ,Eter” kao -
osnova zvuka ($abda).
Semeni slog: ,HAM”

Anahata-Cakra
Sréani centar
Element ,,Vazduh”
(Kretanje)

Semeni slog: ,,Yam”

Boja: sivo-plava
Oblik: heksagram

Plexus cardiacus
Krvni sistem
(Kryni sudovi)
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Fiziolo3ki duplikati

Psihi¢ki centri
(cakras)

Manipira-Cakra
Pupéani centar
Element: ,vatra”
Semeni slog: ,RAM”
Boja: crvena

Oblik: trougao

Plexus epigastricus
(Solarni plexus)
Probavni sistem

Plexus hypogastncus
Unutarnji Orgam
Sekrecije i

i} | Reprodukcije

Svédlus[hana -Cakra
Abdominalni centar
(3irine 4 prsta) ispod’
pupka)

Element: ,,voda”
Semeni slog: ,,VAM”
Boja: bela

Oblik: polumesec

- U tibetanskom sistem
su kombinovani pod
imenom ,,Sang-N4”
(gsan-gnas)

Miladhara-Cakra
Korenski centar

(na perineumu).
Njegova

tajna, primordijalna ﬂ'
snaga je prcdstavl_]ena

Sistem za radanje

Plexus pelvis

| (Sacral-ni Plexus)
koji kontrolise
vspoljaﬁnje organe

zmijom ,,Kundalini” ‘ razmnozavanja
sklupéanom ‘oko (predstavljen sa
»Lingama” u centru ~Lingamom”,

muskim i ..YONI"
zenskim simbolom
stvaralatke snage
(koja je uporedljiva
sa ,libidom”™).

trougla: ,,YONI".
Element: ,zemlja”.
Semeni slog: ,,LAM”
Boja: Zuta

Oblik: Kvadrat
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POJEDNOSTAVLJENI DIJAGRAM CENTARA
PSIHICKE SNAGE, PREMA TRADICIJI
O KUNDALINI - JOGI

RASPORED PSIHOFIZICKIH CENTARA I

TRI GLAVNE STRUJE PSIHICKE ENERGIJE
U LJUDSKOM TELU

(Vertikalna osa odgovara ki¢menom stubu i prikazana je kao jednos-
truka prava linija, predstavlja Susumna-Nagdi; uvijena dupla linija

‘Ida-Nadi i naspram nje savijena jednostruka linija Pingala-Nadi.

Cuéemo vide o tome u sledeéem poglavlju)

Mada se nadis mogu delimi¢no poklapati sa tokovi-
ma nerava i krvnih sudova i zato su &esto uporedivani
sa njihovim funkcijama, oni i pored toga nisu identiéni
sa njima, ve¢ sa njima stoje u jednostranom odnosu,
kao cakras prema organima i telesnim funkcijama koji-
ma su pridruzene. Drugim re¢ima, mi se ovde suocava-
mo sa paralelnim telesnim, psihi¢kim i duhovnim funk-
cijama.

Ovaj paralelizam je dobro prikazan u uéenju o pet
omotaca (kosa) ljudske svesti, koji u jednako rastucoj
gustini se kristaliSu iz ili oko unutarnjeg centra naseg
bica. Prema budisti¢koj psihologiji ovaj centar je nesa-
merljiva tacka povezanosti ka kojoj sve naSe unutarnje
snage konvergiraju, ali koja je sama van svih kvalifika-
cija i definicija. Najgus¢i i najspoljasnjiji od tih omota-
¢a je fizi¢ko telo, stvoreno ishranom (anna- maya-ko-
$a); sledeéi je redi omotaé od fine materije (prana-ma-
ya-kosa) koji se sastoji od prana-e, koji je odrzavan i
ishranjivan disanjem i koji prozima fizi¢ko telo. Mi ga, ta-
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kode, mozemo nazvati prani¢nim ili eteri¢nim telom. Slede-
¢i finiji omota¢ je naSe misaono telo (mano-maya-ko-
s4), nasa ,li¢nost” formirana aktivno$¢u misli. Cetvrti
omotaé je telo nase potencijalne svesti (vijiana-maya-
-ko$a), koja se proteze dalje izvan nase aktivne misli,
obuhvatajuéi ukupnosti nasih duhovnih sposobnosti.

Poslednji i najfiniji omota¢, koji prozima sve pre-
thodne je telo najviSe, univerzalne svesti, koju hrani i
odrzava uzviSena radost (ananda-maya-kosa). Ona se
dozivljava samo u stanju prosvetljenosti ili u najviSim
stanjima meditacija (dhyana). Ona odgovara u termino-
logiji Mahayana-e ,, Telu Inspiracije” ili ,, Telu Blazen-
stva”: Sarmbhoga-Kaya-i.

Zato, ti ,,omotadi” nisu izdvojeni slojevi, koji se je-
dan za drugim kristali$u oko &vrstog jezgra, ve¢ bolje po
prirodi uzajamnosti prozimajuéi oblici energije, od naj-
finije, ,,sve-zradece”, sve-proZimajude, jasne svesti na-
niZe do najgrubljeg oblika ,,materijalne svesti”, koja se
javlja pred nama kao nase vidljivo fizi¢ko telo. Odgova-
rajudi finiji i tananiji omotaci proZzimaju i na taj nadin
sadrze grublje omotace.

Ba$ kao $to se materijalno telo stvara ishranom, sve
dok je proZeto u Zivotu vitalnim snagama prana-e, na isti
na¢in aktivnost misaone-svesti prozima funkcije prana-e i
odreduje oblik telesnog izgleda. Medutim, misao, disanje i
telo su proZeti i pokretani jo§ dubljom sve$éu o proslom
iskustvu, u kojem su smestene beskrajne umne sposob-
nosti iz kojih nasa misao i imaginacija crpu svoju susti-
nu. Radi Zelje za boljim izrazom nju smo nazvali naS§om
podsveséu ili dubokom sveséu.

Medutim, pri naprednim stanjima meditacije sve te

svesti i podsvesti, fino-materijalne, Zivotne i fizi¢ke se

proZimaju i transformi$u u plamen inspiracije i duhov-
ne radosti (ananda) dok univerzalna priroda svesti po-
staje oCigledna. Ovo je osnova na kojoj pociva ,,Yoga
Unutarnje Vatre” (Tib.:gtum-mo), koju ¢emo prodisku-
tovati u poglavlju 8.

Zato je to duhovno telo samo plod inspiracije (br.5 u
dijagramu gore prikazanom; Skt.: ananda-maya-kosa),
‘kgia_proiima svih pet slojeva i tako ujedinjuje svoje or-
gane 1 sposobnosti individue u jednu kompletnu celinu.

U ovom procesu ujedinjenja, nastajanja celine i potpu-
nosti lezi tajna besmrtnosti. Sve dok mi ne postignemo
tu potpunost (svetost-celost) i ne identifikujemo sebe
sa manjim vrednostima, sa ,,delovima” ili pojedinaénim
aspektima, mi smo podloZni zakonima materije i zako-
nima svih sastojaka: zakonu smrti.

Jer, da ne bismo pogresili vrednosti i znacenja naseg
fizickog tela (sthila $arira) stvorenog ishranom (anna-
-maya); zato $to je, ipak, to telo od prirode najogranide-

nije, utoliko ukoliko ono nije sposobno da prozima -

druga ,tela” ve¢ ga sva druga ,tela” proZimaju i na taj
nacin ono postaje prirodna pozornica svih'duhovnih
akcija i odluka. Telo je tako da kazemo pozornica izme-
du neba i zemlje, na kojoj se odigrava psihokosmicka
drama. Za ¢oveka koji zna, iniciranog, ono je sveta po-
zornica jedne neizmerno duboke, misteriozne igre. I iz
ovog razloga to znanje, ili jo§ vide, iskustvena svest o

-ovom telu je od tako velike vaZnosti za jogija, i za sva-

koga ko Zeli da stupi stazom meditacije. Medutim, telo
je nacinjeno svesnim oduhovljenjem prana-e, u njenom
najdostupnijem obliku: pri procesu disanja.

Par aee Cvadu s
o & W ThA
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6.

FIZICKE I PSIHICKE FUNKCIJE PRANA-E I
PRINCIP KRETANJA (VAYU) KAO POLAZNA
TACKA MEDITACUUE

Veé u pali tekstovima introspektivno disanje oblikuje
osnovu meditacije. Prema Budinim re¢ima u 118-toj
Rasprav1 Najjhima-Nikaya-e, ono je svesno posmatra-
nje udisaja i 1zdisaja, koje uzroku_le razvoj Cetiri Osnove
. Poptune Svesnosti (sati- patthana), sedam Cinilaca Pro-
svetljenosti (samobojjhanga) i kona¢no savreno znanje
i oslobodenje.

Tekst kaze da meditator posto se povude na usamlje-
no mesto zauzme tradicionalni stav meditacije svesno
udise i izdige.

»Uvlageéi dugo dah, on je svestan: ,Uvlatim dugo
dah”. 1zdiSu¢i dugo dah, on je svestan: ,Izdisem dugo
dah”. Uvladeéi kratko dah, on je svestan: ,,Uvlaéim
kratko dah”. Izdiduéi kratko dah, on je svestan »lzdi-
$em kratko dah”,

Ovo je prvi korak: jednostavno posmatranje procesa
disanja bez mentalnog uplitanja, bez prinude, bez kr3e-
nja prirodnih funkcija tela. S tim disanje postaje svesno,
a sa njime i organi pomocu kojih se ono odvija.

Ako bismo ovde bili zainteresovani samo za intelek-
tualno posmatranje i analizu disajnog procesa, ova
vezba bi manje ili viSe dosla do kraja na tom stupnju
Medutim, svrha ove vezbe je, naime, suprotno postiza-
nje sinteze: iskustvo o telu kao celini.

~DoZivljavajuéi celokupno telo (sabba-kaya) ja ¢u
udahnuti; dozZivljavajuéi celokupno telo, ja ¢u izdahnu-
ti”, na taj nacin on sam sebe vezba.

0Od drugorazrednog znacaja je da li je ,,celokupno te-
lo” ovde zami$ljeno da bude ,telo-disanja” (prana-ma-
ya-kosa) ili fizi¢ko telo jer prozima poslednje u potpu-
nosti i time se ne svodi na organe respiracije.

Slededi korak je smirivanje svih funkcija tela pomo-
¢u svesnog ritma disanja. Iz ovog stanja savriene men-
talne i fizi¢ke ravnoteZe i rezultujuce unutarnje harmo-
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nije, izrasta spokojstvo i sreca, koja ispunjava ¢itavo te-
lo osecanjem krajnje blazenosti, sli¢nom osveZavajucoj
hladovini proleéa, koja prozima vodu planinskog jeze-
ra.

»~Dozivljavajuéi SpOkOJStVO udisacu, dozivljavajudi
spokojstvo, izdisacu”, na taj nadin on sam sebe vezba.
»Dozivljavajuéi blaZzenstvo udisaéu, dozivljavajudi
blaZenstvo, izdisa¢u”, na taj nadin on sam sebe vezba.

Na taj nacdin disanje postaje nosilac duhovnog iskus-
tva, posrednik izmedu tela i svesti. To je prvi korak ka
transformaciji tela od manje ili vise pasivnog stanja i
nesvesnog funkcnomsan_]a fizitkog organa do nosioca ili
sredstva savr§eno razvuene i prosvetljene svesti, §to je
prikazano zraénim i savrSenim Budinim telom.

Slededéi korak je posvelivanje inkorporaciji duhov-
nih funkcija pri procesu disanja: DozZivljavajué¢i men-
talne aktivnosti, postajuci svestan svesti, svesti koja se
raduje, svesti koja se koncentriSe, oslobodene svesti,
udisaéu i izdisa¢u”, na taj nacin on sam sebe vezba.
Drugim re¢ima bilo §ta $§to mozZe biti- tema meditacija,
bilo to telo, oseéanja, svest, ili to §to pokrece svet (feno-
men ili ideja) povezano je sa funkcijama disanja,
odrzava se u njima, dozivljava u njima, podrzavano je
njima: time postajuci jedno sa ,telom-disanja”. To je
proces, koji se ne moze objasniti, ve¢ samo diZiveti, i
koji zato moze biti samo shvaéen od onih koji imaju
prakti¢no znanje o meditaciji. Odatle saZzeta formula
Pali tekstova u kojoj su ti procesi opisani.

Svima onima koji su bliski sa indijskom tradicijom
mora biti jasno da te formule predstavljaju znanje za-
jedni¢ko indijskoj misli uopste 1 prili¢no rasprostranje-
nim religioznim veZbama povezanim sa njima. I pored
svoje saZetosti te formule su zato bile sposobne da pre-
nesu jasno definisani sadrZaj onima koji su bili u dodiru
sa tom tradicijom. Jedino tada kada je budizam bio pre-
nosen u zemlje u kojima ta tradicija nije bila Ziva, te su
se meditativne veZzbe degenerisale u puke povrinosti,
reéeniéno znanje, kao §to moZzemo videti iz komentator-
ske literature kasnijih Theravadins. Medutim, za po-

171




hvalu su skora$nje tendencije u Juznom budizmu koje
pokazuju da su udinjeni ozbiljni napori da se ozivi duh
tih drevnih vezbi.’

Najznadajniji rezultat vezbe ,,anapana-sati” ili ,,pot-
pune svesti u odnosu na disanje” je ostvarenje, to kojim
proces disanja postaje povezujuca karika izmedu svesti
i podsvesti, grubih i fino-materijalnih voljnih i ne-volj-
nih funkcija i zato najsavrdeniji izraz prirode celokup-
nog Zivota. Te veZbe §to vode ka dubljim stanjima medi-
tacije (dhyana-i i samadhi-ju) poéinju zato sa posmatra-

" njem i regulacijom disanja, koje se na taj nadin pretvara
iz jedne automatske ili ne-voljne funkcije u svesnu i ko-
na¢no u medijum duhovnih snaga: prana-u njenom naj-
dubljem smislu. ‘

U tibetskom budizmu, koji nikad nije izgubio vezu
sa izvornom tradicijom Indije, majke-zemlje, tehnika
pranayama-e, kontrole prani¢nih snaga je ostala Ziva
do danasnjeg dana. Medutim da bismo shvatili svu dubinu i
§irini ovog termina, ne smemo pomesati prana-u sa
»dahom” u obi¢nom, strogo fizioloskom smislu reti.

Mada pranayama podinje jednostavnom funkcijom
disanja i ¢{ini je osnovom svoje prakse, ona je
daleko vise nego puka tehnika kontrole disanja. Ona
je sredstvo za kontrolu vitalnih psihi¢kih energija u svim
pjihovim pojavnim oblicima, od kojih je funkcija disa-
nja najociglednija. Medu svim psihi¢kim aktivnostima
i efektima prana-e, dah je najpristupa¢niji, najpodloZni-
ji uticaju i zato najprikladnija polazna tatka meditacije.
Dah je klju¢ misterije Zivota, tela, isto kao i duha.

Posto su sve ¢ulne funkcije, ¢ak i svest, eliminisane
kao u najdubljem snu ili u stanju nesvesti, disanje se i ta-.

‘da nastavlja. Sve dok postoji disanje, postoji i Zivot. Mi

7 Mi se moramo sloiti da u mnogim budisti¢kim zemljama istin-
sko shvatanje i stvarno praktikovanje Satipafthima zaostaje u porede-
nju sa poboZnim stavom. Jedini izuzetak, dokle pid¢evo znanje dopire,
&ini se da je Burma danasnjih dana, gde najozbiljnije praktikovanje
Satipatthama je nairoko rafireno i uporno napreduje.” (Nyanaponika
Thera: Srce Budisticke Meditacije (The Heart of the Buddhist Medi-
tation), Colombo, 1954, str. 8. Ova izvrsna mala knjiga daje jasnu i is-
crpnu 1deju o ,Novom Budistickom Satipatthana Metodu” 1 vaZnosti
»Puta Potpune Svesnusti” u budistickom Zivotu.
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mozZemo raditi bez svesnih funkcija svesti i ¢ula relativ-
no dugo vremena, ali ne bez daha. Zato je dah simbol
svih Zivotnih snaga i stoji kao prva medu telesnim fun-
kcijama, prana-e.

Te telesne funkcije, koje predstavljaju ,,negativnu” tj.
grubo-materijalnu’ stranu ® rede (ili fino-materijalne)
Zivotne energije, nevidljive psihi¢ke prana-e su ujedinje-
ne pod zajedni¢kom reéju ,,vayu”.

Ova re¢ igra znacajnu ulogu u tibetanskom sistemu
meditacije, posebno medu Kargyiitpas (u vezi sa rlun-

.-sgom i ostvarivanjem gtum-mo ,,Unutarnje Vatre”). Za-

to mi treba da kazemo nekoliko re¢i o tome, zato §to mi
nastavljamo prakti¢ne aspekte budistike joge.

,Vayu” zapravo li¢i odgovarajucoj tibetanskoj reci
»Lung” (rlun), koja obi¢no znati ,,vazduh” ili ,vetar” i
kao takva data je u mnogim prevodima na evropske je-
zike, ba$ tamo gde ove re¢i izgledaju kontradiktorno
svim fiziolo$kim <injenicama, kao na primer, kada se
kaze da ,,vazduh” (dah) prodire .do noznih prstiju ili

“vrhova prstiju, ili se uzdiZe kroz $upljinu ki¢menog stu-

ba navise do mozga.

Bag kao §to se re¢ ,,inspiracija” mozZe koristiti u smis-
lu ,udisaja”, isto tako u smislu neposredne duhovne
svesti i iskustva, ili kao §to gr¢ka re¢ ,pneuma” moZe oz-
nadavati kako ,,dusu”, tako i ,,vazduh”, ,,vayu” se, tako-
de, moZe primeniti na elementarno-agregatno stanje (ili
gasno stanje), kao i na Zive i dinami¢ne snage ljudskog
organizma. Njegova priroda u oba slu¢aja jeste kretanje
(koren ,,va” izrazava kretanje ,,vetar”). U tom se sastoji
njegova unutarnja povezanost sa najopstijim i §irim ter-
minom ,,prana’.

Ovaj je, takode, podloZan tibetanskoj definiciji re¢i
»rlun”, koja ako se primeni na psihofizi¢ke ili medita-
tivne procese izrazava sledece funkcije (u savr§enoj sag-
lasnosti sa indijskom tradicijom):

1. srog-hdzin: ta koja podriava Zivot (hdzin-pa:
podrzati; srog: Zivot), ta koja je uzrok disanja, koja nas

_* Ba$ kao §to fizitko telo predstavlja reaktivnu (vipaka) i u tom
smislu ,,negativnu” stranu svesti.
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prisiljava da -difemo (Skt,: prina u najstroZem i
najuzem smislu re&i).

2. gyen-rgyu: ta koja je uzrok (rgyu) kretanja (gyen)
izdisaja naviSe i sposobnosti govora (Skt.: udafa-vayu).

3. thur-sel: ta koja potiskuje naniZe (thur) i koja je
uzrok raznih lu¢enja (sel). (Skt.: apana-vayu).

4. me-miiam: vatra (me) je ta koja izjednaluje
(mfiam-pa byed-pa) sve stvari, sposobnost asimilacije,
probave kao i respiracije, koje su obe procesi proizvod-
nje toplote oksidacije (Skt.: samana-vayu).

5. khyed-byed: ta koja proZima telo (ta koja uzrokuje
(byed) proZimanje (khyed); tj. uzrok kretanja misica,
cirkulacije krvi i metaboli¢kih funkcija transformacije
(Skt.: vyana-yayu).

Réné Guénon, koji se bavi na duboko pronicljiv na-
¢in sa tih pet funkcija u svetlu sanskrit-tradicije, defini-
e prvi vayu kao ,,udisanje, tj. respiraciju, posmatranu
kao udisanje od pocetne faze (prina u najstrozem smis-
lu) i privladenje jo§ uvek neindividualizovanih elemena-
ta kosmicke sredine, uzrokujuéi njihovo u¢e$ée asimila-
cijom u individualnoj svesti.”

Apdna-vayu, koja se po tibetanskoj definiciji smatra
kao uzrok razliditih luenja je definisana od Guénon-a
kao ,,inspiracija”, koja je smatrana kao spustanje ka sle-
decoj fazi (apana), ¢ime ti (jo§ uvek neindividualizova-
ni) elementi prodiru u individualno”.

Vyina-vayu je opisana od Guénon-a kao ,,srednja fa-
za izmedu dve prethodne, koja sadrZi s jedne strane sve
recipro¢ne akcije i reakcije, koje su stvorene kontaktom
individue sa okolnim elementima i s druge strane razli-
¢ite proilazece #ivotne kretnje, od kojih je krvotok kreta-
nje koje odgovara telesnom organizmu”.

Udana-vayu je prema Guénon-u funkcija koja izba-
cuje dah, ¢ak ga transformise u sferu mogucénosti prosi-
rene individualnosti izvan granica ograni¢ene individu-
alnosti, videne u njenom jedinstvu. Dah postaje ovde
nosilac svesti, naime reci i govora i na taj nalin u izves-
nom smislu medijum prosirene individualnosti. :

Samana-viayu, na kraju je obja$njena kao funkcija
varenja ili unutarnje supstancijalne asimilacije, kojom
apsorbovani elementi postaju integralni deo individual-
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nog. Drugim redima: jasno je postavljeno da sve ovo ni-
Jje &isto stvar delovanja jednog ili nekoliko telesnih or-
gana; u stvari lako je shvatiti da se to ne odnosi samo
na analogiju sa odgovaraju¢im fizioloskim funkcijama,
veé vise na Zivotnu asimilaciju u najdirem moguéem
smislu”.? '

Zato nije od fundamentalnog zna&aja kako opi-
sujemo granice tih pojedinih funkcija k03e se de-
limi¢no poklapaju, medutim, ono §to je vaino jeste da
se shvati ¢injenica o meduzav1snost1 i interakciji fizi-
kih i psihi¢kih, individualnih i univerzalnih, materijal-
nih i duhovnih funkcija. Samo kada ovo jasno ustanovi-
mo i shvatimo, moZemo razumeti mnogostranost priro-
de cakras 1 nadis i uvideti da one nisu vlasnistvo ili
organi grubo-materijalnog tela (sthiila-§arira) veé fino-
-materijalnog ili eteri¢nog tela (lifiga-arira) iz kog se
pO]aVl]lJJC vidljivo telo. Lifiga-sarira je kombinacija
vijnana-maya-, mono-maya-, i prana-maya-kosa, tj.
duboke-svesti, misaone-svesti i Zivotnog ili prani¢nog
tela.

Organski odnos izmedu nadis i fizioloSkog nervnog
sistema ili izmedu cakras i odgovarajucm nervnih cen-
tara je zato drugorazredne prlrode i ne omalovaZava
opis tih glavnih nadis, koji su vaZni za praksu meditaci-
je 1 za shvatanje Joglékog iskustva.

9 Réné Guénon: Covek i njegov nastanak (Man and his Beco-
ming) str. 77-78. Guénon, kao i Avalon, Coomaraswami, Heinrich
Zimmer, i Richard Willhelm, pokusava preneti mudrost Istoka kao
nesto §to je Zivo i od vitalnog znataja za Zapad.
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7.
TRI STRUJE SNAGE 1 NJEGOVI
KANALI U LJUDSKOM TELU

Zapravo kao $to akasa oscilira izmedu polova nemate-
rijalnog prostora (¢isto mentalne dimenzije) i materijal-
ne telesnosti, na sli¢an nadin prana se otkriva u obliku
dve dinamitke teznje, koje uslovljavaju i nadopunjavaju
jedna drugu, kao pozitivni i negativni polovi magnet-
skog ili elektri¢nog polja. Prema mi$ljenju da je ljudsko
telo kopija univerzuma ili ta¢nije, univerzum u malom
opsegu, mikrokosmos, polarne struje snage, koje teku
kroz telo nazvane su solarnim ili suncu-sli¢nim (sirya-
-svariipa) i lunarnim ili mesecu-sliénim (candra-svari-
pa) snagama.

Solarna energija predstavlja snage dana, tj. centrifu-
galne snage, koje teZe ka svesnoj svesti, objektivnom
znanju, diferencijaciji i intelektualnoj diskriminaciji.
Lunarna energija simboli$e snage no¢i, koje deluju u
mraku podsvesti duha. One su neizdiferencirane, rege-
nerativne, centripetalne snage, koje proistiu iz sve-ok-
ruzujuceg Zivotnog izvora i koje teze ka ponovnom je-
dinstvu (kao na primer u ljubavnim pobudama) svega
toga $to je intelektom bilo razdvojeno.

Te dve snage teku kroz ljudsko telo kao psihi¢ke
energije u dva glavna toka ili kanala: lunarni ida-nadi
(Tib.: rkyan-ma rtsa) i solarni pingala-nadi (Skt.: ro-
-ma rtsa) iz oba izlaze brojni drugorazredni nadis. Pre-
ma tradiciji ,,satcakraniriipana”-e (vidi stranu 146) ida i
pingala su predstavljene kao sve spirale, koje prolaze
od leve i desne nozdrve ponaosob, i kreéu se u suprot-
nim pravcima oko susumna-e nadi, koja se kao Suplji
kanal kreée kroz centar ki¢menog stuba, susrecuéi se sa
ida i pingala na perineumu na bazi ki¢me.

‘Susumna (Tib.: dbu-ma rtsa), koja je uporedena sa
Brdom Meru, misti¢nom osovinom sveta, uspostavlja
neposrednu vezu izmedu sedam centara, sposobna je ne
samo da izazove sintezu izmedu solarnih i lunarnih
struja, ve¢, takode, i da ujedini snage najvisih i najnizih
centara. Integrisane solarne i lunarne energije na taj na-
¢in se sublimiraju i uzdiZzu od centra, sve dok ne dostig-
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inu Hiljadulati¢ni Lotos, nivo najvie multidimenzio- -
nalne svesti.

Drugim redima, mi se ovde bavimo objedinjavanjem
dve suprotnosti koje s jedne strane predstavljaju
»desno” i ,levo” tj. kao solarni i lunarni oblici pranae
na ljudskom ili zemaljskom nivou - s druge strane kao
»gore” i .dole” tj. kao materijalni i nematerijalni oblici
akasae po_,vertikalnoj osovini” kosmi¢ko-duhovne ob-
lasti. Ova integracija se doilvljava po sukcesivnim stup-
njevima, naime, po sukcesivnim cakras, od kojih svaka
vi$a dimenzija obuhvata nizu, bez pométavan_]a njenih
kvaliteta. Na ovaj nadin, ipak,‘ najvise stanje integracije
se ne sastoji u unistavanju razli¢itih kvaliteta, ve¢ u nji-
hovoj savrienoj medusobnoj povezanosti i skladnosti,
pomodu koje oni postaju kvaliteti jednog jedinog orga-
na: organa univerzalne svesti.

U tibetanskim opisima meditacije ili vezbama joge
piﬁgalé i ida se &esto jednostavno nazivaju ,,desni i levi
nadi” (rtsa-g’yas-g’yon) Ovde se ne pominje spiralno
kretanje tih nadis oko susumna-e. Ovo izgleda odgova-
ra izvornoj trad1c1_u koju, takode, Swami Vivekananda
pominje u svojoj ,,Raja-Jogi” u vezi sa Pataiijali-jevim
»Joga Aforizmima” (,,Yoga Aphorismis™). On tu opisu-
je strukturu ki¢menog stuba na sledeéi nacin: ,,Ako uz-
memo figuru osmice po horizontali (o), postoje dva
dela, koja su povezana po sredini. Pretpostavi da doda-
jes osmicu iza osmice, gomilajuéi jednu na vrh druge,
to Ce predstavljati kimenu vrpcu. Levo je ida, desno
pingala, a taj suplji kanal koji se kreée kroz centar ki&-
mene vrpce je susumna.'’

Susumna je zatvorena na svom donjem kraju, sve
dok se tajne kreativne snage Kundalini (ili ,libida”, ka-
ko bi rekli moderni psiholozi) ne probude. U ovom sta-
nju Kundalini, koja je povezana sa skluptanom zmijom
(51mbolom tajne energije) brani pristup do susumna-e.

Budenjem Kundalini-nih us avamh snaga, koje s ina-
Ce_apsorbovane u podsv. 1S snim funkcija-
1 njithovim usmer. m a viSim_centrima, oslo-

odene energije se transformi3u_i sublimiraju sve dok

1° yivekananda Swarmi: Raja Joga (Raja Yoga) str. 45.
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se njihov savreni razvoj i svesna realizacija ne postignu
Ovo je cilj 1 svrha Rundalini Joge,

u najviSem centru. ¢
pranayama-e 1 svih drugih vezbi kroz koje se cakras ak- .

tiviraju i pestaju centri svesnog ostvarenja. ,

Ako definisemo ,,genijalnost” kao sposobnost nasta-
janja neposredne svesti o unutarnjem odnosu izmedu
ideja, &injenica, stvari, datog-¢ula i snaga, odnos koji obi¢-
ni intelekt moze jedino naéi u laganom i napornom radu,
onda moZemo reéi da te meditativne vezbe nemaju drugi
cilj nego da ustanove stanje ;,genijalnosti” u Coveku. Jogi
je onaj koji ima ,,otvorenu” susumna-u, koji je stekao ne-
posredni pristup ka svojim unutarnjim snagama i koji je
uspeo da uspostavi neposredni kontakt medu krajnostima
svoje prirode, povezujuci najdublje sa najvisim.

Susumna je simbol svih mogu¢nosti, koje leZe uspa-
vane u svakom &¢oveku i koje Jogi ostvaruje. Svi ljudi su
rodeni sa istim organima, ali svi ih ne upotrebljavaju na
isti nadin. ,,Kada se struja ,,Susumna”-e otvori i po¢ne
uzdizati, mi napu$tamo ¢ula, naSe svesti postaju nad-
-oseéajne i nad-svesne - mi prevazilazimo ¢ak i intelekt,
tamo gde rezonovanje ne moze dospeti.'!

Prema tibetanskom tekstu ,,Chos-drug bsd_us_-pahi
zin-bris”1? (Traktat o Sest Doktrina, koji je pripisivan
Naropi) onaj §to meditira treba da zamislja i vizuelizira
susumnd-u (dbu-ma rts) kao vertikalu, koja se proteze
od krune glave do mesta Cetiri prsta ispod pupka (mesto
Miiladhara-Cakra-e) i nadesno i nalevo od susumna-e
desni i levi nadis (rtsa g’ya-g’yon).

Jog jedanput: odve se ne pominje spiralni tok nadis,
niti je re¢eno da li su oni lokalisani unutar ili izvan ki¢-
menog stuba, jedino je izneto da onaj §to meditira treba
da ih vizuelizira jasno i da ih oslika u svojoj svesti, kao da
se oni pruzaju od nozdrva, preko mozga nadole do bgze
organa reprodukcije (na perineumu). Na isti nacin,

1 Vivekananda Swami: Rdja Joga (Rdja Yoga) str. 45.

"12 Prevod ovog teksta, koji je sastavio Pamda Karpo je uradio Lama
Dawa Samdup, a izdao i objavio dr Evans-Wentz u hgetanska joga i
tajne doktrine (Tibetan Yoga and Secret Doctrines) pod naslovom
g'est doktrina joge™.
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onaj koji meditira treba da zamisha nadis kao postojecu
Supljinu i da projektuje u levi semene-slogove svih sa-
moglasnika, a u desni nadi semene-slogove svih suglas-
nika sanskritskog alfabeta. '

Ovo znati da su semena svega §to deluje i javlja se u
svetu, vizuelirana kao Ziva struja, koja je polarisana na
dve strujne snage od kojih je leva lunarnog, a desna so-
larnog karaktera. Semeni slogovi, koji se mentalno pro-
jektuju u njih naslikani su kao fine vlasi, u obliku brili-
jantno crvenih slova, koja stoje vertikalno jedno na dru-
gom, i koja se promenljivo krecu ka unutra i spolja u
harmoniji sa ritmom udisaja i izdisaja.

Medutim, to nije kao da semeni-slogovi se udisu sa
vazduhom i izdi$u ponovo sa njim, ve¢ kao da oni ulaze
otvaranjem polnog organa za vreme udisaja, i napustaju
telo izdisanjem, bez preokretanja svog pravca (§to bi se
desilo ako bi oni jednostavno sledili pokret ulaZenja i
izlazenja disajnog vazduha) u neprekidno uzlaznom to-
ku. Ali buduéi da nije moguce koncentrisati se istovre-
meno na dva razli¢ita pokreta, disanje se odvija naizme-
ni¢no kroz desnu i levu nozdrvu, ¢ime se naizmeni¢no
desna i leva struja &ine svesnim i vizueliziraju.

Sta je svrha ove vezbe? Tekst daje iznenadujuce i u
isto vreme duboko obja3njenje, koje baca svetlo na op-
§ti stav o budisti¢kim joga vezbama, koje su do sada po-
smatrane jednostrano sa stanovista sli¢nog skora$njim
Hindu Tantrama.!?

Tekst kaze da te vezbe mogu biti uporedene sa is-
crpljivanjem vodenog toka, kopanjem kanala ili rova;
drugim re¢ima one su namenjene ostvarivanju stanja,
koja uslovljavaju da se psihi¢ke energije pokrenu i da
mogu biti svesno usmerene i kontrolisane. Budisti¢ke
Tantre na taj na¢in zamenjuju stati¢nu, fizioloki fiksiranu

3 Tekst Sajcakraniripana prema svom zavrietku nije stariji od
petnaestog ili esnaestog veka, tj. vie od hiljadu godina je mladi od
najranijih poznatih budisti¢kih Tantri. Buda sam opisuje izvesne
velbe koje jasno pokazuju da on nije bio samo upoznat sa njima, veé
da je tokom vremena aktivno praktikovao, ono §to moZemo nazvati
Nidi-Joga. Drevrost Nadi-Joge je ustanovljena svedotanstvima raz-
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definiciju nadis sa duhovnijom, dinami¢nijom psiholos-
kom definicijom. Sledbenik budisti¢kih Tantri se ne upu-
¢uje u to da li tri glavna nadis postoje unutar ili izvan ki¢-
menog stuba, niti u to koliko se cakras podudaraju sa
glavnim organima tela i koliko ,latica” ima u svakom od
tih ,,lotosa”, niti koja svojstva su povezana sa svakom lati-
com i koje bozanstvo kontrolise pojedinu cakrau. On zna
da postoje samo ciljevi i pripreme i da se on ne bavi fiksi-
ranim i datim ¢&injenicama, koje postoje nepromenljivo i
zauvek, veé vise stvarima koje mi sami stvaramo - ba3 kao
§to smo stvorili vlastito telo u okviru izvesnih univerzalnih
i imanentnih zakona, i prema stupnju naseg razvoja, na-
§im karmi¢kim pre-stanjima.

Tibetanski utitelj meditacije zato ni$ta ne dokazuje sto
bi ljudi trebalo da prihvate kao objektivne ¢injenice; on
ne kaze ,,nadis su ovde ili tamo”, ve¢ ,,stvori u sebi Zivu
mentalnu sliku, tih struja Zivotne snage koje teku odatle
dotle”. Na taj nadin on usmerava stvaralacku zamisao
meditatora na izvesne funkcije (na primer respiraciju) i
na organe na koje one mogu uticati direktno ili indirek-
tno. Na taj nacin on stvara fizi¢ke i psihi¢ke preduslove
i odnose za proticanje svesnih snaga. Drugim re¢ima,
stvara kanale koji oblikuju senzitivni nervni sistem du-
hovnog ili finomaterijalnog tela (Skt.: suksma ili linga
§arira). A

Nije vazno gde susumna se nalazi, zato §to je ona ta-
mo gde mi usmerimo glavnu struju psihi¢ke snage, po-

nih Upanisads, kao na primer: Chandogya, 8,6,6; Katha, 6,16; Maitray-
ana,6,21, Yogasikha,4-7; Ksurika,8-16.

" U Majjhima-Nikaya, 36, Buda pri¢a da kontrolom daha, ili kao
§to Pali tekstovi to opisuju zadrzavanjem udisaja i izdisaja kroz usta,
nos i udi, on doZivljava snagu silovitog ,vazduha” (vata-vayu) koji
prodire kroz njegovu glavu i abdomen, izazivajuéi osecaj gorenja vatre
u njegovom Zelucu. To da su ti unutarnji ,vazdusi” struje Zivotne sna-
ge (nadis), potpuno je otigledno zbog ¢injenice da je Budi re¢eno da
obustavi uobi¢ajeni disajni proces. Da je on na taj nalin kontrolisao
disanje pokazuje to §to je znao vainost te vezbe. Njegovo poznavanje
pre-budistitke joga-tradicije i joga-prakse su pored toga dokazali i
njegovi udenici Alara Kalama i Uddaka Ramaputta, koje je on prihva-
tio ¢ak i po svom prosvetljenju, kao jedine ljude sposobne da shvate
njegovu Dharmau.
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Sto u¢inimo svesnim struje suprotnih nadis. Susumna
moZe biti tanana kao vlas, a drugi put $iroka tako da &i-
tavo telo postane jedna strujna snaga, plamen najvie
inspiracije, koji unidtava sve granice i raste sve dok ne
ispuni ¢itav univerzum.
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8.
JOGA UNUTARNJE VATRE U TIBETANSKOM
SISTEMU MEDITACIJE (TAPAS I GTUM MO)

Kao konkretan primer onoga o ¢emu smo govorili u
prethodnom poglavlju, sledee moZe posluziti kao pre-
gled tipi¢ne mreditacije, u kojoj kreacija i kontemplacija
o ,,Unutarnjoj Vatri” (g Tum-mo) ¢ini glavnu temu.

Posto je Sadhaka ofistio svoju svest poboZnim
vezbama i doveo sebe do stanja unutarnje spremnosti i
prijem¢ivosti; posto je regulisao ritam svog daha, ispu-
nio ga svescu i oduhovio ga mantri¢kim re¢ima, on us-
merava svoju paZnju na Pupéani Centar (manipira;
Tib.: Ite-bahi hEhor-lo) u Cijem lotosu on v1zue1121ra’1’ se-
meni-slog ,RAM” i iznad njega semeni-slog ,_,MA , 1z
kog se kasnije javlja Dorje Naljorma (Skt.: Vajra —'YO-
GINI) Khadoma'4 brilijantno crvene boje, okruzena
plamenim oreolom.

Cim meditator postane osoba sa bozanskim oblikom
Khadoma-e i spozna sebe kao Dorje Naljorma_u, on
smes§ta semeni slog "A” na najniZi, a semeni slog
LHAM” na najvidi centar (Hiljadulati¢ni lotos Krun-
skog Centra).

Odmah zatim on pobuduje, dubokom svesnom respi-
racijom i snaznom mentalnom kon_centrac,ijom semeni
slog "A” do stanja usijanosti, a ovaj budu¢i da je pod-
stican i oja¢avan svakim udisajem postojano narasta od
veli¢ine vatrene perle do veli¢ine neobuzdanog plan,le-
na, koji kroz srednji nadis (Tib.: dbu-ma rtsa; Skt.: $u-
sumna) kona¢no dostize Krunski Centar, odakle zatim
isti¢e beli nektar, Eliksir Zivota iz semenog sloga
~HAM?” (koji je meditator smestio i vizuelizirao u ovom
centru) i dok tefe naniZe, prozima ¢itavo telo.

14 Mkhah hgro-ma rdo-rje rnal-hbyor-ma Khadomas (Skt.: dz"ll,u-
ni), koje su prema popularnoj koncepciji bozanska ili demonska bica,
predstavljaju u tantri¢kom budizmu inspiracionu snagu svesti. Vide o
ovome u poglavlju 13 ovog dela.
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Veiba moZe biti opisana u deset stupnjeva's: Na
prvom susumna sa svojim plamenom 35to se uzdiZe vizue-
lizira se tako tanka kao vlas, na drugom stupnju deblji-
ne malog prsta, na tre¢em debljine ruke, na &etvrtom &i-
roka je kao ¢itavo telo tj. kao da se samo telo pretvorilo
u susumnd-u i postalo jedan vatreni sud. Na petom
stupnju razvoja vizije (Skt.: utsakrama: Tib.: bskyed-
-rim) dostiZe svoju ta¢ku kulminacije, telo prestaje da
postoji za meditatora. Ceo svet postaje vatrena su-
sumna, jedan beskrajni, besni okean vatre.

Na Sestom stupnju pocinje obrnuti proces integracije
i savrienosti (Skt.: sampanna-krama: Tib.: rdzogs-rim):
oluja se stiSava i telo ponovo apsorbuje vatreni okean.
Na sedmom stupnju susumna se skuplja do debljine ru-
ke, na osmom do debljine malog prsta, na devetom do
debljine vlasi, na desetom nestaje u celosti i razlaze se u
Velikoj Praznini (Skt.: sinyata; Tib.: ston-pa-fiid) u ko-
Joj se prevazilazi svojstvo spoznavaoca i spoznatog, a
velika sinteza duhovne potpunosti se ostvaruje.

Vatra duhovne integracije, koja sjedinjuje sve suprot-
nosti, sve uzajamno iskljuéive elemente, koji proizlaze
iz razdvojenosti pojedina¢nog posmatranja, to je ono
Sto tibetanska re¢ g Tum-mo znaéi u najdubljem smis-
lu i §to je ¢ini jednom od najznadajnijih sadrZaja medi-
tacije. To je sve-prozdiruca usijana mo¢ te nadmocne
Unutarnje Vatre, koja je od Vedinih vremena proZela
reli%iozni zivot Indije: snagom tapas. (

_Tapas, kao g Tum-mo je to $to budi &oveka iz pospa-
nosti ovozemaljskog zadovoljstva, $to ga odvaja od ruti-
ne zemaljskog Zivota. To je toplina duhovne emocije, ko-
ja ako se ojaca raspaljuje plamen inspiracije, iz koga se
rada mo¢ samoodricanja i toga §to se spolja prikazuje
kao asketizam. U svakom slu€aju onima koji su duhov-
no pobudeni i nadahnuti, samoodricanje ili udaljavanje
od ovozemaljskih stvari postaje prirodni vid Zivota, zato
$to oni viSe nisu zainteresovani za zemaljske igracke, ¢i-
Ja im bogatstva izgledaju kao siromastvo i ¢ija im zado-
voljstva izgledaju banalno i prazno.

* Cr. Aleksandra David-Neel: Sa misticima i magima na Tibetu,
(With Myatics and Magicians in Tibet), str. 203 (Penguin).
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Buda, koji Zivi u potpunosti Savriene Prosvetljenosti
ne oseéa da se iega ,,odrekao”, zato §to ne postoji nista
na svetu §to on Zeli, §to smatra svojim posedom; i zato
ne postoji nista ostavljeno, to ¢ega se morao odreéi. Za-
to re¢ ,tapas” znali beskrajno vise od asketizma ili ne-
kog oblika samotorture, koju je Buda naroéito odbaci-
vao radi zastite tog ushi¢enog stanja oslobodenja od ze-
maljskih stvari, stanja koje je plod intuitivne spoznaje
unutarnje vizije. ‘

Tapas je ovde kreativni_princip, koji deluje kako na
materiju, tako i na svest. Sto se ti¢e materije, tapas je
oblikujuéi, organizujuéi princip koji stvara red: Iz
plamte¢e Tapas rodeni su red i istina” (Rgveda 10,
190,I). Medutim, u duhovnoj oblasti, tapas je snaga ko-
ja nas uzdiZe iznad stvorenog, iznad onog §to.je nastalo,
izvornog, datog oblika. Ona nas uzdize iznad granica
naSe uske individualnosti i naseg samo-stvorenog sveta.
Ona razlaZze i menja sve §to je ,zamrznuto?” u &vrsti
oblik. -

Zapravo, kao §to su svetovi rodeni iz vatre ,,snagom
unutarnje toplote” (kako nam govori himna o stvaranju
Rgveda ) i ponovo razloZeni istom snagom vatre, na isti
nadin tapas je toliko stvaralatka, koliko je oslogadaju‘-
¢a; i u ovom smislu moze se reci da tapas je uzrok ka-
machandae (Zelje za ¢ulnom ljubavlju), kao i dhdrma-
-chandae (Zelje za istinom, stremljenja po ostvarenju
Dharmae). Ili da izrazi ostanu u okviru najopitijeg
shvatanja: tapas je emocija, ¢iji najnizi oblik je kao vat-
ra od slame, odraZavana trenutnim odusevljenjem i'sle-
pim teZnjama, dok u svom najvisem obliku je plamen
inspiracije, odrzavan duhovnim uvidom, istinskom vi-
zijom, neposrednim znanjem i unutarnjom izvesnoscu.

Obe imaju prirodu vatre: ali isto tako mala koliko
kratkotrajna i slaba vatra slame negira ¢injenicu da isti
element, ako je usmeren pravilnim kanalima i snabde-
ven odgovarajué¢im gorivom, moZe istopiti najtvrdi &elik
- na isti nadin ne treba da procenjujemo snagu emocije,
zato §to se ona mozZe ponekad iscrpsti u kratkotrajnom
odu3evljenju. Mi treba da priznamo da je vatrenost emo-
cije neodvojiva od inspiracije, stanja u kome mi iskreno
i potpuno zaboravljamo na sebe pri dozivljaju vise
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stvarnosti, aktu samopredaje, koji oslobada i preob-
razava naSe unutarnje bice. To je ono §to u religioznom
Zivotu nazivamo ekstazom, transom, udubljenoséu, vizi-
jom (dhyana) i tako dalje.

Hladnoéa pojmovnog shvatanja je suprotstavljena
vatrenosti emocije, bicu ,uhvacenom” neodoljivom
snagom istine. Intelektualno shvatanje je uspostavljanje
odnosa subjekt-objekt, u kojem je subjekat dinamiéni
stav, koji se kreée ka sadrzaju ili sa sadrZajem nase kon-
templacije, dok ne podemo u korak sa njegovim kreta-
njem, dok ne postanemo jedno sa njim, i ne budemo
sposobni da ga dozivimo iznutra u njegovoj unutarnjoj

prirodi u posebnom ritmu. Biti pokrenut je akt duhov-"1

nog ucestvovanja postojanja jednog sa sadrzajem nase
kontemplacije, a kona¢no vodi ka unutarnjem ujedinje-
nju, velikoj sintezi svih duhovnih, mentalnih, emocio-
nalnih i telesnih kvaliteta Coveka: stanju potpunosti. U
ovom najvi§em stanju vatrenost emocije se pretvara u
plamen inspiracije.

»Priroda inspiracije nije nikada bila snaznije i sliko-
vitije opisana nego §to je kod Nicea:

»Ima li iko na kraju devetnaestog stoleca ideju o to-
me $ta su pesnici mo¢nijih razdoblja nazivali inspiraci-
Jjom? Ako nema, dozvolite mi to da opisem.”

»5a najmanjim ostatkom sujeverja unutar sebe samog,
Covek bi zaista te§ko izbegao ideju o postojanju prosto
ovaplodenja, tumaca, medijuma nadljudskih moéi. Ide-
ja o otkrovenju, u smislu da iznenada sa nemoguéom iz-
vesno3Cu i finoéom, nesto postaje vidljivo i &ujno, $to
nas potresa i saviaduje u dubini naseg bicéa: sve ovo je
samo opis ¢&injenica. Covek slusa, ne istrazuje; Covek
prihvata, ne pita ko daje; poput munje misao osvetlja-
va, sa nuzno$¢u, bez neodlu¢nosti u odnosu na svoj ob-
lik. Ja nikada nisam imao izbora. Ekstaza radosti, tija.
iznenadna napetost se rastapa ponekad u bujici suza i
¢iji mir je ponekad sli¢an oluji, a ponekad nastaje pola-
ko; stanje bica, koje je potpuno van sebe, ipak sa naj-
jasnijom sve$cu o beskrajnom broju finih drhtaja i tala-
sa - sli¢nih vibracijama, koje se kre¢u naniZe do prstiju
nogu, dubina srece u kojoj sve ono $to je puno bola i
mra¢no ne deluje kao kontradiktorno, ve¢ kao nuZno
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stanje, izazov, kao potrebna boja u tom izobifju svet-
losti, nagon za ritmi¢nim odnosima, koji obuhvataju si-
roke oblasti oblika - produzetak potreba za sveobuhvat-
nim ritmom je uvek kriterijum za snagu inspiracije,
vrstu kompenzujuce protiv-snagé nasuprot pritisku i
napetosti... Sve ovo se dogada u najveéem stepenu ne-
voljno, i jo§ vise sli¢no oluji slobode, neuzrokovanosti,
modi, poboZnosti... Nevoljni karakter unutarnje slike,
poredenje je najznaajniji deo; Covek vie nema najnez-
natniju ideju o tome $ta je slika, ili poredenje, sve se nu-
di kao najblizi, najadekvatniji, najjednostavniji izraz”.16

Reci koje sam stavio kurzivom podsetiti ¢e Citaoca
na sli¢ne izraze, kori§¢ene u opisu , transova” ili stanja
duboke udubljenosti (dhyana) u budisti¢kim tekstovi-
ma:

I. Vizuelizacija unutarnjih iskustava: trenutnost i
nuznost slike ili simbola tako vizueliziranih;

2. Osecanje odusevljenja i blaZzenosti, ¢ak ,,nanize do
vrhova prstiju” (u pali tekstovima ,,piti-sukha”, na tibe-
tanskom “bde”. Zato Milarepa je opisan kao ,,¢ovek, &i-
je telo je ispunjeno blazenoséu, nanize do vrhova prsti-
ju”; a Digma-Nikaya Buda sam kaZe da onaj koji obita-
va u stanju junaiae ili duboke udubljenosti ,,prozima i
ispunjava svoje telo blazenstvom, tako da ¢ak ni najma-
nji deo njegovog tela ne ostaje izvan toga”).

3. PremoS$¢avanje kontrasta inkorporacijom i integ-
racijom svih kvaliteta i svih centara, ujedinjavanjem
najviSeg i najnizeg.

4. Rastuca jasnost svesti i postepeni preobraZaj tela.

5. Osecaj oslobodenja i slobode, izvan li¢ne volje.

6. Budenje ,bozanskih” moéi (siddhi), budenjem
psihi¢kih Centara i postizanjem vrhunskog ostvarenja u
stanju SavrSene Prosvetljenosti.

Uklju¢enost tela u proces duhovnog razvoja, koji Bu-
da smesta u centar svoje meditativne prakse, nije samo
okarakterisan” pomenutim oduhovljavanjem disajnog
procesa (koje ga ¢ini svesnom funkcijom), veé jo§ vise

' Prevedeno sa originala iz Ktders Taschenbuchausgabe, Vol. 77,
str. 275 f.
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tinjenicom da dualizam tela i duha ne postoji za njega i
da zato izmedu telesnih, mentalnih 1 duhovnih funkcija
ostoji samo razlika u stepenu, ali ne i u sudtini. Kada
guE postane sjajan 1 telo mora, takode, sudelovati u nje-
govoj sjajnoj prirodi.!” Ovo je uzrok zratenja, koje izlazi iz
svih svetaca i Prosvetlijenih Bica, aura-e, koja 1h ok-.
ruzuje i koja je opisana i naslikana od svih religija. Ovo
zralenje (Pali:tejasa; Skt.: tejas), koje je vidljivo samo
duhovnom oku jeste neposredna posledica tapas, tog
plamena religiozne pobozZnosti i samopredaje, u kom
svetlost znanja i vatrenost srca su sjedinjeni. J

Zato je Buda rekao:
»Diva tapati adicco, rattim abhati candima,
Sannaddho khattiyo tapati, jhayi tapati brahmano,
Attha sabbamahorattim Buddho tapati tejasa.”
(DHAMMAPADA, 387)

»dunce sija danju, mesec sija nocu,
Ratnik sija u svom oklopu,
Brahmin svojom meditacijom,
Dok Buda sija blistav i danju i noéu”.
To nisu prosto pesni¢ke metafore, vec izrazi koji su

17 Interesantan opis ovog fenomena sadrie pribeleske po datumi-
ma barona dr von Valtheim-Ostrau, koji je to posmatrao u prisustvu
savremenog sveca, poslednjeg Ramana Maharshi-ja od Tiruvannama-
lai. Ja sam preveo sledece poglavlje iz druge sveske njegovih ,Azij-
skih dnevnika” pod naslovom Der Atem Indiens (Classen Verlag,
Hamburg 1955):

»Dok su moje o&i bile uronjene u zlatne dubine Maharishijevih o¢iju,
nesto se dogodilo, §to se usudujem opisati samo sa najvecom uzdrZlji-
vo$éu i skromnos$cu, najkraéim i najjednostavnijim re¢ima, prema isti-
ni. Tamna boja njegovog tela se polako preobraZavala u belu. To belo
telo je postajalo sve vise i vi$e sjajno, kao da je u njemu upaljeno svet-.
lo i dok ga poku$avam razumeti svesno i jasnom mislju, odmah mis-
lim o sugestiji, hipnozi itd. Zato sam pravio ivzesne ,kontrole” kao
3to su gledanje na sat, vodenje beleski i ¢itanje, u cilju ¢ega sam prvo
stavljao naocari itd. Tada sam gledao-Maharishi-ja, koji nije skretao
svoj pogled sa mene i istim o¢ima, koje su momenat pre bile sposob-
ne da ¢itaju bele$ke u mom dnevniku, video sam ga kako sedi na tig-
rovoj koZi kao svetli oblik.”

.Nije lako objasniti ovo stanje, zato 3to je tako jednostavno, tako pri-
rodno, tako neproblemati¢no. Kako bih Zeleo u punoj jasno¢: da ga
se setim u Casu svoje smrti!” (str. 246f)
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povezani sa drevnom tradicijom, ¢iji korenovi leze dub-
lje od bilo kog poznatog oblika religije.

»dunce” i ,,mesec” odgovaraju snagama dana i noéi,

. spolja usmerenoj aktivnosti ,,ratnika” i unutra usmere-

noj aktivnosti ,svestenika”. Medutim, savrieni Covek
(Prosvetljeno Bic¢e) kombinuje obe strane stvarnosti: on
sjedinjuje unutar samog sebe dubinu nodi i svetlost da-
na,'® tamu sveobuhvatnog prostora i svetlost sunca i
zvezda, stvarala¢ku praiskonsku mo¢ zivota i svetlu sve-
-prozimajuéu mo¢ znanja.

Medutim, sve dok ti principi ostaju razdvojeni, ili,
ta¢nije sve dok se razvijaju odvojeno i jednostrano, os-

taju neplodni tj. nesposobni da razviju svoju prirodu i
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smisao — zato §to su dve strane jedne organske celine.

Iskonska stvaralatka mo¢ Zivota je slepa, bez moci
znanja, svesne svesti i postaje beskrajna igra strasti u
ve¢nom ciklusu smrti i ponovnih rodenja (sarmsara).
Mo¢ znanja bez ujedinjujuce iskonske snage zivota se
pretvara u smrtonosni otrov intelekta, demonski prin-
cip, koji cilja na unistenje Zivota.

Medutim, tamo gde ove dve snage sudejstvuju,
prozimaju¢i i nadopunjujuéi jedna drugu, tu se javlja
sveti plamen prosvetljene svesti (bodhi-citta), koji zra¢i
koliko svetlo$¢u, toliko i toplinom, i u kojem se znanje
pretvara u zivu mudrost, a slepi pokusaj postojanja i ne-
obuzdana strast u mo¢ univerzalne ljubavi.

~Joga Unutarnje Vatre” se zato ne odnosi na proiz-
vodnju telesne toplote — mada se ovo, isto kao i druga
brojna neobi¢na svojstva, moze ostvariti kao nusproiz-
vod. To je jedna esto ponavljana gre§ka u misljenju, da
su te vezbe bile namenjene da omogudée Sadhaka -i da
prezivi hladna, usamljena planinska mesta Tibeta. Ti
koji isti¢u ovu teoriju zaboravljaju da ova joga potide iz
toplih ravnica Indije, gde bi ljudi dali sve da oCuvaju
hlad. Svrha ove joge je zato ¢isto duhovna, koja cilja na
stanje savr§enog unutarnjeg jedinstva i potpunosti u ko-

'8 Na jeziku kasnijih Tantri delovanje ,,suncu-sli¢no™ pingala i ,,mese-
cu-sli¢no” ida. Predasnje sadrze Eliksir samrtnog Zivota, kasnije Elik-
sir besmrtnosti.
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jem sve uspavane snage i kvaliteti naseg bi¢a koncentri-
sani su i ujedinjeni kao zraci u fokusu so¢iva. _

Ovaj proces savriene integracije je predstavljen sim-
bolom plamena ili plamte¢om kapi (Skt.:bin-
du;Tib.:thig-le) i izraZzen semenim-slogom HUM (o
kom ¢emo u vezi s tim kasnije saznati vise). Medutim,
slika plamena, moramo ponovo naglasiti, nije samo me-
tafora veé izraz stvarnih dozivljaja i psihofizi¢kih proce-
sa u kojima sva svojsta vatre, kako u svojim elementar-
nim (tejas), tako i u finim efektima (taijasa) mogu biti
udinjena njihovom pojavnoscu: toplotom, usijanos¢u,
prediséenoséu, i svrsetkom pomocu vatre, fuzijom, pla-
menovima §to se uzdiZu, zraéenjem, prodiranjem, pro-

- svetljenos$éu, preobrazajem i tako dalje.




9.

PSIHOFIZICKI PROCESI U JOGI UNUTARNJE
VATRE ‘

Najistaknutiji primer Zivota ispunjenog vatrom g Tum-
-mo je zivot najveceg tibetanskog pesnika i sveca Mila-
repe (Mi-la ras-pa; 1052-1135. nase ere), Cetvrtog patri-
jarha® Kargyiitpas (bkah-rgyud-pa) Skole. Njegova biografi-
ja (rje-btsun mam-thar; rje-btsun-bkahr-hburh) nije samo je-
dan odnajdivnijih knjiZzevnih spomenika, koji je ikada
. stvoren za uspomenu na velikog sveca, ve¢ je, takode is-
torijski dokument prvog reda, zbog kojega je sve §to
znamo o procesima joge Unutarnje Vatre uzdignuto-do
oblasti zive stvarnosti.

Dok kontemplira sisteme meditacije i duhovne vezbe
opisane ovde, Citalac se moze zapitati da li se mi bavi-
mo samo vestim spekulacijama ili ¢injenicama stvarnog
iskustva, i da li rezultati opravdavaju oéekivanja, koja
se zasnivaju na njima. Zivot Milarepe (takode kao i
Zivoti mnogih njegovih brojnih, uglavnom nepoznatih
sledbenika) jeste najvece opravdanje i najubedljiviji do-
kaz izvodljivosti, prakti¢ne vrednosti i duhovne efikas-
nosti g Tum-mo vezbi. Bez njih Milarepa bi tesko bio
sposoban da ostvari svoj uzviseni cilj pod najtezim uslo-
vima i da ostavi duhovni testament, koji donosi bogate
plodove do danas$njeg dana.

Samo ¢ovek - koji je sli¢no doti¢nom piscu imao sre-
¢e da poseti mesta Milarepine aktivnosti, da oseti nje-
govo neizrecivo prisustvo u udaljenim planinskim pedi-
nama, gde je on proveo godine u samodéi meditacije i
bozanskom ushicéenju, i da dobije kratak utisak o njego-
vom duhovnom putu po stopama ucitelja, koji sada Zive
isto i to vezbaju - samo ¢ovek koji je iskusio ovo moze
dobiti pravu ideju o ogromnim mogudénostima tih meto-
da meditacije, koji ukazuju na put ka duhovnoj (i fizi¢-
koj) obnovi ¢oveka.

Kao $to mozZemo videti iz Milarepine biografije, on
je dobio od svog uditelja Marpe, koji je bio Naropin

!% Prva tri patrijarha su bila: Tilopa (Tailopa, 975. n. e.), Naropa
(Niropa) i tibetanski guru Marpa, ,,Pevodilac” (lo-tsa-ba).
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ucenik, inicijaciju u ezoteri¢na ucenja i vezbe Demcog-
-Tantra-e (Skt.: Sri Cakra Samvara /Mahasukha/:
Tib.: dPal hkhor-lo bde-mchog, ,,Mandala o Najvidem
Blazenstvu™)i u .Sest Doktrina™ (Tib.: chos-drug) Na-
ropa, naime:

1. Doktrina o Unutarnjoj Vatri (g Tum-mo)

2. Doktrina o Iluzornom Telu (sgyu-lus)

3. Doktrina o Stanju Sna (rmi-lam)

4. Doktrina o Jasnom Svetlu (hod-gsal)

5. Doktrina o prenosu Svesti (hpho-ba)

6. Doktrina o Medustanju (bar-do)

ZajedniCka osnova tih uéenja, koja su manje ili vige
identi¢na sa u¢enjima Bardo Thédol-a (kao 3to se moze
videti iz ovog nabrajanja) jeste ,Joga Unutarnje Vatre”,
glavni sadrzaj Milarepine duhovne prakse - prema Mi-
larepinim vlastitim re¢ima, Marpa mu je dao kao opros-
tajni poklon rukopis o g Tum-mo (zajedno sa Naropi-
nim ogrta¢em, kao simbolom duhovnog autoriteta), bu-
du¢i da je bio ubeden da ¢e Milarepa posti¢i najviie

~ savr§enstvo putem ove posebne joge.?

" Da je ovo bio slu¢aj, potvrdeno je od njegovog uce-
nika i biografa Rechung, koji govori o Milarepi, da ,,je
¢itavo njegovo telo bilo ispunjeno blazenstvom (dgah),
koje se spustalo ¢ak do prstiju (mthe-ba-yan) i uzdizalo
do krune glave (spyi gtsug-tu), gde usled stapanja oba,
spone nadis i Cetiri?! psihi¢ka Centra (rtsa gtso-mo gsum
dan, hkhor-lo bzihi mdud-pa) odvezuju se dok sve stva-
ri se preobrazavaju u prirodu srednjeg nadi-ja (dbu-ma-
hi no-bor gyur-pa)” 2

»Razvezivanje ¢vorova” je veoma drevno i duboko

* Cf.W.Y. Evans-Wentz: Tibetanski Veliki Jogi Milarepa (Tibe-
tan’s Great Yogi Milarepa) / rje-btsun-bkah-hbum), str. 144-156. Ox-
ford University Press, London 1928. o

2t Cinjenica da se u raspravama o Jogi Unutarnje Vatre” pominju
Cetiri gornja centra, trebalo bi da otvori o&i onima koji jo§ uvek mega-
ju ovaj sistem sa sistemom Kundalini joge. g Tum-mo praksa pripada -
potpuno razli¢itom nivou. Razlike kao ova mogu izgledati nevazne
strancu, ali one su od fundamentalnog znac¢aja za siadhaka-u, po-
boZnika koji vezba. Dalji detalji ove materije bi¢e prodiskutovani u
13-tom poglavlju ovog dela.

22 _rJe-btsun Mi-la-ras-pahi rnam-thar”, tabak Kha 3a.

191




poredenje, koje prema Siranigama Sitra® je koristio Bu-

da, kada bi objasnjavao da se proces oslobodenja sasto-

ji samo u odvezivanju &vorova naseg vlastitog bida, ko-
_Jima smo se sputali i postali robovi nejasnih iluzija.

Koliko da bi demonstrirao ovu ideju toliko isto i na-
¢in oslobodenja, Buda uzima svilenu maramicu: veZe ie
u &vor, zadrzi je i pita Anandau: ,,Sta je ovo?” Ananda
je odgovorio: ,,Svilena maramica, koju si vezao u &vor”,
Buda na njoj veze drugi &vor i tredi, i nastavio je tako
raditi dok nije vezao Sest &vorova i svaki put je pitao
Anandau, §ta vidi i svaki put je Ananda odgovarao na
isti nadin.

Na to je Buda rekao: ,,Kada sam vezao prvi ¢vor, ti
si ga nazvao ¢vorom; kada sam vezao drugi i treéi itd.,
ti si se jos uvek drzao istog odgovora”. Ananda ne shva-
tajudi $ta je Buda nastojao, bio je u nedoumici i uzvik-
nuo je: ,,Vezao ti jedan ¢&vor ili sto ¢vorova, oni uvek os-
taju ¢vorovi, mada je maramica nadinjena od razli¢ito
obojenih svilenih niti i izatkana u jednom komadu.”

Buda je ovo prihvatio, ali je rekao da, mada je komad
svile jedan i svi &vorovi su ¢vorovi - ipak je postojala
jedna razlika, naime, red kojim su bili vezani”.

Da bi demonstrirao ovu finu a, ipak, vaznu razliku,
Buda je upitao, kako bi ti &vorovi mogli biti razvezani.
Istovremeno je po¢eo vuéi ¢vorove tamo i ovamo, tako
da su &vorovi postali ¢ak ¢vriéi, umesto da budu razve-
zani, nasto je Xnanda odgovorio: ,Ja bih prvo pokusao
da otkrijem kako su &vorovi bili vezani”.

T .Dobro kaze3, Ananda! Ako zeli§ da razveZe$ &vor,
mora$ prvo znati kako je &vor bio vezan. Jer onaj ko
zna poreklo stvari, takode, zna i njihovo razlaganje. Ali
dozvoli da ti postavim drugo pitanje: ,,Mogu li svi ¢vo-

{_rovi biti razvezani u isto vreme?”

. Ne, BlaZzeni Gospode! Budu¢i da su &vorovi vezani
jedan za drugim po izvesnom redu, ne moZemo ih raz-
vezati ukoliko ne sledimo obrnuti red.”

2 Preveli Bhiksu Wai-tao i Dwight Goddard u Budisti¢ka biblija
(A Buddhist Bible).

~ Buda tada objasni da 3est su ¢vorova podudarni sa-.l
Sest Cula kojima se uspostavlja na§ kontakt sa svetom.
Ako shvatimo to isto primenjeno na Sest Centara, koji
su conditio sine qua non svih &ula, tada veé shvatamo 0s-
novni zakon budisticke joge i razlog zaSto se ne

L.mozemo koncentrisati pravo na najvise centre (kako ne-

ki savremeni ,,mistici” naivno veruju, misle¢i da mogu
nadmudriti zakone prirode i stvoritelje te joge, od kojih
sgvpreuzeli znanje o cakras) bez postizanja kontrole nad
nizim centrima.

__Mi moramo preokrenuti prelazenje duha u materiju
(ili mozda ta¢nije: zguinjavanje svesti u materijalno sta-
nje) razvezivanjem jednog po jednog &vora obrnutim re-
dom od onog kojim smo ih pravili. ,,Ovi su &vorovi po-
vezani u sustinsko jedinstvo nase svesti”, kako Buda
kaze Ananda-i u ovom divnom dijalogu.

Da su cakra- i nadi-joga bile poznate u Budino vre-
me moZze se videti iz ¢injenice da se to pominje u Upani-
sad-ama. U Katha- i Mundaka Upanisad-i izraz ..¢voro-
vi” (granthi; od ,granth”, svezati, obaviti oko) ve¢ je
koriséen u vezi s tim:

» Yadd sarve prabhidyante hrdayasyeha granthavah

Atha martyomrto bhavatyetavddhyanusisanam.”
(Kathopansad, 11, 3, 15)

wKada svi &vorovi srca se razvezu .

Tada cak i ovde u ovom [judskom porodu smrtno posta-

Je besmrtno. Ovo je sve uéenje Svetih Knjiga”.

U prethodnom stihu na susumna-u se aludira reci-
ma, da od lol-nog nadis Srlane Cakra-e (hrdayasya
nadyastasam) samo jedan, neime susumna izlazi kroz
krunu glave tj. sahasrara-padma ili Hiljadulati¢ni Lotos.

U Mundaka Upanisad (11, 2, 9) ¢itamo: ,,Kada &vor
srca se razveZe (bhdyate hrdaya granthih) i sve sumnje
se otklone a Covekovo delo se zavrsi, tada se vidi TO 3to
je gore i dole (tasmin drste paravare).”

Mi mozZemo slu¢ajno skrenuti paznju na sledeéi stih
najblizi ovom, koji pokazuje upadlijivu sli¢nost sa Uda-
na VIII: Tu (u Krajnjem Stanju, ozna¢enom sa ,,TO”) ni
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sunce, ni mesec, ni zvezde ne sijaju, niti munje bleste, a
kamoli zemaljska vatra!”?

Zato to nije pitanje postizanja ili ostvarivanja natpri-
rodnih moéi, ve¢ samo uspostavljanja naruene ravno-
teze nasih psihi¢kih moéi, oslobadanjem sebe samih od
naSe unutarnje napetosti i mentalne i duhovne ograni-
¢enosti. Ovo se jedino moze posti¢i pomoéu relaksira-
nog, bezbriinog i blazenog stanja ;g] a i duha, ali ne i
pomocu samoumrtvljavanja, asketskim ili vestackim
metodima stvaranja averzije poput onih rdavo shvace-
nih kontemplacija leeva (kojima ¢ulno se ne savladuje,
veé¢ samo suzbija) ili zlostavljanjem tela i svesti putem
vestackih vezbi disanja i snaznim naporima da svest se

Lokuje u unapred stvorene ideje.

U Milarepinih Sto Hiljada Pesama (mGur hbum),
koje &ine poseban deo njegove biografije nalazi se sle-
dedi pasus: ,,Njegovo &itavo telo (yons lus) se ispunjava
blazenstvom (bde) kada Unutarnja Vatra (g Tum-mo)
plamti (hbar-ba). On dozZivljava blazenstvo kada struje
prana-e (rlun) pingald (ro-ma) /solarna snaga/ i ida
(rkyan-ma) /lunarna snaga/ prodiru u susumna-u

24 Neki pali u¢enjaci, a posebno Theravada pokuiavaju da pred-
stave budizam kao da je nastao iz duhovnog vakuuma, bez ikakve ve-

ze sa neposredno prethode¢om i savremenom tradicijom Upanisad-a,

dok je zadrZao dosta neobi¢no neke od primitivnih, pluralisti¢kih crta
iz najranijih vremena Veda. Bilo ko da ¢ita Upanisad-e u originalu
moZe naiéi na sli¢nosti u izvesnim frazama, tehni¢kim terminima, reli-
gioznim pojmovima, poreden_umal osnovnim simbolima, koje kasnije
posebno ukazuju na sli¢nosti i u duhovnim iskustvima, koje su daleko
znalajnije od intelektualnih superstruktura, kao §to su ,monizam” ili
»pluralizam”. Te sli¢nosti ne odstranjuju ono §to je neznatno u Budi-
noj veliini i originalnosti, ve¢ samo dokazuju objektivnu stvarnost iz-
vesnih iskustava i duhovnih zakona. Buda daje potpuno nov prilaz
tim stvarima svojim dinami¢nim stavom, koji nije ni pluralisticki (kao
ranih Veda), ni monistitki (kao Upaniyad-a) - zato §to su oba statine
koncepcije - ve¢ nagla$ava ideju o Putu, daljem-Putu, prirodu Na-
stanka i postizanje Savrienog Prosvetljen_]a (samyak- sambodhl koje
Buda progladava ciljem svog uenja u svojoj prvoj propovedi na Be-
nares-u - na taj na¢in ga razlikujuéi od pasivnog i statiénog pojma Nirva-
na-e). S druge strane napravili bismo ozbiljnu nepravdu prema Budi
preuznma_]uél pretpostavku, da nije bio upoznat sa najve¢im duhov-
nim pokretom svog vremena, koja bi se odlu¢no suprotstavila svim
tradicionalnim opisima Budinog Zivota, koji naglagavaju njegovo po-
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(dhl‘l ti) /srednji nadi/. On doiivljava blazenstvo u vi-
§im (stod) Centrima svog tela pomocu izlivanja nanize
(rgyan-hbab) svesti prosvetljenostl (byan-chub-sems).
On dozivljava blazenstvo u nizim (smad) Centrima zbog
prodiranja (khyab-pa) stvaralatke energije (thig-le). On
dozivljava blaZzenstvo po sredini /tj. u Centru Srca/
(bar) kada se nezno saosecanje (thugs-phrad-bratse-ba)
javlja zbog sjedinjavanja belog i crvenog (dkar-dmar)
/struje oplemenjenih lunarnih i solarnih snaga/. On
dozivljava blazenstvo kada telo /kao celina/ (lus) je
obuzeto neokaljanom sre¢om (zad-med-bde-ba). Ovo je
gestostruko blazenstvo jogija”.?

Da bismo shvatili ovaj opis mi se moramo jo§ jedanput
vratiti gorepomenutom Traktatu o Sest Doktrina. On
kaze da meditator poSto postigne stanje savrsene kon-
centracije i unutarnje poboznostl 1dent1ﬁkuje se sa ilu-
zornim telom Vajra-jogini, koje je sadrzaj i simbol nje-
gove meditacije On na taj nadin degersonallzu]e viasti-
to telo i smatra ga grazmnom gsunxa) n]eggzg] pravoj

_prlrodL_gl ni kao bie, ni kao ne-bide, ve¢ kao {isti pro-
dukt svoje svesti, U tom praznom, nesupstancijalnom
telu, on vizuelizira i kontemplira &etiri glavna centra,
naime, krunski, grleni, sréani i pup&ani - koji su upore-
deni sa toc¢kovima kodije, kroz centar tih to¢kova se kre-
¢e susumna kao osovina. Meditator na njima, vizuelizi-
ra semene slogove kratko (ili polovi¢no) ,,A” na do-
njem kraju Susumni-e (na Korenskom Centru), gde ida
i pingala se srecu i ulaze u susumna-u. ,,A” je primordi-
jalni zvuk svih govora. On je inherentan svim drugim

znavanje brahmanske literature i mudrosti. Ovo se odraZava u Budi-
nom zaZivotnom poitovanju ideala brahman-a, kao $to se moze videti
iz Brahmana-Vagga od Dhammapada, u kojem re¢ ,,brahmana” je ko-
riséena da predstavi savrienog sledbenika Dharma-e (pravog ,,bhik-
khu”-a). Zanemaruju¢i duhovnu i istorijsku pozadinu iz koje je izras-
tao budizam, savremeni interpretatori su stvorili beskoreni, intelektu-
alni budizam.

25 Biografija Casnog Milarepe je prosirena sa ,Sto Hiljada Pesa-
ma” (rJe-btsun Mi-la-ras-pahi rnam-thar rgyas-par-phye-ba mgur-
-hbum). Tibetanski tekst ovog citata je takode pomenut u Jischke-
-ovom Tibetansko-engleskom re¢niku, str. 231.
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zvukovima, ¢ak i konsonantima i zato je prima materia,
utroba ili matriks svih zvukova. Ovaj mantri¢ki slog se
Jjavlja, ili se vizuelizira kao slovo crveno-braon boje, ta-
nano kao vlas, a pola prsta visoko, kao da je naéinjeno
od vibrirajude, usijane niti, koja zradi toplotom i emitu-
je zvuk kao konopac Siban vetrom.

Mantri¢ki simbol se mora javiti savrieno %ivo i stvar--

no na nivou svih visih &ulnih-sposobnosti: u oblasti
misli, vida, zvuka i osecanja. On nije mrtvi hijeroglif,
veé je kao bice, koje je ispunjeno vlastitim Zivotom,
misteriozno Ziva i izvanredno stvarna snaga.

Na isti nadin meditator mora vizuelizirati semeni
slog HAM bele (lunarne) boje, i kao da je ispunjen ne-
ktarom, koji se javlja na gornjem kraju susumna-e, u
Krunskom Centru. Dok kratko ,,A” je 7enske prlrode
(negatlvm pol), »Ha” _]e zami§ljeno kao musko (pozitiv-
ni pol). ,,Ha” je asplracua zvuk disanja, koji predstavlja
najznadajniju funkciju Zivog organizma. Oba zajedno
obrazuju iskustvo o jedinstvu individue. Reé¢ ,,aham”
(Skt.) znaédi ,,Ja”. Medutim, ovo ,,JJa” nije stati¢na, per-
manentna sustina, ve¢ nesto $to treba iznova ostvariva-
ti, nesto §to se mozZe uporediti sa ravnoteZom bicikliste,
koja se mozZe odrzavati samo konstantnim kretanjem,
ili sa relativnom stabilno$¢u atomskog ili planetarnog
sistema, koja, takode, zavisi od kretanja. Zaustavljanjem
trenutnog kretanja, struktura kolabira i propada. Ova.
¢injenica je od univerzalne vaznosti.

Zato u momentu u kom pokusamo da zadrzimo, fik-
siramo, ograni¢imo ili supstancijaliziramo ovaj doziv-
ljaj jedinstva, ono se prekida, pretvara u svoju suprot-
nost, u unutarnju disharmoniju, u smrtonosni otrov.
Ako bismo ga, s druge strane, razlozili u svetlu viseg
znanja, pretvorili bismo ga u vatru nad-individualne
svesti i dopustili mu da tece bez prepreke, tako bi on
postao nosilac sve-obuhvatne i neunistive potpunost: u
kojoj granice jastva vi§e ne postoje.

Ovo je demonstrirano misljenjem, da se u momentu
u kom se ,A” i ,HAM” sjedinjuju u re¢ ,AHAM”, ona
razlaZe; zato §to u vatri plamteéeg ,,A” se topi ,HAM” i
isti¢e naniZze kao Eliksir Prosvetljenosti (Skt:bodhi-cit-
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ta; Tib.: buan-chub-sems) do svih psihi¢kih centara tela,
»sve dok i najmanji njegov deo ne ostane neprozZet”.

Na jeziku Tantri ,AHAM” se¢ mozZe definisati pre-
ma formuli misti¢nog ,,EVAM?” %6 na slede¢i nacin: ,,A”
je sveti slog Zenskog principa, ,,Majka” (Tib.: yum), ko-
ji se u svom potpunom razvoju sam ispoljava kao mud-
rost, ili transcedentalno znanje (prajia); ,HA” je se-
meni- -slog muskog principa (Tib yab), ,»Otac”, aktivno
ostvarivanje (upaya) sve-prozimajuce, zradece ljubavi i
sveobuhvatnog saoseéanja nosno ,M” (tatka, Ski.:
bindu, Tib.: thig-le) je simbol jedinstva, u ovom slu¢aju
snmbol celokupnog znanja i nacina za njegovo ostvari-
vanje (prajiiopaya), sjedinjenja mudrosti i ljubavi - zato
Sto znanje bez oplodne mo¢i ljubavi i saoseéanja ostaje
sterilno.

To Sto raspaljuje skrivena svojstva semenog-sloga
»A” do stanja plamteceg usuanja Je razvoj inspiracije.
Kako bilo, Muza koja i 1nsp1rlse je bozanska figura Vaj-
ra-jogini, Dakini najviSeg reda. Ona iskupljuje bogat-
stva eona iskustva, koja leze uspavana u podsvesti 1 uz-
dizu ih do oblasti vise svesti, izvan oblasti intelekta.

Posto je tako razjaSnjena priroda mantrickih seme-
nih-slogova i njihove funkcije, nastavljamo sa opisom
glavnih crta ove joga-prakse.

Kada udiSemo svesno, psihi¢ka energija Zivotne-sna-
ge (prana;Tib.:rlun isto kao i sugs) ulazi kroz desni i le-
vi nadi u srednji nadi (susumna) i pogada kao vlas,
kratko ,,A” i ispunjava ga sve dok ne poprimi svoj puni
oblik.

* Slededi pasus iz Subhasitasarigraha (f.76) Devendra-parip-
‘rechd-Tantra, koji H. V. Guenther citira u svom rasvetljujuéem delu
,,Yuganaddha” (Chowkhamba Sanskrit Series, Benares, 1952), moze
ovde posluziti kao primer:
E-kdras tu bhaven mata
va-karas tu pita smrtah
Bindus tatra bhaved yogah
sa yogah paramaksarah
E-karastu bhaved prajfia
va- karas suratidhipah
Bindus anahatarh tattvam
taj-jatany aksarani ca

E” je majka (Tib.:yum)

»VA” je otac (Tib.:yab)
nazalno (bindu) je njihovo
jedinstvo, to jedinstvo je
najuzviseniji zvuk; ,,E” je
mudrost (prajiia; Tib.: §es-rab)
.VA” je voljeni suprug, Bindu
je Cista stvarnost; iz koga

svi drugi zvukovi proiziaze.
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[ntenzivnom koncentracijom, vizuelizacijom i pravil-
nim, svesnim, ritmi¢nim udisajem i izdisajem semeni-
-slog ~A™ se raspaljuje do stanja svetlocrvenog usijanja,
sve dok vertikalni, vretenastog oblika, rotirajuci pla-
men ne izraste iz njega. Svakim udlsajem i 1zdlsajem
plamen se dize pola prsta vise. Sa osmim udisajem i iz-

~ disajem dostize Pup¢ani Centar (8), sa deset daljih udi-
saja i izdisaja ispunjava Pupcani Centar (18), sa deset
daljih aspiracija se krec¢e nadole i ispunjava donje delo-
ve tela vatrom (28). Sa daljih deset disajnih pokreta vat-
ra, ponovo sigurno se uzdizuéi dostize Sréani Centar
(38), Grleni Centar (48), i kona¢no Krunski Centar (58).

Svakom daljom grupom od deset udisaja i izdisaja
semeni slog ,,HAM” vizueliziran u Krunskom Centru
se topi vatrom i pretvara u Eliksir Prosvetljene Svesti
(Tib.: byan-chub-sems) sve dok ne ispuni &itav centar
(68).

1z Hiljadulati¢énog Lotosa sada on isti¢e nanize do
nizih centara. Sa sledecih deset disajnih pokreta dostize
i ispunjava sledece centre: grleni (78), sréani (88), pupéa-
ni (98), i ¢itavi donji deo tela do vrhova prstiju (108).7

¥ Ovde mora biti pomenuto da je 108 veoma znacajan broj (9 x 12)
i da i Hindu i budisti¢cke brojanice imaju po 108 perli.
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10.

CENTRI PSIHICKE SNAGE U JOGI UNUTARNIE
VATRE (G TUM-MO)

Ovo ide bez kazivanja da opis dat u prethodnom po-
glavlju je jedno krajnje pojednostavljenje i tek nesto vi-
Se od skeleta procesa meditacije. Ali iz ovog razloga je
podesan za Sematsko predstavljanje u obliku dijagrama
(kako je prikazano na sledecoj strani), koji moze ilus-
trovati budisti¢ki cakra sistem i njegove funkcije.

Budisti¢ki sistem kao §to vidimo ovde se ograniava
na pet glavnih centara, koje svako moze lako osetiti i
prepoznati i koji su prema tibetanskoj tradiciji podelje-
ni na tri zone: gornju (stod), kojoj pripadaju centri moz-
ga i grla, srednju (bar), kojoj pripada Sr¢ani Centar i
donju (smad), kojoj pripada solarni pleksus i organi
reprodukcije.

Ove zone se odnose jedna prema drugoj kao ida i
pingala i susumna (Tib.: rkyan-ma, ro-ma dbu-ma). Za-
pravo kao $to su ida i pingala suprotstavljene jedna
drugoj kao stvarala¢ko i prijem¢ivo, muski i Zenski
principi, na isti naéin niZi centri reprodukcije i probave
su suprotstavljeni vi§im centrima spoznaje, formulisa-
nja i razlikovanja. I zapravo kao $§to susumna stoji po sre-
dini izmedu dva spoljasnja nadis, uspostavljajum njiho-
vu unutarnju povezanost u konaéno ih ujedinjujudi i ap-
sorbujudi, na isti na¢in Sréani Centar posreduje izmedu
nizih i viih centara i kona¢no postaje oblast ostvarenja
na ljudskom planu, posto se odigra integracija suprot-
nih snaga u najviSem centru.

Ove tri zone predstavljaju u najdubljem smislu:

1. Zemaljsku ravan, naime, zonu zemaljskog predela
elementarnih snaga prirode, materijalnosti ili telesnosti
(materijalizovane pro$losti).

2. Kosmicka ili univerzalna ravan ve¢nih zakona,
vanvremenog znanja (koje sa ljudskog stanovi$ta oseéa
se kao ,.budude” stanje postizanja, cilj koji tek treba da
bude postignut), ravan neposredne duhovne svesti o
Beskona¢nom, kao onom $§to je simbolisano bezgrani¢-
nos$c¢u prostora i dozivljavanjem Velike Praznine (stinya-
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UZLAZNO I SILAZNO KRETANJE UNUTARNIE
VATRE UNUTAR SUSUMNA-NADI
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ta; Tib.:ston-pa-nid) u kojoj oblik i ne-oblik su podjed-
nako sadrzani.

3. Ljudska ravan individualnog ostvarenja, na kojoj
kvaliteti zemaljskog postojanja i kosmicke povezanosti,
snage zemlje i univerzuma postaju svesni u ljudskom
duhu, kao uvek-prisutna i duboko-osec¢ajna stvarnost.
Zato Sr¢ani Centar postaje srediSte semenog-sloga
HUM za razliku od OM-a Krunskog Centra.?®

28 Interesantno je primetiti da filosofija I-Ching-a, stare kineske
knjige o ,,principima Prirode” je zasnovana na vefitom redu i unutar-
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Medutim, posto tumadimo mantricka svojstva
Centara, mi treba da se posvetimo daljoj analizi njihove
prirode. Kao §to je pomenuto na po¢etku ovog dela, bu-
disti¢ka-Tantra joga se ne bavi fiksnim veli¢inama i sta-
ti¢nim pojmovima, veé sistemom dinamiénih funkcija i
promenljivo zavisnim odnosima, ¢ija evolucija zavisi od
doti¢ne pozicije simbola ili Centra, koju smo izabrali
kao nasu polaznu ta¢ku, drugim re¢ima, to je nas stav,
na$§ duhovni nivo, taj koji odreduje smer naseg unutar-
njeg razvoja.

Krunski Centar nije po prirodi sediste kosmicke i
transcedentalne svesti (ili bilo kako da mi moZemo na-
zvati njegove najvise funkcije), tek tako malo je i Sré¢ani
Centar po prirodi sediste intuitivno-duhovne svesti, ili
Korenski Centar sediSte psihi¢ki kreativnih i fizi¢ki ko-
risnih snaga. Oni mogu postati nosioci tih svojstava
svesnim preobrazajem svojih funkcija: od. funkcija in-
stinktivno-individualne samozastite, zajedni¢ke svim
Zivotinjama, do funkcija duhovnog samo-ostvarivanja.
Predasnje su usmerene na materijalnu egzistenciju, a
kasnije na oslobodenje od prevlasti materijalnog.

Dok solarna, centrifugalna snaga pingalae (sli¢na
spolja usmerenoj ,,aktivnosti ratnika”) sadrzi princip in-
dividualne spoznaje i razlikovanja, a time i smrtonosni
otrov — dotle ida, lunarna, centripetalna snaga pred-
stavlja ,eliksir besmrtnosti”, ali, takode, u isto vreme i
slepi pokusaj postojanja, koji izaziva beskrajni krug po-
novnih radanja (sarnsara) - na slican nacin Mozdani
Centar u svom najplemenitijem obliku predstavlja ze-
maljsku aktivnost intelekta, koji nas sve vise i vise odva-
ja od izvora zivota i od skrivenog jedinstva svih bica.

Spolja usmereni intelekt nas samo dublje uvlaé¢i u
proces nastajanja, u svet stvari i materijalnog oblika, i u
iluziju o izdvojenoj vlastitoj li¢nosti i na taj nacin o

njoj povezanosti Neba, Zemlje i Coveka. Sjedinjenjem Neba i Zemlje
u njemu, ¢ovek postize krajnju harmoniju i savrSenstvo. Mundaka
Upanisad-a, takode, govori o susretu Neba i Zemlje u ¢oveku: ,,Njega
u kom Nebo i Zemlja i Srednja-oblast su sjedinjeni zajedno sa sve$cu
i svim Zivotnim strujama - spoznaj kao Sebe (Atman-a); odbaci sve
druge reci: ovo je most do besmrtnosti”.
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smrti. A ako se intelekt okrene unutra, on sam se prosto
gubi u pojmovnom razmiSljanju, u vakuumu apstrakci-
ja, u mrtvilu mentalne okamenjenosti.

Medutim, ako intelekt napreduje do shvatanja slu-
¢ajnih svetlucanja prave prirode stvari, onda se njegov
svet rudi i okonéava u destrukciji i haosu. Duhovno-ne-
pripremljenoj, nezreloj svesti, priroda stvarnosti, neskri-
vena istina se zato javlja u uzasnom obliku. Iz ovog raz-
loga iskustva povezana sa probojem prema najvisem
znanju ili svesti o stvarnosti su predstavljena uzasavaju-
&im slikama ,bozanstava koja piju krv”. Njihova man-
dala je povezana sa Mozdanim Centrom, dok mandala
miroljubivih i dobrih oblika Dhyani-Buda se vizuelizira
kao prebivaliste u lotosu Sréanog Centra. Krv $to je pi-
ju ,uzasna bozanstva” je eliksir znanja (plod sa Drveta
Znanja), koji u svom ¢istom, nerazblaZzenom obliku tj.
bez kombinacije sa kvalitetima saoseéamja i lubavi -
deluje kao smrtonosni otrov na doveka.

Ako otuda Mozdani Centar neprobudenog toveka
sadr?i semena smrti, princip smrtnosti, Korenski Cen-
tar na suprotnom kraju susumnae sadrzi seme Zivota, i
otuda kao §to smo ve¢ pominjali uzrok beskrajnom cik-
lusu ponovnog radanja, samsara. Svest neprobudenog
Mozdanog Centra ima sposobnost spoznaje koja za-
paZa razlike, medutim, nedostaje mu ujedinjujuca sna-
ga stvaralackog Zivota i neposrednosti. Korenski Centar
je izvor ujedinjujucih, ali naslepo stvarajucih Zivotnih
snaga, ¢ije se funkcije iscrpljuju u naporu samo-oluva-
nja. Njemu nedostaje spoznaja koja zapaZa razlike, koja
moze dati smisao i pravac ovoj slepoj snazi.

Iz ovog razloga svest solarnog principa koja spozna-
je i zapaza razlike - koja u budnom stanju je podlozna
nasoj volji i svesnom respiracijom se moze ojacati i us-
meriti — mora se spustiti do Zivota i podiéi svoje regene-
rativne snage od oblasti seksualnosti do psihi¢ke i1 du-
hovne aktivnosti.

Zato semeni slog ,,A”, koji predstavlja princip spoz-
naje u gorepomenutoj meditativnoj praksi, i koji hindu-
ski cakra-sistem karakteristitno povezuje sa centrom
unutarnjeg vida (Ajiia-cakra) vizuelizira se u najnizem
centru, naime na ulazu u Susumnau (Korenski Centar
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ne treba ovde kontemplirati) dok semeni slog ~HAM”
koji ovde predstavlja stvaralacki princip ili Eliksir Zivo-
ta se vizuelizira u Krunskom Centru. Ova vizuelizacija
je simboli¢no anticipiranje cilja, kao $to se moze videti
iz émje’r,uce da tek kada vatra plamteceg ,,A” dostigne
~HAM” u toku meditacije, ,HAM" se okrece ka Zivotu
i budi se u stanju aktivnosti. Usijana ili ,,plamte¢a” po-
java semenog sloga ,,A” je nagoveStaj stepena stvarnos-
ti ili iskustvene vrednosti toga §to je postalo pojavno za
Sadhakau usled njegove kontinuirane koncentracije.
Zato, kada vatra plamteceg ,,A” dostigne ,HAM”, za-
dnji se aktivira i razlaZe (ili ,pretapa”) u ré’generativnu
;rlx_zlljg\:j qrcavqtlg:ne syisti (bodhi-citta), koja ispunjava
iljadulati¢ni Lotos i koja se prelivajuéi iz nj §
do svih drugih Centara.J prefivajuct iz njega spusta
Taj silazak oznafava sekundarnu transformaciju
Centara: prva se sastoji u njihovom osve$éivanju pomo-
¢u uzdizu¢eg plamena inspiracije - principa duhovne
spoznaje, unutarnje svesti ili neposrednog znanja, ras-
paljenog savrSenom koncentracijom do stanja usij’anog
intenziteta. Medutim, sekundarna i najvaznija transfor-
macija se sastoji u Cinjenju tih Centara orudima pro-
svetljene svesti, u kojoj znanje i osecanje, mudrost i lju-
bav, blistavost svetlosti i toplota Zivota postaju jedno
Simbol te integracije je semeni slog HUM. .
’ Ova dupla transformacija oslobada Centre i omogu-
¢ava im da dobiju nove impulse i snage, pripremljene
uzajamno-proZimajuc¢im, uzlaznim i silaznim snagama
svesti. Ta dva toka kretanja su vatrene (uzlazni) i te¢ne
(silazni) prirode, koje se proZimaju i uti¢u jedna na dru-
gu. Njihova koegzistencija i istovremena akcija su o¢ig-
ledno simbolisane u popularnoj pri¢i o Budinom
»Dvostrukom Cudu” (koja je zabeiezena u poglavlju
XVI Dhammapada-Atthakatha i pomenuta u Nidana-
-Katha, _Jépa_ka Br. 483, Milinda-Panha, kao i u uvodu
Atthasalini, itd.) u kojem se kaze da Buda snagom svoje
koncentracije podsti¢e svoje telo da emituje istovreme-
no zrake vatre i vode, slicne mnogobrojnoj auri.




DEYANI-BUDE, SEMENI-SLOGOVI I ELEMENTI
U BUDISTICKOM CAKRA - SISTEMU

Iz onog $to smo objasnili u prethodnom poglavlju je
jasno da u budisti¢koj Cakra-jogi, znataj Centara zavisi
od posebnog procesa meditacije, od polazne tacke isto
toliko koliko i od cilja prakse o kojoj je re¢. Mada se
elementarni kvaliteti oblikuju tim procesima, koji zavi-
se od nivoa svesti meditatora, smera njegovog unutar-
njeg kretanja i stava njegove svesti. U budisti¢kom Tan-
tra-sistemu elementi postaju sve viSe odvojeni od svojih
materijalnih kvaliteta ili od svojih prirodnih prototipo-
va. Njihov promenljivi odnos se smatra znaajnijim od
njihovih organskih funkcija, ili bilo kakvog drugog ob-
jektivnog sadrzaja, koji je povezan sa njim. Pet Centara
budisti¢kog sistema se odnose jedan prema drugom kao
pet elemenata; ali ne na taj nacin da bi isti centar
nuzno uvek predstavljao iste elemente, ili da bi isti ele-
ment nuZno oznacavao jedno i isto svojstvo. Simboli-
zam elemenata se krece dalje na mnogim planovima: na
planu Prirode, apstraktnih pojmova, ¢ulnog opaZzanja,
tako isto i na emocionalnom, psihi¢kom, intuitivhom,
duhovnom planu.

Element ,,Vatra” nije samo simbol za odgovarajuce
materijalno agregatno stanje, ili fizi¢ku vatru koja pro-
izlazi iz njega, vec isto toliko i za svetlost, solarnu sna-
gu, vidljivost; ili: destrukciju, transformaciju, o¢i$éenje,
fuziju, integraciju; ili: psihi¢ku toplinu, entuzijazam,
inspiraciju, emociju, temperament, strast; ili: Zelju za
znanjem, odano$éu, samozrtvovanjem i tako dalje. Na
isti nadin ,,Voda” ne oznagava samo elementarne kvali-
tete kohezije, ili te¢no agregatno stanje, vec takode i asi-
milaciju, ravnotezu, rastvaranje, likvefakciju, ujedinje-
nje; ili: ,,Eliksir Zivota”, lunarnu snagu, plodnost, Zen-
ski princip; ili: bezbojna, reflektivna svojstva ogledala;
ili: tamno, duboko, podsvesno itd.

Svaki sistem simbolizma ima zato vlastite asocijacije
i one su zavisne od razvoja ili rasta. One nisu izgradene
na apstraktnoj logici, one nisu van intelektualne misli,
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VeC sazrevaju i razvijaju se tokom vremena. Sli¢ne su
stvarima u stanju proticanja: doslednost razli¢itih faza
kretanja zavisi od mnogih faktora, od pocetnog pravca
pocCetne pokretacke sile, okolnosti, otpora ili novih im.-
pulsa kretanja.

Povlazna tacka budisticke joge nije ni kosmoloskog rﬂ
teolqsko-mqtaﬁziékog karaktera, ve¢ psiholoskog u naj-
_dubliem smislu. Na taj nacin karakter psihi¢kih centara
nije odreden kvalitetima elemenata, veé psiholoskim
funkcijama, koje su im pridavane ili svesno pripisivane._k

Intelektualni Centar, u kom pocivaju najbesmrtniji

kvaliteti je transformisan u organ univerzalne svesti, ko-
me odgovara element prostora ili . Etar”. ,
_ C@ntar_govora postaje organ mantri¢kog zvuka u ko-
Jjem je fizi¢ko disanje transformisano u svesnu pranau
duhovnu vibraciju mentalno i ¢ujno formulisanog zna-
nja. Njegpy element je kretanje, predstavljeno simbolom
»Vetra”ili ,vazduha koji se krece” (u vidu polukruznog
luka). :

Sr¢ani Centar postaje organ intuitivne svesti, odu-
hovljenog osecanja (sve-obuhvatnog saosedéanja) i cen-
tralni organ procesa meditacije, u kojem je kosmicki-
-apstraktno preobrazeno u ljudsko iskustvo i ostvarenje.
Sav ravni - Apsolutnog (dharma-dhatu), univerzalno
vaZece (zakor_l', dharma) je prvo preneseno na ravan ide-
alne percepcije (sambhogakaya), manticke formulacije
(u centru govora) i unutarnje vizije i konaéno na ravan
ljudskog ostvarenja (nirmana-kaya) u Sréanom Centru.

Zatc,)’, da bi Sréani Centar povezali sa elementom
»Vatra” moramo shvatiti da se ovde ne bavimo fizickim
elementom, veé sa vatrom inspiracije, psihi¢kom vat-
rom, vatrom religiozne poboznosti, iz kog razloga je
srce uporedeno sa brahmanskim vatrenim-oltarom,

Pupéameentar je povezan sa elementom , Vode”
O_vo ne znaci da on, takode, ne moze postati Cen’tar psi-.
hi¢ke vatre, kao na primer u Jogi Unutarnje Vatre, zato
§t.o ova ,Vatra”, kao §to smo videli, postepeno se §iri
kroz sve centre. Povezivanje sa elementom »Voda” zna-
¢i samo da Pupani Centar je uglavnom bio smatran
kao organ transformacije, ravnoteze, i asimilacije mate-
rijalnih i ne-materijalnih snaga. PoSto u budisti¢kom




sistemu funkcije Svadhisthana-Cakrae su delimi¢no
poistove¢ene sa Puplanim Centrom, a delimiéno sa
Krunskim Centrom, postaje o¢igledna nuznost povezi-
vanja elementa ,,Vode” sa Puplanim Centrom. Medu-
tim, ovi razlozi nisu odlucujuéi za Joga praksu, a naj-
manje za budisti¢ku jogu, koja, kao §to smo videli, ne
polazi od stati¢ki datog, koje jednom dato treba da bu-
de strogo prihvaceno, ve¢ od dinami¢kih principa ili
mogucnosti psihi¢kog preobrazaja. Budisti¢ki tantricki
~ adept ne pita ,,Sta postoji”, ve¢ ,,Sta od toga moze biti
néinjeno?”

Izgledalo bi na izgled prihvatljivo zakljuditi iz ovog
grupisanja elementarnih kvaliteta da Dhyani-Bude i se-
mene slogove, koji odgovaraju tim elementima, treba
povezati sa odgovarajuéim centrima na kojima su ti ele-
menti ozna¢eni. Medutim, ovo nije slu¢aj, zato §to kako
je pre pomenuto, elementi su ovde videni sa potpuno
razli¢itog stanovista i poticu iz drukdije kategorije sim-
bola. Na primer, to §to povezuje Amitabha i element
,, Vatru” nije svojstvo toplote, ve¢ kvalitet svetlosti, spo-
sobnost Cinjenja stvari vidljivim i kvalitet ,,crvenila”.
Ono §to povezuje Aksobhya sa elementom ,,Voda” nisu
kvaliteti te¢nosti ili kohezije, ve¢ ogledalu sli¢na povrsi-
na koja reflektuje istu, bezbojnu (belu) svetlost - koja
odgovara ,,Mudrosti Velikog Ogledala” i metafori¢nom
odnosu izmedu alaya svesti i okeana.

U svim tim kategorijama simbola mi ne moZemo ra-
¢unati sa fiksnim veli¢inama (koje imaju samo jedno
znacenje) i od njih isto tako ne mogu biti formirane ko-
na¢ne jednaline (koje dopustaju samo jedan rezultat),
kao na primer: ,,ako je A jednako X, i B, takode, jedna-
ko X, tada sledi da je A jednako B.” U simbolizmu mi
se bavimo kategorijama ili sledom mentalnih asocija-
cija, ali ne jednadinama. Medutim, te kategorije aso-
cijacija nisu proizvoljne, veé slede vlastiti inherentni za-
kon. U tom pogledu one odgovaraju Zivim organizmi-
ma, Ciji pokreti nisu predvidljivi uprkos njihovoj zavis-
nosti od izvesnih zakona. )

U svakom mnogostranom simbolizmu jedna glavna
ta¢ka mora preovladavati, i §to vi§e je sistem raznov-
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rsniji i komplikovaniji, to su vise o rani¢ena Cenj
njegovih pojedinih sastavnih de]ova.g Fhacema
5 M‘edl_mm_,'u simbolizmu meditativnih procesa, vode-
C1 princip nije teoretski nacin mislienja, veé praksa i is-
kustya k”013_ proisti¢u iz nje. 1z tog razloga svaka $kola
n‘iedltacue“l'svaka ‘pojedinadna sekta ima svoj vlastiti
sistem, koji je o¢uvan tradicijom i prenoSen sa ulitelja
na ucenika.

Zato u raspodeli Dhyani-Buda i njihovih mantri po
psihofizi¢kim centrima ne moze postojati fiksan i jedan
sistem. To zavisi od meditatora, koji pojedinaéni simbol
on Zeli da smesti u centar svoje kontemplacije, i od
tog izbora zavisi mesto svih drugih simbola manaalae
Samo telo postaje mandala za vreme meditacije, i u nje.-
mu postoji bezbroj manjih mandala zato ito je svaki
centar jedna mandala. Termin cakra je u stvari &esto
korlécer]_ kao sinonim za mandalau. Cak i spoljnji
svet, k‘(_)'p okruZuje telo, izrasta u sve-obuhvatnu manda-
la-u ¢&iji koncentri¢ni krugovi, sli¢ni onima izazvanim
bafenim kamenom na mirnu vodenu povrsinu, $ire se
sveZV1§e dokkne nestanu u beskonaé&no. , .1

- Zato se kaZze u Demchog-Tantra-i (dpal hkhor-
!)de-‘mc':_hog) da ,.Covek bi ttebao smatrat(i s%be i svg 5:8
Je vidljivo (bdag dan snan thams-cad) kao bozansku
mandala-u. (Ihahi-dkyilhkhor), a ,svaki ¢ujni  zvuk
(g.rags-pahl-srga thams-cad) smatrati kao mantru
(snags), a svaku misao, koja se rada u Covekovoj svesti
(sems-kyi rtog-pahi ndu-hphro thams-cad) kao magi¢nu
manifestaciju Velike Mudrosti (ye-ses chen-pohi chos-
-hphurul)”. ' .—'

Drugim re¢ima, meditator moze zamisliti sebe u cen-
tru mandalae kao otelovljenje bozanske figure savrge-
nog budastvq, Cije ostvarenje je cilj njegove sadhanae.
Ovim sve proizvoljnosti nestaju. Ni mesto nije prepuste-
no necemu Sto je nebitno ili suvino. Nista nije prepus-
teno slucaju ili samoj subjektivnoj imaginaciji. Stvari
spoljasnjeg sveta se kombinuju i transformisu u svetom
krugu u Cijem centru Sadhaka-ino telo postaje hram. A
sama C{injenica o svesnom postojanju i posedovanju
snage, duhovr}e kreativnosti, postaje neizrecivo &udo.
Vidljivo postaje simbol] dublje stvarnosti, ¢ujno postaje
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mantra, stvar kondenzacije elementarnih snaga, a psi-
hi¢ki centri postaju pet spratova svetog hrama. A svaki
od njih sadrzi presto i mandalau Dhyani-Bude.

Najnizi sprat ili prizemni sprat je Korenski Centar,
predstavljen zutim kvadratom ili kockom, koji odgova-
ra elementu ,,zemlja” u ¢ijoj tamnoj utrobi sazrevaju se-
mena svih akcija. To je oblast karmitke zakonitosti,
karmi¢ki ograni¢ene aktivnosti. Na ovoj zavisnosti po-
Civa tacka poredenja sa prirodom zemaljskog elementa,
elementa zavisnosti od oblika, stanja rigidnosti i iner-
tnosti. Amoghasiddhi, koji otelovljuje ,Sve-Cineéu”
Mudrost, koja oslobada od karma-e, zato je izabran da
bude gospod i transformator te oblasti. Njegov semeni
slog je ,AH”.

Gospod cakra-e nije samo boZanstvo svojstveno u
svojoj prirodi ili personifikaciji koja predstavlja ele-
mentarne kvalitete Centra, ve¢ simbol tih snaga kojima
zelimo da proZmemo i aktiviramo Centar. Izbor ovog
simbola zavisi od pojedina¢ne pogodnosti za bice spo-
sobno da deluje na svojstva cakrae o kojoj je re¢, ili da
ih vidom intenzivira ili oplemeni. Da bi postigao ovo
simbol se mora podudarati sa izvesnim osobinama ili
kvalitetima cakrae, mada se moze razlikovati od ele-
mentarne prirode u drugim pogledima.

Ovo moze biti posebno posmatrano na podrudju
mantri: semeni slogovi elementa su druk¢iji od semenih
slogova Dhyani Buda, koji im u svakom drugom pogle-
du odgovaraju. Boje elementa pokazuju sli¢nu teznju
da povezanost jednog sistema ne moze biti mehanicki
prenesena na drugi. I ako je ovo istina unutar tesno po-
vezanih budisti¢kih sistema, utoliko vise je ovo slu¢aj u
odnosu na budisti¢ke i Hindu joga-sisteme! Zapadni
autori sa naivno§cu mesaju ove stvari, stvaraju¢i neve-
rovatnu zabunu ¢ije posledice moramo prevazilaziti po-
stepeno, pre nego mognemo da postavimo osnove za
dublje shvatanje i jedan stav bez predrasuda.

Dopustite da se osvrnemo na poredenje o petosprat-
nom hramu naseg tela. Drugi sprat (Pup¢ani Centar),
koji je opisan kao beli disk ili krug (oblika kapi) odgo-
vara elementu ,Voda”, kvalitetu asimilacije i Dhyani-
-Budi Ratnasambhava-i, Velikom Izjednacitelju. Njego-
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va ,,Mudrost Jednakosti” je znanje o fundamentalnom
jedinstvu svih bica. Njegov semeni slog je ,, TRAM”.

Asimilaciona funkcija Pup&anog Centra je izarZena
u Demchog-Tantrai idejom da grubi elementi se preob-
raZavaju u vitalne i psihicke elemente. Tu je receno da
¢ovek treba da vizuelizira u Pupéanom Centru, Cetvoro-
lati¢ni lotos, ¢ije latice poéinju od istoka i krecu se u
pravcu kazalike na satu i imaju sledeée kvalitete:

1. Prani¢nu bit ili Zivotni princip (prana;Tib.:rluf)
elementa ,,Zemlje” (sa);

2. Zivotni princip elementa ,,Vode” (chu-rlun);

14.)Z.1votni princip elementa ,Vazduha” (rlun-gi-
-rlun).

Prema tim elementima &ovek treba da vizuelizira sle-
dece semene slogove:

1. zuti LA(MM); 2. beli VA(M);
3. crveni RA(M); 4. zeleni YA(M);

U centru lotosa ¢ovek treba da vizuelizira Zivotni
princip ,Etar” ili prostorni element (nam-mkhah; Skt.:
akasa) kao plavu tacku (thig-le; Skt.: bindu).

U slededem pasusu istog teksta zivotni principi Ceti-
ri Velika Elementa su nazvani ,,&etvoro vrata” (hbyun-ba
bzihi rlun-rgyu-ba-sgo bzi) svetog hrama tela. Vazno je
shvatiti da u svim tim vizuelizacijama mi se ne bavimo
materijalnim ili fizickim principima, veé Zivotnim i
psihi¢kim snagama i zakonima, iz kojih je nas svet sag-
raden - nezavisno da li ga nazivamo ,,unutarnjim” ili
»spolja§njim” svetom.

Treci sprat, koji odgovara Sréanom Centru je pred-
stavljen kao crveni trougao (takode kao kupa ili pirami-
da) 1 oblikuje centralni ili srednji sprat hrama-pagode.
Sadrzi Zrtveni vatreni-oltar, ¢iji sveti plamen transfor-
mise, pre€isava, topi i sjedinjuje elemente nase li¢nos-
ti. Ovom svetom plamenu odgovara semeni slog HOM i
figura Vajrasattva-Aksobhya. U sledeéem poglavlju ba-
viéemo se detaljnije sa HUM, kao simbolom krajnje in-
tegracije, isto tako i posebnom ulogom Vajrasattva-e.

etvrti sprat, koji odgovara Grlenom Centru je po-
svecen elementu ,,Vazduhu”, koji je simbolisan polu-
kruznim lukom ili poluloptastim telom zelene boje (sa
otvorenom stranom, ili ravnom povr§inom nagore). Mi
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smo se ve¢ bavili razli¢itim znacenjima tibetanske reci
rlun i njenim sanskritskim ekvivalentima prana i vayu.
Zapet! luk nagovestava dinamicki karakter tog elemen-
ta. U vezi sa Grlenim Centrom to ne nagoveStava samo
dah - koji daje zZivot, ve¢, takode, i njegove funkcije kao
medijum.svete reci, kao zacetnika svih zvukova i najfi-
nijih duhovnih vibracija, iz kojih proizlazi razliiti ka-
rakter svih stvari i svaki oblik znanja §to razlikuje, osno-
va mantra-¢ i vizije. Amitabha otelovljenje ,razlikuju-
¢e” ili Mudrosti koja Zapaza Razlike unutarnje vizije
(sli¢cno svom aktivnom odrazu, Amitayus-u, koji pred-
stavlja bezgrani¢nost zivota) jeste zato zamisljen kao
Gospod ovog Centra. Njegov semeni slog je HRIH.*

Peti ili najvisi sprat, koji odgovara Mozdanom ili
Krunskom Centru je predstavljen plavom plamenom
kapljom (bindu;Tib.:thig-le) simbolom elementa ,,Pro-
stora” ili ,,Etra” (akasa;Tib.:nam-mkhah). Njegov Gos-
podar je Vairocana, koji je otelovljenje ,,Mudrosti Uni-
verzalnog Zakona” i koji je u zagrljaju sa ,Majkom Ne-
beskog Prostora”. Njegov semeni slog je ,,OM”.

.OM-AH-HUM" na levoj strani dijagrama, koji ilus-
truje odnos izmedu centara, elemenata, semenih slogo-
va i Dhyani - Buda odgovara trima principima ,, Telu”
(kaya;Tib.:sku), ,,Govoru” (vak;Tib.:gsun) i ,,Svesti”
(citta;Tib.:thugs), koji se - po ujedinjenju svih psihi¢kih
kvaliteta i snage meditatora transformiSu u:

1. Princip sveobuhvatnog univerzalnog tela (OM), ko-
ji je ostvaren u Krunskom Centru;

2. Princip sveobuhvatnog tj. mantrickog govora
(Tib.:gzuns) ili kreativnog zvuka (,,AH"), koji je ostva-
ren u Grlenom Centru;

3. Princip sveobuhavtne ljubavi Prosvetljene Sve-
sti  (bodhi-citta;Tib.:byan-chub-sems) svih Buda

2 H” je zvuk disanja, simbol celokupnog Zivota, ,R” je zvuk vat-
re (,,RAM). ,.I" buduéi samoglasnik najviseg intenziteta ili stepena vi-
bracije oznadava najvi§u duhovnu aktivnost i diferencijaciju. Aspira-
tivai zvuk-iza (visarga), koji sledi iza ,,I”, mada se zapisuje u tibetan-
skim rukopisima, izostavlja se pri izgovaranju, tako da semeni slog se
moze fonetski proditati kao ,,HRI” (kao $to je Cesto dat).
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(,HUM™), koji je ostvaren u Sréanom Centru. (Vise o
ovome u sledecem poglavlju ovog dela.)

Isprekidane linije na desnoj strani dijagrama poka-
zuju odnos izmedu Dhyani-Buda i elemenata u katego-
rizaciji simbola, zasnovanoj na istovetnosti boja, kako
se nalaze u mandala-i o Dhyani-Budama u prethodnom
glavnom poglavlju.

Ako bi simboli pet elemenata, kao sto je prikazano u
prisutnom dijagramu o pet Centara budistickog joga
sistema, bili postavljeni jedan iznad drugog u njihovim
odgovarajué¢im trodimenzionalnim oblicima, oni bi pri-
kazali susStinsku strukturu tibetanskih ,,Chortens”
(mchod-rten)* religioznih spomenika, koji su se razvili
iz indijske stiipa, koja je izvorno sluZila kao skloniste za
Budine relikvije i njegove vrhovne ugenike’'. Medutim,
na Tibetu oni su Cisto simboliéne strukture: plasti¢ne
mandala-e.

Najdivniji i najimpresivniji primer takve mandalae
je Chorten ,,Sto-hiljada Buda” (sku-hbum, to se izgo-
vara ,,Kumbum™) u Gyantse, koji oblikuje impozantnu
terasastu pagodu - sliénu hramu, koja sadrzi oko stoti-
nu kapela, od kojih svaka ponovo oblikuje vlastitu man-
dalau. Vecée od tih kapela sadrze mandalae, u kojima
su kombinovane hiljade figura (kako u vidu fresaka,
tako i skulptura). Jedna od njih sadrzi ne manje nego
osam hiljada figura!

Kockasti oblici nizih spratova odgovaraju elementu
~Zemlja”, kruzni centralni deo elementu ,,Voda”, koni¢-
na (pozlacena) gornja struktura elementu ,,Vatre”, sun-
cobran nad njom elementu ,,Vazduha™?? Plamte¢a kap

* Vidi crtez na kraju ovog poglavlja.

1 Sto se tife razvoja i simbolizma stiipa, vidi moju monografiju
Neki Aspekti Stipa Simbolizma (Some Aspects of Stipa Symbo-
lism)/Kitabistan, Allahabad and London, 1940), kao i moj esej o So-
larnom i Lunarnom Simbolizmu u Razvoju Stapa Arhitekture (Solar
and Lunar Symbolism in the Development of Stipa Architecture)
~Marg”, Bombay, {950). Jo§ uz to: Giuseppe Tucci ,,Mc’ od rten” ¢
»Ts’a ts’a” nel Tibet Indiano ed Occidentale, Roma, 1932.

32 Simboli &etiri velika elementa igraju posebnu ulogu u Milarepi-
noj biografiji. Njegov guru Marpa da bi ga pripremio da okaje svoje
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elgmenta ..Etrg” pqéiva na posudi sa ., Eliksirom Zivo-
ta '(am'.rta-klasa; Tib.: bum-pa ili tse-bum) koja krunise
pocasni suncobran.

ranije prestupe i loe karmi¢ke posledice, koje su stajale na putu nje-
govog d\{hqvnog progresa, naredio mu je da izgradi vlastitim rukama
Cetiri kuce i po zavrSetku ih sve porusi, sem poslednje. Zemljani plan
prve kuce je bio kruzan, druge polukruzan, ili u obliku polumeseca,
treci trougaoni, i ¢etvrti kvadratni. Drugim re¢ima, Milarepa je pri-
premljen da se koncentriSe na psihicke centre elemenata Vode, Vaz-
duha, Vatre i Zemlje, koji predstavljaju kako tekst kaZe Cetiri vrste ak-
cija, naime, miroljubivu (Zi-ba), veliku ili dalekoseZnu (rgyas-pa),
mocni ili fasciniraju¢i (dban) i nepokolebljivi (drag-pa). On je tako
ponistio sve svoje ranije akcije, prvo rekonstruisuci ih, a onda raz-
lazu¢i ih, pravo nanize do temelja Muladhara-e, elementa . Zemlje™.
Tek tada mu je bilo dopusteno da izgradi postojanu zgradu svog no-
vog duhovnog Zivota.

212

12. .
SIMBOLIZAM SEMENOG SLOGA HUM KAO SIN-

TEZA PET MUDROSTI

Kao &to smo videli .Joge Unutarnje Vatre™ medita-
tivno iskustvo se odigrava u razli¢itim fazama. Prva se
karakterie zaposedanjem i prozimanjem Miladhara
Cakra-e toplotom Unutarnje Vatre ¢ime se sve telesne,
elementarne i ,.zemaljske” snage nize oblasti (smad)
koncentridu i sublimiraju. Iz ovog razloga je Pupcani
Centar smatran kao stvarna polazna-tacka ili glavni or-
gan psihicke vatre (gtum-mo). Posto su.preprekevmzlh
oblasti na taj nacin otklonjene, meditacija se moze na-
staviti na sigurnoj osnovi i moze bez prepreke krenuti
ka glavnom cilju: nastajanju jednog u duhu. .

Ovo se odigrava u drugoj fazi ove meditacije, pri po-
stizanju univerzalne svesti, u kojoj se gasi sva samoogra-
nicenost, sav dualizam ,,ja” 1 .ne-ja’.

ODNOSI IZMEDU CENTARA, SEMENIH-SLOGO-
VA, ELEMENATA I DHYANI-BUDA

VAIRDCANA
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Medutim, tre¢a faza se .
ﬁvan’ na kojoj sva znanjasgstgjr'e?vp ovratku na [judskuy Zato Demchog. Tantra kaze da HUM predstavlja
viesto sticanja ovih znanja je ljud karaju U zivot i-delo. | .svest oslobodenu od svih misaonih sadrzaja i pojmo-
Jamantsko Bige” t. Vajrasatt{za : 0 srce, u kajem ,,Di- va” (hzin-dan-bral-pahi sems). Pet delova iz kojih je
uvek-p;:sutn;i snaga u semenom-sﬁ) Ostvaruje i postaje HOUM sastavljen u svom vidljivom obliku (kako u indij-
On Je aktivni odraz Aksobhya- gu HUM. : : skom, tako i u tibetanskom pismu) predstavljaju pet
vog bica, koja je okrenyta ka Yoo Jli 1 strana njego- Dhyiani-Buda i njihove Mudrosti.
Visa stvarnost Dharma sfere ssvetﬁ - U Vajrasattva-i naj. Samoglasnik ,,u”, koji oblikuje donji deo HUM-a
I\]/a Intelektualnom planu. On jerzkf.kw.]e 1 ¢Int svesnom ] odgovara prema tekstu ovog rukopisa Mudrosti Amog-
elikog Ogledala”, koja reflektu -elvm zrak Mudrosti hasiddhi-ja, koji ,,izvr$ava sva dela” (bya-ba grub-pahi
st?/?a ! stvari, koja odrazava ”pr;mi[:]rj’{nmu Isto tako ye-Ses) Amitabha-e, glava ,,H” (horizontalna pre¢ka, koja
ni I u .,praznini”. On je Znanje o unive u] Stvarima, | je zajedniCka svim slovima i predstavlja presto boZan-
lik Zhame kOJ‘?_Pmpoznaje totalnost fzainoj pozadi- stva ili stvaralatku mo¢, koja prebiva u svakom man-
XU pojavnosti, znanje o besk SVeta u svakom ob- trickom zvuku) odgovara ,Mudrosti Jednakosti”

odgovara ,,Mudrosti sli¢énoj Ogledalu” (me-lon Ita-buhi
ye-$es) Aksobhya, a plamteda kap (htig-le) Dharmadha-
tu Mudrosti (chos-kyi dbyins-gyi ye-$es) Vairocana-e.
Svaki od ta tri dela ima boju, koja odgovara njego-
vom Dhyani-Budi. Znak-samogilasnik je zelen, telo ,,H”
rist svih Zivih bica, | sgveno, glava Zuta, polumesec beo, a plamteca kap pla-

onacn X 7 . . ;
om u konaénom, ) (mfAam-pa-fid-kyi ye-Ses) Ratnasambhava-e. Polumesec
i

s alnosti, ie HON

rf\‘/’;t‘i’(‘g’ ;glgﬁalnostl do dubine ljudsk:)zigdgrf:z }}IﬂM Ovo je primer zivosti mantri¢kog simbola, koji nije

mandala-e) saq “PrethodI. HUM-u, a OM (kao v'ﬁemg- J samo Cujan i izgovorljiv, tj. unutarnji i spoljasnji zvuk,

gove i mose io driZl Pg;qncug_lng Sve druge senrene-g| r ve¢, takode, i vidljivi oblik i kona¢no bozanska pojava,

-slogovi posté]]i Sltl\?arr:gstdozwhen posto su svi Semen?_ koyg se suprotstavija Sadhaka-i kao duhovno-objektiv-

nac¢in HUN AR U procesu meditacjje ; no bice.

za svih petM MS Sgrrcz)lstlis.kSStVO OOM-ui postaje %i\’/an;r:tsg ‘ Osim toga u gorepomenutom tekstu je re¢eno, da se-
: ."_~v0 nije znanje koje moge biti de.- ‘ meni-slog HUM emituje zrake plave, zelene, crvene i

Zute svetlosti, i da ti zraci su bili smatrani kao emistja sa
cetiri lica centralnog bozanstva (bde-mchog; Skt.: Ma-
hasukha, otelovljenja najvideg blaZenstva, u ¢iji oblik je
HUM pretvoren) i kona¢no ispunjava ¢itav univerzum
se moze percipiragt - 0.0, Fivam | (hjig-rten-gyi-khams thams-cad). Trebalo bi napomenu-
Amisliti svoju igry upseitil 11 srediti, kao da je nesto ti da je belo zracenje izostavljeno. Razlog tome je to Sto

¢ isliti 20 objektivnu stvarnos belo svetlo predstavija skrivenu prirodu Mahasukha,

stanovi$ta opaZanja, ne sa stanovista unutarnje svesnosti. Sa zadnjeg

a. Sa eliminacj J€ po-

: om s : : ? I . Je St A :
ost oblika se D(J)niétal\:gmtne strane konven- : stanovista on je vaZeéi samo u smislu poredenja, tj. on je i jedno i dru-
enja, zato §to syet ime,:,: Svet imena se liga- go, vaZeée i nevazece”. (Prevedeno iz Ewiges Indien od Heinrich

Je vazZedi samo sa ) Zimmer, str. 111)
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koji se ovim otkriva kao oblik Vajrasattvae, imanentne,
sveproZimajuce stvarnosti dijamantske praznine.

Uz to meditator mora opet do¢i u isto stanje, posto je
povratio Zivot mantrickom simbolu pomocu unutarnje
vizije i posto ga je poistovetio sa vlastitim telom i sves-
¢u. Da bi ostvario ovu dijamantsku prazninu, on mora
obrnuti proces meditacije (rdzogs-rim) i razloziti znak-
-samoglasnik ,,U”, dopustajuéi mu da utone u telo
»H”, telo ,,H” u glavu, glava ,,H” u polumesec, polume-
sec u plamtecu kap - sve dok kona¢no kap se ne razlozi
i nestane u praznom prostoru ili vibracijama kao ¢isti
mantri¢ki zvuk, sve dok ne nestane u tisini.

Ovde smo dostigli granicu toga §to re¢ima s¢ moze
izraziti i zato je pouzdanije ostati pri simboli¢nom jezi-
ku Tantras, ¢ija poredenja ée nam pomocdi da prodremo
u misterije, da odemo s onu stranu redi.
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13.

SEMENI SLOG HUM 1 ZNACAJ DAKINI U PROCE-
SU MEDITACUE (DAKINI PROTIV KUNDALINI)

Ako zelimo da potpuno razumemo duboki smisao
semenog - sloga HUM u mantrickoj i meditativnoj
praksi Vajrayanae, mi se moramo posvetiti u pogledu
tog sistema, koji je zato ¢ak pogresno shvatan vise nego
sve druge karakteristike tantrickog budizma. Mi ovde
aludiramo na vrstu bica, snaga ili simbola, &ija je priro-
da blisko povezana sa semenim slogom HUM, a koja se
strancu pokazuje manje ili viSe demonski. Ta biéa izgle-
da da otelovljuju sve ono 3to ne moze naéi podesno
mesto u na$oj dobro sredenoj zemaljskoj misli, a 5to
nam iz tog razloga izgleda preteée, opasno, zastrasuju-
ce.

To je taj aspekt znanja, koji je izraZen u neizrecivom,
neodredljivom kvalitetu HUM-a, koji se jedino meze
doziveti ako predemo granice misli, kao u ekstati¢nom
momentu bljeska sli¢nog direktnom uvidu u istinsku
prirodu stvari ili nas samih, koji probija napetost naSeg
unutarnjeg bica i primorava nas da sko¢imo u nepozna-
to.

Paradoks Vajrasattvae se sastoji u istovremenaosti, »

proZetosti celine i1 dela, bezvremenog i prolaznog, praz-
nine i oblika, individualnog i univerzalnog, bi¢a i ne-bi-
¢a. Put ka ostvarenju tog paradoksa vodi ka skoku

preko provalije, koja zjapi izmedu dve polarne suprot-
nosti. J

Da nademo hrabrost za taj skok, moramo biti stimu-
lisani moénim pobudama i iskustvima. Oni su simboli-
sani u tajnim doktrinama Tantras kao Dakini, kao Zen-
ska otelovljenja znanja i magi¢ne snage, koje su igrale
znacajnu ulogu u zivotima Siddhas bilo u udskom ili
nadljudskom obliku.

U biografiji Padmasambhavae, isklju¢ivo napisanoj
na simboli¢nom jeziku karakteristi¢nom za siddha lite-




CTN raturu, nalazimo opis njegove inicijacije od Dakini u
LIZAM SEMENOG-SLOGA HUM tajne budistitke Cakra-joge.**
SIMBO USTINA PET MUDROSTI Ona je stanovala, kao $§to nam tekst govori, u vrtu
"KAO SU T sandalovog drveta, u sredini groblja, u palati od ljud-
§ skih lobanja. Kada je Padmasambhava stigao do vrata
: palate, nasao ih je zatvorena. Na njima se pojavila slus-
kinja, koja je nosila vodu u palatu, a Padma je seo da
meditira tako da je vodu koju je nosila zaustavio svo-
jom joga-mo¢i.
Nato, stvarajuéi noz od kristala, ona je sekudi otvori-
la svoja prsa i prikazala u njihovom gornjem delu 42
Mirna i u donjem delu 58 Gnevnih bozZanstava. Obraca-

Plamteca ka _ ‘ juéi se Padma-i rekla je: Primedujem tu tvoju ves-
g;’; ‘;:ff\.':c === -~ - Dharmadnit mudrost ' tinu cudesnog prosjaka, opsednutog velikom mo¢i.
Polumesec glal‘e'g;lu slicna mudrost | Ali pogledaj me; nemas li poverenja u mene? Padma se
Boja: bela - == (Aksobhya) poklonio pred njom, priznao greSku i zahtevao ucenja
Glava H" : : koja je trazio. Ona odgovori: ,Ja sam samo sluzavka.
Boja: zuta . ‘ Dodi unutra”.

Telo JH” ‘ Na ulazu u palatu, Padma je video Dakini ustolice-

ja: crvena . . v .
o e ‘Mudrost koja nu na prestolu sunca i meseca, koja drzi u svojim ruka-

ziednaduie ma dvostruki bubanj i pehar od ljudske lobanje, a ok-

+_ (Ratnasambhava) ruzena je sa 32-e Dakinis, koje ¢ine Zrtvene poklone za

”g o EQ g ‘Mudrost Koja nju. Padma se nakloni ustoli¢enoj Dakini i poklonima,
i l?axp‘af:d 1 zamolio je da ga pouci ezoteri¢nom i egzoteri¢nom.

‘?::n‘il;hhu) ‘ Stotinu Mirnih i Gnevnih boZanstava se tada pojavilo

nad glavom. ,Gledaj - rekla je Dakini - boZanstva.
Sada primi inicijaciju”. A Padma je odgovorio: ,,Posto
su sve Bude eonima imale ucitelje, prihvati isto tako i ti
‘§vetinecéa mudrost mene kao _l.lé‘el"ll}(a”. . )
(Amoghasiddhia) | Tada Dakini je progutala sva boZanstva u svoje telo.
Padmu je pretvorila u slog HUM, HUM je pocivao na

Znak samOS‘*'?myfa

{(Gornja polovina:
koja produtuje
znak)

(Donja pol_ovina":
sumoglasnik «
Boja zelena

3 U-rgyan gu-ru pa-dma-hbyun-gnas-gyi rnam-thar”, preveo je (u
izvodima) S.W.Laden La, izdao W.Y. Evans-Wentz u Tibetanskoj
Knjizi o Velikom Oslobodenju (The Tibetan Book of the Great Libe-
ration) / Oxford University Prass, 1954/, str. 131 f.

3 Ovaj motiv se nalazio ve¢ u Lalitavistara-i, gde je opisano kako
je mladi Siddhartha pao u stanje dubokog transa, dok je sedeo pod
drvetom ruzine jabuke, i kako pet asketa, obdarenih natprirodnim
modima su proleteli kroz vazduh preko te tatke, i bili zaustavljeni
snagom Siddharthaine koncentracije. Oni su mogli da nastave puto-

\ vanje tek posto su se poklonili buduéem Budi.
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abhae. Tada je progutala HUM i u njenom stomaku
Padma je primio tajnu Avalokitesvara-ine inicijacije.
Kada je HUM stigao do oblasti Korenskog Centra, ona
mu je dala inicijaciju o Telu, Govoru i Svesti.

QOva pri¢a sadrzi veoma vrednu informaciju, ali da bismo
shvatili njen smisao, moramo prvo razjasniti poziciju-
Dakinis u tibetanskom sistemu meditacije. U klasicnom
sanskritu Dakini su bile uglavnom zamisljene kao de-
monska bi¢a neprijateljska prema jjudima i koja pose-
¢uju zemlje za spaljivanje mrtvih i slicna usamljena ije-
sovita mesta, gde vrebaju nepoznate opasnosti.

Ali upravo ta mesta, koja izbegavaju obi¢ni ljudi,
Jogi vide vole kao podesnija za usamljenicku kontem-
placiju i - za religioznu ekstazu. To su bila sveta mesta
za njih, gde su oni slugali glas tidine i oslobodenja od
ovozemaljskih strahova i nadanja. To §to je izazvalo

njenim usnama, i ona mu je dala blagoslov Bude Amit-

strah u privrzeniku ovog sveta, ispunjavalo je jogija
spokojstvom i odluénoséu, i postalo je izvor snaga i
podsticaja da se nastavi stazom ostvarenja.

Tako Dakinis su postale zastitna bozanstva meditaci-
je, duhovni pomocnici, koji nadahnjuju Sadhakau i bu-
de ga iz iluzije 0 zemaljskom zadovoljstvu. One su bile
snage tih probudenih, uspavanih kvaliteta svesti i duse.

Ova promena u koncepciji 0 Dakinis pod uticajem
budisti¢kih 3kola meditacije (posebno tih 6-t0g i 7-og
veka n. e.) reflektuje se u tibetanskom tumacenju reci
Dakini kao ,Khadoma” (mkhah-hgro-ma): ,mkhazh”
znadi ,prostor” isto kao i .etar” (Skt.: akasa), peti ele-
ment prema budisti¢koj definiciji; drugim re¢ima, to

§to pokret &ini moguéim (simbol: ,Vetar” Tib.: rlun) i
&ini oblik pojavnim (Tib.: snan-ba), ne postajuéi samo
pokret ili pojavnost. Njegov brojéani simbol je nula,
njegov filosofski i metafizi¢ki ekvivalent je suonyata
(Tib.: ston-pa-nid), . Velika Praznina”, njegov psiholos-
ki ekvivalent najvisa duhovna svesnost ili Svest (Tib.:
sems) o kojoj je reeno da je Covek treba Zamisljati kao
jednaku nebeskom prostoru (Tib.: nam-mkhah).
,Hgro” (izgovara s¢ ,d6”) znati ,i¢l", ,premestati
se”. Prema popularnoj koncepciji Khadoma je zato ne-
besko biée zenskog izgleda (kako je ukazano dodatkom
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ll:/c[)?c);j ks%]eosnuodi]ruj? u ?)vetlosnoj prirodi prostora i etra, u
koja ece. Ona je obdarena visi jem i
javlja se najozbiljnijim tragadi o jogiin Koi
/ 1 ' a¢ima, posebno 1j ji
vezba u ljudskom ili boz , : OB
' ] ili bozanskom demonskom ili nali
n%ﬁluc’)b}}?lzgjsgor%'m ljubavnom, zastrasujucem ili ?rlllil;_
, da bi ga izvela n 18 i
svesnom ostvarenju.g % put o visem znamu |
biéla\ld‘ﬁg;lau;n(;sl:o??wu meditacije i jezika Joge, one nisu
a izvan nas samih, ve¢ duhovni isti
caji i ostvarenja svih tih snaga i I5troj Ckoa su do
tada bila skrivana u tami B et B ola s g0
. ami podsvesti. Pokretacka si
ja se nalazi iza toga procesa davaiuce sv e
€ Z povecavajuée svesnosti i
osecajnosti raste u proporciji i 2 ne.
PN PR ji sa tim procesom; ona ne-
) sve dok skriveno svetlo znanj
I ok nanja ne raz-
g;lirljlg ta]ne.vO'vo znanje je zastraSujuce za onje kojiaszu
lé)h]n(;) snazni Qawse suoce sa najviSom istinom
nags &ég@:;er;i]wtselg rlgdq su zato predstavljene kao
A : otelovljenje znanja o otkri j
nosti; a da bi izrazile neustrasi 56 motrdbna 22
;ad stradivost koja je bn.
suolavanje sa golom istin e kac ha.
( om, one su zami$ljene k
rojsko u karakteru i stavu. O ist Ione saone
n ' . vu. One nisu slepe snage priro-
Oi;evlig;]%?rs]g;)dlostl, koje seakorl_ste i upravljajgu rg'ima
snage prirode, iskonske ne d i
sa svesnom svescu 1 savréenim’z j D Bliesko,
a sVesnom. | nanjem. One su bljesk
vi inspiracije, koja preobraz i tvara.
Vi inspirach genij; ' p Zava snagu prirode u stvara-
pel?tlj taljngglél(rsl llit%UdiStiékoj jogi naglasak nije na as-
- (8akti), ve¢ na aspektu-znanj jna, i i
toga razloga Sakti Kundalini nije ¢ S pominjana 1
ga ra ] ndalini nije ¢ak ni spominjana
budistitkom sistemu - jos manje je ¢injena predr]n t n
meditacije. om
Kulx)l?jl;lllisr?ij j%agis%prdon.ade budisti¢ki sistem meditacije u
1 induizma je zato isto toliko d j
u zabunu, koliko i nazivanje nj o oaene
unu, | je njega Kundalini jogom
,i_qg; _ok?.esé Doktrina Napora-e™ sediste Kunjdaglini'jg-
\%etcj)va:ioju Leino éz stél_ze vizuelizacije, a Sadhakai je sa
. ,Usredsredi misli na ¢etiri cakras, od koji ie
' ( s ojih
svaka oblikovana sli¢no suncobranu ili to¢ku kocJ':ijeg:’3

Klasiélla defini | - p: -
! 1C1ja kra € i

36 f ca s€ nalaZI u Mandaka Upanisad-i:
‘,Ala 1va Iathanabhau Samhata yatra Hadyah . ,,Gde’ se Iladis SU‘SICCU’
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Medutim, &etiri cakras, koje oblikuju tockove vatrene
kotije duha (koja ¢oveka podseca na vatrenu kociju u
kojoj prorok Elias je oti$ao na nebo!) jesu: Krunski i
Grleni Centri, kao prednji, Sr¢ani i Pupcani Centri kao
zadnji parovi. . S .

Umesto Kundalini Sakti suprotni princip osvaja cen-
tar meditacije, naime princip Dakini: u ovom slucaju
Khodoma Dorje Naljorma (rdo-rje rnal-hbyor-ma;
Skt.: Vajra-jogini). Ovo ne znaci da su budisti¢ki Tan-
tristi poricali ili potcenjivali vaznosti ili stvarnosti snaga
vezanih za Kundalini, ve¢ samo su njihovi metodi razli-
&iti i da je korist koju oni stvaraju tim snagama bila raz-
li¢ita. Oni ih ne koriste u njihovom prirodnom stanju,
veé posredstvom uticaja drugog medijuma.

Snaga Vode, koja se u vodopadu ispoljava u svom
grubom, divljem obliku moze biti ukrocena, usmerena,
rasporedena, i upotrebliena na razli¢itim nivoima. Na sli-
¢an nadin u budisti¢koj Tantra Jogi koncentracija nije
usmerena na Kundalini ili Korenski Centar, ve¢ na ka-
nale, glavne tokove modi, ¢iji napon (ili ,,gravitaciona™
snaga) regulise se priviemenom branom ili promenom
energetskog opsega gornjih centara.

Umesto prirodne mo¢i Kundalini, inspiraciona po-
kretacka sila svesti (prajiia) u vidu Khadoma-e i njenih
mantri¢kih ekvivalenata je ulinjena vodeéim prin-
cipom, koji otvara ulaz u Sisumna-u, otklanjajuéi pre-
preke 1 usmeravajudi prani¢ne snage.

Khadomas, kao sva Zenska otelovljenja ,,vidya”-e, ili
znanja imaju svojstvo snaga, koje ojatavaju, koncentri-
$u i ujedinjuju ono 3to upotrebljavaju, sve dok su usme-
rene na jednu plamte¢u tacku i dok ne upale plamen in-
spiracije, koji vodi ka savrienom prosvetljenju. Khado-
mas, koje se javljaju kao vizije ili kao svesno proizvede-
ne unutarnje slike u cilju meditacije su zato predstavlje-
ne plamte¢om aurom i nazvane semenim slogom
HUM, mantri¢kim simbolom integracije. One su ote-
lovljenje ,,Unutarnje Vatre”, koja je u Milarepinoj biog-

sli¢no pre¢kama na glavini to¢ka-kogije”. ,Stotinu pomoc¢nih nadis
se susreée u Sr¢anom Centru, dok susumna se krece okomito kroz
centra cakra-e”.
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rafiji bila nazvana ,,toplim dahom Khadomas”, koji ok-
ruzuje i Stiti sveca poput ,,&istog i mekog ogrtaca’’.

Bas kao §to znanje ima mnogo stupnjeva i vidova, ta-
ko Khadomas uzimaju na sebe mnoge oblike, od onih
ljudskih Jigten Khadomas (hjig-rten, svet ¢ulne-percep-
cije) do zenskih oblika Dhyani-Buda, koji su kao ,,Praj-
na”-e ujedinjeni sa zadnjim u aspektu ,, Yab-Yum”.

U procesu meditacije Khadomas mogu odgovarati
takvim pripremnim iskustvima kao nastajanju svesti o
telu na prvom stupnju od Cetiri fundamentalne vezbe o
potpunoj svesnosti (u pali rukopisima poznatim kao
Satipatthana”). Demchog tantra’® zato kaze da Covek
treba da smatra Khadoma kao potpunu svest u odnosu
na telo (mkhah-hgro-ma ni lus-rjes-su dran-paho) i da
su svi bozanski oblici pojavnosti bili shvatani kao iskus-
tva koja konstitui§u stazu meditacije (lha-rnams lam-gyi
no-bor dran-par byaho).

Stvarnost Khadomas, sli¢na stvarnosti ,,demona” ili
.boZanstava” pociva na takvim iskustvima, a ne na ne-
kim spoljnim ¢injenicama ili datom. To je stvarnost, ko-
ja je sa budisti¢kog stanovista daleko vecéa nego stvar-
nost takozvanih materijalnih predmeta, zato $to je to
stvarnost, koja ni¢e direktno iz duhovne svesnosti, a ne
iz zaobilaznog puta perifernih ¢ula i njihovih organa.

Najvisi, tj. najsavr$eniji oblik Khadomas je onaj koji
otelovljuje sintezu svih Budinih Mudrosti u dijamant-
skoj sferi $inyatae, sliéno raznim aspektima Vajra-
-Dakini, posebno Vajra-Yogini (rdo-rje rnal:hbyor-ma),
u kojima meditativno iskustvo dostize svoju kulminaci-.
ju. Na taj na¢in Dakini oblikuju centar Padmasambha-
vaine inicijacije.

U Lama Kazi Samdup-ovom i Evans-Wentz-ovom poetskom
prevodu: : :

Topli dah andela je poput

njihove odedée &ist i topao.

(W. X. Evans-Ventz: Veliki Tibetanski Jogi Milarepa (Tibet’s Great
Yogi Milarepa, Oxford University Press. 1928, str. 170).

*® Cf. A. Avalon, TantriCki tekstovi (Tantric texts, London, 1919,
Vol. VII. Svi citati iz ,,dpal-hkhor-lo bde-mchog” poti¢u iz rukom pi-
sane kopije tibetanskog teksta. Tekst, izdat od Avalona, iako raspro-
dan, dugo nije dotampavan. :
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14.
PADMASAMBHAVA-INA INCIJACIJA

Kakvo je ezotericno znadenje Padmasambhava-ine ini-
cijacije od Dakini?

Vrt sandalovog drveta u sredini groblja je samsaricki
svet: prijatno u pojavnom, ali je okruzen smréu i raspa-
danjem. Dakini zive u palati od ljudskih lobanja: ljud-
sko telo se sastoji od nasledstva miliona proslih zivota,
ono je materijalizacija pro$lih mish i dela, Karmae
proslosti.

Kada Padmasambhava dolazi, on nalazi vrata palate
zatvorena: on jo$ ne nalazi klju¢ smisla telesnosti. Prava
priroda tela nije mu jo$§ uvek poznata.

Tada se pojavljuje sluzavka, koja nosi vodu u palatu,
.Voda™ oznacava zivotnu snagu, pranau. Padmasam-
bhava, zatim obuzdava tu snagu snagom svoje medita-
cije, tj. on dovodi nju pod svoju kontrolu pranayama-
om. Zato je receno da je voda, koju ona nosi zaustav-
ljena njegovom joginskom moéi.

Nato, sluzavka nadini noz od kristala (Cisti, oblika
britve, prirodni uvid analiti¢ckog znanja), otvori svoje
grudi tj. otkri skrivenu unutarnju prirodu telesnosti (po-
put Khadoma-e u Demchog Tantrai, koja predstavlja
uvid u telo) i Padmasambhava opazi mandalae mirnih
i gnevnih oblika Dhyani-Buda. On tada shvata da je te-
lo uprkos svojoj prolaznosti, hram najvi$ih snaga i po-
stignuca.

On se poklanja pred slu$kinjom, koja mu se na taj
nadin otkriva kao Dakini, i pita je za njena ulenja, na
§ta mu ona dopusta da ude u palatu. Na taj nadin
skromnost i spremnost da se stvari vide onakvim kakve
one jesu stvarno, otvorile su dotada zatvorena vrata pa-
late: njegovog vlastitog tela, &ije su mu tajne snage bile
nepristupaéne.

Sada on opaza glavnu Dakini (oblik Vajra-Yogini),
koja sedi na tronu sunca i meseca. ,,Sunce” i ,,Mesec”
predstavljaju kao $to smo pre videli, psiho-kosmicke so-
larne i lunarne energije, polarisane na pingalau i idau
nadi. Ove snage su pod kontrolom glavne Dakini. Dup-
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li bubanj (damaru) u njenoj levoj ruci je simbol veénog
ritma univerzuma i transcedentalnog zvuka Dharmae,
na koji je aludirao Buda, kada je u svojoj prvoj izjavi
po prosvetljenju govorio o ,,bubnju besmrtnosti” (amrta
dundubhin), koji je on Zeleo da se Cuje celim svetom.

. U svojoj levoj ruci Dakini drzi pehar od lobanja ispu-
njen krvlju, simbol znanja, koje se moze postici jedino
po cenu smrti.

Ona je okruzena sa 32-e nize Dakini, secanje na 32
obelezja fizickog savrienstva, koja karakterisu telo Pro-
svetljenog Bida.

Kada Padmasambhava je upita za njeno uéenje, dve
mandalae Dhyani-Buda, koje mu je otkrila Dakinina
sluSkinja istog ¢asa se pojavise u svojoj punoj stvarnosti
nad glavom, kao da su projektovane u prostoru. Ali u
momentu inicijacije bivaju apsorbovane od glavne Da-
kini, koja postaje otelovljenje svih Buda i zato je, takode,
nazivana ,Sarvabuddha-Dakini”.

Medutim, Padmasambhava se transformise u seme-
ni-slog HUM i postaje jedno sa objektom svoje medita-
cije. Drugim re¢ima, Sadhaka, identifikujuéi potpuno
sebe sa Mantraom, koja izoStrava meditaciju postaje
jedno sa inspiracionom snagom (podsticajem ka pro-
svetljenju) svih Buda i tako na sve centre svesti prenosi
blazenstvo budastva, transformisuéi ih u sudove Pro-
svetljenosti.

Centri, na koje se ovde aludira su:

1. taj u kom se ostvaruje Amitabha (kada HUM je
~na usnama”) tj. Grleni Centar (vi$uddha-cakra), iz kog
proizlazi mantri¢ki zvuk;

2. taj u kom se ostvaruje Avalokitesvara (simbolisan
»dragim kamenom”, mani): Pup&ani Centar (manipira-
-cakra);

3. Korenski Centar (muladhara-cakra) mesto susreta
tri nadis (tro-spoj, Tib.: gsum-mdo) u kom se stvaralaé-
ke snage tela transformisu u duhovne moguénosti, na
taj nacin prouzrukujudi regeneraciju tela, govora i sves-
t;

Postoje tri inicijacije, koje Dakini dodeljuje trima
Centrima psihi¢ke modi.
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Trostruka moguc¢nost najvise Dakini i njena integral-
na priroda, koja sadrzi sve Budine Mudrosti je, takode,
izraZzena u najstarijoj poznatoj mantri¢koj formuli o
Vajra-jogini, kako se nalazi u Sadhanamala, sanskrit-
skom delu o budisti¢kim Tantrama.

Formula glasi:

»OM OM OM Sarva-buddha-dakiniye Vajra-varna-
niye. o )

Vajra-vairocaniye HUM HUM HUM PHAT PHAT
PHAT Svaha! )

Trostruko OM, HUM i PHAT odgovaraju trima
glavnim oblicima Vajra-jogini na tri razliita nivoa is-
kustva ili opreznije izrazeno (ako ,,nivoi” mogu sugeri-
sati ideju o ,,vi§im” ili ,,nizim” kvalitetima, ili ,,veim” i
»Mmanjim” stepenima stvarnosti, ¢emu se ovde ne tezi) u
tri razlitita odnosa, sa tri razlidita stanovista o medita-
tivnom iskustvu.

Kao Sarva-buddha-dakini, tj. kao ,duh” (demon)
svih Buda, ona oli¢ava inspiracioni impuls, koji podsti-
¢e Bude ka ostvarenju Budastva, ka Savrsenoj Prosvet-
ljenosti i jeste pogonska snaga svih aspekata mudrosti.

Kao Vajra-varnani ona predstavlja pravu prirodu
(varna, doslovno ,boja”) vajrae: buduéi providna, &is-
ta, predmetno-slobodna, ne-podeljena, neunistiva i ne-
promenljiva, poput Velike Praznine. Iz tog razloga je re-
¢eno na pocetku rasprave o g Tum-mo praksi da treba
vizuelizirati telo Vajra-jogini kao prazno, providno i
takvo - ukratko, kao simbol stvarnosti koja je Praznina
prema svojoj pravoj prirodi.

Kao Vajra-vairocani ona predstavlja spolja-usmere-
nu aktivnost Vajra-e, njeno zradenje: aktivnu svest dija-
mantske sfere, Dharma stvarnosti.

Semeni-slog HUM je zajedni¢ki svim oblicima po-
javljivanja Vajra-Yogini i njenim muskim dvojnicima,
poznatim kao Herukas sa kojima je ona sjedinjena u
Yab-Yum aspektu (jedinstvo Oca i Majke). Herukas su
otelovljenje ,,muskih” kvaliteta budastva: dinamigki as-
pekti prosvetljenja.

HUM je sustina Vajra-Reda, kako u njegovim bla-
gim i mirnim, tako i u njegovim zastrasujuc¢im (bhaira-
va; Tib.: drag-pa) oblicima pojavljivanja.
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Mantrae zadnjih ¢esto dodaju HUM-u onomatopej-
ski uzvik PHAT, koji prema sadrZaju i okolnostima
sluzi kao zastita od neprijateljskih uticaja, isto tako i za
uklanjanje unutarnjih prepreka, ili za ja¢anje Sadhaka-
ine mo¢i koncentracije, poput parole da prizove snage
duha. '

Svaha je izraz blagonaklonosti i dobrog predskaza-
nja, poput ,Zova”, ,MoZe biti za dobro, moZe biti
blazeno, moze biti znak sreée”. To je jedan izraz koris-
¢en pri prinosenju Zrtvenih darova i u molitvama ili for-
mulama u slavu boZanstva i prosvetljenih bi¢a. Poput
hrid¢anskog ,,Amen”, stoji na kraju mantricke formule.

Phat Svaha je na taj nadin u isto vreme odbrana od
zla i prijem blagotvornih snaga, otklanjanje prepreka i
&in otvaranja sebe ka svetlosti.

A ako je re¢eno na kraju Padmasambhavaine inici-
jacije, da je on primio ,inicijaciju o telu, govoru i sves-
ti”, to znadi da je njegovo telo postalo telo svih Buda,
govor sveta re¢ svih Prosvetljenih Bica, a svest bodhi-
-citta (Tib.: byan-chub-sems) prosvetljena svest svih Bu-
da. Zato Demchog Tantra kaZe: ,.kada izgovaramo rec
,Kaya™ mislimo na telo svih (Buda i njihove bozanske
oblike pojavljivanja) Tib.: kd-ya $esbrjod-pas thams-
-cad-kyi sku); kada izgovaramo ,,vak” mislimo na go-
vor svih (Buda); kada izgovaramo ,.citta” mislimo na
svest svih (Buda) i da su sve one nerazdvojne jedne od
drugih™ (vak-yis gsun dan tsi-tta-yis thugs rnams dbyer
mi-phyed-par bsams).
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15.

EKSTAZA PROBOJA U ISKUSTVU O
MEDITACIJI I MANDALA BOZANSTVA KOJA
POSEDUJU ZNANJE

Kao 3$to Dakinis predstavljaju inspiracione impulse
svesti, koji vode ka znanju i razumevanju, tako Herukas
(muski kvaliteti Budine prirode) predstavljaju aktivne
aspekte karunae, bezgrani¢ne samilosti, pri ekstati¢-
nom ¢&inu proboja kroz granice jastva do univerzalnog
stanja sveobuhvatne sustine (Vajrasattva). U ovom po-
gledu sve prepreke se unistavaju: kako vlastito iluzorno
,Ja”, tako isto i sve ideje o svojoj li¢nosti i izdvojenosti —
ukratko, svaka intelektualna misao i racionalizacija. In-
tuitivno znanje i spontano osecanje se ovde sjedinjuju u
nerazdvojno jedinstvo — isto tako nerazdvojno kao §to
je jedinstvo Dakini i Herukas u aspektu Yub-Yam, koji
samo naglasava vidljivim oblikom ono §to je prisutno u
svakom procesu prosvetljenja i u svakom simbolu bu-
dastva, mada jednako moze biti dato samo u vidu mus-
kog aspekta.

Mirni ($anta; Tib.: zi-ba) oblici Dhyani-Buda pred-
stavljaju najvisi ideal budastva u njegovom potpunom,
kona¢nom, stati¢énom stanju krajnjeg postignuda ili sav-
rSenstva, videnom retroaktivno, koliko kao ono §to je
bilo, toliko kao stanje potpunog odmora i harmonije.

Herukas, s druge strane — poput svih ekstati¢nih ema-
nacija tantri¢kog panteona Vujrayanae, koja su opisa-
na kao ,,ona koja piju krv” (Tib.: khrag-hthun), ,.besna”
(krodha; Tib.: khro-ba), ili ,zastraSujuc¢a” (bhairva;
Tib.: drag-pa) bozanstva su samo dinamicki aspekti
prosvetljenja, proces nastanka Bude, postizanje ilumi-
nacije, kao $to je simbolisano Budinom bitkom sa
mnostvom Mara. .

Ekstati¢ne figure herojskih i zastraSuju¢ih bozanstava
izrazavaju €&n Sadhakainog proboja ka ,,Nezamisli-
vom” (anupalabha) kao §to je pomenuto u Sabhuti-nom
odgovoru u Prajiaparamita-Sutra, kada Buda pita
njega da li najviSe znanje (anuttara-samyak-sambodhi)
moze biti opisano, ili da li je Buda ikada ucio takvoj
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stvari: ,Kako Ja shvatam udenje Gospoda Bude, ne po-
stoji takva stvar kao $to je Anuttara-samyak-sambodhi
- niti je moguce za Tathagata da udi bilo kakvoj fiksnoj
Dharmai. A zaSto? Zato $to stvari kojima uéi Tathaga-
ta su u biti svoje prirode nezamislive i nedokucive - one
nisu ni postojece, ni ne-postojeée; one nisu ni pojavna
stvar niti umom shvatljiva stvar. Sta se misli s ovim? To
znaci da Buda i bodhisattvas nisu objasdnjivi utvrdenim
udenjima, ved.intuitivnim procesom koji je spontan i
prirodan. i

To je odluéno ostvarivanje i nastavljanje ove tradicije
Prajiiaparamitae, koja svoj vidni izraz nalazi u ekstati¢-
nim figurama Vajrayanae, a posebno u mistiénoj stazi
Vajrasattva-e (aktivni odraz Aksobhya), stazi transfor-
macije i integracije. Mnogobrojni oblici bozanskih figu-
ra koje sreéemo na ovoj stazi, posebno specifiéna tan-
tricka, naga-asketska otelovljenja razotkrivene stvarnos-
ti poput Dakinis, Viras i Herukas su veoma znacajna sa
stanovista joge, zato $to opisuju iskustva meditacije, do-
gadaje na stazi ostvarenja i spasenja.

Rastuée mnostvo figura tantri¢kog Panteona zato ni-
je bilo uslovljeno progresivno politeistickom teZnjom
»degenerisanog” budizma, koji je u preobilju religioz-
nog osecanja i imaginacije traZzio nove trajne predmete
oboZavanja i uzdizao proizvode ljudske spekulacije do
statusa boZanstva — naprotiv, ono je uslovljeno teznjom
da se religiozna spekulacija zameni prakti¢nim iskus-
tvom. I bas kao §to svako novo nauéno otkrice ne do-
prinosi samo bogatstvu datog i Sirenju polja naseg zna-
nja, veé vodi ka daljim otkri¢ima i ka ponovnoj proceni
ranije datog, na isti nadin svako novo iskustvo o medi-
taciji otvara nove horizonte i stvara nove metode vezbi i
ostvarivanja. Ljudska svest se ne moZe zaustaviti na bilo
kojoj tacki svog puta ka znanju. Zastoj znaci smrt, kru-
tost, propadanje. To je zakon celokupnog Zivota i celo-
kupne svesti. To je duhovni zakon iz kog proisti¢u Zivot
i svest.

3 Bhikshu Wai-tao i Dwight Goddard-ov prevod iz Budistitke bib-
lije (A Buddbhist Bible) str. 102.
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Ba$ kao $to u matemati¢koj misli svaka pojedina¢na
dimenzija nuzno zahteva drugu, visu, sve dok nam se ne
nametne zaklju¢ak da mora postojati beskona¢ni niz di-
menzija - na isti nadin svako dalje Sirenje naseg duhov-
nog horizonta nagovestava nove, nesanjane dimenzije
svesti.

r" Cinjenica da svako novo iskustvo ukazuje na nesto
izvan sebe i zato ne moze biti definisano ili ograni¢eno
kao nesto $to postoji po sebi samom, ve¢ samo u poveza-
nosti sa drugim iskustvima; ova ¢injenica je definisana

pojmom o ,$inyatd”-i, praznini svih odredenosti, ne-
-apsolutnosti, beskrajnoj povezanosti celokupnog is-
kustva. I ova ,super-relativnost” sadrZi u isto vreme uje-
dinjujudi element Zivog univerzuma, zato $to beskonagé-
na povezanost postaje povezanost svega i time metafi-
ziCka veli¢ina, koja ne moZe biti opisana kao ,,bice”, niti
kao ,,ne-bi¢e”, niti kao kretanje, niti kao ne-kretanje.

Ovde smo dostigli granicu misli, kraj svega o ¢emu
se moZe misliti i §to se mozZe razumeti. Poput kretanja,
koje u svojoj krajnjoj suprotnosti, u svom najvisem obli-
ku se ne moze razlikovati od savrienog odmora i ne-
pokretnosti, tako i relativnost u najviSem smislu univer-
zalne povezanosti ne razlikuje se od ,,apsoluta”. , Veci-
to stalno jedino moze biti predstavljeno u promenlji-
vom; vedito promenljivo jedino u stalnom, celokupnom
prisutnom kretanju”. (Novalis)

Iz ovog razloga $iinyata i tathatd (takvost) su iden-
ti¢ne u svojoj prirodi. Prva karakteri3e negativnu, a dru-
ga pozitivnu stranu iste stvarnosti. Ostvarivanje prve
pocinje iskustvom o prolaznosti, trenutnosti, vremen-
skoj i prostornoj relativnosti - ova druga iskustvom o
veditosti, 0 potpunosti, celosti, apsolutnom. Medutim,
ovo ne znaci da $linyata se iscrpljuje u kvalitetu relativ-
nosti, niti da tathata treba da bude poistoveéena sa ap-
solutom. Mi koristimo te izraze samo kao most koji vo-
di od Zapada ka Istoku ili ta¢nije od logi¢no-filosof-
skog ka intuitivno-metafiziCkom obliku misljenja.

D.T.Suzuki je zato u pravu kada osuduje intelektual-
nu plitkost, koja pokusava da izjednaé¢i moderni pojam
relativnosti sa pojmom §$inyatde na Cisto logi¢kim os-

Lnovama. »Praznina je rezultat jedne intuicije, a ne is-

50}/)’676 z2NnAC - ‘)@Li‘( 55 pQﬁZ»NI"N':’
) TATHATA (TAKVOST) 244 &0 1 PrAZNINA

e PolzEOINAENT OBLIK
—

TOo SU DVA j2RA28 isTEg ¢TvARNosys - SUBIEKTI VNI

¢ OBIEKTIVNI — BE2 ALinOVOG WEOIN ST VA NEHA PROBUYDEKA

“Kkrajnja Stvarnost i Takvost, Silovitost i snaga tog ,,pro-_&

hod rezonovanja.” Ideja o Praznini izrasta iz iskustva, a
da bi joj se dala logi¢na osnova, premisa je nadena u re-
lativnosti. Ali, striktno logi¢no govore¢i postoji procep
izmedu relativnosti i Praznine. Relativnost nas ne nate-
ruje da sko¢imo preko procepa; sve dok smo sa relativ-
no$¢éu mi smo u krugu; shvatiti da smo u krugu i da se
zato moramo izvu¢i iz njega da bismo videli njegov
potpuni aspekt pretpostavlja jednom nase odlaZenje iu
van njega.*

Ovaj skok preko provalije, koja zjapi izmedu nase in-
telektualne povrine svesti i intuitivne nadli¢ne duboke
svesti je predstavijen ekstatiénom igrom ,boZanstava
koja piju krv”, koja su u zagrljaju sa Dakinis. Inspiraci-
oni impuls Dakinis nas goni iz zasticenog, ali tesno og-
rani¢enog kruga nase iluzorne li¢nosti i nase uobicajene
misli, sve dok ne razbijemo granice tog kruga i naseg
jastva u ekstati®nom jurilu ka ostvarenju totaliteta. U
tom juriSu svi okovi, sve ovozemaljske stege, sve pred-
rasude i iluzije se unistavaju, svi konvencionalni po-
jmovi se briu, sva Zudnja i privrzenost se seku u kore-
nu, proslost i buduénost se gase, mo¢ Karmae se lomi, a
Velika Praznina se dozivijava kao ve ojanje i

boja” moze jedino biti vizuelizirana u nadljudskoj, de-
monskoj, mnogorukoj i mnogoglavoj figuri, kao visedi-
menzionalno, sve-videce, bice, koje istovremeno prodi-
re svim pravcima, menjajuéi ,,tri vremena” (oznacena sa
tri oka na svakom licu) u bezvremenu sadasnjost.

Takvo bi¢e ne moze se javiti druk<ije nego ,,zastra$u-
juce” na planu zemaljske svesti, zato §to u ratnim sim-
bolima kojima ono vlada, a koji ukazuju na unutarnju
borbu, ¢ovek odan ovozemaljskim uZivanjima ne moze
videti sredstva oslobodenja, ve¢ oruzja destrukcije, koja
unistavaju sve §to pripada njegovom svetu. )

U svim tim ekstati¢nim ili ,.koja piju krv” boZanstvi-
ma (kako su nazivana, zato §to poput Dakinis sa kojima
su sjedinjena drZe u svojim rukama caSe-lobanje ispu-
njene krvlju) princip znanja ima prevlast, zato §to krv

“ D.T. Suzuki: Eseji u zen-budizmu (Essays in Zen Buddhism) I1I,
str. 241. .
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simbolise crvenu solarnu energiju koja vodi ka svesti i
samosvesti, koja se pretvara u otrov smrtnosti u onima
koji stagniraju u uskom sudu svoga jastva, dok u onima
koji Zele da odustanu od svoga iluzornoga ja, ona se pre-
tvara u oslobadajuce znanje. ,,Bozanstva koja piju krv”
su zato uglavnom prikazivana u Yab-Yum aspektu tj.
sjedinjena sa svojim Prajfia-ma. Njihova polazna ta¢ka
je svest koja spoznaje, solarni princip, koji ima svoje
sredi§te u Mozdanom Centru.

Najvisi i srazmerno najstrasniji aspekti ,,bozanstva ko-
ja piju krv”, zato pripadaju Mozdanom Centru i pred-
stavljeni su u Bardo Thodol-u kao pet Herukas i njiho-
ve Prajiias u tradicionalnim bojama prostranih pravaca,
dok mirni oblici Dhyani-Buda pripadaju Sr¢anom Cen-
tru i ,,Bozanstvima koja poseduju znanje” (vidyadhara;
Tib.: rig-hdzin), koja stoje na sredini izmedu te dve
krajnosti, pripadaju Grlenom Centru, Centru Mantri¢-
kog Zvuka.

Ti ,,Vlasnici Znanja” su oslikani ljudskim figurama
herojskog izgleda, koje ekstati¢no igraju sa podignutim
peharima-lobanjama, ispunjenim krvlju u zagrljaju sa
Dakinis. Oni su blazi aspekt bozanstva koja piju krv,
tako reci njihov odraz na najviSem stupnju individual-
nog ili coveku dostiznog znanja, poput onog koje je po-
stignuto u svesti velikih jogija, nadahnutih mislilaca ili
sli¢nih heroja duha (vira; Tib.: dpah-bo). To je zadnji
korak pred ,,proboj” ka univerzalnoj svesti — ili prvi na
povratku odatle na plan ljudskog znanja.

Prema Bardo Thédol-u pojave mirnih oblika Dhya-
ni-Buda zato slede sedmog dana Medustanja (bardo) sa
»Bozanstvima koja poseduju znanje”. Oni se javljaju u
obliku mandala-e, ¢iji je centar u obliku blistave figure
»Vrhovnog Vlasnika Znanja o Karmi¢kim Posledica-
ma” (Tib.: rnam-parsmin-pahi rig-hdizn), koji opaza is-
hode svih akcija. On je okruzen aurom duginih boja.
Nazvan je ,,Gospodom Igre” tj. gospodarem svega §to
se kreée i §to je pokretno, zato Sto psihicki centar kojim
on vlada je centar elementa kretanja (Tib.: rlun), kojim
je okarakterisan kvalitetima ,vazduha”, ,.vetra”, ,da-
ha” i smatran je nosiocem Zivota, i kreativnog zvuka,
svete re¢i 1 znanja, duhovne aktivnosti i razvoja.
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Mudrost, koja opaza ishode svih akcija i koja ,.iz-
vr§ava sva dela” je svojstvo Amoghasiddhi-ja koji je po-
vezan sa elementom ,,vetar” ili ,,vazduh” (rlun). Medu-
tim Dakini, sjedinjena ovde sa njim je crvene boje, a
njegova titula ,,Gospod Igre” prethodila je reci ,,Pad-
ma” (Padma-gar-gyi-dban-phyg). Obe ove &injenice ot-
krivaju da su te dve figure povezane sa Padma-Redom
Amitabha/e i da su svojstva Amoghasiddhi-ja i Amitab-
ha-e pomesana u njima.

Amitabha je povezan sa zivotnim aspektom daha
isto tako kao i sa aspektom znanja o mantri¢kom zvuku
koji stvara znanje §to stvara vizije i uvida razlike Unu-
tarnje Vizije i u svom aktivnom aspektu ili odrazu, kao
Amitayus, on je Gospod Bezgrani¢nog Zivota (Skt.:ayus
= zivot, trajanje zivota). Ovo mogu biti glavni razlozi
zaSto je Amitabha (ili Amitayus) povezan sa Grlenim
Centrom.

Cetiri latice mandala-e:

na istoku belog ,.Vlasnika Znanja, koji ima element
zemlju kao svoje prebivaliste” (Tib.: sa-la gnas-pahi rig-
-hdzin), koji je u zagrljaju sa Belom Dakini:

na jugu zuti ,,Vlasnik Znanja, koji ima mo¢ nad traja-
njem zivota” (Tib.: tshe-la dban-pahi-rig-hdzin), koji je
u zagrljaju sa Zutom Dakini;

na zapadu crveni ,,Vlasnik Znanja o Velikom Simbo-
lu” (Tib.: phyag-rgya-chen-pohi rig-hdzin), koji je u za-
grljaju sa Crvenom Dakini; ’

Na severu zeleni ,,Vlasnik Znanja o Spontanom Os-
tvarenju” (tib.: lhag-gyis-grub-pa-rig-hdzin), koji je u za-
grljaju sa Zelenom Dakini;

Ovde imamo mandala-u promenjenog reda; tj.
sistem u kojem su dve vrste ili dve garniture simbola
kombinovane i ¢ija jedna garnitura promenom mesta
svojih simbola pomodéu jedne jedinke unutar struktu-
re mandala-e ulazi u nove kombinacije sa drugom gar-
niturom. Ovo nije po nadinu neobi¢no u tibetanskoj
praksi meditacije, ve¢ je dato u mnogim manda-
lama, a ima krajnji cilj, koji ne moze biti lako objasnjen
jer bi to zahtevalo dublje i detaljnije istrazivanje te fine
materije od strane mnogih primera. Mi se zato ograni-
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¢avamo u sadasnjem slu¢aju na nagovestaj da u tradiciji
Bardo Thédol-a Amitabha zauzima posebno mesto, a
da je Padmasambhava, zaetnik ove tradicije, smatran
kao zemaljski odraz (nirmana-kaya) Amitabha-e, kao
§to se moze videti iz posvetnog stiha na poc¢etku Bardo
Thodol-a. Postoje¢a mandala je zato videna odima, ili
sa stanovista Amitabha.

Centar Mandala-e predstavlja kombinaciju principa
Amitabha-e i Amoghasiddhi-ja: isto¢na latica. spaja
principe Ratnasambhava-e (Element Zemlje) i Vajrasa-
ttva-Aksobhya (bele boje tela i Belu Dakini); juzna lati-
ca spaja princip Amitabha-e (u obliku Amitayus-a kao
,Gospoda Zivota”) i Ratnasambhava-e (Zute boje tela i
Zutu Dakini); zapadna latica spaja principe Vairoca-
na-e (,,Velikog Simbola” sjedinjenja) i Amitabha-e (crve-
ne boje tela i Crvenu Dakini); severna latica spaja prin-
cipe Aksobhya-e (spontanog znanja) i Amgoghasiddhi-ja
(zelene boje tela i Zelenu Dakini). .

Ova koordinacija odgovara pojedina¢nim stanjima i
stanoviStima Bardo Thdédol-a, a na slian nadin svaka
Skola maditacije ¢ini izvesne modifikacije u opstoj os-
novi tradicionalnih mandalas prema svom poboznom
stanovi$tu. Da bismo shvatili te modifikacije mi zato
moramo biti bliski sa op$tom osnovom, i zbog toga smo
dosledni tome u sledeéem prikazu tri mandale Sréanog
centra, Grlenog centra i Mozdanog centra koje ilustruju
odredeni paralelizam i unutarnju ispovest bozanskih fi-
gura, koje obitavaju u tim centrima.
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Mandala bozanstava koja poseduju znanc -
prema Bardo Thédol-u
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Dakinis i boje u velikom krugu odgovaraju prostor-
nim pravcima sa kojima su one povezane po dogovoru.

Jedna jedinka je dovoljna da sve Vlasnike Znanja
(Tib.: rig-hdzin) izvan velikog kruga pomeri sa njihovih
uobicajenih mesta. Strelice pokazuju mesta koja one za-
uzimaju po dogovoru kao §to se moze videti na slede-
¢em dijagramu tri mandalae Sréanog, Grlenog i Mozda-
nog Centra.
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16.

MISTERIJA TELA, GOVORA I SVESTI I
»UNUTARNJA STAZA VAJRASATTVA-E”
UNUTAR SEMENOG-SLOGA HUM

Dozvolite nam da se ponovo setimo ¢injenice da sva ta
-bozanska otelovljenja 1 mandalas formirane od njih, nisu
samo prirodni kvaliteti njihovih odgovarajuéih psihofi-
zi¢kih centara, ve¢ simboli meditativnih ostvarenja i po-
stignuda, kroz koje se ti centri pretvaraju u predstavni-
ke najvi$e svesti u kojoj univerzum postaje Telo, univer-
zalno znanje mantri¢ki Zvuk, a univerzalno saosecanje

i samilost (kvalitet ucestvovanja i poistoveéivanja sebe-

sa svim $to %ivi) Zivi Duh, koji nadahnjuje sva Prosvet-
ljena Bida.

Ovo je ,Misterija Tela, Govora i Svesti”, koja se
odigrava u trima gornjim centrima na putu do prosvet-
ljenja. Ovaj put nije samo staza blagih vrlina, dobrona-
mernih osecanja i mirnog samoodricanja, vec¢ staza
»strahovitih ambisa” (Tib.: hjigs-pahi phran), kako je
naziva Bardo Thodol - staza, koja nas prisiljava da se
suo¢imo sa bezdanim ambisom naSeg vlastitog bica, sa
na§im strastima i patnjama, staza herojskih borbi i ek-
stati¢nih oslobodenja, na kojoj ne samo mirna, ve¢, ta-
kode, herojska i ,,boZzanstva koja piju krv”, jesu nasi sa-
putnici. I ako im ne Zrtvujemo krv vlastitog srca, mi ni-
kad neéemo stiéi do kraja ovog puta i ostvariti Misteri-
ju Tela, Govora i Svesti.

Kod prose¢nog ¢oveka psihi¢ki centri su ispunjeni
samo sa elementarnim snagama tela i ovozemaljskom
sveséu. Kod spiritualno razvijenih, tj. u onih koji stre-
me onom §to je van njih samih, snage tih centara su pod
uticajem i oplemenjene su vodeéim principima Dhyani-
-Buda, ¢iji su simboli smesteni u tim centrima. Ali jedi-
no savrseno duhovno sjedinjenje moze dovesti do njiho-
ve potpune transformacije. Zato, mi nailazimo na nat-
pise po tibetanskim hramovima (than-ka) da jedino u
prikazima Buda, bodhisattvas i svetaca, semeni-slogovi
Tela, Govora i Svesti, naime, OM-AH-HUM su pisani
na suprotnoj strani slike na mestima koja odgovaraju
trima najvi§im psihi¢kim centrima.
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Oblast sjedinjenja (OM) i univerzalnog tela:
mandala Mozdanog centra
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_ Znaclenje ta tri semena sloga zato prevazilazi znade-
nje pojedinih simboli¢kih figura poput Vairocanae,
Amoghasiddhi-ja, ili Aksobhyae; drugim re¢ima, oni
su primenjeni na najvisi nivo iskustva na kom svi izdvo-
jeni aspekti Dhyani-Buda se stapaju i is¢ezavaju. Na is-
ti nacin tri najviSa centra zamenjuju psihi¢ke funkcije
ostalih Centara: Amoghasiddhi-jeve funkcije se stapaju
(kao Sto smo videli) sa funkcijama Amitabhae u Grle-
nom Centru, tako da semeni slog AH, koji sada zauzi-
ma mesto HRIH postaje predstavnik ¢itave mandalae
Bozanstva koja poseduju znanje. Medutim, HUM
sadrzi sve aspekte integracije od Ratnasambhavaine
sinteze ,,Mudrosti o jedinstvu svih Bi¢a” (koju bi u dru-
gim prilikama trebalo povezati sa Pup¢anim Centrom) i

- Aksobhyaine ,Mudrosti Velikog Ogledala” u kojem
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kako ono 3to je bezobli¢no, tako i oblici svih stvari se
sadrze navise do Vajrasattvaine integracije svih Dhya-
ni-Buda unutar dijamantske svarnosti i aktivnosti nje-
govog spontanog puta.

Na taj na¢in mantri¢ki zvik moze imati razli¢ita zna-
¢enja prema vezama u kojima se javlja i prema nivou
svesti na kojem je koriséen ili na koji je primenjen. Mi
se tako reéi bavimo razli¢itim stepenima intenziteta ili
razli¢itim moguc¢nostima istog principa; a udvajanje is-
tog zvuka (kakav je na primer HUM) ne izrazava samo
njegovo pojacanje ili njegov odnos prema dva razli¢ita
aspekta iste simboli¢ne figure, veé, takode, Cesto isto is-
kustvo na dva razli¢ita stupnja stvarnosti.

Zato moramo praviti razliku izmedu jednostavnog
HUM-a Aksobhyae i HUM-a u njegovoj najvi$oj po-
tencijalnosti kao simbola integracije svih Dhyani-Buda,
bio on u aktivnom obliku Vajrasattva-e ili u obliku Sa-
mantabhadra-e (najvi§i oblik Bude Nyingma sekte) ili
Vajradhara (najvi$i oblik Bude Kargyiitpas). Zadnja
dva su poput Vajrasattva-e, sustina Dhyani-Buda, ali su
predstavljena u pasivnom aspektu Ciste ,tathata”-e ili
»takvosti” i zato se zovu ,,Adibuddhas”. Oni su u stvari
dharmakaya Vajrasattva-e ili potencijalno Budastvo pri-
sutno u svakom biéu (ali ne kao vrsta Boga Stvoritelja,
od kog se pocinje razvijati univerzum, kao $to neki na-
uénici, izgleda, veruju).

Da bismo uéinili prirodu Bude ili kvalitet budastva
shvatljivim sa ¢ovekovog gledi§ta, moramo razlikovati i
vizuelizirati njegove razliite aspekte, sli¢ne aspektima
Sundeve svetlosti unutar prizme. Medutim, od ovog
analitickog oblika shvatanja mi se postepeno ponovo
okrec¢emo ka sintezi. To pocinje meditativnom vizueli-
zacijom, koja je put Amitabha-e i zavrSava se svojim
savrSenim ispunjenjem na putu krajnje integracije, putu
Vajrasattva-Aksobhya-e. Zato Bardo Thédol kaze da
staza Vajrasattva-e se sastoji od pomeSanih svetlosti
ujedinjenih mudrosti.

Ovo iskustvo o unutarnjem sjedinjenju se izraZzava u
nastojanju svih §kola meditacije da sjedine pet Dhyani-
-Buda u jednu figuru, bilo u obliku Adibuddha-e ili u
odgovarajuéem Heruka-obliku (sliéno Mahasukhu;
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Tib.: b-De-mchog) u kojem je simbolisan proboj ka savr-
Senstvu ili trenutku postignuéa.

Posto ovaj ,,proboj” ka sjedinjenju i univerzalnosti
(OM) je postignut, svest se vraca na ljudski plan i pre-
tvara se u akciju unutar HUM-a Sréanog Centra. Na taj
nac¢in HUM sjedinjuje obe stvarnosti: Zivu, pulsirajudi
prisutnost individualnog postojanja i nadindividualnu
bezvremenost izvan svih dualnosti. To je vrhunski prin-
cip najviSeg iskustvenog oblika, unutarnje stvarnosti,
koji postoji u svim biéima, Zato je reeno: ,,Svest svih
Buda o tri vremena*', koja je od pocetka ¢ista®? i sponta-
na*, a koja ide s onu stranu re¢i, misli i govora*, raste
kao neunistivo*, zrateée, prazno Telo Pet Mudrosti u
obliku HUM-a, ¢isto i savr$eno*® u svim svojim organi-
ma i poljima delovanja.*’

,»Pet otrova”® se pretvaraju u vecite, koje same sobom
zraCe Mudrosti praksom kreativnog* reapsorptivnog®®
procesa meditacije unutar Joge Unutarnje Vatre’' Saz-
revanjem Cetiri Tela’? Pet Mudrosti, Vajra Srca’* moze
biti ostvarena ¢ak i u ovom Zivotu”*.

41 Tri vremena” su proslo, sadasnje i budude. Da bi prikazali da
Bude opazaju tri vremena i tri sveta (naime, ¢ulni svet, svet Cistog /ap-
straktnog/ oblika i svet bezobli¢nog, koji su poznati kao kama-loka,
ripa-loka i aripa-loka) Heruka oblici Buda su predstavljeni sa tri oka
(na svakom od Cetiri lica); Tib.: khams-gsum-la gzigs-§in dus-gsum-
-gyi dnos-po mkhyen-pas $al re-re $in spyan gsum-gsum-pa” (dpal-
-hkhor-lo bDe-mchog).

42 ka-dag.

43 lun-grub.

44 smra-bsam-brjod-med; ,,brjod-med” moze, takode, biti izrazeno
wtranscedentalnim”.

4 ma-hgags. Dr H. V. Guenter mi je skrenuo paznju na gresku u ne-
mackom izdanju ove knjige u kome sam izrazio termin ma-hgags kao
»nespre¢eno” umesto kao ,velito” ili ,,neunistivo”. ,,ma-hgags” kako
on pravilno iznosi je sinonim za ,,anirodha”, dok ,,nespreeno” bi tre-
balo izraziti sa hgegs-med, Skt.: ,,avirodha”, ,,odsustvo prepreke”.

46 U svim tibetanskim meditacijama velika vaZnost se pridaje jas-
nosti oblika-percepcije. Ovde se maglovitost i nejasnost ne toleridu i
nista se ne prepusta sluéaju. Svaki zvuk, svaka boja, svaki oblik mora-
ju biti jasno definisani i ispunjeni Zivotom. Tibetanski misticizam ne-
ma nikakve veze sa .misterioznom mraéno$céu” ili neodredenim indi-
vidualnim vizijama spiritisti¢kih medijuma ili emocionalno nestabilnih
duhova. Zasnovan je na spiritualnoj disciplini, koja ne podsti¢e ni
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Tako se vra¢amo od mnostva vizija i oblika ka unu-
tarnjoj potpunosti, ka jedinstvu svih buda i ka ostvare-
nju budastva unutar nas samih, ovde i sada.

preteranu emocionalnost, niti spekulativnu misao ili neobuzdanu
itnaginaciju.

~Joga je nadin da se zaustavi spontana, uvek promenljiva igra
svesti: da se zaustavi silna bujica i pretvori u nepomicno, jasno ogle-
dalo; da se satuvaju odrazi sveta u njemu i da se stekne mo¢ nad po-
kretima, koji iznutra mogu uzburkati njegovu povrsinu, i da se odrede
vladarevom moci. Sto bi trebalo da se odrazava u njegovoj mirnodi
kao unutarnja vizija u stvari, da li bilo §ta treba da odrazava. (Zim-
mer, Ewiges Indien, str. 115).

4 skye-mched = Skt.: ayatana.

48 Tradicionalnih .,pet otrova™ ljudske svesti su:

Neznanje (avidya Tib.:ma-rig)
Mrinja (dvesa Tib.:ze-sdan)
Ponos (mana Tib.:na-rgyal)
Strast (raga Tib.:hdod-chags)
Zavist (irsa Tib.:phrag-dog).

+ bskyed-rim.

50 rdzogs-rim.

5t 1zraz ,,zun hjug” se koristi ovde kao tehni¢ki termin za gTum-mo
praksu, tj. ,Jogu Unutarnje Vaire”, koja teZi sjedinjenju psihi¢kih
struja (ida i pingald) u srednji nadi (susumna).

s _,,Cetiri Tela” su: Dharmakaya, Sambhogakaya, Nirmanakaya i
Vajrakaya. Oni su tema V-og dela.

53 thugs-kyi-rdo-rje. .

34 Tibetanski tekst, na kome je zasnovan moj prevod, je objavljen u
W. Y. Evans Wentz-ovoj Tibetanskoj jogi i tajnim doktrinama (Tibe-
tan Yoga and Secret Doctrines), Ilustracija VIII. (Oxford University
Press, London, 1935)

PETI DEO

OM MANI PADME HUM
STAZA VELIKE MANTRE




1.

DOKTRINA O »ITRI TELA” T TRI PLANA STVAR-
NOSTI

Posto smo se upoznali sa iskustvom o univerzalnosti u
svetom slogu OM, sa sjajem besmrtne svesti u ,MA-
NI”, njegovim razvojem u lotos-centrima svesti (,,PAD-
MA”) i njegovom integracijom i realizacijom u seme-
nom slogu HUM.

Put ka ostvarenju OM-a je put univerzalnosti, Put
Velikog Prenosioca, Mahayana-e. Put od OM-a do
HUM-a je put ostvarenja univerzalnog u individual-
nom. To je put Vajrayana-e, ili unutarnja (misti¢na) sta-
za Vajrasattva-e, koji izvodi preobrazaj naSeg zemalj-
skog, ,,materijalnog” sveta u dublju nevidljivu stvarnost
iz koje poti¢e vidljivo, stvarnost necujnog, ta koja
prozima i pokreée zvuk, nedodirnog tog koje prozima
dodir, i misao ta koja nadilazi svesno, ta koja prozima i
pokreée misao.

I bas kao §to Vajrasattva predstavija aktivnu snagu
Aksobhya-e tako Avalokitesvara predstavlja dinamicki
aspekt Amitabha-e na nivou ljudskog iskustva i delat-
nosti. Odnosno svaki Buda se predstavlja na tri plana
stvarnosti: univerzalnom, idealnom i individualnom.

Na taj nadin u Budinoj figuri razlikujemo tri tela ili
principa:

1. Taj u kom sva Prosvetljena Bica su isto: iskustvo o
potpunosti, o univerzalnosti, o najdubljoj nadindividual-
noj stvarnosti Dharma-e, praiskonskom zakonu i uzro-
ku svih stvari iz koga proisti¢e svaki fizi¢ki, moralni ili
metafizi¢ki red.

2. Taj koji satinjava duhovni i idealni karakter Bude
stvaralacki 1zraz ili formulacija ovog univerzalnog prin-
cipa u oblasti unutarnje vizije: Sambhogakaya, ,Telo
Blazenstva” (ushiéenja ili duhovnog zadovoljstva) iz
kog se rada svaka istinska inspiracija.

3. Taj na kom se ova inspiracija preobrazava u vidlji.
vi oblik i postaje ¢in: Nirmanakaya, ,Telo Preob-
razaja”, ljudsko otelovljenje ili individualnost Prosvet-
lienog Bica.
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U Dharmakaya-i, univerzalnom principu celokupne
svesti, totalnost nastajanja i postojanja je potencijaino
sadrzana - uporedena sa beskonacno$¢u prostora, koji
obuhvata sve stvari i koji je conditio sine qua non svega
§to postoji. Ipak mi ne mozemo redéi niti da je prostor
identi¢an sa stvarima, niti da je razli¢it od njih. Koliko
malo mi moZemo postati svesni prostora bez njegovog
suprotnog pola tj. oblika, toliko Dharmakaya ne moze
postati stvarnost za nas bez spustanja do oblika.

Ovo se dogada na dva nadina: u oblasti ¢istog obli-
ka, ili &iste mentalne percepcije, tj. u oblasti ideja ~i u
oblasti delovanja, individualnosti, materijalizacije ili
otelovljenja.

U stanjima ushicenja, transa ili vrhunske intuicije,
kako je okarakterisano stupnjevima duboke udubljenos-
ti pri meditaciji (dhyana), mi dozivljavamo Dharmaka-
ya-u kao svetlosne oblike ¢iste spiritualne percepcije -
kao ¢isti, ve¢ni princip oblika, osloboden od svih slu-
¢ajnosti ili kao uzvisene vizije o visoj stvarnosti. U nji-
ma Sambhogakaya, ,, Telo BlaZzenstva” se ostvaruje. 1z
njega poti¢e sva besmrtna umetnost, sva duboka mud-
rost, sve dalekovide istine (dharma, u smislu formulisa-
ne i objavijene istine). Njegovo uZivanje je dvovrsno po-
put tog svakog velikog dela umetnosti: ushiéenje stvara-
lag¢kog ¢ina i zadovoljstvo onih koji posmatraju svrieno
delo sa retroaktivnim dozivljavanjem i oZzivljavanjem
stvaralackog Cina.

Ushicenje, uporedljivo sa prvom od te dve vrste
dozivljavaju sve bude i bodhisattvas tokom svoje sadha-
ni-e i pri praksi najvi§ih vrlina (paramita)' kao Sto poka-
zuju njihovi Zivoti - dok ushicenje uporedjjivo sa dru-

' Ta paramitas ili savrSenstva su: 1. savrienost davanja (danapara-
mita), koja kulminira u samozZrtvovanju 2. moralna savrienost (§ila-
-paramita), koja kulminira u sveobuhvatnoj ljubavi 3. savrienost uz-
drzljivosti ili strpljivosti (ksanti-paramita), koja kulminira u praStanju
i iskorenjivanju zle volje 4. savrienost energije (virya-paramita), koja
kulminira u nepokolebivoj odluci da se postigne prosvetljenost 5. sav-
rSenost meditacije ili unutarnje vizije (dhyana-paramita), koja kulmi-
nira u svesti o Stvarnosti, ostvarenju samosvesti 6. savr§enost Mudros-
ti (prajiid-paramita), koja kulminira u savrienom Prosvetljenju.

Kasniji pali rukopisi poput Buddhavamsa i Cariypitaka, verovat-
no pod uticajem Mahayana-e, pominju deset paramitas. Naime: sav-
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gom vrstom su osetili svi oni koji razmiljaju o vaznosti
tih Zivota i ozivljavaju ih u svesti i svojim delima.
Zato, dve vrste Sambhogakaya-e se razlikuju u odno-
su na Bude: »Sva-sambhoga-kaya” i ,para-sambhoga-
-kdya”; prva ]e telo ,Cistog oblika” (ripa-kaya), ~koje
je kra]n]e savrSeno, Cisto, veCito i univerzalno, koje je

bezgraniéno i pOSCdU]e istinska svojstva, uslovljena.

efektima nesamerljive vrline i znanja, koje su skupl]all
svi Tathagatas, tokom bezbrojnih kalpas Ono ¢e mirno
trajati do svrietka vremena: i uvek ¢ée u sebi doZivljava-
ti blazenstvo Dharma-e.

Druga je para-sambhoga-kaya (telo koje izaziva za-
dovoljstvo u drugima). Ono je fino telo sa svojstvom
Cistote, koje prikazuju svi Tathagatas zbog svog znanja
o Jednakosti (samata-jhana).? Takvo je ostvarenje Dhar-
makaya-e u ljudskoj svesti.

Buduc¢i da je svest ta koja stvara ljudsko telo, to sledi
da §to vise svest reflektuje Dharmakaya-u i ispunjena je
njome, to vise ¢e modi da uti¢e na materijalno telo i da
ga preobrazava. Ovaj preobraZzaj postiZe svoje najvise
savrSenstvo u Potpuno Prosvetljenom Bic¢u. Zato je re-
¢eno da telo Bude je ukraSeno sa 32 znaka savrienstva.
Odatle ime ,Nirmanakaya”, ,, Telo Preobrazaja”.

Nirmanakaya (Tib.: sprul-sku; zamenica ,,tiilk1” ili
»tikl”) Bude je Cesto nazivana iluzornim telom ili &ak
~fantomskim telom”, pojam koji isto tako vodi u zabu-
nu kao i opsteprihvacena interpretacija o maya-doktri-
ni. Ako indijski mislioci defini§u ovaj svet kao maya-u,
to ne znadi da je svet liSen svake realnosti, veé samo da
nije ono za §ta nam se prikazuje, drugim re¢ima da je
njegova stvarnost samo odnosna ili predstavlja stvar-
nost nizeg stepena, koja uporedena sa visom stvarnoséu
(pristupa¢nom samo Prosvetljenom Bicu) ne postoji vi-

rSenost u davanju, moralnosti, samoodricanju (nekkhamma), mudros-
ti, energiji, uzdrZljivosti, iskrenosti (sacca), odlu¢nosti (aditthana), ne-
sebi¢noj ljubavi (mettd) i staloZenosti (upekkha)!

? Vifapitmatra-siddhi-§astra X cfr. Jiryo Masuda Der individua-
listische Idealismus der Yogacara-Schule, str. 59.f.; Vijiaptimatrata-

siddhi, la Siddhi de Hiuan-Tsang, preveo Louis de La Vallee Poussin.
Vol. 2, str. 705-6, Paris, 1929.
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e od objekta sna, formacije oblaka ili munja koje pras-
kaju unutar njega.

Medutim, videno iz suprotnog pravca, ¢ak ni najjed-
nostavniji od tih fenomena nisu samo halucinacije, tj.
oni nisu ni proizvoljni, ni beznacajni, ve¢ su izrazi jed-
nog prisutnog zakona, &ija stvarnost je neosporna. Cak
ako su ovaj na$ svet i ono §to nazivamo nasom li¢noséu
delo-svesti i iluzija, to ne znadi da su oni nestvarni. Oni
su toliko stvarni koliko i svest koja ih stvara. Telo koje
smo stvorili, ne i$¢ezava u momentu kada ga mi prepoz-
‘najemo kao proizvod nase svesti ili kada se zamorimo
od njega. Cim su proizvodi nase svesti uzeli materijalni
oblik oni se pokoravaju zakonima materije, ili mozemo
bilo kako nazvati te zakone, koji vladaju njima. Cak ni
svetac ne moze proizvoljno menjati ili poni$tavati mate-
rijalna svojstva ili funkcije tela. On ih moze samo tran-
sformisati korak po korak, kontrolifu¢i ih u njihovim
inicijalnim stanjima ili u trenutku njihovog udestvova-
nja u bitisanju. Na materijalizaciju se moze delovati, us-
meravati je i oblikovati je samo dok je ona jo§ uvek u
procesu obrazovanja.

Teorija o transformaciji Budinog tela nije zato u sup-
rotnosti sa tom stvarno3cu i realizmom kako ranijih ta-
ko ni kasnijih Theravadins i njihovom verom u istorij-
sku li¢nost i ni u kom pogledu nije suprotna njihovoj
veri u nadljudske mo¢i 1 savrienosti. Buddhaghosa go-
vori o.,,tom Bhagava, koji je posedovao divnu ripaka-
ya-u, ukradenu sa 80 manjih znakova i 32 veca znaka ve-
likog ¢oveka, i koji je posedovao dharmakaya-u ocisce-
nu na sve naline i ovenéanu sa (pet Khandhas) $ila,
samadhi, (pafifid, vimutti i vimuttindnadassana) punu
sjaja i vrline, neuporedivu i potpuno o¢iséenu.}

U uvodnom razgovoru sa svojim Atthasalini, Bud-
dhaghosa opisuje raznobojno zraenje, koje emituje te-
lo Bude. Klasiéna lepota tog opisa ne moze biti nadma-
$ena ni jednim Mahayana tekstom na ovu temu, koja
igra tako znacajnu ulogu, posebno u koncentraciji i

3 Citirao Nalinaksha Dutt u Aspekti Mahdyana budizma i njegov
odnos prema Hinayana, (Aspects of Mahayana Buddhism and its Re-
lation to Hinayana), str. 10].
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Sadhana-i Dhyani-Buda. ,Zraci $est boja - indigo,
zlatne, crvene, bele, Zutosmede, zaslepljujuée sjajne ~ su
zradili iz Uiteljevog tela kada bi kontemplirao fini i tes-
ko shvatljivi Zakon svojim sveznanjem... Indigo zraci su
izlazili iz njegove kose i plavih delova njegovih odiju.
Zahvaljujuéi njima povriina neba je izgledala kao da je
poprskana melemnim prahom, ili kao lepeza ukrasena
dragim kamenjem, koja se nji$e ili kao parée potpuno
raSirene tamne tkanine. Zlatni zraci su izlazili iz koZe i
zlatnih delova njegovih o¢iju. Zahvaljujuéi njima, razli-
Lite strane sveta globusa su sijale kao da su poprskane
nekom zlatnom te¢noscéu, prekrivene pokrivaéima od
zlata, ili zasute prahom $afrana i bauhinia-cvetovima.
Crveni zraci su izlazili iz njegovog mesa i njegove krvi, i
crvenih delova ociju. Zahvaljujuéi njima strane sveta
globusa bile su obojene kao da su slikane crvenim pra-
hom minijuma... Beli zraci su izlazili iz kostiju, zuba i be-
lih delova njegovih o¢iju. Zahvaljujuéi njima strane sve-
ta globusa su blistale kao da su prelivene potocima mle-
ka, koje je proliveno iz srebrnih pehara, ili kao da su
prekrivene baldahinom od srebra. Zutosmedi i zaslep-
ljujuce sjajni zraci su izlazili iz raznih delova njegovog
tela. Na taj nacin $estobojni zraci su izasli i zahvatili ve-
liku masu zemlje”. Potom sledi divan opis kako Budina
zlatna svetlost prozima zemlju, vodu, vazduh, prostor
izvan i sve nebeske oblasti i milione sistema-svetova, a
opis se zavriava znacajnim re¢ima (koje aludiraju na
promenu ili oplemenjivanje fizi¢kog tela). ,,A krv Gos-
poda sveta je postala Cista, dok je on kontemplirao taj
fini i teSko shvatljivi zakon. A isto tako i fizitka osnova
njegove misli i boja njegovog lica. Element boja, proiz-
veden po kalorijskom redu, plod svesti, ¢vrsto se ut-
vrdio sa radijusom od osamdeset lakata.*

U pali literaturi tako mo¢no zracenje nije samo pripi-
sivano Budi, ve¢ isto tako i stvaranju Nimmita-Bud-
dhas, tj. njegovim mentalnim projekcijama samog sebe
(vrsta Dhyani-Buda u njegovom vlastitom obliku) za

4 Tumac (Atthasalini), str. 17f. Preveo Maung Tin. Pali Text Socie-
ty, London 1920.
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vreme njegovog odsustva iz sveta, dok besedi Abhidhar-
ma-u svojoj majci na Tusita nebu.

Sve ovo jasno pokazuje da, iako doktrina o ,.tri tela”
nije jo$ uvek bila formulisana u pali budizmu, svojstva
tih tela i duhovni kvaliteti na kojima ona po¢ivaju bili
su isto tako priznati od onih koji su naglasavali istorij-
sku i ljudsku li¢nost Bude. Za njih ljudsko bice nije sa-
mo fizi¢ka stvarnost, zato §to pojam Coveka obuhvata
bezbrojne moguénosti Duha i bezgrani¢nost univerzu-
ma. Na taj nadin suprotnost izmedu realizma i idealiz-
ma nije jo§ postojala.
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2.

MAYA KAO STVARALACKI PRINCIP
I DIMENZIJA SVESTI

1z gore pomenutog postaje oligledno jasno da ovde mi
nemamo veze sa subjektivnim idealizmom, zasnovanim
na logitkim spekulacijama, pojmovima i kategorijama,
ve¢ sa doktrinom zasnovanom na realnosti svesti i nje-
nim najdubljim iskustvima. :

Ako maya-u nazivamo stvarno$éu nizeg stepena, ¢i-
nimo to zato §to iluzija podiva na rdavoj interpretaciji
pojedinih aspekata stvarnosti. Uporedeni sa najviSom
ili ,,apstraktnom” stvarno$¢u, svi oblici u kojima nam
se ova stvarnost javlja su iluzija, zato $to su oni samo
pojedini aspekti 1 kao takvi nekompletni, odvojeni od
svojih organskih veza i liSeni svoje univerzalne poveza-
nosti. Samo stvarnost koju mozemo nazvati ,,apsolut-
nom” je stvarnost, koja potpuno obuhvata celinu. Svaki
pojedinaéni aspekt mora zato &initi niZi stepen stvar-
nosti - manje univerzalan, iluzorniji i nestalniji.

U svesti poput tatke kontinuiranost linije bi bila ne-
prihvatljiva. Za takvu svest postoji jedino kontinuirani i
otligledno nepovezani nastanak i nestanak tacke.

.Za linearnu svest — nju bismo mogli nazvati jednodi-
menzionalnom sve§éu nasuprt nedimenzionalnoj svesti
sli¢noj tacki - kontinuitet ravni bi bio neprihvatljiv, zato
§to se ona moze kretati samo u jednom pravcu i obuhva-
ta samo linearmu povezanost tataka koje slede jedna
drugu.

Za dvodimenzionalnu svest kontinuitet ravni, tj. is-
tovremeno postojanje taaka, pravih linija, krivih i zna-
kova svih vrsta je shvatljivo, ali ne i prostorna poveza-
nost onako kako one, na primer, oblikuju'povriinu koc-
ke.

Medutim, u trodimenzionalnoj prostornoj svesti po-
vezanost nekoliko ravni je uskladena u vidu pojma o te-
lu, u kome istovremeno postojanje raznih ravni, linija i
tataka moze biti postignuto i obuhvaéeno u potpunosti.

Na taj nadin svest o vi$oj dimenziji se sastoji u uskla-
denom i istovremenom opaZanju nekoliko sistema po-
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i ili pravaca kretanja, u $irem shvatljivijem je-
X?leztrzfzi“bcl:zpuniétavanja irj1dividualn.i‘h k_araktqglstl}ga
pojedinih nizih dimenzija. Stvarnost nize ;hmcgz_qe nije
zato ponistena viéoml,(\feé samg ,,rc:!atlvmrana ili stav-

j drugu perspektivu vrednosti. )

ljelfkg'pg:gipir;amg i koordiniramo razli¢ite faze kreta-

nja tatke, koje slede u jednom pravcu, dolazimo do per-
ij ve linije. )

ccp[:ig(e) g?;cipirarjno i_koordiqiramo razlicite faze u 'kre-

tanju prave linije, koja putuje u pravcu koji se jos ne

sadri u njoj, dolazimo do predstave o ravai.

Ako percipiramo i koordiniramo l'aZ!'lélte faze u .kéq-
tanju ravni, pravcem koji jos nije sadrzan u njenoj di-
menziji dolazimo do percepcije tela. L

Ako percipiramo i koordiniramo razlicite faze kreta-
nja tela, dolazimo do percepcije 1 shvatanja 0 njegovoj
prirodi tj. postajemo svesni njemu inherentnih zakona 1

i ostojanja. '
Oblgl?oppercijpirjamo i koordiniramo organsko unutarnje
kretanje (rast, razvoj, emo.cwnalno,. mentalno 1 d_uhov-
no kretanje itd.) svesnog bic¢a, postajemo svesni njegove
individualnosti, njegovog psihi¢kog karaktera.

Ako percipiramo mnogobrojne 'obhke posto_‘an_l](a,
kroz koje individua mora <_ja. Prode i posmatramo kako
ti oblici nastaju prema razli¢itim uslovima 1 u zavisnosti
od mnoétva nerazdvojnih faktora, dolazimo do percep-
cije i razumevanja zakona akcije i reakcije, zakona kar-
ma,:l;o posmatramo razlicite faze karmicke akcije 1 re-

akcije, kao 3to je receno da ih je Buda posmatrao, po-
stajemo svesni nadindi\jldualqe karmi¢ke uzajamne po-
* vezanosti, koja uklju¢uje nacije, rase, civilizacije, Sove-
ganstvo, planete, sunceve sisteme 1 konac‘_&po gitavi uni-
verzum. Ukratko, dolazimo do percepcije kosmitkog
svetskog poretka, jedne beskonacno promenljive pove-
zanosti svih stvari, bi¢a, dogadaja, sve dok kona¢no ne
ostvarimo univerzalnu svest u Dharmakaya-i, kada po-
iZ osvetljenje. ‘ o o
stlz\eﬁrggn%r sve§éju {)harmakiya-e, svi izdvojent oblici
pojavnosti su maya. Medutim, maya u najdubljem sm1t§-
Ju je stvarnost u svom kreativnom aspektu stvarnosti.
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Tako maya postaje uzrok iluzije, ali sama nije iluzija,
sve dok se sagledava kao celina u svom kontinuitetu,
kreativnoj funkciji ili kao beskonatna mo¢ transforma-
cije i univerzalna povezanost.

Medutim, ¢im se zaustavimo na bilo kom od njenih
ostvarenja i pokusamo da ga ograni¢imo na stanje ,,po-
stojanja” ili sobom-ograni¢eno postojanje, postajemo
plen iluzije, prihvatajuéi posledicu za uzrok, sen za sup-
stanciju, pojedina¢ni aspekt za krajnju stvarnost, trenut-
no za nesto §to postoji po sebi.

To je mo¢ maya-e, koja stvara iluzorne oblike pojav-
nosti nase zemaljske stvarnosti. Medutim, sama maya
nije iluzija. Onaj koji ovlada ovom modi dobija u ruke
sredstvo za oslobodenje, magi¢nu mo¢ joge, mo¢ stvara-

nja, preobrazZaja i re-integracije. (Skt.: laya-krama; Tib.;

rdzogs-rim)

»Mo¢ nade unutarnje vizije proizvodi u jogi oblike i
svetove, koji kada ih postanemo svesni mogu nas ispu-
niti osedanjem neverovatne stvarnosti, u poredenju sa
kojom se stvarni sadrZaj naseg ¢ulnog i mentalnog sveta
gubi i bledi. Ovde doZivljavamo (kao pri jubavnom za-
dovoljstvu) nesto $to nista ne znadi nasoj misli, a ipak je
istinito; ta stvarnost ima stupnjeve i stepenike. Taj put
Bogoslova ka potpunosti oblika i unutarnjoj svesnosti
spolja i unutra je postepen, a Joga je moc penjanja i
spustanja tim stepenicama...’

Oni koji misle da je oblik nevazan, previdet ¢ée isto
tako duh, dok oni koji se &vrsto drZe oblika gube pravi
duh, koji pokusavaju da sacuvaju. Oblik i kretanje su
tajna zivota i klju¢ besmrtnosti. Oni koji sagledaju samo
prolaznost stvari i odbacuju svet zbog njegovog prolaz-
nog karaktera, vide samo promenu na povr$ini stvari,
ali jo$ uvek nisu otkrili da oblik promene, manir u kom
se promena odvija, otkriva duh, taj $to nadahnjuje sve
oblike, stvarnost tu §to ispunjava sve fenomene. Nasim
fizi¢kim o¢ima mozemo videti samo promenu. A samo
nase duhovne oli poseduju sposobnost videnja stabil-
nog u promenljivom. Transformacija je oblik u kom se
duh kreée: ona je sami Zivot. Uvek kada materijaini ob-

 Heinrich Zimmer ,Ewiges Indien” str. 151.




lik ne moze slediti kretanje duha: javlja se-raspadanje.
Smrt je protest duha protiv nesklonosti uobli¢enog da
prihvati transfomaciju: protest protiv stagnacije.

U Prajiiaparamita-Sutra svi fenomeni su smatrani
kao postojeca Stnyata, u skladu sa njihovom, pravom
prirodom - a $inyata, kao ne-postojece razli¢ito od obli-
ka, osecanja, percepcije, mentalnih formacija i svesti tj.
$iinuata je ovde izjedna¢ena sa maya-om. I bas kao Sto
slinyata nije samo li§enost svih obeleZja odredenih sa-
mom prirodom, veé, takode, jedan izraz krajnje stvar-
nosti, na isti na¢in maya nije samo negativan, velom po-
kriveni pojavni oblik, ve¢, takode, dinami¢ki princip,
koji stvara sve oblike pojavnosti i koji se nikada ne ot-
kriva u jednom, potpunom, krajnjem proizvodu, ve¢ sa-
mo u procesu nastajanja, u zivom toku, u beskonaénom
kretanju.

Maya , kao nesto $to je nastalo, §to je smrznuto i kru-
to u obliku i pojmu je iluzija, zato $to je otcepljena od
Zivotne povezanosti i ograni¢ena vremenski i prostorno:
Individualnost i telesnost neprosvetljenog ljudskog bi-
¢a, koje pokusava da odrzi i saCuva svoje-iluzorno vlas-
tito ja je maya u tom negativnom smisiu.

Takode, telo Prosvetljenog Bica je maya, ali ne u ne-
gativnom smislu, zato §to je ono svesno ostvarenje du-
- ha, koje je oslobodeno iluzije, neodredeno i neograni-
‘ Léeno na jedno ,Ja”.

~ Samo za neprosvetljenog ¢oveka odanog ovome sve-
tu, koji je jo§ uvek uhvaden u mreZi neznanja i zablude,
vidljivi oblik ili li¢nost Bude je maya u obi¢nom smislu
redi: ,,Zato Mahayana-Sraddhotpada-Sastra kaze: ,har-
monizujude aktivnosti Tathagatas te koje nisu aktivnos-
ti u ovozemaljskom smislu su dvovrsne. Prva moze biti
percipirana sve§¢u obi¢nih ljudi... i poznata je kao Ni-
rmanakaya ... druga vrsta moze biti percipirana samo
od {istih svesti... to je Dharmakaya v svom aspektu Du-
ha i Principa. To je Sambhogakaya, koja poseduje og-
romnu i bezgrani¢nu poteneijalnost.”

Ta Dharmakiya, koja mozZe biti percipirana sve$cu
obi¢nih ljudi je samo njena senka i prima na sebe razne
aspekte, onako kako je ona razmatrana sa razli¢itih sta-
novista $est raznih oblasti postojanja. Njihova nezrela

)

percepcija nje ne obuhvata nikakvu predstavu o njenim
mogucnostima za srecu i zadovoljstvo; oni vide samo
njen odraz u Nirmanakaya-i. '

~Ali kako boddhisattvas napreduju dalje stupnjevi-
ma (na njihovom putu ka Prosvetljenju) njihove svesti
postaju Cistije, njihove predstave o njoj (Dharmakayai)
dublje i misterioznije, njihove harmonizujuée aktivnosti
transcgdeptalnije, sve dok ne postignu najvisi stupanj,
kada ¢e biti sposobni da intuitivno ostvare njenu real-
nost. U tom krajnjem ostvarenju svi konci njihove indi-
vidualne samozivosti... ée nestati, a ostade samo ostva-
renje jednog neizdiferenciranog budastva”.

° Preveli Bhikshu Wai-tao i Dwight Goddard u Budistitka biblija

(A Buddhist Bible), str. 383 f.

~
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3.
NIRMANAKAYA KAO NAJVISI OBLIK
OSTVARENJA

Telo obi¢nog ljudskog bica je maya, a takode i telo Pro-
svetljenog Bica je maya. Ali to ne znadi da telo obi¢nog
toveka moze biti nazvano Nirmanakaya-om. Razlika je
ta &o telo Prosvetljenog Bica je njegova svesna kreacija,
a telo neprosvetliene osobe je kreacija njenih podsves-
nih pobuda i Zelja. Oba su maya, ali jedno je svesno, a
drugo nesvesno. Jedno je gospodar maya-e, a drugo.
njen rob. Razlika se sastoji u znanju (prajha).

Ista dobro pristaje i uz Dharmakaya-u. Ona je sveo-
buhvatna, i zato sveprisutna, bili mi toga svesni ili ne.
Ali samo tada kada uzdignemo Dharmakayau iz njenog
podsvesnog, potencijalnog stanja do stanja potpune
svesti, otvarenjem na$ih duhovnih o¢iju za njenu svet-
lost, poito je obelodanjena zradenjem Sambhogakaya-e
_ samo tako moZe njena priroda postati aktivna snaga u
nama i osloboditi nas nase izolacije-koja donosi smrt.

Medutim, ovo je srodno po smislu sa transformaci-
jom kombinacije duh-i-telo, tj. nase cele li¢nosti u Ni-
rmanakdya-u. Samo u Nirmanakdya-i moZemo uspes-
no ostvariti Dharmakaya-u, njenim preokretanjem u
uvek prisutnu svesnu snagu, u uzareni, sveunistavajuci
fokus iskustva u kome svi elementi nade li¢nosti se pre-
&iséavaju i integrisu. To je preobrazenje tela i duha, ko-
je su postigli samo najve¢i sveci. Zato Nirmanakaya je
najvisi oblik stvarnosti, u stvari jedan jedini, taj koji
moze da otvori o&i ¢ak i duhovno slepom foveku oda-
nom ovome svetu. Ona je najvisi plod savrienstva, radi
koga su se naprezale Bude u brojnim prethodnim Zivo-
tima tokom mnogih vremenskih perioda (¢ak kalpas; ili
&tavih ,svetskih ciklusa” prema budisti¢koj tradiciji).
Budina zna¢ajna napomena u Mahaparinibbana-Sutta
(Digha-Nikaya), da je on mogao nastaviti svoje telesno
postojanje do kraja te kalpa-e da je 7eleo, moze biti je-
dino shvaéena u kontekstu sa Nirmanakayom.

Videno spolja tj. sa stanovista pojmovne misli, Sam-
bhogakaya i Nirmanakaya su manifestacije Dharmaka-
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ya-e 1 sadrZe se u poslednjoj, koja se u tom smislu pred-
stavlja kao visi ili univerzalniji princip.

) Videno iznutra, tj. sa stanovista iskustva Sambhoga-
kaya i Dharmakaya se sadrze u Nirmanakaya-i (kao §to
se mozZe videti na ikonografskim opisima izvesnih Ni-
rmanakaya oblika, poput opisa hiljadurukog Avalikites-
vara-e, koji cemo prodiskutovati u jednom od kasnijih
poglavlja). Samo u Nirmanakaya-i mogu biti druga dva
»tela” doZivljena i ostvarena.

Prvo ‘stanoviste je filosofija Mahdyana-e, drugo je
praksa Yogacara-e i posebno Vajrayanae. Zato, posled-
nje smesta Nirmanakaya-u u centar interesovanja, bilo
u obliku Vajrasattva-e ili Avalokitesvara-e.
~ Nirmanakaya u svom aspektu stvarnog iskustva (i ni-
je posmatrana samo kao jedan spoljasnji oblik pojav-
nosti) u kom sva tri tela postoje uzajamno i doZivljavaju
se istovremeno, zato se, takode, naziva ,Vajrakaya” ili
Letvrto telo” 7, ili - kao §to moZemo reci s izvesnim op-
ravda_r_ljem Htelo &etvrte dimenzije”. Medutim, tu ,di-
mc_enzuu” ne bi trebalo shvatiti u matemati¢kom, veé u
psiholodkom smislu, naime, kao Cetvrtu dimenziju svesti
na budistitkoj stazi ostvarivanja: integrisanje dimenzije
individualnog telesnog iskustva sa iskustvom o besko-
naénosti Dharmakaya-e i duhovnim stvaralastvom i us-
hi¢enjem Sambhogakaya-e.

Dozivljaj ¢etvrte dimenzije, kao integracije univerzal-
nog, duhovnog i individualnog je ubedljivo opisan u
Gandavyiiha-i (koja pripada Avatarhsaka Suttras, Tib.:
phal-po-che) u poredenju o tornju bodhisattva-e Mait-
rya-e, koga je video poboZni hodo¢asnik Sudhana. Ovaj
opis potvrduje naSu definiciju da svaka viSa dimenzija
sadrzi karakteristike svih prethodnih dimenzija i kom-
binuje ih u viSe jedinstvo tj. novu vrstu ili pravac kreta-
na. = o

Maitreya-in toranj je simbol Dharmadhatu, oblasti
Dharma-e u njenom univerzalnom aspektu, u kojem se
sve stvari sadrZe i u kom u isto vreme postoji savrseni
poredak i harmonija. Ovo je opisano sledeé¢im refima:

_ 7 Zato: ,Sazrevanjem Cetiri Tela i Pet Mudrosti moZe Vajra Srca
biti ostvarena i u ovom stvarnom Zivotu” (vidi str. 209).
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»Predmeti su uredeni na takav nadin da njihova uza-
jamna razjedinjenost viSe ne postoji, posto su svi oni
sjedinjeni, ali time svaki pojedina¢ni predmet ne gubi
nikada svoju individualnost, jer lik Maitreya-poboznika
(/Sudhana/; tj. individualnost sadhaka-e koji doZivljava
ovo stanje dhyana-e) odrazava se na svakom pojedinad-
nom predmetu i ovaj nije samo na posebnim &etvrtina-
ma, veé svugde okolo tornja tako da postoji potpuna
uzajamna medurefleksija likova.”

Poeti¢no divan i dubok opis se zavr§ava refima:
»Sudhana, mladi hododasnik je osecao kao da oboje
njegovo telo i duh nestaju u daljini; video je da sve mis-
li nestaju dalje iz njegove svesti; u njegovom duhu nisu
postojale prepreke i sva opijenost je i5¢ezla.”s

Savr§ena uzajamna povezanost oblika, stvari, bica,
akcija i dogadaja itd. i prisustvo osobe koja dozivljava
u svima njima - drugim re¢ima istovremeno postojanje
razli¢itosti i jedinstva, riipa-e i §tinyata-e, oblika i praz-
nine je veliko otkri¢e Nagarjuna-e u njegovoj filosofiji
Srednjeg Puta (Madhyamika), koja izrazava prirodu
stvarnosti, kao postojanje s onu stranu ,,postojanja” i
»he-postojanja.”

Ovaj put je zasnovan na novoj orijentaciji misli koja
je oslobodena krutosti pojma o supstanciji i staticnom
univerzumu u kojoj stvari i bi¢a su zamisljeni kao nasta-
janje i nestajanje viSe ili manje nezavisno jedno od dru-
gog, tako da su pojmovi poput ,identiteta” i ,ne-identi-
teta” mogli oblikovati osnovu misli. Ali tamo gde je
svaka stvar u stanju protoka, takvi pojmovi ne mogu bi-
ti odgovarajudi i zato povezanost rapa-e i $iinyata-e,
oblika i praznine ne moze biti objasnjena kao stanje
uzajamno iskljucivih suprotnosti, ve¢ samo kao dva as-

pekta iste stvarnosti, koji uzajamno postoje i koji su u
neprekidnom sadejstvu. )

Da ovo nije bio slu¢aj, ¢oveka bi trebalo prisiliti da
se upita, kako su se iz savrienog, harmoni¢nog, neizdi-
ferenciranog stanja praznine mogli pojaviti oblik, razli-
ka i kretanje. Ali mi ovde nismo zainteresovani za ,ra-

¢ D. T. Suzuki: Eseji u zen-budizmu (Essays in Zen Buddhism),
vol, 111, str. 138f,.

niju” ili ,kasniju”, ,visu” ilj »NiZu” stvarn :
dva aspekta Iste stvarnosti. Oblik i prostor u(;?ct;vl;f;ffajz'i
J_qsian drugog_l zato se ne moze tvrditi da je bezobli¢no
vise, a obhl‘(vr}lie stanje stvarnosti. Ovo je tako samo ka-
ga mi zamisljamo oblik u stati®nom smislu, kao nesto
:;?n Jg ITE)ostalo, k§to je ta¢no ograni&eno i pos£oji po sebi
» a ne kao izr i
bezA;l)oéetka Ko az stvaralatkog procesa, kretanja
. Ali ako bismo posmatrali prirodu svih oblika i
sto je uobli¢eno bez mesanja {)oga sa ,.predclzll)(]:ltlr(lzélc’??%l?
materijalno$cu, tada bismo bili sposobni da uvidimo
ner_azdvoyyost rupa-e i $unyata-e. Samo iz iskustva‘ o
obliku moZemo doci do iskustva o bezobli¢nosti; a bez
1skqstva_1 0 ,,praznini” ili prostoru pojam o oblik’u ubi
svoje dinamiéno, Zivo znadenje. &
Umverzalngl 1 prava sposobnost svesti se prostire iz-
medu uvek-prisutnih polova praznine i oblika, prostora
i kretanja, zato $to Zivi oblik moze jedino bitj ,det'misan
kao kre‘tanje, ne kao neko stati¢no postojanje (u protiv-
nom mi se bgwmlo samo apstrakcijama, a ne stvarnos-
cuv).. Samo oni koji mogu doziveti bezobli¢no (ili ono §to
lezi s onu stranu oblika) u oblikovanom i koji isto tako
mogu prozreti oblik u bezobli¢nom - drugim rec¢ima, je-
dino oni kO_].l iskuse istovremenost praznine i oblik’aJ -
molgju postati svesni najvise stvarnosti.

.Y ovom saznanju lezi najvisa vredno jia-para-
mlta-Sutra,”élja Jje bit izraierjla famoznimS trféri?ljmrallafll)racir:-
ya-e (,,srce” Sitra-e, za koje se pretpostavlja da ga sva-
ki student zna napamet, a koje mi ne mozemo ponavlja-
ti dovoljno i isuviSe &esto): ,,Oblik je praznina, a prazni-
na se ne razhku_]e' od oblika, niti se oblik raélikuje od
praznine - u stvari: praznina je oblik - odatle sve stvari
pos_edu1u_pr1r9du praznine, one nemaju ni pocetka ni
kraj_a ~ Msu ni savr¥ene ni nesavrsene (tj. niti su same
sebi dOVOlJI_lC, niti bez li¢nog znacaja samih po sebi).”

Dgrmakayg zato nije samo iskustvo o neizdiferenci-
Tanoj praznini, veé uzajamno postojanje svih oblika u i
radi tog svojstva, koje je prisutno u svim oblicima a na
!(Oje je ykazano u nedostatku bolje redi, izrazima kao
$to su sunyata, praznina, nesupstancijalnost, svest-pro-
stor, dimenzija, beskrajnost moguénosti kretanja, bes-
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-krajnost uzajamne povezanosti svih oblika, promenlji-
vost i dinamizam svih oblika itd. N ,
Nagla$avanjem negativne strane Dharmakaya-e, vec

-7 i Mahayana-i se pojavilo pitanje, kako su vidhi-
3ir§lralllggil pojavrzlosti ili iskustvo povezani sa su§tmsl_(<()im
prirodom Dharmakaya-e. Mahqyana-Sraddhotp% a-
-Siitra formuliSe i odgovara na taj problem na sle §1c1
nadin: ,,Ako je Budina Dharmakaya os}obodena od bilo
kakvih percepcija ili predstava o obliku, kako se oge
mogu manifestovati kao prizorn 1 oblici? Odgovor je da
je Dharmakaya prava sustina svih prizora 1 pbllka, bza‘to
se moze manifestovati u pnzonma 1 oblicima. Oboje,
svest i prizori toga §to ona percipira su u jednom i 1s-
tom jedinstvu od beskonanog vremena, zato 5to I;uis1
tinska priroda prizora i oblika nije nidta do samo b#k.
Utoliko §to sustina prizora ne poseduje fizi¢ki o ‘lg ,
ona je ista kao Dharmakaya, bezobli¢na 1 jos Vis€

prozima sve delove univerzuma.”’

» Preveli Bhishu Wai-tao i Dwight Goddard iz Budisticka biblija
(A Buddhist Bible) str. 385.
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4.
DHARMAKAYA I MISTERIJA TELA

Iz gorepomenutog je trebalo da postane jasno da Dhar-

makaya nije samo jedan apstraktni princip, veé Ziva -

stvarnost koja se manifestuje u razli¢itim oblicima na
razli¢itim nivoima iskustva. Re¢ ,kdya”, ,telo” se ovde
koristi u metafizi¢kom smislu naime u smislu oblasti sves-
ne stvarnosti i duhovne aktivnosti, koja formira jednu
organsku celinu, koja je uporedljiva sa fizi¢kim telom.

Li¢nost duhovno nerazvijenog ljudskog biéa se po-
tvrduje u svom materijalnom obliku pojavnosti, svom
fizickom telu. Li¢nost duhovno naprednog <oveka
sadrzi ne samo materijalnu stranu njegovog oblika po-
javnosti, ve¢, takode, njegove mentalne, psihitke i du-
hovne funkcije: njegovo ,telo-svesti”, koje dopire dalje
izvan granica njegovog fizi¢kog tela.

U Zoveku, koji Zivi sa svojim idealima ili u mislima,
koji se krecu van oblasti li¢nih interesa i iskustva, ovo
~telo-svesti” se proteze na oblast univerzalno vazecih is-
tina, na oblast lepoga, kreativne modi, estetskog uZiva-
nja i intuitivnog uvida.

Medutim, za prosvetljenog ¢oveka, &ija svest obuhva-
ta univerzum, za njega univerzum postaje njegovo ,te-
lo”, dok njegovo fizi¢ko telo postaje manifestacija Uni-
verzalne Svesti, njegova unutarnja vizija izraz najvise
stvarnosti a njegov govor izraz velite istine i mantrike
modi.

Ovde misterija Tela, Govora, i Svesti nalazi svoje
krajnje ispunjenje i otkriva svoju vlastitu prirodu: kao
tri nivoa delovanja na kojima se odvijaju duhovna zbiva-
nja.

Misterija Tela nije ovde misterija materijalnog, fizi¢-
kog otelovijenja, ve¢ misterija bezgrani¢nosti, svega $to
obuhvata celinu, univerzalnog ,tela”.

Misterija Govora je vise od misterije samih redi i po-
jmova, ona je princip celokupnog mentalnog predstav-
lianja i sporazumevanja, bilo u vidu ¢ulnih, vidljivih ili
misaonih simbola, u kojima je najvide znanje predstav-
lieno i dato. To je misterija kreativnog zvuka, mantrié-
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kog govora, svete vizije, iz koje proisti¢e Dharma-ot-
krovljenje sveca, prosvetlienog bica, Bude

Misterija Svest1 Je, ipak, vise nego ono Sto se moze za-
misliti i uhvatiti putem misli i ideja: ona je princip du-
hovnosti, ostvarenje duha u oblasti materije, beskona¢-
no u kona¢nom, univerzalno u individualnom. Ona je
preobraZaj smrtnog tela u dragoceni sud Nirmanakaya-
-e, u vidljivu manifestaciju Dharmakaya-e.

Ovim dualitet, protivurednosti zmedu svesti i tela, ze-
maljskog oblika i nadzemaljske bezli¢nosti je ponisten.
Nakon toga telo Prosvetljene Osobe postaje sjajno po
pojavi, koja uverava i inspirise €isto svojim prisustvom,
dok svakom re&ju i svakim gestom, ¢ak svojom ti§inom
saop$tava nadmo¢nu stvarnost Dharma-e. Cujna re¢ ni-
je to &ime se ljudi preokre¢u i preobrazavaju u svom
unutarnjem biéu, veé to ¢ime se ide s onu stranu reci i
ito neposredno proizlazi iz svedeve prisutnosti: ne€ujni
maotricki zvuk taj koji zradi iz njegovog srca.'® Zato se
savrseni svetac naziva ,Muni”, ,,Osoba koja ¢uti”. Nje-
govo duhovno zradenje, koje se manifestuje kao ,unutar-
nji zvuk” i ,unutarnja vizija” prozima beskonacnost
univerzuma.

U vezi s tim moramo sé ponovo setiti re¢i Mahaya-
na-Sraddhotpada-Sastra-e: ,Pojedini vidovi koje mani-
festuje Sustina-Svesti su u svojoj sustinskoj prirodi lise-
ni bilo kakvih granica i tacki definisanja. Ako su okol-
nosti pogodne, fenomeni se mogu manifestovati u bilo
kom delu univerzuma, budu¢i da njihovo javljanje jedi-
no zavisi od svesti. Na taj na¢in postoji beskrajno bod-
hisattvas, beskrajno Sambhogakayas, beskrajno doteri-
vanja, svi oni su razliditi jedni od drugih i jos vise liSeni

su bilo kakvih sfera ogranitavanja ili ta¢ki definisanja,
jer Tathagatas su sposobni da se manifestuju u telesnim
oblicima bilo gde i u istom momentu, posto su drugi
Tathagatas sposobni da se manifestuju bez ikakve pro-

10 Ramana Maharshi, svetac Tiruvannamalai, koji je umro samo
nekoiiko godina pre, uveravao je one koji su dolazili u njegovu blizi-
nu svojim ¢utljivim prisustvom, ne pomocu rei. Ti njegovi govori, ko-

" je su sacuvali njegovi uenici, ne uzdizu se iznad tradicionalnih formu-
lacija poboznog Indusa, i kao takvi ne objasnjavaju ogromno dejstvo
njegove li¢nosti, isto se ‘mo?e reéi i za Sri Ramakrishna.
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tivure¢nosti ili prepreke. Ovo ¢udesno tumacenje je ne-
shvatljivo za bilo koju svest koja zavisi od éulnjg-gf'egfi
ono je svakidasnji izraz neshvatljivih, spontanih ak-
tivnosti Sustine-Svesti." ' '

U Tibetanskim predstavama Bude u stanju duboke
medltagqu ili pri aktu objavljivanja Dharma-e, aura, ko-
ja okruzuje telo Bude sastoji se od bezbroj Dhyﬁni’-Bu-
da. Ovo znati da aktivna snaga najviSeg prosvetljenja (a
na niZim nivoima, svaki proces duboke udubljenosti i
kre:atlvn’e unutarnje vizije) nije samo subjektivni proces
ve¢ moéno duhovno zracenje ili projekcija u kojoj 0s-
tvarenje Dharmakaya-e u individualnoj ljudskoj svesti
probija granice individualnosti i - proZimaju¢i univer-
zum u svim pravcima - uzrokuje u odgovarajucim cen-
trima svesti sli¢ne vibracije i kreativne snage.

Postoje mocne vibracije nadindividualnog iskustva
stvarnosti, koje odjekuju kroz ,masku” ljudske indivi-
dualnosti i koje su zato modifikovane svojstvima i sim-
bO_llmé.l.-Ob.llk?l ,li¢nosti” (,,persona” u drevnim grékim
rsrtlgtlj_:;gsll(ll_m 1grima lEie biia} maska glumca, koja je pred-

jegov karakter, kroz koju je nj i

ran (sonare,g »zvudati”). koju Je njegov glas izgova-
_ »Li¢nost” je u ovom originalnom smislu'? viSe nego
,,1nd1v1d1_1_alnos}”, zato §to s njom se ne zahteva, iluzor-
na nedeljivost i jedinstvenost izdvojenog bica, vec samo
;ggla;) da je na§_trf:n111(t_nik oblik pojavnosti sli¢an privre-
usvojenoj maski j i jvi

m sstvarnosjt c j , kroz koju se izgovara glas najvi-

a ovog stanovista D. T. Suzuki-jevo zapaZanj -
ko to ¢udno moze izgledati na prvi']poglf:dr)),a (zi?injpfog;l

,,Dl}armqkﬁya” podrazumeva predstavu o ,li¢nosti”
moze biti lakSe shvatljivo."® , Najvisa stvarnost”, kaze
on, ,,nije samo apstrakcija, ona je veoma Ziva sa ’oseéa-

1 Budi-stiéka biblija (A Buddhist Bible), str. 385.
12 Razlika izmedu ,,individualnosti” i ,li¢nosti” je ve¢ bila izneta

od René Guénon-a, a D. T. Suzuki izgleda d ja sli ji
,aD. T a usv 1
ako u Dharmakaya-i vidi elemente liéﬁosti. usvaja sliéno stojite,

13 D. T. Suzuki: Sustina budizma (The E i
Buddhist Society, London, 1947, str.(41.e ssence of Buddhism), The
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njem, sve$éu i inteligencijom, i iznad svega sa ljubaviju
otiséenom od ljudske slabosti i razvrata.

Drugim re¢ima, ona je Ziva snaga, ko{(a se manifestu-
je u individualnom i uzima na sebe oblik ,li¢nosti”. Ali
ona ide s onu stranu individualne svesti, dok njen poce-
tak je u univerzalnoj oblasti duha, Dharma-sferi. Ona
uzima na sebe karakter ,li¢nosti”, postajuci ostvarena
u ljudskom duhu. Kada bi ona bila samo apstraktna
ideja, ona ne bi imala uticaja na zivot, a kada bi bila ne-
svesna zivotna snaga, ona ne bi imala duhovne vrednos-
ti, tj. ne bi formirala uticaj na svest.

To je ono radi tega Suzuki naglaSava da mada Dhya-
ni-Bude, kao npr. Amitabha imaju sve karakteristike
li€nosti u smislu Zive, samoodrzavajuce, svesne snage i
da oni nisu samo ,,personifikacije” jednog apstraktnog
pojma. Ljudski kvaliteti Amitabha-e nisu proizvoljno
data svojstva, ve¢ transformacija univerzalne stvarnosti
u oblik ljudskog iskustva. Samo na ovaj nadin moZe ta
stvarnost saduvati svoju Zivotnu vrednost i efikasnost
na ljudskom planu.

Bas kao §to visoki napon elektriciteta treba transfor-
misati u niski napon struje za obi¢nu upotrebu (ne gu-
beéi time njegovu prirodu), na taj natin univerzalne
vrednosti treba da budu transformisane u Ljudske vred-
nosti, da bi uticale na'ljudski Zivot.

Ovaj princip je primenljiv na sve Dhyani-bude i slu¢-
ne oblike religioznih i joga iskustava. Oni su iskonski
oblici (ili ,.arhetipovi”, kako bi rekao Jung) ljudskog
duha. Zato su oni nuZni za proces ostvarenja i delotvor-
na zaitita protiv prevremene apstrakcije, intelektualiza-
cije ili mentalnog predupredivanja duhovnih ciljeva i
vrednosti. (U tome leZi opasnost od povrinog intelektu-
alnog prihvatanja ili imitacije tantri¢kih ili zenisti¢kih
paradoksa, kako se nalaze u kazivanjima siddhas i zen-
-uditelja - &ija se vrednost ne nalazi na poletku, ve¢ je-
dino na kraju duhovne staze, gde mi posedujemo spo-
sobnost da opstanemo bez svih tradicionalnih, religioz-
nih oblika i logi¢nih definicija.)

Jedna apstraktna ideja nije ni u kom sludaju ,,visa”
nego ljudski, oli¢eni (,,utelovljeni”) ili vidljivi simbol oblika
_ bezoblitno stanje nije nuZno vrednije ili istinitije
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nego posedovanje oblika. To sve zavisi od toga da li
smo sposobni da vidimo kroz oblik i shvatimo relativ-
nost iskustva oba, oblika i bezobli¢nog. Oba imaju svo-
je opasnosti: jedno, da oblik moZe uzeti kao krajnje,
drugo, da se izgubimo u generalizacijma i zaboravimo
na veze sa drugom stranom stvarnosti, naime oblikom.
U stvari sve dok Zivimo isklju¢ivo na bilo kom od ta tri
nivoa stvarnosti, mi ne moZemo izbedéi toj opasnosti.
Odatle, nuZnost njihove integracije, njihovog istovreme-
nog svesnog nastajanja u Vajrakaya-i.
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S.
MULTIDIMENZIONALNOST VELIKE MANTRA-E

Smisao i delotvornost mantra-e se sastoji u njenoj mul-
tidimenzionalnosti, njenoj sposobnosti da bude vazeca
ne samo na jednom, ve¢ na svim planovima stvarnosti i
da otkrije na svakom pojedina¢no nov smisao — sve

dok, posto ponovo prodemo kroz razna stanja iskustva,.

ne budemo sposobni da shvatimo totalnost mantri¢kog
dozivljaja tela.

Zato je re¢eno u Karanda-Vyuha'* da AvalikiteSvara
odbija da proutava o Sest Svetih Slogova Velike Man-
tra-e OM"MANI PADME HUM bez upudenosti u
simboliku mandala-e povezane sa njom. Iz tog razloga
tako smo se dugo bavili prirodom mandala-e 1 cakras.

, To da Avalokite$vara nije Zzeleo da saopsti Sest slo-
gova bez opisa mandala-e ima svoj razlog u ¢injenici da
formula kao kreacija u oblasti zvuka je nepotpuna i
beskorisna, ako njene sestre u oblasti unutarnje i spolj-
nje vizije i oblasti gestova nisu kombinovane s njom.
Ako ova formula postoji da bi preobrazila bice i dovela
ga do stanja prosvetljenja, priroda ove formule, ¢udesna
i idealna priroda Avalikite§vara-e mora biti sposobna
da zauzme sve oblasti stvarnosti i aktivnosti iniciranog
- govor, imaginaciju, telesni stav i kretanje. Vantra — u
slu¢aju Karanda-vyiiha mandala - nije i ne moze stajati
sama, da bi delovala zahteva znanje i praksu o tim pri-
rodno-razli¢itim manifestacijama ,najdubljeg u srcu”,
bozanskog bica koje ga ¢ini opazZajnim ¢ak u oblasti vi-
dljivog. Mada i u oblasti vidljivog ono ne ostaje samo
manifestacija”.

Medutim, ,,bozansko bi¢e” nije drugi do Sadhaka-
-ina svest u stanju najdublje udubljenosti i samozabora-
va. U ¢éinu oslobadanja samog sebe od iluzija i okova
njegove ja-svesti i smetnji od njegove ograni¢ene indivi-
dualnosti, njegovo telo postaje sud, vidljiva manifestaci-

14 Karanda-Byiiha, delo o u&enjima i obi¢ajima budista, izdao Satya
Bratu Samasrami, Calcutta, 1973. Puni naslov sanskrit teksta je:
Avalokite$vara-guna-karangda-vyiiha.
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ja Avalokitesvara-e, ¢ija priroda je izraZzena u mantra-i
OM MANI PADME HUM.

Zato znalenje te mantra-e ne moze biti iscrplieno
znadenjem njenih sastavnih delova. Kao $to je sa svim
Zivim biéima i na svim poljima stvaralatke aktivnosti,
celina je vise nego suma delova. Znanje o delovima
moze nam pomo¢i pri shvatanju celine samo kada osta-
jemo svesni njihove organske povezanosti. Organski od-
nosi su tako vazni da nije dovoljno razmotriti i analizi-
rati svaki detalj pojedina¢no i potom ih povezati jednog
sa drugim, ve¢ moramo videti celinu istovremeno u
pravcu unutarnje vizije. Ovo se postize simbolizmom
mandala-e u ,li¢nosti” Sadhaka-e i na svim nivoima
njegove svesti. ’

U ovom slu¢aju Amitabha je predstavljen semenim-
-slogom OM u Dharmakaya-i, zato §to Amitabha zauzi-
ma ovde mesto Vairocana-e u centru Mandala-e, koje u
isto vreme odgovara najviSem psihi¢kom centru.

U ,,MANI Amitabha se javlja kao Amitayus u odeéi
Princa od Dharmae u kojoj njegove vrline i ostvarenja
su simbolisani znakom raspoznavanja kraljevske vlasti
(poput krune u drugim tradicionalnim detaljima ukra-
§avanja) tj. u Sambhogakaya-i. Kao takav on predstav-
lja aktivnu stranu svoje prirode kao Davalac Beskonag-
nog Zivota, u kojem beskona¢no svetlo Amitabhae po-
staje izvor istinskog Zivota, Zivota koji je bezgranitan,
koji vi$e nije obuhvacen uskim granicama ega, Zivota u
kome mnostvo odigledno posebnih oblika postojanja se
ostvaruje u jedinstvo svih Zivih bica.

U ,,PADMA” Amitabha se javlja u Nirmanakaya-i, u
razvijenosti beskonaénih oblika delovanja, §to je simbo-
lisano Hiljadorukim Avalokitesvara-om.

U ,HUM”-u kona¢no Avalokite$vara postaje ,,Dija-
mantsko Telo” (vajrakdaya) Sadhaka-e, u kom se celo
njegovo bice sadrZi. Na taj naéin meditator postaje ote-
lovljenje Avalokitesvara-e i Nirmanakaya-e Amitiabha-
-e.

Ovo je izraZzeno integracijom mantri¢ke formule u
zig Amitabha-e, sveti semeni slog HRIH. Na taj nacin
nastaje potpuna formula: OM MANI PADME HUM:

~ HRIH.
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U naprednim vezbama meditacije, razli¢iti oblici u
kojima se javlja Amitabha se prenose na odgovarajude
psihi¢ke centre (cakras) Sadhaka-e. Prema tome Dhar-
makaya aspekt Amitabha-e se vizuelizira u Krunskom
Centru (sahasrara-cakra), Amitayus u Grlenom Centru,
Avalokite$vara (ili vajra-oblik koji mu odgovara) u
Sr¢anom Centru, a njegovo prisutno otelovljenje kao &i-
tavo telo i li¢nost meditatora.

Sa stanovista tri Misterije Tela, Govora i Svesti for-
mula uzima sledece znalenje:

U OM-u dozivljavamo Dharmakaya-u i misteriju
univerzalnog tela.

U MANI Sambhogakaya-u i misteriju mantnékog
zvuka, kao pobudivada psihi¢ke svesti, unutarnje vizije i
inspiracije.

U PADMA dozivljavamo Nirmanakaya-u i misteriju
svesti koja sve preobrazava.

U HUM dozivljavamo Vajrakayau kao sintezu tran-
scedentalnog tela Tri Misterije.

U HRIH mi posvecujemo celokupnost nase preob-
razene li¢nosti (koja je tako postala Vajrakaya) sluzenju
Amitabhai. Ovo je ostvarenje bodhisattva ideala, koji je
simbolisan figurom Avalokite$vara-e.

Semeni-slog HRIH nije samo Zig Amitabha-e (kao
§to je HUM zig Va]rasattva Aksobhya), ve¢ ima poseb-
no znalenje za ostvarivanje bodhisattva puta. HRIH je
unutarnji glas, moralni zakon u nama, glas svesti, unu-
tarnjeg znanja,'S ne intelektualnog, ve¢ intuitivnog,
spontanog znanja - uslovljenog time $to ¢inimo pravu
stvar radi dobra, a ne radi bilo kakvog preimuéstva. To
je laitmotiv, vodedéi princip i posebna vrlina Bodhisat-

15 To §to nas &ini rumenim je stid, koji ose¢amo u prisustvu videg
znan]a nase svesti. Doslovno re¢eno ,,Hri” (Pili: ,hiri”) je ,,porumeni-
ti” (Sto potpuno odgovara boji Amitabha-e), ,osecati stid”. On se po-
kreée bez kazivanja, da mantri¢ko znalenje ide daleko izvan znalenja
- re¢i. Mantritko zna¢enje moze se reéi da je istinsko iskustvo, &ja je-
osnova obiéni govor, izvor iz kojeg potitu re¢i svakodnevne upotrebe.
Aspirativno (H) zvano visarga, koje je kako je ve¢ pomenuto korisdée-
no na Tibetu samo kao pisani simbol, bez izgovaranja, odvaja semeni
slog od obi&ne upotrebe redi (kao u slu¢aju nazainog anusvara) i na-
glasava njegov mantri¢ki karakter.
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tva-e, koji je usmeren na prosvetljenje svih, nalik suncu
koje jednako sija gre§nima i svecima.

Posto simbol-zvuka HRIH znaci daleko vise od ono-
ga §to se aludira njegovim filoloskim asocijacijama, on
ne poseduje samo toplotu sunca tj. emocionalni princip
dobrote, samilosti i saosecajnosti - ve¢ takode mo¢ ilu-
minacije, svojstvo &injenja stvari vidljivim, sposobnost
opaZanja, neposredne vizije. HRIH je mantri¢ki solarni
simbol, sjajni, uzviseni zvuk koji se krece navise sastay-
lien od prani¢kog aspxratlvnog (H), vatrenog (R), (RAM
je semeni slog ,vatre”) i visokog ,,1” - zvuk koji iz-
razava pokret-navise, intenzitet itd.

U oblasti univerzalnosti sve te svetlosne i vatrene
asocijacije su u harmoniji sa Amitabha-om, Budom bes-
konaéne svetlosti, ¢iji su simboli element ,,vatra”, crve-
na boja i smer zalazeceg sunca; dok ideoloske i emocio-
nalne asocijacije ukazuju na ljudsku oblast i na Avalo-
kiteSvara-u.

Avalokitesvara ,,Bi¢e koje gleda na dole”, Gospod
Samilosti je otelovl]en]e l]ubav1 prosvetljenog bica pre-
ma svim biéima kO_]a Zive i pate, ljubavi koja je oslobo-
dena od posesivnosti, ali se sastoji u neograni¢enom i
nedeljivom aktivnom saosecanju.

Bilo gde da se ovo osedanje i ovaj stav svesti otkn]e
pri delovanju, tu se Avalokite$vara otkriva, otelovljuje i
postaje stvarnost. Zato je re¢eno da se Avalokltesvara
manifestuje u beskona¢nom broju oblika, a moze se po-
javiti u bilo kom obliku.

Ba$ kao §to Prajia - ili princip znanja gospodari u
Vajrasattva-i, dijamantskoj prirodi celokupne svesti,
koja se dozwljava kao neunidtivo, besmrtno, ve¢no u
¢oveku (posebno u svim onima koy se bore za oslobo-
denje) - na isti na¢in emocionalni ili karuna-princip
Budastva je u prevlasti u AvalokiteSvara-i. Njihovo me-
dudejstvo predstavlja savrenu stazu prosvetlienja. Man-
tricka formula Avalokite§vara-e nalazi zato svoje ispu-
njenje u konatnom Zigu Vajrasattva-e, semenom slogu
HUM.

Dok ostajemo na planu jiiana-e (planu transceden-
talnog znanja) svet ne izgleda da postoji stvarno, dok
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njegovo postOJanJe poput-mayad-e u kome se on pred-
stavlja u jiiana-i je takode maglovito; ali kada dodemo
do adhistana aspekta bodhisatva ose¢amo kao da smo
se uhvatili nedeg Cvrstog, Sto svemu odoleva. Ovde Zivot
stvarno pocinje da ima svoj smisao. Zivot prestaje da
bude samo slepo dokaznvanje primarnog podsticaja,
jer adhisthana je drugo ime za pranidhana-u (eticki
princip Bodhisattva-e: Bodhisattva zavet) ili ona je ta
spiritualna snaga koja zraci iz Pranidhana-e, koja sa
jhdna-om obrazuje (viSe znanje) sustinu Bodhisattva-
-stva. Pomod¢u Jinana-e se penjemo, kao Sto prilidi, i
stizemo do krajnje granice trideset i tri neba; i sedeci
mirno gledamo na ovozemaljski svet i njegove radnje,
kao da su one oblaci, koji se kre¢u pod nogama; oni su
uzvitlane mase nevremena, ali se oni ne doti¢u osobe

. §to je iznad njih. Svet jfiana-e (transcedentalnog zna-

nja) je providan, svetao i ve¢no bezbrizan. Ali Bodhisat-
tva ne bi ostao u ovom stanju ve¢ne kontemplacije, iz-
nad sveta pojedina¢nosti i odatle iznad borbi i patnji,
posto njegovo srce bi patilo kada ga pogleda. On se sa-
da odlucio da se spusti do sredista olujnih masa posto-
janja”.i6

Prema dobro poznatoj legendi Avalokitesvara, gle-
daju¢i nanizZe na taj svet koji pati svojim sveprodirué¢im
o¢ima mudrosti, bio je ispunjen tako dubokom samilos-
¢u, da mu se u neodoljivoj zelji da vodi bi¢a ka oslobo-
denju glava rasprsla na brojne glave,!” a iz tela mu je is-
kocilo hiljadu $aka i ruku koje pomazu, poput aure za-
slepljujucih zraka. A na dlanu svake ruke se pojavilo po
edno oko; zato §to samilost Bodhisattva-e nije slepo
osecanje, ve¢ ljubav pomeSana sa mudroséu. Ona je
spontani podsticaj da se drugima pomogne, koji proisti-
¢e iz znanja o unutarnjem jedinstvu. Na taj nacin mud-
rost je preduslov ove samilosti i zato je od nje nedvoji-
va; zato §to se mudrost sastoji u prepoznavanju unu-
tarnjeg identiteta svih bi¢a - a iskustvo o ovoj jed-

!¢ D. T. Suzuki: Eseji u zen-budizmu (The Essays in Zen Budhlsm)
vol III, str. 149-50 Rider & Co., London 1953. U zagradama su moje
pnmedbe

17 Tkonografski je predstavljen sa jedanaest glava.
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nakosti dovodi do sposobnosti osecanja patnje drugih
kao vlastite.

Tako samilost nije zasnovana na ose¢anju smrtonos-
ne ili mentalne superiornosti, ve¢ na SUStlnSkO] Jedna-
kosti sa drugima: ,,Attanarn upamam katva”, »posto Je
u¢inio sebe jednakim sa drugima”, kako je to ve¢ rece-
no u Dhammapada-i (Pali). Drugim re¢ima, prepoznati
sebe u drugima je klju¢ za uzajamno shvatanje, osnova
istinskih etika.

»Velika tajna morala je ljubav, ili izlaZzenje izvan
vlastite prirode i identifikacija sebe sa lepotom, koja
postoji ne u nasoj vlastitoj misli, delovanju ili liénosti,
ve¢ i kod drugih. Da ¢ovek postane veoma dobar mora
intenzivno zamisljati i iscrpno; mora se staviti na mesto
drugog i mnogih drugih, bolovi i zadovoljstva njegove
vrste moraju postati njegovi vlastiti”. (Seli)

Zato §to sapatnik se stavlja na mesto pacenika i
dozivljava njegov bol, ¢eznju i Zelje, on ga moze shvatiti
u njegovoj najdubljoj prirodi i ponuditi mu pomoc¢ koja
je najpodesnija pod tim okolnostima i koja je u skladu
sa karakterom pacenika. -'

Pomo¢ Bodhisattva-e zato nije nesto §to dolazi spolja
ili §to pritiska one koji su pomognuti, ve¢ je to svesna
snaga koja se nalazi u unutarnjoj prirodi svakog bica,
snaga koja, pobudena duhovnim uticajem ili primerom
bodhisattva-e omogucuje nam da se neustragivo susret-
nemo sa svakom situacijom i da je preokrenemo u pozi-
tivnu vrednost, prednost, sredstvo oslobodenja. U stvari
ne moZemo i¢i tako daleko u poistovecivanju ovih sna-
ga neposredno sa neustraSivoscéu. -+

Ta neustrasivost moze ¢ak slomiti mo¢ karma-e - ili
kako je izrazeno jezikom Sitras: Cak i ma¢& dzelata se
lomi na komade, ako osudeni zatvorenik prizove ime
Amitabha-e iz dubine svog srca, Dzelat nije niko drugi
do karma osudenog. Ako tog momenta on prepozna i
iskreno prihvati tu ¢injenicu, spremno preuzimajuci na
sebe posledi jih dela u svetlu te unutarnje izves-
nosti, koja proisti¢e iz pouke i primera Prosvetljenih Bi-
¢a - pasivna Zrtva slepe (neznanjem-stvorene) ,.kobi” se

reokrece u aktivnog tvorca svoje sudbine. Osecajuéi u
prisustvu plemenite figure Avalokitesvara-e, on u svem
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srcu budi snage svetlosti i duhovnog jedinstva sa svima
onima koji su postigli stanje Prosvetljenosti. Ovo ¢udo
unutarnjeg preobrazaja lomi €ak i ma¢ Sudije Smrti
(Yama; Tib.: géin-rje) i on se otkriva kao Veoma Saose-
¢ajno Bice: Avalokite$vara.

U stvari mi vidimo izmedu jedanaest glava Hiljado-
rukog Avalikoitesvara-e zastrasujuée crte Gospoda
Smrti neposredno ispod blagog lica Amitabha-e, koji
predstavlja Dharmakaya, aspekt Avalokite$vara-e. Poto
je predstavljena multidimenzionalno3éu Velike Mantra-e
figura Avalokite$vara-e, nije iskljuivo pojavni oblik
Nirmanakiya-e, ve¢ sadrzi u isto vreme Dharmakaya-u
i Sambhogakaya-u.

Ovo je, takode, izrazeno ikonografskim opisom hilja-
durukog Avalokitesvara-e, koji kaze: ,,Hiljadu ruka su
podeljene na osam koje se odnose na ispoljavanje Dhar-
makaya-e, ¢etrdeset koje se odnose na Sambhogakaya-
-u, i devet stotina i pedeset i dve na ispoljavanje Nirma-
nakaya-e.’® Ruke ispoljavanja Dharmakaya-e ispunjavaju
unutarnji krug, koji okruZuje telo; Cetrdeset Saka (ruke
nisu vidljive) Sambhogakaya-e ispunjavaju susedni sle-
de¢i krug - dok $ake Nirmanakaya-e (ispruZene su u
gestu pomodi, i u kontrastu sa prethodnim, ne drzeéi ni-
kakva simboli¢na oruda) ispunjavaju u neprestano rastu-
éem broju pet spoljasnjih krugova. Dalje snage koje po-
mazu Bodhisattva-ine hitaju same ka dubinama sveta,
njihova diferencijacija postaje vi§a, a mnogobrojnije i
raznolikije njihovo ispoljavanje.'®

'* Tsao Hsiang Liang-tu Ching, kineski lamaisti¢ki tekst, objavljen
od reda Chang Shia Hu-t'u-k’e-t'u u trinaestoj godini vladavine impe-
ratora Ch’ien-Lung (1748), koji je citirao Dr. P. H. Pott u svom Uvo-
du u Tibetansku Kolekciju Narodnog Muzeja Etnologije (Introducti-
on to the Tibetan Collection of the National Museum of Ethnology),
Leiden, 1951.

19 Unutarnji krug ...8 ruku (dharmakaya)

Drugi krug ............ 40 ruku (sambhogakaiya)

TreCi Krug ...coovevevinvmrcnineenieesenes 142 ruke
_Cetvrti krug 166 ruku

Peti krug ... 190 ruku ¢ (nirmanakaya)
Sesti krug 214 ruku

Sedmi krug 240 ruku

Ukupno 1000 ruku
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AVALOKITESVARA SPUSTANJE U SEST
OBLASTI SVETA

Sta je priroda ovog sveta ka kome hitaju Bodhisattva-
-ine snage koje pomazu? Prema budisti¢koj definiciji
ona je ono §to mi dozivljavamo kao svet: rezultat nase
¢ulne aktivnosti, nasih misli, oseéanja, delovanja. Sve
dok je ovo misljenje, ose¢anje i delanje motivisano iluzi-
jom o na$oj individualnoj pojedina¢nosti, mi dozivlja-
vamo svet odgovarajuce ograni¢eno, jednostrano i zato
nesavrieno, u kome uzaludno pokusavamo da saduva-
mo na$ vlastiti identitet, nase imaginarno ja, nasuprot
neodoljivoj bujici spoljasnjih promenljivih oblika i sta-
nja. Zato nam se svet javlja kao svet nestalnosti, nesi-
gurnosti i straha; a to je strah, taj koji svako bice ok-
ruzuje nalik zidu, odvajajuéi ga od drugih i od viseg
Zivota.

Bodhisattva, koji oslobada bica od straha primerom
vlastite neustraSivosti i bezgraniénom odanos$¢u, rusi
zidove koji razdvajaju i otvara pogled na oblast slobode
ni u snu nesanjane, u kojima se otkriva jednodusnost svih
bi¢a i nastaje prirodna osnova uzajamnog razumevanja.
Tada se saosecanje, dobra volja, nesebi¢na ljubav, milos-
rde itd. nece vise smatrati kao ,,vrline”, veé kao prirodno
stanje slobode duha. Zato Lao Tse kaZze u svom Tao Te
Ching (38): ,Prava (lestitost nije "svesna svo-
je vrline. Medutim, ¢ovek slabe vrline je uvek zabrinut
za svoju vrlinu i zato je bez prave vrline. Prava vrlina je
spontana i ne leZi u zahtevu za vrlinom. Vrlina savrse-
nog mudraca nije smetnja, ona saraduje sa jednonr ot-
vorenom i saose¢ajnom sve§cu, dok vrlina slabic¢a delu-
je s namerom i pod uslovima i uticajem Zelja”.

Zato, ako je redeno u Siirangama Siitra, da Avaloki-
teSvara posto je postigao transcedentalne snage krajnje
slobode i neustrasivosti prihvatio je zakletvu da oslobo-
di sva ziva bi¢a od okova i patnji, zato tu zakletvu treba
da smatramo kao izraz spontane pobude, koja proizlazi
iz dubine srca, iz znanja o sultinskom jedinstvu celog
Zivota. Sa slabljenjem ego iluzije, ¢ak samo poznava-
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njem ¢injenice da re postoji takva stvar kao §to je iz-
dvojeno ,Ja”, kako u njemu moze i$ta biti sli¢no ¢ove-
kovom ,,vlastitom spasenju”? Dotle dok znamo za pat-
nju na$ih bliznjih i doZivljavamo je kao vlastitu (ili, tag-
nije, ako ne ¢inimo neku vedu razliku izmedu ,,sebe” i
»drugih”), nase oslobodenje moze biti jedino izjednace-
no sa oslobodenjem svih.

Ovo ne znati odlaganje na neodredeno vreme, veé
znadi da ¢&in oslobodenja obuhvata sva Ziva bica, da je
to ¢in bezgrani¢ne odanosti, u kojem nema mesta za bi-
lo kakvu vremensku predstavu. To je &in u oblasti
Dharma-stvarnosti, van vremena i prostora, tj. u oblas-
ti, u kojoj suprotnosti vremena i prostora su prevazide-
ne i dozivljavaju se samo kao unutarnja prisutnost i to-
talnost. Upravo kao §to je Hristu re¢eno da se Zrtvovao
za jo$ nerodene generacije - na isti na¢in mozemo reci
da Budino prosvetljenje (kao bilo kojeg drugog ostvare-
nog bica) obuhvata sva ziva bica i koristiée im do
svr$etka vremena.

Ovo mora ostati neshvatljivo intelektu zato §to to ide
s onu stranu njegove dimenzije. Jedino iz misti¢nih (tj.
vremenski i prostorno-slobodnih) iskustava najvisih du-
hova &ovelanstva, moZemo ste¢i nagovesStaj o dubini
ove misterije. To je misterija 0 moéi Prosvetljene Svesti,
koja deluje s onu stranu granica vremena i prostora i
koja se otkriva u Svec¢ine¢oj Mudrosti Avalokitesvara-e.:
Ona je simbolisana Vi§vavajra-om, dvostrukom vajra-
-om, u kojoj su dimenzije vremena i prostora kombino-
vane u viSu stvarnost ,,éetvrte” dimenzije. To je ta di-
menzija svesti u kojoj transcedentalne snage Prosvet-
ljenog Bica deluju i u kojoj svi bodhisattvas imaju svoje
postojanje. I ovde se Avalokitesvara, kao otelovljenje
aktivnog bodhisattvastva manifestuje u bezbrojnim ob-
licima.

Ali da bi sudelovali u tim snagama nuzna je nasa li¢-
na saradnja, bilo u vidu iskrenog napora, bilo u vidu
duhovne prijemdivosti i spremnosti. Ba§ kao §to se cvet
otvara ka suncu, tako se i mi moramo otvoriti ka tim
snagama i okrenuti se ka njima, ako ih zelimo upotrebi-
ti. Jer, isto tako malo snage ima sunce, kao $to malo
moZe prosvetlienje Bude delovati na nas, ako smo za-
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tvoreni za njegov uticaj, ili ako nadu pazZnju usmerimo
isklju¢ivo na zadovoljenje materijalnih i sebi¢nih Zelja.

Ovaj problem je ve¢ bio razja$njen u Mahdyana
Sraddhotpada Sastra: ,Ako su od najdaljih po&etaka
sve Bude imale transcedentalne snage Mudrosti, Sa-
milosti i komandu nad neograni¢enim prikladnim sred-
stvima radi ¢injenja dobra svim bi¢ima koja osecaju ka-
ko to da bi¢a koja osecaju nisu prepoznala i ocenila nji-
hovu dobru voiju i dobrobitne aktivnosti i odgovorila
im probudenom verom i otpocinjanjem poboZnih prak-
si 1 iz tog razloga postigla prosvetlienje i budastvo? —
Odogovor je da sve Bude - posto postanu identi¢ne sa
¢istom Dharmakaya-om, proZimaju sve univerzume
jednako i potencijalno i spontano, ali obuhvatajuéi u njima
Sistu Sustinu bica koja osecaju, takode i postojece
u veénim odnosima sa njima i postojeéi iste samo-priro-
de, oni ¢ekaju voljan i neizbezan odgovor, taj koji je
nuzan deo savriene (istote i jedinstva Dharmakaya-e”.?

Na isti nac¢in figure Prosvetljenih Bi¢a se javljaju u
svim oblastima iskustva: kako u najdubljim paklovima,
tako i na najvi§im nebesima, u oblastima ljudi i Zivoti-
nja, kao i u drugim oblastima ne-ljudskih bica.

U prakti¢no svakom tibetanskom hramu se moze na-
¢i Ziva slikovita predstava $est oblasti samsari¢kog sve-
ta. 1 prema prirodi ovog sveta, u kojem se odvija bes-
krajni krug ponovnih radanja, Sest oblasti su predstav-
ljene kao tocak, &ijih Sest segmenata objasnjavaju Sest
glavnih vrsta ovozemaljskog tj. neprosvetljenog postoja-
nja. Ti oblici postojanja su uslovljeni iluzijom o pojedi-
na¢nom jastvu, koje Zudi za onim §to sluzi da zadovolii ili
satuva ,,ego” i koje prezire i mrzi sve ono §to se suprot-
stavlja toj Zudnji.

Ta tri osnovna motiva ili korenska-uzroka (hetu) ne-
prosvetljenog postojanja oblikuju osgvinu tocka ponov-
nih radanja i1 prikazani su u obliku tri Zivotinje, koje
simbolizuju pohlepu, mrznju i zabludu: crveni petao
predstavlja strasnu zelju i postignude (raga; Tib.: Hdod-
-chogs), zelena zmija je otelovljenje mrznje, neprijatelj-

! Preveli Bhikshu Wai-tao i Dwight Goddard u Budistikoj bibliji
(A Buddhist Bible), str. 396.
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stva i odbojnosti (dvesa; Tib.: ze-sdan), osobina koje
truju na$ Zivot; crna svinja simbolizuje tamu neznanja i
ja-zablude (moha: Tib.: gti-mug), slepu pobudu, koja
tera bi¢a unaokolo po beskrajnom krugu rodenja i smrti.

Tri Zivotinje grizu jedna drugoj repove i povezane su
na taj nadin da, takode, oblikuju krug, zato §to pohlepa,
mrznja i zabluda uslovljavaju jedna drugu i nezradvojno su
povezane. One su krajnji ishodi neznanja (avidya;
Tib.: ma-rig) u odnosu na pravu prirodu stvari, radi Ce-
ga mi smatramo prolazne stvari kao stalne, a nestvarne
stvari kao stvarne i pozZeljne. U mentalno i duhovno ne-
razvijenih bica, kojima upravlja slepa pobuda i pod-
svesne teznje ovaj neodstatak znanja dovodi do zbrke,
halucinacija i zablude (moha) ili, kako to Tibetanac po-
stavlja do mentalne tame i utulenosti (gti-mug), koja
nas sve vi$e uvladi u krugove sarsara-e, poteru za krat-
kotrajnom srecom, uzmicanje od patnje, strah od gub-
ljenja onog $to je postignuto, borbu za posedovanje
Zeljenih stvari i odbranu ili zastitu onih §to su stecene.
Samsara je svet vednog razdora i razilaZzenja nepomirlji-
vih kontrasta, dualiteta, koji je izgubio svoju ravnotezu,
usled ¢ega bica padaju iz jedne krajnosti u drugu.

Stanja nebeske radosti su suprotstavljena stanjima
paklenih muka; oblast borbe Titana i Zudnje za mo¢i je
suprotstavljena oblasti Zivotinjskog straha i progona;
ljudska oblast kreativne aktivnosti i ponosa suprotstav-
ljena je oblasti ,gladnih Duhova” (prata; Tib.: yi-
-dvags) u kojoj nezadovoljene strasti i neispunjene Zelje
vode sablasti sli¢no postojanju.

Tibetanski Todak Zivota,X' prikazuje na gornjem
sektoru oblast bogova (deva; Tib.: lha), &iji bezbrizan
Zivot, posveten estetskim zadovoljstvima je naznacen
igrom i muzikom. Zbog ove jednostrane posvecenosti
vlastitom zadovoljstvu, oni zaboravljaju pravu priro-
du Zivota, ogranienosti svog postojanja, isto tako i
patnje drugih bi¢a kao i vlastitu prolaznost. Oni ne
znaju da Zive samo u stanju prolazne harmonije, koja
dolazi do svrietka kada se iscrpu uzroci (njihove

2t Tib.: srid-pahi hkhor-lo, ,.krug ovozemaljskih stanja postojanja”.
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moralne zasluge, prema budistickoj predstavi), koji su
ih doveli do tog stanja sreée. Oni Zive, tako reci od aku-
muliranog kapitala proslih dobrih dela bez dodavanja i
novih vrednosti. Oni su obdareni lepotom, dugove&nos-
¢u, i oslobodeni su bola, ali upravo taj nedostatak pat-
nje, prepreka i napora liSava harmoniju njihovog posto-
janja svih impulsa, duhovnih aktivnosti i podsticaja za
dubljim saznanjem. Tako se kona¢no oni ponovo spu§-
taju do niZih stanja postojanja. Ponovno rodenje u ne-
beskim oblastima zato nije cilj za koji budisti misle da
je vredno se boriti. To je samo privremeno udaljavanje,
ali ne i reenje Zivotnog problema. Ono vodi ka jacanju
ja-iluzije i dubljem zaplitanju u samsaricki svet.

Tako na najnizem sektoru To&ka Zivota vidimo supj
rotnu stranu tih nebeskih zadovoljstava: oblast pakle-
nog bola (niraya; Tib.: dmyal-ba). Te paklene patnje, ko-
je su drasti¢no opisane u vidu raznih mudenja nisu
,kaZnjavanja”, koja nanosi gre$nim bi¢ima svemoguc¢i bog
i stvaralac, ve¢ neizbeino suprotno delovanje na niji-
hova vlastita dela. Sudija Smrti ne osuduje, ve¢ samo
drzi ogledalo svesti, pred kojim sva bi¢a izgovaraju svo-
ju vlastitu osudu. Ova osuda koja izgleda da dolazi iz
usta Suca Smrti je unutarnji glas, koji je izrazen seme-
nim-slogom HRIH, koji je vidljiv u centru ogledala. Za-
to je reCeno da Yama, Sudac i ,,Kralj Zakona” (dharma-
-raja; Tib.: géinrje-chos-rgyal) jeste emanacija Amitab-
hd-e u vidu Avalokitesvara-e koji pokrenut beskrajnom
samilo§éu spusta se u najdublje paklove i - pomocu
modi Ogledala Znanja (koje budi glas savesti) — preob-
razava patnju u vatru oci$cenja, tako da se ocis¢ena bi-
¢a mogu izdiéi-do boljih oblika postojanja. —l

Da bi ovo bilo 3to jasnije posmatradu To&ka Zivota,
Avalokitesvara je predstavljen jo§ jednom u svom Bu-
da-obliku pored svoje zastra§ujuce pojave kao Yama-e,
Sudije i Gospoda Smrti. A iz Avalokitesvara-ine ruke se
pomalja plamen o¢i§¢enja. Na sli¢an nadin on se javlja
u svim drugim oblastima postojanja —~ noseéi u svojim
rukama simbol posebne poruke prema prirodi pojedine
oblasti.

U oblasti Devas on se javlja sa lautom, da probudi
bogove zvucima Dharma-e iz njihove samouverenosti i
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iz iluzija o prolaznim zadovoljstvima i da ih podstakne
ka bezvremenoj harmoniji vi$e stvarnosti.

U oblasti ratobornih Titana, ,,anti-bogova” ili Asuras
(Tib.: lha-ma-yin) naslikanoj desno od Deva-sveta,
Avalokite$vara se javlja sa plamte¢im madem, zato §to
bi¢a te oblasti razumeju samo jezik snage i borbe.
Umesto borbe za plodove Drveta Zelje (kalpataru), koje
stoji izmedu oblasti bogova i Titana, Bodhisattva pou-
¢ava plemenitoj borbi za plodove znanja i odsustvu
Zelje. Plamte¢i ma¢ je simbol aktivnog ,,Znanja koje za-
paza razlike”, koje seCe tamu neznanja i ¢vorove sumnje
i zablude.

Oblast sa suprotne strane od snagom-opijenih Titana
je oblast straha na levom niZzem sektoru (nasuprot asura
loka). To je oblast Zivotinja, progona i predaje slepoj
sudoini prirodnih nuznosti i nekontrolisanim instinkti-
ma. Ovde se Avalokite$vara javlja sa knjigom u ruci, za-
to §to Zivotinjama nedostaje sposobnost artikulisanog
govora i refleksivne misli, koji ih mogu osloboditi mra-
ka podsvesnih teznji i tromosti i nemosti nerazvijene
svesti.

Levo od oblasti bogova vidimo svet ¢oveka, oblast
svrsishodne akcije i visih teznji, u kojoj sloboda odluke
igra bitnu ulogu, zato §to ovde svojstva svih oblasti po-
stojanja postaju svesna, a sve njihove mogucnosti su
jednake u bogatstvu — a izvan njih je Sansa krajnjeg os-
lobodenja iz kruga rodenja i smrti pomocu uvida u pra-
vu prirodu sveta.

Zato se ovde Avalokite$vara javlja kao Buda Sakya-
-muni sa posudom za milostinju i §tapom askete, da bi
ukazao na put oslobodenja onima ,,{ije oli su pokrive-
ne samo malim slojem praSine”. Ali samo nekolicina
njih spremna je da prede put do krajnjeg oslobodenja,
vedina se zaplete u ovozemaljskim aktivnostima, u pote-
ri za posedovanjem i ¢ulnim zadovoljstvima, mo¢i i sla-
vom. I tako, naspram sveta Covekove svrsishodne aktiv-
nosti i mudrog samopotvrdivanja nalazimo (na suprot-
nom sektoru) oblast neispunjenih Zelja i nerazborite
zudnje.

Ona je naslikana na desnom niZem sektoru Tocka
Zivota. Ovde vidimo suprotnu stranu strasti u nemo¢-
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nom hvatanju za predmete Zelje bez moguénosti zado-
voljenja. Biéa ove oblasti se zovu Pretas (Tib.: yi-dvags)
i nemirni su duhovi, ispunjeni nezadovoljenim strasti-
ma, koji vode poput sablasti nemiran Zivot u svetu ima-
ginarnih predmeta njihovih Zelja. Oni su bica 3to su izgu-
bila unutarnju ravnotezu i ¢ija lose usmerena zZudnja za
Zivotom proizvodi odgovarajuéi disharmoniéni oblik
postojanja, koji nema ni mo¢ vlastitog materijalnog ote-
lovljenja, niti bilo kakvu vrstu duSevnosti. Oni su ta bi-
¢a, sustine ili snage svesti, kojima se varaju oni §to veru-
ju u spiritisticke seanse i koja, prema narodnim verova-
njima, &esto posecuju mesta njihovog prethodnog zivota
za koji su vezana svojim nezadovoljenim Zeljama. (Iz tog
razloga oni su predmeti magijskog isterivanja zlog duha.)
Oni su opisani kao kreature koje jedu le$eve sa vretenas-
tim, isusenim udovima i nateCenim stomacima, koje su
mucene nezasitom gladu i Zedu, bez mogu¢nosti da ih za-
dovolje. Zato §to im ono $§to su sposobni da
progutaju kroz usko grlo svog tankog vrata pricinjava
neizreciva mucenja, buduéi da je hrana za njih nepro-
bavljiva i njima samo oti¢u stomaci. A §togod popiju
pretvara se u vatru: drasti¢no poredenje o prirodi stras-
ne Zudnje (raga; Tib.: hdod-chags), patnjama koje se ne
mogu smiriti dobijanjem jakog dusevnog uzbudenja, jer
ovo bi samo pojacalo njenu snagu, poput vatre na koju
se doliva ulje. Drugim re¢ima, jaka dusevna uzbudenja
su izvor patnji, zato §to su ona nesmiriva, $to je uslovlje-
no njihovom prirodom, i svaki pokusaj njihovog zado-
voljavanja vodi ka dubljoj privrzenosti i zaplitanju i ka
vedim patnjama.

Oslobodenje od te strasne zelje je jedino mogude ako

uspemo u zamenjivanju S$kodljivih predmeta kotinim wogiswi,]

(j. pretvaranjem kama-chanda, seksualne Zelje, u dhar-
ma-chanda, Zelju za istinom i znanjem). Buda u ¢ijem
obliku Avalokite$vara se pojavljuje u oblasti Pretas, za-
to nosi u rukama kutiju sa nebeskim blagom (ili duhov-
nom hranom i pi¢em, koji se ne mogu pretvoriti u otrov
i vatru), pokraj kojeg predmeti ovozemaljskih Zelja iz-
gledaju beznacajni i koji na taj nacin oslobada bica ko-
ja pate od tortura neutoljive Zelje.
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PRAKRY

1.
FORMULA ZAVISNOG NASTAJANJA

Dok Sest Oblasti opisuju razvoj samsarickog sveta pod

uticajem tih motiva ili pokretackih snaga, koje oblikuju
centar To¢ka Zivota, njegov spoljni rub prikazuje razvoj
tih principa u individualnom zivotu. Neznanje je ovde
predstavljeno slepom Zenom (zato $to: avidya Tib.: ma-rig
je Zenskog roda), koja svoj put opipava Stapom.
Zbog svoje duhovne slepoce Covek kroz Zivot pravi gru-
be gredke, stvarajudi iluzornu sliku®sebi samom i svetu,
kojom je uslovljena njegova volja usmerena ka nestvar-
nim stvarima, dok njegov karakter formira se u skladu
sa stherom njegove volje, Zelje i imaginacije.

Taj vid kreativne aktivnosti (sanskara; Tib.: hdu-by-
ed) je odgovarajuée simbolisan slikom grn¢ara. Upravo
kao $to grnéar stvara oblike vréeva, na taj na¢in mi obli-
kuj¢mo na$ karakter i sudbinu ili ta¢nije, naSa karma,
ishod nasih dela u postupcima, re¢ima i mislima. Sam-
skara je ovde voljna akcija, sinonim za cetana (volja) i
karma (posledica stvaralatkog ¢ina) u suprotnosti pre-
ma samskara-skandha, grupi mentalnih formacija, koja
kao rezultat tih voljnih akcija postaje uzrok nove aktiv-
nosti i ustanovljava aktivno usmereni princip ili karakter
nove svesti.

Jer karakter nije nista do tendencija nase volje, obli-
kovana ponavljanim akcijama. Svaki ¢in ostavlja trag,
staza se formira procesom Setnje, i gde god takva jed-
nom ugaZena staza postoji, kada sli¢na situacija nasta-
ne, tu spontano pribegavamo toj stazi. To je zakon akcije i
reakcije koji nazivamo karma, zakon kretanja u pravcu ma-

" njeg otpora, tj ¢eS¢e gaZenom i zato lakSom stazom. To je

ono §to je obi¢no poznato kao ,snaga navike”.

Bas$ kao $to grn¢ar oblikuje sudove iz bezobli¢ne gli-
ne, tako mi stvaramo delima, re¢ima i mislima iz jo$
uvek neoblikovanog materijala naSeg Zivota i nasih ¢ul-
nih utisaka sud nase budude svesti, naime to $to joj daje
oblik i smer.

Kada napustamo jedan i ulazimo u drugi Zivot, to je
svest tako oblikovana koja obrazuje jezgro klice novog
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otelovljenja. Ova svest (vijidna; Tib.: rnam-$es), koja
stoji na pocetku novog Zivota je predstavljena na treéoj

slici u obliku majmuna koji se hvata za granu. Bas kao

§to majmun uznemireno skade s grane na granu, tako i
ta svest preskace s predmeta na predmet.

Medutim, svest ne moZe postojati po sebi. Ona nije
samo svojina ¢ulnih predmeta koje neprestano shvata

ZIVOTINDE

A. Zabluda (moha) B. Pohlepa (lobha, raga); C. MrZnja (dvesa);
1. Slepa Zena: ,,neznanje” (avidya).

. Grncar: , karmicke formacije” (samskara).

. Ma]mun ~svest” (vijiiana).

. Dva &oveka u ¢amcu: ,,duh-i-telo” (nama-riipa).

Kuca sa Sest prozora: ,3est ¢ula” (saddyatana).

. Ljubavni par: ,,Dodir” (sparsa)

. Strela koja probija Covedje oko: ,,osecanje” (vedana).

. Pijanica kojeg sluzi Zzena: ,zed” (trsna).

. Covek koji skuplja plod: ,,prijanjanje” (upadana).

10. Polni odnos: ,,nastajanje” (bhava).

11. Zena koja se porada: ,,rodenje” (jati).

12. Covek koji nosi les na ledima: ,smrt” (marana).
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[y

ili predmeta imaginacije, ona dozvoljava i propustanje
Jjednog predmeta na raun drugog, ali ima, takode, i spo-
sobnost da se kristalizuje i polarizuje u materijalne ob-
like i mentalne funkcije. Zato je re¢eno da je svest osno-
va ,spoja duha i tela” (nama-ripa; Tib.: min-gzugs),
preduslov psihofizickog organizma, u kojem je bliski
odnos izmedu tela i mentalnih funkcija uporeden sa
dva’'€oveka u €amcu. Ovo je prikazano na Cetvrtoj slici,
na kojoj vidimo skeledZiju koji pokrece ¢amac sa dvoji-
com ljudi u njemu. o .

Psihofizi¢ki organizam je osim toga izdiferenciran
formacijom i delovanjem Sest ¢ula (saqayaFanas Tib.:
skye-mched) naime sposobnosti misljenja, videnja, slu-
§anja, mirisa, ukusa i osecanja (dodir). Te sposobnosti
su sli¢ne prozorima kude kroz koje gledamo na svet
spolja. One su zato opisane kao kuca sa 3est prozora.
Medutim, umetnik koji je naslikao Drvo Zivota, koje
imamo ovde reprodukovano je pribegao slobodi pri sli-
kanju (na petoj slici) fasade hrama, ¢ije je predvorije is-
likao ovom freskom.

Sesta slika simbolide dodir (sparsa; Tib.: reg-pa)
¢ula sa predmetima u vidu prvog dodira medu ljubavni-
cima. Osecanje (vedana; Tib.: tshor-ba) koje nastaje iz
dodira ¢ula sa predmetima predstavljeno je na sedmoj
slici ¢ovekom ¢ije oko je probijeno strelom.

Osma slika prikazuje pijanicu, koju sluzi Zena. Ona
simbolise zed za Zivotom (trsna;Tib.: sred-pa) ili Zudnju
izazvanu prijatnim senzacijama. (To prolazi bez izjave
da strela u oku ne namerava da ukaze na ,,zadovolj-
stvo”, ve¢ samo na intenzitet osecanja, ili, mozda, tg.kodez
na buduée bolne posledice, koje sustiju one koji sgbl
dopustaju da i dalje budu noSeni prijatnim senzacija-
ma.

I)z zedi za zivotom javlja se ¢vrsto drZanje i prijanja-
nje (upadana;Tib.:len-pa) za Zeljene predmete. Ovo je
simbolisano na devetoj slici ¢ovekom koji bere plod sa
drveta i skuplja ga u korpu. . )

Prijanjanje vodi ka jacanju Zivotnih okova, novom
procesu nastajanja (bhava;Tib.:srid-pa). Ovo je simboli-
sano seksualnim sjedinjavanjem ¢oveka i Zene.
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Nastajanje vodi ka ponovnom rodenju (a-
ti;Tib.:skye-ba) u novom Zivotu. Jedanaesta slika zato
prikazuje Zenu koja rada dete. Tibetanski pogled na
seksualne stvari je razoruzavajuce prirodan i objekti-
van. Zato se Tibetanac ne koleba da opise seksualni akt
i akt radanja otvoreno i bez dvosmislenosti. On stavlja
veci naglasak na bliskost u Zivotu nego na filosofske ap-
strakcije. Uprkos tome on uspeva da svojim simboliz-
mom (kako re¢i, tako i vidljivih oblika) izrazi najfinije
razli¢itosti duhovnog iskustva sa za¢udujuéom taénos-
¢u. Njegov misticizam nije nikada $tetan po zivot, nje-
gova filosofija nikada samo izraz spekulativne misli,
ve¢ ishod prakti¢nog iskustva. Uslovljeno istim stavom
on pokusava da izrazi religiozne ideje takvim vidljivim
oblicima i poredenjima da €ak i najjednostavnija svest
ih moZe shvatiti i obuhvatiti oblagéu konkretnog zivota.
Da bi se izbegle greske u shvatanju, sve gorepomenute
slike nose kratak natpis, kao na primer: ,majmun-
-svest”, ,slepa Zena - neznanje”, itd.

Dvanaesta slika prikazuje ¢oveka koji na ledima no-
si les (sa sastavljenim kolenima, zavijen u platno prema
tibetanskim obicajima) ka zemlji za spaljivanje ili mestu
gde se od mrtvih oprastaju). To ilustruje poslednju dva-
naestu kariku formule zavisnog stvaranja, koja kaze da
sve Sto je rodeno vodi ka starosti i smrti (jara-mara-
na;Tib.:rgas-si).

Zahvaljujudi tako slikovitim predstavama ova formu-
la, koja pripada najstarijoj budisti¢koj tradiciji je popu-
larnija na Tibetu nego u bilo kojoj drugoj budisti¢koj
zemlji?2. Ona je Cesto nazivana dvanaestostrukom . uz-
ronom vezom” i usled ove pogreine pretpostavke
mnogi nau¢nici su lupali mozak kako se ova kauzalnost

*2 Hramovi petine Ajanta (11 v. pre n.e. sve do VI v.n.e.) imaju u se-
bi takav Tocak Zivota, ¢iji su se fragmenti jo§ uvek mogli videti kada
sam posetio te pecine pre nekoliko godina. U to vreme oni su bili ug-
lavnom pogresno shvatani kao predstavljanje zodijaka, koji je, takode,
podelien na 12 odeljaka. Sarat Chandra Das pominje u tibetanskom
re€niku jedan tibetanski traktat (rten-hbrel-gyi-hkhor-lo-mi-hdra-ba-
-bco-rgyad) koji, kao $to naslov kaze, sadrzi 18 razliditih opisa ,, To¢-
ka Zivota” kao ilustracije pratityasamutpada. Najranije od tih ilustra-
cija kaZe se da su delo Nagarjuna-e, pfema bs Tan-hgyur, go 32.
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moze objasniti prema zakonima logike i prirodnom do-
sledno$éu &inilaca ove formule. Medutim, avidya ne-
-spoznata ili ne-prepoznata stvarnost nije prvobitni uz-
rok, metafizi¢ki uzrok postojanja ili kosmogonijski
princip, ve¢ uslov pod kojim se razvija na$ sadasnji
#ivot, uslov koji je odgovoran za nase sada3nje stanje
svesti.

Medutim, Buda je govorio samo o uslovnom ili za-
visnom nastajanju, a ne o zakonu uzro&nosti, u kome
pojedine faze razvoja slede jedna drugu na uvek isti na-
&in sa metafizickom nuzno$éu. On potinje jednostav-
nim pitanjem: ,,Sta je to $to starost i smrt &ini mogu-
&m?" A odgovor je bio: ,,Zbog radanja mi podnosimo
starost i smrt!” sliéno, rodenje je zavisno od procesa na-
stajanja, a ovaj proces ne bi bio pokrenut ako ne bi bilo
jelje za Zivotom i prijanjanja za odgovarajuce oblike
#ivota. Ovo prijanjanje je uslovljeno 7zudnjom, usled ne-
utoljive ,.Zedi” za objektima dulnog-zadovoljstva, a ono
je opet uslovljeno osecanjem (razli¢itim prijatnim i ne-
prijatnim senzacijama). S druge strane osecanje je samo

“moguée dodirom Cula sa odgovarajué¢im predmetima.
Cula su zasnovana na psihofizitkom organizmu i kasni-
je se jedino mogu uzdidi ako postoji svest! Medutim,
svest u nasem individualno ograni¢enom obliku je us-
lovljena individualnom, egocentri¢nom aktivnoscu (to-
kom nebrojanih prethodnih oblika postojanja) i takva
aktivnost je jedino moguca dok smo uhvadéeni u iluziji o
nagem izdvojenom jastvu.

Dvanaestruka formula Zavisnog Nastajanja je pra-
vilno predstavljena kao krug zato Sto nema ni pocetka
ni kraja. Svaka karika predstavlja ukupnu sumu svih
drugih-karika i isto tako je preduslov kao i posledica
drugih karika. Komentari uglavnom opisuju formuiu
preko tri uzastopna postojanja, tako da prve dve karike
(avidya i samskara) odgovaraju proslosti, a zadnje dve
karike (rodenje i smrt) budu¢nosti, a reostale karike
(3-10) sada$njem Zivotu. To prikazuje da Avidya i sam-
skdra predstavljaju isti proces, koji je u sada$njem Zivotu
izdiferenciran na osam faza, a buduéi Zivot je nagoves-
ten reima . ,rodenje, starost, smrt”. Drugim redima, isti

proces je opisan jedanput sa stanovista znanja (1 i2),
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drugi put sa stanovista psiholoske analize (3-10), a treéi
_put sa stanovista fizioloSkih fenomena (11 1 12). Da bismo
shvatili ovo moramo imati na umu prvobitno Budino
pitanje, koje polazi sa nivoa konkretnog fizi¢kog posto-
Janja, tj. od problema starosti, smrti i rodenja i polako
ide dublje: prvo do oblasti psihologije i na kraju do ob-
lasti duhovne stvarnosti, koja otkriva iluzornost ja-poj-
(r:r::a i tako prirodu neznanja i njegove karmi¢ke posledi-
U stvari nije od velikog zna¢aja, da li opisujemo for-
mulu Zavisnog Nastajanja preko tri uzastopna postoja-
mja ili preko tri uzastopna trenutka ili perioda unutar
jednog i istog Zivota, zato $to prema ucenjima Abhidha-
ma-e ,rodenje i smrt” su proces koji uéestvuje u sva-
kom trenutku nageg Zivota?. ‘
vSledec’:a tabela moZe posluZiti da na prvi pogled pri-
kaZe vremensku i uzro¢nu povezanost i aspekte dvana-

est karika formule Zavisnog Nastajanja, prema Abhid-
hamma tradiciji.

Vremenski as- | Karike Pratityasamutpada Uzroéni As-
pekt pekt
Proslost 1. Ja-iluzija Karmicki Uz-
2. Karma-Formacije (samska- | rok
ra)
Sadasnjost 3. Svest (vijhana)
4. Duh i telo (lama-rapa) t&
5. Culni organi (sadayatana) g:srl?é?::
6. Dodir (sparsa)
7. Oseéanje (vedana) J
' 8. Zudnja (trsna) Karmi&ki Uz-
9. Prijanjanje (upadana) rok
10. Nastajanje (bhava)
Buduénost 11. (Ponovo) Rodenje (jati) Karmicka
12. Starost, Smrt (jara-marana) | Posledica

3 Vise 0 ovome u mom Psiholofkom stanovistu rane budisticke
filosofije (The Psichological Attitude of Early Buddhist Philosophy)
Patna University, 1937; Rider and Co., 1961. '
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Zato ova formula niti je povezana sa apstraktno-lo--

gi¢énom, niti sa disto vremer!s_kom qzroéngé{:u, veé sa
uzajamnom zavisno$¢u razliditih stanja, sa Zivim, organ-
skim odnosom, koji se moze tumaciti koliko kao sukce-
sija_u vremenu, toliko i kao bezvremeno ili spontano
uzajamno postojanje i proZimanje svih faktora i feno-
mena.

é"' Sve faze Zavisnog Nastajanja su fenomeni iste
i

luzije o jastvu. Savladivanjem ove iluzije, stupamo iz-
van kruga u koji smo zatvoreni i shvatamo da ni jedna
stvar, ni jedno bice, ne moZe postojati po sebi ili za sebe.
Vec¢ da svaki oblik Zivota ima ¢itav univerzum kao svoju
osnovu i da zato smisao individualnog oblika moze je-

‘ dino biti naden u njegovom odnosu prema celini.

U trenutku u kojem ljudska individua postaje sves-
na ove univerzalnosti, ona prestaje da poistovecuje se-
be sa granicama svog prolaznog otelovljenja i oseca se
preplavljenom sa punocom Zivota, u k‘Oj(..)J razlika izme-
du proslosti, sada3njosti i buducnosti viSe ni malo ne
postoji. 1z dubine ovog iskustva Milarepa je mogao da

eva:
P Naviknut kakav sam bio da meditiram o ovome i
buduéem zivotu kao o jednom

Ja sam zaboravio na strah od rodenja i smrti?*.

NeustraSivost je karakteristi¢na osobina Bodhisat-
tva-e, koji - posto se oslobodio iluzije o rodenju i smrti
- zeli da se spusti do patnje sveta smrtnika, da bi rasirio
radosne vesti o kona¢nom oslobodenju od okova kar-
mickog ropstva.

24 Tibetanski Veliki Jogi Milarepa (Tibet’s Great Yogi Milarepa),
str. 246. Preveo Lama Kazi Dawa Samdup, izdao W. Y. Evans-Wentz,
Oxford University Press, London, 1928.
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8.

PRINCIP POLARNOSTI U SIMBOLIZMU SEST
OBLASTI I PET DHYANI-BUDA

Prema raznim funkcijama Avalikite$vara uzima na
sebe razliciti oblik u svakoj posebnoj oblasti sarmsarié-
kog sveta: ’

U nebeskom svetu on se javlja pod imenom ,Mo¢-
nog Bica od stotinu Blagoslova™ (Tib.: dban-po-brgya-
-byin) u obliku belog Bude:

u paklenim oblastima ¢istilista on se javlja pod
imenom ,,Dharma-raja” (Tib.: chos-kyi-rgyal-po) u ob-
liku Bude boje-dima; .

. uljudskom svetu on se javlja pod imenom ,,Lav od
Sakyas” (Tib.: $a-kya-senge) u obliku Zutog Bude;

u Preta-svetu on se javlja pod imenom ,,Plamteéa
Usta” (Tib.: kha-hbar-ma) u obliku crvenog Bude;

u asuric-kom svetu Titana on se javlja pod imenom
»Herojsko-Dobro Bi¢e” (Tib.: thag-bzdan-ris = Skt.:
virabhadra) u obliku zelenog Bude;

i u Zivotinjskom kraljevstvu on se javlja pod ime-
nom ,,Postojani Lav” (Tib.: senge-rab-brtan) u obliku
plavog Bude;

Boje koje sacinjavaju ovaj spisak su boje opite pri-
hvaéene ikonografske tradicije, kako se nalaze u than-
kas i na freskama hramova. Ova tradicija je dala povo-
da pogresnom shvatanju da boje tih Buda odgovaraju
oll;]ojenim zralenjima koja emaniraju iz svake posebne
oblasti.?

* Lama Kazi Dawa Samdup, na primer je misljenja da boje Zest
oblasti bi trebalo da odgovaraju bojama Buda, koji se javljaju u
tim oblastima, nairie, deva-loka: belo, asura-loka: zeleno, ljudski
svet: Zuta, Zivotinjski svet: plava, preta-loka: crvena, paklovi: boja di-
ma ili crna. Bez pridavanja ovome bilo kakvih razloga, on proglasava
da ,,Otisak na Plo¢icama je pogresan u svemu sem u prvom i posled-
njem, a da MS. je pogresan u oznacavanju mutno-plavog za ljudski i
crnog ili boje dima za Zivotinjski svet. (Tibetanska Knjiga Mrtvih
/The Tibetan Book of the Dead/ str. 124,n.2). Nastavljajuéi od ove
proizvoline pretpostavke Lama Dawa Samdup se vra¢a ponovo ver-
ziji obi¢nog prepoznatljivog otiska na plo¢icama sa simbolizmom bo-
Jja po njegovom li¢nom izboru. Zato je nuZno razotkriti originalne
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Medutim to nije tako, boje Buda su potpuno ne-
zavisne, i §to je moguce vise razlikuju se od boja u koji-
ma se oni javljaju (sa izuzetkom qajv151h i najnizih ob-
lasti, koje ne poseduju nikakvu boju u odredenom smis-
lu reci i predstavljaju Cist kontrast 1zm§du svetla i tame,
belog i crnog, krajnje granice moguénosti ovozemalj-

stojanja. ‘
skogg;)im gogja 3vde ne moZe biti sumnj_e, da te _Budme
figure predstavljaju kasniji ikpnografsk; razvoj i da su
kasnije umetnute u originalni Tocak zlvota da bi ilus-
trovale aktivnosti Avalokitesvara-e u sest oblasti posto-
janja. Ovo zato nije moglo imati nikakav utica) na origl-
naini simbolizam 3est oblasti. Uciniti bole-tgla Buda
polaznom tatkom ili osnovom simbolizma Tocka Zivo-
ta svrsilo bi se potpunim izvrtanjem celokupnog sistema
odnosa i njegovog logi¢nog, istorijskog 1 1fieoloskog
razvoja. Istinita &injenica da tekst Bardo Thddol-a po-
minje samo imena, ali ne i boje Buda Ses} _Oblastl poka-
zuje da te boje nisu smatrane kao bitne ili kao deo orl-
ginalnog sistema. ) o )

Osnovni simbolizam pociva na principu pola_mosu,
kao §to se moze videti iz Bardo Thédol-ovog opisa bo-
ja, psiholoskih uzroka, stanja i svojstava Sest oblasti 1
njihovog odnosa prema svojstvima 1 znalenjima pet
Dhyani-Buda. o ' .

Tekst govori da prvog dana dozivljavanja stvarnosti
u stanju posle smrti (chos-iiid bgr;do) tamn_oplavo svet-
lo Dharmadhatu-Mudrosti zradi iz srca Vairocana-e sa
takvom snagom da zaslepljuje oi: ,.Na isti nadin mut-
no belo svetlo bogova (lhahi-hod dkar-po bkrag-med)
sija na tebe. Usled loSe karma-e zralenje plave svetlosti
izaziva u tebi strah i zelju da pobegnes$, dok mutno be-
lo svetlo bogova ti prija” - ,,Ne dpzvoll da te privuce,
ne budi slab!” ,Ako usled nadmoc¢ne zab'l.uc’lev (gti-mug
drag-pa) ti se predas ovoj privrZenosti, otici ces u oblast
devas i bices obuhvaden krugovima Sest svetova, bices
skrenut sa staze oslobodenja.”

inci i i i i ops ihvacenom
rincipe ovog simbolizma prema autorizovanom 1 gpstepri
Fibetar‘:skom gtekstu, ako Zelimo da postignemo duble psiholoko raz-

umevanje.
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Drugog dana ,,.Bardo Stvarnosti” je reCeno da zrale-
nje belog svetla Mudrosti sli¢ne Ogledalu emanira iz
srca Vajrasattva-e (Aksobhya) i da u isto vreme se javlja
mutno boje-dima svetlo ¢&istilista (dmyal-bahi-hod du-
-kha bkrag-med). ,Usled snage mrZnje (ze-sdan-gi
dban-gis) t1 ¢e§ biti uplasen zradenjem belog svetla i
pozeleces da pobegnes, dok c¢e§ se osecati privuéenim
mutnim boje-dima svetlom paklova. Ako dopusti$ sebi
da te ono privude, propasée$ u paklene svetove i prepa-
ties nepodnosljive torture i zadugo ¢e§ biti zaustavljen
na stazi oslobodenja.

Treceg dana zra¢enja zuto svetlo Mudrosti Jednakos-
ti emanira iz srca Ratnasambhava-e, a istovremeno se
javlja mutno plavo svetlo ljudskog sveta postojanja (mi-
hi-hod snon-po bkrag-med). ,,Usled snage ponosa (na-
-rgyal-gyi dban-gis) bices tada uplasen zraenjem Zutog
svetla (Mudrosti Jednakosti) i pokusaces da mu umak-
nes, dok ¢e$ se osecati privu¢enim od mutno plavog
svetla ljudskog sveta. Ako dopustis$ sebi da te ono privu-
e, bi¢es ponovo roden u ljudskoj oblasti (mihi gnas) i
trpece$ patnje rodenja, starosti, bolesti i smrti.

Cetvrtog dana, zraéenje crvenog svetla Mudrosti ko-
ja Uvida Razlike emanirace iz srca Amitdbha-e, a istov-
remeno ¢e se pojaviti mutno Zuto svetlo Pretas (yi-
-dvags-kyi hod ser-po bkrag-med-pa). ,,Usled snage
strasne Zudnje (hdod-chags dran-pohi dban-gis), ti ¢e$
biti tada uplasen zra¢enjem crvenog svetla Mudrosti ko-
ja Uvida Razlike i pozeleées mu umadi, dok ces$ se ose-
¢ati privuéenim od mutno zZutog svetla Pretas. Ako
dopustis sebi da te ono privule, dopascée$ u oblast Pre-
tas (yu-dvags-kyi-gnas) i prepati¢e$ nepodnosljiva mu-
¢enja gladu i Zedu.” (Ova oblast zato moze biti nazvana

..oblast gladnih duhova™ - glad i zed postaju simboli
neutoljive Zudnje i pozude za zivotom.)

Petoga dana zracenje zelenog svetla Svetinece Mud-
rosti emanira iz srca Amoghasiddhia, a istovremeno se
javija mutno crveno svetlo Asuras (lha-ma-yin-gyi hod
dmar-po bkrag-med-pa). ,,Usled snazne zavisti (phrag-
-dog-drag-pos) ti ¢e$ se tada uplasiti zraenja zelenog
svetla Svedinece Mudrosti i pokusade$ pobedi od nje-
ga, ti ¢e$ se osecati privu¢enim mutno crvenim svetlom
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Asuras. Ako dopustiS§ sebi da te ono privude, dopasces u
oblast Asuras (lha-ma-yin-gyi-gnas) i prepatiées§ re¢ima
neopisive nasreée razdora i ratovanja.” o

estog dana se javljaju Blistave svetlosti sjedinjenih
Pet Mudrosti 'Dhyani-Buda, zastraSuju¢ih boZanstava
(Suvari-vrata mandala-e) i Bude Sest Oblasti (¢ija ime-
na smo pomenuli na pocetku ovog poglavlja). ;,Istovre-
meno sa blistavim svetlostima Sjedinjenih Pet Mudrosti
javljaju se i mutna svetla Sest Oblasti (rigs drug): Belo
iz Devas, crveno iz Asuras, plavo od ljudi, zeleno od
Zivotinja, Zuto iz Prétas, boje-dima iz paklk_ova.” Ovo jas-
no ponovljeno izlaganje o bojama povezanim sa Sest ob-
lasti trebalo bi da otkloni bilo kakvu sumnju o ovoj
stvari.

Sedmog dana se javlja petostruko zracenje ,,BoZan-
stava koja poseduju znanje” zajedno sa mutnim zplg-
nim svetlom Zivotinjskog-sveta (dud-hgrohi-hod ljan-
-khu bkrag-med). ,,Usled snage iluzorne priyrien9§tl
(chag-hkhrul-pahi dban-gis) bi¢e$ uplasen bllstavvoscu
petostrukog zracenja i pozele¢e§ da mu pobegnes, dok
¢e$ se osecati privu¢enim mutnim svetlom. Ako dopus-
ti§ sebi da te ono privu¢e utonuces u duhovni mrak (g,tl:
-mug) zivotinjske oblasti (dud-hgrohi gnas) i prepatlces
beskrajne nesreée ropstva, nemosti i tuposti.’ '

Kao $to vidimo iz pregleda tibetanskog teksta, prin-
cip polarnosti nije samo primenjen na simbolizam ,sest
oblasti i njihovu jukstapoziciju na To¢ku Zivota, ves, ta-
kode, i na odnos izmedu osobina i Mudrosti Dhyani-
-Buda i psiholoskih uzroka Sest stanja postojanja.

Bica koja nisu u skladu sa duhovnim svojstvima Dhy-
ani-Buda povlace se pred poslednjim ¢istim zratenjem i
bivaju privu¢ena onim oblastima, a dijametralno su
suprotna oblastima Dhyani Buda o kojima je re¢. Sim-
bolizam svetlosti ili bojnih-zra¢enja, koja se uporedo
javliaju u svakoj fazi (ozna¢enoj kao ,dan” u naSem
tekstu) doZivljavanja stvarnosti, zato ne moze biti istih
ili sli¢nih boja (kao na primer zeleno zralenje pored
mutno zelenog - kako Lama Dawa Samdup pokusava
da odrzi), veé istovremeno sa zra¢enjem svetla svakog
Dhyani Bude uvek se pojavljuju i mutno svetlo suprot-
ne ili (ako ovo nije mogude) potpuno razli¢ite boje. (Jer
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postoji Sest oblasti, ali samo pet Dhyani Buda, koji su
njima suprotstavljeni, apsolutna polarnost nije mogu-
‘¢a). Snage Dhyani buda su na taj nacin lekovi za elimi-
naciju pet otrova - zablude, mrznje, pohlepe, zavisti i
ponosa - uzroka ovozemaljskih ili samhsari¢-kih stanja
postojanja. Zato se Bude nazivaju vidarima ili lekarima
svesti i duse (Tib.: bcom-ldan-hdas-sman-bla), koji vode
nakazu, zato je ¢esto koriséen izraz ,Medicina Buda”.
Oni u stvari nisu niko drugi do Dhyani Bude u osam
razli¢itih mudras i boja, i zamisljeni su kao stepeni naj-
vi§ih modi le¢enja, ili izbavljenja od zla ovoga sveta, ko-
ji nas $tite u osam prostornih pravaca.

U zavisnosti od toga koji ée od tih pet otrova da pre-
vagne, bi¢a se ponovo radaju u jednoj ili drugoj Zivot-
noj oblasti. Neznanje o varljivoj prirodi ovozemaljske
srece i-o prolaznosti individualnog postojanja (¢ak u
njegovim najvidim oblicima) karakteristi¢na je crta sve-
ta bogova, dok mr2nja koja vodi suprotnoj krajnosti je
glavni uzrok paklenog Zivota. Karakteristi®na osobina
ljudskog oblika postojanja je ponos, pojam-ega (Skt.:
asmi-mana), dok bespomoc¢no ropstvo nezasitoj zudnji
je karakteristi¢no za Pretas-svet. Glavna osobina uvek-
-ratobornih i svadalatkih Asura je zavist (Skt.: irsa),
dok u Zivotinjskom svetu gospodari zabluda, neznanje u
svom najprostijem obliku (Skt.: avidya, moha) zbog
manje razvijene svesti i nedostatka intelektualnih spo-
sobnosti (refleksije, rezonovanja, logike i misljenja itd.)

Sredstvo za unistenje tih ,,pet otrova” su pet Mudros-
ti Dhyani Buda. Dharmadhatu-Mudrost koja otkriva
oblast najvide stvarnosti, otklanja iluziju Devas i Zelju
za takvim nadinom postojanja; nepokolebljiya i nepris-

trasna staloZenost Mudrosti sli¢ne Ogledalu, koja pri-

kazuje stvari i bi¢a u njihovoj pravoj prirodi (Skt.: yat-
habhitam), ponistava mrznju, koja vodi ka paklenim
oblicima postojanja. Mudrost o sustinskoj. Jednakosti
svih bi¢a uniStava pojam-ega ljudskog oblika postoja-
nja; Mudrost Vizije koja zapaza Razlike otklanja stras-
nu Zudnju koja odvodi u Preta-svet, a duboka samilost i
ljubazna dobrota Sve-¢ine¢e Mudrosti otklanja zavist,
koja odvodi u Asura-svet. )
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Na taj nadin:

(1) Vairocana-ino tamnoplavo zracenje se suprotstavlja
mutno belom svetlu Devas (—1).

(2) Vajrassattva Aksobhya-ino belo zraenje se suprot-
stavlja crnkastom ili boje-dima svetlu distilista (—2).

(3) Ratnasambhava-ino Zuto zracenje se suprotstavlja
mutno plavom svetlu ljudskog sveta (—3).

(4) Amitabha-ino crveno zracenje se suprotstavlja mut-
no zutom svetlu Preta-sveta (—4).

(5) Amoghasiddhi-jevo zeleno zragenje se suprotstavlja
mutno crvenom svetlu Asura-sveta (—5).2¢

Duhovna tupost zivotinjskog sveta (— 6) se sukoblja-
va sa petobojnim zradenjima BoZanstava koja poseduju
Znanje (rig-hdzin-gyi-lha-tshogs).

Na taj nacdin princip polarnosti se prosiruje. na sve
planove duhovne aktivnosti, po¢injuéi sa oblastima po-
stojanja, u kojima:

(—1) nebeska radost i pakleno mucenje (—2)

(—3) ljudska aktivnost i nemo¢na Zudnja (—4)

(—5) titanska mo¢ i Zivotinjski strah (—6)
se suprotstavljaju jedni drugima kao odgovarajuce

(—1) mutno belo i mutno crno (—2)

(—3) mutno plavo i mutno zuto (—4)

(—5) mutno crveno i mutno zeleno (—6)

Sve dok ne dodemo do uzajamne interakcije tran-
scedentalnih faktora, nadzemaljskih vizija i ovozemalj-
skih stanja postojanja, osobina i bojnih-zra¢enja Dhya-
ni-Buda i tih Sest Oblasti.

Sva ta zradenja su ilustrovana na dijagramu, repro-

dukovanom na suprotnoj strani. On predstavlja unutar-,

nji odnos Velike Sesto-Slozne Mantra-e prema Sest Ob-
lasti postojanja, temi sledeceg poglavlja.

% Pozitivni brojevi ukazuju na svetla Dhyani Buda u nizu njihovog
pojavljivanja u ,Bardo Thédol-u”. Negativni brojevi ukazuju na is-
tovremeno pojavlivanje mutnih svetla koja zrage iz Sest Oblasti. Svet-
lo Zivotinjskog sveta (—6) se javlja u Bardo-u sedmog dana.
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9.

ODNOS SEST SVETIH SLOGOVA PRE
OBLASTI MA SEST

Nista nije nanelo vise Stete progresu tibetologije nego
oholi stav tih nauénika, koji u Tibetancima nisu videli
nista viSe do ljude ogrezle u primitivnom shamanism-u i
sujevernom strahu, ljude ,ija prakti¢na religija se ug-
lavnom sastoji u izvodenju izvesnih rituala i ceremoni-

Odnos Dhyani-buda i $est svetih slogova
prema Sest oblasti samsari¢-kog sveta
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ja”?, ,iji misticizam je glupi smesni obred besmislenog
brbljanja” i ,magi¢nih krugova”2, ,¢&ija filosofija Cini
samo ismejavanje istine, identifikujuci je sa negacijom
stvarnosti”®, i ,,¢ija Joga je parazit, &iji ogromni izda-
nak je skrhao i unistio vecinu malih Zivota isto budis-
tickog stabla, koje se jo§ zadrzalo u Mahayana-i*.
Nau¢nici, koji su bili pod uticajem takvih predrasu-
da, mada su pokusavali da prevode i tumace tibetansku
literaturu nisu mogli ni shvatiti ni oceniti njeno znace-
nje, niti iita saopstiti o duhovnom Zivotu Tibeta, kao sto
nisu otkrili ni njegovu religiju, umetnost i filosofiju -
niti su naglasili takve ezoteri¢ne stvari poput mantri¢ke
tradicije, koja se mogla shvatiti samo putem religiozne
prakse. ‘
Cak i tako zasluzni nau¢nik poput Jischke-a nije
mogao videti nikakav smisao u tibetanskom tumacenju
odnosa $est svetih slogova mantra-e OM MANI PAD-
ME HUM prema $est oblasti postojanja. On je poricao
stvar slede¢im redima: ,,Sami Tibetanci ne znaju tacno
smisao tih Sest slogova, ako uopite ima smisla u njima 1
nije malo verovatno da je neki prepredeni svestenik iz-
mislio ovaj oblik molitve, da bi proste ljude snabdeo
formulom ili simbolom koji se lako pamti, a Cije Cesto
recitovanje moze zadovoljiti njihove religiozne Zelje.
Brojni pokusaji da se zadovoljavajuce objasni Ommani-
padmehum i da se otkrije dublji smisao ili ¢ak skrivena
mudrost u njemu bili su manje ili viSe neuspesni. Naj-
jednostavnija i najomiljenija, ali, takode, i najpovrsnija
od tih tumadenja potifu iz &isto spoljnje okolnosti, da
sanskritske re¢i molitve sadrZe $est slogova i prema to-
me je sugerisano da svaki od tih slogova, kada pobozni
Budista ih izgovori prenosi blagoslov na jednu od ,.3est
vrsta bica”. ' '
"~ Ako Zelimo da shvatimo misli i osecanja Tibetanca
moramo prvo odbaciti nasa vlastita miSljenja i predra-
sude i pokusati uéi u oblast religioznog iskustva iz koga

2 Juschke: Tibetansko-engleski re¢nik, str. 607.
28 Waddell: Lamaism, str. 15

» Jischke: op. cit., str. 271,

30 Waddell: op. cit., str. 14.
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izvode svoj smisao reci svetih spisa, zvukovi i mantras,
sveti obredi i stav vernika.

Tada ¢emo videti da logika silogisti¢ke misli, istorij-
ske i filoloske analize, apstraktnih pojmova i vrednosti
nije jedina, i da postoji isto toliko potvrdena i daleko
dublja logika razvoja u oblasti duhovnog iskustva. ,,Pre
svega mi ne treba da zaboravimo” kako Oto Strauss
kaze u svom klasi¢nom delu O indijskoj filosofiji ,,da
duhovna praksa ne moZe nikada biti shvaéena pravilno
samo iz knjiga. Iskustva se moraju doziveti ili u svakom
slu€aju biti psiholoski shva¢ena, tome ba$ nalik Evropa
je sada pocela da istrazuje”.

Ovo nije povrsnost ili plitkost tibetanske misli, koja
se koristila ¢isto spoljasnjim okolnostima da bi ustano-
vila odnos izmedu 3Sest slogova formule i Sest oblasti
postojanja, veé je to unutarnja priroda Avalokite$vara-
-e, koja je ucinila moguéim jedno takvo tumacenje i
podigla znadenje svakog sloga do tih visina. Drugim re-
¢ima, iskustveni sadrzaj je to §to daje smisao mantra-i,
a ne izvorno ili filolosko znacenje-reci. :

Samo istorijsko i filolosko tumadenje mantra-e je za-
ista najpovrsniji i najbesmisleniji nadin gledanja na nju,
odatle ono uzima ljusku za srZ, i senku za supstanciju;
zato §to redi nisu mrtve stvari, koje mi nabacujemo jed-
nu na drugu poput nov¢ica, koje moZzemo ponovo izva-
diti nepromenjene, ¢ak vekovima potom, kada nam se
dopadne. One su vise kao simboli ili hijeroglifi postoja-
nog razvoja i §irenja svesti i polja iskustva. One su ono
§to nad¢inimo od njih i §to im dodelimo putem asocijaci-
ja, bilo svesno ili nesvesno.

Bas kao §to se Avalokite§vara spusta u svet, i kao §to
je svaki zrak njegovog saosecanja kao ruka koja pomaze
ispruzena prema onima kojima je potrebna pomo¢, ta-
ko svaki pojedinalni slog njegove mantra-e je ispunjen
snagom i odano$c¢u njegove ljubavi. Zato je savr$eno
prirodno §to su Sest slogova zamis$ljeni u jukstapoziciji
prema 3est oblasti, ¢ije su patnje zamisljene da-olaksaju,
oslobadanjem bicéa od iluzija i privrZzenosti. Za one koji
su se otvorili prema mo¢i mantra-e, tj. za one koji ne sa-
mo da veruju u njeno delovanje, veé koji je ispunjavaju
snagom vlastite odanosti nije dovoljno da u svesti uzga-
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jaju samo vlastito izbavljenje, ve¢ oni moraju, takode, bi-
ti pokretani Zeljom da doprinesu moguénostima oslobo-
denja svih drugih Zivih bia.

Iz tog razloga Sadhaka - posto je premostio razli¢ite
nivoe i stanja duhovne stvarnosti, koja se sadrze u man-
tra-i - okreée svoju svest ka raznim vrstama bi¢a, i dok
izgovara pojedina¢no svaki od 3est svetih slogova, on
usmerava svoju paZnju na pojednu od 3est oblasti.

Na taj nacin svaki pojedini slog postaje prenosilac
za ostvarivanje saoseajne mo¢i AvalokiteSvara-e, a u
isto vreme Sadhaka postaje svestan nezadovoljavajuée
prirode svakog od tih stanja postojanja. Zato je receno
da kada osoba recituje iskrenim srcem svetu formulu,
nede to biti samo blagoslov za sva Ziva bica, ve¢ ¢e to u
isto vreme zatvoriti vrata ponovnog rodenja za Sadha-
ka-u u tim oblastima. Zato stanja postojanja, koja po-
kreéu nase saosecanje, gube svoju privlaCnost za nas,
mada nasa naklonost mozZe biti velika. To od ¢ega mi
zelimo da oslobodimo druge ne moze vise biti predmet
nade Zelje. .

Tako dok izgovaramo OM, mi usmeravamo svest na
svet bogova, koji su uhvaéeni u mrezu iluzije o vlasti-
tom neprekidnom trajanju i savrienstvu: i dok snagom
mantra-e otvaramo za njih vrata oslobodenja, sebi za-
tvaramo ulaz u ovu oblast ponovnog rodenja. §

Na sli¢an nadin mi usmeravamo nasu svest na bica
drugih oblasti: dok izgovaramo ,,MA” na bi¢a Asura-
-sveta, koja su pokretana zavi$¢u, zauzeta vecitom bor-
bom protiv snage svetla; dok izgovaramo ,,NI” na svet
ljudi, koji su zaslepljeni pojmom ega. Dok izgovaramo
,PA” mi usmeravamo nasu svest na oblast Zivotinja, ko-
je se vrte u duhovnoj tami i nemosti; Dok izgovaramo
,DME” na gladne duhove Preta-sveta, dok izgovaramo
L,HUM” mi $aljemo na3e saose¢ajne misli svim onim bi-
¢ima, koja podnose paklena mucenja u najdubljem am-
bisu postojanja. ] L

Na taj na¢in OM MANI PADME,HUM”oli¢ava
sreéne vesti o oslobodenju, o ljubavi prema svim Zivim
bi¢ima i o Putu, koji vodi ka kona¢nom ostvarenju. Pri
izgovaranju svetih slogova potpuno iskreno i pri potpu-
noj svesti o njihovom znacenju, blistava figura Velikog
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Samilosnika se javlja u srcu Sidhaka-e i preobraZzava
njegovo smrtno telo u Nirrhdnakidya-u Avalokite§vara-e
i ispunjava njegovu svest bezgrani¢nim svetlom Amitab-
ha-e. Tada uZasi Sarhsara-e se pretvaraju u zvukove Sest
slogova. Zato je re€eno u Bardo Thddol-u da ako bi u
momentu Velikog Prepoznavanja u medustanju izmedu
Zivota i ponovnog rodenja ,,iskonski zvuk Stvarnosti od-
jeknuo poput hiljadu gromova moglo bi se desiti da se
on pretvori u zvuk Sest Slogova”. .

Sli¢no &itamo i u Stirangama Sitra: ,,Kako je slatka
misterija transcedentalni zvuk univerzuma” (&isti
Zvuk Brahmana). On je priguseni Sum plime i oseke, ko-
ji je iznutra pokrenut. Njegov misteriozni zvuk donosi
oslobodenje 1 mir svim bié¢ima koja oseéaju, koja.u svo-
joj nevolji prizivaju pomo¢, on donosi osecaj stalnosti
onima koji iskreno teze postizanju mira Nirvana-e.

Duboka odanost sa kojom ova poruka puna nade,
usvojena i primljena k srcu od ljudi sa Tibeta, je prikaza-
na bezbrojnim zapisima po stenama i zavetnim kame-
novima, na kojima sveta formula Avalokitesvara-e
(Tib.: spyan-ras-gzigs, zamenica ,,chi-ray-zee” sa na-
glaskom na prvom slogu) jeste milion puta uklesana.
Ona je na usnama svih hodocasnika, ona je zadnja mo-
litva umiruéeg i nada zivih. Ona je unutarnji napev Ti-
beta, koji vernik ¢uje u Zuborenju potoka, tresku vodo-
pada i u zavijanju oluje, ba3 kao §to ga ona pozdravlja
sa stena i mani-kamenova, koji ga prate svuda po div-
ljim karavanskim stazama i na visokim prolazima. Tako
je on naucio sebe da uvek bude u prisustvu Prosvetlje-
nih Bi¢a i svestan je skupocenog dragog kamena, koji
¢eka na budenje u lotosu njegovog srca. Zivot i smrt,
opasnosti i nevolje postaju nematerijalne pri tako uzvi-
§enom prisustvu, a spoljas$nji nesklad izmedu sarhsara-e
i nirvana-e bledi pri svetlu ovog znanja.

I iz najdubljeg ubedenja on bi ponovio re¢i koje u
Karanda-vyiha je izgovorio Bodhisattva Sarva-nivara-
na-viskambhin, ,,Onaj koji otklanja prepreke”: ,,Onom
koji bi mi odao Veliku Mudrost o Sest Slogova, ja bih
poklonio &etiri kontinenta sveta dopunjena sedmostru-
kim dragim kamenjem. A ako on ne bi mogao nadi bre-
zovu-koru da na njoj pise, ili mastilo i papir, trebalo bi
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da od moje krvi napravi mastilo, da uzme moju koZu
umesto brezove kore, da prebije jednu od mojih kostiju
i nadini pero. A sve ovo ne bi izazivalo bol u mom telu.
On bi mi bio poput oca i majke i najdostojniji od naj-
dostojnijih™'.

31 Avalokitesvara-guna-karanda-vyuha, je izdata pod naslovom:
.Karanda Byiha, delo o ulenjima i obifajima budista” (Karanda
Byiiha, a work on the Doctrines and Customs of the Buddhists”) kKoje
je izdao Satya Bratu Samasrami, Calcutta, 1873.

POGOVOR I SINTEZA

AH
STAZA DELOVANJA




1.
AMOGHASIDDHI: GOSPOD SVECINECE MUD-
ROSTI

Mi smo se pojedina¢no bavili sa Dhyani-Budama Vai-
rocana-om, Ratnasambhava-om, Amitibha-om i Ak-
sobhya-om i sa njihovim odgovarajucim simbolima -
totkom, dragim kamenom, lotosom i vajra-om — otuda
svaki od njih je povezan sa jednom od Cetiri glavne te-
me mantra-e OM MANI PADME HUM. Ulogu petog
Dhyani-Bude, Amoghasiddhi-ja smo dodirnuli samo u
prolazu. I pored toga on se takode sadrzi u naSoj man-
tra-i, mada na manje o¢igledan nadin, jer ako OM pred-
stavlja put Univerzalnosti, MANI Put Jedinstva i Jed-
nakosti svih bica, PADMA Put RaZVOJa Vizije i
HUM Put Integracije - tada se mora reéi da iza svih
njih stoji akt ostvarenja, misteriozna duhovna moé
(Skt.: siddhi), koja nas ne samo podsti¢e da nastavimo
izabranim putem, ve¢ koja_nas menja dok mu_teZimo,

sve dok mi _sami_ne postanemo cill nase orbe Ovo
Sve dok.
opet pokazuje da u¢enje Bude nije samo nejasni ideali-

zam, potera za ve¢nim ali nedostiznim idejama, veé
uéenje o samoostvarenju, o delovanju, prakti¢no uéenje,
staza koju mogu pregaziti svi koji su ozbiljno skloni to-
me cilju.

Ideja o Putu, odlasku, kretanju, je od pocetka jedna
od osnovnih crta budizma, kao §to mozemo videti iz iz-
raza kao §to su ,Osmostruka Staza™ (astangika-marga).

.Srednji Put” (madhyama pratipad), mali i veliki npre-
nosnlac (hinaydna, mahayana), ,prelazak bujice” ili
mora do ,,druge obale” (paragatar), ,,ulazak u bujicu
oslobodenja” (sotapatti), Buda kao osoba koja ,.tako
dolazi” i ,tako odlazi” (tathagata) itd. U tim izrazima se
otkriva dinamicki karakter budizma, a on ni u jednom
drugom Dhyani-Budi nije jate izrazen nego u Amogha-
siddhi-ju. Dok Aksobhya oli¢ava refleksivnu bistrinu
savr§eno smirene svesti, ili ,,Mudrosti Velikog Ogleda-
la”, Ratnasambhava-in duboki osecéaj jednodusnosti
svih bi¢a i Amitabha unutarnju viziju kojom se razotkri-
va iluzorna priroda ,,Ja” i ,,Sveta”, Amoghasiddhi pre-
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tvara ta iskustva i znanja, koja iz njih proizilaze u delova-
nje, u savrieno delo, delo krajnje savrienosti, koje od
adepta stvara Prosvetljeno Bi¢e. Tada snaga njegove vo-
lie, koja ga je dugo okivala u neprekidnom krugu po-
novnih rodenja pretvara se u spontano, namere-oslobo-
snovan na Zudnji za zZivotom, ve¢ na sveobuhvatnom
saosecanju - Cije telo je pretvoreno u ,Telo Preob-
razaja” (nirmanakaya), svetu posudu savrenstva - ¢ija
svest je Svest Svih Buda, a ¢iji govor postaje zvuk koji
budi, izraz najvise mudrosti (dharma) i mantri¢ke mo¢i.

Amoghasiddhi je Dhyani-Buda ispunjenja i ostva-
renja Bodhisattva-Staze, prevashodno Dhyani-Buda Ni-

- rmanakaya-e u kojoj Sambhogakaya i Dharmakaya po-

primaju vidljivi oblik i postaju Zivo prisustvo. Ovaj je-
dinstveni polozaj Amoghasiddhi-ja objasnjava ¢udnu
izjavu u Bardo Thodol-u u kojoj se kaze da Sestoga da-
na samozracenja Cetiri sjedinjene Mudrosti se javljaju
bez obzira na prisustvo potpunih mandala pet Dhyani-
-Buda i njihove svite. ,,Zeleno svetlo Sveline¢e Mudros-
ti” rekli smo ,,neée sijati nad tobom, posto sposobnosti
duhovnog opazanja (ili mudrosti) nisu jo$ savrseno raz-
vijene”. Ovo jasno pokazuje da ostvarivanje Amogha-
siddhi-jeve Sveline¢e Mudrosti je zadnji i najveéi korak
na stazi prosvetljenja u oblasti ljudskog otelovljenja.
Ovo je takode izrazeno Amoghasiddhi-jevom vi-
sva-vajra-om, koja je jedno pojacanje Aksobhya-ine
vajra-e ne samo u smislu udvajanja, ve¢ u smislu nove
perspektive, novog nivoa delovanja, nove dimenzije.
Unutarnji Put Vajrasattva-e prema Bardo Thdodol-u se
sastoji od mesavine zraka Mudrosti gorepomenutih Ce-
tiri Dhyani-Buda i od njihove apsorpcije unutar Co-
vekovog vlastitog srca - drugim re¢ima u prepoznava-
nju da su sva ta zraCenja emanacije ¢ovekove vlastite
svesti u stanju savr§enog mira i spokojstva, stanju u ko-
me svest otkriva svoju pravu univerzalnu prirodu. Ovaj
Unutarnji Put vodi ka misteriji Amoghasiddhi-ja, u ko-
joj su unutarnji i spoljasnji svet, vidljivi i nevidljivi, uje-
dinjeni i u kojoj duhovno preuzima telesni oblik i telo
postaje tumac¢ duha. Jar Amoghasiddhi je Gospod Veli-
kog Preobrazaja, ¢iji prenosilac je krilati covek, covek u
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prelazu ka novim dimenzijama svesti. On je Gospod
elementa »vazduha” ili ,vetra”, principa kretanja, Zivot-
nog daha, Zivotne snage. U tom svojstvu on se sjedinjuje
sa figurom Amitayus-a, emanacijom Amitabha-e u cen-
tru mandala-e BoZzanstva koja poseduju Znanje pod
imenom ,,Lotos-Gospod Igre”. Ova mandala se vizueli-
zira u Grlenom Centru.

. Znacenje ove ,,igre” moze biti razjasnjeno poglav-
liem Surangama Satra, u kome razliditi Bodhisattvas
opisuju svoj put ka oslobodenju praktikovanjem kon-
centracije na izvesni objekt meditacije: jedan koncen-
tracijom na element ,,Zemlju”, drugi koncentracijom na
element ,,Vodu”, treéi koncentracijom na element ., Vat-
ru”, €etvrti na element ,,Vazduh”. Poslednji Bodhisat-
tva-Mahasattva Vajurya oli¢ava manje ili vise osobine
Amoghasiddhi-ja i otkriva sustinski karakter ovog ele-
menta kao dinamitkog principa koji je u osnovi celog
Z1vota i postojanja.

»U mojoj praksi Dhyana-e, ja sam se koncentrisao
na ovo i razmisljao o tome kako veliki svet se odrzava u
prostoru, kako veliki svet se odrzava u veéitom kreta-
nju, kako se moje telo odrzava u kretanju, krecudi se i
stajudi, o ritmi¢kim vibracijama njegovog Zivota, usta-
novljenog i odrzavanog disanjem, o kretanju svesti, mis-
lima koje se radaju i prolaze. Mislio sam o tim razli¢i-
tim stvarima i bio za¢uden njihovom velikom istovet-
noscu bez ikakve razlike osim u nacinu vibracije. Ja
sam shvatio da priroda tih vibracija nije imala nikakav
izvor za svoj dolazak, niti odrediste za svoj odlazak i da
su sva bica koja osecaju isto kao i brojne male Gestice
prasine u ogromnim prostorima. Svi pojedinaéno na
vlastitom putu haosa uravnotezeni vibracijama, i da su
svi i svako pojedina¢no opsednuti iluzijom da je on je-
dinstvena kreacija™.!

Ovo skoro zvu¢i kao moderni opis sveta, zasnovan
na zadnjim otkri¢ima nuklearne fizike i moze nam dati
ideju o dubini unutarnje vizije kojom su ljudi iz daleke
proslosti bili obdareni, a koju sada samo mi pocinjemo

' Preveli sa kineskog Bhikshu Wai-tao i Dwight Goddard, iz Budisti¢-

ka biblija (A Buddhist Bible), str. 243.
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da cenimo - medutim, bez sposobnosti da izvedemo
krajnje posledice iz tih otkri¢a, koja ne odgovaraju pot-
puno nasim pojmovima o supstancijalnosti i stvarnosti
nadeg ,,materijalnog sveta”. _

Nekim malo nezgodnim dijalektima Prajiiaparami-
ta Sutras, budisti¢ki mislioci Indije su izazvali epistemi-
oloske zabune, koje su medutim otiile tako daleko iz-
van sposobnosti ljudskog jezika, da su nau¢nici tog vre-
mena bili primorani da nadu pribeZi$te u paradoksima,
izvan kojih dalji filosofski razvoj nije mogué. Ljudska
svest doseZze do granica misli. )

Na taj na¢in je ostao samo put izvan misli: put pro-
§irene i uvecane svesti, koja dopire van granica diskur-
zivne misli do oblasti intuitivnog iskustva pomocu unu-
tarnje vizije (dhyana) i duhovnog sjedinjenja (yoga). Je-
zik diskurzivne misli je zamenjen jezikom zvuénih-sim-
bola, u kojem su vibracije svetla i zvuka pomesane na
skali novih iskustvenih-vrednosti i postale su uzajamno
razmenljive.

Ovo je prikazano spajanjem Amitabha-e i Amogha-
siddhi-ja, predstavnika misti¢ne vizije i misti¢nog zvuka
u Ceéntru Bozanstava koja poseduju Znanje, u procesu
ostvarivanja Unutarnje Staze Vajrasattva-e. U ovom
centru prana Amoghasiddhia koja se diZe iz Korenskog
Centra postaje princip duhovnog Zivota i vibracija man-
tritkih zvukova - bas kao 3to se Amitabha-ino beskona¢-
no svetlo proZeto sve§cu pretvara u ovom centru u Ami-
tayus-ovu beskona¢nost Zivota.

Ove stvari mogu biti samo nagovestene, ali ne i ob-
jadnjene u najdubliem smislu. Medutim, jedna stvar iz
nale diskusije bi trebalo da postane jasna, naime, da
priroda  Amoghasiddhia pretpostavlja iskustvo o dru-
gim Dhyani-Budama, dok Amoghasiddhi na dinami¢an
nacin ujedinjuje mnoge sustinske osobine prethodnih.

Mi smo ve¢ pominjali tamnozeleno Amoghasiddhia,
oje sjedinjuje kako plavo Aksobhya, tako isto i plavo
zralenje Vairocana-ine Dharmadhatu Mudrosti sa
Zutim svetlom Ratnasambhava-ine Mudrosti jednakos-
ti).

Cetiri Dhyani-Bude sa periferije mandala-e postaju
ovde predstavnici Rinzai-jeve &etvorostruke kontemplaci-
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je*. U Mudrosti Velikog Ogledala mi ponistavamo sub-
jekat (i subjektivnu predstavu o svetu) u korist objekta
(objektivne takvosti”)’, u Mudrosti Jednakosti ponis-
tavamo objekat ‘(razlu¢ujude razlikovanje spoljadnjeg
sveta pojavnosti) u korist subjekta (zivog bi¢a); u anali-
tickoj Mudrosti Unutarnje Vizije mi poniitavamo subje-
kat i objekat (u krajnjem iskustvu o §iinyata-i); a u Sve-
.-¢ine¢oj Mudrosti mi niti ponistavamo subjekat niti ob-
Jgkaﬁ,'ijjﬁmﬁﬁf%ﬁmﬁ?‘ joj. sli¢no
_Budi posle njegovog prosvetljenja, mi se moZemo vratiti
.svetu u korist svih Zivih bi¢a, 1 to bez opasnosti po nas
same, zato §to viSe nismo privrZeni svetu. Od tada ,,pla-
“nine su za nas ponovo planine, a vode ponovo vode”,
kao Sto ulitelj meditacije* je jedanput rekao, zato ito
smo ovde dostigli krajnju veliku sintezu, u kojoj su sav-
riena praznina (Sinyatd) i konkretna stvarnost sveta
shvacene u najdubljem smislu. Budino- uéenje nije po-
kusaj da se pobije vaznost diferencijacije u korist apso-
lutnog jedinstva, ili da se proglasi neizdiferencirana
jednakost svih stvari. To nije borba za unistenje i gub-
lienje vrednosti suprotnosti, ve¢ za prepoznavanje njiho-
ve relativnosti unutar jedinstva, koje postoji istovremeno
sa njima i izvan njih®. Svaki fenomen je jedinstveni izraz W

[ celine, jedinstven u svojoj prostornoj, vremenskoj 1 uz-

-

? Rinzai-jeva ,letvorostruka kontemplacija” (Katto-Shu, I deo,
list br. 27b-28a), citirao Ohasama-Faust u Zen, der lebendige Bud-
dhismus in Japan, Perthes A, G., Gotha, Stuttgart, 1925, str. 45.

* U Vijiaptimatra-siddhi-§astra, X, mi nalazimo sledeéu definiciju
»Svest koja je povezana sa Znanjem Velikog Ogledala odrazava liko-
ve razli¢itih oblika (ripa)”. (Jiryo Masuda)

¢ Utitelj je rekao: ,,Pre nego ovek proudi zen, planine su planine i
vode su vode za njega. Medutim, ako on stekne uvid u istinu zena, po-
mocu uputstava dobrog utitelja tada za njega planine vise nisu plani-
ne, a vode viSe nisu vode, ali kasnije kada on stvarno dostigne preb:-
valiste mira (tj. kada on postigne satori) planine su ponovo planine za
njega i vode su vode!)” (D. T. Suzuki: Eseji u zen-budizmu/Essays in
Zen Buddhism Vol.ls. 12)

* Za Prajfiaparamita-u se moZe reéi da stoji na liniji koja deli ap-
solutni aspekt postojanja od njegovog relativnog aspekta, a ta linija je
geometrijska, samo oznalava granicu i nema dimenzija. Cak ni tada
ne smemo da zamilliamo Prajna-u, posmatrajuéi je na ovaj ili onaj
natin, kada ona Zeli da premeri dve oblasti postojanja. Ako bi Prajiia
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prihvatila samu Sanyata-u bez njene asinyata-e, asGnyati-u bez nje-
ne §unyata-e, ne bi vide bila Prajna. Da bi ovo simbolisali, indijski bo-
govi su snabdeveni sa jednim ekstra okom useenim pravo izmedu
dva obi¢na oka. Ovo je Prajiia oko (oko-mudrosti). Pomoéu ovog tre-
éeg oka prosvetljenima je omoguceno da opazaju yathabhiitam Stvar-
nost, bez razdvajanja na dvoje i ponovnog ujedinjavanja, jer ovo raz-
dvajanje i ujedinjavanje je delo apstraktnog misljenja. Prajiia oko koje
se nalazi na grani¢noj liniji Jednog i Mnostva, Sinyata-e i A$inyata-
-e... prihvata ta dva sveta na prvi pogled kao jednu stvarnost (D. T.
Suzuki: Eseji u zen budizmu (Essays in Zen Buddhism), Tre<¢a serija,
str. 269; Rider and Co.; London, 1953).
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} .Io¢noj poziciji. Zato ne mozemo govoriti o identitetu,

niti o ne-identitetu, niti o ,,postojanju”, niti o ,,ne-po-
stojanju” §to se tiCe pojavnosti, bica, stvari ili Zivotnih
stanja.

2

AMOGHASIDDHI-JEVA  SVE-CINECA  MUD-
ROST KAO OSLOBODENJE OD ZAKONA KAR-
MA-E

Amoghasiddhi je otelovljenje najvise slobode, na kojoj
se Prosvetljeno Biée krece kroz ovaj svet, bez stvaranja
novih karmickih okova svojim delovanjem; tj. bez for-
miranja egocentri¢nih teznji (sammskara). On pretvara te
teznje u retorti Svedinede ljubavi i saosecanja u nesebi¢-
nu teznju prosvetljene osobe koja pomaze.

Sukob izmedu zakona i slobodne volje. izgleda da
proizilazi iz preusavrienosti jednog posebnog centra
nase svesti u kojem preovladuju reflektivne i egocen-
tri¢ne teznje. Prenaglasavanjem tih teznji, mi zaboravlja-
mo na svoju stvarnu prirodu, gubimo vezu sa drugim is-
to tako vaZnim centrima i tako se naru$ava duhovna
ravnoteza, koja je zasnovana na harmonié¢noj saradnji
svih na$ih unutarnjih snaga. Jednostrani intelektuali-
zam individue - ne izrazava njenu pravu prirodu, veé
samo naglasava perifernu samosvesnost, jedan puki
nusproizvod procesa rezonovanja, koji zahteva fiksnu
tacku referencije. Ali ta hipoteti¢na tacka referencije ne
sadrZi nista $to je karakteristino za osobine neke po-
sebne individue, u stvari ona je najmanje individualna
crta, posto je zajednicka svim bi¢ima koja misle.

Svaka individua predstavlja izvesnu poziciju u pro-
storu i vremenu. Cak i kada bi njena svest postala sveo-
buhvatna, lomljenjem svih granica (ili ne poistoveciva-
njem sebe vise sa individualnim granicama), ona bi za-
drZala karakter svoje pozicije i svoju polaznu tacku kao
posebni centar iskustva.

Ovo objasnjava zasto svaki Buda, uprkos sustinskoj
istovetnosti budastva, zadrzava svoj posebni karakter i
zasto ¢ak Dhyani-Bude su zamiSljane kao otelovljenje
ili naglasavanje razli¢itih kvaliteta ili karakteristika i za-
§to su prostorno razli¢ite pozicije simboli¢no dodeljene
njima. U tom smislu individualni karakter nije okov,
ve¢ karmi¢ka zavisnost, u kojoj sarnskaras proslosti vla-
daju sada3njoscu i buducénoséu. U Prosvetljenom Bicu
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sukob izmedu zakona i slobodne volje vise ne postoji,
zato §to pri svetlosti potpunog znanja, vlastita ,,volja” i
zakoni koji upravljaju univerzumom se poklapaju ili
dopunjuju jedni druge. Covekova vlastita priroda ako
je pravilno shvadena i oslobodena od iluzije o jastvu
dokazuje da postoji modifikacija i svesno otelovljenje
univerzalnog zakona (dharma-kaya) ili harmonija uni-
verzalnih snaga (Zivog, neprekidnog procesa prilagoda-
vanja) kako se to isto moZe nazvati.

Harmonija, kao $to znamo iz muzike, najbolji je pri-
mer iskustva u kojem su zakoni i sloboda sjedinjeni i u
kojem ti izrazi gube svoja kontradiktorna zna¢enja. Mu-
zi¢ar ne ose¢a nikakvu prinudu dok sledi zakon muzi¢-
ke harmonije. Naprotiv, on je sposobniji da ih savrSeni-
je-izrazi u svojo) igri ili kompozicijama ukoliko vise
oseca radost stvaralacke slobode. On nije vise rob zako-
na ve¢ njegov gospodar, zato $to ga je shvatio i ostvario
tako duboko, poite je postao jedno sa njim i udinio ga
najsavrienijim izrazom vlastitog bica. Pomocu znanja
mi.ovladavamo zakonom, a ovladavsi njime, on prestaje
da bude nuZnost, postaje instrument stvarnog samoizra-
za i duhovne slobode. Samo ga retrospektivino mozemo
- zamisliti kao zakon tj. pod aspektom vremena, proslos-
t1.

- Na budisti¢ki nalin re¢eno, karma gubi svoju mo¢ i
nestaje pri svetlosti savrSenog znanja. Dok karma os-
taje snaga mraka i nedostupne pro$losti, ona je ¢vrsta i
nepromenljiva veli¢ina, koju vseéamo kao ,snagu ko-
bi”, protiv koje se borimo uzaludno. U momentu dubo-
ke intuicije ili prosvetljenja proSlost se preobrazava u
sada3nje iskustvo, u kojem sve pokretatke snage, motivi,
i situacije, uzroci i posledice, ukratko celokupno zavis-
no vodenje porekla, prava struktura stvarnosti se jasno
opaza. U tom momentu Prosvetljeno Bice postaje gos-
podar zakona, majstor-umetnik, u kome se kruta
nuZnost zakona pretvara i nestaje u najvi§oj slobodi
harmonije. \ )

Iskustvo o harmoniji ne treba pomesati sa iskustvom
o neograni¢enom jedinstvu, apsolutnom jedinstvu ili is-
tovetnosti, zato §to harmonija, bez obzira na svoju sveo-
buhvatnu prirodu ne poni§tava raznovrsnost (bez koje
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jedinstvo postaje besmislena jednolikost, ekvivalent
gluposti) i ima sposobnost beskonacne varijacije.

Mada je celokupna muzi¢ka harmonija zasnovana
na istim zakonima, ne postoje dva kompozitora koja bi
komponovala istu muziku. Ovo znati da individualni
zakon i stvarala$tvo nisu ni zamenjeni ni glpsqrbovan!
univerzalnim zakonom, ve¢ da individualmi 1 umyerzalm
zakon jedan drugog dopunjuju. Da ovo nije bilo tako
ne bi moglo postojati ni opravdanje ni dovoljan razlog
za postojanje razli¢itosti ili individualnosti, samosvesti 1
slobode volje. ) )

Element slobode izbora prozima Univerzum: kako
bismo potpunije mogli opisati ¢injenicu da od galaksija
do atoma, od amebe do ¢oveka, svaka 1nd1v1dqg1 se raz-
likuje od svake druge individue? Kako potpunije opisa-
ti da nezavisnost gorepomenuta postoji unutar samog
atoma; nepravilnost molekularnog kretanja_l,.teépos'tl.l
gasova, varijacije kretanja  hromozoma, razliCitosti Zivih
organizama, razli¢itost u nacinima datih delovanja po
instinktima insekata i Zivotinja, istih vrsta, telesr_lhu razli-
ku u hemijskim jedinjenjima svih tkiva i funkcija tela?
Kako potpunije opisati ¢injenicu o brojnim pravcima
koje je zivot uzimao, stremljenje univerzalnog ka razno-
likosti, promenljivosti i deljenju. Izuzetke od opsteg
pravila koji ocigledno postoje na svakom stupnju 1 u

svakoj oblasti postojanja. Kako potpunije zabeleZiti Co-
vekovu slobodu izbora, oseéaj slobode, koji imamo
unutar nas samih?”¢ . . )
Univerzum je konaZan i bezgranican. On je ko-
naéan u smislu da je prozet bijerarhljor_n poretka, izvan
koje je nemoguce izaci. On je neogra,lméen u smislu da
je prozet elementom slobode izbora™. .
Hijerarhija poretka je istovremeno _hl_]erarh.lja‘ uzrod-
nosti razli¢itih nivoa postojanja, u kojoj svaki Vi$i nivo
nudi vise moguénosti, vise reSenja za svaki problem, a
odatle povoljniju priliku za izbor, samoodlucivanje 1

slobodu volje.

s Frank Townshend, Nastajanje (Becoming), str. 88. Allen and Un-
win, London, 1939.
7 Op.Cit. str. 8.
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Koris¢enjem poredenja o vibraciji, mi bismo mogli
govoriti o razli¢itim nivoima vibracija, ili o visim i
niZzim porecima, grubljim i finijim medijumima vibraci-
Jeitd. U oblasti Evrste neorganske materije preovladava
mehanitka uzro¢nost (potpuni ili apsolutni determini-
zam), zato $to ovde vibracija se odigrava samo na jed-
nom nivou. U oblasti organskog Zivota, ovaj determini-
zam postaje manje krut, dok u oblasti duha se sjedinju-
Ju vibracije mnogih nivoa: neke od njih su odredene,
druge ne. Razlicite oblasti odgovaraju razli¢itim dimen-
zijama ili razli¢itim disciplinama matematike od kojih
one vise dopustaju po nekoliko resenja za isti problem,
dok se nize discipline ograni¢avaju samo na jedno rese-
nje.

Nemacki naucnik i filosof Alwin Mittasch govori o
»gradaciji uzro¢nosti” u prirodi pokazujuéi da se uzroé&-
nost sastoji od mnogo razli¢itih stupnjeva od kojih je
najvisi stupanj ,suprotstavljen prostoj mehani¢koj uz-
ro¢nosti, koja je u osnovi proradunljiva i treba je po-
smatragi kada se celina na ovaj ili onaj na&in stimulise,
kada njeno celokupno stanje se narusi zajedno sa stanji-
ma njenog sistema i reaguje aktivno i selektivno na to
pan’{iavanje u skladu sa vlastitom saduvanom energi-
jom™s,

»Pojam gradacije impulsa uzroénosti u celokupnoj
uzro?nostl organizma, takode, otvara vidike na problem
tela i duha, sve dok se svesno i nesvesno javljaju kao
najvisi oblik jednog impulsa-uzro&nosti, koji ovde po-
staje usmeravajuca, vodeca i razvijajuéa uzro¢na veza u ve-
liko) srazmeri sa stalno povecavajuéom mnogostruko$éu®”.

Ovde se uzro¢nost pretvara u jednu unutarnju snagu
koja sama sebe ureduje i odrzava, koja moze biti stimu-
lls_aqa_ spoljnim dogadajima, ali koja se vise ne moze za-
misliti u obliku jednog spoljadnjeg ili opsteg zakona.
Ako govorimo o uzro¢nosti u ovom slu¢aju, mi moramo
priznati da je ona samo retrospektivna mentalna kon-

strukcija, u kojoj mi pokusavamo da definiemo konti- .

# IstraZivanje i Progres (Research and Progress), Vol. 1V, str. 239
® Op. cit. str. 240f. : .
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nuitet i koherenciju jednog ina¢e neodredivog pravca
akcija i reakcija. ,,Cinjenica o postojanju gradacije
predstavlja moguénost izvodenja sistema uzro€nosti ili
uzlaskom odozdo ili silaskom odozgo. Sagledano odoz-
do, sve je uzrok i posledica, razlog i rezultat, posmatra-
no odozgo, medutim, sve je cilj, raspored i vodstvo. Is-
tinski i univerzalni determinizam, koji nema nista za-
jedni¢ko sa mehani¢kim determinizmom, zatim obuh-
vata nuznost i slobodu, ograni¢enost i odredenost: uz-
ro¢nost odozdo ili spolja koja je u skladu sa uzro¢nim
zakonima i uzro¢nost odozgo ili iznutra, koja je u skla-
du sa ciljem, svrhom, planom i smislom” (str. 240 f).

»Vodstvo” o kojem Mittash govori prirodno ne moze
biti samo spoljni izvriilac ili natprirodna snaga (poput
Boga); ina¢e ono ne bi moglo biti povezano sa slobo-
dom; niti moze biti ,,cilj i svrha, plan i smisao” namet-
nut izvana — veé svako svesno bice mora stvoriti vlas-
titi unutarnji red i dati smisao i znadenje svom vlastitom
postojanju i svetu koji zamislja u svojoj svesti. I jedino |
vodstvo koje je tu mogude jeste vodstvo tim unutarnjim
svetlom, snagom svesti, koja postepeno kroz zapaZanje
razlika i razumevanje prerasta u znanje i u mudrost. Sta
vise vodstvo duhovnog ucitelja, ili guru-a, ne sastoji se
ni u ¢em drugom do u budenju te unutarnje svetlosti!
Sto je jasnije ovo svetlo, savrieniji je uvid u prirodu
stvarnosti.

Zato $to dalje napredujemo rezultati ovog unutarnjeg
znanja postaju sve vise sli¢ni, to nije zbog inherentne
uniformnosti individualnih kvaliteta, ili duhovnih sna-
ga u kojima individua sudeluje pasivno sli¢no kristalu
na sunéevoj svetlosti, veé je to pozitivna (,,inteligentna.”)
reakcija, kojom svaka individua nalazi svoj put (svoj
vlastiti put) ka istoj stvarnosti. Svest kao skrivena is-
kra svetlosti je inherentna celokupnom Zivotu, ali ona
ima mnogo stupnjeva intenziteta i ima isto toliko mno-
go nijansi boja koliko postoji Zivih bi¢a. Sto su indivi-
dualnije ograni¢eni, to je otvorenije izrazena ,boja” nji-
hove svetlosti i ba§ kao §to svaka boja ima svoj vlastiti
zakon vibracije, tako svaka individua stvara i sledi vlas-
titi zakon jedino kada se potpunost prosvetljenosti po-
stigne, u kojoj sve boje su pomesane i sjedinjene u naj-
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divniju raskos, svest postaje slobodna da vibrira u svim
pravcima, sadrzavajuéi u sebi sve hijerarhije poretka i
vladajuéi njima.

Jedino tada postaje moguce, kako Krishnamurti go-
vori ,,suoditi se sa iskustvom u celosti, potpuno, bez
predubedenja ili predrasude - bez uplitanja u talas seca-
nja” — u talas proslosti. ,,Kada je vasa akcija nepotpu-
na, kada se potpuno ne suocavate s iskustvom, ve¢ pre-
ko prepreka tradicije, predrasuda ili straha, akcija se
nastavlja ometana secanjem. Sve dok postoji taj oziljak
se¢anja mora postojati podela vremena na proslost, sa-
da3njost i buducnost. Sve dok je svest vezana za ideju
da akcija mora biti podeljena na proslost, sadasnjost i
buduénost, tu postoji identifikacija pomocu vremena i
otuda neprekidnost iz koje proizlazi strah od smrti,
strah od gubitka ljubavi. Da bismo shvatili bezvremenu
stvarnost, bezvremeni Zivot, akcija mora biti potpuna.
Ali ti ne mozZe§ postati svestan te bezvremene stvarnosti
tragajuci za njom.”

Ova bezvremena stvarnost je ono §to ja nazivam ,,is-
kustvom o sada$njosti”, zato §to sadainjost nema (vre-
mensku) proteznost i radi toga je bezvregh“Ona je ira-
cionalna grani¢na linija izmedu dva vremenska pravca.
Sadas$njost nije proteznost ve¢ intenzitet. Ona ne pozna-
je uzroénost, koja moze biti samo misljenje o ne¢em u
vremenu, ve¢ istovremenu povezanost koja moze jedino
postojati u duhovnoj dimenziji.

Posto se razmi$ljanje jedino moze odvijati u vreme-
nu, uzroénost je nuzni kvalitet miSlhjenja. Medutim, vizi-
ja je naviie ograni¢ena prostorom vi§e dimenzije i zato
je bezvremena. Iz tog razloga Vizionar zauzima visi ni-
vo od mislioca. Umetnik ne izmi$lja svoja dela ve¢ ih
spontano vizuelizira. Stvarala¢ki akt je intenzivno isku-
stvo o sadadnjosti i kao takav je bezvremen.

Uzro¢nost, s druge strane je i§¢ekivanje-misli (,,Den-
ker-wartung” kako to Miler postavlja), koja je bazirana
na proslosti, naime, seanje o prethodnim iskustvima.
Ta iskustva kao takva su Cinjenice, ali vremenska per-
spektiva u kojoj ih mi vidimo skracuje njihove propor-
cije u relativnu vrednost i zamenjuje njihove prave od-
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nose vremenskom sukcesijom, koja iskljucuje sve druge
inherentne mogucnosti. ) o JT

Drugim re¢ima, ona je ,rgflgkgYrr}.a‘__}Wg.l,gl__(_grzgygg‘ )
svest, na$ model miglienja koji odabira 1 odreduje olaz-
nu tacku od koje zavis spektiva 1

“Tezultuju. Ako je nasa svest Cista i nenarusena refleksi-

'Tc')'ﬁ'%csﬁlﬁbodena od proglosti i potpuno prebiva u sadas-
njosti, tada ova vremenska perspektiva ne moze posto-
jati, a time nestaje samonametnuti .za.kon uzrof‘,nost_l, a
istinska povezanost stvari sa beskrajnim mogucnostima
meduodnosa sama se otkriva. Dok je u proslosti sve kg-
nalni, ¢vrsti, nepromenljivi zakon, uzrocnost — §adasj

" njost je Zziva povezanost koja je promenljiva, fluidna 1
nikako konaéna. Na taj na¢in sadagnjost je oslobodena
uzro¢nosti. _ )

U tom odnosu moze biti korisno imati na umu ono
$to smo prethodno rekli o dinamiénom_karakteru_ for-
mule Zavisnog Vodenja Porekla (pratitysamutpada), .
naime da mi ovde nemamo veze ni sa €isto vremenskom
niti sa &isto logiénom uzro€noSc¢u vec sa Zivom, organ-
skom povezano3Cu, istovremenom kore}apuom, julgstg-
pozicijom i sukcesijom svih karika u kojoj svaka pojedi--
na¢na tako reéi predstavha dijagonalno sabiranje svi

~drugih_j nosi u sebi celokupnu proflost isto kao i sve. .
moguéfﬁaﬂsﬁ'lii;gms"tj; I tatno u pogledu ovoga Citavi
lanac Zavisnog Vodenja Porekla je uklonjiv u svakom
momentu i u svakoj fazi i niti je vezan za ,uzroke koji
leze u nedostizno dalekoj proslosti”, niti je, _qprkos to-
me, upudéen ka buduénosti izvan g.rfmic,a vizije u kojoj
¢e, mozda, posledice tih uzroka biti nekada 1scrplj.enc.:.

Samo na taj nadin mogucnost slobodnog nastajanja
je razumljiva, jer kako bi ikada uzroci nagomilani od
beskonaénosti i njihovo dalje delovame po prirodnoj
nuznosti mogli nestati. Ideja da posledice svih dela bilo
mentalnih ili telesne vrste se morajq'lsp'r.obatl do za-
dnjeg zalogaja, i da se svakom najtrivijalnijom akcijom,
najbeznacajnijim pokretom srca, tovek sve dublje upli-
¢e u zamréenu mreZu kobi, jeste nesumnjivo najstrasni-
ja avet koju je ljudski intelekt ikada prizvao seégnjg_; jer
je samo kasnija konceptualizacija i konkretizacija Zivot-
nih sudbinskih veza mogla proizvesti iz Zivog zakona
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naSeg unutarnjeg bica slepu nuznost mehani¢kog zako-
na. Mehani¢ki zakoni su primenljivi samo na inertne
»stvari” ili na pojmove jedinice, tj. mentalne apstrakci-
je, ali ne i na Zive, rastuce organizme, koji su jedinice
samo u smislu svog kontinuiteta (santana) i pravca tran-
sformacije. Ovo ne znati da zakon uzroka i posledice
treba da bude eliminisan i modifikovan i da moze delo-
vati samo pod izvesnim uslovima. Pratityasamutpada je
u stvari Srednji Put, koji izbegava krajnosti krute
nuznosti - sa kojom bi slobodna volja bila nespojiva - i
slepi slutaj, koji bi razvoj i progres ka visem cilju u¢inio
nemogudim,.

Ovaj Srednji Put nije ni teorijski kompromis, ni inte-
lektualno bekstvo, ve¢ prepoznavanje obeju strana na-
Seg iskustva, Cija jedna strana potide iz proglosti, a dru-
ga iz sadas$njosti. Sa nasim intelektom, na$im misao-
nim-aktivnostima (¢ak i nasim telesnim funkcijama) mi
Zivimo u proslosti; u nasoj intuitivnoj viziji i duhovnoj
svesnosti mi Zivimo u bezvremenoj sadasnjosti.

Na taj na¢in mi smo sposobni da savladamo misao
vizijom (dhyana), proslost ostvarivanjem sadasnjosti,

iluziju o vremenu iskustvom o prostoru. Medutim, ovaj

prostor nije spoljasnji ,,vidljivi” prostor, u kojem stvari
postoje uporedo, ve¢ prostor visih dimenzija, koji obuh-
vata trodimenzionalni i pruza se izvan njega. U takvom
prostoru stvari ne postoje kao izdvojene jedinice, ve¢
viSe kao uzajamno povezani delovi i funkcije jednog or-
ganizma koje uti¢u jedna na drugu i proZimaju se!°. To

' Ovo je centralna ideja avatarhsaka filosofije (kako je napravljen
izvod u simbolizmu o Gandavyuha, citiranom u delu treéeg poglavlja)
na kojoj je zasnovan Ch’an ili zen-budizam i bez njega znanje zen
postaje intelektualna igradka ili najbolje psihoanalititki eksperi-
ment. Mnostvo oéigledno paradoksalnih izjava nisu proizvoljno skova-
ne duhovite primedbe ili izrazi trenutnog raspolozenja i situacije, niti
su sredstva da se zbuni svest udenika, veé su zasnovane na odredenim
simbolima i klju¢nim re¢ima koje su sadrfane u budistitkoj tradiciji.
Bez ove pozadine zen gubi svoj smisao i svoj duboki metafizi&ki i reli-
giozni znadaj. Istinita ¢injenica da su svi zen uditelji pridavali veliki
znataj tradicionalnim Koans i Mondos (kao sadrZajima meditacije),
koji su pedantno skupljani i ¢uvani tokom mnogih vekova dokazuje
vaZnost tradicije u zen-u, koju savremeni imitatori pokudavaju da
umanje ili zanemare.
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je prostor koji se ne samo vizuelizira, veé i oseéa u isto
vreme, prostor ispunjen sveséu, svesni prostor: ostvare-
nje kosmicke svesti. i

U takvoj svesti problem, slobodne volje prestaje da
postoji zato §to uprkos diferencijaciji tu ne postoji dua-
litet, jer svest o diferencijaciji ne vodi ka iluziji o jastvu,
i zato ovde pohlepa i odvratnost ne mogu nacdi uporiste.
Ona je oslobodena od strasno usmerene volje, volje ko-
ja se uzaludno bori protiv samonametnutih prepreka;
ona je nezavisnost od volje koja nije u skladu sa stvar-
noscu. _

Tako problem slobodne volje gubi se pri svetlosti
znanja zato §to volja nije primarni kvalitet, koji se moze
tretirati kao nezavisni element, ve¢ je uvek promenljivi
izraz doti¢nog stupnja uvida. Ako je ovaj uvid savrsen,
nasa volja je savrSena tj. ona je u harmoniji sa snagama
univerzuma i mi smo nezavisni od karmi¢kog ropstva
proslosti, nezavisni od volje, te koja se suprotstavlja i
nalazi suprotnost u stvarnosti. )

Medutim, sve dok jo§ nismo postigli ovo najvise sta-
nje mi moramo u svakom sluéaju znati ,,da nam se nista
ne moze dogoditi $to sudtinski ne poti¢e iz nas”, kako
kaze Rainer Maria Rilke u Pismima mladom pesniku, a
mi moZemo sa jo$ jednim pesnikom i vizionarom uzvik-
nuti: Ne izabiram li ja oduvek sam svoje sudbine?”
(Novalis)
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3.
NEUSTRASIVOST BODHISATTVA-STAZE

Izvesnost ,,da u nasem najdubljem bi¢u ni$ta ne moze
se desiti §to ne potiCe iz nas” je osnova neustradivosti,
koju objavljuje Avalokite$vara, koja je izrazena Amog-
hasiddhi-jevim gestom (abhaya-mudra) i oli¢ena u pri-
rodi Maitreya, Velikog Bic¢a koje voli, Bude koji treba
da dode, &ije Ce ljudsko otelovljenje odrazavati kvalitete
Amoghasiddhi-ja.

Neustrasivost je kvalitet svih bodhisattvas i svih onih
koji stupaju bodhisattva-stazom. Za njih zivot je izgu-
bio svoje uZase, a patnja svoju Zaoku, jer oni ispunjava-
ju ovozemaljsko postOJanje novim smislom, umesto pre-
zrenja i kletve za njegove nesavrienosti, kako to mnogi
¢ine, koji u u¢enjima Bude pokusavaju da nadu izgovor
za svoju viastitu negativnu predstavu o svetu. Da i je
nasmejani izraz Budinog lica, koji je odrazen milion
puta na brojnim likovima u svim budisti¢kim zemljama,
izraz jednog stava koji je zlonameran prema Zivotu kao
§to savremeni intelektualni predstavnici budizma (po-
sebno na Zapadu) pokusavaju tako ¢esto da dokazu?

Osuditi zivot kao zlo, zato §to iscrpljuje sve mogué-
nosti za vi$i razvoj, zato §to prodire ka poimanju svog
univerzalnog aspekta, i zato $to ostvaruje najvise kvali-
tete svesti pri postlzanju Prosvetljenja, najplememtul
plod i konacno ispunjenje celokupnog postojanja takvo
jedno stanoviste nije samo drsko i nerazumno, ve¢ kraj-
nje glupo. Ono jedino moze biti uporedeno sa stavom
neznalice, koji posto ispita jedan nezreli plod izjavi da
on nije za jelo i odbaci ga, umesto da mu da vremena
da sazri.

Samo Covek koji je dostigao nadindividualno stanje
Savrienog prosvetljenja moze se odreéi ,,individualnos-
ti”. Medutim, oni koji samo suzbijaju svoje Culne aktiv-
nosti i prirodne funkcije Zivota, pre nego 5to su poku§a-
li pravilno da ih koriste, nisu postali sveci, ve¢ prosto
fosili. Svetost, koja je izgradena samo na negaciji vrli-
na, samo na 1zbegavanju i bekstvu moZe impresionirati
gomilu i mozZe biti prihvadena kao dokaz samokontrole
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i duhovne snage; medutim, ona ¢e voditi samo ka du-
hovnom-samo-unistenju, ali ne i ka Prosvetljenju. To je
put stagnacije, duhovne smrti. To je oslobodenje od
patnje po cenu zivota i potencijalne iskre Iluminacije u
nama.

Otkri¢e ove iskre je pocetak bodhisattva-staze, koja
oslobodenje od patnje i okova ne postiZze negacijom
Zivota, ve¢ sluzenjem nasim bliZznjima, za vreme strem-
ljenja kao Savr§enom Prosvetljenju

Zato je re¢eno u Santideva-inom besmrtnom delu
,.Staza ka Prosvetljenju” (Bodhicaryavatara):

. On koji Zeli da izbegne stostruki bol postOJanja

koji Zeli da smiri patnje osecajmh bica,

koji Zeli da uZiva stostruku srecu (duha)

Takav Ccovek nikad ne sme napustiti misao o Prosvet-
ljenju.

Cim Misao o Prosvetljenju u njemu uzme korena,

nesretni ¢ovek koji u tamnici postojanja je okovan
strastima

smesta postaje sin Bude.

On postaje dostojan postovanja u svetu ljudi 1 bogo-
va.

Cim je ova misao ovladala njegovim necistim telom

ona ga pretvara u skupoceni dragulj Budinog tela.

Zato, prihvati ovaj eliksir, koji izaziva taj ¢udesni
preobraZaj a koji se naziva Misao o Prosvetljenju”!’,

Bodhi-citta (Tib.: byan-chub-sems) je ovde iskra te
dublje svesti, koja se u procesu prosvetljen]a pretvara
od latentne u jednu aktivnu sve- pr021majuc1 i zraecu
snagu. Pre nego se ovo budenje odigra, nase je postoja-
nje besmisleno vrtenje u krugovima i pre toga ne
mozemo da nademo nikakvog smisla u nama samima,
svet oko nas izgleda nam jednako besmislen.

Pre nego sto presudimo o smislu Zivota i stvarnoj
prirodi univerzuma, trebalo bi da se upitamo: ,posle
svega, ko je taj koji ovde preuzima na sebe ulogu sudije?

1" Bodhicaryavatara 1,8-10 (Tib.: byan-chub-sems-dpahi-apyod-
-pa-spyod-pa).
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Nije li sudenje, svest koja razlikuje, i sama deo i produkt
tog sveta, koji on osuduje? Ako naSu svest smatramo
sposobnoséu prosudivanja, tada smo se vec slozili da je
svet duhovna vrednost, naime sposobnost stvaranja
svesti koja (prevazilazi) same nuZnosti i ograni¢enosti
prolaznog zZivota. Medutim, ako je to slu¢aj mi nemamo
razloga da sumnjamo u dalje moguénosti razvoja jedne
takve svesti, ili dublje vrste svesti, koja lezi u suitom ko-
renu univerzuma, a ¢iji mi poznajemo samo mali po-
vréni deo.

S druge strane, ako zauzmemo stav da svest nije pro-
izvod sveta ve¢ da je svet proizvod svesti (3to je uglav-
nom stanoviSe Mahayana-e) postaje jasno da mi upravo
Zivimo u vrsti sveta koji smo stvorili i zasluzili i da zato
lek ne moze biti ,,.bekstvo” iz ,,sveta” ve¢ jedino prome-
na svesti. Medutim, takva promena se mozé odigrati je-
dino ako spoznamo najskriveniju prirodu te svesti i nje-
nu mo¢. Svest koja je sposobna da tumaci zrake nebes-
kih tela, koja su udaljena milionima svetlosnih godina,
nije manje ¢udesna od prirode same svetlosti. Koliko je
vecée ¢udo ta unutra$nja svetlost, koja obitava u dubina-
ma nase svesti!

Buda i mnogi njegovi veliki uéenici su nam dali uvid
u ovu dublju (univerzalnu) svest. Ova ¢injenica sama po
sebi je od vecée vaznosti nego sve nau¢ne i filosofske te-
orije, zato §to ¢ovelanstvu pokazuje put buduénosti.
Tako da tu za nas moze postojati samo jedan problem:
probuditi u sebi tu dublju svest i prodreti u to stanje ko-
je je Buda nazvao ,,Budnost” ili ,,Prosvetlienost”. Ovo
je Bodhisattva-Marga, put ka ostvarivanju budastva u
nama samima.

Da takvo ostvarenje vise ne bi bilo moguce u nadem
sadasnjem svetu (kako je sa¢uvano u izvesnim ortodok-
snim budusti¢kim krugovima), ili da postizanje savrSe-
nog prosvetljenja (samyak-samodhi) moze biti mogu-
¢e samo za jednu individuu u periodu od hiljadu godi-
na, na taj nacin bilo bi krajnje besmisleno boriti se za
jedan takav cilj, ovo zaista nije nista drugo do priznava-
nje duhovnog bankrotstva i dogmatsko okostavanje. Re-
ligija ¢iji ideal je samo stvar proslosti, ili najdalje bu-
duénosti nema Zive vrednosti za sadasnjost.
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Glavna greska u takvom stavﬁ se nalazi u odvajanju

budisti¢kog uéenja od zive lignosti Utitelja, zbog ¢ega

njegova doktrina postaje dehumanizirana, sterilisana i
preokrenuta u pseudonauém sistem Cistih negacija i
apstrakcija. U takvom sistemu medltacua se prosto pre-
tvara u morbidno, analiti¢ko, secirajuce stanoviste, u
kojem se svaka stvar shvata po delovima i konaéno se
raspada u smrdljivu materiju ili prazne funkcije besmis-
lenog mehanizma.

Ako bismo proucavali remek-delo umetnosti, recimo sli-
ku, mikroskopom i do$li u zabunu da ono nije nista
drugo do neka vrsta vlaknaste materije pomesane sa ne-
kom obojenom supstancijom i da se sve ovo moze po-
novo svesti na proste elementarne-vibracije - to nas ne
bi odvelo korak bliZe ka fenomenu lepog ili ka razume-
vanju njegovog znacenja, njegovog smisla ili poruke, Je-
dino bi otkrllo besmislenost jedne takve filosofije ,,nis-
ta-osim-izma” i njenih ,,metoda” objektivne analize.
(U stvari, ona nije ,,objektivna” tj. bez predubedenja, niti
je u pitanju analiza stvari, zato $to je ona jedno namer-
no proizvoljno precutkivanje svih nematerijalnih fakto-
ra, izvan kojih pojedina¢ni oblik i kompozicija stvari ne
bi mogli postojati).

I pored toga, postoje ljudi koji na ovaj natin pokusa-
vaju da istrazuju prirodu Zivota i telesnosti, i psihi¢ke i
fizicke funkcije. Mi jedino treba u vezi s tim da se seti-
mo onih prilaza u postkanonskoj budisti¢koj literaturi,
u kojimase analiza tela i njegovih funkcija nastavlja na
osnovu naivnog realizma (koji od pocetka stvara zablu-
de, koje je trebalo da budu dokazane na izgled objektiv-
nom analizom), bez najneznatnijeg pokusaja da se sag-
leda unutarnja povezanost duhovnih i fizi¢kih funkcija
ili da se'shvati Yodredeno jedinstvo fizioloikog, Zivot-
nog, psiholoskog i duhovnog fenomena.

Sve dok posmatramo telo i njegove organe kao da su
»torba ispunjena raznim vrstama Zita i mahuna” proiz-
voljno ili slutajno ubacdenih zajedno, mi ne samo da
prelazimo preko problema veé sami sebe zavaravamo.
To je slitno samoobmanjivanju pri stvaranju vestacke
odbojnosti prema telu kontemplacijom leieva u razlici-
tim stanjima raspadanja. Sve dok osecamo odbojnost
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prema telu mi njime nismo ovladali. Mi ga savladujemo
samo ako ga prerastemo. A mi ga jedino moZemo pre-
rasti, ako mozemo videti s onu stranu njega, tj. ako
mozemo sagledati telo u vezi sa njegovom prosloscu, sna-
gama koje ga izgraduju i pokredu, svetom u kome se
ono krece, ukratko u vezi sa celinom, u njegovoj univer-
zalnoj perspektivi. Analiza dobija svoj smisao samo iz
sinteze; bez toga ona degenerise u besmisleni proces
razlaganja. ,,Tada mi u ruci imamo prosto delove, dok
nedostaje njihova duhovna veza'?”, prava sustina i con-
ditio sine qua non, kojima uslovljeni oni obrazuju Zivi
organizam. o
Medutim, sve ovo ne znali da treba zatvoriti o€i za
neprijatne aspekte postojanja. Ucitelji Vajrajanae koji
Cesto koriste groblja i zemlju za spaljivanje mrtvih za
praktikovanje meditacije, ne da bi time stvorili odboj-
‘nost prema Zzivotu, ve¢ da bi se upoznali sa tim mesti-
ma koja drugi izbegavaju, da bi se mirno posvetili svo-
joj sadhana-i. o '
Za pocetnike takva mesta i posebne meditacije koje
su u vezi sa njima jesu put ka neustrasivosti, ka savladi-
vanju odbojnosti i postizanju smirenosti. Buda ¢ak pri-
¢a da je on za vreme svoje duhovne vezbe Cesto poseci-
vao usamljena i tajanstvena mesta da bi savladao strah.
Kontemplacija ledeva i sli¢ne vezbe koje laiku mogu
izgledati ekstremne imaju smisla jedino kada vode ka
‘neustra$ivosti koja omogucuje sadhaka-i da se suoCi sa
stvarno$¢u i da sagleda stvari u njihovoj pravoj prlrod_l,
bez privrzenosti i bez odbojnosti. Onaj koji suzbija Zelju
stvaraju¢i odbojnost i odvratnost, samo zamenjuje jed-
no zlo drugim. Mi ne ose¢amo odbojnost prema
mrtvom li$cu ili osusenim cvetovima. I ne uzivamo ma-
nje u cvecu zato §to znamo da je prolazno. Nasuprot:
znanje o njihovoj nestalnosti ¢ini njihovo cvetanje u ce-
lini dragocenijim za nas. Bas kao §to prolaznost trenut-
ka i ljudskog Zivota daje svakom od njih posebnu vred-
nost. U&initi ovo trosno telo prebivalistem Nepr_opadl]l-
, vosti, hramom Svesti — ba$ kao 3to cvet ¢ini svo) nestal-
(ni oblik prebivalitem bezvremene lepote - to je Cove-

1... dann haben die Teile wir in der Hand, fehlt laider nur das geis-
tige Band!” (Goethe, Faust)
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kov zadatak u skladu sa u¢enjem o Dijamantskom Pre-
nosiocu (Vajrayana).

Na sli¢an nadin treba gledati na nase duhovne i inte-
lektualne funkcije. Tada ego gubi svoje znacenje auto-
matski i prorodno bez ikakvog napora sa nase strane, u
nastojanju da ga unistimo snagom (koja bi jedino ojaca-
la njegovu iluzornu stvarnost) i bez nastojanja da porek-
nemo njegovo relativno postojanje (koje bi jedino vodi-
lo ka licemerstvu i samoobmani). Sve dok svaki nas ¢in
teZi ka samozastiti i svaka misao kruzi oko nasih vlasti-
tih interesa, svi nasi protesti protiv postojanja ,,ega” su
besmisleni. U stvari u tom slu¢aju bilo bi iskrenije do-
pustiti da mi jo$ uvek posedujemo ego, ili bolje on po-
seduje nas (poput pijanca koji je u vlasti nekih upornih
halucinacija) 1 da mi u nasem sadasnjem stanju
mozemo se samo nadati i pokusavati da ga se oslobodi-
mo tokom vremena.

Najsigurniji put ka tom svr$etku je da sagledamo sa-
mi sebe u pravilnoj perspektivi prema ostalom svetu, tj.
u univerzalnoj perspektivi, koju nam otkrivaju uéenja o
prosvetljenim bi¢ima.

A taj smisao, ili ono §to mozemo nazvati ,.krajnjom
stvarnoscu”, verovatno vise ne bi se mogao saopstiti
ljudskim re¢ima, osim simbolima sli¢nim ,,samyak-sam-
bodhi” ili ,,nirvana” ili ,,prajha-paramita” itd. koje se
ne mogu objasniti i koje je Buda odbio da definise - in-
sistirajuci da to svako za sebe treba da dozivi! Smisao
naseg zivota i univerzuma da otkrije to, lezi u ¢injenici
o samoj svesti a ne negde izvan nas samih.

Bilo da Zivot ima smisla ili ne: na nama je da mu da-
mo smisao, U rukama nadahnutih umetnika bezvredna
glina se pretvara u nepfrocenjivo remek-delo umetnosti.
Zasto mi ne bismo isto tako pokusali da na¢inimo nesto
vredno paznje od obi¢ne gline nasih Zivota, umesto ja-
dikovanja nad njegovom bezvrednos$cu? Nas zivot i svet
u kome Zivimo imaju toliko smisla koliko mi odabere-
mo da im .damo.

,Covek je taéno toliko besmrtan koliko njegova ideja
i tacno toliko stvaran koliko energija sa kojom se sluzi”.
Ove re¢i Caunt-a Kayseling-a ukazuju na pravi smer.
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Problemi vrednosti i stvarnosti su stvari stava i stvara-
lackog ostvarenja, ne pojmovne objektivnosti.

Zato Bude, ili stanja budastva, predstavljaju najvisu
stvarnost i oni koji Zele da je ostvare treba da slede pri-
mer Buda: bodhisattva-stazu, na kojoj nema mesta za
bekstvo, niti za povladenje pred nelagodnostima i pat-
njom, ve¢ naprotiv za prepoznavanje, shvatanje i pri-
hvatanje ¢injenice da savrSeno prosvetljenje ne moZe bi-
ti postignuto bez spremnosti da primimo na sebe pat-
nju sveta. To je ta tatka u kojoj je Buda prevazisao
ucenja Veda i Upanisada i kojom njegovo ucenje umesto
da postane samo jedna sekta vise hinduizma, prerasta u
svetsku religiju.

Primiti na sebe patnju sveta ne znaci da ¢ovek treba
da trazi patnju, ili da je glorifikuje, ili zadaje samom se-
bi kao ispastanje, poput izvesnih asketa medu Hindusi-
ma i hri§¢anima.

Ovo je jedna krajnost, koje bi se trebalo kloniti kao i
prenaglasavanja naSeg vlastitog blagostanja. Budin stav
proizlazi iz unutarnje pobude da se poistoveti sa svim
bi¢ima koja Zive i pate.

Ovo stanoviste nas ne 3titi samo od prevelikog nagla-
§avanja vlastite patnje — koja bi samo ojacala nasu ego-
-svet — ve¢ nam ono istinski pomaZe da savladamo i
umanjimo vlastitu patnju.

Nije li Buda sam ukazao na taj put Kisa-i Gautami'?
kada je uéinio da ona shvati da smrt je ops$ta nesreda i
da ona nije sama u svojoj zalosti. Onaj koji patnju pri-
hvata u ovom duhu, ve¢ napola je dobio bitku - ako ne
i sasvim!

Buda nije samo uéio negativnom izbegavanju patnje,
u protivnom on bi izabrao najkraéi put do oslobodenja,
koji je unutar sebe bio dostigao za zZivota Bude Dipan-

"> Mlada majka ¢ije je jedino dete umrlo tako iznenada da ona ne
moze verovati u njegovu smrt, dolazi Budi sa mrtvim detetom u ruka-
ma i pita ga za lek. Buda kop shvata stanje njene svesti, odgovara
»Idi u grad i donesi nesto semena iz kuée gde niko nikad m]e umro”
Mlada Zena je u¢inila kako joj je reeno, ali nije mogla na¢i ni ]ednu
kudu koju smrt nije bila posetila. Po tome je ona shvatila da nije sama
u nesredéi, vratila se Budi, digla ruke od tela svog deteta i nasla svoj
unutarnji mir.
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kara i satuvao bi sebe od patnji nebrojenih ponovnih
roden]a Ali on je znao da jedino prolazeél krozi vatre
patnje koje o¢is¢avaju ¢ovek moze posti¢i najvise pro-
svetljenje i postati spreman da sluZi svetu.

Njegov put nije bio bekstvo od patnji ve¢ pobediva-
nje patnje (zato su Bude nazivane ,Jinas” ili ,,Pobedni-
ci”), savladivanje patnje hrabrim suo¢avanjem sa njom i
sagledavanjem nje ne samo kao li¢ne nesreée ve¢ u nje-
noj sveukupnosti, kao zajedni¢ke kobi svih Zivih bica.

U tom duhu je da bodhisattva-in zavet preuzimaju
svi oni koji Zele da slede svetu stazu Buda:

»Ja preuzimam na sebe breme celokupne patnje, ja
sam predodreden da je podnosim. Ja ne okredem leda,
ne bezim, niti drhtim. Ja se ne pladim, ne predajem se
niti se kolebam. A za¥to? - zato $to spas svih bica je
moj zavet...

Ja radim na osnivanju jedinstvenog carstva znanja
medu svim zivim bi¢ima. Ja nisam vezan samo za vlasti-
to spasenje. Ja moram iz okeana sarhsira-e spasti sva
Ziva bica ladom savrSenog znanja”.'4

Postizanje ovog stanja spasenja podrazumeva savla-
divanje svih usko individualnih ograni¢enosti i prepoz-
navanje nadindividualnih stvarnosti u ¢ovekovoj vlasti-
toj svesti. To najuniverzalnije iskustvo Covekova svest
moze postiéi i od samog pocetka, ili zahtevajuci univer-
zalno stanoviste, ili samo s namerom da se oslobodi
patnje na najkrac’i moguéi nacin, bez obzira na svoje
bliznje, veé liSavajudi sebe najbitnijih sredstava za os-
tvarivanje svog cilja.

Cak i da je objektivno moguée osloboditi celi svet,
beznadajno je: prvo, zato §to ne postoji takva stvar kao
§to je jedan ,,objektivan svet” za budistu, buduéi da mi
moZemo samo govoriti o svetu naSeg iskustva, drugo,
stanje prosvetljenosti nije vremensko stanje, ve¢ jedno
iskustvo o vi$oj dimenziji, van oblasti vremena.

Zato, ¢ak i da se Buda Sakyamuni-jevo prosvetljenje
odigralo na izvesnoj ta¢ki u istoriji ¢ovelanstva, ipak,
mi ne bismo mogli poistovetiti proces prosvetlienja sa

14 Iz Vajradhvaja Sitra, citirano u Santideva-inom Siksamuccaya.
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tom tatkom u vremenu. Ba$ kao §to prema vlastitim Bu-
dinim re¢ima njegova svest prozima brojne svetske-pe-
riode bududnosti, drugim re¢ima beskonaé&nost vreme-
 na bez obzira na to da li je zovemo proslos¢u ili bu-
duénoscu za njega je postala trenutna sadasnjost.

Ono 5to nam izgleda kao postepeni razvoj posledica.

ovog dogadaja u vremenskom sledu je to §to je prisutno
u Budinoj svesti kao jedna potpuna stvarnost. Izrazeno
jezikom na$e ovozemaljske svesti, univerzalnost Buda-
-svesti je stvorila takav dalekosezni efekt da se njegovo
prisustvo moglo osecati do danasnjeg dana i da bukti-
nja oslobadajuée mudrosti, koju je on zapalio pre dva i
po milenijuma, jo$ uvek zradi i nastavice da zradi sve
dok postoje bi¢a koja ¢eznu za svetlo§cu.

U pravoj prirodi prosvetljenja je da ono ne podnosi is-
kljudivost (koja je u stvari koren svih patnji) ni na putu
ka svom ostvarivanju, ni po svom postignucu - zato §to
ono zradi bez granica i bez sopstvenog iscrpljivanja, do-
pustajuéi drugima da udestvuju u njemu, sli¢no suncu
koje daje svetlost bezgrani¢no svima koji imaju o¢i da
vide i osetljivost da osete toplotu, ili organe da apsorbu-
ju njegove snage koje daju Zivot.

I bas kao §to sunce, dok nepristrasno osvetljava uni-
verzum deluje na razne nadine na razli¢ita bi¢a prema
njihovim vlastitim kvalitetima i prijemcivosti, tako pro-
svetljeno bice — mada obuhvata u sebi sva Ziva bi¢a bez
razlike u svojoj svesti — zna da svi ne mogu biti oslobo-
deni u isto vreme, ali da ¢e seme prosvetljenja koje ono
poseje doneti plod pre ili kasnije u skladu sa spremnos-
¢u i zrelo$éu svake individue.

Ali bududi da je za Prosvetljeno Bice vreme isto toli-
ko iluzorno koliko i prostor, ono anticipira u vrhun-
skom dozivljaju prosvetljenja oslobodenje svih. Ovo je
univerzalnost budastva 1 ispunjenje bodhisattva-zaveta
pomocdu ,,Mudrosti koja izvrSava sva dela”, Mudrosti
Amoghasiddhia.

Ova Svelineca Mudrost se sastoji u sintezi srca i
svesti, u jedinstvu sveobuhvatne ljubavi i najdubljeg
znanja, u potpunoj samopredaji najvisem idealu ljudske

borbe, koji nalazi snage za svoje ostvarenje u neustrasi- -

vom prihvatanju Zivotnih patnji. Jer neustragivost je
gest Amoghasiddhia.

On koji je nadahnut ovim stanovi$tem, preuzima na
sebe bodhisattva zavet kraj Budinih stopala, u ve¢nom
prisustvu svih prosvetljenih bi¢a, moZemo se setiti Ta-
gorinih duboko oseéajnih redi:

»Ne dopusti mi da molim da budem posteden opas-
nosti

veé da budem neustrasiv u suocavanju sa njima
Ne dopusti mi da molim za smirenje svog bola
ve¢ da ga srce pobedi

Ne dopusti mi da traZim saveznike na bojnom polju
Zivota

ved vlastitu snagu

Ne dopusti mi da traZzim u muénom strahu

da budem spasen

vec da strpljivo is¢ekujem da steknem slobodu”.

SARVAMANGALAM!
BLAGOSLOVI SVIMA!

PRILOG
1. Beleike, koje se odnose na:
A. Slike tibetanskih statua
B. Primerke indijskih i tibetanskih rukopisa
C. Simbole

2. Metod transkribovanja i izgovaranja indijskih i tibetanskih re-
&i.

3. Bibliografija dela indijske i tibetanske literature i originalnih
tekstova citiranih u ovoj knjizi.

4. Indeks.
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BELESKE

A - Slike tibetanskih statua

Pozladene statue vece od prirodne veli¢ine, poti¢u iz hramova Tsapa-
rang-a (Zapadni Tibet) ¢ije se osnivanje pripisuje Lotsava Rinchen
Langpo (965-1054). Te statue pripadaju najboljim primercima rane ti-
betanske skulpture, koja dostiZe svoj vrhunac za vreme tog perioda,
kada Tsaparang i Tholing (mtho-ldin) formiraju centar tibetanske ci-
vilizacije 1 tvrdave vladara zapadnog Tibeta. Autori Tsaparang ekspe-
dicije (1947-9) su izvr3ili istraZivanja umetni¢kog blaga ovog davno
zaboravljenog ruiniranog grada, koji je bio napusten vekovima pre.

Gigantska statua Amitabha-e (slika 3) i Amoghasiddhia (slika 7)
datiraju verovatno sa pocetka 15. veka n. €., nalaze se u Kumbum-u
hramu ,,Sto Hiljada Buda” (sku-hbum) u Gyantse (Centralni Tibet).
Amitabha i Amoghasiddhi su ovde prikazani u bogato ukrasenoj
Sambhogakaya-i.

Hiljaduruki Avalokitesvara (slika 6) je savremena statua u hrgmu
tibetanskog manastira Yi-Gah Cho-Ling (Ghoom), blizu Darjeeling-
-a.

Osnovni materijal tih statua je o¢vrsla glina, koja u suvoj atmosfe-
ri Tibeta postize gotovo tvrdocu kamena. Jedini izuzetak je gigantska
statua Aksobhya (slika 4), koja je izradena od metala.

B. Primerci tibetanskih i indijskih rukopisa

Sve mantricke re¢i i slogovi imaju svoje poreklo u sanskritu i ug-
lavnom su napisane u tibetanskoj knjizi-abecede (dbu-can, izgovara
se ,,00-chan”) ili u posebno dekorisanom i trad|c1on_alnq svetom in-
dijskom rukopisu iz 7 veka n.e. (zantsa), vrsta Devagari, ~Rukopis
Bogova” (lhahi-yi-ge), kako ga Tibetanci jo§ zovu. Primerci ovih ru-
kopisa imaju OM MANI PADME HUM na vrhu naslovnih strana i
HRIH u krugu na dnu isto kao i pet semenih slogova ¢etvorolati¢nog

lotosa na naslovnoj strani 111 dela (str. 97). Svi drugi primerci tibetan-

skog rukopisa pripadaju gore pomenutoj knjizi-abecede (dbu-can).
.C. Simboli (koris¢eni na naslovnoj strani) B
Deo I (str. 11) ,,Totak Zakona” (Dharma cakra) koji obuhvata

univerzaini isto kao i duhovni zakon i njegovu etitku primenu na
Fivot individue (formulisan u Budinim ucenjima) jeste simbol Vatllro-
cana-e, koji je predstavljen gestom ,,Sta_vl_]z;nja u Pokret t'OCki D 2r.-
ma-e” (dharma-cakra-pravartana mudra) tj. kfxo duhovni pokretal i
inspirator. Njegov semeni slog je OM koji izrazava iskustvo o umvel:‘-
zalnosti i slobodi. Zato OM stoji u centru Tocka, ¢ijih osam precki
predstavljaju Budinu Osmostruku Stazu, koja vodi od perlfenjelogo-
zemaljskog postojanja, od sveta vecnog ponavljanja ka c_:engll'(u oslo 0)—
denja (u OM-u). Plemenita Osmostruka Staza (drya astangika marga
sastoji se iz sledecih koraka: )

~ savrieno shvatanje (samyak drsti)

. savriene te?nje (samyak samkalpa)

. savrieni govor (samyak vak) i

. savréeno delovanje (samyak karma_qsa)_

. savriena %ivotna putanja (samyak ajiva)

AW N -
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6. savrieno nastojanje (samyak vgayama)

7. savr§ena potpuna svesnost (samyak smgti)

8. savriena udubljenost (samyak samadhi)

Ja ovde koristim re¢ ,savrieno” ne u kona&nom, statiénom ili ap-
solutnom smislu, ve¢ u smislu celovitosti akcije i mentalnog stanovis-
ta (mi to moZemo nazvati ,.jednostavnost duha™), koja mora biti usta-
novljena u svakoj fazi %ivota, na svakom stupnju nafeg duhovnog
razvoja, Zato je svaki pd osam koraka staze okarakterisan re¢ju samy-
ak (Tib.: samma; Tib.: yan-dag). Ovo je re¢ tije je znakenje bilo do-
sledno previdano i koje Je uglavnom bilo predo&eno slabim i nejasnim
pridevom ,,pravilno”, koji u formulu unosi ukus dogmatskog moraliz-
ma, potpuno stran budistitkoj misli. Pojmovi poput ,pravilnog” i
»nepravilnog” su uvek bili predmet spora i neée nas nigde odvesti.
Ono 3to je ,,pravilno” za jednu osobu moZe biti ,,nepravilno” za dru-
gu. Ali samyak ima mnogo dublji, snaZniji i odredeniji smisao - ono
oznalava savrienost, celovitost, potpunost jedne akcije ili stanja du-
ha, nasuprot netem $to je bez duse, nepotpuno ili jednostrano. Samy-
ak-Sanbuddha je ,savrieno, potpuno, celovito Prosvetlieno Bice” -
ne ,,pravilno Prosvetljeno Biée”!

Zato Samyak drsti, znati vi$e nego to §to se obi€no naziva ,,pravil-
nim pogledima” ili slaganjem sa izvesnom garniturom ustaljenih reli-
gioznih ideja. Ono znati savr§eno otvoren i bez predrasuda stav sves-
ti, koji nam omogucuje da vidimo stvari onakvim kakve one jesu ', t;.
ne samo jednu njihovu stranu: (a posebno ne samo na¥u vlastitu!) veé
da ih vidimo sa svih strana: potpuno, celovito, bez odstupanja, bez
pristrasnosti, zato da bismo doili do savréeno uravnotesenog pogleda, ko-
ji vodi ka savrienom razumevanju. Tako umesto da zatvaramo o&i za
ono §to je neprijatno i bolno, mi se suotavamo sa &injenicom o patnji
i suo¢avanjem sa njom mi otkrivamo uzroke i kona&no otkrivéi da su
ti uzroci u nama, mi postajemo sposobni da ih savladamo. Tako
stizemo do znanja o vrhunskom cilju oslobodenja i'putu koji vodi ka
njegovom ostvarenju. Drugim re¢ima, samyag drsti je iskustvo (ne sa-
mo intelektualno prepoznavanje i prihvatanje) o'Cetiri Budine Pleme-
nite Istine (o patnji, njenom uzroku, njenom savladivanju i putu koji
vodi ka njenom savladivanju). Jedino sa ovog stanoviita mogu savrSe-
ne teZnje izrasti i stvoriti savreni govor, delanje i %ivotnu putanju, is-
to kao i savreno ili potpuno nastojanje (kojim je cela ljudska li¢nost
zaokupljena), savrienu potpunu svesnost i savrienu koncentraciju ili
l1:§;ubljenost, koja vodi ka Potpunom Prosvetljenju (samyak sambod-

).

Deo II (str. 49). ,Trostruki Dragi Kamen™ (tri-ratna) je simbol
Ratnasambhava-e, koji je prikazan u gestu davanja (dana-mudra). On
je davalac Tri Draga Kamena: ,,Buddha, Dharma i Sangha™ tj. sebe
samog, svog uenja i zajednice svih onih koji su ostvarili to ugenje (ne
onih koji samo pripadaju Redu). ,, Trostruki dragi kamen” kao §to vi-
dimo na naslovnoj strani II Dela, izrasta iz lotosa, koji oblikuje njego-

! Videti stvari ,onakvim kakve su one u svojoj pravoj prirodi”
(yathabhatam) je zato prva i osnovna mudrost, ,,Mudrost Velikog Og-
ledala” (kao $to je pomenuto na str. 251).
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vu osnovu. Srednji vrh dragog kamena nosi Ratnasambhava-in seme-
ni slog TRAM. Na osnovi dragog kamena se nalaze slogovi MA i NI.
Plamenovi koji izlaze iz dragog kamena su simboli mudrosti.
Deo III (str. 87). Lotos je simbol Amitabha-e, koji je predstavljen
u iestu meditacije (dhyina-mudré). (Slika 3 prikazuje Amitabha-u sa
rukama koje su opustene jedna preko druge na krilu sa dlanovima na-
Eore. Potpuno otvoreni lotosov cvet leZi na dlanu njegove desne ru-
¢). Njegov semeni slog je HRIH. Zato se kasnije on vidi u centru
mandalae Amitabhae. Kao vladar mangala-e Amitibha zauzima mes-
.to Vairocana-e u centru lotosa, dok Vairocana-in OM zauzima mesto
Amitabha-e na zapadnoj (gornjoj) latici. Na isto¢noj (donjoj) latici se
nalazi Aksobhya-in HUM, na juinoj (levoj) latici Ratnasambhava-in
TRAM i na severnoj (desnoj) latici Amoghasiddhi-jev AH. Na svim
tibetanskim mangdalama &etiri prostorna pravca su data na ovaj na-
&in:

Zapad
Jug Sever

Istok

Deo IV (str. 127). Simbol Aksobhya je vajra (Tib.: rdo-rje) semeni-
-slog je HUM, njegov gest ,.dodirivanja zemlje” (bhimisparsa-mud-
rd), Vajra je &esto prikazivana u njegovoj desnoj ruci sa kojom on do-
diruje zemlju, ili kako stoji uspravno na njegovoj levoj ruci, koja podi-
va u njegovom krilu.

_Deo V (str. 211). Sestolati¢ni lotos, koji nosi 3est svetih slogova
OM MANI PADME HUM na svojim laticama i HRIH u centru je
simbol Avalokite$vara-e, koji je takode poznat kao Padmapdni ,,Onaj
koji drZi Lotos”. On pripada ,Redu Lotosa” Amitabha-e. Mantra
Avalokite$vara-e je uklesana u ovom obliku na milionima mani-ka-
menova §irom Tibeta. )

Epilog (str. 259), Dvostruka-Vajra (vi§va-vajra) je simbo! Amogha-
siddhi-ja, &iji semeni-slog AH se javlja u centru dvostruke vajra-e.
Amoghasiddhi je predstavljen u gestu neustradivosti (abhaya-mudra).
Njegov spolja okrenuti dlan podignute desne ruke je ponekad ukragen
crteZom Visva-vajra-e, kao $to se vidi na slici 7.

METOD TRANSKRIPCIJE | IZGOVARANJA INDIJSKIH |
TIBETANSKIH RECI

Metod transkripcije koji je obi¢no koriséen za sanskrit 1 pali je, tako-
de, primenjen i na tibetanski jezik, otuda Tibetanski rukopis, uprkos
razlid¢itom izgovaranju je zasnovan na indijskom alfabetu, koji je ovde
reprodukovan fonetski i u svojoj sistematskoj strukturi, zajedno sa
pet iskljuéivo tibetanskih konsonanata.

SAMOGLASNICI
,, aiur (=ri)” su kratki
~aite ai 0 au” su dugi

SUGLASNICI
A. Pet vrsta

Mukli Zvuini Nos-

ni
.| Aspirativni Aspirativni
Guturalni K kh g gh(l) n
Palatalni c ch j jh(1) fi (1) Samo u
Pali

Cerebralni t(1) | th(l) d(1) |dh(l) n(l) | i u Sanskri-

’ ’ tu
Dentalni t th d dh(l) n
Labijalni p ph bh(l) m

B. Suglasnici izvan Pet vrsta

B Samo u tibetanskom
ts tsh dz z

y rl v
$ssh(hm)

h predstavlja u sanskritu bezvu¢ni glas izdisanja i naziva se visar-
ga. U tibetanskom znak koji njemu odgovara se ne izgovara i slui sa-
mo kao osnova za samoglasnik ili kao nagovestaj da glas ,.a” spojen
sa prethodnim suglasnikom je produZen u puno ,,a" (koje se transkri-
buje kao ah).
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fi (samo u sanskritu i pali) zvano anusvara, izgovara kroz nos pre-
thodni samoglasnik i izgovara se sli¢no engleskom ..ng” u ,long” ili
kao brujanje iza glasa ,,M” (kao na primer u OM).

n odgovara engleskom ,,ng” (kao gore). U sanskritu i paliju ono se
koristi samo unutar re¢i, na tibetanskom, takode, i kao svrietak.

U svim suglasnicima sa aspiracijom ,,h” koje sledi suglasnik se
¢ujno izgovara. th ne treba nikada izgovarati kao Englesko ,.th”, veé
kao dva posebna glasa, kao ,,t” i ,,h” u ,.rat-hole”. Isto tako: ph kao u
wsap-head”; dh kao u ,,mad-house”; kh kao u ,block-head”; jh kao u
»sledge-hammer”.

¢ odgovara engleskom ch, kao u ,.church”.

ch odgovara ,,ch-h” u ,match-head”.

j odgovara engleskom ,j” kao u ,,jar”.

_fi odgovara po¢etnom glasu u ,,new” ili §panskom‘i’kao u ,mara-

Cerebralni suglasnici t, th, d, dh, n zahtevaju da se jezik namesti
naspram krova usne duplje, dok u slu¢aju dentalnih (¢, th, d, dh, n) je-
zik dodiruje zube.

$§ predstavlja ostri palatal kao snazno izgovoreno ,,sh”.

s je meko cerebralno ,,sh” koje odgovara oftrom ,,s” ili ,,ss”, kao u
,,Cross”.

Samoglasnici manje ili viSe odgovaraju italijanskom izgovoru, ma-
da kratko a zvuéi donekle manje otvoreno i u sanskritu i u paliju razli-
ka izmedu kratkih i dugih samoglasnika je od velike vaznosti, bududi
da moze potpuno promeniti smisao reéi. Zato je isto tako nepozeljno
izostavljanje nuZnih dijakritickih znaka u citatima iz tih jezika, kao
§to bi bilo citiranje francuskih reéi i pasusa bez akcenata. Cesto po-
navljano opravdanje da nauénici u svakom sluéaju znaju pravilno iz-
govaranje, a da za laike ono nije vaZzno jeste uvreda &itaocevoj inteli-
genciii.

U indijskim jezicima akcenat redi uglavnom leZi na drugom samog-
lasniku (na primer: A’ nanda, tatha’ gata, asmima’na, nika’ya). U re-
¢ima koje sadrze u sebi nekoliko slogova i kratke samoglasnike tri po-
slednja sloga nose akcenat (na primer: mandala, dassanarn). Ako po-
slednji, izuzimajuéi jednosloZnu re¢, sadrzi dug samoglasnik ili kratki
iza koga sledi dupli-suglasnik, tada samoglasnik dobija akcent (Ma-
haya’na, svari’pa, visa'rga). U re¢ima od tri sloga, u kojima prvi 1 tre-
¢i slog sadrze duge samoglasnike, prvi slog je akcentovan (védana, $i-
nyata). Ako su kombinovane dve ili nekoliko reéi, svaka re¢ zadrzava
svoj originalni akcent (Ratna-sambhava, Ananga-vajra, bodhi-sattva).
U re¢ima od dva sloga i kratka samoglasnika prvi slog je akcentovan
(vajra, dharma, mantra, nasuprot vidya’, mudra’).

328

KARAKTERISTICNOSTI TIBETANSKOG IZGOVORA

Slova ts, tsh, dz, z koja se javljaju samo u tibetanskim re¢ima izgova-
raju se na sledeéi naéin:

ts kao u ,heights”.

tsh = ts+h, kao u ,knights-hall”,

z sli¢no francuskom ,,j” u ,,jour”.

z kao u engleskom ,,zero”.

Glavna teskoca tibetanskog izgovora je uslovljena ¢éinjenicom da
tibetanski pravopis, koji je ustanovljen pre vise od hiljadu godina raz-
likuje se mnogo od savremenog izgovora i pismo se uz to razlikuje u
svakom posebnom delu Tibeta. Zapadni Tibet i Khams (na istoku) su
najblizi izvornom izgovoru, dok izgovor centralnog Tibeta, posebno
Lhasa (koji se smatra da je najkulturniji) najdalje je otiao od svog
porekla. Sledeéi nagovestaji u kojima samo mogu biti pomenute naj-
vaznije modifikacije savremenog izgovora, mogu priblizno dati €itao-
cu ideju o Zivom jeziku, koji nema nista od odigledne nezgrapnosti
transkribovanog rukopisa pri kojoj se jezik zaplice.

1. Bezvu¢ni potetni suglasnici

U re¢ima koje pocinju sa grupom od dva ili tri suglasnika, sledeéi
pocetni suglasnici su bezvuéni:

g,d, b, m, hiisto tako:r, 1, s (ta tri su bezvu¢ni kako kao prefiksi
tako i izmedu dva suglasnika).

Primeri:

gsan =, sang” (,,a” kao u ,father”) (tajna)

dgu = ,,gu” (,,u” kao oo u ,,book™) (devet)

bla-ma = Lama (Vrhovni, duhovni uditelj, itd.)
mchod-rten = ,,chorten” (,,6” kao u nemackom ,, Kdérper”) (Stiipa)
hkhor-lo = ,.khorlo” (to¢ak)

rlun = ,lung” (vetar)

sgom = ,gom” (meditacija)

brda = ,,da” (znak)

brlin-ba = ,ling-wa™ (nesumnjivo)

bstan-pa = ,timpa” (,,4” kao u nemackom) (uéenje)
Izuzetak

lha (bog), u kojem h se ¢ujno izgovara posle 1.

2. Modifikovani suglasnici

y posle p, ph, b, m modifikuje izgovor tih suglasnika na slededi
nadin:

py = 5:(.,ch") phy = ch(,ch+h")
by=j my = fi (.ny")
Primeri:

spyan = ,,chid” (oko) kao u spyan-ras-gzigs = ,.chd-ri-zee”; Skt.:
Avalokitesvara.

phyag = ,chag” (ruka), kao u phyag-rgya (,chag-gya”); Skt.:
mudra (gest).

bayn-chub (prosvetljenje) kao u byan-chub-sems; Skt.: bodhicitta
(prosvetliena svest) i byan-chub-sems-dpah = ,jang-chup-sempa”;
Skt.: Bodhisattva (biée ispunjeno presvetlienom sveéu).




gu se ponekad (u izvesnim slu¢ajevima) izgovara kao ,,ja": na pri-
mer u bstan-hgyur = Tanjur (, Tanjoor”), prevedeno (hgyur) u¢enje
(bstan); ili u bkah-hgyur = Kanjur (,,Kanjoor”), prevedena re¢ (Bu-
de). ' ‘ ,
dmyal-ba = ,nyalwa” (pakao): mya-nan = ,nya-ngan” (patnja).
r posle k, kh, g, d, p, ph, b pretvara ove suglasnike u cerebralne:
kript =t

khr i phr = th
gr,dr,br = d
Primeri: ’

”bkra-éis (blazenstvo; Skt.: mangalam) = ,tashi” kao u ,, Tashi-La-

sprul-sku = ,tu(l)ku” (telo-preobraZaja; Skt.: nirmana-kaya)

khro-ba = ,tho-wa” (zastra§ujudéi; Skt.: bairava)

hphran = ,thrang” (uska staza nad ponorom)

grub-pa=,,duppa” (stanje ostvarenja, postignuca), kao u

grub-thob = ,,dup-thob” (svetac; Skt.: siddha)

dril-bu =,.di(I)bu™ (ritualno zvono; Skt.: ghanta)

brag = ,,dag” ili ,.da” (stena).

3. Zavrini suglasnici i modifikovani samoglasnici d, 1, s su bezvu¢-
ni kao zavr§ni suglasnici, ali oni modifikuju prethodne samoglasnike
(sa izuzetkom ,,i” i ,€”). Na ovaj natin a se pretvara u otvoreno ,e”, u u
Li",10u ,6”. Tri modifikovana samoglasnika ,,4, i, 6” se izgovaraju
kao odgovarajuée ,umlant” u nemackom.

n kao zavrini suglasnik ima isti efekat na prethodni samoglasnik,
ali se jasno izgovara.

Primeri:

rgyud = ,Gyii” (Tantra)

vod = ,,y6” (je) "

hod = ,,8” (svetlo); kao u hod-drag-med, ,,Opamé” (Skt.: Amitab-
ha) ’

skad = ,kd” (jezik)

bod = ,,p6” (Tibet)

sgrol-ma = , Do(1)ma”

dnul = , ngil” (srebro)
ras = ,,ri” (pamuk)
lus = ,li” (telo)

chos = ,,ch$” (Skt.: dharma)

Ses-rab = ,shé-rab” (mudrost; Skt.: prajia)

sans-rgyas = ,snagyid” (Buda)

gdan = ,den” (sediite, tron)

bdun = ,diin” (sedam)

dpon-po = ,,pémpo” (odgovorno lice, ugitel))

slop-dpon = ,,lob6én” (uditelj; Skt.: acarya)

g kao zavrini samoglasnik je jedva <ujno i skracuje prethodni sa-
moglasnik. Medutim, ako drugi slog iste re¢i pocinje suglasni-
kom, zavrino g prvog sloga se jasno izgovara i nema uticaja na pre-
thodni samoglasnik.

U tibetanskom jeziku akcenat je uglavnom na prvom slogu redi (tj.
na korenu).
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. Ova pravila mogu samo dati veoma uopstenu ideju o izgovaranju
.Vvisokog” tibetanskog. Poznatija tibetanska imena, naslovi knjiga itd.
koja se javljaju u ovom delu predoena su prema svom opsteprihvace-
nom izgovoru (na primer: Milarepa, Bardo Thédol, Kargyutpas,
Khadoma, itd.) i njihov pravopisni prepis je samo dodatak onome ka-
ko su oni prvi put pomenuti. Svi tehni¢ki termini koji se odnose na
Budino ucenje ili indijske joga sisteme dati su na sanskritu (ako na
drugi nadin nije na njih ukazano).
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