Veé i sama rekurzivnost misli, karakteris-

titna za istocnjacka “kruzenjas oko objekta.

za razliku od zapadnjatko pm\'ulinijskv lo-

gike i frontalnog stila napada na pml)‘lan

ne moze a da ne otkrije svojim pomalo cud-

nim >ukusoms« prisustvo jednog nesto dru-

gatijeg uma. Misao koja se pt)javlj.u)e na sa-

mom pocetku, veé u prvoj recenici — »Bog je
sveta laz« — ponavlja se uporno i opet kroz
titav tekst, podsecajuéi svojom repetitiv-
noséu na sakralne istotnjacke tekstove. Da
nije ovih asocijacija, titalac bi se osecao po-
nukanim da povite: »Dobro, shvatili sl}u:!
"Bog je sveta laz’, *trostruki svet je iluzija’,
*tragajuéi um bi trebalo da is¢ezne!« itd. Da
li je ova rekurzivna procedura odmotavanja
misli koja se, kako jata, poziva na jednon‘.-
tavnije verzije svojih teza, trivijalna rpam—
festacija inertnosti tradicijom nat(zpl]enog
istotnjatkog misljenja, ili pak sluzi svrsi,
odnosno izaziva skrivenije, dublje i znacaj-
nije vibracije u nama, ostavljamo ¢itaocima
da prosude.

Aleksandar Bunardzi¢

O najboljem
putu

Dusan Pajin

Tvrdnja da je tekst Hsin hsin ming sa-
stavljen u osmom veku i da se otuda ne
moze pripisati Seng Ts’anu (treéem patrijar-
hu ch’ana) koji je ziveo u Sestom veku, sti¢e
sve Siru podrsku' nakon istrazivanja Keiji
Nishitanija i Seizan Yanagide (Keiji i Seizan,
1974). U jednom od tekstova ranog ¢ana
otkrivenom u peé¢inama Tun Huanga, »Zapi-
si 0 utiteljima i u¢enicima Lanke« (>Records
of the Teachers and Students of the Lankac,
u Zen Dawn), 1986: 44) kaze se: »On (tj.
Seng ts’an — D.P.) nije stavio u opticaj ni-
kakve spise: poutavao je prisno, u litnom
susretu, nije javno Sirio budisti¢ko ucenje«.

Po nasem midljenju ima osnove ne samo
da se ospori predasnje Seng ts’anovo autor-
stvo, nego i ekskluzivno vezivanje ovog tek-
sta uz tradiciju ch’ana. Koliko nam je znano,
sam tekst ne samo da je uvazen i popularan
u tradiciji zena (uz Prajna-paramita hrda-
yu to je najceSce recitovan tekst u zenov-
skim manastirima) nego je u viSe navrata
prevoden na zapadne jezike.? Postoje pet
prevoda na engleski. Prvi prevodilac, D.T.
Suzuki, objavio je dve verzije svog prevoda
(jednu u Suzuki, 1970; drugu u Conze 1969).
Drugi prevodilac je A. Weley (vidi Conze,
1954), a treéi R.H. Blyth (1960). Cetvrti pre-
vod naéini L.K. Yii (1971) dok je peti prevod
anoniman, a nalazi se u priru¢niku objavlje-
nom za potrebe zenovskog centra u Roédes-
teru (Daily chants, 1985).

Prvi put sam preveo sa engleskog (koris-
teéi drugu verziju Suzukijevog prevoda) ovaj
tekst 1971. godine. Imajuéi u vidu mnozinu
postojeéih prevoda Einilo se da je bar jedan
od njih (ili nekoliko njih) dovoljna osnova i
za ozbiljnu analizu sadrZine teksta i njego-

1 Autorstvo Seng ts’ana je ranije osporavano na

osnovu primedbe u tekstu Leng-chia-shih-tzu-chi, gde
se kaze da on nije iza sebe ostavio spisa. Ui (1939:71)
je izneo misljenje da Seng ts’an nije autor nego da je
samo navodio tu poemu (Hsin hsin ming). Medutim, ni
to ne bi bilo mogudée ako usvojimo da je ona napisana
u VIII veku (Seng ts’an je ziveo u VI veku).

2 Slobodan nemacki prevod nacinio je 1925

Ohasama—Faust i objavio u knjizi Zen, der lebendige
Buddhismus in Japan (Gtha). Slobodan prevod-tuma-
¢enje Keiji Nishitanija moze se naéi u Trailing Mud
and Dripping Water, New Mexico 1984.
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vih osnovnih ideja. Oslanjajuéi se na svoja
skromna znanja kineskog pokusao sam taj
utisak da proverim oslanjajuéi se na origi-
nalni tekst koji daje Blyth uz svoj prevod.
Ispostavilo se da je peti prevod slobodan
prevod nacinjen za potrebe zenovskog cen-
tra. Od ostala &etiri neki nisu zadovoljavaju-
¢i zbog toga $to se nije vodilo ratuna o teh-
ni¢kim terminima (to je slu¢aj sa prevodom
Blytha i Yiia). Suzukijev prevod mestimice
sadrZi termine koji izgledaju kao deo tehnié-
kog re¢nika (apsolutni um — Apsolute Rea-
son), ali viSe bi pripadali, recimo, Hegelovoj
filozofiji nego budizmu. Waleyev prevod je
veran tekstu ali njemu kao da je manjkalo
poznavanje tradicije, posto tehnitke termi-
ne prevodi kao kolokvijalne (na primer, sa-
vrienu probudenost, u strofi 19, kao Istin-
sko Sagledavanje — True Perception) sto se
ne moze kompenzirati upotrebom velikih
slova (na primer, umesto »probudenje«. u
strofi 21, »Mudrost« — »Wisdomc).

Iz tih razloga, da bismo se upustili u ana-
lizu teksta bilo je neophodno napraviti kon-
trolni prevod celog teksta iznova. Izvorno,
tekst Hsin hsin minga koji se nalazi u zbirci
Taisho pod brojem 2010, nije podeljen na
strofe. Izuzev Suzukija ostali prevodioci dr-
zali su se toga. U drugoj verziji svog prevoda
Suzuki je dodao i brojeve strofama u koje je
grupisao tekst {uzgred budi reeno, prva
verzija njegovog prevoda izostavlja tetiri
stiha originala, 21-24, tj. stroga 5, kod nje-
ga). Da bi nam bilo mogudée lakse pozivanje
na pojedine delove teksta u kasnijoj analizi
mi smo takode podelili tekst na strofe, ali
donekle drugatije nego Suzuki. Medutim, da
bi ¢italac koji zeli mogao da pravi poredenja,
u desnoj vertikalnoj koloni smo naveli bro-
jeve Suzukijevih strofa. Osim toga, ceo tekst
smo podelili na osam veéih celina oznatenih
rimskim brojevima.

ZAPIS O VERI U DUH

I 1) Najbolji put nije tezak (1)
Samo iskljutuje odabiranje i izdvajanje
Prestanes li voleti i mrzeti

Osvetli¢e se sam od sebe
Odstupis li za dlaku
Razdvojide se nebo i zemlja
2) Zeli§ 1i da ti se ukaze
Ne budi za niti protiv
Postavi zudnju naspram odbojnosti (2)
Eto bolesti duha
3) Ako ne proniknes tajnu
Beskorisno je smirivati misli
Potpuna je kao velika praznina (3)
Bez manjka, bez suviska
4) Kad prianjas i odbacujes$
Nema takvosti
Ne vezuj se uz uslove (4)
Ne prebivaj u ispraznosti
I15) Nosi$ li jednost u grudima
Prestace sve samo od sebe
Zaustavis li delanje mirovanjem (5)
Mirovanje ¢e te pokrenuti
6) Drzis li se samo jednog ili drugog
Kako ¢ée$ spoznati jednost
Ne shvati$ li jednost (6)
Dvostruko ée$ omasiti
7) Kad odbaci$ jeste ostaje nije
Prateéi ispraznost uvek si joj za ledima
Sto vise reéi i misli (7)
Sve se vise udaljava$
8) Zaustavi govor, zaustavi misljenje
I nema toga $to neces razumeti
Vrati se korenu i sagledaces smisao (8)
Pradenjem ishoda izgubiée$ uzorak
9) Nactas se okreni ka unutrasnjosti
I nadiéi ée$ ispraznost predocenog
Kovitlanjima u ispraznosti
predotenog  (9)
Svima im je uzrok u neznanju
I1110} Ne tragaj za istinitim
Samo se uzdrzi od gledista
Ne drzi se dvojstva (10)
Ne ispituj ih, ne goni
11} I najmanji trag onog »jeste-nije«
I duh se gubi u zbrci
Iz jednog dvojstva proizlaze (11)
Ali ne uspostavljaj ni jedno
12) U jednodu$nosti nema ishodenja
Sve su stvari peduzne
Kad nema duga nema stvari (12
Kad nema ishodenja nema duha
13) Kad okolnosti usahnu poticaji
ih slede
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Kad poticaji usahnu okolnosti
ih prate

Okolnosti su uslovljene poticajima(13)

Poticaji su uslovljeni okolnostima
14) Zelis li znati to dvoje
Poreklo im je u ispraznosti jednoj
U ispraznosti su obe strane iste (14)
SadrZe jednako bezbrojna oblitja
IV15) Ne dvojis li grubo-tanano
Neées biti za niti protiv__
Veliki put je sveobuhvatan (15)
Nije lak niti tezak
16) Ogranicena gledista su neodluéna
Sad u hitnji, sad u zaostatku
Prianja$ li neumereno (16)
Otiéi ée$ u éorsokak ‘
17) Dopustanje vodi spontanosti
Sustina niti se gubi niti ostaje
Svoju prirodu usaglasi s putem (17)
I slobodno idi bez nevolja
18) Sputana misao odvodi od istinitog
Zatamnjuje, spudta i kvari
Ne valja traéiti dudu (18)
Zasto dvojiti tude-blisko
V 19) Sledeéi jedno vozilo
Ne odbacuj $est ¢ula
Ne odbacivati $est tula (19)
Jednako je savrienoj probudenosti
20} Mudri ¢ine ne remeteéi
Neznalice same sebe sputavaju
Stvari nisu razli¢ite
Neznanje vodi izdvajanju
21) Duh goniti duhom
Nije li to velika greska
Zbrka rada mir i nemir (20)
Probudenje potire naklonost i

nesklonost
22) Sve suprotnosti

Vode besmislenim stanoviStima
Snovi, prividi, cvetovi u vazduhu
Cemu tezZiti da ih dohvatimo

23) Dobitak i gubitak, jeste i nije
Dosta toga jednom zauvek
Ako oli nisu zatvorene (21)
Svi snovi prestaju od sebe

VI24) Ako duh ne dvoji

Sve su stvari jedna takvost
U dubokoj srzi jedne takvosti (22)
Odluéno potri okolnosti

25) Sagleda$ li jednakost stvari

Vratiée$ se iznova spontanosti
Tako kad se potru (23)
Ne mogu se vide uporediti —

26) Kad se to zaustavi nema poticanja
Kad poticanje krene nema

zaustavljanja

Ako oba ne &ine celinu
Kako ¢e$ jednost postiéi

27) Istrazi do kraja (24)
Necées naéi natela ni pravila o
Usaglasi duh s nepristrasno3éu
Kojom svaki ¢in prestaje

28) Svaka se sumnja otklanja
Prava vera évrsto usaglasava
Nista viSe nije zadrZano
Nema se ¢ega seéati

VII 29) Prazan, prosvetljen, samoobasjan

Duh ne trodi snage
Misao je tu beskorisna
Cula i oseéanja ne mogu to sameriti

30) U pravoj takvosti podrudja stvari(25)

Nema drugog niti sebe
S tim da se usaglasi$
Samo nedvojstvo izrazi
31) U nedvojstvu sve je jednako  (26)
Nema nieg izvan
Mudri sviju strana
Pripadaju tom uéenju
32) To uéenje nije hitno ni odlo¥no (27)
Iznad je tasa i eona
Nije tu niti tamo
A svuda pred o¢ima
VIII33) Si¢usno i ogromno su jednaki (28)
Kad se ivice zaborave
Ogromno i si¢u$no su jednaki
Granice se ne mogu videti
34) Uz biée je nebiée (29)
Uz nebiée je bice o
Ako ti nije tako
Ne drzi se toga
35) Jedno u svemu (30)
U svemu jedno
Moze$ li s tim biti
Ne brini kako ée zavrsiti
36) Vera u duh je nedvojna (31)
Nedvojstvo je vera u duh
Kazivanje tu staje
Nema tome jude, sutra, danas.
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Analiza teksta

U prevodenju starih tekstova iz oblasti fi-
lozofije, religije itd. jedan od osnovnih pro-
blema jeste odluka o tome koje bi reti tre-
balo shvatiti kao tehnit¢ke termine, ili — u
slu¢aju da se u istom tekstu jedna re¢ (u na-
fem slu¢aju karakter) koristi i kolokvijalno
i kao tehni¢ki termin — odluditi kada je u pi-
tanju jedno, odnosno drugo znagenje. Ovo je
narotito bilo upadljivo prilikom poredenja
razlititih engleskih prevoda Zapisa o veri u
duh (Hsin hsin ming). Manjkavost tih pre-
voda potite —kako se ispostavilo —pre svega
otuda $to prevodioci nisu o tome vodili ra-
tuna. Ni Suzukijev prevod nije u tom pogle-
du izuzetak, iako ovaj autor spada u najpoz-
natije istrazivace zena-ch’ana, kao ni prevod
L.K. Yii-a, kome je kineski maternji jezik, a
on sam je autor nekoliko odli¢nih knjiga o
ch’anu.

Drugi problem u prevodenju jeste Stose i
prevodilac sluzi jezikom u kome tehnicki
termini nisu jasno razdvojeni od obi¢nog je-
zika nego su Cesto u pitanju iste reci. To se
re¥ava na razlitite natine (koris¢enjem veli-
kih slova na pogetku reti, kurzivom, nagla-
savanjem prefiksa ili sufiksa divizo tamo
gde su ovi veé dugom upotrebom postali sa-
stavni deo redi itd.). Jedno od resenja kojem
se testo pribegava u slutajevima prevodenja
kineskih budistitkih tekstova jeste korisce-
nje sanskrtskih termina kao tehni¢kih, na
isti natin kao $to se u evropskoj tradiciji gr-
ki ili latinski termini koriste umesto reti
zivog jezika da bi se podvuklo tehni¢ko zna-
tenje i izbegla dvosmislenost.

Znamo da se znatenje razvija upotrebom.
Na primer, za re¢i kao $to su»probudenje« ili
»prosvetljenje« velika slova koriste samo
neiskusni prevodioci, jer je dosadasnjom
upotrebom osigurano da u datom kontekstu
niko neée pomisliti da je ret o toveku koji
je izadao iz sna ili krotio pod uli¢no svetlo.
Ipak, i ono $to veé vazi kao tehnitki termin
katkad nas prevari. Za reti kao 5to su »Jed-
noc« ili »Put« jod uvek oseéamo izvesnu po-
trebu da upotrebimo veliko slovo kako bi
bilo jasno da nije re¢ o broju, odnosno o ne-
tem u vezi sa saobraéajem. Prilikom koris-

éenja reti drugog jezika (na primer, da se ki-
nesko fa prevodi sa sanskrtskim dharma)
problem je §to je prevod tada ogranicen na
saobraéanje sa osobama iz struke. U datom
slutaju mi smo pribegli re¢i »stvarc jer,
mada prenosi malo od znactenja budistitkog
pojma koji stoji iza reti »dharmac, ipak ona
veéem broju ljudi vise govori nego termin
»dharmac.

Lakoéa puta

~ Zapis o veri u duh postavlja pred nas ne-
koliko tedkoéa veé u naslovu. Osim kratkih
beleski o Seng ts’anu i samom tekstu, nisam
mogao naéi neku podrobniju studiju o tome
na nekom od evropskih jezika, $to je donek-
le ¢udno, buduéi da ovaj spada u poznatija
Ytiva kineskog budizma. Vera (hsin)* u duh
(hsin)® javlja se u naslovu i u poslednjoj (36)
strofi. Znamo da je u budizmu vera (skt.
§raddha) bila razlitito shvatana. U ranom
budizmu ona se shvata kao jedna od pet spo-
sobnosti potrebnih za stupanje na stazu bu-
dizma (drugih Cetiri su: snaga, prisebnost,
usredsredenost i mudrost). Tradicionalno se
govorilo da je re¢ o veri u Budu (personali-
zovano natelo probudenja), u budistitko
utenje (dharmu) i budistitku zajednicu
(bude i bodhisatve). Savremeni komentatori
jo$ dele veru na afektivnu (obozavanje, srod-
no praksi bhakti u hinduizmu), konativnu
(na kojoj potiva duhovna snaga, viriya) i
kognitivnu (ili racionalnu veru, koja otkla-
nja sumnju u neznanje). U Kini, u tradiciji
konfucijanizma nalazimo stav da je »Dobra
vera iskrenost. Ona je neodstupivo jedinstvo
(duha)« — F. Yu-Lan, 1983: II, 40 Zapis o
peri u duh podvlati jedinstvo ili jednost
duha, »jednodusnostc (i-hsin) u strofi 12.
Katkad se karakter hsin® (koji ujedno znaéi
i srce) izjednatava sa sanskrtskim citta, ali
je otito od njega Sireg znatenja, jer Kinezi
(kao i mi) nisu imali toliki broj reti*za ovo

3 Pored duha (hsin) u nadem tekstu nalazimo i
va druga srodna pojma: priroda (hsingd, u strofi 17) i
duga (shen?, u strofi 18). Rawlinson je naprvio listu ki-
neskih termina kori$éenih u prevodenju budistitkih
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podrugje koliki nalazimo u sanskrtu. U sva-
kom slutaju o¢ito je da ovaj termin ovde igra
posebnu ulogu koju moze osvetliti navodni
dijalog izmedu Bodhidharme i Hui Ke-a
kako je zabelezen u >Bodhidharminom spisu
o meditativnom duhu« (Zen Dawn,
1986:81): »Duh je koren bezbrojnih pojava.
Sve pojave radaju se iz duha. Mozes li da sa-
gledas duh, bezbrojne puteve ces preci. On
je kao veliko drvo: sve grane, cvetovi i plo-
dovi rastu sa korenom u osnovi. Drvo raste
samo ako koren opstaje. Ako je koren sase-
ten drvo Ce se sigurno osusitic. Idealizam jo-
gacare je uticao na ch’an i druge pravce u ki-
neskom budizmu preko stava da sve dharme
(tj. pojave, stvari) zavise od duha, da im je
duh koren, ili srz. Govoreéi terminima za-
padne filozofije —da svi objekti prilaze u po-
stojanje preko subjekta, tj. duha. Jedna od
posledica tog stava bila je i opsednutost me-
todom, bilo da je re¢ misljenju okrenutom
svetu, ili o meditaciji okrenutoj prekoraci-
vanju granica misljenja.

U prvoj strofi sre¢emo se sa prolegome-
nom celog teksta: odbacivanjem svih dvoj-
stava, ukljucujuéi tu i ljubav i mrznju. U pr-
voj strofi sadrzan je i specifi¢an humor: au-
tor, ma ko da je, verovatno ga je bio svestan.
On veli da nije tesko i¢i njegovim putem pod
uslovom da se sprovede ono $to je ljudima
najteze, tj. da se prestane voleti i mrzeti!
Prva tetiri stiha imaju i jasnu taoisticku
obojenost (uporedi Tao Te Ching, I). Oseca-
nja i dvojstva se odbacuju a put povezuje sa
prazninom (hsi)® i tajnom (hsian chih)® ili
doslovno dubokim znacenjem.

Smirivanje misli povezuje se sa uvidom ili
spoznajom, a povezivanje uvida i meditacije
(tj. aspekata dhyane i prajne) provlaci se
kroz ceo tekst. Veéina stihova su opisi ili is-
kazi o takvom iskustvu u sklopu meditativ-
ne prakse i sa stanovista obitnog iskustva
deluju ili paradoksalno, ili besmisleno, ili
dezorijentiSuce, ako se uzme u obzir da uo-
bicajeno misljenje i delanje zahtevaju upra-
vo dvojstva i jasno odvajanje suprotnosti.

sanskrtskih termina (»The Ambiguity of the Buddha-
nature Concept in India and China¢, u zborniku Laia
i Lancastera, 1983:259-179).

U prvom stihu, chih tao® smo se odlutili
da prevedemo kao »najbolji pute. Blyth se
odlutio za »veliki put« $to po sebi nije po-
gresno, ali s obzirom da u petnaestoj strofi
imamo ta tao,® $to ne moze biti drugatije
nego »veliki pute, smatrali smo da u prvom
slucaju treba zadrzati razliku poito to i au-
tor ¢ini. Drugi prevodioci su se odlutivali za
»savrien putc, Sto je takode dobro, ali »savr-
Sen« (perfect) oznatava nesto dovedeno do
kraja, dok je ovde re¢ o ne¢emu $to tek treba
da bude predeno.

»Put« (tao) o kome je ovde reé nije taois-
ticki tao nego budisti¢ki put, staza (skt.
marga).

Granice delanja i misljenja

Strofa 4 uvodi tipi¢no budisti¢ki termin
rtakvost« (ju,', skt. tathata), §to Waley, reci-
mo, ne uvida te prevodi to kolokvijalno (sa
»takoc, engl. so0). Strofa 4 je vazna jer uvodi
nekoliko termina osim takvosti. Najpre to je
prianjanje (ch’u,’ skt. upadana).* Ako se pri-
anja ili odbacuje, takvost se ne moze poja-
viti. Isto vazi i za drugo dvojstvo: prebivanje
u ispraznosti i vezivanje uz uslove. Uslovi
(yianX skt. pratyaya), uslovljavajuéi Einio-
ci su mentalna aktivnost i spoljni objekti.
Uputstvo »ne prebivaj u ispraznosti« znaci
da meditacija moze postati jednostrana ako
se razvije preterana naklonost za ispraznost,
mir i ¢istotu meditativnog iskustva.

»Kad se upraznjava zen, najgora stvar je
kad se ¢ovek veze uz mirovanje, jer ga to
neosetno dovodi do toga da utone u mrtvo
mirovanje. Na taj nacin razvija se nepravilna
naklonost za mirovanje, a istovremeno i od-
bojnost prema delatnosti bilo koje vrste«, —
Po Shan, vidi u Chang, 1970:95). U stihovi-
ma 4i7 govori se o ispraznosti u sklopu me-
ditacije, odnosno na koji na¢in ova moze po-
stati zamka. U stihovima 9 i 14 govori se o
ispraznosti (k’ung/™ skt. Sunyata, iz per-
spektive prajne tj. kao o zajednitkom ime-

4 Chu! je tehnitki termin koji oznatava prianja-

nje, grabljenje, a shvata se kao pojatan vid zedi ili zud-
nje (skt. tanha).
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nitelju svih dharmi, svih suprotnosti. Dakle
to valja da bude sagledano (prajna) u medi-
tativnom iskustvu, ali ne sme postati novi
vid vezanosti. Stihovi 5 i 6 govori o preva-
zilazenju dvojstva mirovanja i delanja, gde
je na delu sli¢na dinamika kao i u drugim
parovima dvojstava. »Ako neko okreée leda
rasutosti da bi na$ao usredsredenost, ono
§to Ce postici jeste rasutost a ne usredsrede-
nost. Ako neko odbaci neéistotu da bi posti-
gao Cistotu postiéi ¢e ne-Cistotu a ne Cistotu
(Seng-ch’ou, u Lai i Lancaster, 1983:57). U
ovom kontekstu posebno je zanimljiv drugi
stih strofe 7 koji izrite da je ispraznost »ne-
dohvatljiva< iz perspektive meditativnog
»aktivizma«. Ako neko nastoji da dosegne
ispraznost mirovanjem ostaje joj uvek za le-
dima dok ne uvidi da je ova zajednic¢ki ime-
nitelj mirovanja i kretanja, biéa i nebiéa.

Granice delanja se prestupaju neremete-
¢im delanjem (wu wei,F strofa 20), uvida-
njem jednakosti (¢'ung,® strofa 31 i 33), pre-
stankom prianjanja (strofa 4) i spontanoscu
(strofa 17). Veé smo napomenuli da tao o
kome se govori u prvoj i sedamnaestoj strofi
nije tao o kome se govori u taocizmu, nego je
re¢ o putu u budistickom smislu (skt. mar-
ga). Stupanje tim putem jeste s one strane
granice delanja kao i praenje taoa u taois-
titkom znacenju. Razlika je u tome $to se u
taoizmu tezi usaglalavanju sa taoom kao
objektivnim poretkom zbivanja, dok je bu-
distitki put ocrtan (od strane Bude i poto-
njih generacija budista) kao put ka probude-
nju. Istina, treéa linija u strofi 17 vuce vise
u pravcu taoistitkog nego budistickog »¢i-
tanja< (»svoju prirodu usaglasi s putemc).
Usaglasavanje sa (budistitkim) putem ima
metodskih sli¢nosti sa »pracenjem taoac (ne-
remetece delanje, uvidanje jednakosti, nep-
rianjanje, spontanost), ali sa taoistitkog sta-
novista budisti¢ki put bio bi smatran »sub-
jektivnim« u smislu da je on ¢ovekova pro-
jekcija (put ¢oveka), a ne apersonalni smer
taoa.

Prva dva stiha u strofi 10 spadaju u naj-
vaznije u celom zapisu. Tu nalazimo dva
vazna karaktera, chen™ (koji se pojavljujeiu
strofi 18 pisan u varijanti Na) koji zna¢i is-
tinito, stvarno i shieh,® glediste (skt. drsti).

Tu nalazimo staru ideju iz indijskog bu-
dizma da gledista (dakle misljenje) vode
samo produzavanju sansarickih tokova i vr-
tlozenja i da ne mogu izvesti na Cistinu
(uporedi — u poemi »Nosorog«: »Umaknuvsi
borbi gledista, kada stigne$ na Cistinu, uzmi
ravan smjer<; kod Nagardune dijalektika
koja ponistava sva gledista).

S druge strane, stav »Ne tragaj za istini-
tim . . . « mogao bi biti i moto jednog po-
stmodernistickog raspolozenja koje istice da
treba prestati sa proizvodnjom gledista i
diskursa (naro¢ito onih nesvesnih vlastitih
granica i totalizujucih pretenzija). Aporije,
paradoksi, apsurdi (kao u zenu koani) nisu u
filozofskoj tradiciji sluzili za »resavanjec, tj.
dalju proizvodnju gledista, nego da bi se sa-
gledale granice misljenja, da bi ¢ovek mogao
(privremeno ili trajno) da prestane, da zaus-
tavi proizvodnju misli (jer se uvidelo da su
misli i re¢i podlozni inflaciji kao novac).
Granice misljenja se prekora¢uju verom koja
znati jednodus$nost, kada prestaju poticaji i
stvari postaju neduzne. Temeljno nacelo bu-
distitke filozofije jeste da je produdenost
moguca tek kad se suspregne ili stavi u za-
grade misljenje (odnosno proizvodenje gle-
dista), ma kako misli (gledita) bile duboke,
pronicljive, ili kriticke.

Indijska, kineska i grtka misao rano su
dosli do uvida u granice i relativnost mislje-
nja. Dok je greka tradicija na osnovu toga iz-
nedrila filozofski skepticizam, taoisti u Kini
i razlicite skole u Indiji su se poduhvatile da
ispitaju predele duha preko granice mislje-
nja. Velja¢i¢ (1987:4-9) je istrazio indijske
(zapravo, dainske i budistitke) izvore Piro-
nove filozofije epoché i njenu degeneraciju u
greki »skepticizamc.

Kakav je onda smisao tzv. antiintelektua-
lizma i iracionalizma zena? Re¢ je o stavu
koji ima smisla u kulturnom miljeu proze-
tom intelektualizmom i racionalizmom. Ili,
ako je re¢ o pojedincu, prekora¢ivanje mis-
lienja u sklopu meditativne prakse ima
smisla za onoga ko je najpre naucio da misli.
Slitno vazi i za druga nacela razvijana u
taoizmu i ¢anu (zenu), kao $to su spontanost
(tzu jan") i neremeteée delanje (»nedelanje,
wu weil).
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Iskustvo od oko tri decenije u anglo-sak-
sonskoj tradiciji moze biti dovoljno pouéno
i za ostale. Pesnici bit generacije (sa svojim
beat zenom) i potom ideolozi narkomanskog
talasa, uéitali su jednu promadenu identifi-
kaciju u ta naéela. Ukratko, onaj ko tek tre-
ba da se nauéi disciplini i delanju ne moze
to da zaobide tako $to ée teziti da odmah
bude spontan i nedelatan; onaj ko nije ni bio
»sredenc nema od tega da se »otkatic nego
samo svoju polaznu manjkavost ideologizu-
je kao vrlinu. Sliéno se zbiva kad se u nekom
drutvu koje nikad nije ni imalo subjekte
(nego vojvode i gazde) govori o ukidanju
subjekta, ili kad se u drudtvu koje je feudal-
no govori o prevladavanju gradanskog. Iz is-
tih razloga terapeuti ukazuju na to da »oslo-
badanje od ega« ili »poniStavanje ega< — o
¢emu govore neki komentatori zena — pred-
stavlja ¢orsokak za one osobe kojima ego
(kao funkcionalno jedinstvo li¢nosti) zapra-
vo nedostaje da bi bili na nivou osnovnog
zdravlja ili uravnotezenosti. Povremeno se
dogada da se odredena vrsta patologije zais-
ta »ideologizuje« u zargonu joge, zena ili »is-
tone mistike«. Kad je re¢ o drutvenoj ravni
onda treba upozoriti da kao §to su neki pes-
nici bit generacije izazvali kulturni nespora-
zum zaodevajuci svoje razbijene egzistencije
taoistickom »spontano$éuc« i »nedelanjemc
tako bi u nadim uslovima bio nesporazum
kad bi se ova nalela shvatila kao kineska va-
rijanta javasluka.

Jednodusnost i neduznost

U prvom stavu strofe 12 sreéemo se sa jo3
jednim tehni¢kim terminom. Jednodu$nost
(i-hsin®, skt. eka-citta) je red koja kod nas
kolokvijalno oznatava slaganje u miljenju o
nekoj stvari i to slaganje vide ljudi. Ovde je
u pitanju jednodudnost unutar pojedinca, tj.
re¢ je o onome ko je postigao slaganje unu-
tar sebe i to, kako vidimo, u svim stvarima
(podsetimo se da smo se ovde uslovno odlu-
¢ili da sa re¢ju »stvaric prevodimo tehnitki
budisti¢ki termin, fa®, skt dharma). Ovde

opet moramo da se razidemo sa nekim ob-

rascima i kliSeima ako %elimo da shvatimo

o temu je re¢ (kao i kad je re¢ o veri o kojoj
govori ovaj tekst). Navikli smo da dijalog i
nedoumicu povezujemo sa demokrati¢noséu
i $irinom, sa otvoreno$éu. Covek za koga bi
se reklo da je jednodudan u svim stvarima,
da nema nedoumica, pitanja, dilema, mogao
bi nam izgledati zatvoren, krut, konzervati-
van. Medutim, ovde nije re¢ o drustvenom
biéu pojedinca, o poslaniku u skupstini, de-
legatu u veéu udruzenog rada. Ovde je re¢ o
¢oveku koji se suotava sa totalitetom vlas-
titog Zivota, koji svodi radune sa sobom i
svetom gde je obi¢no uvek neko kriv (chius).
Krivica vezuje duh uz stvari i ishodenja
(sheng™). To moze biti ili oseéanje vlastite
krivice spram sveta, ili osecanje da nam je
svet kriv (duzan) — ovde je naglasak na ovom
drugom. Srodno toj ideji jeste upanisadsko
utenje o »razre$enju ¢vorova srcac i hridéan-
sko razresenje (absolvo) od greha i praitanje.
Jednodusnost je takvo poravnanje srca-duha
(hsin®) u kome vise nema krivice ni na jed-
noj strani (ni u ¢oveku ni u svetu).

Spominjanje jednodusnosti nalazimo jo3
kod Indijca Asange, koji o tome govori u
kontekstu petog savrienstva (meditativnog
savrienstva, dhyana-paramita) na putu sa-
vrienstva (paramita-yana), vidi Suzuki,
1970:70. Jednodudnost se takode pominje u
Surangama—sutri kao ucenje koje omoguéu-
je nadilazenje dvojstava, razumevanje ¢ul-
nosti kao dela bodhi (budnosti) i postizanje
nepokolebljivosti (aéala) — Surangama,
1969: 54, 125.

U kineskom budizmu o jednodu3nosti go-
vori Hui-ssu (u VI veku) u tekstu »Metoda
usredsredivanja i uvida« koji pripada $koli
tien-t’ai, ali pretezno u duhu objektivnog
idealizma jogacare (tu je viSe re¢ o objekti-
viranom »jedno-duhuc« nego o »jednodusnos-
ti<): »...Sve dharme su samo jedan-duh.
Otuda nema razlikovanja po sebi, jer je raz-
likovanje jedan-duh. Posto duh ukljutuje
sve funkcije, jedan-duh je razlikovanje. Oni
su uvek isti i uvek razli¢itic (u W.T. Chan,
19721:403).

U sliénom duhu nalazimo i jednodu$nost
shvaéenu u tekstu »Budenje vere u mahaja-
nic (kin. Ta-ch’eng ch’i hsin lun, preveo na
eng. Suzuki, Chicago 1900). Ovaj tekst je
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dugo smatran kineskim prevodom sanskrt-
skog originala napisanog od Asvaghose. ali
se sada smatra apokrifnim tekstom original-
no napisanim na kineskom. Ovde je jedan-
duh krajnja realnost, ili istina, koja se pojav-
ljuje kao takvost (skt. tathata) u svom Cis-
tom vidu, a kao sansara kad padne pod vlast
uslova. Cook (1977: 52) smatra da su Kinez
Fa-tsang i utenja filozofije hua-yen bili pod
velikim uticajem te ideje.

Varijanta ufenja o jedno-duhu moze se
naéi i u jednom tibetskom tekstu napisa-
nom (verovatno) u osmom veku: »Pozdrav
jedno-duhu tib. sem-chik-po) koji obuhvata
sansaru i nirvanu u celini, koji vetno jeste
kako jeste ali ipak nije znan, koji mada uvek
jasan i prisutan, nije vidljiv, koji mada sjajan
i nezatamnjen jo$ nije spoznat. (... ) Posto
zaista nema dvojstva, mno$tvo je neistinito.
Dok dvojstvo nije nadideno i jednost postig-
nuta, prosvetljenje se ne dd posti¢i. Cela sa-
nsara i nirvana su, kao nedeljivo jedinstvo,
tovekov duh« (The Tibetan Book of the
Great Liberation, 1971: 203, 205-6).

Vidimo da je kod Asange, u Surangami i
Hsin hsin mingu jednodusnost meditativan
koncept i odnosi se na pojedinaan duh. U
druga dva teksta i za Hui-ssu-a »jedan-duhc
je metafizi¢ki pojam u duhu jogacare (vijna-
navade).

Sustina 1 primena

U drugoj liniji strofe’17 nalazimo karak-
ter £V (sudtina, supstanca) koji obi¢no ide u
paru sa yungX (primena, funkcija). To je va-
#an pojam u budizmu i drugim $kolama ki-
neske filozofije, a uveo ga je Wang Pi (u III
veku). Karakter yung se takode pojavljuje u
naSem teksti, ali kontekst navodi na kolok-

5 U drugoj liniji strofe 17 takode nalazimo ka-
rakter chub koji je inate tehni¢ki termin za stupnjeve
{skt. bhumi) na putu bodhisatve. Ako bismo ga ovde
tako »titali¢ to bi znatilo da sustina nije povezana sa
stupnjevima, §to bi bilo u skladu sa poimanjem probu-
denja u kome se odbacuju stupnjevi. Posto na$ tekst ne
naglafava nenadanost probudenja odluéili smo se za
kolokvijalno titanje ovog karaktera u znaCenju »osta-
tic.

vijalno znatenje. U strofi 18 u poslednjoj li-
niji re¢ je o primeni kategorija tude—blisko
na ono to tovek sreée, ali smo zbog ekono-
mitnosti prevoda to preveli kao »zasto dvo-
jiti tude-blisko«. U prvoj liniji strofe 21 rec
je o primeni duha u nadziravanju toka svesti
u budistitkoj meditaciji, ali smo radi ekono-
miénosti to preveli sa »duh goniti duhom«.

Vazno je napomenuti da ¢ u budizmu i
taoizmu nije povezan sa esencijalizmom i
supstancijalizmom karakteristi¢nim za ev-
ropsku metafiziku, $to treba imati u vidu
kad ga prevodimo terminima iz ove tradicije
(sudtina, supstanca).

Prema &anovskoj meditaciji, yung (funk-
cija, primena) najpre treba da se vrati na L,
temu odgovaraju uputi iz strofa 8 i 9 (»Vrati
se korenu i sagledaéed smisao . .. natas se
okreni ka unutradnjosti<). Na taj nalin se
hoée zaustaviti u¢inak dharmi na duh (o
temu se govori u strofama 9—11), kao i ob-
rnuto (strofe 12-13). U drugoj fazi kultivi-
sanja duha, yung, koje je izmenjeno ovim
susretom sa ¢i (kojim je postignuta jedno-
dusnost), sada je ponovo »ospoljenoc, ali je
»primenac sada drugatija jer je duh razumeo
svoj odnos prema dharmama (fa) — na koji
natin on utite na njih i obrnuto. Duh je sada
slobodan jer se u ovoj novoj primeni (yung)
ne zapliée, ne »gubic u stvarima, zadrzava-
juéi prisebnost. To drugatije prisustvo u
svetu je opisano u strofama 15-23.

U strofi 19 pominje se jedno vozilo (i-
chengY, skt. eka-yana). Ideja jednog vozila
ima zanimljivu istoriju u mahajani, o temu
su skorije pisali D.S. Ruegg i A. Kunst (tek-
stovi u Lancasterovom zborniku, 1977). U
razli¢itim mahajanskim tekstovima jedno
vozilo se razlitito odreduje. U Sri-mali
(Wayman, 1974) i Lotosovoj sutri, ekajana
(jedno vozilo) se identifikuje sa mahajanom,
kao vozilo koje obuhvata sva ostala vozila
(tj. hinajanu, mahajanu itd.). To se izri¢e na
osnovu toga $to se smatra da je zametak bu-
dinstva (tathagatagarbha) u svima isti, a
krajnje probudenje (samyaksambodhi) svih
vozila isto.

Prema Lankavatara-sutri postoji u kraj-
njoj liniji samo jedno vozilo, ali se govori o
razliditim vozilima da bi se privukli oni de-
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tinjasti.

U Kini je o jednom vozilu najvise govore-
no u $koli hua-jen. Ali, na drugatiji naéin
nego u mahajani. U spisu Fa-tsanga, Rasp-
rava o zlatnom lavu, razlitite skole i u¢enja
su razvrstani u pet ravni, pri cemu se sveo-
buhvatno ulenje (yian chiao®) jednog vozila
vezuje, naravno, uz hua-jen skolu. Kakvo je
to utenje? »Kad se osecanja povuku i sustina
(¢%) otkrije sve postaje nerazlutivo jedin-
stvo. (... ) Sve je jedno jer je jednako po svo-
joj ispraznosti. A jedno je sve jer uzrok i po-
sledica imaju svoj smer«. (uporedi male raz-
like u prevodu ovog odlomka kod Yu—Lana,
1983:11, 347; Chana, 1972:410; Changa,
1970:227; osnovni izvor: Taisho, 1880).

U kakvom su odnosu shvatanja hua-jen
kole i ona koja nalazimo u nasem tekstu?
Zanimljivo je da natelo »jedno u svemu, sve
u jednomc nalazimo u strofi 35, kao shvata-
nje koje sugeriSe ideju medusobnog prozi-
manja i identiteta (u strofama 33-34). Ali,
Hsin hsin ming ne povezuje te ideje sa jed-
nim vozilom, nego kaze (strofa 19) da slede-
éi jedno vozilo ne treba odbacivati &ula.
Srodne ideje nalazimo u Surangama-sutri
(koja je bila prevedena na kineski od strane
Indijca Paramite 705 g., pod naslovom Leng
Yen Ching). Ako prihvatimo da Hsin hsin
ming treba smestiti u VIII vek, znati li to da
je njegov autor bio delom inspirisan ovom
sutrom? U svakom slutaju izgleda da su mu
bile poznate neke od ideja koje tu nalazimo.

»Izvrsni Anando, ako zeli§ da zna$ . . . ko-
ren tvog rodenja i smrti su Sest ¢ula (u bu-
dizmu $esto ¢ulo je razum —D.P.). ... a tih

Sest ¢ula ée ti omoguéiti da brzo ostvaris
srecu oslobodenja i trajnost nirvane.

(...) Sest &évorova se razreSuju jedan za
drugim

Kad se Sest razrese jedan takode nestaje.

Odaberi €ulo koje je svuda-prodiruée

Da stupi$ u svetu struju i postigne$ pro-
budenost«

(Surangama, 1969: 115-7).

O ideji jednog vozila u japanskom budiz-
mu pisao je Kiyota (1967).

U razli¢itim tekstovima naéi éemo upozo-
renja o moguéim greSkama u meditaciji.
Tako mozemo uporediti strofu 21 sa odlom-

kom iz Surangame (1969:117),

»Ako se duh usmeri na traZenje duha ono
Sto

U sr7i nije iluzija postaje iluzija.c

U ¢Zanovskom tekstu slinog naslova
(Hsing ming) koji je po Mc Raeu (vidi u Gi-
mello, 1986:208) takode pogre$no pripisan
jednom autoru (Sorensen /1986:105/ ga, na-
ime, vezuje uz Fa-junga), nalazimo sledede:

»Zeli$ li da postignes ¢istotu duha,

onda se potrudi (u smislu) ne-duha (wu-
hsine) . ..

Uspostaviti mirnoéu duha jo$

ne znaci nadilazenje bolesti (neznanja)«
(u Gimello i Gregory, 1986:208, takode So-
rensen, 1986:106).

Vredi pomenuti da u Hsin ksin mingu ne
sretemo jedan od Cestih tehnic¢kih termina
¢ana — posebno juzne $kole — a to je »ne-
duh« (wu hsin®), Sto oznalava odsustvo
predumisljaja (a ne duha).

Probudenje i probudenost

Ono $to nas zbunjuje jeste da ako je na$
tekst napisan tokom osmog veka onda je do-
nekle tudno da u njemu ne nalazimo traga
o vruéoj debati koja je pribliZzno u to vreme
vodila izmedu severne i juzne skole oko pi-
tanja nenadanog probudenja (tun wu'). Zna-
mo da su indijski budisti razvili $iroku pa-
noramu shvatanja o probudenju. Nalazimo
ukupno nekih pet sanskrtskih termina u
vezi sa tim.

Prvi je (a) bodhi-citta, a oznadava sazna-
nje o nuznosti stupanja na put (marga) i od-
luku da se on sledi. Takode oznatava i (du-
hovnu) snagu potrebnu za to, bilo da je taj
put shvaden theravadski (hinajanski), kao
put arhata, ili mahajanski, kao put bodhi-
satve.

Drugi termin (b) bodhi oznadava probu-
denje, tj. puno razumevanje (onog $to je ra-
nije samo bila teZnja) budisti¢kih istina,
unutarnji preobrazaj saznanja, emocija i vo-
lje i prelazak do neuslovljene egzistencije
(oslobodene karme). Nekad se to opisuje kao
»dosezanje druge obales, ili »preokretanje u
najdubljem sediStu svesti, ili »probijanje«
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sputanosti karmom i neznanjem. Red dolazi
od korena budh koji oznadava budenje. Otu-
da prevodi kao $to su »prosvetljenje« ili »ilu-
minacijac« nisu odgovarajuéi, mada se pre-
te¥no koriste u veéini zapadnih prevoda.

¢) Sambodhi bi trebalo da znadi potpuno
probudenje, (d) samyak-sambodhi je »isp-
ravno potpuno probudenje, a (e) anuttara-
samyak-sambodhi bi bilo »krajnje ispravno
i potpuno probudenje. Medutim, ti termini
nisu upotrebljavani dosledno. Na primer, (b)
i (c) su nekad koriséeni kao sinonimi, a ta-
kode i (d) i (e).

Mozda ¢e ovo biti jasnije ako uzmemo u
obzir praksu meditacije. Naime, shvadeno je
da probudenje moze biti ponovljivo iskustvo
(donekle) razli¢itih dubina, kvaliteta i traja-
nja. Otuda i potreba da se to obelezi razli¢i-
tim re¢ima. Osim toga, pretpostavljalo se da
je probudenost jednog Bude nedto drugatija
od ostalih (arahata, bodhisatvi). Tako na pri-
mer, samyak-sambodhi (pali, samma-sa-
mbodhi) je u theravadi bila oznaka za pro-
budenje Bude, kasnije to znatenje preuzima
anuttara-samyak-sambodhi. U mahajani
nalazimo razlitito oznalavanje probudenja
travaka, pratjekabuda, bodhisatvi i buda, u
nameri da se podvule pretpostavljena razli-
ka vrste i kvaliteta.

Medutim, deobe vozila, meditacije, uvida
i probudenja izazvala su reakciju koja je po-
ticala delom iz teorije a delom iz prakse. Sa
teorijskog stanovidta isticano je da probude-
nje na kraju krajeva mora biti u »jednom ko-
maduc, nezavisno od oblika, jer inage bi po-
tpadalo pod uslovljene i relativne poduhvate
koji se zasnivaju na principu akumulacije
(»zrno po zrno . . .«). Sa praktitkog stanovis-
ta izgledalo je da se budista gubi u sloZenom
lavirintu beskrajnog skupljanja zasluga,
uvida, mudrosti, samadhija i probudenja. Na
sve ovo mogla se otekivati suprotna reakcija
koja ée proklamovati da na kraju krajeva po-
stoji samo jedno vozilo (ekayana), jedan za-
metak tako-doSavieg (tathagata-garbha),
jedna nirvana, jedno probudenje, koje je
spontano i nenadano. Kako veli nepoznati
autor Lankavatare: »Ono se doseZe iznenad-

no i intuitivno kao ’preokret’ u najdubljem
sedidtu svesti; ono niti dolazi niti odlazi —

ono je kao mesec viden u vodi.«

1z ovoga vidimo da je iznenadno probude-
nje, koje ée izazvati toliko pometnje u tanu,
bilo na dnevnom redu veé u indijskom bu-
dizmu (vidi Gomez: >Indian Materials on the
Doctrine of Sudden Enlightemente, u Lai i
Lancaster, 1983). Sanskrtski termin koji za
to uvodi Maitreja u Abhisamayalamkari bio
je eka-k$ana-abhisambodha, tj. potpuno-
probudenje-u-jednom-éasu, a oznatavao je
konatno otklanjanje ¢ak i najtananijeg zaga-
denja i neznanja, postignuto u munjevitom
(vajropama) samadhiju (Obermiller,
1933:44). Ta trenutna intuicija smatrala se
krajem puta bodhisatve, a predstavljala je
intuitivno poimanje krajnjeg nedvojstva
(advaya). Ipak, ona se smatrala samo kra-
jem jednog progresivnog (dakle, postepe-
nog) procesa intuitivnog sagledavanja (anu-
purva-abhisamaya). U tom kontekstu »po-
stepenostc« i »nenadanost« nisu bili konku-
rentni nego kompatibilni delovi jednog istog
procesa. Kona¢no probudenje je moglo biti
nenadano i trenutno, ali je ono pripremano
kroz du¥e vreme postepenim dodavanjem
(tagnije, oduzimanjem, ako imamo u vidu
meditativni proces). Uostalom, ovakvo vide-
nje nije bilo suprotno ni ¢anu — bile su po-
trebne godine da bi doslo do »nenadanog po-
stignucac« i da bi se povezali t% (sustina) i
yung (primena).

Kako izgleda, prva osoba koja je u istoriji
budizma uopste suprotstavila nenadano i
postepeno probudenje bio je Tao-$eng (V
vek). Tome se usprotivio Hui-kuan, koji je,
kao i Tao-Seng, bio Kumaradivin uéenik.
Debata se nastavila tokom petog veka. Ono
$to iz nje treba izvuéi za ovu priliku jeste
sledeéa razlika koja je isticana kao razlika
izmedu vere i razumevanja.

>Prosvetljenje (ming') se ne postize poste-
peno, dok se vera (hsin*) rada (postepeno) 1z
poudavanja. Sta hotu da kazem? Vera se
rada i jata dnevnim napredovanjem, ali pro-
svetljenje nije postepenoc (The Discussion of
Essentials, uporedi Liebenthala, 1948: 187 i
Yu-Lana, 1983:23). Argument da je budenje
nenadano jeste da je ono jedno: ne-dvojno i
nedeljivo. Prema ovom kriterijumu znadilo
bi da vera u duh (hsin hsink), koja se pojav-
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ljuje u strofi 36 kao nedvojna, nije ta (deljiva
i postepena) vera pomenuta u ovoj debati. S
druge strane, na$ tekst ne pominje ni izne-
nadno probudenje (tun wu') niti postepeno
probudenje (chien wu), nego govori o veri u
duh, potpunoj probudenosti (chen chiieh?) i
probudenju (wu®).

U sedmom veku spor izmedu predstavni-
ka ulenja o postepenom i nenadanom pro-
budenju buknuo je sa novom snagom, po-
sebno izmedu Shen-hsiua i Hui-nenga, $to je
dovelo i do podele ¢ana na severnu i juznu
$kolu (Hui-nengovu). Krajem osmog veka
(794 g.) spor je prenet na medunarodni nivo,
kada je u Tibetu odrzana javna debata izme-
du Kamalasile iz Indije (koji je zastupao ide-
ju postepenog probudenja) i predstavnika
tana iz Kine (vidi Gomezov tekst u zborniku
Laia i Lancastera, 1983).

Znamo da je u kineskom budizmu karak-
ter ming' (prosvetljenje) upotrebljavan bar
od vremena Tao-$enga (oko 400 g.) kao si-
nonim za wuP (probudenje). To nas navodi
na zakljudak da su tek Kinezi uveli re¢ »pro-
svetljenje« u budizam (tj. oko hiljadu godina
posle Bude), jer u indijskom budizmu takva
re¢ se ne javlja u tehnitkoj upotrebi, iako
postoji u sanskrtu (prabha i pratibha). U ki-
neskoj misli jo§ Lao-ce govori o sagledava-
nju nepromenljivog kao o prosvetljenju
(ming', u gl. 16.).

U Hsin hsin mingu nalazimo ukupno dva
termina povezana sa probudenjem. Cheng
chiieh® (u strofi 19) oznatava potpunu, savr-
$enu probudenost, a wu® (u strofi 21) probu-
denje. Otigledno je da su ova dva termina
upotrebljeni u tehni¢kom znatenju, dok je
karakter ming!' (ako nas kontekst ne vara) u

© Eetvrtoj liniji (strofe jedan) upotrebljen kao

glagol (osvetliti), a u strofi 29 kao pridev
(prosvetljen) — dakle, ne nalazimo ga u teh-
nitkom znatenju kao »prosvetljenjec.
Govoreéi o istoj temi vezanoj za drugi
kontekst, Chang (1970: 162-3) primeéuje da
»prema tadiciji zena wu, koje oznatava unu-
tarnje probudenje, . . . nije isto Sto i cheng-
--teng-chiieh (samyaksambodhi), koje je
krajnje, savrSeno prosvetljenje budinstva.
(...) Wuse vise odnosi na iskustvo prosvet-
ljenja u neposrednom smislu, dok chiieh oz-

natava trajnu i potpunu prosvetljenost.
(...) Ipak, ta iskustva razlikuju se samo u
stepenu dubine, a ne po sustini, ili osnov-
nom nacelu«, dodaje Chang (on takode ne
moze da se otme od »prosvetljenjac).

Treba dodati da kod Hsiian-tsanga, u sko-
lama hua-jen i t’ien t’ai, ¢esée nalazimo ka-
rakter chueh nego wu.

Takvost i totalitet dharmi

U nasem tekstu nalazimo tehni¢ki termin
takvost u tri vida. U strofi 4 takvost (ju'), u
strofi 24 jednu takvost (i ju"), a u strofi 30
pravu takvost (chen ju°, skt. bhutatathata).
Prva i tre¢a su dobro poznate u tradiciji ma-
hajane, dok druga izgleda da je inovacija ne-
poznatog autora naseg teksta.

Hsiian tsang na jednom mestu odreduje
savréenu takvost na sledeéi natin. »Chen
znadi izvorno i pravo. To znali da ono nije
neosnovano i lazno. Ju znati stalno tako. To
znali da ova izvorna zbilja ostaje, pod svim
okolnostima, stalno takva po svojoj prirodi
(cit. po Yu—Lanu, 1983:I1, 331). Skola t’ien
t’ai daje ne$to drugadije odredenje. »Dalje, u
vezi sa chen ju: to je ono iza svih stvari §to
je izvorno i stvarno tako, a jeste samo jedan
duh. Taj jedan duh se stoga zove chen ju (iz-
vorno takav), prema Yu—Lanu, 1983:1I, 361.

U strofi 30 i prve dve linije strofe 31 izrite
se odnos izmedu prave takvosti (chen ju),
ne-dvojstva (pu erhr), jednakosti (tung’) i
totaliteta podrucja dharmi (fa chiend). Poti-
ranje razlika nastupa u meditaciji, ili sagle-
davanju, kad padne barijera izmedu drugog
(t'a*)isebe (tzu'). U meditaciji to je iskustvo
odsustva sputanosti izmedu ega i ne-ega,
kad se sve oslobada svojstava. U podruéju
uvida to znadi da u istinskoj takvosti nije

moguce povudéi razlike — otuda se podruéje
dharmi (fa chiehd, skt. dharmadhatu), izvan
koga nema niceg, dozivljava kao nediferen-
cirani totalitet, ili ne-dvojstvo.

U strofi 32 to iskustvo se proSiruje na vre-
me (prozimanje &asa i eona) i prostor (nigde-
svud?). Fa tsang to ovako obja$njava, u sklo-
pu uéenja o prozimanju razvijanog, u skoli
hua-jen: »Posto trenutak nema vlastite
supstancijalnosti on je izmenljiv sa velikim
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eonima. Posto su veliki eoni bez supstance
oni obuhvataju jedan trenutak (cit. po Chan-
gu, 1972:160).

Ne-dvojstvo (pu erhr) zasluzuje poseban
osvrt s obzirom da se javlja u nekoliko strofa
(30, 31 i 36). Ne-dvojstvo (skt. advaya, ad-
vaita) je bilo omiljen pojam u mnogim $ko-
lama indijske filozofije, ukljuéujuéi budis-
ti¢ke. U budizmu se javlja ¢esto u mahajan-
skim tekstovima. Tako se u Astasahasri-
kaprajnaparamiti (gl. XVI) kaze da je »tak-
vost tathagate i svih dharmi jedna takvost,
ne-dvojna (advaya), nepodeljena (advaidhi-
kara)<. U Abhisamayalamkari (gl. VII) se
govori o »trenutnoj intuiciji ne-dvojstvac
koja se javlja bodhisatvi kada posle duzeg
perioda, u kome je negirao dvostruki (sub-
jektivni i objektivni) aspekt elemenata, ta
dvostrukost nestaje (Obermiller, 1933:83).
U Gandavyuhi se opisuje kako Sudhana do-
lazi do mesta na kome borave oni koji uzi-
vaju u (iskustvu) ispraznosti, u kome se pro-
Zimaju (prepliéu) svi eoni univerzuma, sve
se preliva u jedno, a jedno u sve i nema ni-
kakvih smetnji izmedu pojava.

U strofi 33 natelo nedvojstva se prodiruje
na veliko i malo. O tome Fa tsang kaze: »Kad
vidimo, na primer, visinu i $irinu planine,
duh je taj koji izrazava tu velikost; nema ve-
likosti mimo (duha). Ili kad vidimo si¢us-
nost &estice materije, opet je duh taj koji iz-
razava tu si¢unost.. .« (cit. po Yu-Lanu,
1983:11, 348).

Citalac moze primetiti da esto citiramo
autore koji su pripadali hua—jen $koli da
bismo osvetlili pojedine stavove iz naseg
teksta. Govoreéi o medusobnom uticaju
¢ana i ove $kole, Suzuki je davno primetio:
»Dok su mislioci hua-jena koristili intuicije
zena na svoj nadin, zen majstori su bili pri-
vuleni filozofijom identiteta i meduprozi-
manja koju zastupa ova $kola i pokusavali
su da je ukljude u svoja razmatranja (Suzuki,
1970:I11, 19). U nadem tekstu takode nalazi-
mo tragove ovog sinkretizma, posebno u po-
slednjih sedam strofa. Meditativnu pozadi-
nu hua--jena istie i jedan noviji autor: »U
razumevanju misli hua-jena testo nailazimo
na te$kode koje bismo bolje razumeli kad
bismo znali njihovu stvarnu povezanost sa

meditaivnom praksom« (R.M. Gimello:
»Early Hua-yen, Meditation and Harly
Ch’an: Some Preliminary Remarksc, u Lai i
Lancaster, 1983: 155). Isto bismo mogli reéi
i za veéinu strofa iz Hsin hsin minga. Ono-
me ko ne zna ni$ta o meditaciji mnogi sta-
vovi delovace kao igranje re¢ima, a onima
koji o tome imaju odredena iskustva biée
jasno da su to katkad lepi »opisi« stvarnog
iskustva, a katkad pokusaj konceptualizaci-
je tog iskustva.

Ideja relativnosti malog i velikog uvedena

je u kinesku filozofiju od strane Cuang-cea
i Hui-$iha, viSe od hiljadu godina pre pret-
postavljenog nastanka nadeg teksta. Tako u
gl. XVII (Jesenji povodnji) Cuang-ce kaze:
»Sa stanovista razlika, ako neku stvar smat-
ramo velikom jer joj se mozZe pripisati veli-
kost, onda izmedu deset hiljada stvari nema
nijedne koja nije velika. Ako smatramo stvar
malom jer postoji njena malenkost, onda iz-
medu deset hiljada stvari nema nijedne koja
nije mala«. Druga ideja koja povezuje nas
tekst i Cuang-cea jeste jednakost (tung).
Cuang-ce govori o jednakosti stvari u gl. II:
»Bilo da je re¢ o maloj stabljici ili o velikom
stubu, o leproznom ili o lepoj Hsi-shih, o
stvarima grotesknim i ¢udnim tao ih sve ob-
jedinjuje u jedno. NJihova podeljenost je nji-
hova potpunost, njihova potpunost je njiho-
'va manjkavost. Nijedna stvar nije niti potu-
na niti manjkava, nego su sve ponovo sjedi-
njene. (... ) Nema na svetu nifeg veéeg od
vrha dlatice, a planina T’ai je si¢u$na. Niko
nije Ziveo duze od umrlog deteta, a P’eng--
tsu (kineski Metuzalem — D.P.) je umro
mlad.«
. Ipak, istaknimo jednu razliku izmedu
Cuang-cea i Hsin hsin minga. Za Cuang-cea
sve je jednako jer (a) tao je izjednalujuéi
imenitelj svega i (b) stoga 3to je sve samo
primereno svojoj vrsti, okolini ili kontekstu.
Na drugoj strani, u naem tekstu, sve je jed-
nako jer je isprazno i takvo.

Jednakost, ili istost (t'ungV, skt. samata)
je jedna od omiljenih tema nadeg teksta.
Cook (1977:49) primeéuje da je jednakost
stvari u indijskom budizmu uglavnom vezi-
vana za njihovu zajedni¢ku beznatajnost,
dok je u hua-jenu izvodena iz ideje da su sve
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stvari podjednako veoma vredne. Ne moze-
mo reéi da je u nafem tekstu prisutno bilo
koje od ova dva stanoviita. U strofi 14 vidi-
mo da su stvari jednake po $v0joj ispraznos-
ti, a u strofama 30 i 31 ona se zasniva na
takvosti i ne-dvojstvu. U strofi 33 jednakost
je posledica ukidanja ivica i ograniéenja.
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SADRZA]

1 VELIKIPUT
.. Veliki put nije tezak za one
koji nemaju predubjedenja

2 PUT JE SAVRSEN
... Put je savrSen nalik Sirokom prostranstvu
u kojem nam nista ne nedostaje i nicega
nema previse

3 ISTINA SE NE MOZE TRAZITI
-« Sto viSe govoris i razmis$ljas o tome,
sve viSe se udaljavas od istine

4 VRATI SE KORLJENU
... Vratiti se korijenu znaci na¢i sadrzinu,
slijediti vanjstinu znaci izgubiti izvoriste

5 JEDINSTVO ISPRAZNOSTI
... Kada nestane predmet razmisljanja
tada iSCezava i subjekt koji razmislja

6 TEZITI KA BESCILJNOSTI
. Mudar ¢ovjek tezi ka besciljnosti,
dok budala sputava sebe

7 SVISNOVI MORAJU NESTATI
... Ako o€i ne bi snivale,
svi snovi bi sami nestali



8 ZIVOT U ISTINSKOJ VJERI
... Za jedinstveni um koji je u skladu sa Putom
sve samosvojne teZnje nestaju.
Sumnje i neodl¢nosti iS¢ezavaju
i tada je Zivot u istinskoj vjeri mogu¢

9 NIOVONIONO
.. Nije bitno kada i gdje,
Prosvjetljenje znaci ulazak u ovu istinu

10 NEMA JUCE, NEMA SJUTRA, NEMA DANAS
.. Rijedi!
Put je izvan rijeci,
za njega postoji
ne juce
ne sjutra
ne danas

HSIN HSIN MING

Ovo su deset predavanja koje je Osho dao
izmedu 21. i 30. oktobra 1974,
u Osho intemacionalnoj komuni u Puni, Indija.
Predavanja su bazirana na Sosanovoj knjizi
Hsin Hsin Ming



UvoD

Prije nego Sto sam &ula Osha, ja sam pod
zenom podrazumijevala skup neshvatljivih zagonetki,
pregr$t nemogucih situacija i nekoliko veselih priica.
Iako sam naslucivala da u tome mora biti nekog skrivenog
znalenja, niko mi nije mogao rastumaciti taj smisao. Ali
tada, zahvaljujuéi nekim srenim okolnostima koje su
obogatile moju Zivotnu storiju, ja sam odludila da dodem,
vidim i éujem Osha.

Osho nije govorio o zenu - on jeste zen
Majstor - isto kao Sto je 1 Majstor velikog broja religija o
kojima je govorio. Sve Sto je govorio poticalo je upravo iz
njegovog vlastitog Zivotnog iskustva, a jezik mu je bio
tako jednostavan i razumljiv da su se zagonetke same
razotkrivale ne remeteéi pritom samu sustinu misterije.

U ovom izlaganju Osho je iznio i rasvijetlio
sutre zen Majstora Sosana - rastumacio nam ih je u
svjetlosti sadasnjeg iskustva tako da su one postale
znaajne za nas upravo sada. Kao majstor tiSine 1 rijeci,
Osho je posluzio nalik mostu 1zmedu ispraznosti
Sosanovog ne-uma i brbljivosti naseg unutarnjeg biéa.

Ove Sosanove sutte, na kineskom nazvane
"Knjiga istinske vjere" su ujedno 1 jedine rijeci koje je
Sosan ostavio i kao takve su veoma mocne. Osho je o
njima rekao:

Te rijeci su atomi¢ne, prepune su energije.
Kadgod osoba koja je dospjela do istine

kaZe nesto - ta rije¢ postaje sjeme,

1 milionima godina ta rije¢ ¢e ostati kao sjeme
1 naéi ée &isto srce.



Ako si spreman, spreman da postanes izdanak,
tada su ove rijeti,

ove nevjerovatno moéne rijeci

Sosana, ostale i dalje Yive za tebe.

One su sjeme; one €e uéi u tvoje srce

samo ako imto dopusti§,

a tada €eS se putem njih, ti sasvim promijeniti

No, nasa srca su nerijetko bila zatvorena za
rjedi beskraja - Bog, prosvjetljenje, ljubav, boZanstvo -
sve su te rijedi bile pogre$no tumadene tako da su izgubile
svoju pravu sustinu i postale apsurdne. Osho je uspio da
nam razotkrije znalenje Sosanovih rijefi putem Sebe,
putem svojeg bi€a, i da nas pripremi da ta iskustva i sami
prihvatimo.

Svojim kazivanjima Osho nas je vodio kroz
lavirint nasih prevrtljivih umova do tatke gdje smo mogli,
ukoliko su nam ofi bile Ciste, vidjeti samu realnost. Od
racionalnog, on nas je vodio do ivice iracionalnog sa koje
smo mogli &uti, ako su nam se uSi prilagodile, pljesak
jedne ruke. Sa svim onim meditacionim tehnikama koje
nam je Osho dao, on je proizveo situaciju u nama u kojoj
je bilo energije i pogodnosti pomofu &ega smo mogli
odbaciti sve ono S§to je pomrafivalo nasu viziju i
zaslijepljivalo nas - nasu proslost, potiskivanja i na$ um.

Osho je govorio o svim prosvijetljenim
Majstorima koji su boravili na ovoj planeti, i nikada nije
ni nagovijestio da treba da vjerujemo u neka nafela,
dogme ili ideje - ve¢ samo da nam ukaZe na razliite
ptistupe koji se nude u raznolikosti i kontradiktornosti
stvamnosti. On nikada nije bio zainteresovan za teorije,
filozofije i "izme" - za njih je rekao da su to stvari koje su
se isprijefile izmedu nas i stvamosti. Uvijek nam je
ubjedljivo naglasavao da dospjeti do stvamosti, do Boga,
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prosvjetljenja, nirvane, ili bilo kako da to Zelite da

nazovete, moramo pronaci vlastiti pristup svemu tome.
Dok je govorio o Sosanu, Isusu ili Budi,

Oshov fokus je uvijek ostajao na nama, na individualnim

tragaocima i na naSem rastu ka vlastitoj realizaciji. On
nam je govono

Vi ste put, i vi ste cilj, i nema distance
izmedu vas i cilja.

Vi ste tragalac, vi ste traZeno;

nema udaljenosti izmedu tragaoca i traZenog.
Vi ste oboZavalac, i vi ste obo¥avano. Vi ste
utenik, i vi ste Majstor. Vi ste smisao

1 odrediste. Ovo je Veliki put.

Ma Yoga Pratima

4. Sarsewi Por (anum zA TETWOCE,
Sare iSuivdvIE ooRBiRAKE T :xovﬁmi.
Presrambst oi vegrt ¢ mprevi
PSVETYLICE SE SAM op SEBE,

Uneses 1i poryr vinsl RAZiiko¥ssE,
RA2PVEd 4G I8 4She | wsma,

2. Zeu¥ Li om1i s& vkeie,
NE Buoi 24 wNiri PRoTIY.
Suuos Ceime T 6H0EMA,

T e BoLeST umg.

1



VELIKI PUT NIJE TEZAK Z2A ONE KOJI NEMAJU
TREDUBIEDENIA.

KADA SU I LIUBAY [ MRZNIA ODSUTNI
TADA SVE POSTAIE JASNO I NEPRIXRIVENO.
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Poglavlje 1

VELIKIPUT
21. oktobar 1974.

Uéi éemo u predivni svijet zen Majstora ne-
uma. Sosan je treéi vrhovni poglavar zena. Nista vise se o
njemu ne zna. To je uvijek tako bilo jer je istorija samo
biljezila nasilje. Istorija nije nikada bila na strani tisine -
ona to ne moZe zabiljeZiti. Sve Sto je biljeZila bilo je
uznemiravajuée. Kada neko postane stvarno utiSan, on
tada nestane iz svakog naseg pominjanja - jednostavno
18¢ezne iz ovog naseg ludila. Tako mora i biti.

Sosan je ostao lutaju¢i monah za Citavog svog
Zivota. Nikada se duZe nije nigdje zadrzavao; uvijek je bio
u prolazu, u kretanju, u pokretu. On je bio rijeka; nije bio
jezerce, nije bio stati¢an. Bio je u stalnom kretanju. To je
zna¢enje Budinih lutalica; 1 ne samo u spoljasnjem svijetu,
oni su, takode, bili i beskuénici u svom unutamnjem svijetu
- jer kad god napravis trajnije obitavaliste, bivas vezan za
to. Oni ée ostati neukorijenjeni; za njih nema doma do
ovaj &itav univerzum. Cak i kada se proulo da se Sosan
prosvijetlio, on je i dalje nastavio sa svojim predasnjim



nafinom prosjackog Zivota. I nista nije bilo posebno kada
je on u pitanju. On je bio samo jedan obi¢ni Covjek,
Covjek Tao Zivota.

Jednu stvar Zelim da vam otkrijem, a to morate
zapamtiti: zen je vrsta ukrStanja. A upravo najljepsi
cvjetovi proizilaze iz ukr$tanja, najljepsa se djeca radaju iz
ukritanja; isto se dogodilo i sa zenom. Zen je ukrStanje
Budinih i Lao. Ceovih misli. To je bilo veliko i veoma
znadajno sastajaliste, najvece koje je do tada moglo biti.
Stoga je zen mnogo ljepsi i od Budinog i od Lao Ceovog
razmisljanja. Zen je postao rijetki cvijet najveéih vrhova
svijesti, ujedno i proZimanje ta dva visoka vrha ljudskog
ishodista uma. Tako zen nije niti budisti¢ki niti taoistic¢ki
pristup; zapravo, on u sebi sadrZi obije krajnosti.

Indija je naglaseno ozbiljna kada je u pitanju
religija - daleka proslost i velika teZina religiozne misli
doprinijeli su da se u Indiji o religiji razmislja veoma
ozbiljno. Lao Ce je, medutim, ostao zauvijek veseljak - on
je bio kao jedna stara luda. Nije bio nimalo ozbiljan;
necete nigdje naéi tako neozbiljnog &ovjeka.

Tako se Budina i Lao Ceova misao susrela,
susreie su se Indija i1 Kina, i tako je roden zen. A ovaj nas
Sosan je bio veoma blizu kada se zen radao, bio je na
samom izvoriStu zena. On stoga nosi temelje zena.

Njegova biografija nije uopste relevantna jer
kadgod neki Covjek postane prosvijetljen tada njegova
biografija nema nekog znafaja. PosSto on vise ne
predstavlja neko odredeno obli¢je, tako i godine njegovog
rodenja, njegov Zivot i datum smrti nemaju neki znadaj.
Zbog toga smo se mi na Istoku veoma malo zanimali za
biografije, istorijske &injenice. Takva vrsta interesovanja
nije nikada bila prisutna na ovim prostorima. Takva
opsesija je doSla sa Zapada; tada su ljudi postali
zainteresovani za irelevantne ¢injenice. Kakve bitnosti ima
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u tome kada je Sosan roden: ove godine ili one godine?
Koliko je to znacajno kada je on umro? Sosan je zna¢ajan,
a ne njegov dolazak na svijet ili njegov odlazak sa ovog
svijeta. Dolasci i odlasci su irelevantna stvar. Jedina
relevantnost je u bicu.

A ovo su jedine rijeci koje je Sosan izgovorio.
I zapamtite, one nijesu samo obifne rije€i jer su proizisle
1z uma koji je otiSao dalje od rije¢i. To nije samo verbalna
spekulacija, to su autenti¢na iskustva. Sve sto on kaZe, to
je 1 spoznao.

On nije Covjek od znanja, on je mudar. On se
izdigao do tajne, i sve Sto on ispolji je veoma zna&ajno. To
te moZe potpuno preobratiti. Ako ga pazljivo slusas tada
takvo slusanje mozZe postati transformacija tvog unutarnjeg
bi¢a, jer sve Sto on kaZe je Cisto zlato svijesti. No i to je
veoma tesko, jer je izmedu vas veoma velika razlika: ti si
um, a on je ne-um. Cak i kada koristi rije¢i, on to radi u
tisini; a vi 1 kada ste tihi, nesto se u vama komesa.

Jednom sam &uo kako je bio pokrenut sudski
postupak protiv. Mula Nasrudina. Medutim, sud nije
mogao nista dokazati. On je bio osumnji¢en za poligamiju,
da ima viSe Zena. Svi su to znali ali niko to nije mogao
dokazati.

Advokat re¢e Nasrudinu: "Ti samo budi miran
1 niSta ne govori. Ako kaZe§ makar i jednu jedinu rije¢
biées osuden. Zato samo budi miran a ja u se pobrinuti za
tvoj slucaj.”

Tako je Mula Nasrudin zacutao, iako je u sebi
kuljao, dolazio u iskuSenje da par puta posreduje ali se
ipak nekako kontrolisao. Spolja je djelovao kao svetac dok
je iznutra bio ludak. I sud nije nista mogao otkriti protiv
njega. Vrhovni sud je bio nemo¢an iako je dobro znao da
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on ima nekoliko Zena nije mogao nista da preduzme. Zato
je sudija odlu¢io da objavi:

"Nasrudine, sada si slobodan. MoZes iéi kuéi."

Tada Mula Nasrudin pogleda sudiju stidljivo i
rece:

"Postovani sudijo, kojoj kuéi?" On je imao
viSe domova jer je imao i vise Zena.

Jedna jedina rije¢ moZe odati tvoju
unutrasnjost; samo jedna rije¢ i ti si odao tvoju unutrasnju
sadrzinu. Ponekad nije ni ta rije¢ potrebna; samo neka
gesta, i tvoj unutarnji nespokoj ée se oglasiti. Cak i ako
nista ne govoris, ako si u tisini, taj tvoj brbljajuéi unutarnji
svijet ne€e moci mirovati.

Kada Sosan govori, on govori na sasvim
drugalijem nivou. On nije zainteresovan za prianje, nije
zainteresovan da uti¢e na nekoga, on ne pokusava da te
pobijedi u nekoj teoriji, ideji ili nekom nacelu. Ne, ali
kada on govori tada se njegova tiSina rascvjetava. Kada on
govori, iz njega izlazi nesto do ¢ega je on doSao i $to Zeli
da podijeli sa drugima. On nema namjeru da te pobijedi,
zapamti to - on samo Zeli da to sa tobom podijeli. I ako
budes u prilici da makar i jednu rije¢ razumijes, u tvome
bi¢u €e se nesto novo ostvariti, neka tiSina e ispuniti tvoju
unutrasnjost.

Samo slusaj ovo... Mi €emo govoriti o Sosanu
1 njegovim rije¢ima. Ako paZljivo budes slusao, iznenada
¢e se unutar tebe ostvariti divna tiSina. Te rije¢i su
atomiCne, prepune su energije. Kadgod osoba koja je
dospjela do istine kaZe neSto - ta rije¢ postaje sjeme, i
milionima godina ta rije¢ €e ostati sjeme i naéi ée Cisto
sice. Ako si spreman, spreman da postanes izdanak, tada
su ove rijeci, ove nevjerovatno mocne rije¢i Sosana, ostale
i dalje Zive za tebe. One su sjeme; one ¢e uéi u tvoje srce
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samo ako im to dopusti§, a tada Ces se ti sasvim
promiijeniti puteni njih.

Ne slusaj te rije¢i posredstvom uma jer njihovo
znafenje nij¢é u umu; um je sasvim nemocan da to
razumije. Te rije¢i ne dolaze iz prostora uma tako da ih
razum 1 ne moze pojmiti. Te rijeci dolaze iz prostora ne-
uma. Stoga se one mogu razumjeti samo putem stanja ne-
uma. Zato dok bude¥ ovo sluSao nemoj pokusavati da
interpretiras. Ne slusaj rije¢i ve¢ pokusaj da uronis u taj
jaz izmedu redova; ne zakiju€uj to Sto on kaze ve¢ Sto to
znadi. Nastoj da prodre§ u znadaj tih rijedi. Neka te znacaj
tih rije¢i obuhvati kao miris. To ¢e tiho uéi u tebe i ti es
postati bremenit tim znadenjem; ali ne interpretiraj! Nemoj
zakljudivati: "On je mislio reéi ovo ili ono" jer ¢e takve
interpretacije biti samo tvoje.

Jednom se dogodilo da se Mula Nasrudin
vratao kuéi pijan u sitne sate. Kada je prolazio pored
gradskog groblja pogledao je natpis pored kapije. Bilo je
ispisano velikim slovima: POZVONITE ZA SLUCAJ
POTREBE - i on je to i u¢inio. I naravno, u tako sitne sate
upravnik groblja je bio uznemiren. On je izasao ljut i
spreman na svadu, a kada je ugledao Nasrudina totalno
pijanog jos vise se razljutio.

Ljutito ga je upitao: "Zasto? Ali, zasto si
zvonio? U &emu je stvar? Sto Zeli§ od mene?"

Nasrudin ga u tiini pogleda na jedan trenutak.
Potom odmyjeri pogledom natpis iznad vrata i reCe:

"Ja Zelim znati, zaSto ti ne moZe§ li¢no da
pozvonis u to vrazje zvono?"

Na natpisu je pisaloo POZVONITE U
SLUCAJU POTREBE. Dakle, kako da to interpretiramo?
Sve ovisi o tebi. Zato nemoj da interpretiras - osluskuj! A
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kada interpretiras tada ne moZes slusati jer svijest ne moze
pratiti dvije suprotne stvari u jednom trenutku. Ako
zapolnes sa razmiSljanjem tada osluskivanje prestaje.
Upravo slusaj kao kada slusas muziku - to je slusanje
sasvim drugalijeg kvaliteta jer tada ti ne interpretiras. U
tom zvuku ne postoji nikakvog znadenja, objasnjenja.

Ovo je isto tako muzika. Sosan je muzicar a ne
filozof. Sosan nam ne pruZa samo rijeci, on nam daje nesto
vise od rijei. Te rijedi posjeduju veliki zna¢aj ali nemaju
nikakvog znafenja. One su samo nalik zvuku muzike.

Ti odes da sjedi§ pored vodopada. Ti to
osluskujes ali se ne pita$ $to vodopad govori? On nista ne
govori .., a opet nesto kaZe. On ti kaze mnogo, 1 vise no
§to se moZe reéi. Sto ti radi§ pored vodopada? Ti
osluskujes; postajes smiren 1 tih, apsorbujes. Dopustas da
taj vodopad ude Sto je moguce dublje u tebe. Tada sve u
tebi biva tiho i smireno. Ti postajes hram - nesto
nepoznato je uslo u tebe posredstvom tog vodopada.

Sta radi§ dok slufa§ cvrkut ptica, dok
osluskujes kako vjetar Sumi kroz krosnje drveca, ili dok se
suve travke povijaju na lahoru povijetarca? Sto ti tada
radi§? T1 samo siasas.

Sosan nije filozof, on nije teolog, nije nikakvi
svjestenik. On ne Zeli da ti preda nikakvu ideju, on nije
zainteresovan za ideje. On nije tu zbog toga da te pobijedi,
on se samo rascvjetava. On je nalik ovom vodopadu, ili
onom vjetru koji duva kroz krosSnje drveca, ili je samo
bezbrizna pjesma cvrkuta ptica - nikakvog znacenja nema
u tome, ali ima velikog znacaja. Ti treba da apsorbujes taj
znalaj 1 tek tada ¢es biti u prilici da to razumijes. Zato
samo sluSaj, nemoj razmisljati, prosudivati. A tada se
omogucava da se mnogo novog dogodi u tebi: jer sam ti
rekao da je ovaj Covjek, ovaj Sosan, €ovjek o kojem se
nista vise ne zna, bio je mofan &ovjek, Covjek koji je
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doSao da bi spoznao. I onda, kada on nesto govori, tada
izlaZe nesto od onog nepoznatog sferi poznatog. Sa njim
ulazi boZanstvo, ulazi zradak svjetlosti u tamu tvojeg uma.

Prije no $to uronimo u svijet njegovih rijeci,
prisjetite se znafaja tih rije¢i, ne znalenja; muzike,
melodije, ne znalenja; zvuk njegovog nedujnog uma,
njegovog srca, a ne razmi$ljanja. Ti treba da sluSas
njegovo bie, vodopad. A kako da se slusa? Samo budi
tih. Ne unosi svoj um u to. Ne po¢inji da razmisljas. "Sto
on to govori?" Samo paZljivo slusaj bez prosudivanja da li
je to na taj nalin ili ovaj, da li je to pravilno ili pogresno,
da li si ti pobijedio ili ne. Njega nije briga o tvojoj
pobjedi, stoga neka ni tebe ne bude briga za to. Ti samo
treba da sluSa$ i da uZiva$. Osoba nalik Sosanu se treba
uZivati; to je jedan prirodni fenomen.

Jedna divna stijena - §to ti moZeS uliniti sa
njom? MoZe$ uZivati u njoj. MoZe§ je dotaci, obici,
osjetiti, opipati mahovinu po njoj. Sta radi¥ sa oblacima
koji plove nebom? Ti pleses pod njima, promatras ih, ili
samo legnes na zemlju i gledas u tiSini kako plove nebom.
A i oni osjecaju tebe. I ne samo oni spoljnji oblaci - malo
po malo, i oni unutrasnji oblaci polinju da se osjecaju.
Iznenada ti viSe nijesi tu, samo se oblaci kreu iznutra i
spolja. Raskol izme&u vas je nestao, vise nema nikakvih
granica. Ti si postao nebo, a nebo je postalo ti. Prihvati
Sosana kao prirodni fenomen. On vise nije Covjek, On je
Bog, On je Tao, On je Buda. No, prije no $to prodremo u
njegovu znadajnost, par stvari se moraju pojasniti. One ¢e
ti dati podstrek.

UM JE BOLEST. Ovo je jedna temeljna istina
koju je Istok razotkrio. Zapad tvrdi da um moZe biti
bolestan, da moZe biti i zdrav. Zapadna psihologija ovisi o
tome: um moZe biti zdrav ili bolestan. Ali Istok tvrdi da je
um kao takav bolestan, on ne moZe biti nikako zdrav.
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Nijedna psihijatrija ne moZe pomo¢€i; najvise Sto moZes
uliniti je da to prihvatis kao normalno stanje.

Zato postoje dvije vrste bolesti uma: normalna
- $to znadi da si ti bolestan isto onoliko kao svi oko tebe; i
nenormalna - Sto podrazumijeva da si ti posebno bolestan.
Tvoja bolest nije uobiajena - prihvatljiva. Tvoja bolest je
individualna, ne pripada masi; to je jedina razlika.
Normalno oboljenje ili nenormalno, ali um nikada ne
moZe biti zdrav. Zasto?

Istok tvrdi da je prava priroda uma takva da on
mora ostati nezdrav. Sama rije¢ "zdravlje" je nesto
predivno. To dolazi iz istog korijena iz kojeg dolazi i rije¢
"cio". Zdravlje, ozdravljenje, cjelovitost, svetost - sve te
rije¢i dolaze iz jednog korijena. Tako um ne moze biti
zdrav jer ne moZe biti cio. Um je uvijek podijeljen: raskol
je njegova osnova . Ukoliko um ne moZe biti cjelovit,
kako onda moZe biti zdrav? A ako on ne moZe biti zdrav,
kako onda moZe biti svet? Svi umovi su profani, bezbozni.
Ne postoji svetog uma. Sveti Covjek Zivi bez uma jer on
Zivi nepodijeljeno.

Um je bolest. A koje je ime te bolesti?
Aristotel je njeno ime; ako Zeli§ da tome das pravo ime
tada je najbolje da tu bolest nazoves Aristotelitis. Tada e
ona izgledati upravo kao prava bolest. Zasto je Aristotel
bolest? Upravo zbog toga sto on kaze: "Ovo ili ono,
izaberi!" A izbor je u funkciji uma; um ne moZe biti
izbirljiv. Izaberi, 1 bi€es u nevolji, jer Sto god da izaberes ti
uzima$ nesto Sto je protivno nefem drugom. Ako si se
odredio za nesto, ti moras biti protivan ne¢emu drugom;
ne moZes biti samo za ili samo protiv. Kada se "za" otvori
tada nas "protiv” prati kao sjenka. Kada je, pak, "protiv"
tu, isto tako mora biti i "za" tu negdje - skriveno ili ne.

Uvijek kada biras, ti se dijelis. Tada obi¢no
kaZes: "Ovo je dobro, a ono je lose." A Zivot je potpuno
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jedinstvo. Bitisanje opstaje samo kao nepodijeljenost;
egzistencija ostaje u dubokom sjedinjenju. To je jedinstvo.
Ako ti kaze$: "Ovo je divno, a ovo je ruzno", tada um
nastupa jer je Zivot obostran. Lijepo postaje ruzno, a ono
ruzno biva lijepo. Ne postoji nekih granica; nema
sigurnosnih brava. Zivot nastavlja da protide od ovog ka
tome. Um je fiksirana brava. Fiksiranost je u prirodi uma,
a fluidnost je u prirodi Zivota. Zbog toga je um opsjednut,
on je uvijek fiksiran, uvijek postoji neka odredenost. A
Zivot ne poznaje oderdenost; Zivot je fluidan, fleksibilan,
kreée se 1 ka suprotnom.

Nesto $to je Zivo ovog trenutka veé sljedeceg
trenutka moZe biti mrtvo. Neko je mlad ovog trenutka, veé
sledeceg trenutka je stariji. O¢i koje su bile blistavo lijepe,
sada su ostarale i mutne. Lice je bilo prelijepo, a sada je
svelo - ¢ak ni duha proslosti tu viSe nema. Ljepota postaje
ruznoda, Zivot postaje smrt, a smrt kree na put da donese
novi Zivot, novo rodenje. Sto da se, dakle, radi sa
Zivotom? Ti ne moZes birati. Ako ZeliS da bude§ sa
Zivotom, sa cjelinom, ti treba da budes neizbirljiv. Um je
izbor. Aristotel je od toga napravio bazu za svoju
filozofiju i logiku. Ti ne moZes naci €ovjeka koji je toliko
udaljen od Sosana kao $to je to Aristotel, jer Sosan kaZe:
"Ni ovo ni ono - ne biraj." Sosan kaZe: "Budi neizbirljiv."
On jo§ kaZe: "Ne &ini podjele, razlike!" Onog trenutka
kada napravis distinkciju, kada neki izbor prodre, ti si veé
izdijeljen, fragmentaran; postao si bolestan, ti vise nijesi
Citav.

Zapamti, ako nekada upita$ hris€anina... koji
zapravo uopste ne pripadaju Isusu, koji pripadaju
Aristotelu. Hris€anstvo je vise bazirano na Aristotelu nego
na Hristu. Isus je bio viSe nalik Sosanu. On bi rekao: "Ne
prosudujte. Prosudivati znaci negirati.” Jos bi rekao: "Ne
¢ini nikakav izbor. Ne govori da je nesto dobro a da je
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nesto loSe. To nije tvoja briga. Dopusti da o tome cjelina
odlu¢i. Nemoj biti sudija." Ali hri¢anstvo nije ni nalik
Isusu. Osnivadi hris€anstva su vise Aristotelovi nego
Hristovi. Ti ne mozZe$ napraviti ctkvu od Sosana ili Isusa.
Kako moZe$ napraviti crkvu ako ostanes neizbirljiv?
Crkva je namijenjena onima koji su za i protiv nefega; ona
treba da bude za Boga a protiv Davola. A u Zivotu Bog i
DPavo nijesu dvije pojave, oni su jedno. Davo je jedno lice,
a Bog je drugo lice jedne iste energije - oni nijesu dvoje.
Ponekad to dolazi kao Davo, a ponekada kao Bog. A ako
moze§ sagledati tu stvar malo dublje, uolices da je to
zapravo samo jedna ista pojava. Ponekada se on pojavljuje
kao lopov, a ponekad kao vrli ovjek. Ponekad €es ga naci
u uglednom kvartu, a nekada sa ljudima koji su odbadeni.
On se kreée, on je stalni pokret. Niko nije tako daleko od
njega da ga ne bi mogao dostiéi, niko nije iza njega - on se
objavi u svakome.

Isus nije &inio razlike, ali hris€anstvo je
stvaralo velike podjele jer je religija trebalo da postane
moralnost. A kada jednom religija postane moralnost, ona
tada vise i nije religija. Religija je nesto Sto najvise daruje
u Zivotu. Potrebna je najvea hrabrost da bi se bilo
neizbirljiv jer um nalaZze da biras. Um kaze: "Reci nesto!
Ovo je ruzno, ono je dobro. Ovo je predivno, ono je rdavo.
Ja volim ovo, a mrzim ono." Um ti nalaZe da se odredujes
i da bira8. Um posjeduje iskusenje da vrsi podjele. Kada si
jednom podijeljen, tada je tvoj um miran. Ako, pak, ti
nijesi odreden, ako kaZes: "Ja ne Zelim nista da kaZzem. Ja
ne Zelim da prosudujem"”, tada ¢e se um osjecati kao da je
na samrtnickoj postelji.

Aristotel kaZe A je A, i ne moZe biti drugalije
- ne moZe se nista drugo dogoditi. Sosan kaZe da &ak i
nema suprotnog - oni su se veé susreli, uvijek su bili
zajedno. Ovo je jedna od najveéih istina koja se mora
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ostvariti, da suprotno nije nesto drugojacije. Samo postoji$
ti koji govori nesto suprotno; inade, suprotno ne egzistira.
Pogledaj samo egzistencijalno i vidjeées da je to zapravo
samo jedna ista energija.

Ti voli$ neku osobu...

Dosla mi je jedna Zena i rekla: "Deset godina
smo u braku i nikada se nijesmo posvadali. I Sta se sada
dogodilo? On me je napustio!"

Ona je bila ubijedena ako se ne svadaju da su
u velikoj i dubokoj ljubavi. Ovo je glupi stav - ali to je
aristotelijanstvo - ta Zena je sasvim logi¢na. Ona kaZe:
"Deset godina smo bili u braku. Nikada se nijesmo
posvadali, nikada se nijesmo naljutili jedno na drugo.” Jo§
je i rekla: "Bili smo u takvoj dubokoj ljubavi da se nikada
nijesmo borili oko bilo &ega. Nije nikada bilo ni jednog
trenutka konflikta. A sada, $to se to dogodilo? Iznenada
me je napustio. Da nije moZda poludio? Nasa ljubav je
bila tako duboka.” Ova Zena nije u pravu.

Upravo, ukoliko je ljubav duboka, tada ée se
dogadati prepirke izmedu dvoje ljubavnika. Ponekada éete
se svadati ali ta svada nece dovesti do raskida ljubavi, to
¢e je 1 ojalati, obogatiti. Ukoliko tu ima ljubavi, ta ljubav
¢e se obogatiti prepirkom; ako pak ljubavi tu nema, vi éete
se odijeliti, otuditi. Deset godina je stvarmno dug period -
Cak i dvadeset i Cetiri sata je previse da bude$ u jednom
istom stanju uma jer je um takve prirode da se krece
uvijek ka suprotnome. Ako voli§ neku osobu; ponekada
¢es se osjecati ljut. I stvarno, ti se osjecas tako upravo zato
Sto voliS. Ponekada mrzis! Ponekada bi se i Zrtvovao za
svoju ljubav, a ponekada bi je i ubio. Obije krajnosti si ti.
Ako se nikada ne bi posvadao za deset godina, to bi
znatilo da tu uopste i nema ljubavi. Znadilo bi da to i nije
neki odnos. I ti se usled toga plasis da ¢e bilo kakva svada,
prepirka ili sli¢no, naru$iti vasu vezu i pokvariti &itavu
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stvar. Ti si uplaSen stoga $to se nijeste nikada svadali. Ti
nikada nijesi ni pojmio da ljubav ide dublje nego svada, da
svada, zapravo, moZe biti samo neka trenutna &arka koja
ée vas potom baciti jedno drugom u zagrljaj jos prisniji.
Ne, ti nijesi nikada vjerovao u to. Zbog toga si se 1
uzdriavao od svada. A to nije nista iznenadujuce, Covjek
je takav i ostao. I kaZem: "Iznenaden sam da je on ostao sa
tobom deset godina. Zasto?"

Jedan &ovjek je dosao kod mene i rekao mi:
"Nesto se lose dogada sa mojim sinom. Posmatram ga vet
dvadeset godina - bio je uvijek poslusan. Takvog dobrog
dje¢aka nijesi nigdje mogao nafi. Nikada mi se nije
suprotstavljao, uvijek je bio pokoran. A sada je odjednom
postao hipik. Vise me uopste ne slusa. Gleda me kao da
nijesam njegov otac. Odnosi se prema meni kao da sam
stranac. A za svih tih dvadeset godina je bio tako pokoran.
Sto se to dogodilo sa mojim sinom?"

Nista se nije dogodilo. To se trebalo o&ekivati,
jer ako sin stvamo voli svog oca, on €e biti neposlusan.
Kome drugome moZe biti neposluSan? Ako sin stvamo
voli svog oca i vjeruje mu, ponekada ¢e pofi malo
naprijed - jer zna da je taj odnos dovoljno dubok da se
usled nepokormosti ne moZe nista poremetiti. Zapravo, taj
odnos se moZe jo$ i obogatiti. Takva protivnost samo
obogatuje vas odnos. I stvamo, suprotnost i nije suprotna.
To je samo ritam, ritam istog; ti se pokoravas, a potom se
ne pokoravas - to je samo jedan ritam. Inace, ako bi se
samo pokoravalo, sve bi postalo monotono 1 mrtvo.
Monotonija je priroda smrti jer suprotnost nije prisutna.

Zivot je Zivotan. Suprotno je prisutno, prisutan
je 1 ritam. Ti se kreées, ti se vraéa$; odlazi§, 1 ponovo se
vraéas; ti se ne pokoravas, a onda se ponovo pokoris; volis
i mrzis. To je Zivot, ali ne logika. Logika kaZe ako volis,
ne moZes mrzjeti. Ako voli3, kako moZes biti Ljutit? Ako
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voli$ na taj nalin, tvoja ljubav je monotona, jedna ista
razina. Ali tako e postati napet, nefes se moéi opustiti.
Logika poznaje samo lineamni sistem: ti se moZe$ kretati
samo po jednoj liniji. Zivot podrazumijeva kruZenja: jedna
ista linija se krefe, ide gore, spusta se, pravi krugove i
postaje kruznica.

Moras jednom vidjeti kineski krug jin i jang.
To je Zivot: susretanje suprotnosti. Taj krug jin i jang je
pola cm, a pola bijel. U bijelome postoji cmo polje, a u
cmome bijelo polje. Bijelo se krefe ka cmom, a cmo se
kreée ka bijelome - to je krug. Zena se kreée ka muskarcu,
a muskarac ka Zeni....to je Zivot. Ako to osmotri§ paZljivo,
na vidjeéeS to i u sebi. Jer muskarac nije neprekidno
muskarac, ne mo¥e ni biti - ponekad je i on Zena. Zena
nije Zena neprekidno dvadeset i etiri sata dnevno -
ponekad je ona i muskarac. Oni se krecu ka suprotnostima.
Kada je Zena ljuta, ona vise nije Zena: ona tada postaje
mnogo agresivnija od ijednog muskarca, i postaje puno
opasnija od ijednog muskarca jer je njena muska priroda
Cista i rijetko koriStena. Zato kada ona to upotrijebi, to ima
takvu Zestinu 1 britkost kakvu nema nijedan muskarac. To
je nahk zemljistu koje nije godinama koris€eno; i kada
posijes sjeme, ono munjevito iznikne.

Zena ponekad postaje muskarac; a kada se to
dogodi, ni jedan muskarac se ne moZe sa njom uporediti.
Tada je ona veoma opasna: tada je bolje za muskarca da se
povude. A to je ono Sto svi muskarci i rade - oni postaju
povudeni, predaju se. Posto muskarac postaje Zena, tada se
situacija smiruje - inace bi bila velika nevolja. Dva ma¢a u
jednoj korici ne mogu stati. Ako Zena postane muskarac,
promijeni svoju ulogu, tada i muskarac postaje Zena. Tako
se sve prilagodava, krug je ponovo uspostavljen. A kada
muskarac postane popustljiv i predan, tada to predavanje
ima &istotu koju ne moZe postii nijedna Zena - to je stoga
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Sto on nikada ne koristi tu priliku, nikada nije u toj igri.
Obi¢no biva stamen i ratoboran. Obi¢no je on moé, a ne
predaja. Ali kada se dogodi da se preda, tada to biva takva
nevinost i bezazlenost kakvu Zena ne moZe postii.
Pogledaj samo muskarca dok je u ljubavi - on je nalik
djetetu.

Tako se Zivot krefe. Ako bude$ u prilici da
ovo razumijes, neées nikada biti zabrinut. Tada ée$ znati:
Ljubav ima svoje odlaske, ali ée se ona ponovo javiti;
ljubavnik ponekada ode, ali €e se ponovo vratiti; voljeni je
ljut, on ée voljeti. Tada ti mozZe§ biti spokojna. Sa
Aristotelom, ti nikada ne moZes$ imati spokoja jer ako je
ljubavnik otiSao, on je otiSao linearnim principom - ne
vraca se vise, tu nije prisutan krug. Na Istoku vjerujemo u
krug; na Zapadu vjeruju u liniju. Zapadni um je lineami,
dok je isto’njadki um kruZni. Stoga na Istoku ljubavnik
moZe da &eka. On zna da €e se Zena koja je otiSla vratiti.
Ona je veéa na putu povratka, ona se mora vratiti; prije ili
kasnije, ona mora zakucati na tvoja vrata. Samo &ekaj... jer
je suprotno uvijek prisutno. A kada se Zena vrati posle
ljutnje tada ljubav ponovo bude svjeZa. Sada to vise nije
isto ponavljanje. Jaz ljutnje ponistava proslost. Ona je sada
ponovo mlada djevojka, nevina djevojka. Ona se tada
ponovo zaljubljuje - sve postaje novo i svjeZe.

Ako shvati§ sve ovo, tada neée§ nikada biti
protiv nifega. Ti ée$ znati da je i ljutnja divna, da je
povremena prepirka, na neki nadin, smisao Zivota. A sve
to pomaZe obogacenju Zivota. Tada to prihvatas, i duboko
u tom &inu prihvatanja Zivota kao takvog, ti bivas$ strpljiv;
nema viSe nestrpljenja i Zurbe. Tada ti moZe§ &ekati,
moZe$ se moliti i sanjati. InaCe, ukoliko je Zivot neki
lineamni proces, kao Sto Amstotel misli - kao Sto je
zapadnjatki nafin misljenja od Aristotela dospio do
Bertranda Rasela - tada nefe biti spokojstva, Zivot e
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donositi previse nespokoja. Niko se nefe vrafati, ti €eS
uvijek drhtati, plasiti se i tako postati sklon potiskivanju
svojih teZnji. Tada ti mozZe$ biti sa nekim i deset godina ili
&ak 1 deset Zivota, ali to ée biti Zivot sa strancem. Ti €eS
kontrolisati sebe, ona ¢ée kontrolisati sebe, i tako nikada
nece biti vaseg susretanja.

Zivot nije logika. Logika je samo jedan dio -
naravno, veoma jasan, kategorian, ras¢iséen, odijeljen -
ali Zivot je tako u zbrci. Sta da se radi? To je tako. To nije
sasvim jasno, ras¢iséeno, podijeljeno - to je haos. Ali
logika je mrtva, a Zivot je Ziv - zato je pitanje da li hoées$
odabrati dosljednost 1ili Zivot. Ako si previse za
dosljednost, ti €e§ brzo zamrijeti i biti sve mrtviji jer
doslednost je moguéa samo ukoliko odbaciS potpuno
suprotnosti. Tada ée§ samo voljeti i voljeti, 1 nikada tako
viSe nece biti ljutnje, mrZnje, promjene raspoloZenja. Ti
¢es se samo pokoravati i pokoravati - nikada vise neée biti
nepokomosti, buntovnistva, nikada neée biti napretka. Ali
kada sve bude stabilno, tada i odnosi postaju otrovni - to je
ubistveno.

Sosan nije za logiku, on je za Zivot. Sada
pokusaj da shvati$ znaCenje njegovih rijei.

On kaze:

. Veliki put nije teZak

za one koji nemaju predubjedenja.
Kada su i ljubav i mrinja odsutni
tada sve postaje jasno i neprikriveno.
Nacdini &ak i najmanju odluku

i vidjecées kako se nebo i zemlja
beskrajno udaljavaju.

Ako Zeli¥ da vidi¥ istinu

tada nemoj driati miljenje

ni za ni protiv.

)
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Borba oko toga $to neko voli ili ne voli
je samo bolest uma.

Upravo nalik Cuan Cuovom: "Jednostavno je u
pravu.”" Veliki put nije teZak .Ako to li¢i na teskoCe, to je
usled tebe koji to stvara tegobnim. Veliki put je lak.

Kako to moze biti tesko? Cak i drveée to
slijedi, rijeke to prate, stijene to slijede. Kako moze biti
te¥ko? Covjek je to nadinio te¥kim. Um je krivac §to je to
tesko - a trik je u tome da neke jednostavne stvari na€inis$
teSkim, da bira§, da stvara$ podjele i razlike. Ljubav je
laka, mrznja je jednostavna, ali ti jednostavno nastoji§ da
biras, da se odredujes. Ti kaZes: "Ja ¢u samo voljeti, ja
neéu nikoga mrzeti." Tako sve postaje komplikovano i
tesko. Ti sada vise ne moZe§ ni voljeti. Udisanje je lako,
izdisanje je lako. Ti biras i kaZes: "Ja ¢u samo da udisem,
ja ne¢u da izdisem." Tako sve postaje teskoéa. Um ée tada
reéi: "Zasto bih izdisao? Disanje je Zivot. Jednostavno
aritmetiCki: udisi, ali nemoj izdisati - tako ée$ postati sve
vise Zivotniji. Tako ¢e se vise Zivota akumulirati u tebi. Ti
¢es tako postati veliki trezor Zivota. Samo udisi, nemoj da
izdises, jer je izdisanje smrt."

Zapamti, prva stvar koju dijete naudi kada se
rodi je da udise. A poslednja stvar kada &ovjek umire je da
izdahne. Zivot zapoinje sa udisajem, dok smrt zapo&inje
sa izdisajem. Svaki put kada udahnes, ti se ponovo radas;
svakog trenutka kada izdahnes, ti umires, jer je dah upravo
Zivot. Zbog toga hindusi to zovu prana: prana znaci Zivot.
Dah je Zivot: to je jednostavna logika, jednostavna
aritmetika, nema vise problema, ti to moZes isplanirati: §to
vise udisi, i ne izdisi, i tako ¢es Zivjeti vje¢no. Ako, pak,
budes izdisao tada ¢e§ morati da umres, a ako to &ini$
previse, onda ée$ brzo umrijeti! Aritmeti¢ki, jednostavno,
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lako... izgleda lako. Dakle, $to bi se logi¢ki trebalo raditi?
Logi¢no bi bilo da samo udises, a nikada izdises.

Ljubav je udisanje, a mrznja izdisanje. Dakle,
Sta da se radi? Zivot je lak samo ukoliko ne donosi$
odluke, tada je jasno da udisanje i izdisanje nijesu
suprotne stvari; to su samo dva dijela jednog istog procesa.
A ta dva dijela su organski povezani, ne mogu se nikako
podijeliti. I ako ti ne izdises...? Logika je losa.Ti ne bi bio
Ziv, automatski bi bio mrtav. Pokusaj - samo udahni i
nastoj da ne izdises. Ti €eS to odmah shvatiti, ti ée$ postati
vrlo napet. Citavo biée ée Zeljeti da izdise jer bi, inae, to
bila smrt. Ako budes birao, bife§ u nevolji. Ako, pak, ne
bude$ birao sve €e biti veoma jednostavno i lako.
Jednostavni pristup je ispravan.

Ukoliko je &ovjek u nevolji, to je samo usled
previse razli¢itih ulitelja koji mu truju um, koji su ga
utili: "Izaberi ovo. Nemoj &initi to, u¢ini ovako." Njihove
naredbe su te ubijale. A oni izgledaju logi¢no. Ako
pokusas da se sa njima bori$, oni €e te pobijediti njihovim
argumentima. Logika ¢e pomo¢i njima: "Pogledaj! To je
tako jednostavno! Zasto izdisati ako je to smrt?” A to se
redovno dogadalo ne samo sa disanjem...Postoje skole
yoge koje ule da je tvoj Zivotni vijek izmjeren disanjem;
ne godinama ve€ sa brojem udisaja - stoga, propovijedali
su oni, nastoj da sporije diSeS. Ako budes uzeo dvanaest
udisaja u jednoj minuti, ti ¢e$ ubrzo umrijeti; nastoj da
uzmes Sest ili tri, tako €eS Zivjeti duZe. Niko joS§ u tome
nije uspio ali su ljudi upomo pokusavali. Disi sporo!
Zasto? - Jer ako dises sporije dah ée biti vani sve manje i
manje, tako da ¢e ti se smrt manje desavati, t1 ¢es tako biti
duze u prilici da Zivis. Jedina stvar koju ¢es tako izgubiti
je Sto €e nestati odusevljenja za Zivot. Zivot nece biti nista
duzi, iako ¢e to tako izgledati.
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ReCeno je da oZenjeni ljudi Zive duZe od
neZenja, zato je neko upitao Nasrudina: "Da li je to istina,
Nasrudine?"

Nasrudin je odgovorio: "Izgleda tako.
Ozenjeni ¢ovjek ne Zivi nista duZe, ali njemu izgleda da je
Zivio previse.” Onda kada ima$ previse nevolja, Zivot ti
izgleda predug. Kada nema$ nikakvih nevolja, vrijeme
izgleda krace

Bili su neki jogini koji su disali sve manje i
manje, i sporije; oni su tako samo usporili proces Zivota.
Oni su samo znatno manje Zivotniji, to je sve! Oni neée
nista duze Zivjeti - manje ¢e Zivjeti. Oni nikada nijesu
Zivjeli potpuno; njihova svije6a nikada nije savrSeno
gorela. Zanos, entuzijazam, odusevljenje 1 ples Zivota je
izgubljen. Oni su samo draZili sebe, to je bilo sve. A to se
dogadalo i sa seksom, jer ljudi vjeruju da sa seksom dolazi
smrt. Oni su u pravu jer seksualna energija daje rodenje
novom Zivotu - zato Sto se vise seksualne energije
oslobodi, to se i viSe Zivota oslobodi. Logi¢no, sasvim
aristotelovski, ali 1 veoma glupo. A vi ne moZete naéi vece
budale od logi¢ara. Logi¢no je da Zivotna energija potite
od seksa - dijete se rada pomocu seksa, seks je izvor Zivota
- zato se drZi toga. Ne dopusti da seks izade vani jer Ces,
inale, biti mrtav. Tako je &itav svijet postao uplasen. Ali
to je isto kao kod disanja, ¢itavo bife Zeli da se ispolji.
Zasto vasi takozvani sveci, koji su propovijedali odricanje
od seksualnog Zivota, Zele da zadrZe seksualnu energiju,
da sputaju sjeme, kada &itavo tijelo Zeli da ga izbaci. Tako
njihov &itavi Zivot postaje seksualan: oni sanjaju seks, oni
samo misle o seksu. Seks postaje njihova opsesija jer
pokusavaju da ufine nesto drugo, logi¢ki, naravno, ali ne i
Zivotno, 1 istinito. Oni, naprotiv, ne Zive dugo, Zivjeéi
tako, moraju umrijeti veoma brzo.
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Nova su otkria da ovjek Zivi due ukoliko
produZi svoj ljubavni Zivot. Ako &ovjek bude mogao
voditi ljubav u svojoj osamdesetoj godini Zivota, on ée
tada Zivjeti jo§ duZe. Za3to? Jer ukoliko vie izdises,
utoliko vise i udiSes. Stoga, ta¥no... ako Zeli§ da Zivot traje
duZe, onda izdisi vise tako da se unutar tebe stvara vedi
prostor za udisanje. Ti nikada ne razmiglja$ o udisanju. Ti
samo izdiSe§ onoliko koliko moZes, a &itavo bice potom
samo brine o udisanju. Voli vise - to je nalik izdisanju - i
tvoje tijelo e okupljati vise energije iz &itavog kosmosa.
Ti samo stvori vakum, i energija ée doéi.

To je sve tako u svim Zivotnim procesima. Ti
jedes, a onda postajes skrt, zatvoren. Logika je u pravu: ne
izdiSi! Zatvaranje je odabrano usled udisanja, a protiv
izdisanja. Skoro svaki civilizovani &ovjek je zatvoren; ti
moZe§ myjeriti civilizovanost kroz zatvorenost. Sto je vise
neka zemlja zatvorena, to je vise civilizovana jer je i vise
logitarska. Zasto izdisati? Samo udisi. Hrana Jje energija.
Zasto je izbacivati iz sebe? Ti moZda nijesi svjestan ali
nerazumno je prihvatiti logi¥arsko i aristotelijansko. No,
Zivot je upravo balans izmedu izbacivanja i unoSenja. Ti si
samo prolaz. Dijeli! Pruzaj! Tako ée ti se jo§ vise dati.
Budes i skrt, ne das li nikome nista, i tebi ée se Jjo§ manje
davati jer ti to ne trebas.

Sjeti se toga i promatraj svoj Zivotni proces.
Ako si stvamo zainteresovan da spozna prosvjetljenje
sada, podsjeti se da daje vise kako bi ti se jos vise
vraCalo. Dah van, izdii! To je potpuno znatenje davanja,
dijeljenja. Dar je davanje svoje energije; tako se i tebi vise
daje. Ali razum nalaZe... on ima svoju logiku, a Sosan tu
logiku naziva bolest.

Veliki put nije tezak...
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Ti si na&inio to teskim, ti si teZak. Veliki put je
lak...

...za one koji nemaju predubjedenja .

Ne unosi predubjedenja - samo dopusti Zivotu
da se slobodno kreée. Ti ne govori§ Zivotu: "Idi tuda, idi
na sjever ili idi na jug." Ti to ne govoris, ti jednostavno
tedes sa Zivotom. Ti se ne suprotstavlja¥ struji, ne boris se
protiv struje, postajes jedno sa tom strujom.

...za one koji nemaju predubjedenja.

Veliki put je lak za one koji nemaju
predubjedenja.

A ti ima$ predubjedenja o svemu! U sve ti
%eli§ da unese$ svoj razum. Ti kaZes: "Ja volim ovo, a ne
volim ono, ja cijenim ono, a ne cijenim to."

Kada su i ljubav i mrinja odsutni

Kada nemas predubjedenja..kada su svi
stavovi "za" i "protiv" nestali, i ljubav i mrZnja Ce, takode,
nestati. Tada ti neées voljeti nesto, a neSto mrzjeti, ti ¢es
samo dopustati da se dogadaju stvari bilo kako da one
izgledaju.

...tada sve postaje jasno i neprikriveno.
Nacéini éak i najmanju odluku

i vidjeées kako se nebo i zemlja
beskrajno udaljavaju.

Ali tvoj um {e reéi: "Ti ée$ postati nalik
¥ivotinji ukoliko ne bude$ razgrani€avao. Ako ne budes
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birao koja razlika ée biti izmedu tebe i drveta?" Bice
razlika, i to velika razlika, ali ne razlika koja ¢e ukljudivati
razum - razlika koja ée se ogledati kroz svijest. Drvo je
liSeno moguénosti izbora, nesvjesno. Ti ¢es biti isto tako
neizbirljiv, ali svjestan. To je ono Sto neizbirljiva svijest
znadi, a to je ujedno i velika razlika: ti ¢eS biti svjestan da
ne biras. A takva svjesnost ti daje jedan duboki mir...
postajes Buda, postaje$ Sosan, Cuan Cu. Nijedno drvo ne
moZe postati Cuan Cu. Cuan Cu je nalik drvetu, i jo§ nesto
vise. On je nalik drvetu kada je izbor ukljucen, a uopste ne
li¢i drvetu kada je u pitanju svijest. On je potpuno svjestan
da on ne bira.

Kada su i ljubav i mrénja odsutni...

I Jjubav i mrZznja daju boju tvojim ofima, i
tada ti ne moZe§ da vidi§ jasno. Kada si zaljubljen, ti
uodavas stvari koje nijesu prisutne; kada si zaljubljen tebi
je prelijepa 1 ruzna Zena. Ti u svojem umu vidi$ prelijepu
djevojku, i ti to potom projektuje$ u stvamost. Zbog toga
svaka ljubav dolazi do svoje frustracije prije ili kasnije, jer
kako neka djevojka moze glumiti ulogu koju si joj ti dao?
Ona je samo jedna obi¢na osoba, ona €e te odbiti i reéi:
"Ja nijesam ekran!" Koliko dugo ¢e ona mo¢i da uestvuje
u tvojim projekcijama? Prije ili kasnije, vi €ete uociti da
one ne funkcionisu. U poletku ée to imati nekog smisla:
ona ¢e se ponasati kako ti hoces, a ti ¢e§ se ponasati kako
Jje njoj drago.

Mula Nastrudinova Zena je rekla - ja sam to
¢uo - rekla mu je: "Ti me vise ne volis kao Sto si me volio
u poletku kada si me prosio.”

Mula Nasrudin joj re€e:"Draga, nemoj obraéati
previSe paZnju na te stvari - to je bila samo izborna
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propaganda. Ja sam zaboravio $to si mi ti govorila, a ti
zaboravi $to sam ti ja govorio. Sada pokusajmo da
budemo onakvi kakvi smo uistinu."

Niko ne moZe dovijeka igrati ulogu koju ti
7eli3 jer je to nelagodno. Kako se neko moZe poistovjetiti
sa tvojim snovima? On ima svoju stvamnost, 1 ta stvarnost
ga uslovljava. Ako voli§ neku osobu ti izmislja§ stvari
kojih nema. Ako mrzi3 neku osobu, ti opet projicira$ stvan
kojih nema. U ljubavi voljena osoba postaje bog. A u
mr#nji osoba postaje davo - a mi nijesmo ni davoli ni
bogovi. Ta osoba je samo ono $to uistini jeste. Ti davoli 1
bogovi su samo nale projekcije. Ako si zaljubljen, ne
moZe$ stvari sagledavati jasno; isto tako, ako mrzi8, stvari
gledas kroz svoju mrznju.

Kada ne bi bilo svidanja ili nesvidanja, tvoje
oli bile &iste, imale bi svoju jasnou. Tada bi druge vidio
onakve kakvi su u stvamosti. Kada jednom bude$ imao
jasno6u svoje svijesti tada e Citava egzistencija biti pred
tobom u potpunoj realnosti. Takva stvarnost se zove Bog,
ta stvarnost je istina. Sta to znadi? Covjek nalik Sosanu
neée voljeti? Njegova ljubav ¢e imati sasvim drugaciji
okus, ta ljubav neée biti nalik tvojoj. On €e te voljeti, ali ta
njegova ljubav neée biti izbirljiva. On ée voljeti, ali
njegova ljubav neée biti projekcija. On e voljeti, ali ta
ljubav neée biti ljubav iz njegovog sna. On e voljeti
stvarnost. Ljubav prema stvamnosti je milostiva. On nece
projektovati na ovaj ili onaj na¢in. Nece u tebi vidjeti boga
ili davola. On ¢e u tebi samo vidjeti tebe, 1 dijeli¢e sa
tobom samo zbog toga $to toga ima previse - a Sto vise
dijelis sa drugima to se vie toga i rada. On Ce dieliti
samo svoju ekstazu sa tobom. Kada ti voli§, tada ti
projektujes. Ti voli§ ne da bi se davao ve¢ da bi uzimao;
voli§ kako bi mogao da eksploatifeS. Kada voli§ neku
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osobu, stalno pokusavas da je podesis kako tebi odgovara.
Svaki suprug upravo to radi, svaka supruga to radi, ¢ak i
svaki prijatelj. Oni uvijek pokusavaju da mijenjaju druge,
da mijenja stvarnost, a stvamost se ne moze promijeniti -
tako samo moZes iza¢i iz toga jo§ vise frustriran.

Stvarnost se ne moZe promijeniti, samo se
tvoji snovi mogu okonéati, i tada €es biti povrijeden. Ti ne
osluskujes stvarnost. Niko ne mozZe ispuniti tvoje zamisli i
snove. Svi smo mi ovdje da ispunimo svako svoju
destinaciju, samo svoju realnost.

Covjek nalik Sosanu voli, ali njegova ljubav
nije neko iskoriséavanje. On voli upravo zbog toga $to ima
previse da pruZzi, on je preplavljen time. On nije stvarao
san od nekoga. Sve Sto dode na njegovom putu, on
prihvati i biva spreman da dijeli. Njegovo davanje nije
uslovljeno jer on ne ofekuje nista od tebe. Ako ljubav
bude is¢ekivala tada e biti frustrirana, ako ljubav bude
takva tada nefe biti ispunjenja. Ako ljubav bude
i8¢ekivanje tada ¢e to samo biti jad, tuga i ludilo.

"Ne", refe Sosan, "ni ljubav ni mrZnja. Samo
pogledaj kakvi su oni u stvarnosti.” Ovo je, takode, i
Budina ljubav: vidjeti stvarnost drugih, vidjeti druge
onakve kakvi su, samo vidjeti stvarnost; ne projektovati,
ne sanjati, ne stvarati zamisli, ne pokusavati da druge
nadinis onakvim kakve ti Zelis.

Kada su i ljubav i mrinja odsutni
tada sve postaje jasno i neprikriveno.

Um treba da voli 1 mrzi, 1 treba da se krece
neprekidno izmedu te dvije stvari. Ako ti ne voli§ i ne
mrzi$ tada ide$ izvan domasaja uma. Gdje je tada um?
Kada izbor nestane tada nestane i uma iz tebe. Cak i ako
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kaZe§: "Ja Zelim da budem u tisini " - ti tako nikada neces
biti u tisini jer ti to uslovljavas. U tome je problem.

Ljudi obi¢no dolaze kod mene sa rije¢ima: "Ja
Yelim da budem u ti$ini, ne Zelim ovu tenziju vise." Meni
je Zao takve ljude - Zao mi ih je jer to Sto govore je
glupost. Ako ne Zeli§ tenziju, ti ¢e tada izumiti neku
novu, jer to "ne Zelim" ¢e stvoriti neku novu tenziju. A
ako previse Zeli§ tiSinu, ako si previSe u tome, tvoja tiSina
¢e i sama postati tenzija. Tada ¢e§ jos vide biti uznemiren
upravo zbog toga stava.

Sto je ti§ina? To je samo jedno duboko
razumijevanje - razumijevanje fenomena da ako nastojis
da stvara$ preduslove tada ¢ées sigurno biti pod tenzijom;
kad god ne pretendujes na nesto, tada i ne moZeS biti
napet, ti si opusten. A kada si opusten tvoje o¢i dobijaju
jasnoéu, one vife nijesu prekrivene oblacima snova. Ako
nema misli u umu, ti moZe§ vidjeti smisao. A kada vidi$
istinu, tada se oslobadas. Istina oslobada.

Nadini &ak i najmanju odluku
i vidjeées kako se nebo i zemlja
beskrajno udaljavaju.

Najmanja odluka, najmanji izbor, i ti si ve¢
podijeljen. Tada ti ima$ pakao i nebo, a izmedu njih dvoje,
ti ¢es biti lomljen.

Ako Zelis da vidis istinu

tada nemoj driati miljenje

ni za ni protiv.

Kreéi se kroz Zivot bez nekog unaprijed
odredenog stava. Budi razgolien, bez ikakvog stava o
istini jer sama istina odbacuje sve stavove. Odbaci sve
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svoje filozofije, doktrine, teorije, spise! Odbaci sve smece!
Hodaj samo u tisini, neizbirljiv, sa ofima koje su spremne
da vide upravo ono §to se dogada, a ne nikako ono Sto se ti
nadas da ¢es vidjeti. Ne nosi sa sobom svoje Zelje. Re€eno
je da je staza ka paklu sasvim prepuna Zelja: dobrih Zelja,
nada, snova, dugi, ideala. Staza ka nebu je sasvim Cista i
prazna. Odbaci stoga sav svoj teret. Sto viso&ije Zelis da se
uspnes to manje tereta moras odnijeti sa sobom. Ako Zeli$
da se ispne$ na Himalaje, mora$ odbaciti sav teret.
Kona¢no, kada dospije§ do Gourishankara, do Everesta,
moras sve odbaciti. Ti treba da ide$ tamo sasvim nag jer
$to se vise kreées§ ka visinama, to sve lak$i mora$ biti. Svi

“ stavovi su samo teret na tom putu. Oni nijesu krila, to je

nalik krilima od papira. Bez stava, bez ikakvog
predubjedenja...

Ako Zeli§ da vidi§ istinu
tada nemoj driati misljenje
ni za ni protiv

Ne budi teist, i ne budi ateist ako stvamo Zeli$
da spoznas$ istinu. Nikada ne kazi: "Postoji Bog." Isto tako
ne kaZi da ga nema, jer bilo §ta da kaZe$ postae samo
jedna duboka teZnja. I sve $to bude duboko sakriveno u toj
teznji ti ées ispoljavati, projektovati ¢e$ to na stvamost.
Ako Zeli§ da boga vidi$ kao Krisnu sa flautom na usnama,
ti ¢eS ga i vidjeti jednog dana - ali ne zbog toga Sto je
Kri¥na tu, ve¢ samo kao sjeme teZnje koje si ti projicirao
na svijet. Ako pak Zelis da vidis razapetog Isusa, ti Ces i to
mo¢i vidjeti. Sto god Zeli§, moZe biti projektovano, ali to
je samo svijet snova - ti nijesi dosao ni blizu istine.
Postani ¢ovjek bez sjemena: bez stava, bez misljenja za ili
protiv, bez filozofije. Samo nastoj da vidi§ ono $to jeste.
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Ne nosi nikakve misli sa sobom. Kreni u Zivot osloboden
uma.

Ako zeli§ da vidi§ istinu

tada nemoj drzati misljenje

ni za ni protiv.

Borba oko toga $to neko voli ili ne voli
Je samo bolest uma.

Ovo je bolest uma: Sto neko voli, i $to neko ne
voli, za i protiv. Zasto je um podijeljen? Zasto ti ne moZes
biti sjedinjen? Ti bi to Zelio, ti Zeli§ biti sjedinjen, ali i
dalje &ini3 podjele, predubjeden;ja, volis i ne volis.

Upravo neki dan jedna Zena mi je dosla i
zamolila: "Blagoslovi me, ja Zelim tvoj blagoslov.”

Vidio sam u njenim ofima da ima nekih
problema i zato sam je upitao: "Sto je posrijedi?”

Ona rede: "Ja sam veé inicirana od jednog
drugog Majstora."”

Sukob - ona Zeli moj blagoslov ali ipak zna da
ja nijesam njen Majstor. Ona ima drugog Majstora, i Sta
sada? Rekao sam joj da odbaci obojicu. Bilo bi mi lak3e
da sam joj rekao da odbaci njega, a da prihvati mene, to bi
bilo lak%¥e, tako bi um imao priliku da odmah polne
funkcionisati iako bi i dalje ostao isti problem. Ime bolesti
bi se promijenilo ali bi bolest ostala ista. Ponovo, negdje
drugo, ista sumnja bi se rodila, isto komesanje.

Ali ako ja kaZem: "Odbaci oboje..." jer je to
jedini nagin da dospije do Majstora, kada ti nemas neko
predubjedenje na ovaj ili na onaj natin. Ti tada
jednostavno dolazi§ prazan. Ti tada dolazi$ bez ikakvog
misljenja. Jednostavno dolazi§ besposlen, prihvatajuéi.
Samo tada ti moZe$ doéi do Majstora. Ne postoji drugog
puta. I ako Majstor postane vrata za istinu tada ¢e to biti
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tako jer je to priprema, to je inicijacija. Majstor Ce ti
pomo¢i da se lisi§ promisljanja, sumnji, mozganja. Ako
Majstor postane tvoj izbor tada ¢e on biti zapreka za tebe.
Tako ti ponovo mora$ birati, tada je ponovo um ukljuen.
A 3to vise koristi§ um ti ¢eS sve vise biti usmjeren, to ée
biti jos$ izraZenije. Zato se i ne koristi previse umom.

Ti jod kaZes: "Sto se to dogodilo sa naSom
ljubavi? Sto ée se dogoditi sa nasim pripadnistvom? Sto ée
se dogoditi sa naSim vjerovanjem, sa nasom religijom,
crkvama i hramovima?" Sve je to tvoj teret. Budi slobodan
od toga i dopusti njima da budu slobodni od tebe. Oni su
te drzali ovdje, utemeljenog, a istina te Zeli slobodnog. Ti
postajes slobodan, sa krilima slobode, rasterecen.

Rece Sosan:

Borba oko toga $to neko voli
ili ne voli
je samo bolest uma.

Kako da se to prevazide? Postoji li ikakvog
natina da se to prevazide? Ne, ne postoji nacin za to.
Pojedinac mora jednostavno da to razumije. Pojedinac
moZe samo da pogleda jasno u &injenice kada je to u
pitanju. Taj pojedinac mora jednostavno da zatvori jedno
oko i da pogleda jednom u vlastiti Zivot - osmotri to! Tada
ée$ osjetiti istinu o kojoj govori Sosan. A kada osjeti§
istinu, sve bolesti nestaju. Ne postoji lijek za to, jer ako ti
se da lijek ti e ponovo biti ovisan; ovog puta o lijeku.
Tada ¢e bolest biti zaboravljena, a medicina e biti
opterecenje; tako medicina postaje bolest, bolest nove
ovisnosti.

Ne, Sosan ti nije Zelio dati nikakvi lijek,
nikakvo sredstvo. On &ak nije ni Zelio da sugerise sto da
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radi8. On je samo nastojao da insistira, ponovo i ponovo,
po hiljadu i jednom, da bi shvatio kako si stvorio zbrku
oko sebe, kako si dospio do takve bijede. Niko drugi ti
nije to stvorio; to je samo bolest tvog uma nastala
predubjedenjima, izbirljivostima. Ne biraj! Prihvati Zivot u
njegovoj potpunosti. Ti mora$ promatrati sveobuhvatno, u
potpunosti: i Zivot i smrt, ljubav i mrinju, srefu i
nesreénost, agoniju i ekstazu. Ako uspije$ da zagledas u
njih u potpunosti, kada su skupa, $ta onda ima da se bira?
Ako ih vidiS kao jedno, sta onda ima da se izabere? Ako
spozna$ da agonija nije nita drugo do ekstaza, a ekstaza

samo agonija; ako mogne$ da uoli§ da srefa nije niSta

drugo do nesre€a; ljubav nije nista do mrZnja, a da mrZnja
nije nista do ljubav - Sta se onda ima birati? Kako da
izaberes? Tada izbor otpada.

Ti nijesi taj koji je to odbacio. Ako bi ti to
odbacio, tada bi to bio tvoj izbor - u tome je paradoks. Ti
nijesi taj koji ée to odbaciti jer ako ti to odbaciS to bi
znalilo da si ili protiv ili za. Tako je tvoj izbor postao
potpunost. Ti si sada za totalno, a protiv raskola, ali je i
bolest usla. To je veoma suptilna stvar. Tvoje stvamo
spoznavanje ¢e postati odbacivanje. Ti sam nikada to ne
odbacujes. Ti se samo smijes... i traZi$ Soljicu &aja.
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Poglavlje 2

PUT JESAVRSEN
22.0ktobar 1974

Nekoliko pojasnjenja je potrebno prije nego
$to udemo u ovu Sosanovu sutru. Na Zapadu, upravo prije
nekoliko godina, djelovao je izvjesmi hipnotizer Emil
Coue - on je uspio da razotkrije jedan od osnovnih zakona
ljudskog uma. On je to nazvao "zakon suprotnog efekta” -
$to je zapravo jedna od najstarijih sutri taoistickog i zen
razmisljanja. Sosan je govorio o ovom zakonu. Ako
pokusas da shvati§ ovaj zakon, tada ¢e ti Sosanovo
kazivanje biti razumljivo.

Na primjer, ako ti ne dolazi san na odi, $ta ti
pokusavas da uradis? Ti nastojis da zaspe$ - ¢ini§ napor,
radis razne stvari ali sve §to pokusas donosi suprotan efekt;
upravo ono Sto ti treba$, nikako da dode. Sasvim nesto
drugo se dogada jer je svaka aktivnost i svaki napor
protivan snu. San je relaksacija. Ti ni¢im ne moZes
pospjesiti to, nista ne mozZes$ uciniti da se to dogodi. Ti ne
moZe§ nametati volju tome, ne mozes siliti - to uopste ne
pripada dijelu tvoje volje. To se nalazi u nesvjesnom, a




tvoja volja je samo jedan fragment svijesti. Kada ude§ u
nesvjesno, nespoznato, kada ude$ u dubinu, taj fragment
koji je svjestan, taj fragment koji je volja, ostaje na samoj
povrSini. Nikako ne moZe§ povuéi svoju povrsinu ka
dubini, nikako ne moZe§ svoju periferiju dovesti u centar.
Zato kad naCiniS§ napor da zaspi§, to je kao
samounistavajuéi ¢in. Ti radi§ nesto $to zapravo moze
donijeti suprotno - jo§ ées vi§ e ostati budan. Jedini na¢in
da zaspi§ je da niSta ne radi§. Ako to ne dode, nista.
Cekaj...nista ne radi! Inace, ti ¢es se jos vise udaljiti, i veca
distanca ¢e se stvoriti. Samo malo safekaj na jastuku,
ugasi svijetlo, sklopi ofi 1 ¢ekaj opusten. Bilo kada da to
dode, dobro je. Ti, inale, to ne moze$ dovesti nijednim
¢inom tvoje volje - volja je protivna nespoznatom.

A ovo se dogadalo i sa mnogim drugim
stvarima u Zivotu: upravo suprotno bi se dogadalo. Ako
Zeli§ da budes u tidini, §to treba da uradi¥? - Jer je tiSina
nalik snu. Ti nikako to ne moze$ prisiljavati. Ti samo
moZe$ dopustiti da se to dogodi, to je isto §to i opustanje,
ali ne postoji nikakvog nadina da se to izdejstvuje. Sto ée$
uraditi ako Zelis da bude$ smiren? Ako bilo §to u¢ini$ tada
¢es biti jo§ nemimiji. Ako pak Zeli§ da budes u tisini, Sto
¢e§ uraditi? StiSanost znali ne-djelanje. Ti samo biva$
opusten, bitises. A kada kazem jednostavno opusten, ja i
mislim jednostavno. Nikakav metod nije potrebno koristiti
da postignes relaksaciju jer taj metod zna¢i da ponovo
mora$ nesto uraditi.

Postoji knjiga pod naslovom "Moras se
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opustiti". A to "moras"” je protivno opustanju, to "moras"

se ne smije ukljuditi, inade ¢es$ postati jo§ napetiji.

Taj zakon je ponovno otkriven od strane Emila
Couea, a on je rekao: "Neka se stvari dogadaju, nemoj ih
prisiljavati." Postoji nesto $to se moZe prisiljavati, a to
pripada samo svjesnom dijelu uma. Ali postoje stvari koje
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se ne mogu prisiljavati. One pripadaju tvojem
nespoznatljivom, tvojoj dubini biéa - one ne mogu biti
forsirane. Puno puta ti se dogodilo da si pokusavao da se
prisjetis nekog imena ili lika, ali nikako nije islo, iako si
osjecao da ti je to ime upravo na vrhu jezika. Taj osjecaj je
toliko dubok da ti osjeca§ da de se svakog trenutka
pojaviti, da to moZes$ lako uhvatiti. Ali Sto viSe pokusavas,
to sve manje dolazi. Ti ¢es Cak postati i sumnjicav da li je
to tvoje osjeanje ispravno ili ne.Ali ti ipak to osjecas -
tvoje &itavo bice ti govori da je to tu, upravo na vrhu tvog
jezika. Ali zasto to ne dolazi kada je na vrhu jezika? Ono 1
neée do¢i. Uradi $to god hoces ali ona neée doci.

Tada  postaje§  frustriran, osjeaS  se
bespomocéan, tada odbacujes sav projekt. Odlazis u bastu
da nesto radi$, ili pak uzmes da ¢&ita$ novine, ili ukljudis
radio i slu$a¥ muziku - i odjednom se to pojavi. Sto se
dogodilo? To S$to si slutio pripada nesvjesnom koje je
duboko u tebi. Sto vise pokusavas, to vise bivas
neuspjesan; i Sto viSe pokusavas, to sve viSe uznemiravas
svoje nesvjesno. Tada to biva u haosu, sve biva pobrkano.
Ono je samo na vrhu ali posto si ti previse aktivan da bi to
ispoljio... ti koristi§ mo¢, a voljna mo¢ nikako ne moze
nista donijeti $to se nalazi u tvojoj dubini bi¢a. Samo
predatost moZe to donijeti, to se moZe posti¢i samo kada
se opustiS. Zato kada udes u park ili svoju bastu, kada
po¢nes Citati novine, kada po¢nes$ kopati zemlju, slusati
muziku, ti tada zaboravi§ na ¢itavi predasnji projekt...
odjednom je sve tu. To je taj zakon suprotnog efekta. Sa
nesvjesnim, zapamti, volja nije od koristi - ne samo da nije
od koristi ve¢ je i opasna, uznemiravajuca.

Lao Ce, Cuan Cu, Budidarma, Sosan - oni su
Majstori ovog zakona suprotnog efekta. U tome je razlika
izmedu joge i zena. Joga ¢&ini svaki napor, a zen ne ini
nikakav napor, i tako je zen istinitiji od ijedne joge. Ali

45



joga izaziva, jer kada si ti u pitanju tada je djelovanje
jednostavnije - bilo koliko da je tesko, ono je za tebe
jednostavnije.

Ne - djelovati je teSko. Ako ti neko kaZe: "Ne
¢ini nista" ti si tada kao u nekom gubitku, izgubljen si.
Zato ponovo pita¥: "Sto da radim?" Ako ti neko ka¥e da ne
radi§ nista, to za tebe biva veoma komplikovano. To,
zapravo, ne bi trebalo da bude tako kada bi ti to razumio.
Ne-djelovanje ne zahtijeva nikakve kvalifikacije.
Djelovanje moZe iziskivati neko poznavanje ili
kvalifikovanost, ono moze uslovljavati neku praksu. Ne-
djelovanje ne traZi nikakvu praksu. Zbog toga-zen i kaze
da se prosvjetljenje moze dogoditi u tili ¢as - jer tu nije
pitanje kako to ostvariti, pitanje je kako dopustiti da se
dogodi. To je nalik snu: ako se opusti$, on je tu; opustis
se, 1 san te obuzme. To je borba unutar tvog srca. Ti to ne
dopustas jer previse aktivnosti imas na povrsini svog bica.

Da li si ikada zapazio €injenicu da je skoro
devedeset procenata novorodene djece doslo na svijet nou
a ne danju? Zasto? To bi trebalo biti podjednako. Zasto
oni radije biraju no¢, &ak i u devedeset procenata? To je
stoga jer je tada majka opustena, nije u stanju svijesti -
tada je nesvjesna. Ona opusteno spava i dijete tada moze
nesmetano izaéi. Ako bi, pak, bila svjesna ona bi ¢inila
napore i tada bi zakon suprotnog efekta bio tu. Ako bi
majka bila svjesna tada bi ¢inila sve napore kako bi se
oslobodila bolova, i to okoncala, kako bi se ve¢ jednom
porodila. Svaki napor je, u svakom slu€aju, sama barijera;
ona je tako postavila prepreku. Sto ona vise pokusava, to
se vise prepreke radaju, i dijete ne moze izaéi van.

U primitivnim zajednicama majke nemaju
nikakve bolove kada radaju, bas nikakve bolove. To je
stvamno ¢udo. Kada su po prvi put zapadni nauc¢nici otkrili
da u primitivhim zajednicama majke ne osje¢aju bol, oni

46

to nijesu mogli vjerovati. Kako je to moguce? Tada je
napravljeno mnogo eksperimenata, mnogo istrazivatkih
projekata, 1 otkriveno je da je to zbog toga §to te Zene
nijesu bile svjesne.Oni Zive slobodno kao divlje Zivotinje;
tamo nema borbe, nema rata, prisiljavanja. Oni ne nameéu
svoju volju ni¢emu, oni jednostavno prolaze. Oni su
primitivni, oni nemaju svjestan um. Sto si vise
civilizovaniji, to i vife ima¥ svjesniji um. Sto si vie
civilizovaniji, to je tvoja volja vise trenirana, a tvoje
nesvjesno se udaljava sve vise i vise od tebe, sve dublje
odlazi, tako se stvara jaz izmedu tebe i tvojeg nesvjesnog
unutarnjeg prostora.

Ako se nesto treba uraditi, makar koliko to
tesko bilo, ti ¢e$ na¢i spoznaje kako da to uradis, kako da
to ostvaris. Ti ¢es nauliti tehnike; postoje eksperti, ti se
moZzes istrenirati. Al u zenu se niko ne moZe istrenirati. U
boZanskom ne postoji eksperta i autoriteta - ne moze ih
biti, jer tu nije pitanje znati - tu je pitanje opusitanja u
svom bicu, ne djelovanje. Najveca ¢e ti se stvar dogoditi
samo onda kada ti ne budes ¢inilac, kada ne budes aktivno
prisutan. A ako nesto radis, ake djelujes, ti onda moras biti
aktivno prisutan.

San dolazi kada nijesi prisutan. Prosvjetljenje
dolazi, takode, na isti nacin - ono dolazi kada ti nijesi
aktivno prisutan. Ali ako djelujes, kako moZe§ biti po
strani, odsutan? Ako ti nesto preduzimas, ti mora$ biti
prisutan. Akcija podrazumijeva ego. Kada, pak, ti ne radis$
nista, ego se ne moze ukljuditi. On jednostavno izumire,
nestaje, vise nije tu. A onda kada ega nema tada se
svijetlost ukazuje. Zato uvijek kada ti nesto pokuSavas
voljno da uradis, barijera je postavljena. Moje meditacije
treba da radite ali ne voljom moéi. Nemoj prisiljavati sebe;
bolje, dopusti da se to samo dogodi. Plovi u tome, izgubi
se u tome. Budi upijen, ali ne svojom voljom. Ne

47



manipuli3i jer kada po&ne$ manipulisati tada se pofnes
dijeliti, biva$ dvoje: manipulator i manipulisano. Kada si
jednom podijeljen na dvoje tada je nebo i pakao tu; tada se
uspostavlja velika distanca izmedu tebe i istine. Ne
posreduj, dopusti da se stvari same dogadaju.

Ako praktikuje$ kundalini meditaciju, dopusti
treskanje - ne radi ti to! Stani u tiSini, osjeti kako to dolazi,
a kada tvoje tijelo zapolne sa blagim podrhtavanjem,
pomogni mu, ali nemoj ti to raditi! UZivaj u tome, osjeti
blaZenstvo u tome, dopusti to, prihvati i pruZi
dobrodoglicu, ali nemoj nametati svoju volju tome. Ako to
pokusa$ prisiljavati, to e postati samo jedan obiCan
zadatak, samo jedna tjelesna vjezba. Tada e treskanje biti
tu, ali samo po povrsini. To te nefe uzdi€i. Ti Ces ostati 1
dalje utemeljen, stijeni nalik, skamenjen. Ti e§ ostati
manipulator, onaj koji je to uradio, i tijelo e samo to
pratiti. Tijelo nije u pitanju, u tebi je pitanje. Kada kaZem
da se tresete tada mislim da se tvoje skamenjeno bife
pokrene do u temelj, da tako postane mekSse, teCnije, da
plovi, da tece. I kada skamenjeno bi€e postane fluidno, 1
tvoje tijelo ¢e to pratiti. Tada nece biti tresata ve¢ samo
treskanje; tada nece biti nikoga da to obavi.; to ¢e se samo
dogoditi. Tada pocinioca vise nema.

UZivaj u tome, ali nemoj to siliti. I zapamti,
kada bilo Sto sili§, ti ne moZe$ u tome uZivati. To postaje
suprotnost, to je nesto drugo, i nikako se ne moZe stopiti
sa tobom. Ako nameces volju, ti nikada neée$ mo¢i uZivati
u tome. Ako, pak, samo uZiva$ u tome, ti to nec¢es nikada
siliti.

Na primjer, nikako ne moZe§ siliti svoju
ljubav. Ti to nikada ne moZe$ poiniti, i ako pokusas da
tome nametnes svoju volju, nikada ne moZe§ u tome
uZivati. Ako u tome uZivas, ti mora§ da odbacis svaku
nametnutu radnju, sve Kinseyse, Masterse i DZonsonse -
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sve treba da ih odbacis. Treba da zaboravis$ sve $to si u€io
o ljubavi. U podetku ¢es malo biti izgubljen jer tu nema
mapa, uputstava. Kako zapoleti? Samo malo safekaj...1
dopusti da se tvoja unutarnja energija pokrene 1 prati je
potom bilo gdje da ona 1de. Za to ¢e trebati mozda malo
vise vremena; kada to krene, ti ¢es$ biti preplavljen. Ti vise
nece§ biti tu. Ljubav e biti tu, ali neée biti ljubavnika.
Ljubav se dogada nalik energiji ali u tome nije prisutan
ego. Tada je to veoma mocéno, veliko ostvarenje. Tada
lubav postaje ekstaza 1 t1 tada spoznajes ono $to se
dogodilo onima koji su dospjeli do bozanskog. Ti
spoznajes jedan dio toga, kap u okeanu. Ti upozna$ zradak
- 1 tada okus toga dolazi do tebe.

Meditacija, Bog, prosvjetljenje, mrvana, sve to
ulazi u biée putem ljubavi jer se putem ljubavi bljesak
dokuc¢uje. A kada je bljesak tu, prijemc¢iva dusa krece na
put otkrivanja odakle je taj bljesak krenuo. Kroz Ijubav se
Bog moZe otkriti. Zbog toga je Isus obifavao da kaZe...
ako bi ga neko upitao: "Sto je Bog?" On bi cagovorio:
"Bog je ljubav." - jer kroz ljubav vi doZivljavate prvi
bljesak boZanskog. Ali postupak je isti: ti ne mozes siliti
ljubav. Ako pokusas da nametnes volju tome sva ljepota
tada nestaje, ¢itava stvar tada postaje mehanicka. Ti ées
proéi kroz Citav ritual ali se mista ne€e dogoditi. U tome
nee biti ekstaze - to je nesto Sto se treba raditi i zavrsiti.
To nikada nece do¢i do tvojeg centra, nikada nece protresti
tvoje temelje, nikada nece postati unutamji pies. To nece
biti uzbudenje tvoje duse, to e se samo dogadati na
periferiji.

Zapamti, ljubav se ne moZe voljom posti¢i, a
isto tako ni meditacija.

Odbaci sve znanje jer znanje ti je potrebno
samo onda kada nesto treba uraditi. Kada ti nemas nista da
uradi$, ¢emu je onda potrebno znanje? Ti ne trebas
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nikakvo znanje. Sve Sto treba$ je samo osje€anje, poriv -
kako da to odbacis, kako da ne budes. A kada kaZem
"kako", ja ne mislim tehni¢ki, kada kaZem "kako", ne
mislim da treba da zna$ neku tehniku. Ti samo treba da
tragas za time.

Dvije stvari €u ti predotiti koje ¢e ti biti od
koristi. Jedna je san: pokuSaj da otkrije$ kako se san
dogada, kako ti zapada$ u san. Ti moZe§ imati neki ritual
ali taj ntual ne stvara san, to moZe samo pomo¢i. Svako
ima svoj ritual. Djeca imaju svoj ritual, prakti€an poloZaj.
Svako dijete ima svoj poloZaj. Ono moZe uzeti svoju cuclu
i staviti je u usta... To ti ne€e donijeti san, ali to moZe
pomo¢i tom djetetu - ono je naslo svoj ritual. Ako ti
slijedis to dijete, ti neces zaspati. )

Ista stvar je i sa svim meditacionim tehnikama
- svako nade svoj odredeni ritual. To pomaZe jer ti daje
odredenu klimu. Ti ugasis§ svijetlo, upali§ odredeni miris u
svojoj sobi, imas posebnu vrstu jastuka, veli¢inu, mekocu.
Ti imas odredeni poloZaj koji koristiS. Sve ovo moze
pomoci ali sve ovo nije uzro¢nik. Ako bi neko pofeo da
slijedi slijepo ova pravila, to bi moglo biti zapreka za
meditaciju. Pojedinac mora da nade svoj ritual. A ritual ti
samo pomaZe da budeS opusten 1 da &ekas. Kada si
opusten u ekanju, stvari se pofnu dogadati. Bas kao Sto
dolazi san tako ti i Bog dolazi; isto kao $to ljubav dolazi,
tako ti Bog dolazi. Ti ne moZes to Zeljeti, ne moZe§ to
siliti. A tvoj &itav Zivot je postao problem jer si, zapravo,
previse u Zivotu kada treba da obavis neke stvari. Ti si bio
uspjesan u nekim mehani¢kim poslovima jer se to moglo
naufiti, ali zato si sasvim postao neefikasan u nekim
humanim radnjama jer se one ne mogu nauditi i mehanicki
obaviti. Uvijek kada se treba obaviti neka mehanitka
stvar, za to postoje tereni za obuku, ali se svijest ne moZe
uvjezbavati. I ti tada idesS pred gurue, da pronade§ neke
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tehnike, neke mantre, kako bi postao prosvijetljen... Ne
postoji mantra koja te moZe prosvijetliti.

Ovo je mantra: Sosan kaZe da treba da
postanete razumniji - manje modi, vise opustanja; manje
napora, vise nenapora; manje djelanja u svijesti, vise
plivanja kroz prostore nesvjesnog.

Sada pokusaj da shvatis ovu sutru:

3. Kada je duboko znadenje stvari
neshvatljivo
tada je unutarnji mir uma
bespotrebno uznemiren.

Ako ti nesto razumijes, tada ée biti mira. Ako,
pak, ne moZe$ nesto shvatiti, tada ée$ biti uznemiren,
napet 1 tjeskoban. Uvijek kada je neko tjeskoban to
ukazuje da nije shvatio stvari, nije shvatio duboko
znalenje stvari. Tada obi¢no osuduje§ druge da zbog njih
ne moZe§ shvatiti znaCenje stvari, da si zbog njih
tjeskoban. Niko nije u tjeskobi zbog drugih. Ti si
tjeskoban upravo zbog toga $to nesto ne moZe§ shvatiti ili
pogresno shvatas.

Na pnimjer, neko dode k meni - suprug, otac
petoro djece - i kaZze mi kako je veoma uznemiren jer mu
supruga stalno prebacuje i nastoji da se svada sa njime, i
da dominira u kuéi tako da ga viSe ni djeca ne slusaju...
"Majka je postala previe nametljiva i djeca je vise slusaju,
oni vise ne Zele da me Cuju. Ja sam postao niko i nista i
zato sam previse jadan. U¢ini nesto za mene. Utini da
kroz tvoju ljupkost moja Zena postane malo razumnija.”

Rekoh mu: "To je nemoguce. Pomoéu moje
ljupkosti ili bilo €ije milosti ne moZe§ postati nista vise
svjesniji, razumniji. To je u tvojoj moéi. A kada traZi§
tude razumijevanje tada ti to gubi§, gubi§ pravu stvar.
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Zasto ti supruga izgleda dominantno? Ona tako izgleda
upravo zato Sto se ti bori$ za tu dominaciju. Ako se ti ne bi
borio za dominaciju tada ti Zena ne bi tako izgledala. To je
borba jer si i ti pred istim ciljem. A Sto je loSe u tome ako
djeca slijede majku? Ali ti Zeli§ da tvoja djeca slijede tebe
- inage Ee biti borbe."

PokusSaj da to shvatiS. Svi pokuSavaju da
dominiraju. To je u prirodi ega: udiniti svaki napor kako bi
dominirao drugima - bilo da je taj drugi suprug, supruga ili
djeca, nema razlike - dominirati, naé¢i nacina i sredstva za
dominiranje. A ako svi pokusavaju da dominiraju tada ce
biti borbe. Borba nije u tome $to drugi pokusavaju da
vladaju, borba je zbog toga Sto ti ne pokusSavas da shvatis
kako ego funkcionise. Isko¢i iz toga! Drugi se ne mogu
promijeniti, a ti ¢es zbog toga nepotrebno traiti svoj Zivot
ako nastojis§ da mijenjas druge. To je samo njihov
problem. Oni ¢e patiti ako ne budu shvatili. Zasto bi ti
zbog toga patio? Ti jednostavno shvati da drugi
pokusavaju da vladaju: "Ja ¢u iskoliti 1z toga, je nefu
pokusati da drugima vladam"... tako tvoja borba is¢ezava.
A jedna nova i predivna stvar ¢e se dogoditi.

Ako ti ne pokuSava$ da dominiras drugima,
tvoja e se supruga osjecati glupo 1 malo po malo ée sebi
biti smijesna - jer nema nikoga sa kim se moZe svadati.
Kada se ti svadas, ti izoStravas tudi ego, i to je jedan
beskona¢ni krug. Zasto se ti ne bi prestao svadati tako da
drugi vidi da se svada§ sam sa sobom: da se bori protiv
vjetra ili protiv duha, a ne da se svada sa drugima. A kada
das i1 drugome priliku da nesto shvati, da nesto uvidi, tada
supruga nee moc€i bacati odgovormnost na tebe, ona e
voditi ra¢una o svojoj odgovornosti.

Isti problem je izraZen i kod svih drugih jer je
ljudska priroda sliéna i funkcioniSe, manje-vise, isto;
razlika je samo u procentima. Ako hoces da shvatis tada se
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treba8 iskljuciti. Ne da se isklju¢i¥ iz drustva, ne da
postanes hipik i ode$ da napravi§ komunu - nije u tome
stvar. Psiholoski, ti vise nijesi u tom tipu ega; dominacije,
agresije, nasilja, bijes. Ti viSe nijesi dio toga. Jedna fina
distanca je stvorena tako da sada moZe$ promatrati te
stvarl sa smijehom... koliko je samo Zovjek glup! I ti se
samo smijes... kako si samo smijeSan bio!

Releno je za Rinzaja da bi obi¢no ujutro, kada
bi se probudio, poleo tako snaZno da se smije da bi sav
manastir odjekivao. U manastiru je bilo pet stotina
sanijasina i oni su to mogli dobro &uti. Isto to je &inio i
uvele prije no bi otifao na pocinak.

Mnogi ljudi su ga pitali zasto to radi. On nije
nikome odgovarao samo se smijao. Kada je umirao neko
ga je upitao: "Sada nam reci za$to si se smijao svaki dan,
ujutro i navece, i tako &itavog svog Zivota? Niko ne moZe
to da odgonetne, a kada bi te za to pitali ti bi se samo
smijao. To je jedina tajna. Molim te da nam to odgonetnes
prije nego umres."

Rinzaj refe: "Ja se smijem usled ludosti
svijeta. Smijem se ujutro jer ponovo ulazim u ovaj svijet u
koji su svi naokolo blesavi. A uvele se smijem $to je jo¥
jedan dan proSao dobro."

Ti €eS se smijati, ti ne smijes$ biti zabrinut. Sve
okolo je tako smijesno ali ti ne moZes to vidjeti jer si dio
toga. Toliko si unesen u sve to tako da i ne mozes vidjeti
sve Sto se zbiva. Smijesne ludosti ne mogu biti sagledane
dok ne na&ini$ distancu, razmak.

I re¢e Sosan:

LA

Kada je duboko znacenje stvari
neshvatljivo

tada je unutarnji mir uma
bespotrebno uznemiren.
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Tako ti ne dospijevas nigdje, nista ne postiZes,
samo biva§ uznemiren. Gdje moZe$ dospjeti? Sta mozes
postiéi svojom brigom, napeto$€u, uznemireno$éu? Sta si
ti? Kuda ides? Nista se ne postiZe ... bespotrebno. Pa ¢ak 1
da se nesto sa time postize... Ti nista ne dobijas. Zapravo,
ti ¢ak i gubis. Ti tako gubi¥ one dragocjene trenutke koji
mogu biti blazeni, dragocjeno vrijeme gubis, energiju;
gubi§ Zivot u kojem mozZe$ procvjetati. Tako ne mozZes
cvjetati. Ali ti uvijek misli§ - a to je neuka strana stvar - ti
uvijek misli¥: "Citavi svijet je lo¥, i ako ja uspijem da
promijenim sve, tada ¢u biti sretan.” Ti tako nikada neces
biti sretan, ti ne moZe$ biti sretan - u tome leZi osnova
nesreCe. Kada jednom shvati§ da nije tvoje da mijenjas
gitav svijet, jedina stvar koju tada moZe§ da uradis je da
promijenis sebe.

Sufi mistik Bajazit je napisao u svojoj
biografiji: "Kada sam bio mlad zakleo sam se Bogu i
molio: "Daj mi snage, i ja ¢u promijeniti &itav svijet.” Svi
su me pogresno procjenjivali. Ja sam bio revolucionar i
Zelio sam da promijenim lice svijeta. Kada sam postao
malo zreliji, ja sam se poeo moliti: "Ovo je ipak previse.
Zivot mi izmi&e iz ruku - skoro pola Zivota je proflo a ja
jos nijesam promijenio ni jednu osobu, a svijet je tako
veliki. Zato sam se obratio Bogu i rekao mu da je moja
porodica dovoljna i da mi dopusti da promijenim samo
moju porodicu.”

A kada sam ostarao, uvidio sam da je 1i
porodica veliki zahvat, i ko sam ja da ih mijenjam? Tada
sam odlu¢io da je dovoljno ako budem mogao da sebe
promijenim. Tako sam se obratio Bogu i rekao da sam
spoznao da je sasvim dovoljno da i sebe promijenim i da
traZim od njega da mi to dopusti.
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Tada mi je Bog odgovorio: "Sada vise nema
vremena. To si trebao traZiti na poletku. Tada je i bilo
neke moguénosti.”

Ovo svi traZe na kraju. Onaj koji to traZi jo§ u
pocetku je shvatio prirodu stvari. Shvatio je da nije bas
lako ni promijeniti sebe. Ti si &itav svijet u malom, ti nosis
sa sobom ¢€itav svijet. Sve Sto postoji, bitide i u tebi. Ti si
Citavi univerzum, a ne same njegov mali dio - ako i to
promijenis, ti si se ostvario. Inage:

3. Kada je duboko znaclenje stvari
neshvatljivo
tada je unutarnji mir uma
bespotrebno uznemiren.

Put je savrien nalik prostranstvu

gdje nista ne nedostaje

[ nista ne pretice.

U stvari, sve je usled nase izbirljivosti
da prihvatimo ili odbijemo-

kada ne mozemo vidjeti

pravu prirodu stvari.

£

Put je savrien nalik prostranstvu
gdje nista ne nedostaje
i nita ne pretice.

Sve je onako kako treba da bude; ti samo treba
da se smjesti§ u to, samo si ti nesmjesten. Sve ostalo je
onako kako treba da bude... nifta ne nedostaje i nista ne
pretice.

Mozes 1i zamisliti neki bolji univerzum od
ovog? Ako si mudar, ti to neée§ zamisljati, ako si budala
tada ¢e3 to raditi. Jer niSta ne moze biti bolje nego Sto je.
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Jedini problem je u tome Sto ti nijesi smjesten u tome.
Budi smjeSten i Put je savrien nalik prostranstvu gdje
nidta ne nedostaje i nista ne pretie. Sve je izbalansirano.
Samo si ti u svemu problem; svijet nije uopste problem;
svijet uopste nije problem

Upravo u tome je razlika izmedu polititkog 1
religioznog uma, a tvoj um je polititki. Ispolitizirani um
misli: "Ja sam sasvim u redu, sve drugo je lose."” Tako on
kreé¢e da mijenja svijet - Lenjin, Gandi, Hitler, Mao. Tako
polititki um razmislja: "Sve je loSe. Ako bi se sve
uskladilo tada bi bilo predivno.” Dok religiozni um
razmislja ovako: "Samo se ja nijesam smjestio kako treba.
Inade, sve je savrieno, upravo onako kako treba da bude."

Savrseni put je nalik prostranstvu, nista ne
nedostaje i nista ne pretie. Sve je upravo kako i treba da
bude, sasvim uravnoteZeno. Samo se ti joS kolebas,
talasa§, samo ti jo§ ne zna$ kuda da odes, samo si t1 jos$
razdvojen. Samo pomisli: ako bi &ovjek nestao sa zemlje,
svijet bi bio savrien, predivan - tu ne bi bilo nikadvog
problema. Problemi dolaze samo sa fovjekom jer je
tovjekovo gledanje na stvari oko sebe postalo loe -
Covjek posjeduje svijest. A takva svijest stvara nevolje.
Posto moZes biti svjestan, ti i moZe§ Ciniti podjele. Posto
si svjesno bie, ti moZes re¢i: "Ovo je u redu, a ono je
lose." Isto tako moze§ reéi da je nesto ruzno a nesto
predivno.

Ova svijest nije dovoljna. Kada ona bude
dovoljna, kada bude vise svijesti, kada to bude
zaokruZeno, kada bude savriena svijest tada ¢e ponovo biti
sve na svoje mjesto.

Nige je rekao - a on je imao talenta za otkrica -
rekao je da je Eovjek most, da Eovjek nije bice. On je most
- nedto §to sluZi da se prede na onu drugu stranu. Ti ne
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mozes graditi dom na mostu. Zato Isus govori: "Prodi kroz
to. Ne gradi dom na tome, to je nalik mostu."

Nieova izreka je slededa: "Covijek je most
izmedu dvije vjelnosti, vjeCnosti prirode i vje€nosti
Boga."” Sve je u redu sa prirodom, sve je u redu sa Bogom.
Covijek je most, on je upravo izmedu: pola priroda, pola
Bog. U tome je nevolja - podijeljenost. Proslost pripada
prirodi, buduénost pripada Bogu. Napetost nalik
zategnutom konopcu izmedu dvije vjeCnosti. Ponekad
vude prema prirodi, ponekad vuce ka Bogu; jednom ovaj
put, drugom prilikom drugi put; jedno stalno podrhtavanje
1 talasanje, nespokoj. Budi smjesten bilo gdje, samo budi
jednom smjesten. éuan Cu govori da treba ponovo biti
smjesten u prirodi. Ako se smijestis u prirodi tada ¢ées biti
kao bogovi, postates bog. Buda smatra da treba iéi jos
naprijed ka Bogu, tada ¢e§ biti smjesten. Ili idi nazad, il
idi do samog kraja, ali ne stoj na samom mostu. Ova stvar
se mora zapamtiti - jedna je od najznalajnijih stvari,
temeljna stvar - da bilo da ides naprijed ili nazad ti stizes
na isti cilj; nije pitanje naprijed ili nazad, pitanje je u tome
da ne budes na mostu.

Lao Ce i Cuan Cu su govorili da se treba
vratiti prirodi; Tao, §a.nkara, Buda, Isus, oni su govorili da
treba i¢i naprijed, preéi preko mosta, dospjeti do
boZanskog. Ovo izgleda vrlo paradoksalno, ali nije tako -
jer su obije obale iste, most je kruZan. Bilo da ides
naprijed ili da se vraas, dospijevas do istog cilja, do iste
tactke gdje je bice lagano. Bilo Sto da odaberes... Ako
misli§ da je opustanje nemoguce za tebe, tada slijedi
Patandalija - napor, volja, stremljenje, traganje - tako ces
se kretati naprijed. Ako osjetiS da de§ shvatiti zakon
suprotnog efekta, i ne samo razumjeti ve¢ dopustiti da se
dogodi, tada slijedi Sosana, Cuan Cua - idi natrag. Ali ne
ostaj gdje si sada, tako ¢es biti samo izdijeljen na dvoje,
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stalno ées stojati na mostu. Na mostu ne moZzes biti miran,
ne mozZe$ sagraditi svoj dom. To nije cilj, to je nesto Sto se
mora proci.

Rije¢i Nitea da &ovjek nije bi¢e ve¢ nesto 3to
treba transcendirati su ispravne. Zivotinje imaju bi¢e, Bog
ima biée, ali &ovjek jo§ nema bife. On je samo tranzit, on
je u stanju tranzita, prolazeéi izmedu jedne savrSenosti ka
drugoj. U sredini je izdijeljen.

Sosan kaZe da se vratite nazad; a ako mene
pitate, mogu vam re¢i da je Sosan laksi od Patandalija. Isti
efekat ¢e se dogoditi na kraju oba puta. Mnogo napora e
te dovesti do stanja nenapornosti; ne-napor e te isto
dovesti do tog stanja - jer napor nikada ne moZe postati
cilj, napor samo moZe posluZiti kao sredstvo. Ti ne moZe§
vijetno &initi napore. Ti &ini¥ napor samo da dospijes do
stanja nenapornosti. Za Patandalija napor je put a
nenapomost cilj; napor je sredstvo, nenapomost je kraj. Sa
Sosanom je nenapornost stedstvo, nenapornost je cilj. Sa
Sosanom je prvi korak, i zadnji, takode. Kod njega nema
razlike izmedu sredstva i cilja. Ali sa Patandalijem toga
ima - ti mora$ na tom putu da na¢ini§ mnogo koraka. Zato
¢e kod Patandalije prosvijetljenje i¢i postepeno. Kod
Sosana je prosvjetljenje stvar trenutka, instance - to se
moZe dogoditi svakog trenutka. Ako moZe$ shvatiti
Sosana tada nema nista ljepSe od toga. Ali ako to primas
sa razumijevanjem, tada je za tebe samo Patandali put.

Put je savrsen nalik prostranstvu

gdje nista ne nedostaje

i nista ne pretice.

U stvari, sve je usled nae izbirljivosti
da prihvatimo ili odbijemo-

kada ne moZemo vidjeti

pravu prirodu stvari.

AN
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PosSto mi ili prihvatamo ili odbijamo, to je
razlog zbog ¢ega ne mozemo sagledati pravu prirodu. Ti
tada dodajes svoja misljenja, ideje, predubjedenja i tako
svemnu dajes drugu boju. Inade, sve je savrseno. Ti samo
treba da gledas, jasno da gledas, bez ijedne ideje, bez
ikakvog reagovanja, prihvatanja. Samo ¢isti pogled, kao
da tvoje o¢i nemaju u pozadini um, kao da su tvoje oci
samo ogledalo: one ne zakljufuju da je nesto lijepo ili
ruzno. Ogledalo samo ogleda stvarnost bilo Sto da stane
ispred njega - ono nema prosudivanja. Ako tvoje ofi
nemaju um u pozadini, ako su samo ogledalo, one ¢e samo
gledati, neée prosudivati, osudivati, tada ée sve biti &isto i
jasno kako je i u stvarnosti, tu se nista ne treba raditi. Ta
istota, te o¢i bez misljenja i prosudivanja - tako mozes
postati prosvijetljen. Tada neée biti problema da se to
rasvijetli, da se razgonetne. To e biti misterija koja se
Zivi, uzZiva, ples koji se plese. Vise nijesi u nikakvom
konfliktu sa time, tada vise nema S$to da radis. Ti samo
uZivas; tada si blaZen.

To je znacenje neba: gdie ti niSta ne moras
uraditi, gdje se od tebe ne ofekuje da 15ta uradis, gdje ak i
ne pokusavas da oslusnes blaZenstvo - gdje je blaZenstvo
prirodno stanje, gdje te to samo preplavljuje. Ovo se moZe
dogoditi samo ovdje i sada. To se dogodilo Sosanu, to se
dogodilo i meni, to se moZe dogoditi i tebi. Ako se nesto
takvo moZe dogoditi jednom dovjeku tada se to moze
dogoditi svima.

Zivot nije u zapletu

spoljnjeg svijeta

kao $to nije ni u unutrasnjem osjecanju
praznine-

budi spokojan bez teZnje za aktivno¥éu
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u jedinstvu stvari
i pogrefan pravac
ée nestati sam od sebe.

Ne ¢&ini podjele na spoljainje i unutranje.
Sosan kaZe: "Ne govori da si zainteresovan za spoljnje."
Postoji dvije vrste ljudi, i obije vrste ¢e biti ojadene. C.G.
Jung dijeli Covjedanstvo na dvije vrste: jedne on zove
ekstrovertne, a druge introvertne. Prvi su zainteresovani za
spoljnje, dok su drugi ponefeni unutarnjim. Ovi prvi su
aktivni ljudi, svjetovni - ljudi prestiZa, pozicija, moci 1
uticaja. Oni postaju politi€ari, bivaju drustveni
reformatori, velike vode, mo¢ni industrijalci. Oni su
zainteresovani za stvari, za spoljnji svijet; oni nijesu
zainteresovani za sebe.

Ona druga vrsta ljudi nijesu previse aktivne
osobe. Ako trebaju nesto da urade, one Ce to 1 uraditi;
medutim, oni nijesu poneSeni time. Oni vole da ostanu
sklopljenih oiju. Oni postaju pjesnici, mistici, meditanti,
kontemplativci. Oni nijesu zainteresovani za svijet, oni se
okreéu ka sebi; oni zatvaraju ofi i okre€u svoju energiju
prema svojoj nutrini. Ali Sosan kaZe da su oba tipa ljudi
pogresna jer su podijeljeni. Osoba koja je okrenuta ka
spolja uvijek ée osjecati da joj neSto iznutra nedostaje. On
moZe biti veoma moéan ¢ovjek; duboko u sebi on ¢e steci
osjeéaj nemoéi. Spolja ¢e mo¢i sakupiti znatno dobro, a
iznutra ée se osjeati siromasnim. On moZe imati veliki
uspjeh u svijetu; duboko u sebi ¢e znati da gubi. On nije
uravnoteZen, on previse poklanja paznju spoljnjem. On se
kreée samo u jednoj krajnosti, a tamo gdje je prisutan
ekstrem, tamo ima 1 neravnoteze.

Osoba koja je bila pjesnik, kontemplativac,
mistik, koja je uvijek ostala unutar sebe, isto tako Ce
uvijek osjeéati da mu nesto fali jer nije bogat svjetovnim
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stvarima. A spoljni svijet je isto tako prelijep. Cvijece je
predivno, a tu su 1 zvijezde; sunce se jutrom rada, a rijeke
teku 1 vodopadi pjevaju. On je siromasan jer je odbacio
sav spoljni svijet; nepotrebno je Zivio u svojem
unutarnjem kavezu, u svojoj peéini u kojoj je otkrio
mnoge tajne, na milione misterija. On je ostao zatvoren
Covjek, zatvoren u sebe, obrobljen. Oba ta tipa su
ekstremni. Izbjegni ekstreme. Ne dopusti da stvoris razliku
izmedu spoljadnjeg 1 unutrasnjeg, i ne dopusti da postanes
jedan Jungov tip, bilo to unutarnji ili spoljasnji.

Sosan kaZe: Budi protofan, balansiran.
Spoljasnje 1 unutrasnje su samo lijeva i desna strana. Zasto
izabrati samo jednu? Oni su nalik nogama. Zasto odabrati
samo jednu nogu? Tako se ne moZe§ kretati. Oni su nalik
ofima: ako odaberes samo jedno oko, ti ¢es$ vidjeti ali to
ne€e biti trodimenzionalni dojam, dubina {e biti
izgubljena. T1 imas dva uha: ti moZes koristiti samo jedno,
ti Ze§ se zavaravati da ¢ujes lijevim uhom ili desnim, ali
tada ti samo gubis. Tada je polovina svijeta zatvorena za
tebe. Unutarnje 1 spoljasnje su upravo dva oka, dva uha,
dvije noge - zasto birati? Zasto ne koristiti oboje? I zasto
biti podileljen? Jer ti si jedan! Lijeva i desna noga samo
izgledaju da su dvije. Ti se kreées samo uz pomo¢ obije
noge - ista energija, isto bi€e. Ti gledas sa oba svoja oka.
Zasto ne koristiti 1 spoljasnje i unutrasnje, i dati im
ravnotezu? Zasto iéi u ekstreme?

Zapamti, ne samo da se ljudi krefu ka
ekstremima, 1 drustvo se krefe ekstremno. Oduvijek je
tako bilo. Istok je ostao okrenut ka unutarnjem uprkos
siromastvu. Ko je odgovoran za to? Milioni ljudi umiru
svakodnevno, a oni koji su naizgled Zivi nijesu uopste
Zivi, oni su polumrtvi. Ko je odgovoran za to? I
introvertni, 1 mistici, 1 pjesnici, koji su previse govorili o
unutarnjem a osudivali spoljasnje, koji su govorili:
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"Spoljasnje nije za nas, spoljaSnje je loSe. Spoljnji svijet
treba osuditi, a treba Zivjeti samo u unutarnjem.”, oni su
razvijali vise unutamje nego spoljaSnje - &ime su
doprinijeli da se ravnoteza poremeti.

Istok je stvorio introvertne osobe ali je zato
izgubio odnos prema spoljasnjoj ljepoti. Ti éeS stoga
svugdje po Istoku uofiti uZasnu prljavstinu. Mogu
zamisliti kako je samo tesko jednom zapadnjaku da Zivi u
ovoj prljavstini na Istoku. To je prijavstina - ko je za to
odgovoran? Zasto ima tako mnogo prljavstine? Zasto ima
tako puno bolesti? Zato $to je spoljasnje potcjenjivano. Mi
smo zainteresovani da ofistimo unutarnje, i zato svi
govore zasto se treba brinuti o spoljasnjoj nelistoéi. Neka
tako ostane. To je materjalno, o tome ne treba brinuti. Mi
smo zainteresovani za unutamju Cistotu. Zasto se brinuti o
tijelu? Zasto se brinuti o drugima? A rezultat takvog
gledanja na stvari je da je Istok jedna strana te ravnoteza,
dok je Zapad druga strana. Na Zapadu egzistira
ekstrovertan tip ljudi. Oni su stvorili veoma razvijeni
zdravstveni sistem, Cistou, higijenu pojedinca, bolji
standard - kraljevi bi im zavidili - bolju ishranu, divnu
okolinu, sve, ali samo spolja. Unutarnje bi¢e je ostalo
siromasno, prazno. Tako je Istok postao ulitelj Zapada
kada je u pitanju unutarnje bice. Isto¢njacki gurui idu na
Zapad da ule zapadnjake kako se meditira, a zapadnjacki
gurui ue Istodnjake kako postati bolji inZinjer, elektridar,
planer, kako stvoriti viSe dobara, kako unapmjediti
tehnologiju, kako izdiéi standard Zivota. Zato ako Zelis da
uis medicinu treba da ides na Zapad, a ako Zeli§ da udis
meditaciju treba da dodes na Istok.

Obije strane su ekstremne, 1 kao takve su
veoma opasne. Ekstremi su uvijek opasni. A opasnost je u
tome da se tofak moZe okrenuti i da Istok moZe postati
materijalisti¢ki, a da Zapad moZe postati spiritualan.
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Postoje sve moguénosti da €e se to 1 dogoditi jer se sada
Istok okree komunizmu - to je ekstrem u okviru
materijalizma - a Zapad se sve vise okree ka
spiritualnom. Opasnost je ta, tofak se moze okrenuti.
Posto ti je dosta spoljasnjosti, ti ZeliS da udeS dublje u
sebe, da otpo¢nes$ unutamnje putovanje. Ti moZes krenuti u
unutarnje putovanje. Pogledaj samo hipike, oni su
buduénost Zapada. Oni su protivnici tehnologije, oni su
protiv spoljnje &istofe. Ti ne€es naéi prljavije ljude od
hipika; oni se ne kupaju, ne mijenjaju svoju odjeu. Oni
kaZu da je to samo spolja - oni su na svom unutarnjem
putovanju. Oni su zaljubljeni u meditaciju ali nijesu
ljubitelji &istoce.

Ista glupost, isti ekstrem, ista opozicija. To je 1
razumljivo jer kada ti Zivi§ na ekstremu um ti nalaZe:
"Sada treba da ide§ na drugu stranu jer te ova vise ne moze
ispuniti. Ovaj ekstrem je pogresan zato kreni ka
suprotnom.” Ali zapamti, lako je i¢i od jednog ekstrema
ka drugom ali te ekstremi nece nikada ispuniti. Pogledaj
Istok: &ak ni unutamnji ekstrem nije ispunjen, to je, takode,
postao neuspjeh. Jer nije pitanje u unutrasnjem ili
spoljasnjem, stvar je u ravnoteZi. Sa ravnoteZom se
uspijeva, neravnoteZa te vodi do neuspjeha. A spoljasnje i
unutrasnje nijesu dvije stvari. Tamo gdje spoljasnje
prestaje tamo pocinje unutrasnje. Da li ti moZe$ postaviti
granicu? MoZes li reéi gdje zavrSava spoljasnje a gdje
potinje unutrasnje? Gdje? Oni uopste nijesu podijeljeni,
razdvojeni. Ta podjela je zbog uma. Unutamnje i spoljasnje
su jedno: spoljasnje je samo Sirenje unutarnjeg, dok je
unutamje tek izdizanje spoljasnjeg. Oni su jedno - dvije
ruke, dvije noge, dva oka jednog bica.

Da li je spoljasnje izvan Boga? Ne moze biti,
jer nista nije van BoZanskog, nista ne moZe bitisati van
toga. Citava tajna ukljuuje i unutarnje i spoljasnje. Za
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Bozansko ne postoji nista 3to je unutarnje ili §to je samo
spoljasnje. To je ono Sto Sosan kaZze:

Zivot nije u zapletu

spoljnjeg svijeta

kao §to nije ni u unutarnjem osjecanju
praznine -

Budi spokojan bez teZnje za aktivno¥céu
u jedinstvu stvari

i pogrefan pravac

ée nestati sam od sebe.

Ljudi mi obi¢no dolaze - a um je tako lukav - i
ka¥u: "Mi Zelimo da postanemo tvoji sanijasini, ali Zelimo
da uzmemo samo unutarnji sanijas, a ne i spoljasnji. Mi ne
Yelimo nikakva spoljasnja obiljeZja." I jo§ kazu: "ZaSto
spoljasnje? Neka to bude samo unutradnje.” Oni uopste ne
znaju $to govore. Gdje zapravo unutrasnje po¢inje? Kada
jedes, ti nikada ne kaZe¥ da to bude unutrasnje. Kada si
¥edan, i kada pijes vodu, nikada ne govoris da se to odvija
unutra. Zed je unutarnja, i kako se moZe uzimati spolja?
Ali gdje se voda i Zed sastaju? Jer kada uzmes vodu, Zed
nestaje, to znali da postoji susretanje - negdje voda
susreée unutarnju zed. Inale, kako bi sve nestalo?

Ti si gladan i uzme§ hranu. Hrana je
spoljasnje, a glad je unutrasnje prirode: zaSto zbog
unutarnje gladi uzimamo hranu koja je iz spoljasnje
prirode? Zasto biti glup? Uzmi nelto $to je unutrasnje. Ali
ne postoji unutrainje hrane. Glad je unutradnja, a hrana je
spolja; ali ponegdje i hrana prodire unutra. To mijenja
teritoriju. Tada to postaje tvoja krv, tvoje kosti. To postaje
tvar od koje nastaje tvoj um, tvoje misljenje. Hrana tako
postaje tvoja misao. A ako hrana postane tvoja misao,
zapamti, hrana isto tako moZe postati tvoja ne-misao.
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Hrana postaje tvoj um, hrana postaje i tvoja meditacija. Da
li moZe§ meditirati bez uma? Kako moZes postati ne-um
bez uma? Kako se moZe§ osloboditi misli bez
razmiSljanja? Um je tako suptilna hrana, a Ne-um je
najsuptilnija hrana - ali tu nema razlike.

Zato kada Zeli§ da postane$ sanijasin, fak i
boja moZe promijeniti teritoriju. To poéinje spolja, i malo
po malo, uspijeva da dospije do prave unutrasnjosti. To
daje boju tvojem pravom bifu; &ak i odjea dotie tvoju
dusu. To mora biti tako jer spoljasnje i1 unutrasnje nijesu
dvije razlidite stvari, oni su jedno. Jednostavna stvar - ako
samo pogleda$ nase svakodnevne geste, one izgledaju
spolja, odvijaju se spolja, a ako malo dublje pogledas,
vidje€eS da zapravo one dolaze iz nase nutrine. Zapamti,
nemoj da se igras sa time 1 da dijeli§ egzistenciju. Ona je
nepodijeljena.

Kada voli§ neku osobu, ti Zeli§ i da je zagrlis,
da joj osjetis tijelo. Ti neées nikada re¢i: "Ja te volim, ali
te volim samo iznutra." Ovdje ima debelih djevojaka,
veoma debelih djevojaka. Jedna mi je rekla: "Ja sam imala
samo jednog mladi€a, i on mi je rekao da voli samo moj
duh a ne 1 moje tijelo."”

Ona se veoma uvrijedila, jer kada ti nekome
kaZe§ da voli§ samo njegov duh a ne i tijelo - §ta to moZe
da znaci? Kada ti nekoga volis tada ga moZes voljeti samo
potpuno, ne mozZes praviti razliku. To je jedan veoma
lukav trik. Taj momak zapravo uopste ne voli tu djevojku,
on se samo poigrava njome. On bi najradije rekao da je ne
voli ali to ne moZe izustiti.

Ako t1 ne Zeli§ da uzmes sanijas, tada nemoj
da ga uzmes! Ali nemoj da igra$ igre, ne budi lukav, ne
pokusavaj da budes domisljat. Ne govori: "Ovo je spolja, a
ja Zelim nesto unutrasnje." U egzistenciji spoljasnje zna&i
unutrasnje, i obratno; oni nijesu podijeljeni, oni su dva
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krila jednog bi€a. Nijedna ptica ne moZe letjeti samo sa
Jednim krilom; nijedno bi€e ne moZze rasti samo sa jednom
stranom egzistencije - ti trebas oba krila za let. Ovaj svijet
treba Boga isto tako kao Sto 1 Bog treba ovaj svijet. Ovaj
svijet ne moZe bitisati bez Boga; isto tako ni Bog ne moZe
postojati bez ovog svijeta.

Ja volim jednog rabina, ime mu je Baal Shem;
on je jevrejski mistik, jedan od nekoliko rijetkih
prosvijetljenih Jevreja. On bi za vrijeme svake molitve
obi¢avao da koristi rje¢i: "Zapamti, onoliko koliko ja
trebam tebe, isto toliko ti trebas mene. Bez Baal Shama,
gdje bi ti bio?" Obi¢avao je da govori Bogu i ove rijeéi:
"Ja trebam tebe, ti treba§ mene. Bez Baal Shama, $to bi ti
radio? Ko bi se molio?”

Zapamti to, on je nesto znao, bio je u pravu.
Unutradnje treba spoljasnje jer spolja$nje nije nista drugo
do Sirenje unutras$njeg. Spoljasnje treba unutrasnje jer to
unutrasnje nije nista drugo do centar periferije. Da li moZe
biti centra bez periferije? MoZe li biti periferije bez centra?
To je nemoguée. Kako moZe§ imati centar bez okruZenja?
Ako imas centar, ako to naziva$ centrom, istog trenutka se
pojavljuje neka okolina. Kako moZe$ imati okoli§ ako
nema nekog centra? To moZda ne€e biti vidljivo ali ¢e biti
tu; inae, nece biti ni okoline. Ako ti pogleda$ pravilno i
duboko, taj okoli$ nije niSta drugo do Sirenje centra, a
centar nije niSta drugo do okolina u obliku pred-centra;
esencija okoline je sami centar.

Zivot nije u zapletu

spoljnjeg svijeta

kao $to nije ni u unutarnjem osjeéanju
praznine -

Budi spokojan bez teinje za aktivno$éu
u jedinstvu stvari

oy
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i pogre¥an pravac

Ce nestati sam od sebe.

Kada pokula$ da prekines aktivnosti,
da postignes pasivnost,

taj isti napor te ispunjava sa aktivno$éu.

To je zakon suprotnog efekta.

Kada pokusa$ da prekined aktivnosti,

da postignes pasivnost,

taj isti napor te ispunjava sa aktivno$éu.
Koliko god da ostanes u jednom ekstremu
ili nekom drugom

nikada neces spoznati Jedinstvo.

Oni koji ne Zive na jednostavan nacin
gube, bilo da su aktivni ili pasivni,
da tvrde ili poricu.

Ne pokusavaj da budes pasivan jer svako
nastojanje pripada aktivnosti. Niko se ne moZze upinjati da
bude pasivan. A sta onda da se radi? Budi sasvim aktivan,
i pasivnost ¢e tako doéi. Ona prati aktivnost kao sjenka,
ona mora dofi. Razmisljaj savrSeno i onda ée doéi ne-
razmisljanje. Ti ne moZe$ odbaciti razmisljanje. Nista ne
moZe biti odbaleno Sto jo$ nije upotpunjeno, samo nesto
savrSeno se moZe prevaziéi. Zapravo, savrseno samo sebe
prevazilazi. Zato budi aktivan - samo aktivnost stvara
situaciju da se pasivnost dogodi. Ako si bio aktivan tokom
itavog dana, sasvim aktivan bilo Sta da si radio... kopanje
rupa u vrtu, ili rad u fabrici, ili rad u prodavnici, ili
predavanje u skoli, bilo Sto da radis, radi to potpuno, a
kada dode vele i smiraj se spusti, kada sunce zade, ti ées
osjetiti kako i pasivnost dolazi. Ta pasivnost je predivna,
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ona je lijepa kao i aktivnost. Nista se ne treba odabrati!
Obije strane su divne, 1 obije su potrebne.

Ne pokusavaj da budes pasivan. Kako moze§
nastojati da bude§ pasivan? Ti moZzes sjesti kao Buda, ali
ta pasivnost ¢e biti veoma povrina. Duboko u sebi bices
nemiran, sve ¢e u tebi kuvati, biée§ vulkan - moZe§
eksplodirati svakog trenutka. Ti moZes siliti svoje tijelo da
sjedi mirno; kako mozes siliti svoje bi¢e? Bice djeluje po
svojem. Zbog toga ti ne moZe§ zaustaviti razmisljanje.
Ljudi sjede u zazen poloZaju godinama, moZzda i dvadeset
godina, sjede satima dnevno samo zbog toga da umire um,
a on 1 dalje neprestano radi. Zbog toga ja insistiram na
aktiviim meditacijama. To je ravnoteza. Prvo budi
aktivan, tako aktivan da pasivnost posle toga dolazi sama.
Ako si bio sasvim aktivan, i ako ti je sva energija bila
pokrenuta, ti potom samo Zeli§ da se odmoris. Ako nijesi
bio aktivan, kako se moZeS§ odmarati?

Logika ¢e tvrditi nesto sasvim drugo. Logika
¢e govoriti: "Nastoj da se odmara$ tokom cijelog dana pa
¢es biti odmoran 1 uvede."

Mula Nasrudin je doSao kod svog ljekara.
Kasljuéi je usSao u ordinaciju. Ljekar mu rece: "Jo§
kasljete? Ali izgleda mi da je nesto bolje."”

Nasrudin mu odgovori: "I treba da vam tako
izgleda jer sam vjeZbao Citavu no€."

Ako tokom ¢itavog dana ti praktikuje$ odmor,
ne ofekuj da €es zaspati te no¢i. Odmarajuéi se ti neées
donijeti nista vise odmora; praktikovanje odmora samo
moZe donijeti viSe aktivnosti. Kada potom legnes, razne
musli ée ti same dolaziti, 1 stalno ¢e$ se komesati 1 okretati
u krevetu. Ti €eS tako raditi razne zadatke tokom &itave
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noéi. A ako budes silio tvoje tijelo tada e se um povuéi u
pozadinu i ispoljiti se kasnije tokom noénih mora.

Pametni fovjek se uravnoteZuje, on zna da
Zivot sam ¢&ini ravnotezu. Ako jednom tako uradis - ali
sasvim, tako da nista ne preostane, da sva energija uZiva u
aktivnosti - tada odmor automatski nastupa, odmor prati
aktivnost. A kada se tvoja energija odmori tada aktivnosti
slijede, jer dok se odmaras, ti sakuplja$ energiju, ti bivas
osvjezen. Tada je svo tijelo ispunjeno, preplavljeno
energijom. Tada ti ponovo treba da to upotrijebis, da
dijelis sa drugima, da tu energiju kroz aktivnost ostvarujes.
Tako ées ponovo biti ispunjen.

To je nalik oblacima: oni donesu kisu, a potom
se ponovo ispune - okean je tu da ih ispuni. Rijeka se uliva
u okean; ponovo ¢e se i ona ispuniti.

Sosan rede: Budi sasvim aktivan, tada ées§ biti
u prilici 1 da budes sasvim pasivan. Tada se oba ekstrema
sastaju 1 suptilna ravnoteZa se ostvaruje. Ta suptilna
ravnoteZa je samyaktva, ta suptilna ravnoteza je smirenje.
Ta suptilna ravnoteZa je 1 najvisi moguéi mir, vrhunac,
kresendo, klimaks, jer kada se dvije stvari uravnoteZe -
spoljasnje i unutrasnje, aktivnost i pasivnost - tada ti
iznenada transcendira$ obije krajnosti. Kada se njih dvije
uravnoteZe, ti vise nijesi ni ovo ni ono. Iznenada si samo
neka tre€a sila - promatra¢, osmatral svega. Ali ti ne
moZes teZiti za time.

Kada poku3a$ da prekine$ aktivnosti,

da postigne$ pasivnost,

taj isti napor te ispunjava sa aktivno¥cu.
Koliko god da ostane$ u jednom ekstremu
ili nekom drugom

nikada nece§ spoznati Jedinstvo.
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Transcendiraj ekstreme! Ne budi ni svjetovni
Covjek ni takozvani spiritualni Covjek. Ne budi teist, ne
budi ni ateist. Ne budi lud za spoljasnjim bogatstvom ali
ne budi ni opsjednut sa unutarnjim smirenjem. Uravnote¥i
se, 1 ravnoteZa ¢e biti moto.

Oni koji ne Zive na jednostavan nacin
gube, bilo da su aktivni ili pasivni,
da tvrde ili poriéu.

A rezultat je ovaj: oni koji odaberu ekstreme,
oni gube oboje, jer ako nastoji§ da budes samo aktivan,
tada nije dopusteno pasivnosti da dode, kako ées onda biti
u prilici da se revitalizujes? Postace$ tako jedna prazna
Skoljka, impotentna, nemoéna, siromasna. To se upravo
dogada takozvanim moénim ljudima, takozvanim
uspjesnim ljudima u svijetu: politiarima, predsjednicima,
ministrima. Onog trenutka kada su uspjeli, oni su sve
izgubili. Uspjeh je prisutan, ali u toj pogodbi oni su
prodali sebe; oni vise nijesu tu. Isto se dogodilo i sa onima

.koji su izabrali unutarnje, sa introvertnim tipovima ljudi.

Kake su postigli unutarnje bogatstvo, oni su svugdje oko
sebe samo vidjeli neprilike i nelagodnosti.

Ako odaberes ekstreme, ti ¢e§ izgubiti oboje.
Ako, pak, ne bude$ odabrao krajnost, tada ¢es dobiti
oboje. RavnoteZa dobija a ekstremi gube. Ovu ravnoteiu
Je Buda nazvao srednji put, majjhim nikaya, a Konfudije
zlatna sredina. Budi samo u stedini. To je najvea
umjetnost; biti u sredini, ne birati, ne pomicati se lijevo ni
desno. Ne budi ljevi¢ar, a ne budi ni desni¢ar - samo budi
tano u sredini. Ako si taéno u sredini ti tako transcendiras
svijet. Tako viSe nijesi ni muskarac ni Zena. To je upravo
ono Sto Isus navodi. Tada vise nijesi ni materjalista, nijesi
viSe m spiritualista. Tako viSe nijesi Ziv, a neée§ biti ni
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mrtav. Ni ovo ni ono - most je to premostio. Ti si dospio
do cilja. A taj cilj nije nesto Sto je u buduénosti, cilj je
upravo ovdje izmedu ta dva ekstrema. Ni mrinja m
ljubav... Uvijek se sjeti, kada god naides na dva ekstrema,
nemoj birati. Samo pokusaj da nades ravnoteZu izmedu
njih. To ¢ée biti malo tesko u poletku zbog nekih starih
navika.

Mula Nasrudin je bio bolestan i podvrgnut je
ljekarskoj njegi. Upravo tog jutra je neko pokucao na
njegova vrata i potom je unutra usla elegantna mala Zena.

Ona mu re€e: "Ja sam tvoja doktorica. Svuci se
jer sam dosla da te pregledam.”

Mula upita: "Mislite li sasvim?"

Doktorka odgovori: "Da, upravo tako."

Tako se on svu®e. Zena ga detaljno pregleda.
Potom mu se obrati rije¢ima: "Sada moZes i¢i u krevet.
Imas 1i neko pitanje?"

Mula Nasrudin rede: "Samo jedno. Zasto ste se
mucili da kucate?"

Zena mu odgovori: "Tek radi stare navike."

Cak se i u tvojim gestima stare navike
uolavaju. Navike je lako slijediti jer za to ne trebas biti
svjestan - navike se ponasaju po svome. Svjesnost je tesko
ostvariti jer ona jo$ nikada nije bila prisutna kod tebe te se
tako ne mozZe stvoriiti navika. Ti lako moZe§ birati; lako
moZzes osudivati; odbijas i lako potvrdujes. KaZes: "Ovo je
dobro, ovo je lose." To moZes posti€i lako jer su to tvoje
navike koje traju ve¢ hiljadama Zivota. Ti si uvijek bio
samo izbirljiv. To je samo fenomen nalik robotu. Kada
nesto ugledas, ti ‘automatski odlu€ujes i sudis, bez ikakve
svijesti o tome. Cvijet je tu; ti ga pogledas i potvrdis:
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"Divan je" ili "Nije lijep." Iznenada ti prosudivanje dode -
tako nikada neées biti u prilici da budes u sredini.

Neko je do$ao kod Cuan Cua i podeo govoriti
o nekom &ovjeku u gradu: "On je greinik, veoma lo$
dovjek, lopov," napadao ga je na mnoge nacine.

Cu ga saslua i refe: "On predivno svira
flautu."

Tada dode jo$ jedan fovjek, dok je prvi jo¥
sjedio tu, i ree: "Taj &ovjek u gradu je stvamo veoma
dobar flautista."

Cuan Cu mu odgovori "Ali on je lopov.”

Oba su bili prisutni, i on upita: "Sto pod tim
mislite?"

Cuan Cu odgovori: "Samo uravnote¥ujem - ko
sam ja da sudim? On je lopov, on je dobar flautista. Za
mene tu nema neke zamjerke, nema ni potvrdivanja. Za
mene nema 1zb1rl_|1vost1 On je upravo ono $to je po svo_|o_|
prirodi. Ko sam ja da se odredujem po ovoj ili onoj
krajnosti? Za mene on nije ni dobar ni los. On je ono Sto
je, i to je njegova stvar. Ko sam ja da bilo $to o tome
kaZem? Ja nesto kaZem samo da bi uravnoteZio obojicu."”

Nije tesko birati, ali pokusaj - a u svemu...
Onda kada osjeti§ mrZnju, pokusaj da se krefes sredinom.
Kada osjetis ljubav, pokusaj da ides po sredini. Bilo §to da
osjeas, pokusaj da se u tome krefe$ po sredini. I bifes
iznenaden da postoji tatka izmedu dvije krajnjosti u kojoj
sve bitiSe - gdje ti ne osje€as ni mrZnju ni ljubav. To je
ono Sto Buda naziva upeksha, indiferentnost. No, to nije
prava rije¢ za to znalenje. Upeksha znati upravo sredinu -
kada ti nijesi ni ovo ni ono. Ti ne moZes re€i da volis ili da
mrzi§, nista ne moZes reéi, ti si tada samo u sredini. Ti se
ne odredujes. Transcendencija se dogada, a ta

72

transcendencija je rascvjetavanje. To je zrelost koja se
treba dostiéi, to je cilj.
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JE $T0 I 12GUBITI NJENU STVARNOST; % Poglavlje 3
ISTICAT PRAZNINU STVARI
JE $T0 I IZGUBIT NIENU STVARNOST.
$90 VISE GOVORIS I MISLIS O TOME,
SVE VISE SE UDALIAVAS OD ISTINE.
PRESTANI DA GOVORIS | RAZMISLIAS
I TADA NECE BI'l NICEGA, =10

NAS.

ISTINA SE NE MOZE TRAZITI
23. oktobar 1974.

Stvammost je uvijek upravo pored tvog srca, ona
uvijek &eka ispred tvojih ofiju, pored tvojih ruku. Ti to
moZes dotadi, moze§ osjetiti, to moze$ Zivjeti - ali ti ne
moZes o tome misliti. Vidjeti je mogude, osjetiti i dotaci je
moguce - ali nije moguée o tome razmisljati.

Pokusaj da razumijes prirodu stvari.
Razmisljanje je uvijek posredno, nikada nije direktni
doZivljaj. Ti moZe$ uoliti stvarnost ali ¢e$ 1 pokusati da
razmisljas o njoj, a upravo to "o" e biti zamka jer kada
razmisljaS o nefemu uvijek se nuZno pokrenes malo
naprijed. "O" znafi nesto indirektno. "O" znadi da ti ne
vidis$ taj cvijet sada i ovdje, ti o tome mislis, a to "o" ¢e
postati zapreka. Razmi$ljajuéi o "o", nikada necées sti¢i do
ovog cvijeta.

Gledanje je direktno, doticanje je direktno -
razmisljanje je indirektno. Zbog toga tokomi razmisljanja
;’ gubis. Ljubavnik moZe spoznati stvarnost, Cak i plesaC
| moZe to znati, pjevad moZe to osjetiti, dok je mislilac na
: najboljem putu da to izgubi.

@
336y,

e,
@)




Jednom sam &uo pritu o nekom jevrejskom
filozofu po imenu Yosel, koji je bio seljak ali veoma
filozofi¢an. On je mogao razmisljati o svemu na filozofski
nacin. Njemu je bilo sve teSko da radi osim da razmislja,
razmisljanje mu je tako oduzimalo svo vrijeme; kada bi
trebalo nesto da se uradi, nikada za to nije bilo pogodne
prilike. Tako je jednom posao na pijacu u obliznjem selu
da proda svoju pSenicu. Rekao je Zeni: "Kada budem u
prilici da prodam psenicu javicu ti telegramom.” On je
uspio da proda psenicu za dobru cijenu. Otisao je na postu
da preda telegram, ispunio formular i potom stao da
razmislja. Napisao je: "PSenica dobro prodana. Dolazim
sjutra. Voli te i ljubi, Yosel."

Tada je razmislio i odluio: "Moja ¢e Zena
pomisliti da sam poludio. Zasto "dobro”? Zar sam ja
namjeravao da prodam svoju psenicu lose? Tako je
precrtao rije¢ "dobro". Potom je postao jo§ vise zabrinut
jer ako je mogao pogrijesiti i napisati pogresnu rije¢ tako
je mogao napraviti jo§ neku gresku. Tada je ponovo
pogledao i pofeo analizirati svaku rije posebno.

Onda je zakljuio: "ZasSto, "dolazim sjutra"?
Da 1i €u do¢i mozda sledeCeg mjeseca? 1li moZda sledece
godine? Moja Zena dobro zna da ¢u doéi &im prije budem
mogao, &im prodam psenicu." Tako je precrtao i rije
"dolazim sjutra." Zatim je pomuslio: "Moja Zena zna da
sam ovamo doSao da prodam pSenicu, pa zbog &ega da
stavim u telegram "prodao psenicu”. On je precrtao i to. A
onda se pofe smijati. Re€e: "Ja sam napisao vlastitoj Zeni
telegram. Zasto moram napisati "voli i ljubi"? Da nijesam
to pisao nec¢ijoj Zeni? Da joj nije moZda rodendan ili Yom
Kipur? I to je potom precrtao. Tako je posle svega na
telegramu ostalo samo njegovo ime: Yosel. Rekao je
potom sebi: "Yosel, zar si poludio? Tvoja Zena zna tvoje
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ime." Tako je zguZvao taj telegram znajuéi da je tako
ustedio novac i li$io se gluposti.

Tako se to dogada: ako pokusas da razmisljas
"o", tada propusta$ sav Zivot - tako sve, malo po malo,
biva precrtano. Na kraju i ti sam budes precrtan - ne samo
da si rijedi prekriZio, udinio si to i sa svojim imenom, sa
samim sobom. Misli se pretvore u dim; sve se u tome
kre€e i sve na kraju skonlava. Tako akcija postaje
nemoguca - €ak nije moguée ni da se telegram posalje.
Akcija postaje nemoguca jer je djelovanje direktna stvar, a
razmisljanje indirektna. Oni se nikada ne susreéu. To je
ujedno i problem u svijetu. Ljudi koji previse razmisljaju
nikada nista ne urade; a ljudi koji ne misle, oni se nalaze u
poslu. Svijet je u bijedi. Ljudi koji su budale rade jer oni
nikada ne razmisljaju, oni jednostavno uskode u sve.
Hitleri, Napoleoni i Maoi sv ti koji djeluju, a mudri ljudi
kao $to su mislioci Aristotel, Kant ili Hegel - oni samo
razmisljaju, oni nikada ni%ta ne rade.

Problem za ¢ovjeka koji traZi stvamost je u
tome kako se izvu€i iz neprestanog ciklusa razmigljanja,
kako zaustaviti misli a i dalje ostati svjestan. Jer i budale
ne razmisijaju ali one nijesu svjesne toga. Budite svjesni -
ta energija koja se kre¢e tokom razmisljanja mo¥e postati
svjesnost. Svijest koja se kreée u neprekidnom krugu moZe
bitl zaustavljena, oliiéena. RazmiSljanje ée stati, vrtnja
svijesti Ce se tako zaustaviti ali ne 1 sama svijest. Svijest ée
tako postac ¢istija, iskristalisana, a i akcija e biti prisutna,
akcija se nede zaustaviti. Svijest 1 akcija - tako Ce§ ti
dospjeti odmah do stvamosti. I ne samo to - ti ¢e§ tako
pospyjesiti situaciju u kojoj €e i drugi dospjeti do realnosti.
Ti Ces tako postati pogodna atmosfera, klima pogodna da
se stvari oko tebe pofnu dogadati. To se upravo dogodilo
sa Budom, sa Sosanom, sa Cuan Cuom.
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Zapamti: akcija je dobra stvar, a razmisljanje
je neprekidno kruZenje; to nikuda ne vodi. Zato
razmisljanje treba da prestane ali ne i djelovanje. Postoje
ljudi koji ée i dalje razmisljati; djelovanje ¢e tada prestati.
To se upravo deSava kada se neka osoba odrekne Zivota,
kada pobjegne u Sume ili se povufe u Himalaje. On se
tako odride akcije a ne razmisljanja. On se odrife svijeta u
kojem je akcija potrebna. On se isto tako odrice i
stvamnosti jer kroz aktivnost ti dolazi§ u kontakt sa
realnoséu. Gledanje je akcija, kretanje je akcija, ples je
akcija, slikanje je akcija. Bilo §to da radis, ti tako dolazis u
kontakt sa realnoséu. Zbog toga moras da postanes jos vise
osjeajan u svome djelovanju. Djelovanje ne treba
odbaciti; akcija €e biti sasvim prisutna jer je to put kojiun
ti ulazi$§ u stvamost i kojim realnost ulazi u tebe. Pokusaj
da to shvati§ jer je veoma znacajno, temelno - odbaci
razmisljanje, ne odri¢i se akcije. Postoje ljudi koji se
odlu¢uju da razmisljaju i koji se odridu akcije. Sto ée oni
raditi u Himalajima? Tada ée se sva energija koja treba da
se realizira kroz djelovanje, ispoljavati kroz razmisljanje.
Oni ée tako postati veliki filozofi, ali filozofija je zemlja
budala; ti tamo Zivi$ u rije¢ima a ne i u stvarnosti. Ljubav
nestaje, samo rije¢ "ljubav" ostaje. Bog 15¢ezava jer je on
prisutan u poljima, na pijacama, u svijetu, a samo rijec
"Bog" ¢e biti saluvana. Akcija Ce nestati, i samo (e
koncept Zivjeti. Tako ¢e tvoja glava postati tvoje Citavo
bice.

Izbjegni to! Nikada se ne odri¢i djelovanja,
samo se liSi razmiSljanja. Ali ako se rijesi$ razmiSljanja
postoji moguénost da postane$ nesvjestan ili, pak, da
postanes luda. Ti moZe§ poceti da radis bilo Sto jer sada ne
zna§ $to bi radio i Sto bi mislio. Tako moZze$ poludjeti.
Razmisljanje se treba odbaciti, ali to ne znaci da ¢es tada
biti manje svjestan, da ¢eS postati nesvjestan. Naprotiv,
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tako €eS postati vise svjesmji. To je upravo CdCitava
umjetnost meditacije: kako biti duboko u djelovanju, kako
odbaciti misli, 1 kako preokrenuti energiju koja se kretala
ka razmisljanju, da sama postane svijest. To izgleda
veoma delikatno 1 suptilno jer ako izgubis korak postoji
moguénost da zapadnes u krajnje neznanje.

Lako je odbaciti razmisljanje, ali tada moZes
zaspati. Svakodnevno si u dubokom snu, i tako ti se to
dogada: ti se odri¢es, misli staju - ali tada viSe nijesi tu,
svijest, takode, otpada. Tvoja svijest je postala previse
poistovje€ena, udruZena sa razmisljanjem. Zato, kadgod
prestaneS da misli§, zapadas u duboki san, komu. A to je
problem. Pojedinac treba da se odrekne razmisljanja ali i
da ne zapadne u komu, jer te ta duboka uspavanost nece
odvesti do stvamosti. Ako zapadneS u nesvjesno, ti
nesvjesno ulazis u stanje bez misli; tako ne dolazi§ do
stvarnosti, ti jednostavno zaspes: svijest se tako mijesa sa
nesvjesnim. Upravo suprotno treba posti¢i: da se nesvjesno
stapa sa svjesnim. Kada svjesno ude u nesvjesno ti tada
zaspes, uronis u komu, a kada nesvjesno ude u svjesno, i
tako postane svijest - ti bivas prosvijetljen, postajes Buda,
Sosan.

Veoma je lako da svjesno zapadne u nesvjesno
jer je ono samo manji dio tvojeg bi€a. Samo desetina tvog
bia je svjesna, onih drugih devet desetina su nesvjesne.
Samo jedan mali dio tvog bi€a je postao svjestan i taj dio
Je uvijek u kolebanju. Bilo kog trenutka, on mozZe pasti, to
je veoma lako. Upravo se to dogada ovisnicima: ti uzmes
alkohol, svijest tada ode u nesvjesno. To se dogada svim
uzrastima, svim ljudima u svim zemljama. Isto to se
dogodi kada uzmes i drogu: svjesno zapadne u nesvjesno.
To je primamljivo jer tako misli staju. San je divan, a ti
ima$ puno snova. A ako si sklon snivanju tada ti droga
moZe pruZiti divne snove - fantasti®ne prizore, znatno
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obojenije od bilo kojeg sna. Ti tako ulazi§ u raj, u zemlju
snova, ali se tako ne kreées u stvarnosti. .SD, marihuana,
meskalin ili bilo koja druga droga, ti moZe pruZiti samo
dobar san, a u tom snu ti samo moZes snivati. Ti snovi su
prelijepo obojeni, a tvoj Zivot je jadan, tvoj Zivot je toliko
bijedan da &ak Zeli§ da Zivi§ u tim snovima. Ti moZes
birati - ako je to jedini izbor - da Zivi§ u divnom snu ili da
Zivi§ u bijednom Zivotu. Ovaj Zivot je nalik noénoj mori.
Ako droga moZe pomofi da ti Zivot postane ljepsi,
obojeniji, trodimenzionalan, zasto je ne uzeti? Jer §ta ima
u ovom Zivotu? Zivot je prava zbrka, a ti bira§ san. Droge,
alkohol ili bilo koja druga vrsta toksina, uvijek je bila
koris€ena od strane religioznih ljudi. Ali kroz to i1 nikada
neée§ dospjeti do stvarnosti. Pomoéu njih sanio mozes
dospjeti do uspavanosti, do kome. A u komi mozZes
snivati.

Ako si mnogo razmisljao o Bogu, ti ga mozes 1
vidjeti, jer si projektoyvao svoje snove na to. Snovi mogu
biti usmjeravani i vodeni. Ako si previse razmisljao o
Hristu, tada e ti pod uticajem droge Hrist doéi. To samo
tvoj um igra igre. Ako si previse bio ponesen sa KrisShom
tada ¢e on stojati ispred tebe sa flautom u rukama i plesati.
Ako bi Indus, predanik Krisni, uzeo LSD, on bi tada vidio
samog Krisnu; hriS¢anin bi vidio Isusa, budist bi vidio
Budu. Sve su to samo projekcije uma. Stvarnost zna biti
jedna, ali nemoj biti podlozan snovima. Ako se predad
snovima tada postoji samo jedan put: kako da svjesno
ponovo vrati§ u nesvjesno. Sasvim mali dio se izdigao iz
nesvjesnog, a u tome je 1 ljepota ljudskog bi€a. Agonija i
ekstaza; ali u tome je upravo ljepota ljudskog bica, to je
predivno kada je pojedinac. uspio da postane ostrvo u
okeanu nesvjesnog. To ostrvo treba da se Siri i da postane
kontinent. Pod uticajem droga to ¢e se ponovo potopiti, ti
¢e§ se ponovo vratiti da Zivis na na¢in Zivotinje ili drveta -
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to je divno na svoj nadin ali nije vrijedno tebe, ti ¢e$ tako
izgubiti previSe. A ti moZes dotaéi stvarnost; to ostrvo
moZe postati veliki kontinent.

Ne samo droge - postoje i druga suptilna
sredstva koja omoguéavaju da svijest postane nesvjesno.
To se moZe posti€i i pomofu muzike, pomoéu napjeva.
Ako bude$ neprestano ponavljao jednu mantru, i to te
moZe uspavati jer sve $to je monotono donosi duboku
uspavanost. To su suptilna sredstva iako na prvi pogled ne
lite na droge. U svakom hramu, crkvi, dZamiji ili bilo
kojoj drugoj bogomolji se to praktikuje - a hramovi i crkve
su protiv droga, iako nijesu svjesni $to oni rade. Oni,
takode, uzimaju suptilna omamljujuéa sredstva nalik
drogama, LSD ili marihuane - jer kada ti u molitvi
ponavljas jedan isti napjev to te vodi u san, to ne moZe
donijeti nista drugo. Ti si opusten. Takvo pojanje ti daje
osjec¢aj duboke dosade. Jedna ista rije¢ - Ram, Ram, Ram -
ti odlazis, odlazi§, odlazii... Sto ¢e§ uraditi? Um ostaje
budan samo ako se uvijek nesto novo dogada, inae ée um
zaspati. Ako se nesto novo dogada tada um ostaje budan.
Ako se, pak, nista novo ne dogodi, samo Ram, Ram, Ram,
samo bajanje, a ti zna$ da Ce se to i dalje ponavljati, tada
um zapod&inje osjecati uspavanost.

Svaka majka to dobro zna. Kada dijete nece da
zaspe, ona polne monotono ponavljati jedan isti stih
pjesme, svega par rijeci, uspavanku. To postaje mantra i
dijete tako ubrzo potom zaspe. A um je isti - bilo da si ti
dijete ili starac - um se uspavljuje pomocu uspavanke, taj
proces je sasvim isti.

Razmisljanje treba da se zaustavi, ali ne
ukoliko pomocu toga postajes nesvjestan. Misli treba da
prestanu upravo putem ve€e svjesnosti, budnosti, tako da
se energija - koja inafe pokrece razmisljanje - kreée ka
svijesti i da svjedoCenje postaje prisutan fenomen. Zato
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zapamti, misli moraju prestati ali ne putem bajanja vel
putem svjedofenja misaonog procesa - promatraj to, budi
posmatra¢ na brdu, gledaj, osmatraj,... Ako budes duboko
uofavao uspinjanje rije¢i, one ¢e potom iSCezavati.
Pojaviée se jaz, neka vrsta pauze. Oblaci isCezavaju i
plavo nebo se uocava. Ti si budan, senzitivan - nijesi vise
u komi. Veéi dio nesvjesnog se tako pretopio u svjesno:
tvoja vatra je ve€a, Zivotnija, i sada mozes vise vidjeti,
mozZes vise stvari dota¢i, moZes vise toga omirisati. Tvoja
akcija tako poprima novi kvalitet, kvalitet boZanskog.

Kada te Buda dotakne, taj dodir je drugadiji.
Ti isto tako doties, ti osje€as, takode, ponekad razliku. Ti
ponekad dotaknes$ nekoga sasvim slu¢ajno, ali tada nijesi u
svojim rukama - to obi¢no radis i u svakoj drugoj prilici,
obi¢no doticanje. Tako je ta ruka mrtva, nepomi¢na - ti
nekog pozdravljas sa mrtvom rukom. Ti to moZes i osjetiti
- da si ruku nekom pruZio ali da je nijesi dao. To je samo
diplomatsko ophodenje. Ta ruka nije bila Ziva, topla, sa
njom se nije moglo susresti i pomo¢u nje stopiti sa bi€em
sa kojim se pozdravljas. Ponekada kada se sa ljubavlju
pruzi ruka ona je topla, sa njom se daje energija koja je
ispunjena ljubavlju, otvorena. Preko ruke neko drugo biée
se susreCe sa tobom. Ona je topla, ona je Ziva, ona ti
vjeruje.

Kada te Buda dotakne, to je nesto sasvim
drugacije, kvalitet je sasvim promijenjen. Jer kadgod je
svijest potpuna, svaka radnja tada postaje potpuna. Kada te
on dotakne, on postaje samo dodir. On tada biva samo to,
nista drugo. Njegovo Citavo bi€e je tada samo dodir, on se
pretapa u to. On mje nigdje drugo do u tom dodiru. U
takvom trenutku on vise nije u oku, on nije vise uho; u
tom trenutku njegovo cijelo bice je transformisano u dodir.
On postaje potpuni dodir, a ti ¢es tada osjetiti kako si
iluminiran kroz taj njegov dodir - neka nova energija se
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ulila u tebe. Ako za to nijesi bio spreman to te &ak moZe i
Sokirati. Ako si bio spreman, to te samo moZe obradovati,
oZivjeti, ti se moZes sa time radovati.

Kada te Buda pogleda, on postaje samo oko;
drugatije nije ni moguée jer on nije podijeljena li¢nost.
Kada ti nesto gledas, ti radi§ jos nekolike stvari u isto
vrijeme. Razmisljanje se odvija, ti bivas podijeljen. Tvoj
pogled nije potpun. Kada te Buda pogleda, njegov pogled
Je potpun, njegove odi su nalik plamteéem suncu. One ée
prodrijeti u tebe, napravife prostor u tvome biéu, iéi ée
direktno ka tvom srcu. Ti viSe nikada neées biti isti - samo
ako to prihvati3. Inage, moZes$ ostati zatvoren tako da on
ne¢e moéi prodrijeti do tebe. Cak i ako te bude dotakao,
on ¢e dotaéi samo le§, mrtvo bife; ti mo¥e§ ostati i
zatvoren. Uvijek kada je svijest prisutna, biée djelovanja;
svijest i akcija tada postaju potpuni.

Sada pokusaj da prati§ ove rije®i, one su
predivne.

¢ Osporavati prirodu stvari
Jje $to i izgubiti njenu stvarnost;
isticati prazninu stvari
Je $to i izgubiti njenu stvarnost.

Osporavati prirodu stvari...

Bilo je filozofa koji su osporavali prirodu
stvari. Pogledajte, mi éemo pokazati tu istu stvar na dva
na¢ina. Ima jedna divna pri¢a. Jednom se to dogodilo:

Akbar, veliki mogulski imperator, je nacrtao
jednu liniju na zidu i pozvao sve svoje mudrace da umanje
tu crtu ali da je ne doti¢u. Oni su bili iznenadeni, i svi su
rekli da je to nemoguce.
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Tada je jedan od njegovih mudrih ljudi po
imenu Birbal nacrtao jos jednu liniju pored te koja je bila
nesto duza od prethodne. Kada je bila nacrtana ova duZa
linija, prethodna linija je pri uporedenju sa novom linijom
bila kraca.

Ako nacrta$ kraéu liniju tada ¢e ta prethodna
postati duZa. Zato postoje dva nacina. Ili ¢e$ nastojati da
svoje biée nafini§ Sirim - tako da ¢e sav svijet postati
manji, manji,...taj trenutak dolazi kada tvoje bife postane
potpuno, Brahma, svijet tada nestane. Postoji jo§ jedan
nadin, ali to je trik. Ti moZe§ pofeti da govori§ kako je
svijet iluzija, maya, kako svijeta uopite ne postoji. Tako
ée$ nastojati da osporis prirodu stvari i da ubijedis sebe da
svijet ne postoji, da ga nema, da je nestvaran, da su to sve
snovi. Ubijediées sebe da je svijet samo san - tada osjecas
da si ti stvaran ali to osjecanje nije istinito. To je samo
prevara, privid. ’

Filozofija je oduvijek to radila; uvijek su
govorili da svijet nije stvaran. Podi samo do vedantista.
Njima se to dogadalo drugatije od onoga Sto se dogodilo
Sankari. Sankara je ostvario svoje bie: on je postao

vje&an, tada je svijet nastao jer je nemoguce da egzistiraju

dvije vjednosti. Ako ti postanes vje¢nost tada svijet sam
i§¢ezava, on je apsorbovan. Dvije vje¢nosti nijesu moguce,
samo je jedna vjefnost moguca. Sankara je tako postao
vjetan, Brahma, apsolutno; tada je on mogao reci da je
svijet iluzija, i bio je u pravu. Ali to nije bio nikakav
filozofski stav, to je bilo duboko religiozno osjecanje. On
je osjeéao da svijeta vise ne postoji. Ali onda su
sljedbenici preuzeli tu pjesmu i pjevali je hiljadu godina.
Oni su govorili kako je svijet iluzija, maya, da ne postoji,
da samo tako izgleda, da je to samo privid.

Ti moZe§ doéi do vjerovanja putem filozofije,
moZe§ sebe ubijediti da svijet ne postoji, ti ¢e$ nastojati da
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nades dokaze i argumente za to, dokazivaces da je svijet
iluzija. A ako ubijedi$ sebe da je to iluzija, ti ¢eS i stei
takvo osjecanje, lazno osjecanje, da si postao Brahma. Ti i
mora§ postati Brahma, tada svijet postaje iluzija, nikako
drugactije. Kako ¢es ti, inaCe, postati Brahma ako je svijet
vel iluzija? A to ne moZe postati iluzija jer je to samo
jedna koncepcija, tvoja misao.

Vedantisti su govorili da je svijet iluzija; ali
samo ih pogledaj. Baci kamen na njih, i oni e odmah
pobijesniti, pofefe se tuéi sa tobom. Svijet nije iluzija;
samo oni imaju tu koncepciju, filozofiju. A filozofi mogu
biti veoma lukavi.

Jednom se dogodilo:

Jedan sljedbenik Nagardzune... NagardZuna je
bio jedan od najveéih mistika u indiji. On je ostvario svoje
vjecno bice, 1 svijet se za njega rastopio. Tada su poceli
dolaziti sljedbenici, a sljedbenici su uvijek samo kopija,
nastojeci da prodru u stvarnost slusaju¢i Majstorove rijedi
kao zapovjest. Majstorove rijei treba da inspirisu,
pokrenu, pomognu ali se one ne smiju uzimati kao

.zapovijest, inafe ¢e to tako postati samo filozofija. Ti to

treba da ostvaris. I kada to ti realizujes, tada mozes reéi:
"Da, Majstor je bio u pravu." Kako to moZes tvrditi
unaprijed? Ali lakse je da filozofski klimne$ glavom u
znak odobravanja i kaZes: "Da".

Sljedbenici su dolazili masovno. Jedan od njih,
koji je bio veliki filozof, veoma argumentian ovjek, je
dokazivao na mnogo nafina da je svijet nepostojeci.

Kralj ga je pozvao da dode jer je njegovo ime
doprlo do samog kralja. On ga upita:

"Stvarno misli§ da svijet ne postoji? Razmisli
dobro jer sam ja opasan Covjek. Ja nijesam Covjek od
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rijei, ja sam Covjek od akcije. Ja ¢u dokazati da svijet nije
nestvaran. Zato dobro promisli.”

Covjek rede: "Nema potrebe da se promislja.
Ja sam razmisljao o tome milion puta i imam sve dokaze
da je svijet nestvaran."

No ni filozof nije bio svjestan toga Sto
namjerava kralj da u€ini. On je imao jednog bijesnog
slona. Taj slon je doveden u vije¢nicu u kojoj je bio i ovaj
filozof. On je poleo vristati i bjeZati ispred bijesnog slona.
U jednom momentu ga je slon pristigao. Tada je ovaj
filozof pofeo moliti kralja: "Spasi me! Ovaj slon je
stvaran. Ja povla¢im moje iskaze!"

On je potom bio spaSen. Tada ga je kral]
ponovo pozvao. Posto se on malo sredio, jer je od straha
samo drhtao, jecao, a bio je povrijeden na nekoliko mjesta,
kralj ga upita: "Dakle, $ta sada moZes re¢i?"

On mu odgovori: "Svijet je nestvaran.”

Kralj ga upita: "Sto pod time mislis? Kada je
slon trebao da te ubije, rekao si da je svijet stvaran. Zasto
si se opet promijenio?”

Filozof na to odgovori: "Slon, bjesnilo, strah,
sve je nestvarno. Slon i ludilo slona, &ovjek kojeg si vidio
ispred sebe, ovjek koji je bio u strahu i koji ti je priznao
da je svijet stvaran - bilo je sve to nestvarno."

Kralj mu na to odgovori: "Dobro, onda ¢u ja
pozvati slona ponovo."

Ovaj mu odgovori: "Isto bi se ponovo
dogodilo: ja bih ti rekao da je stvaran, a posle bi to pobio.
Sta tu ja mogu?”

Filozofija moZe biti veoma lukava. Ti se
moZes igrati sobom i ubjedivati sebe da je svijet nerealan.
Ali kakva je potreba od toga da dokazujes i da ubjedujes?
Potreba dolazi odatle $to ti ne znas. Kada ti neSto znas
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tada nema potrebe za dokazivanjem, argumentovanjem,
ubjedivanjem. Filozofija je nadomjestak za znanje. Ako ti
znas, tada nije potrebna filozofija. Ako ti nesto ne znas,
tada se rada potreba; znanje iskazano kroz filozofiju
izgleda kao stvarno znanje. Nije pitanje u tome da se
dokazuje da je svijet nestvaran.

Ova sutra kaze:

Osporavati prirodu stvari
je Sto i izgubiti njenu stvarnost...

A njena stvarnost je Bog, njihova stvarnost je
istina. Drvo je tu. Ako ti ospori§ postojanje drveta, ti ées
tako osporiti i boZansko koje je u njemu, istinu koja je u
njemu. Drvo je samo ¢injenica; fakt je samo prekrio istinu.
Ptica je joS jedna ¢&injenica, istina je ista. Ponekada istina
izgleda kao ptica, ponekad kao drva, kao stijena, a
ponekad kao Covjek. Sve su to samo forme. Fakti su
forme, ali u svakoj Cinjenici, ako odes malo dublje, je
sama istina. Ako ti ospori§ njenu formu, osporiées 1 ono
s$to je u njima. Ako utvrdi§ da nista nije stvamo, kako ¢e
onda boZansko biti stvarno, kako ¢e Bog biti stvaran? Ako
kaZeS da je ovaj svijet iluzija, kako ¢e onda stvaralac
jednog iluzornog svijeta biti stvaran? I kako jedan stvarni
Bog moZe stvoriti nestvarni svijet?

To je nemogudée. Jer iz stvarnosti dolazi nesto
stvarno, a 1z nestvarnog moze proizi¢i samo nesto sto je
nestvarno. Jedan stvarni Bog ne mozZe stvoriti nestvami
svijet. A ako je svijet nestvaran, tada je i njegov kreator
nestvaran. Ako ospori$ &injenice, ti tako osporavas i istinu.

Sosanova sutra kaze:

Osporavati prirodu stvari
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je $to i izgubiti njenu stvarnost...
A ta stvarnost je istina.

...Isticati prazninu stvari
Je $to i izgubiti njenu stvarnost.

Ako ti kaZe§ da stvari postoje, ali da su prazne,
onda je i to neki filozofski stav - moZda malo bolji no
predasnji. Prvo je reCeno da je svijet nestvaran, da ne
postoji, da je ne-egzistencijalan; to je samo u tvom umu
tako, sada i ovdje je neSto drugo; to je samo projekcija
tvog uma, to je samo misao, tvoj san. :

Jedna druga filozofija, koja je nesto bolja,
tvrdi da stvari postoje ali da su isprazne. One ne nose nista
u sebi, nista ne sadrze. One su mrtve, isprazne. One nijesu
nista drugo do kombinacije; nema sustine u njima. Drvo je
tu ali samo kao kombinacija; u drvetu nema sustine, nema
atmana. Ako stavis te kombinacije po strani, tada nista ne
bi ostalo. To je nalik nekom mehanizmu: ako odvojis sve
djelove neke masine i stavi§ ih po strani, tada niSta nece
ostati.

Taj stav, takode, nije ispravan, nije istinit.
Drvo nije neka sloZenica ve¢ bice. Cak i stijena ima svoje
bice; kada budes postao dovoljno senzitivan i budan, ti ées
vidjeti da i stijena ima svoju éud. Ponekada je ona sretna i
ti to vidi§ na njoj; ponekada je nesretna, i ti osjetiS to na
njoj; a ponekada ona pjeva, i to moZe§ Cuti. Ali za to
treba$ vise senzitivnosti, inaCe, ti ne mozes ¢uti ni pjesmu
Bude - kako onda moZes &uti pjesmu stijene? Ti si prigluv
i zaslijepljen, nesenzitivan si i tup.

Ti nijesi svjestan - tvoja svijest je tek mali
fragment koji je ukljuen u svakodnevne djelatnosti, koji
je rutiniran. Ti si samo svjestan toliko da ode$ na posao i
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da se vrati$ kuéi bez da po¢ini§ neku nesreéu na tom putu;
toliko svijesti imas. Ali ti ne moZe$ osjetiti stijenu, ne
moZe$ doZivjeti drvo. Naudnici su upravo razotkrili da
drvo posjeduje toliko minogo senzitiviiosti da ne moZes ni
pojmiti. Drveée rade prima ljude koji su prema njima
prijateljski poneserii, a znaju biti zatvoreni ukoliko im ta
osoba prijeti nekim neprijatzljsivom. Ako bastovan dode
da sjee 1 kida granje, tada se drvo odmah zgréi, povuce se
u sebe. Cak i prije no ¥to ¢e bastovan doéi... on ude sa
opremom, 1 ¢itav se vit zatvorl jer osjete da im je on
neprijatelj.

Jedan naucnik je radio temeljno na tom pitanju
1 zakljulio da drvo mozZe osjetiti Cak 1 tvoje misli. On je
stoga napravio jedan eksperiment: drvece je bilo povezano
sa odredenim instrumentima kako bi on bio siguran u
svoje pretpostavke, kako bi bic siguran Sto se dogada
unutar njih. On je potom pomisiio: “"Ako u ovom trenutku
posjefem to drvece, Sto ¢e se dogoditi?" Odmiah potom je
kazaljka na instrumentima pocela da reaguje 1 da treperi;
drvo je primilo misao. On je potom naéinio mnoge
eksperimente. Nije posjekao drvo, nije ih ni¢im uznemirio,
samo je to bila ideja - 1 to se dogodilo! I uvijek kada je
(¢Kva zarmsao prisutna, instrumenti su pokazival da je
drvo bilo zaplaseno i ljuto. I ne samo to: ako posjees
drvo, susjedovo drve ¢e pokazau tugu, brigu, tjeskobu i
lJjutnju. Sada postoje instrumenti koji pokazuju Sta se
dogada unutar drveta, a ubrzo ¢e vjerovatno biti izumljeni
aparati koji ée modéi pokazivati §to se dogada 1 unutar
stijene.

Sve je zivo, nista nije prazno. Sve je ispunjeno
svije$€u, nekom drugom vrstom svijesti - stoga ti ne
moze§ prodrijeti u to. To je veoma tesko usled razli¢itog
jezika svijesti. Drvo ima drugafiju vrstu svijesti, stijena
opet sasvim drugaciju. Veoma je teSko uspostaviti
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komunikaciju sa njima jer su jezici drugaciji; ali ako si ti
znatno budniji, svjesniji, 1 ako nijesi ispunjen sa
predrasudnim mislima, tada ti moZe§ lak pristupiti i
stijeni. NiSta nije prazno; sve ima svoju sustinu. Hindusi
su uvijek vjerovali da sve posjeduje boga u sebi. Usled
toga su oni Stovali rijeku, drvo; govorili bi da postoji bog
rijeke, bog drveta, bog stijene... Sve u svijetu je ispunjeno
Bogom; nista nije prazno.

Kada jednom ustvrdis da su stvari prazne, opet
¢es izgubiti njihovu sustinu, njihovu stvamost. Ali zbog
¢ega filozofi upomo nastoje da dokaZzu kako su stvari
prazne, kako ni$ta nema u njima? Oni pokuSavaju to da
dokaZu jer Cete tada, ukoliko dokaZu da su stvari prazne,
biti ispunjeniji - srazmjermno ispraznosti stvari, rasti ¢e vasa
ispunjenost. Svuda okolo je praznina, a vi ste ispunjeni.
No, naravno, ovo je jedan laZni put. Postati ispunjen! Taj
neumjesni trik neée uspjeti! To vam nece nikako pomoci.
Kada postanete ispunjeni ljubavlju, svijeséu, meditacijom,
tada neéete vidjeti da je svijet prazan. Zapravo, zbog toga
Sto ste vi prazni, sve vam izgleda isprazno. Posto vi
gledate zaslijepljeno, sve vam tada izgleda prazno - vi
sebe previse unosite u stvan oko sebe.

Ukoliko u vama nema ljubavi, vi ¢ete 1 u
svojoj okolini vidjeti da nema ljubavi, da &ak ni u svijetu
nema ljubavi. Ako vase srce treperi sa ljubaviju, vi ¢ete to
osjetiti svugdje okolo - u lahoru koji prolazi kroz krosnje
drveca, u rijeci koja tece ka okeanu. Vi Cete osjeati ljubav
svugdje! Vi Cete biti sposobni da to uolite, da osjetite
ljubav svugdje oko vas. MoZete osjeCati samo ono &ime
ste ispunjeni, samo ono §to imate; mista drugo se ne moze
osjetiti.

Filozofija je samo jedan trik da se nametne
osjecanje koje se zagovara. I tako mi svi postajemo Zrtve
toga; mi smo eksperti u takvim trikovima. Usled toga se
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uvijek sloZis kada ti neko kaZe kako je tvoj komsija
nemoralan i lo§ ¢ovjek - jer ako je on log, tada si ti dobar,
moralan. Ako ti neko ka%e da je tvoj komsija veoma
moralan Covjek, da je mudar i plemenit, ti neées
povjerovati u to. Reci ¢es: "Daj nu dokaze za to! Koje
dokaze imas za to? Na kojem polju je on takav? Ja vilo
dobro znami tog v jeka, on je moj susjed. On nije ni nalik
tome Sto ti govers.” Zasto?

Kad god neko u tvoin prisustvu poéne govoriti
nesto lose o nekome, ti se odmah sa tim slozi§, nikada se
ne zapitas. Zbog toga ima previse ogovaranja. Al uvyek
kada neko nesto izrazi $to je u korist nekog drugog, ti si
odmah prema tome obazriv. Zasto? Jer ako je on dobar, ti
autoruatski bivas lo§. Ako su okolo samo mudraci, ko si ti
onda? Ti si budala. A ako su okolo sveci, ti si gresnik.
Mozda mijesi svjestan toga trika, ali tako stvari stoje.
Postoje samo dva pwia: (i ¢e$ ti postati svetac ili des
inoratl dokazivati kako su svi drugi gresnici. Filozofija je
u sluZbr tog trika. Bilo Sta da Zeli§ biti, ti ¢e osporavati
druge. Ali to nece pomoéi. Ti si odlucio da ne postoji niko
drugl osim tebe.

Ova Sosanova sutra kaZe:

/ Osporavati prirodu stvari
se $o 1 izgubiti njenu stvarnost;
isticdli praznwny stvari
Je $1o i azgubiti njenu stvarnost.
Sto vise govori i mislis o 1ome,
sve vife se udaljavas od istine.

Razmigljanje je lutanje, stranputica. Kada
razmisljas o nefemu, ti se odmah poénes udaijavati od
toga. Ja sam ovdje, ti moZe$ biti sa mnom - ali ako ti
pocnes razmisljati o meni, ti kreces na put udaljavanja od
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mene; S$to viSe razmisljaS o meni, to si sve dalji
Razmiljanje je jedan nadin bjekstva od stvarnosti; to ti
daje neki unutarnji smjer, to ti stvara put u tvom umu i ti
tako odlazi§ dalje. Mislilac nije nikada prisutan ovdje-
sada, on nikada nije u sadasnjosti, on je uvijek negdje
drugo. Meditant je uvijek sada i ovdje, on nije nigdje
drugo. Usled toga je razmisljanje barijera za meditaciju. Ti
treba da bude¥ svjestan i, malo po malo, kako bude§
svjesniji, ti ée§ sve manje saradivati sa mislima.

Ja ti dam ruZu, i ti odmah polne§ razmisljati.
Odmah se um ukljudi: "Divno! Nikada nijasam vidio tako
lijepu ruzu." Dli: "Vidio sam jo§ nekoliko tako lijepih
cvjetova”, i tako nastaviS. A onda se u tvojem umu rodi
pitanje: "Sto je to lijepota?" Niko to ne zna, niko jos nije
donio neki zaklju€ak.

Jedan od najveéih engleskih filozofa ovog
vijeka G. E. Mur je napisao knjigu Eti¢ki principi, jedan
od najboljih logitkih pristupa u definisanju dobrote. I
posle dvjesta ili trista stranica kompaktnog logi¢kog
izlaganja, on je izjavio da je tesko definisati Sta je to
dobrota. Na kraju je i zakljutio da je to nemoguce
definisati - ali tek posle dvjesta, trista stranica
argumentovanja. Jedan od najve¢ih umova je pokusao sa
izuzetnom upomosu, na ovaj iili onaj natin, sa ovog ili
onog stanovista, i na kraju je zakljuio da je dobrota
nedefinisana - zasto? On je rekao da je to jednostavno
kvalitet, neka kakvoéa, kao $to je Zuto takvo kakvo je.
Kako ées definisati Zuto? Sta ée¥ reéi ako te neko upita:
"Sto je to uto?" Ti ée¥ reéi: "Zuto je Zuto." Kako ée3 to
definisati? RuZa je ruza. Kako ¢es to objasniti? Ako kaZes
da je to divno, da li znas Sto je to ljepota ? Da li je jos
neko do sada uspio da to deefinide? Ne. Oni su rekli da je
ljepota nedefinisana. Ako bi je uporedio sa nekom drugom
ruzom... da 1i znas da je sve tako osobeno da se ne moZe
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uporedivati? Kako je moZe§ uporedivati sa drugim
cvijeCem? Ta ruZa je upravo takva; to nije neka druga
ruza. Zasto bi donosio neku drugu rezu? A kada donese$
neku drugu ruZzu, tvoj um je tada u zbrci; tada imas vise
stvari na umu i one postaju zapreka za tebe, tako ta ruza
neée biti u moguénosti da ti se pribliZzi. A tu je bilo nesto
stvamo - to je moglo da te proZme, njen miris je mogao da
prodre u tebe. Ta ruza je bila spremna da zakuca na tvoje
srce ali si ti zapo&eo da razmisljas o njoj. A kada se vratis,
ruze neée vise biti tu, ona te ne moZe Cekati; ti si to
izgubio.

RuzZa je imala svoju poruku za tebe, nosila je u
tome nesto nepojmljivo. To nepojmljivo je izuzetno, to ne
moze trajati zauvijek. To je doslo izdaleka, to je zaumno -
svaki cvijet to donosi. Svako jutro ono dolazi, zakuca na
tvoja vrata, ali ste vi zauzeti razmiS$ljanjem, vi ste veliki
mislioci. Nesto nepojmljivo, nesto od boZanskog, nesto $to
je vanvremeno je zakucalo na tvoja vrata, nesto
vanvremeno je doSlo u obliku tog cvijeta. Ali ako ti budes
razmisljao ti ées to izgubiti jer tokom razmisljanja ti
zastranjujes, ti tako odlazi$ daleko od toga, udaljavas se.

Filozofi razmisljaju o cvijeu. Pjesnici
osjecaju cvijet. Ako ti moZes da se opredijelis, odluti se
uvijek u korist pjesnika. On dotile stvarnost bolje nego
filozof. A mistici ne ¢&ine ni jedno m drugo - oni
jednostavno ostaju u prisustvu ruze. Jer i osjecanja na neki
na¢in mogu odvesti dalje - ali ne kao razmisljanje.
Osje€anja vas, takode, udaljavaju, jer su osje¢anja suptilne
aktivnosti.

Mistici jednostavno ostaju u drustvu ruZe.
Nikakve aktivnosti, nikakva razmiSljanja, nikakva
osjeCanja - ni giava ni sice. On je samo tu uz ruZu.
Hindusi to zovu satsang. Kada je prisutan cvijet od
Covieka, Buda, Majstor, ti samo treba da si tu, da samo
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ostanes sa njim. Nemoj razmi$ljati, nemoj ni osjeéati.
Samo ostani sa njim - budi sa njim - ti bitises sa njim. Ovo
hindusi zovu satsang: biti sa istinom. Sama rije¢ satsang
znadi biti u prisustvu istine.

Ruza je tu - budi sa njom. Ne stvaraj nikakvo
djelovanje - malo ili vefe. Razmisljanje je veliko
djelovanje, osjeCanje je mala, suptilna aktivnost. Ali ti
znas da se osjeanje moZe preobratiti u razmisljanje, misli
se mogu promijeniti u osje€anja. One su promjenljive, one
nijesu daleko jedno od drugog. Osjecanje je .zametak
razmisljanja, mozda sjeme ili samo pogodnost, i
razmis$ljanje postaje drvo - proces nije drugaliji. Srce i
glava nijesu previse udaljeni. Misao se zalne u srcu, i
iznenada, prije no $to i postane$ svjestan toga, ona stigne
do glave.

Samo budi sa time... tada je sve oZivljeno, sva
su vrata tada otvorena. Tada nema pitanja ni odgovora. Ti
si jednostavno postao jedno sa stvamos$cu; pocnes li da
misli$ - ti si ve€ odvojen od stvarnosti. Osje€anja - nijesi
sasvim odvojen, ali i to je neka podijeljenost; uZivate
zajedno, ali je joS prisutna neka doza odvojenosti. Zato
nemojte ni razmisljati ni osje€ati, samo budite tu, budite sa
tim 1 odjednom ¢€e se dogoditi da viSe nijeste tu, da svijet
nije prisutan. Jedno, Brahma, se pojavilo. Ti i svijet ste
postali jedno. Beskrajnost je tu, bezobli¢nost se ukazala - a
to je istina.

Istina nije filozofski zakljutak, to je jedno
egzistencijalno iskustvo. To nije ni misao ni osje¢anje, to
je samo egzistencijalno - ti si u tome sa svojim potpunim
bi¢em. Kada kap vode padne u okean, bilo da je pala sa
promisljanjem ili sa osjeanjen, ona je palo sasvim -
glava, srce, sve; dobro, lo3e, sve; sveto, gresno, sve; palo
je sasvim!
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Ni svetac ne moZe dosti¢i boZansko jer je on
previde dobar tako da ta njegova dobrota postaje zapreka
da ostvari boZansko; isto tako ni gresnik ne moze postiéi
ostvarenje boZanskog jer on o sebi misli da je 10§, te to
osjeCanje biva prepreka da dospije do Boga. Neko ko nije
ni svetac ni gresnik, ko nije ni ovo ni ono, neko ko se nije
opredijelio, neko ko nije izjavio: "Ja sam ovo ili ono", ko
samo ostaje u sadaSnjosti, taj moZe spoznati bozansko. A
ti za to ne mora§ da ide§ u Himalaje jer moZes i ovdje biti
sa stijenjem, i stvar ée se dogoditi; ti ne treba da ide§ u
crkvu! Ti moZes§ biti i sa drvetom, i stvar e se dogoditi.
Cak ni ne treba da ides drvetu, dovoljno je da ostaneX sa
sobom, i stvar e se dogoditi - to je svugdje prisutno.
Svaki atom tvog bi€a vibrira sa time, svaki atom slavi to.
SVE nije nista drugo do to.

Sto vie govoris i misli§ o tome,
sve vife se udaljava$ od istine.
¢ Prestani da govorif i razmislja¥
i tada nele biti niega,
£ ti neéed biti u prilici da zna¥.

- Ne-razmisljanje su vrata. Ne-rije& je ulaz. Ne-
um je put.

Kako posti¢i to? Sta treba da uradi¥ da bi ovo
ostvario? Samo slufanje neée pomoé¢i. Um je veoma
lukav. Um ée poleti razmi$ljati o tome, $to Sosan kaZe;
um Ce poleti razmisljati i razvijati teorije oko toga. Um Ce
re€i: "Da, izgleda da je to u redu." Ali um ka¥e: "Izgleda
da je to u redu”, a ti ide§ po strani. Um ée reéi: "Ne, to
izgleda teSko, nemoguce. Kako ¢e§ zaustaviti proces
misli?" I ponovo ¢e¥ i€i po strani. Slufaj svoj um i nikada
nece$ biti ni blizu istine. Slufaj um i uvijek e$ biti na
putu.
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Cuo sam pritu o jednoj Zem koja je bila
filozof, mislilac. Napisala je puno knjiga i bila veoma
poznata. A onda je jednog dana objavila svojim
prijateljima da Zeli da se uda. Nikada se mje ni pomislilo
da bi ona mogla imati ikakvu ljubavnu aferu, jer ljudi koji
misle ne mogu voljeti. Niko nije nikada ni pomislio da bi
se ona jednog dana mogla udati - tako su bili iznenadeni.
Oni su upitali: ko moZe biti taj Covjek? Kada im je ona
rekla njegovo ime, bili su jo$ viSe zaCudeni. Svi su pitali
§to je nasla u tom Covieku.

Jedan sasvim obi¢ni Sovjek... a ta Zena je bila
veoma poznata. Bila je profesor univerziteta, napisala je
mnogo knjiga, njeno ime je bilo poznato Sirom
zemlje."Udaées se za tog Covjeka? Zasto? Sto si nasla u
njemu?”

Ona je odgovorila: "Jednu dobru osobinu - on
je trgovadki putnik. Nikada nece biti ovdje, uvijek ée biti
na putu." Mislioci se uvijek udaju za trgovatke putnike.
"On nikada neée biti kuéi, i ja éu mo¢i da razmisljam i da
radim mnoge stvari."

Biti udata za svoj razum zna¢i biti udata za
trgovatkog putnika koji je uvijek na putu. I usled takvog
uma koji je uvijek na putu, koji nikada nije doma, ti
nikada ne moZe$ biti u dodiru sa stvamim. Ti jedes, ali
gubis taj &in. Okus, miris - ti to ispustas da uzmes. Ti tako
jednostavno samo ubacujes u sebe. To je veoma ruzno! Ali
zadto ti to gubi¥? Usled uma koji neprestano misli; ti
razmisljas o hiljadu stvari dok jedes.

Rinzaj rede: "Kada jedem, ja samo jedem;
kada spavam, ja samo spavam.”

96

Neko upita: "Nista nema posebnog u tome,
svako to radi."

Rinzaj se nasmija i refe: "Ako bi svako to
radio, svi bi bili Bude, svako bi tada bio prosvijetljen."

Jedi - jednostavno jedi, budi sa time. Hodaj -
samo hodaj, budi tu. Ne idi naprjed, ne skadi tamo i
ovamo. Um uvijek tr¢kara naprijed ili zaostaje. Ostani u
tom trenutku 1 toj radnji. U pocetku ¢e ti biti veoma tesko
da ostanes u trenutku. Ponekada necées biti presre€an u tom
trenutku. Ti si ljut, tada um pocinje da misli ili pokusava
da ponovi stanje u kojem nece biti jjutnje. Ponekada si
tuZan, tada uklju¢i$ radio ili TV ili, pak, uzme$ kakvu
knjigu jer ne Zeli§ da budes tuZan. Ti Zeli§ da odvrati§ um.
A posto tuznih trenutaka ima vise od radosnih, tako to
biva stalna praksa. A kada se to ustali, ¢ak iako radost
dode, ti neées biti u prilici da to primis. Ti si uvijek negdje
drugo. Nikada u svojem domu.

Sprovedi to jednom - bilo $to da je: ljutnja -
bilo $to, depresija, nesreénost - budi sa time. I iznenada
¢es biti iznenaden da ako ostanes sa svojom tugom, ta tuga
ée se promijeniti u nesto divno, tuga Ce postati neko
duboko osjefanje. Ako ostanes u ljutnji, ako o tome ne
budes razmisljao, bijes ¢e se transformisati; to ¢e postati
zaborav. Ako ostanes u seksu, seks ée tada promijeniti
kvalitet: postade ljubav. Ako uspijes da bitises u trenutku,
tada ¢e$ moci uoditi ¢uda, u tome je magi¢nost. Srefa e
postati jo§ dublja. Obi¢no je tvoja sre€a poviSna. Duboko
u sebi ti nosi$ milione stvari; to je samo na povrsini. Ako,
pak, ostane$ sa time, to ¢e oti¢i dublje 1 dublje. Ako
pocnes da Zivi§ sa time, sve Ce se transformisati jer ¢es
tako donijeti novi kvalitet biu, svjesnosti, svjedofenju.
Ne suprotstavljaj se tugi 1 ne juri za radostima jer ¢e radost
tako uvijek izmicati, uvijek ¢e biti daleko od tebe.
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Da 1i si ikad osmotrio? Ako pode§ nekada na
izlet u Himalaje ili Svajcarsku, a to si iznad svega %elio,
veé posle nekoliko sedmica poZeli§ da se vrati§ iako zna$
da ée, po samom povratku, tvoj um ponovo poleti da pravi
planove za neku novu avanturu. Pogleda;! Mjesecima
stvara$ planove kako da otputujes, a kada to i uspijes - ili
pak prije no $to stigne§, jo$ dok si na putu - tvoj um
pofinje da se vraca natrag: kako onda da stignes? Tvoj
svaki polazak je, zapravo, samo poletak povratka. Tako
nijesi nikada tamo jer ne moZe$ biti tamo. Ti odmah
potne$ da misli§ na povratak kuéi. O povratku kuéi, ti
razmi$lja$ za boravka na Himalajima, a kada se vrati,
opet misli§ na Himelaje, mislis o divnom iskustvu koje si
prosao tamo - tako nikada nijesi tamo gdje treba da budes.
To je isto kao da si o tome samo &itao, ili kao da ti je neko
drugi o tome pri¢ao. Ti gleda¥ na svoje sjeanje kao da
ono funkcionise samo od sebe; nafini§ sliku i -sloZi je u
album. Kada se vrati§ kuéi, otvori§ taj album i vidi$ svoje
putovanje. Pozoves prijatelje i kaZe$ im: "Divno, zar ne?"
Onda po¢nes da planiras - iduce godine ponovo idem na
Himelaje!

Um nije nikada tamo gdje si ti, dok je
svjesnost uvijek tamo gdje si i ti. Odbaci um, umovanja, i
tada €e$ sve vise biti svjesniji i budniji. Budi sjedinjen u
trenutku.

Malo je tesko u poletku. Um 6e, usled starih
navika, opet, uvijek iznova, zastranjivati i prednjagiti.
Vrati to nazad. Nema potrebe za svadom. Samo to pozovi
natrag. To e ponovo poéi... u sekundi to vise nece biti tu.
Pozovi ga ponovo. I, malo. po malo, kada pofne$ sa
uZivanjem ovog trenutka - ovog beskrajnog sada, jedino
postojeeg vremena, jedine egzistencije koja postoji,
jedinog %ivota koji postoji - kada po¥ne$ ufivati u tome,
sve viSe €e se um vraéati tome, sve ¢e manje bjeZati. Tako

se preokret dogodi. Iznenada si samo ovdje, u svom domu;
stvamost se vratila. Stvamost je uvijek bila tu, samo ti
nijesi bio tu. To nije istina koje se mora naéi; u pitanju si
ti koji se mora§ vratiti svome domu.
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POVRATAK KORIJENU
24. oktobar 1974.

Priroda svijesti je nalik ogledalu. Ogledalo ne
moZe birati. Bilo sto da dode ispred njega on to odrazava -
dobro ili lose, lijepo ili ruZno. Ogledalo ne odreduje, ono
ne presuduje, ne donosi presude. Priroda svijesti, u svojoj
biti, je nalik ogledalu.

Kada se dijete rodi, ono odrazava sve 3to se
ispred njega postavi. Ono niSta ne govori, nifta ne
objasnjava. Kada trenutak interpretacije prodre tada
ogledalo vise nema svoje svojstvo. Ono vise nije &isto.
Ono je sada ispunjeno predrasudama, uznemireno,
razdijeljeno. Ono je tako sklono da postane Sizofreni¢no.

Kada je svijest podijeljena, kada nije ogledalu
sli¢na, svijest tada postaje um. Um je samo razbijeno
ogledalo. U temelju uma leZi svijest. Ako prestane$ da
¢ini$ razjedinjenja, ako prestane$ da stvara$ dvojnosti - da
biraS jedno naustrp drugog, da voli§ jedno, a ne voli§
drugo - ako uspijes da iskolis iz tog raskola, tako ¢e um
ponovo postati ogledalo, Cista svijest. Zato je &itav napor



osobe koja traga da odbaci predubjedenja, filozofije,
izbore, prosudivanja. Tako neée biti nikakvog izbora,
neodludnosti - u tome je problem.

Zato pokusaj da shvatis temeljni problem,
ina%e ¢es od toga stvoriti stvar izbora: "Ja nefu birati,
ostacu neizbirljiva. Vise izbor nije za mene, ja sam sada za
neizbirljivu svijest." To tako ponovo postaje isto;
izbirljivost na drugi nadin. Sada si ti protiv izbirljivosti a
za neizbirljivost. Ti si ponovo pogrijesila. Niko ne moZe
biti za neizbirljivost jer je "za" ve¢ neki izbor.

Dakle, §to treba wuraditi? Jednostavno
razumijevanje je potrebno, nista se ne treba raditi. Krajnje
se ne postife naporom ve¢ pomofu razumijevanja.
Nikakav napor te ne moZe odvesti do toga jer ¢e napor
uvijek biti od dualnog uma. Tada ti ne volis svijet, a volis
Boga; tada ogranifenje nije tvoje predubjedenje, sloboda
je tvoje predubjedenje; tada tragas za mokSom, za krajnjim
oslobodenjem. Tako je um ponovo usao, ponovo je
prodro. I ti tada ne moZes uraditi nista - ti samo moZes da
budes toga svjesna, da uvidis cijelu situaciju.

Ako si svjestan, u jednoj iznenadnoj
iluminaciji, um pada. Iznenada si tako sjedinjen sa ¢istom
svije$éu; ponovo si se vratio svom temelju, svojem
korijenu. A kada ode§ duboko ka svojem korijenu, tako i
titava egzistencija ide ka korijenu. Egzistencija te slijedi
onakvog kakav si. To je jedan od temeljnih zakona.
Stogod ti vidi§ ovisi o tome odakle to dolazi. Ako si
podijeljenog uma, tada je i &itav tvoj Zivot podijeljen.
Egzistencija je odjek tvog bia. Ako ti posjedujes raskol u
umu tada Ce ti i sav svijet biti razjedinjen, tada ¢e dan biti
protiv no¢i. Oni nijesu takvi jer se dan samo pretapa u no¢,
no¢ se pretvara u dan - oni tako &ine kompletni krug. Oni
nijesu protivnici, oni se samo nadopunjuju. Bez no¢i ne bi
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moglo biti nikakvog dana, i bez dana ne bi bilo no¢i. Zato
oni ne mogu biti suprotni, oni su dobro sjedinjeni.

Zivot i smrt izgledaju kao suparnici, ali to je
tako samo zbog toga jer si ti podijeljen. Inace, Zivot biva
smrt, smrt postaje Zivot. Ti si roden, ali tog istog dana si
poleo i1 da umires. Onog trenutka kada umres, novi Zivot
podinje da ulazi u tvoje bice. To je krug - yin i yang krug
kod kineza. Zato se uvijek moras sjecati kruga. To je
najtemeljniji simbol koji je ikada otkriven. Nijedan drugi
simbol se ne moZe uporediti sa njim: ni krst, ni svastika, ni
aum - ne, ne postoji nista Sto se moZe uporediti sa
kineskim yin i yang jer su oni nadopuna za svu suprotnost
u egzistenciji: mra¢na no¢ i vedn dan, Zivot i smrt, ljubav
1 mrznja. Sve su suprotnosti zajedno u egzistenciji. Ti si
iznutra podijeljen, oni su spolja podijeljeni. Kada se ti
vrati§ svom izvoriStu 1 postane$ jedno, tada sva
egzistencija iznenada postaje jedno i ide ravnom linijom.
Kada si sjedinjen, tada se Brahma ukazuje, ukazuje se
krajnje jer ka Jednom, samo jedno mozZe sti¢i; ka dvoje
dvoje dolazi, ka mnostvu, samo mnostvo moze sti¢i. A ti
si mnostvo, ti si gomila - &ak nijesi ni dvoje. Ti imas
mnostvo unutar sebe.

GurdZijev je obiCavao da kaZe kako si ti dom u
kojem niko ne zna ko je domadin. Mnogo ljudi je unutra,
svi su tu samo gosti - ali poSto niko ne zna ko je domaéin,
svi pokusavaju da igraju ulogu domaéina. Tako se dogada
da bilo ko da postane moc¢an u jednom trenutku, nastoji da
se nametne kao domadin. Zato kada ljutnja postane
moéna, ona biva nametnuta domaéinu. Kada ljubomora
postane mocna, tada ljubomora zauzima mjesto domaéina.
Ali to je jedna stalna borba jer je mnogo gostiju koji bi
htjeli biti domaéini, vlasnici tog doma. A niko ne zna ko
je vlasnik. Kao da je vlasnik otiSao na neko dugo
putovanje i joS se nije vratio, ili je vlasnik tvrdo zaspao.
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Ti si tvrdo zaspao. Insistiranje svih probudenih
- Isusa, Krisne, Bude - je: "Probudi se!" Isus je obi¢avao
da koristi rije¢ "budnost”. "Probudi se, gledaj, budi
sviestan." Buda je govorio: "Budi svjesniji." Znacenje je
jedinstveno: kada postanes svjestan, domadin ¢e se
pojaviti. A u tom trenutku - a to je ljepota toga - kada se
domadin pojavi, gosti tada nestanu. Onda kada gazda ude,
tada se sluge postroje i postanu poslusni. Oni vise ne tvrde
da su gazde. Zato glavni problem nije u borbi protiv
ljutnje, ljubomore ili mrznje. Glavni problem je u tome
kako dovesti gazdu, kako ga probuditi. Kada se on jednom
probudi, tada se sve postavlja na svoje mjesto. Ali ta
svjesnost je moguca samo onda kada se vrati§ svom
izvoristu. Um je takav da ostaje podijeljen, on ne moze
biti sjedinjen - to je stvama priroda uma. PokuSaj da
shvati§ prirodu uma, tada ¢e ti ove Sosanove sutre postati
jasne.

Priroda uma je takva da gleda na stvari oko
sebe na taj nalin da suprotnosti bivaju ispoljene. Bez
suprotnosti um ne moZe nista shvatiti. Ako ja upitam: "Sto
je svjetlost?" - kako ¢e to um shvatiti? Odmah ¢e prizvati
mrak. Ako pokusas da pogledas u rie¢nik - a rjecnik je
beskrajni krug - ako pogleda$§ u r1jeniku kako se
objasnjava svjetlost, tamo e pisati: ono Sto nije mrak. Da
bi objasnio svjetlost, mora§ prizvati mrak. Kakve
besmislice! A kada pokusa$ da definiSe§ mrak, tada CeS
biti iznenaéen - tada se svjetlost mora prizvati. Sto je
mrak? Oni tada kazu: ono $to nije svjetlost. Ti to joS nijesi
definisao; tako oboje ostaje neobjasnjivo. A od jedne
neobjasnjenosti kako mozes i¢i ka neCemu drugome $to je,
takode, neobjasnjivo? Sva nesreca rje¢nika je u tome $to ti
nikada nijesi sagledao cjelinu. 5

Ako upitas lingviste: "Sto je um?” Oni e reéi:
"Ne-materija." A ako upitate: "Sto je to materija?" Oni ée

104

odgovoriti: "Ne-um." Nista nije objasnjeno. Kako moZes
neobjasnjenim pojmom nesto objasniti. Ako te upitam
gdje stanujes, i ti odgovoris da stanuje§ pored komsije A.
A ako te upitam gdje taj A stanuje, ti ¢e$ mi reéi da je on
tvoj susjed. Da li sam ja sada nasao mjesto svog boravka?
Kako nije objasnjeno mjesto A, tako ni ti ne moZe§ biti
pronaden; A Zivi pored B, a B Zivi pored A. Sve to samo
objasnjava kako stvari stoje.

Um ne moZe nista shvatiti sve dok suprotno ne
bude uklju€eno; samo kroz kontrast, um je u moguénosti
da vidi. Zivot tako ne moZe biti shvaéen ukoliko nema
smrti; sre€a ne moZe biti doZivljena ukoliko ne postoji
nesreCe. Kako se moZes osjecati zdrav ako nikada nijesi
upoznao bolest? Ti moZe§ biti zdrav ali to ne moZes
osjecati. Moguce je biti zdrav bez bolesti ali um to ne
moZze uofiti, ne moze to znati. Ti treba da se razbolis.

Isto tako, po logici uma, onaj koji Zeli da bude
svetac, prvo mora da bude grijesnik; koji zeli biti zdrav,
prvo mora biti bolestan; a biti u ijubavi, prvo moras
mrzjeti. Ako volis, a ne zna$ $to je mrznja, tako neée§ ni
spoznati ljubav, tvoj um nece nikako moéi da to otkrije. I
niko to nece znati.

Tu lezi problem Bude ili Isusa. Buda je pun
ljubavi, ali mi nijesmo u prilici da otkrijemo njegovu
ljubav - on nema nekog kontrastnog zaleda, nema mrZnje.
Mi nikada nijesmo niogli vidjeti mrZnju u njegovim
ofima, nikada nijesmo mogli vidjeti ni ljutnju u njegovim
o¢ima. Kako moZemo onda znati da on voli? Njegova
ljubav tako biva neusporedljiva. Za um je sve usporedljivo
ukoliko je suprotno pristupaéno. Ali trenutkom unoSenja
suprotnost: ti tako krivotvori§ egzistenciju jer u
egzistenciji ne postoji nista Sto je "suprotno”. Samo se um
krece kroz suprotmosti, egzistencija je sjedinjena.
Egzistencija je advaita, bitisanje bez duainosti - tada nema
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nevolja. Gdje je granica dana: kada dan prestaje, a kada
no¢ pocinje? Da li postoji nekog jaza izmedu to dvoje?
Samo ako postoji raskola tada postoji i granice. Ali
granice ne postoje! Dan se samo pretapa u noé, stapa se sa
no¢i, a no¢ se potom ponovo stapa sa danom. Zivot je
jedan, egzistencija je jedna - samo je um dualan.

Zato ako pokusava$ da biras, nikada neses stiéi
do izvora. Tada €e§ pasti pod uticaj Zivota i biti u strahu
od smrti. Potom ¢ée§ do¢i pod uticaj ljubavi, a plasiti se
mrznje. Tako ¢e$ biti u milosti dobrote, a plasiti se
ruznode. Prikloni€es se Bogu, a plasiti ¢es se Davola.

Zivot je jedan. Bog, Davo - jedno. Ne postoji
mjesto gdje Bog prestaje a Davo nastaje; to ne moze biti.
U Zivotu su Rama i Ravan jedno, ali za um oni su
neprijatelji, oni se vje¢no bore. Za um je sve u konfliktu, u
ratu. A ako odabiras, tada ostaje§ samo u jednom dijelu
igre. Ne birati je sva umjetnost religije - kako odbaciti
1zbitljivost. Ali zapamti, nemoj izabrati ni neizbirljivost.
Inale, slusajuéi moje rijedi, ili Sosana, ili Kri$namurtija, ti
¢e3 postati opinjen rije¢ju "Neizbirljivost". Tvo) um ée
reci da je to prava rije¢, prava stvar. Tada ée ekstatinost
biti mogu€a, i vise e blaZenstva pasti na tebe ako
postaneS neizbirljiv. Vrata misterije Zivota ée se tada
otvoriti. Tada ¢e se um osjetiti pohlepan. Um ée se sloZiti:
"U redu, ja ¢u izabrati neizbirljivost." Vrata su i dalje
zatvorena, samo jé nivo promijenjen; ti si ponovo postao
Zrtva starog trika.

Kako razumijeti ove sutre. One su jedne od
najboljih koje je ovjek ikada izumio.

Vratiti se korijenu znadi pronaéi smisao,
ali slijediti pojavnosti je $to i izgubiti izvor

Vratiti se korijenu znadi pronaéi smisao...

106

Koja je svrha ditave ove igre koju nameée
egzistencija? U demu je smisao §to ovo drvece raste, Sto se
radaju ljudska bi€a, $to ptice pjevaju? Koji je smisao ove
zemlje i ovog raja? U &emu je smisao svega ovog? Gdje
¢es nadi smisao svega toga?

Za um, smisao mora biti na kraju - gdje se ova
egzistencija kre€e, to mora biti smisao svega, destinacija.
Za um, smisao mora biti negdje u odredistu: gdje to mi
idemo? A ova Sosanova sutra kaZe: Vratiti se korijenu
znadi pronaci smisao... ne negdje u buduénosti, ne u teznji
i odredistu, ne negdje drugo veé u korijenu. Ne na kraju
veé na poletku svega. Poku$aj da to shvatis. Mnoge stvari
se¢ trebaju shvatiti. Prvo, ako moZe postojati ikakav
smisao, to je onda sjeme. Mozda skriveno, nevidljivo, ali
to mora biti u zametku jer niSta nije doslo Sto prvo nije
bilo sjeme. Nista nije doslo iz praznine. Cak iako postoji
neko odrediste, to prvo mora biti u sjemenu - upravo kao
§to je 1 cvijet sakriven u sjemenu - cvijet je smisao drveta.
Kada se to rascvjeta tada je u ekstazi, tada plese i pjeva.
Ono je postiglo, ono je sreéno, ono uZiva, njemu nista vise
ne treba. Cvijet je samo uZivanje, ples drveta koje se
"ostvarilo". Ali to cvije€e je prvo moralo biti negdje u
sjemenu, zametku; inace, kako bi moglo biti sre€no, kako
bi se sve to moglo ostvariti? Kraj mora imati neki pocetak;
omega je sakrivena u alfi. Isus je rekao: "Ja sam poletak i
kraj. Ja sam alfa i omega."

Poletak je kraj; kraj se ne moZe povratiti bas
sada ali je ipak negdje tu. A kada je u zametku, nije
potrebno &ekati na buduénost da bi to doslo, da b1 se
rascvjetalo. Ti se moZes izdi€i upravo u ovom trenutku jer
je to ovdje. Sjeme, zapamti, nije negdje u proslosti. Sjeme
je uvijek sada i ovdje, u ovom trenu, jer je ¢itava proslost
u sadasnjosti. Naravno, 1 sva buduénost je upravo u
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sadagnjosti, ali se buduénost jos nije dogodila a proslost se
veé dogodila, poletak se veé ostvario. Prodri u pocetak,
kreni ka korijenu, i ka izvoru, smisao ¢e se tada pojaviti. A
ti to sjeme nosi$ sa sobom upravo sada - sjeme svakog
smisla, svih moguénosti, sva vrata su pred tobom koje
donose misteriju bitisanja. Ti nosi§ sa sobom sjeme! Ali
ako ¥eka$ buduénost, moZda ona nece nikada dodi, jer je
buduénost vjedna i moZe se vjetno &ekati; to Cekanje moZe
biti gubljenje vremena, Zivota i energije. A ako se dogodi
da &ekanje postane navika, tvoje cvije€e Ce procvjetati a da
ti to i neées vidjeti, da toga neces biti svjestan. To je usled
toga Sto si pripremljen da gleda$ negdje u buducnost.
Posto si zagledan u daljinu, tvoje ofi su fiksirane. One ne
mogu vidjeti §to se odvija u tvojoj blizini, one su
zagledane negdje u daljinu. Ako si mnogim Zivofima bio
zagledan u buduénost sa ciljem da otkrijes smisao, a tvoje
cvijeée je uporedo cvjetalo, ti nijesi bio u moguénosti da
to uoli§ - jer uvidaj ne ovisi o tvojem cvijeu ve¢ o
prodomosti tvojih o&iju. Ti nemas takve ofi koje pronitu,
inafe bi mogao vidjeti da je poCetak uvijek ovdje, da je
sieme uvijek tu. Ti uvijek moZes pogledati to. Ako se
zagleda$ u buduénost i dekas da smisao dode, ti ¢eS tada,
prije ili kasnije, osjetiti da ti je Zivot beznacajan. Upravo
to se dogodilo na Zapadu jer su filozofi neprestano mislili
da je cilj negdje u buduénosti. Apsurdno je misliti da je
cilj u za¥etku. Izgleda kontradiktorno, kako cilj moZe biti
u zaletku? Tako um misli da cilj mora biti negdje
naprijed; to je usled toga jer razum Zivi kroz teZnje, krece
se u Zeljama. Motivacija treba da bude u buducnosti. I tek
sada, posle dvije hiljade godina neprestanog razmisljanja o
buduénosti, zapadnjatki um je doSao do zakljutka da to
nema smisla jer ta buduénost nikako da dode.

Buduénost nikada ne dolazi! Ona ne moze ni
do¢i usled takve njene prirode; ona zauvijek ostaje takva.
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Izgleda nam kao da dolazi ali nikako da stigne. Ona je
nalik sjutrasnjici koja nikako da stigne. Kada dode, to
uvijek bude danas, nikada sjutra; kada stigne, to je uvijek
sadasnjost. Tako budu€nost nikada ne dolazi, ne moZe
do¢i. Njena prava priroda je nesto nalik nadi, snivanju -
iluziji. To izgleda kao da dolazi, nalik horizontu za kojim
juri$ a nikako da stignes. Tada ¢ekanje biva beznacajno.
Citavi zapadnjatki nadin razmisljanja danas izgleda
beznaCajan, apsurdan. A ako osjetiS§ da je Zivot
beznalajan, apsurdan, tada samoubistvo izgleda kao jedini
izlaz iz toga.

Jedan od najvecih zapadnih mislilaca ovog
vijeka, Marsel, je napisao da je samoubistvo jedini
problem. Ako uvidi§ da ti je Zivot besmislen, §to onda
drugo preostaje? Zasto se nepotrebno muciti, zasto uopste
Zivjeti? Ako nema nekog smisla u Zivotu, i ti samo Zivi$
rutinski... svaki dan ustajes, ide$ na posao, zaradi§ nesto
novca, naveée ides na po&inak, snovi, iznova jutrom...
toak se neprestano okrece, a ti nikuda ne stizes. Kraj
tome je smrt. Zasto onda c&ekati? Zasto ne podciniti
samoubistvo? Zasto ne unistiti ovu beznacajnu stvarcicu? |
zasto biti toliko zabrinut, zasto biti u tjeskobi, zasto patiti
zbog nelega Sto je beznacajno? To je logi¢ni zakljuCak.
Ako pogleda$ u buduénost vidjeées da tu nema nikakvog
znalaja. Ali ako stvamno traga$ za zna¢enjem onda treba da
pogledas sjeme - a to sjeme je ovdje i sada. No, um voli da
gleda u buduénost. To je lakSe. Gledati u sjeme je puno
teze.

U tome leZi smisao Citave sadhane, u tome je
sav napor: gledati u sjeme. Jer ako Zeli$ da gledas u sjeme,
ti tada treba§ viziju drugadijeg kvaliteta. Tada ¢e ti biti
potrebno trece oko jer tvoje obi¢no oko moZe vidjeti samo
omota¢. Ali ono $to je nevidljivo, koje je sakriveno iza
toga, tajnu - ove ofi ne mogu vidjeti, ne mogu i¢i do te
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dubine. Jedan drugi kvalitet odiju je potreban koji moZe
prodrijeti u ovaj trenutak i vidjeti Sto sjeme nosi. Ako
pogleda$ spolja, ti ne moZe$ prodrijeti unutra jer tvoje oli
se susrefu sa tijelom, omotalem sjemena. Ako stvamo
Yeli¥ da vidi§ sjeme, pogledaj unutar njega, tada omotac
nee praviti neprilike; ti si i iznutra, takode, sjeme. Ti
pripada ovoj egzistenciji, ti si potekao iz toga. Ova
egzistencija posjeduje detaljan nacrt, ona pokusava da
ispuni izvjesnu sudbinu. Pogledaj unutra, omotaé tada
neée biti problem. Ti ne treba da prodire$ kroz omotat, ti
si ve€ unutra.

Upravo to je objasnjenje meditacije: pogledati
u sjeme, gledati u sebe. To znati cvijece, to cvjeta odmah.
Ono je oduvijek bilo tu - to samo treba tvoju paznju. Ti si
to samo odlagao, bio si indiferentan prema tome. Ti si bio
po strani, bio si okupiran, zaokupljen drugim stvarima - i
na neki nadin si okrecao sebi leda. A pravo znalenje, taj
pravi smisao, uvijek strpljivo &eka; svrha itavog Zivota
uvijek ostaje sakrivena, blaenstvo i ta milost uvijek
strpljivo &eka trenutak kada €es se ti okrenuti sebi.

Hriséanska rije¢ "konverzija" znali okretanje.
To ne zna’i da se preokrene§ u hinduizam ili
muhamedanstvo - to zna&i da napravi§ preokret svijesti.

Vratiti se korijenu znaci pronaci smisao,
ali slijediti pojavnosti je §to i izgubiti izvor.

Spolja je samo pojavnost, izgled spoljasnjosti.
Ti ne mo¥e¥ znati §to se nalazi iznutra jer putem osjetila ti
samo mo¥e§ dotaéi spoljasnjost. Ja te ne mogu vidjeti,
mogu vidjeti samo tvoje tijelo - &ak ne i Citavo tijelo ve€
samo spoljasnjost, samo se povrSinski sloj koZe moze
vidjeti. Ja tako ne mogu znati da li si tu ili nijesi. Mozda si
ti samo neki automat, robot - ko to zna? Danas je veoma
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moguce stvoriti robota. Kada vidi§ robota, ti ne mozes
suditi po njegovoj spoljasnjosti jer on pokreée o¢i, on Cak 1
odgovara na tvoje pitanje. Ako ti kaZes: "Zdravo!” On ¢e
reéi: "Zdravo, kako si?" Kako onda moZes znati da on nije
robot? Spolja gledano, on je upravo kao svaki drugi
¢ovjek, nema nikakve razlike. On govori, a moZe govoriti
inteligentnije od vec¢ine ljudi jer je on isplaniran. Njegove
informacije su taénije; on zna vise, mnogo vise moze znati
od tebe. Samo jedan mali kompjuter moZe znati vise od
pet stotina naufnika. Robot moZe unutar sebe da nosi
kompjuter - naravno, koji se napaja baterijama. Ti ga pitas,
1 on ti odgovara, odgovara ti sa takvom tanos€u sa
kakvom ti ne moZe$ rafunati. On nikada ne moZe biti
glupak, on je uvijek mudar.

Kako onda da prosudi§ ko je iznutra? Ti to
nikada ne mozes prosuditi. Samo moZe$ nasluéivati, iéi
naokolo. Ti samo moZe$ dotai povrSinu tog problema.
Samo u sebi moZe$ naéi dubinu. Samo tu moZes biti
siguran u svijest - nigdje drugo to nije moguce. Citav ovaj
svijet moZe biti samo jedan san. Ko to zna? Ja mogu usniti
kako sjedim ovdje i govorim sa tobom. Ti moZe§ usniti
kako sjedis ovdje ispred mene i sluSas. Imas li ikakvi
kriterijum da dokaZe$ da ovo nije samo jedan san? Ne
postoji na¢in za to. Sve do danasnjih dana jo§ niko nije
uspio da dokaZe da ovo nije san jer i u snu stvari izgledaju
sasvim stvame - mozda jo$ stvarnije nego kada si budan.
U budnom stanju ponekada sumnja prodre da li je sve ovo
stvarnost ili nije. Ali u snu nikada sumnja ne dode; u snu ti
uvijek prihvata$ stvari onakve kakve su, kao da su stvarne.

Ovo je pri¢a o Cuan Cuu:

Jednog ranog jutra, on je poceo da plade i jeca.

Odmah su se okupili njegovi ulenici 1 upitali ga:
"Majstore, $to to radis? Sto se dogada sa tobom?"
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Cuan Cu im odgovori: "Ja sam se zaglavio.
Usnio sam da sam leptir."

Ulenici ga upitase: "Zasto toliko plaCete i
jecate, i zasto ste toliko tuZni? Svako sanja razne stvari!
Nema ni¢ega loseg u tome da u snu budete leptir."

Cuan Cu rete: "Nije u tome problem. Sada
sam zabrinut, sada je sumnja prodrijela u mene i ja ne
znam kako da to rijedim. Nocas je Cuan Cu usnio kako je
postao leptir. Sada je tu sumnja: moZda sada leptir sanja
kako je postao Cuan Cu."

I ko je taj da odludi, i kako? Ako Cuan Cu
mo¥e postati leptir u snu, zasto ne moZe biti 1 obratno?
Mozda leptir sada sjedi na cvijetu i sanja kako je postao
Buda. Tu nema nikakvog problema, stvar je jednostavna.
Cuan Cu je razotkrio divni i temeljni problem: kako moZe$
biti siguran $to se dogada spolja. Da to moZda nije san?
Bilo je mnogo filozofija koje su se upinjale da dokaZu
kako je svijet samo jedan san. Niko nije vjerovao tim
filozofijama, ali niko nije bio u prilici da ih ospori, takode.

Zapadnja¢ki mislilac Berkli je dokazivao da je
&itavi svijet samo jedan san. Niko mu nije vjerovao, dak ni
on sam u to Nije vjerovao jer je njegov Zivot ukazivao na
to da on ne vjeruje u snove. Ako bi ga neko uvrijedio, on
bi se ljutio. Ako bi bacili kamen na njega, on bi sigurno
odgovorio. Ako bi ga, pak, ozlijedili, on bi odmah otréao
do doktora kako ne bi iskrvario.

Evo kako dr. DZonson objasnjava Berklijevu
teoriju. Njih dvojica su bili prijatelji, i Setaju¢i jednog
dana, Berkli mu rede: "Konalno sam dokazao da je Citav
Zivot samo jedan san, i osjeam kako niko to ne moZe
opovrgnuti.” I naravno, on je bio u pravu. Sve do sada,
niko to jo$ nije opovignuo - to je, zapravo, nemoguce
opovrgnuti. Kako se to moZe opovrgnuti?
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Tada se dr. DZonson sagao i uzeo kamen i
pogodio Berkleja u nogu. On je vrisnuo. Dr. DZonson mu
na to re¢e: "Ovaj kamen je stvaran."

Berkli se nasmija i re¢e: "To ne moZe ponistiti
moju filozofiju jer moj vrisak moZe biti i san koji si ti
usnio. Ova krv te€e iz moje noge - kako ti moZes dokazati
da ovo nije san, da je stvamost?” Jer i u snu, ako pusti$
krv, ona e teéi. A iu snu si nekoliko puta vristao. U snu,
takode, za vrijeme noéne more, ti si zaplasen, i drhtis, 1
srce ti kuca ubrzano - &ak 1 ako se taj san prekine, ti si
posle toga jos nekoliko trenutaka uznemiren. Ti znas da je
san prestao, da si se probudio, i znas da je to bio san, ali i
dalje tvoje srce ubrzano kuca i strah je 1 dalje prisutan. To
se dogodilo u snu, i nema na¢ina da se to opovrgne.
Spolja, mi desto moZemo reéi kako postoje neki
pokazatelji, pojavnosti. Unutarnje stvari ne mogu biti
spoznate na taj na¢in. Postoji samo jedna stvamnost za koju
moZe$ biti apsolutno siguran, a to je tvoja unutarnja
stvamost. Ti se moZe$ kretati unutar toga. Ti moZes biti
siguran samo u ono S$to se tebi dogaca, u nista drugo ne
moZe§ biti siguran. Ali kada jednom prodres u ovu
sigurnost da si ti...

Zapamti, ¢ak 1 u snu, ti jesi. Ti moZes postati
leptir, ali ti jesi. Cak i da bi san postojao, ti si potreban.
Sve moze biti san, ali ti ne moZes biti san jer bez tebe ni
san ne mozZe postojati. Svijest je potrebna ¢ak 1 za san. Ti
moZes dokazati da je sve jedan san ali nikako ne moZes
dokazati da je i sniva€ san - jer snivad mora biti stvaran,
inade, snovi ne mogu biti ostvareni. Samo jedna stvar je
sigurna, a to si ti. Samo jedna stvar je apsolutno izvjesna,
a to je tvoja unutamja stvarnost. Konverzija znali
pokrenuti se iz nekog nestvamog svijeta, svijeta pojavnosti
ka svijetu stvamosti. A kada jednom spozna$ da si ti i
tvoja unutarnja izvjesnost sjedinjeni, kada jednom spoznas
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sebe, tada iz te izvjesnosti se vizije mijenjaju, kvalitet se
mijenja. Tada tvoj pogled na spoljnji svijet, 1 drugaliji
svijet, biva omoguden, ti tada gledas drugim o¢ima - taj
svijet je Bog.

Kada si utemeljen u odredenu realnost, sasvim
odredenu, tada tvoj pogled ima drugadiji kvalitet: tada tu
postoji povjerenje. Sada ti moZes pogledati... i itav svijet
se mijenja. Tada vise nema pojavnosti veé stvarnost. Sto je
to §to je stvarno? To nijesu ove forme. Forme se mijenjaju,
ali ono Sto prolazi kroz te forme je nepromijenjeno,
nepromjenljivo. Ti si bio dijete, pa mladi¢, onda si postao
starac - forme su se neprestano mijenjale. Svakog trenutka
se tvoje tijelo mijenjalo, oblik se mijenjao; ali ako samo
pogledas$ unutar sebe, ti si ostao isti. Dakle, ti si bio mali,
tek ¢elija u utrobi majke, skoro nevidljiv za golo oko;
onda si bio malo dijete, potom mladi¢ ispunjen mnogim
snovima, Zeljama; a onda frustrirani, nezadovoljni stari
Covjek. Ali ako samo pogledas pazljivo iznutra, sve je
ostalo isto. Svijest se nikad ne mijenja.

Ako, dakle, pogledas unutar sebe tada ées biti
1znenaden: ti ne moZzes da osjeti§ koliko si star. Svijest ne
posjeduje doba, godine. Ako zatvori§ ofi, ti neées moci
vidjeti da imasS dvadeset, ili Cetrdeset, ili Sezdeset godina
jer godine pripadaju samo tijelu, spoljnjem izgledu. Tvoja
stvamnost je bezdobna; ona nikada nije bila rodena i neée
umnjeti. Kada se jednom centrira§ u ovaj vjedni,
nepromjenljivi, potpuno nepokretni svijet, tada se tvoja
kvaliteta mijenja, tada moZe$ gledati, tada postajes
ogledalo. U tom ogledalu se ogleda stvarnost. No, prvo
mora$ postati ogledalo. Ti se sada komesas, premisljas,
oklijevas 1 zato ne mozZes postati ogledalo, ne mozes nista
ogledati - samo mozZe§ izobli¢avati. Um izobli¢ava
stvamost, a svijest to ponovo vra¢a; pomocu svijesti
ponovo bivas &isto ogledalo.
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Vratiti se korijenu znaci pronaéi smisao
ali slijediti pojavnosti je §to i izgubiti izvor.

Ako budes slijedio pojavnosti, izgubiée$
izvoriSte jer su pojavnosti samo spoljasnje manifestacije.
Nekada si ti dobrostojeéi, nekada si ispred Zene, nekada
ispred nekog muskarca, nekada u prestizu, moéi,.. tako
slijedis pojavnosti. Tako &itavo vrijeme samo gubis sebe, a
za to vrijeme Zivi$ u snovima. Ako izgubi§ izvoriste,
izgubices tako sve. Ti moZe§ u spoljnjem svijetu postiéi
mnoge stvari ali ¢e§ na kraju otkriti da nijesi postigao
mista. Ti si tako ispustio jedno $to podrazumijeva sve.
Umiruéi, moZe§ umrijeti kao veoma bogat &ovjek, ali ée¥
umrijeti kao siromah iznutra, prosjak. Umiruéi, moZe$ biti
veoma mocan Covjek, moZe§ biti predsjednik jedne
zemlje, ili neki ministar, ali duboko u sebi, ti ée$ znati da
si nemoc¢an. Smrt e ti dokazati da je sva tvoja moé bila
samo pojavnost, samo spoljasnji izgled; tvoja moé je
nemocéna, bespomocéna usred smrti. Samo ono je mo¢ 3to
ostaje posle smrti - sve drugo je lifeno moéi. Ti moZe$
Jednovremeno vjerovati u to, ali smrt ¢e to opovrgnuti
veoma brzo. Uvjek imaj na umu da smrt dolazi, a ta smrt
je kriterijum: §to god smrt razobli&i, to je nepostojano, $to
god smrt dokaZe to je dokazivo. Ono §to ostaje posle smrti
je jage i od te smrti, to je realnost. Stvarno ne mo¥e
umrijeti; nestvarno umire hiljadu i jednom smréu.

U trenutku unutarnjeg prosvjetljenja
odlazimo iza pojavnosti i ispraznosti.

Samo onda kada se prosvjetljenje dogodi, kada
si ispunjen unutarnjim svijetlom,.. Svijetlost je uvijek bila
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tu ali si je ti izbacio vani. Ona se kre€e kako se tvoja
Yudnja pokreée. Zelja je fokus, svjetlost se usled toga
pokrece. Ako si previSe zatrovan materjalnim dobrima,
tada ti u svemu samo vidi§ novac, nista drugo. Cak i kada
sretneS neku osobu, ti je ne vidi§, ti samo u tom odnosu
vidi§ novac. Ako je ta osoba siromasna, tebi n1 na um ne
pada da se upusti$ sa njom u odnos; ako je bogata, to je
veé druga stvar. Ako je neko veoma bogat tada ga ti dobro
zapamtis, tada se sjecan’e formira. Ako si ti u vlasti moci,
kada sretnes Hitlera, ili Staljina, ili Maoa, tada ti sree§
vaznu li¢nost ali takva osoba je marginalna. Samo mo¢...
Kada Nikson ne bi vise bio predsjednik, ti ga ng bi ni
primje¢ivao; on bi moZda prolazio pored tebe ali on vise
ne bi bio nikakva li¢nost. Tako ti vidi§ samo ono $to
Zelis.Tvoja Zelja je tvoja vizija, a tvoja svjetlost je uvijek
usmjerena ka tvojoj Zudnji. Kada se ova svjetlost
preokrene, nastaje preobraZaj; ona se tada krece ka unutra,
tada biva iluminacija. Ti si sada ispunjen svjetloséu. Ti
tako postajes osvijetljeni dom, vise nema mraka unutra.

U trenutku unutarnjeg prosvjetljenja
odlazimo iza pojavnosti i ispraznosti.

Iznenada se ti tada nadeS iza pojavnosti i
ispraznosti. Tada viSe nista nije pojavno i nista nije prazno
- sve je ispunjeno boZanskim. Sve je puno, prepuno
boZanskim - svako drvo, svaka rijeka, svaki okean - sve je
preplavljeno boZanskim. Tada je Bog svugdje. Ti to moZes
nazvati istina, ili bilo kako da Zelis, ali stvarno je svugdje
prisutno. Onda kada si stvaran, tada je i itav svijet
stvaran; kada ti Zivi§ u nerealnim Zudnjama, ti tada stvara$
svijet pojavnosti. Sve $to si ti, to je tvoj svijet. I tako
postoje mnogi svjetovi jer svako Zeli da ima svoj svijet,
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svako Zivi u nekom svom svijetu. To je tvoja projekcija i
kreacija.

Promjene koje nam izgledaju kao da se
dogadaju

u praznini svijeta

mi nazivamo stvarnim samo usled nekog
neznanja.

Ti kaZeS da je neko star; starost nazivas
stvamnom usled toga Sto ne zna$ sto je to stvarno. Inale,
niko ne bi bio mlad, i niko ne bi bio star, i niko ne bi bio
dijete. Unutarnje bezvremeno je samo spoljnje izloZeno
mijenjanju. Moja je odjeca stara, da li €eS me ti zbog toga
nazvati starcem? Moja odje€a je nova, izglaana, upravo
kao iz krojacnice, hoées 1i me smatrati mladim samo zbog
toga Sto je moja odjeca nova? Tijelo nije nista drugo do
odjea. Ti nekog smatras starim, a nekoga mladim, a
nekoga djetetom - i1 sve to usled odnosa prema tijelu, usled
forme koja se stalno mijenja? Oni koji znaju, kaZu da je
stvamost nepokretna, da se nikuda ne krece. Samo se
odje€a mijenja.

RamakriSna je umirao. Upravo prije smurti,
kada je doktor izjavio da on neée prezivjeti, Ramakrisnina
Yena Sarda je polela plakati. A ovo su bile poslednje
Ramakris$nine rije¢i: "Ne pladi, jer ja ne€u umrijeti. To $to
doktor kaZe, odnosi se samo na odjecu.” On je umirao od
raka; na kraju je joS rekao:" Koliko ja znam, u meni nema
nikakvog raka. Rak se dogada samo odje¢i. Zato zapamti,
kada ti doktor kaZe da sam umro nemoj mu vjerovati,
vjeruj samo meni - ja ¢u Zivjeti."

Sarda je bila jedina udovica u Indiji, u &itavoj
istoriji Indije, koja nije nikada postala udova - jer, inace,
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indijske udovice, poSto im suprug umre, treba da
promijene svoj nain Zivota. One viSe ne smiju da oblale
Sarenu odjecu jer je boja otiSla iz njihovog Zivota, ne smiju
vise da nose nakit. Za koga? Ali Sarda je nastavila da Zivi
na nacin na koji je Zivjela i dok je RarnakriSna bio u
Zivotu. A Jjudi su govorkali kako je ona poludjela, dolazili
su i naredivali joj: "Sada skini sav nakit, posebno
narukvice. Polomi ih! Ti si udovica." A ona bi se smijala i
govorila: "Treba li da vjerujem vama ili Ramakrisni? On
mi je rekao da samo spoljasnjost umire, a ja sam se udala
za njega a ne za njegovu odje€u, njegovu vanjstinu. Dakle,
hoéu li slusati vas ili RamakrisSnu? Ona je slusala
Ramakrisnu i ostala udata za njega sve do kraja. Ona je
Zivjela u takvoj ekstazi jer su je te njegove rijeci sasvim
preporodile. Ona je postala svjesna &injenice --da tijelo
nije stvarno. Ona je nastavila da Zivi na nacin kako su
Zivjeli prije njiegove smrti. To je izgledalo ludo, jer u
ovom svijetu ludaka, gdje se odjeca smatra stvarnom, neko
ko bi se ponaSao tako kontraverzno kao ona, izgledao bi
im kao ludak.

Ona je nastavila da priprema krevet za po€inak
svako vede na nac¢in na koji je to radila za njegova Zivota;
ulazila bi u njegovu sobu i govorila: "Paramhanadev, dodi,
vrijeme je da ide$ na polinak" - a naravno, u sobi nije bilo
nikoga. Ona je pripremala hranu pjevajuéi kao Sto je to
radila oduvijek. Onda bi ga pozivala: "Dodi,
Paramhanadev, tvoja hrana je spremna.”

Mora da je ona nesto znala. A to nije Cinila
samo jedan dan - to je trajalo godinama. Samo ta
jednostavna Ramakrisnina poruka: "Samo vanjstina moZe
umrijeti, ne ja" - podstakla je preobraZzaj kod nje, stvorila
je od nje sveticu. Ona je postala, na svoj naZin,
prosvijetljena osoba.
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Promjene koje nam izgledaju kao
da se dogadaju u praznini svijeta
mi nazivamo stvarnim samo usled
naSeg neznanja.

Ne tragaj za istinom;

samo prestani da drZi§ do uvjerenja.

Ovo je beeja mantra - veoma duboka poruka:

Ne tragaj za istinom;
samo prestani da drZi¥ do uvjerenja.

Kako moZes tragati za istinom? Ti si neistinit!
Kako moZes tragati za boZanskim? Kako moZe$ tragati za
istinom? Kako moZe¥ tragati? Sto ée§ raditi? Najvise Sto
moZes je da tvoj um pravi trikove. Ti ées tako projektovati
neku istinu, zamisljade$ neku istinu, sanjate$ o istini.
Zbog toga hindusi vide Kri$nu kada dospiju do boZanskog;
hri¥¢ani vide Isusa kada dospiju do istine. Ali istina nije ni
hri¢anska ni hinduisti¢ka, istina nije ni Krisna ni Hrist.
To su samo forme, odjeéa, obiljeZja! A ako obiljeZja i
dalje dolaze, to ukazuje da si ti i dalje ispunjen
predubjedenjima, uvjerenjima - hri§¢anskim,
hinduisti¢kim - tako ti samo projektujes.

Sosan rede: Ne tragaj za istinom... Ti 1 ne
moZes tragati. Kako to moZe$? Ti za to nijesi spreman jer
te um u tome spreCava. Ko ée tragati? Sva traganja
pripadaju umu, svako traganje proistide iz razuma. Svijest
nikada ne traga, nikada ne traZi; svijest samo postoji. Ona
bitise, ona nije teZnja. Traganje je teZnja. Ti traga$ u
svijetu za bogatstvom, za moé, presti, i tako gubis. Sada
tragas za Bogom i istinom, ali ti si ostao i dalje isti. Nista
se nije promijenilo, samo su se rije¢i izmijenjale. Prije je
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to bila "mod¢", sada je to "Bog" - ti i dalje ostajeS isti
tragalac.

Istina se ne moZe naci. Naprotiv, kada sva
traganja prestanu, tada istina zakuca na tvoja vrata; kada
vise nema tragaoca, istina ti tada dolazi. Kada se 1i$i$ svih
Zelja, kada prestanu motivacije da se bilo gdje ide,
iznenada ¢e§ otkriti da si iluminiran. Tada ¢es iznenada
razotkriti da si zapravo ti onaj hram za kojim si tragao.
Iznenada ées biti u prilici da realiziras da si ti Kri$na, da si
Isus. Nikakva prividenja ne dolaze - ti si izvoriste svega, ti
si prava stvarnost.

Ne tragaj za istinom;
samo prestani da drZi§ do uvjerenja.

Ne drZi do uvjerenja - hn§€anstvo, hinduizam,
muhamedanstvo, dzainizam - ne drZi do uvjerenja. Ne
donosi spise jer ¢es postati Covjek znanja, a to ne znaci da
¢es biti ovjek mudrosti. Ti moZes biti ispunjen znanjem i
informacijama ali sve to ¢e biti optere€ujuée, dosadno i
mrtvo. Uvjerenje nije istina, i ne moZe to biti. Uvjerenje je
nesto S$to je poteklo od uma, a istina ne poti¢e od uma;
istina se dogada kada um nije prisutan, kada se um ne
upli¢e. Uvjerenje je nesto Sto je poznato, istina je
nepoznata. Kada znano is¢ezne, ostavlja prostor za
nepoznatno. Kada nema ni¢ega poznatog oko tebe, tada je
sve nepoznato. Ti ne moZe§ sa umom dospjeti do istine.
To je jedina stvar koje se mora$ odreéi: um, uvjerenje,
hriséanin, hindus, Gita, Biblija, Koran. Ti ne mozZes sa
sobom nositi znanje jer to znanje pripada umu a ne
svijesti.

Samo osmotri tu razliku. Ja sam ti rekao da je
svijest nalik ogledalu: sve §to dode ispred njega se ogleda
bez ikakvog prosudivanja. Ogledalo nikada neée reéi:
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"Ova Zena je prelijepa, ja Zelim da je ogledam. Ovu drugu
Zenu ne volim, ja ne Zelim da se ogleda, ona je ruZna." Ne,
ogledalo nema nikakvog uvjerenja. Ono samo ogleda, to je
u njegovoj prirodi. Ali postoji isto tako i fotografska
kaseta. To, takode, ogledava ali samo jednom, tada biva
refleksija. Fotografska kaseta sakrivena u kameri ima,
takode, malo ogledalo koje ogleda ali samo jednom. Um
je nalik fotografskoj kaseti: um ogledava, a potom prede u
refleksiju; tada ono nosi sa sobom jednu mrtvu
informaciju; potom uvijek iznova, i zauvijek, ono nosi tu
istu sadrZinu sa sobom.

Ogledalo ogledne, i ponovo biva ¢&isto i
prazno...odmah je potom spremno da primi nesto drugo.
Ogledalo je uvijek spremno da primi nesto novo jer nikada
ne biva poistovjefeno sa tim Sto ogledava. Ogledalo tako
ne moZe imati uvjerenje. Um posjeduje mnoga uvjerenja,
predubjedenja, vjerovanja,.. a shodno ovom triku, ti nijesi
nikada u prilici da se ogledas u istinu. Istina je tu. To nije
nikakva teorija, to je realnost - to se treba iskusiti. Ti ne
moZes razmisljati o tome, ne moZes filozofirati na tu temu.
Sto viSe o tome filozofira§, to sve vise gubis. Gregnik
nekada moZe i imati neki bljesak u Zivotu, ali doktor
filozofije nfkada.

Sosan rece:

Ne tragaj za istinom;
samo prestani da drZi§ do uvjerenja.

Nemoj ostati u stanju dvojnosti,

pailjivo izbjegavaj svaku teinju.

Ako postoji i traga

od ovog ili onog, ispravnog ili pogresnog
um Ce tada zapasti u zbrku.
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Teskoée! Ti moZe§ Cak i shvatiti da treba da
odbacis informacije. Ali duboko, dublje od obi¢nih
informacija, u tebi postoji svijest o dobrom ili losem. Ti
¢es reéi: "U redu, nijesam viSe hris¢anin, hindu." Ali
moralnost o dobrom ili loSem...? Misli§ li da moralnost
nije hris¢anstvo ili hinduizam? Moralnost je humanisti¢na;
Cak 1 ateista ostaje moralist. On ne pripada nijednoj
religiji, ali isto tako razmi$lja u terminima dobro ili loSe.
A to je jedan najdublji problem koji treba tragalac
osvijetliti. Jedan pravi tragalac treba da odbaci sve
koncepte - dobre i lose.

Jednom sam ¢uo:

Neki ljudi su putovali u jednom malom
brodi¢u. Iznenada je okean pobijesnio i izgledalo je da ée
se potopiti. Svi su kleknuli na koljena i poleli se moliti. U
tom ¢amcu su bili: jedan veoma poznati svetac i jedan isto
tako poznati gresnik. Gresnik je, takode, kleknuo i molio
se: "Dragi BoZe, spasi nas!”

Svetac mu pride i reCe: "Ne tako glasno. Ako
Bog sazna za tebe, da si i ti ovdje, niko od nas se nece
spasiti. Svi éemo se potopiti. Ne tako glasno.!"

MozZe i svetac biti svet ako vidi da je neko
grijesan? MozZe li svetac biti stvarno svet, autenti¢no svet,
ako misli da je neko drugi grijeSan? On moZe biti veliki
moralist, ali se priklonio dobrome i tako osuduje sve
druge. Stvamno religiozno bie ne osuduje nikoga. On
jednostavno sve prihvata. Religiozno bice je tako &isto i-
neoptereeno. Kako mozZe reéi: "Ja sam svetac, a ti si
grijesnik.” Takvo bi¢e jednostavno odbaci sve kategorije:
dobrog ili loseg.

Sosan rede:
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Nemoj ostati u stanju dvojnosti;

paZljivo izbjegavaj svaku teinju.

Ako postoji i traga

od ovog ili onog, ispravnog ili pogresnog,
um Ce tada zapasti u zbrku.

I razmusli, ti zna$ kroz svoje iskustvo da... Ako
bude§ previse razmisljao o tome da bude$ dobar, Sto Ces
onda uraditi? Lose ¢e i1 dalje ostati tu, to ¢e biti samo
potisnuto. Ti ées samo naizgled biti pro¢is¢en, duboko u
tebi i dalje ¢e kuljati vulkan. Na povrsini ¢es biti svetac,
duboko unutar tebe ¢e biti sakriven gresnik To isto se
dogada i sa greSnikom. Na povrsini je gresnik, ali duboko
u njemu postoji teznja da postane svetac. On isto tako
misli: "Ovo je lose, ja ¢u to odbaciti." Upomo pokuSava
da pokaZe kako nije grijesan. Obojica ostaju razjedinjeni.
Razlika nije u razjedinjenosti, razlika je samo u tome, Sta
je na povrsini, a Sto je skriveno.

Svetac sanja o grijehu: on sanja o svim onim
losim stvarima koje je potiskivao. To je jedan Cudan
fenomen, i ako pogledas u snove sveca, uvijek ¢es tamo
naéi gresnika, a ako pogledas u snove gresnika uvijek ces
ga naéi kao sveca. Gresnik sanja kako ¢e jednom biti
svetac, a sveca uvijek u snovima proganja gresnik - jer ono
potiskivano biva ispoljeno u snovima, nesvjesno sebe
ostvaruje u snovima. Ali jaz i dalje ostaje - a ako si
podijeljen, nikako ne moZes dospjeti do izvorista. To je
isto kao kada ima$ drvo, veliko drvo od milion grana.
Grane su razdvojene. Ako ti budes mario samo za te grane,
kako ¢es sti¢i do korijenja? Sto se vise spustas, sve manje
grana ima; Sto niZe silazi§, tada mnostva 1s¢ezava, 1 ti
dolazi§ do stabla, nepodijeljen - sve su grane u njemu, ali
nerazdvojene. Sve dolazi od toga, mnostvo proizilazi iz
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jednog, ali to jedno i dalje ostaje jedno. I ti treba da dodes
pod jedno. A to je korijen, izvoriste.

A posto sve dvojnosti poticu od jedinstva,
ne budi privrZen cak ni Jedinstvu.

Ne stvaraj od ovog teoriju u ime koje ées se
sukobljavati sa drugima. To se upravo dogodilo u Indiji.
Ovdje postoji skola ne-dualistike: Sankara i njegova $kola.
On je nastojao da argumentuje sve, i da se bori, 1 stvara
dokaze, da stvara filozofiju da je sve postalo od jednog i
da sve bitiSe u jednom, da je sve ne-dualisti¢no. Ako bi
neko izjavio da dualisti®ko postoji, on bi odmah bio
spreman da argumentuje. A dualista bi rekao: "Kako moze
jedno egzistirati? Jedno ne moZe samo egzistirati jer je i
neko drugi potreban da bi to jedno egzistiralo.” Moze§ li
napraviti aritmeticki izvod iz broja jedan? Deset nije bilo
potrebno, ali dvoje je bilo nuZnost. Ajnstajn je radio na
tome, i on je pokusao da koristi samo dva broja u
aritmetici - jedan i dva; jedan, dva, a potom dolazi deset,
jedanaest, dvanaest, a onda dolazi dvadeset. To je tako
islo, i djelovalo je. Nije bilo potrebe za brojem devet ili
deset - ali ti ne moZes raditi samo sa brojem jedan.

Dualisti su tvrdili da egzistencija nije moguéa
sa jednim; Cak i rijeka treba obije obale kako bi mogla
te¢i. Muskarac 1 Zena su potrebni kako bi se moglo dijete
roditi; Zivot i smrt su potrebni kao dvije obale izmedu
kojih Zivot proti¢e. Jedno bi bilo veoma monotono - kako
Zivot moZe proiste¢i iz jednog? Oni su poceli govoriti o
broju dva. A oni koji su govorili jedan, ne-dualisti, oni su
zapodeli borbu argumentima sa dualistima.

Sosan kaZe, ako ti stvarno shvata da sve
proizilazi iz jednog, onda nemoj potpadati ¢ak ni pod to
jer to pokazuje da si "za" neSto, a "protiv" nefega. Ako
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kaZe§ da si ne-dualista, ti ée$ tako izgubiti smisao - jer
ukoliko postoji samo jedno, kako onda mozes biti dualista
ili ne-dualista? I $to ti podrazumijeva$ pod ne-dualizmom?
Ako ne postoji dualnost, $to onda podrazumijevas pod ne-
dualizmom? OdrZi tiSinu! Stvarni ne-dualist se ne moze
ispoljiti. On ne moZe reéi: "Ja vjerujem u ovo,” jer svako
vjerovanje uvijek podrazumijeva i suprotno. Ako kazem
da vjerujem u nesto, to isto zna¢i da ne vjerujem u nesto
drugo. Tada se stvara dvojba.

Sosan ree - a on je stvarmno ne-dualist - dakle,
on rece:

A podto sve dvojnosti poticu od jedinstva,
ne budi privrien cak ni Jedinstvu.

Kada um stazom gazi nesmetano,
nista se u svijetu ne moZe poremetiti,
a kada se stvari vise ne remete,
prestaje se Zivjeti na stari nacin.

Ovo je stvamo predivno zato pokusaj da
zapamtis!

Kada um stazom gazi nesmetano,
nifta se u svijetu ne moZe poremetiti,
a kada se stvari vife ne remete,
prestaje se Zivjeti na stari nacin.

Neko te wuvrijedi. Ako ti stvamo Zivi§
neremeceno, ti ne moZze§ biti uvrijeden; on mozZe i

- pokugati da te uvrijedi ali ti ne mozZe$ biti uvrijeden. On

moZe uraditi sve samo da te uvrijedi ali ti nece$ prihvatiti
tu uvredu. A sve dok ti ne prihvatis uvredu, on je gubitnik.
Dogodilo se jednom:
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Jedan psihoanalist je poSao u jutarnju Setnju sa
svojim prijateljem. A Covjek koji je bio pacijent ovog
psihijatra, jedan bolestan Covjek, dotrfao je iznenada i
udario ljekara u leda. On se srusi i ostade da leZi na
zemlju, dok je ludak brzo pobjegao. Kada se psihoanalist
malo pribrao i dosao sebi, njih dvojica su nastavili Setnju.

Njegov prijatelj je bio iznenaden. "Nesto se
mora uraditi. Ti neSto mora§ preduzeti. Taj Covjek je
ludak!”

Psihoanalist mu rece: "Ovo je njegov
problem.” On je bio u pravu jer: "Taj udarac je njegov
problem, ne moj. Zasto bih ja zbog toga bio uznemiren?"

On je bio u pravu, jer ako je neko ljut, to je
njegov problem; ako je on bio uvrijeden, to je samo
njegov problem; ako je, pak, time obuzet, to je njegov
problem. Ako si ti neuznemiren, ti si neuznemiren. Ali ti u
tom sluéaju odmah postajes uznemiren - to znaci da je
njegova ljutnja i uvreda samo jedna isprika. Ti si bio
spreman, kuvao si iznutra sebe, ¢ekao si da samo neko
dode da traZi oprostaj.

Sosan rece:
Kada um stazom gazi nesmetano...

A kada se ti vrati§ izvoriStu tada je to
neremeéeno.

...nifta se u svijetu ne moZe poremetiti,

a kada se stvari vife ne remete,
prestaje se Zivjeti na stari nacin.
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Kvalitet se mijenja sa nivoom svijesti 1
pristupom. Ako te neko uvrijedi, tada to izgleda kao
uvreda jer si ti bio podloZan uvredi. Ako nijesi uvredljiv
tada to nee nikako li¢iti na uvredu. Kako to moZe
djelovati kao uvreda ako ti nijesi uvredljiv? Neko je ljut -
ti osjetiS tu ljutnju jer si i ti uznemiren. Ako ti nijesi
uznemiren, ti i ne moZes osjetiti tu ljutnju. Kvalitet toga se
mijenja usled tvoje interpretacije istog, usled toga $to si ti
drugacdiji. Neko te mrzi, ti to osjeti§ kao mrZnju - jer si ti
uznemiren. Ako si ti neuznemiren, a neko te mrzi, da li ée$
ti to shvatiti kao mrZznju? Kako to moZe$ shvatiti kao
mrZnju? Stari pojam ne moZe stojati; stari um vise nije tu.
Ti moZes osjetiti i milosrdnost, moZe$ osjetiti ljubaznost.
Ti mo%e¥ osjetiti: "Sto se dogodilo sa ovim Zovjekom?
Koliko je samo patio, koliko nepotrebnog i
neprihvatljivog!" Ti moZes i pomo¢i tom &ovjeku da izade
iz toga. Kada je neko ljut, bijesan, tada on truje svoje
tijelo, truje svoje bife - tada je on bolestan. Ti moZes
takvom Covjeku pomoéi da izade iz toga. Ako neko ima
rak, ti se nefes sukobljavati sa njim. Pomozi mu, budi mu
na usluzi, povedi ga u bolnicu.

Za ljude nalik Budi ili Sosanu, onda kada si
ljut, bijesan, tvoj um ima neku bolest - milosrde je tada
potrebno, ti tada treba§ pomof. A ako bi svijet postao
malo viSe prosvijetljen, kada bi neko bio ljutit, tada bi
¢itava familija i prijatelji nastojali da ga izlije¢e. On treba
iscjeljenje. Glupo je da se svadate sa njim i da budete ljuti
na njega. To je sasvim glupo i apsurdno jer je on veé
bolestan, a ti si i protiv njega - kako ¢e§ mu tako pomoéi?

Mi moramo imati milosrda prema psihi¢kim
bolestima, prema mentalnim bolestima jer je odomaéeno
da se velika briga ne ukazuje za ovakve vrste bolesti. Kada
je neko mentalno bolestan, mi mislimo da je bolestan zbog
nas. Taj stav je usled toga Sto ste i vi bolesni, takode.
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Kada jednom budete neremeéeni od strane drugih, tada se
sve mijenja jer se i tvoj stav promijenio. Ti si sada
drugatiji, &itav svijet je drugatiji - nista vise nije kao prije.

Kada se ne radaju raznorodne misli
stari um prestaje da bitise. ’
/
Raznorodnost: nesto je dobro, nesto je lose,
ovo volim, ovo ne volim - ta raznorodnost je pravi temelj
tvojeg uma. Ako bi raznorodnost nestala tada bi um zapao
u neki ambis. Tada bi ti dospio do svog izvoriSta. A taj
izvor u sebi sadri svaki smisao, znadenje, sve ekstaze, sva

blaZenstva.
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Svijet je tu zbog tebe - ti si to stvorio, ti si
tvorac. Svako bie stvara svoj svijet oko sebe, a to zavisi o
njegovom umu. Um moze biti iluzoran, ali on i dalje
stvara - on stvara snove. A sve zavisi o tebi da li ¢e§
proizvesti raj ili pakao. Ako se odreknes ovog svijeta, ti
neces biti u moguénosti da ga sasvim napustis. Bilo kuda
da odes, ti €eS ponovo stvarati taj isti svijet jer taj svijet
neprestano potie od tebe bas kao $to lisée ni¢e na drvetu.
Vi ne Zivite u jednom istom svijetu jer nemate
istovjetni um. Upravo pored tebe, neko moZe Zivjeti u
raju, a ti zivi§ u paklu - i ti misli§ da Zivi§ u istom tom
svijetu? Kako vi moZete Zivjeti u istom svijetu kada su
vam umovi razli¢iti? Zato je neophodno shvatiti da ne
moze§ napustiti svijet prije no tvoj um is¢ezne. Oni su
povezani, oni ovise jedan od drugome, oni tako Cine
beskonaéni krug. Ako je um prisutan... A um je uvijek
‘ parcijalan. Kada taj um bude prestao da bude djelimiéan,
kada to bude um sa veliko U, tada on uopste vise nece biti
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um, to ¢e tada postati svijest. Um je uvijek djelimi¢an te
tako i stvara samo djelimi¢nu aromu oko sebe - to je taj
tvoj svijet.

Um stvara svijet, a potom taj isti svijet formira
tvoj um, tako um ostaje isti, vrti se beskonacno u krug. Ali
izvorifte svega toga je u umu; svijet je tako uzgredni
proizvod takvog uma. Um je bitan; svijet je samo njegova
sjenka, a ti ne moZe$ unistiti sjenku, a svi pokusavaju da
uniste svoju sjenku. Ako ti vlastita Zena ne odgovara, ti
mislis da €e ti neka druga bolje pristajati. Ti pokusavas da
izmijeni$ svijet, a ostajes isti. Ti ¢e§ samo buduéu Zenu
postaviti u sasvim istu polemiénu situaciju u kojoj si drZzao
prvu. To ¢e$ sigumo ponovo stvoriti jer ¢e ti nova Zena
samo sluZiti kao projicirajuce platno.

I bi¢es iznenaden: oni ljudi koji su se Zenili
nekoliko puta imaju stvamo ¢udno iskustvo. Osoba koja se
Zenila deset puta otkriva &injenicu: "Kako se to samo
dogodilo? U ovako ogromnom i prostranom svijetu ja
uvijek moram da nabasam na isti tip Zene. Cak ni slutajno
se ne moZe dogoditi drugadije! Uvijek iznova isto!"
Problem nije Zena, problem je u umu. Um je iznova bio
privufen istim tipom Zene, ponovo je stvorio isti odnos,
iznova je prouzrokovao istu zbrku i isti pakao. To se
dogada sa svim Sto ti radiS. MisliS li da bi Zivio srenije u
nekoj raskosnoj palati? Samo onaj isti "ti" bi Zivio tu. Ako
nijesi zadovoljan u svojoj kolibici, ne€e$ biti sre€an ni u
palati. Ko ée Zivjeti u palati? Palata ne postoji izvan tebe.
Dakle, ako moZe§ Zivjeti sretno u kolibi, tada moZes
Zivjeti tako sretno i u palati jer ti stvaras svijet oko sebe.
Inace, ako te koliba nervira tada ¢e te i palata nervirati -
mozda jos i viSe jer se radi o ve€oj i prostranijoj stvari. To
ée isto biti pakao za tebe - moZda nesto dekorativniji, ali
uljepsani pakao nije raj. A ako si prisilno uguran u neki

132

1aj, ti ¢es pokusavati da nade§ nenakav izlaz iz toga ili ¢es,
pak, stvoriti pakao od toga.

Cuo sam jednu pritu o jednom velikom
biznismenu, proizvodatu odjefe. On je umro. Nekako,
nekom tehni¢kom omaskom, on je uao u raj. Tamo je
sreo jednog svog starog poslovnog partnera. Taj njegov
partner je gore bio tuZan koliko je i ovaj drugi bio tu¥an na
zemlji. Zato ga biznismen upita:

"Sto to znadi? Ti si u raju, a tako si nesretan?"

Partner mu odgovori: "To je u redu, ali ja ipak
vise volim Mijami."”

I ovaj drugi je do istaog zakljuka dosao posle
nekoliko dana. Oni su ponovo postali poslovni partneri i

poZeljeli da zapo&nu posao i pokrenu firmu za proizvodnju
odjece u raju.

. Isto ¢e se dogadati bilo gdje da odete jer ste vi
taj svijet. Vi stvarate svijet oko sebe; tada taj svijet
pomaZe umu da djeluje na onaj natin na koji je i stvorio
o.vakav svijet. Sin pomaZe ocu, pomaZe majci, tvoja
s‘Jenka prati tvoju pojavu - tada je um jo3 vie ojatan, tada
t1 ponovo stvaras isti svijet na istoj liniji. Odakle zapodeti
preporod? Kako se promijeniti?

Ako se osvme$ oko sebe, prvi pogled ée ti
ukazivati da treba promijeniti svijet jer tako lose izgleda.
Promijeni to! A to je ono $to si ti upravo &inio mnogo
Zivota unazad: neprestano si mijenjao svijet oko sebe,
mijenjao kuée, tijela, Zene, muZeve, prijatelje - mijenjao si
okolinu, ali nikada nijesi bio suo&en sa ¢injenicom da i
dalje ostajeS isti. Pa kako si onda mogao promijeniti
svijet? Eto zbog Zega se svugdje u svijetu odomaéila la¥na
tradicija odricanja. Bjekstvo od kuée i odlazak u manastir.
Bjekstvo od svijeta i odlazak u Himelaje. Do Himelaja ti
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moZe$ lako otiéi, ali kako pobjeéi od sebe? Ti €es i tamo
stvoriti svoj isti svijet. MoZda e to biti minijaturniji
svijet, mo¥da taj svijet nece biti prostran, ali ti ¢e$ opet
&initi isto. Ti si isti - kako onda moZe§ oti¢i bilo kuda?
Kako mozZes raditi bilo $to drugo?

Duboki poriv nalaZe: promijeni um, tada ¢e se
i svijet promijeniti. Tada bilo gdje da ide$, uvijek se novi
svijet ukazuje. Ti prodire$ dublje, i tada shvata$ da ako
%eli$ da budes liSen svijeta oko sebe... Jer, bilo koliko da
je taj svijet lijep, prije ili kasnije, on ¢e postati dosadan 1 ti
¢es nastojati da odbjegnes. Cak i ako je to raj, ti ¢e¥ traZiti
pakao jer um tra?i promjene. Ne moZe se Zivjeti u
vjednosti, on ne moZe Zivjeti u svijetu nemijenjanja jer um
uvijek traga za nekim novim kuriozitetima, nekim novim
senzacijama, novim zadacima. Za um nije moguce da
zaustavi vrijeme i bude bezviemen. Usled toga um ne
moZe Zivjeti u sadaénjosti i ovdje, jer sadaSnjost ne
pripada vremenu. Sada$njost se nikada ne mijenja, ona je
vje¢na. Ti ne moZes re¢i da je to nepromjenjivo, da to nije
stalno, vije¢no. To je upravo onako kakvo je. Nista se tu ne
dogada. To je praznina. Buda je to stanje zvao shunyata -
sasvim prazno. Nista se tamo ne dogada, niko ne dolazi,
niko ne odlazi. Tamo nema nikoga jer bi se, inaCe, nesto
podelo dogadati. Um ne moZe da bitiSe u stanju vjecnog
sada. Um tra%i promjene i Zeli da se nada, nada se protiv
svih nada. Tako je &itava ta situacija bespomo¢na,
beznadna ali um i dalje nastoji da se nada.

Jednom je Mula Nasrudin ostao bez posla
nekoliko godina jer je Zelio da bude glumac za Sto nije
imao uopste talenta. Ali je svakog dana, predano, isao
agentu za zapoSljavanje glumaca. On bi sa nadanjem
zakucao na njegova vrata, usao u kancelariju i uzviknuo:
"Da li se nesto dogodilo? Ima 1i $ta novo? Da li me je
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neko angaZovao?" A agent bi uvijek iznova odgovarao
Jjedno te isto: "Ja ne mogu nista uciniti za vas, nista nije
moguce uciniti."”

Tako su prolazili dani, nedjelje, ¢ak i godine.
Mula je i dalje upomo kucao na vrata svog agenta. Bilo
koja da je godi$nja promjena u prirodi, bilo da mu je lose
ili dobro, agentu je uvijek jedna stvar bila izvjesna - Mula
¢e doéi. On je uvijek pitao nadano, a ovjek bi mu uvijek
iznova odgovarao isto: "Nasrudine, ja niSta ne mogu
udiniti. Tu se nista ne moZe uraditi.”

Jednog dana je kucanje bilo nesto
neubjedljivije, moZda malo i tuzno. Kada je Mula usao,
Cak je 1 agent bio iznenaden: "Zasto je on tako tuzan?"

Mula mu rece: "Cujte, nemojte me dvije
nedelje nigdje angaZovati jer odlazim na odmor.”

Tako um funkcioniSe - on se nada, i to ne
nekoliko dana veé i godinama, Cak i Zivotima! Ti uvijek
kucas na ista vrata sa iston: paznjom i teZznjom, i uvijek te
doceka "ne". Sta si dobio posredstvom uma sem uvijek
"ne"? "Da" nikada nece do¢i na taj nadin, to ne moZe tako
doé¢i. Umovanje je samo jedno nepotrebno upinjanje. To je
pustosno, nista tu ne moze niéi, nista tu ne raste. Ali vi se
uvijek nadate. Cak i pustinja sanja, sanja divne vrtove,
rijeke, slapove i vodopade. éak 1 pustinje sanjaju... a to je
Sve saImo san uma.

Pojedinac mora biti budan. Nije potrebno
trositi vrijeme - nema potrebe da kucate na agentova vrata.
Ti si i previSe dugo Zivio sa umom. I nista nijesi postigao.
Nije li pravo vrijeme da se prenes, probudiS i osvijestis?
Naravno, ti si ve¢ sakupio puno bijede, jada - ako to zoves
postignuéem, tada je u redu - tjeskoba, frustracija. I kada
se rukovodis umom, uvijek nesto loSe krene, jer je um
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mehanizam koji donosi pogresno. Pogledaj samo: nesto
uvijek krene lose.

Sin Mula Nasrudina je posao u Skolu.
Utiteljica je govorila o geografiji, i objaSnjavala oblik
zemlje i drugog. Tada je upitala Mula Nasrudinovog sina:
"Kakav oblik ima zemlja?"

On je zatutao. Da bi mu pomogla u¢iteljica je
rekla: "Ona je ravna?"

Sin je odgovorio: "Ne."

Onda je ona sa vide nade nastavila: "Onda je
loptasta, okruglog je oblika?"

Nasrudinov sin i na to odgovori: "Ne."

Tada je ona ve¢ bila iznenadena. Rekla je:

"Samo dvije moguénosti postoje: ili je ravna
ili okrugla. Ti si dao negativni odgovor na obije
moguénosti. Sta onda moZzes re¢i?”

Djedak odgovori: "Tata mi je rekao da je
zemlja izobli¢ena."

Za um je sve prevara, ne zbog toga Sto je
uistinu sve izopadeno - na&in na koji um to promatra, bilo
Sto da dospije do uma, postaje izobli¢eno. Upravo kao
kada stavi§ neki pravi $tap u vodu, on se u vodi izobli¢i.
Kada ga izvadi§, on je ponovo prav, ponovo stavis, on...
Ti dobro zna$ da svaki predmet ostaje prav i u vodi ali
tvoje odi to drugadije vide. Ti to moZe§ ponoviti sto puta i
uvijek €e biti isto. Cak iako zna§ saviSeno dobro da je taj
predmet prav, medijum ée ti dati pogresnu informaciju da
to vise nije pravo.

Ti itekako dobro znas§ da je tvoj um bezbroj
puta stvorio bijedu od tvog Zivota ali ti uvijek iznova bivas
srtvom. Um tako stvara ojadenosti. On ne moZe stvonti
nista drugo upravo zbog toga Sto se ne moZe suoliti sa
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stvarnoséu. To se samo moZe sanjati - to je jedina
moguénost uma. On samo moZe sanjati. A snovi vas ne
mogu ispuniti; kada krenu protiv stvarnosti odmah bivaju
rasprseni. Ti Zivi$ u staklenoj kudi, ti se ne moZes§ suofiti
sa stvarnoséu. Kad god se izloZi stvarnosti, tvoja kuéa od
stakla se razbije, a ti si Zivio u mnogim takvim domovima
koji su se raspriili. Nosio si njihove ruinirane ostatke u
svom umu, a rezultat toga je bila tjeskoba. To te ¢inilo
veoma oporini, ogoréenim. Samo stupi u kontakt sa nekim
1 osjeti€es njegovu gor¢inu. To je iskustvo i drugih kada si
ti u pitanju: svako osjeca ogoréenost. Prides bliZze i odmah
osjeti$ goréinu, oporost kod svih; ostaje po strani, sve je
uistinu prelijepo. Ako, pak, uestvujete u tome, sve €e biti
gor¢ina - jer kada se tome pribliZi§, um prodire u svakog
od nas i dolazi do izobli¢enja, tada vise nista nije ispravno.
Ovo se mora realizovati kao jedno tvoje iskustvo a ne kao
neka teorija Sosana. Sosan tu ne moZe pomo¢i, ¢ak ni ja.
To mora postati tvoje stvarno iskustvo. Kada se to iskusi
tada to postaje istinito - tada se mnoge stvari polnu
mijenjati, tada odbacuje$ um. A onda kada se um odbaci
tada 1 sav svijet iS¢ezava. Kada um nestane, tada i objekt
nestaje; tada oni vise nijesu objekti. Onda vise ne znas
gdje ti prestajes, a gdje objekt pocinje, viSe nema nikakvih
granica. Granice se brisu.

U pocetku ¢e$ osjetiti kako je sve nekako
zamagljeno, ali malo po malo ¢e se poleti pojavljivati
jedan novi fenomen koji nije proizvod uma. Tada su
zvijezde ponovo tu, one su sada dio tebe a ne neki objekat
na nebu. Drvece i cvijece je tu, ali sada ono cvjeta i u tebi,
ne samo spolja. Tada ti Zivi§ sa cjelinom. Zapreke su
porusene - a barijere su bile tvoj um. Tada po prvi put tu
viSe nema svijeta jer svijet znali potpunost objekta. Sada
je po prvi put tu prisutan univerzum, a univerzum znaci
potpuno jedinstvo. Zapamti rije¢ "uni”. Ti ovo zoves
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univerzumom? Pogresno! Nemoj to zvati univerzum jer je
to za tebe multiverzum. Mnogo znaCenja je sada tu, jo$
nije jedno - ne makar jos. Ali kada um bude odbalen tada
svijet nestaje. Ne postoji viSe objekata. Granice su se
pretopile u njima. Drvo je postalo stijena, stijena je postala
sunce, sunce je stvorilo zvijezde, zvijezda je stvorila zenu
koju ti volis, 1 sve se tako stapa i pretapa jedno u drugo. Ti
vise nijesi tu, nijesi odijeljen. Ti se sada nalazi§ u sredistu
pravog srca, ti tek sada Zivotom pulsiras. Tek tada je to
univerzum.

Kada se um odbaci tada objekt nestaje -
izvoriite snova je is¢ezlo. Sta si radio? Ti si pokuSavao da
nades Sto bolji san, Sto nije bilo ostvarljivo, naravno. No,
¢itavi napor uma je kako da ostvan$ bolji san. Ne

omisljaj da ti um moZe pruZiti bolji san - san je samo san.
%ak i ako bude bolji, to nefe biti nesto Sto Ce te
zadovoljiti, to ti ne moze dati duboki spokoj. San je samo
san! Ako osjefas da si zedan, ti treba$ vodu a ne san o
vodi. Ako si gladan, ti treba$ stvarni, dobro napravljeni
hleb, a ne san o hlebu. Ti moZda moZes nekoliko trenutaka
da obmanjujes sebe, ali to ne moZe dugo trajati.

To se dogada svake nofi: ti si gladan, i um
pocne stvarati snove - ti tada u snu jedes, jedes delikatesna
jela. Na nekoliko trenutaka je to u redu, moZda i na
nekoliko Casova, ali koliko dugo? MoZes li zadrzati taj san
zauvijek? To pomaZe snu, ti ne bivas tako uznemiren.
Inace bi te glad uznemirila i ti bi se morao ustati i po€i do
frizidera. To pomaze! Ti moZe§ spavati sa osje€ajem da si
jeo; nema potrebe da se ide bilo gdje. Ali ujutro ¢es
spoznati da te je um prevario, da si gladan.

itav tvoj Zivot je nalik snu, a ti si zamijenio
san sa stvamosfu. Tako se svakog dana sve rastale,
svakog dana si baCen u stvamnost jer je stvamost ta koja te
napada sa svih strana. Ti nikako ne moZes izbje¢i to! San
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Je tako krhka stvar: stvarost ga lako moze ostetiti, skrSiti.
A to je dobro, za tebe je dobro da je stvarnost rasprsila
tvoj san, polomila ga na komade. Al; ti posle toga ponovo
pokusavas da sakupi3 te krhotine i stvori¥ od toga novi
san. Odbaci to! Tada si uradio pravu stvar. Nista nijesi
prije toga ostvario. A sada, nista vise o tome!

Kada jednom shvati¥ da sanjarenje treba da
prestane, tada svijet objekta nestaje. Svijet ée tu i dalje biti
ali nece objekata vise biti. Tada ée sve postati Zivotno, sve
e postati subjektivno. To je poruka religioznih ljudi koji
tvrde da je sve Bog. Sto oni govore? Bog je samo
metafora. Nema nikoga ko sjedi negdje na nebu, koji
kontrolise, usmjerava, kreira. Bog je samo jedna metafora
- da svjetovne stvari nijesu samo stvari, one su osobe.
Duboko unutar njih postoji skrivena subjektivnost. Sve je
Zivo i krete se. A to kretanje nije neki fragmentarni
proces, to pulsiranje je sveukupno pulsiranje Citavog
Zivota. Naravno, ti osjeéas svoje pulsiranje u srcu, oko
srca. Misli$ li da je to kucanje samo u srcu? Tada grijesis -
tvoje Eitavo tijelo pulsira. Srce je samo indikator toga, ono
samo pokazuje to, inace, tvoje Citavo tijelo pulsira. Usled
toga, tijelo je mrtvo kada srce prestane da kuca. To ne
znaci da je samo tvoje srce kucalo, pulsiralo Je tvoje Citavo
bice, srce je samo pokazatelj.

Ti otkucavas, ali tako ¢&itava egzistencija
treperi kroz tebe - ti si samo jedan pokazatelj, srce.
Univerzum kuca i pulsira kroz tebe. Ti ne postojis,
univerzum bitife pomocu tebe. A univerzum nije totalnost
objekata, to je subjektivnost. To bitise kao i osoba. On Je
Ziv, svjestan. To nije nikakvi mehanitki spoj. To je
organsko jedinstvo.

Sada pokusaj da shvati§ ove Sosanove rijeci:

Kada predmet misli nestane,
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tada i misleéi subjekt i§Cezne -

kada um nestane tada i objekt nestane.
Stvari su objekti usled stava subjekta;

um je takav zbog odnosa prema stvarima.

Stvari su prisutne oko tebe samo usled tvog
stava. Ti ih privladis. Ako osjeti$ pakao oko sebe, ti si
tome razlog jer ti to privlagis. Ne budi ljut zbog. toga 1
nemoj se boriti sa time; to je izlisno. Ti to privla-51§, ti t.o
poziva$ - ti si to poCinio! Dakle, sada je tvoja teZnja
ispunjena; sve §to si traZio, sada si dobio, i to je svuda qkq
tebe. Tada bivas bijesan i ljutito se bori¥ protiv toga. Ti si
u tome uspio!

Zapamti jednom zauvijek, da sve Sto se oko
tebe dogada je ukorijenjeno u tvom umu. Um je uvijek
uzroénik. On je projektor, a spolja se samo nalazi ekr-an -
ti projektujes sebe, ti sebe ispoljavas. Ako osjecas da je to
ru¥no onda nastoj da promijenis svoj um. Ako osjetis c!a t
pri¢injava probleme i no¢ne more ono Sto proizilazi iz
tvog uma, tada to sve odbaci. Nastoj da radis sa umom 2
ne sa platnom za projekcije, ne nastoj da to dekon.§es i
mijenjas. Radi na umu. Ali tu postoji jedan problem jer si
ti poistovjetio sebe sa umom. Kako onda to c')dl‘)am't}? T1
osje¢as da sve to moZe$ promijeniti, dekorisati, 1?.nuje.r'11t1
izgled, preurediti, ali kako odbaciti sebe? Tu lezi kon_]eq
svih problema. Ti nijesi um, ti si van domasaja uma. Ti si
se samo identifikovao sa umom, to je istina: ti nijesi um.

Ovo je svtha meditacije: da ti se pruzi mali
bljesak da ti nijesi um. Cak iako na par trenutal.(a um
stane... ti si 1 dalje tu! Naprotiv, ti si jo§ viSe prisutan,
preplavljen si svojim bi¢em. Kada um _Prest.ane Qa te
opsjeda, to je kao kada prestane iscrpl_]lv.an_]e ko_]e' je
neprestano crpilo tvoje Dbice. Iznenada si preplav}]en
energijom. Ti sada osje€a$ mnogo vise! Ako makar 1 na
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trenutak osjeti$ da uma vise nema veé "ja", tada si dospio
do duboke sustine istine. Tada ée biti lako da se odbaci
um. Ti nijesi um; inace, kako moZes odbaciti sebe? Ta
identifikacija se prvo mora odbaciti, tek tada i um moze
biti odbaden.

Cio GurdZijev metod se sastoji u tome kako
posti¢i stanje neidentifikovanja. Kada ti sljedeci put Zelja
dode, iskoristi je i1 pogledaj sa svjesnos¢u u to. Kazi sebi:
"U redu, sada ¢u gledati kuda se ovaj um krece." Tada ¢es
osjetiti distancu, tada ¢es mo€i sa strane da promatras to.
Ko je taj gledalac, promatrad? Potom se Zelje po&nu kretati
1 stvarati snove. Nekada ¢eS se zaboraviti, nekada ées$ biti
sjedinjen sa svojim Zeljama. Gurni sebe ponovo tamo,
pogledaj u tu svoju teznju jos jednom: Zelja se krece sama.
To je isto kao kada oblak naide; misao je naisla po vedrom
nebu tvog bi€a. Samo pogledaj to, osmotr to. I zapamti,
ako moZes biti neidentifikovan makar za jedan trenutak -
Zelja je tu, 1 ti si tu, 1 distanca je primjetna - :znenada Ce$
ostvanti iluminaciju. svjetiost ti se dogodila. Tako
saznaje$ kako um djeluje na svoj nalin; to je jeddn
mehanizam. T1 toc moZe§ odbaciti! Ti to mozes koristiti, a 1
ne moras koristiti; ti o tome odludujes. Ti si gospodar svog
uma. Sada je sluga. meharizam, zauzeo to mjesto; tu vise
nema gospedara. Tada je odbacivanje moguce. Kada se ti
razlikujes od taga, tek tada e odbacivanje moguce.

Meanacige, promatranye, siedenje u tiSini i
gledanje u svoy un. moze bt od znatne koristi. Ne
ferarajuéi, samo sjedeéi 1 gledajuct u sebe, stvan se
dogadaju Ne €initi mista, samo promatrati, gledati, kao $to
neko promatra ptce u letu. Samo lezati na podu 1
promatrati, mista ne raditi, biti indiferentan. Tvoje
bavlienje nema vrijednosti tamo gdje to odlazi; to se kreée
samo od sebe. Zapamti, misli su iste kao i ptice; one se
kreéu po svojem zakonu. A ponekada se dogodi da misli
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ljudi koji su oko tebe udu u tvoje nebo, a da tvoje misli
udu u njihovo nebo. Usled toga, ti ponekada osjetis da si
tuzan u prisustvu odredene osobe; a ponekada osjetis
uspinjanje energije i sreu kada se sretne§ sa nekom
drugom osobom. Samo pogledaj u nekoga, budi mu blizu,
nesto ée se promijeniti u tvom raspoloZenju.

To se dogada &ak i sa mjestima. Ti udes u
neku kuéu, i neki mrak te obuzme. Udes u drugu kuéu, i
osjeti¥ prozralnost kao da si krila dobio; moZes letjeti,
toliko si lak. Ude$ u neku masu ljudi, i viSe nijesi svoj,
opet se nefto promijenilo. Ovo je osnovno znafenje
satsanga: biti sa Majstorom koji nema misli. Samo budi sa
njim, ponekada njegovo stanje bez misli, stanje bez uma
¢e uzrokovati otvaranje tvojih vrata. U jednom trenutku...
to ne moYe biti manipulisano, pojedinac mora &ekati,
osoba mora da bude predana, da &eka, moli i promatra. To
se nikako ne moZe podsticati jer to nijesu misli. Misli su
samo stvari, one se mogu ubaciti u tebe. Ne-misao nije
stvar, to se ne mo¥e ubaciti u tebe. Misao ima $VOj
odredeni trenutak, pokret i prodomost. Uvijek kada si u
blizini neke osobe koja ima previse misli, ona Ce te
ispuniti svojim mislima. Samo budi blizu, i ta osoba ée te
prepuniti svojim mislima, prenijece svoj um na tebe - bilo
da on govori ili ne, sasvim svejedno. Neprestano um, nalik
munji, bije iz njegove glave svugdje naokolo - ti to hvatas.
A ponekada si &ak i svjestan da to nijesu tvoje misli. Ali
kada one dodu, ti postane§ ispunjen njima, bivas
identifikovan sa njima. To nije tvoja ljutnja; neko drugi je
ljutit, i ti to osjeti¥. Neko je bio mrzovoljan, i ta mrZnja
tebe pogodi. Sve je zarazno, a um je najzaraznija bolest
koja postoji na zemlji. Nista se ne moZe uporediti sa time,
to moZe zaraziti sve ljude okolo vas.

Ukoliko moZes vidjeti, ti ¢eS uotiti nesto nalik
iskri iz glave doti¢ne osobe. To ima druga&iju boju. Usled
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toga su mnogi mistici t :li svjesni aure, jer ako vam dode
neka sumorna osoba, on ¢e sa sobom donijeti sumornu
auru. Ti €ées to moéi vidjeti ukoliko ti ofi budu &iste. Ti
ées vidjeti i kada neka sretna osoba dode. Cak iako ga ne
budes mogao vidjeti - ako se on bude pribliZavao izdaleka
- ti €es osjetiti kako sreca dolazi do tebe.

Misli nijesu tvoje, one ne pripadaju tebi. Kada
umres, tvoje misli se rasprSe svuda naokolo. To se uvijek
dogada; zato jednom prilikom kada bude neko umirao,
!)udi pored njega, posmatraj ga - to je jedno izuzetno
iskustvo. Kada neko bude umirao, sjedi pored njega i
promatraj Sto ée se dogadati tvojem umu. Bies iznenaden:
misli koje nikada nijesu bile tu, koje ti nikada nijesu
dolazile, misli koje su ti nepoznate, iznenada €e tresnuti
pored tebe. Covjek koji umire rasipa svoje misli svugdje
n_aokolo, isto kao kada drvo koje se suSi zasipa svoje
sjeme svugdje okolo. Ono je u panici: prije no Sto ée
uginuti, drvo €e razasuti svoje sjeme svuda naokolo kako
bi moglo drugo drveée da dode. Nikada nemoj biti pored
épyjeka koji umire, ako nijesi svjestan - jer umiruéi ¢ovjek
§1r1“sv.o_.ievrsnu zarazu. Zapravo, nemoj stati pored Covjeka
koji $iri sumormost, tugu, mrak; nikada prije no $to budes
toga svjestan. Ako si svestan, tada nefe biti nikakvog
problema. Tada €e ta sumornost doéi i pro¢i; nikada se
nedées poistovjetiti sa time.

Da 1i si osjetio kada si iSao u crkvu, gdje se
ljudi mole, da si iznenada promijenio raspoloZenje. Toliko
mnogo molitve, iako moZda ne i1 prave, moZda samo one
nedeljne molitve, ali i one €e imati svoje djejstvo, makar i
na trenutak ée se dogoditi neko otvaranje kod tebe - to ée
biti razli¢ito. Zapadnes li u neki poZar, iznenada se neka
skrivena promjena dogodi u tebi.

Budi svjestan! A onda pogledaj kako misli
ulaze u tvoj um, kako se poistovjecujes 1 bivas sjedinjen sa
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time. One se kreéu veoma brzo, brzina je ogromna jer ne
postoji nista brze od misli. NiSta nije mogude stvoriti §to J:e
br¥e od misli. Njoj nije potrebno vrijeme da stigne gdje
%eli. Misao ska&e od jedne do druge beskonaZnosti; prostor
za nju ne postoji. Misli su uvijek tu i kreéu' se
nevjerovatnom brzinom. Upravo zbog tako velike brzme:,
ti ne mo¥e¥ uoditi dvije misli odvojeno. Zato sjedni,
zatvori svoje ofi, opusti sve procese tvog tijela. Disi
lagano, otkucaji srca neka budu spori, krvotok neka} bl}de:
usporen. Nastoj da sve opustiS; ako je sve usporeno, 1 misli
se moraju usporiti jer je sve to kompaktno povezano. Kada
je sve uspoteno, i misli moraju biti usporene. .

To je razlog zasto u dubokom snu misli stanu;
posto je sve tako usporeno, kod uma koji se, inate, krece
ogromnom brzinom, iznenada dolazi do odredenog
prekida - proces se ne moZe nastaviti. Covijek je usporen, a
misli idu brzo, oni zato ne mogu i¢i zajedno. Misli
is¢ezavaju. U dubokom snu, tek na nekoliko sati, samo na
dva sata tokom noéi, misli se zaustave jer si ti sasvim
opusten. ‘

Opusti se i promatraj: kako se misaoni proces
usporava, ti moze$ uotiti jaz. lzmedu dvije misli u\-'.ijek
postoji jedan interval - u tom intervalu je smje‘s'ten.a svijest.
Izmedu dvije misli postoji jedan interval - u tom mterva.lu
je plavo nebo. Polako zaustavi misaoni proces i pogledfl_] u
taj interval, obrati viSe paZnje tom intervalu nego obIa.C1ma
koji tuda prolaze. Pomjeri paZnju na drugo m_]e‘sto,
promijeni stav. Nemoj gledati u oblike, gledaj u pozadinu.
Ako bih postavio jednu crnu tablu cijelom duZinom ovog
zida, i na njoj oznadio jednu malu bijelu tatku, i upitao
vas Sto vidite, siguran sam u devedeset i devet procenata
da niko od vas nete rei da vidi [bijelu mrlju/ ve¢ samo
crnu’tablul- to je zbog toga Sto mi vidimo samo oblija a
ne pozadine. Tako je prostrana ‘pozadjna., ali ako te
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upitam: "Sta vidi§ tu?" Ti ée§ mi odgovoriti: "Ja vidim
jednu malu bijelu mrlju.” Tako veliku pozadinu ne vidite,
a samo jednu malu bijelu mrlju, koja je skoro nevidljiva,
vi uolavate. Zasto? Jer je to fiksirana navika uma da gleda
u obli¢je, a ne u okolinu; da gledate oblake, a ne plavo
nebo; da gledate misli, a ne svijest.

Stav prema tome se mora promijeniti. Nastoj
da uloZis vise paZnje u pozadinu, a manje paznje u oblidje.
Tako €es biti blize realnosti. U meditaciji ¢e se to odvijati
neprestano. Um, usled starih navika, ¢e i dalje gledati u
figuru. Ti se samo pomjeri ponovo... pogledaj u okruZenje.
Ti si ovdje, ja sam ovdje. Mi se moZemo pogledati na dva
nacina. Ja mogu da gledam u okruZenje; u okruZenju je
drvece, biljke, zelenilo, nebo - &itavi prostrani univerzum
je tvoje okruZenje. Ili, ja mogu gledati u vas kao u neke
oblike. Ali um uvijek to vidi kao obli¢je. Upravo zbog
toga se dogada kada odete osobi nalik Sosanu, Isusu ili
Budi, da osjetite da vas oni ne vide. Vi ste samo neko
obli¢je a oni promatraju okruZenje. Njihov pristup tome je
drugadiji. MoZda éete 1 zakljuliti da njihove o&i imaju
hladno€u usled toga Sto vam ne ukazuju dovoljnu paznju.

Vi ste sto 1 oblak. Kada te pogledaju osobe
nalik Budi, ti za njih predstavlja§ samo jedan mali dio
okruZenja. Prostrana je okolina, a ti si samo jedna tatka u
tom prostoru. Ali ti bi Zelio da te neko uo¢i, da neko gleda
u tebe, u tu malu mrlju, kao da je to ¢itavi univerzum, kao
da nema nista iza toga.

Budina ljubav ¢e vam izgledati hladna. Vi
trebate vrelu ljubayv, trebate necije oc¢i koje e samo gledati
u vas i zaboraviti na sve drugo. To nije moguée u
Budinom sluéaju. Ti ima$ svoje mjesto u svemu tome, ali
je to tek jedna mala mrlja. Koliko god op¢injavajuéi ti si
samo jedan mali dio prostranstva univerzuma - ne moze ti
se ukazati sva paznja. Usled toga se ego osjeca povrijeden
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u prisustvu Bude jer taj ego Zeli svu painJ:u: ".'Gledajte u
mene, ja sam srediste svijeta.” Naravno, vi nijeste cer}far
svijeta. Bolje reéi, centra svijeta ni ne postojl jer je sredlst.e
nefega moguce samo ako je to ograniceno. 'Ak.o je
zatvoren krug tada je srediSte moguce - ali to je jedan
beskrajni krug. Stoga je apsurdno razmisljati o centru. Ne
postoji centra svijeta; svijet bitiSe bez ikakv.og centra. A to
je prelijepo. Usled toga, svako moZe re€i da je centar.
Kada b, uistinu, bilo centra svega, tada ne bi bilo moguce
1zjaviti. )

Zbog toga hrisani, muslimani i hebreji ne
mogu prihvatiti kada hindusi kazu: "Ja sam Bog - anam
Brahmasmi." Oni kazu da je to jeres. "Sta ti kazes? Samo
je bog srediste svega. Niko drugi ne moze biti sredi.étg."
Ali hindusi mogu bezbriZno izjaviti da su oni bogovi jer
oni kazu da nema centra i da sve, stoga, moZe biti u
centru. Ali ako ti zahtijevas da ti se sva paZnja poklanja, to
samo moZe biti proizvod tvog uma, stare navike uma, ne
gledanje u pozadinu, samo usmjerenja ka obli¢ju. Ny

U meditaciji se ti pomifes od oblicja ka
okruzenju, od zvijezda ka prostranom nebu. Sto_ se ta
pomicanja vise dogadaju, to ti sve vise bivajsf udaljen od
tvog uma, $to se vise budes osjeao lagoc.lmm,. to ée. se
prije i odbaciti... To je isto Sto i odbacivanje odJeé'e. lel
svoju odje€u nacinio tako uskom da ti izgleda n.alll}( k9z1.
To, ipak, nije tano, to je upravo nalik tvojoj odjeci -tito
mozes lako skinuti. Ali svaki pojedinac mora shvatiti da je
on okruZenje a ne obli¢je. A kada se takav um odbaci,
Sosan kaZe, tada svijet objekata jednostavno nestane. Sto
on pod tim podrazumijeva? Da 1li on misli: ako s_i u
dubokoj meditaciji, ako si ostvario cilj ne-uma, da li ¢e
tada to drveée i8Ceznuti, nestati? Zar viSe ova kuéa neée
biti ovdje? Zar tada ti viSe neces sjedeti ovdje? Ako ja_to
budem ostvario, da li e ova stolica na kojoj sada sjedim
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nestati? Ne! Objekti nestaju kao objekti, ne ova stolica, ni
ovo drvo - oni ostaju, ali oni vise nijesu ograni¢eni. Sada
viSe oni nemaju granica. Sada se ova stolica susrede sa
suncem 1 nebom, tada obli¢je i pozadina postaju jedno. Ne
postoji oblika koji je odvojen od pozadine, njihove
osobine se gube. I oni vise nijesu objekti jer ni ti vise
nijesi subjekt koji to promatra.

KriSnamurti je obifavao da ka%e neito
predivno: da u dubokoj meditaciji promatral postaje
promatrano. To je istina, ali ée to sada vama djelovati kao
apsurd. Ako ti promatras cvijet, misli li Kri$namurti da ées
ti postati taj cvijet? Kako ées se ti onda vratiti nazad? A
neko te moZe i ugaziti i tada ée¥ biti u nevolji.

"Promatra¢ postaje posmatrano.” Znadi li to da
ti postajes cvijet? Ne - ali isto tako, na neki drugi nacin,
da! To ne znaci da ¢es postati cvijet koji neko moZe ubrati
1 odnijeti. Ne u tom smislu. Ali kada nema uma tada nema
ni granica koje te dijele od cvijeta, nema granica koje
cvijet dijele od tebe. Oboje cete tada postati jedan
subjektivni gejzer, vi se sada slivate, stapate. Ti ostajes ti,
cvijet i dalje ostaje cvijet, niko vas greSkom ne moZe
ubrati - ali tu postoji stapanje. To se defava i u tvom
Zivotu moZda tek nekoliko trenutaka, kada se stapas sa
voljenom osobom. To je, takode, rijetka pojava jer
muskardev um nikada ne i8¢ezava, &ak ni u ljubavi. On
uvijek stvara neke nove besmislice, stvara vlastiti svijet. A
ljubavniku nije dopusteno da bude u takvoj blizini kako bi
se mogao stapati sa pozadinom. Oblije, ego, uvijek stoji
izmedu vas. Ali se i to ipak dogodi makar nekoliko puta.

Naravne, to se ponekad mora dogoditi uprkos
tebl. To je tako pruodnc, pa &ak iako ti pokusavas da
nesto remetis, stvarmnost sama prodre u tebe. Sa svim
tvojim remecenjem, sa svim tvojim snovima, nekada to
prodre u tebe, jer ti nijesi uvijek na stra¥i. Nekada si
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zaboravan, ili si previse zaokupljen nekim stvarima tako
da tvoj prozor ostaje otvoren i stvamost bez tvog
odobrenja ude u tebe.

Na nekoliko trenutaka u ljubavi se ovo moZe
dogoditi, kada posmatral postane posmatrano. Ovo je
jedna predivna meditacija: ako voliS neku osobu, tada
sjedi ispred nje i pogledajte jedno drugome u o¢i - nemojte
nista razmisljati, nemojte razmisljati ko je ovaj drugi, ne
pokreéiie nikakav misleéi proces, samo gledajte jedno
drugome u o&i. Tada se moze dogoditi da bljesne ono,
kada posmatrad biva posmatrano, kada bivas izgubljen i ne
znas ko si - da li si ti postao voljeni ili je voljeni postao ti.
O¢i su postale predivna vrata da se ude jedno u drugo. A
zasto kaZem da je to moguée samo u ljubavi? Jer si samo u
ljubavi lisen straZarenja. Tada si opusten. Nijesi uplasen
drugima, moZeS§ biti otvoren, predat, moZe$ to sebi
priustiti. Inade, ti si uvijek na straZi jer nikada ne znas sto
¢e taj drugi uraditi, ne znas da li ¢e te on povrijediti. A ako
nijesi na straZarskom mjestu, ta uvreda moze duboko
prodrijeti.

U ljubavi moZete gledati jedno drugome u ofi.
Tada ée se ostvariti jedan bljesak, kada pozadina i obli¢je
biva pretopljeno u tebi. Tako ¢e$ biti prodrman do temelja
svog bi¢a. Iznenada ée§ dobiti bljesak: ti vise nijesi, a ipak
postojis. Negdje duboko u tebi se dogodilo stapanje. Ovo
se dogodi stvarnim meditantima kada Citavi univerzum
prodre u njih - ne da on postaje drvo, ali ipak duboko u
sebi on osjeca to drvo. Onda kada je sa tim drvetom,
granice viSe ne postoje. A kada bude u dosluhu sa tom
zemljom bez granica, tada ¢e se poCeti kretati kroz Zivot
bez ogranicenja.

Ovo je znaCenje Sosanovih rije¢i. Onda kada
um is¢ezne tada i objekt nestaje. A kada objekt nestane
tada nestajes i ti, tvoj ego nestaje. Oni su povezani.
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Shvati realnost ta dva pojma
i teZiSte stvarnosti:
jedinstvo praznine.

Ti postojis usled objekata koji su oko tebe.
Tvoja granica postoji usled ograni¢enja koja su oko tebe.
Kada se te granice izbrisu, tada i tvoja granica nestane - ti
si u odnosu sa svima njima, vi ste zajedno. Tvoj um 1
objekti oko tebe su u stalnom prozimanju, oni posjeduju
most izmedu sebe. Ako samo jedna obala nestane, tada
most moZe pasti. A sa mostom 1 druga strana nestaje jer
nema mogucnosti da jedna obala postoji bez druge. Ovo je
osnovno znacenje odnosenja, odnosa. Tada se ostvaruje
jedinstvo - jedinstvo praznine. Ti si prazan, a i cvijet je
prazan. Posto nema granice prema cvijetu, kako ée onda
biti ikakvog centra? Ovo je jedna od najdubljih realizacija
Bude, i samo su budisti shvatili to pravilno. Oni su rekli
da nema atma, nema Sebe. A ovo je, takode, veoma Cesto
bilo pogresno shvatano jer su hindusi izjavili da se njihova
religija bazira na principu atma, sebe, vrhovno sebe. A
Buda kaZe: "Ako nema granica, kako ¢e onda biti Sebe?"
Kada nema granica, kako ée onda biti Sebe?" Kada nema
granica i kada um postane potpuno miran, kako onda
moZe biti nesto nalik "ja"? To "ja" samo predstavlja buku.
Kako ti moze$ izjaviti "ja sam”, kada totalno postoji?
Kada obli¢je 1 pozadina postanu jedno, kako ti onda mozes
izjaviti "ja sam"?

Ovo je praznina Bude - anatta. Ta rije¢ je
predivna - anatta, besebnost. Tebe vise nema, a ipak
postojis. Stvarno, po prvi put si tek sada &itav, aii ne kao
individua, kao obiljeZzeno, kao veé opisano. Ti si sada
cjelina, ali nijesi kao neka individua, kao neko obiljezje,
definisana posebnost. Ti vise nijesi neko ostrvo, ti si sada
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samo jedno prostrano ispoljavanje praznine. A isto to je
sluaj i sa cvijetom, isto kao 1 sa drvetom, isto kao sa
pticom i sa Zivotinjom, isto kao i sa stijenom, zvijezdom 1
sa suncem. Kada tvoje "sebe" nestane, tada ono nestane iz
svih stvari; to je zbog toga Sto je sve oko tebe samo
refleksija tebe, to je samo tvoje ispoljavanje, to je bilo
samo tvoje reflektovanje ludosti. Sada vise toga nema.

Sosan je rekao, kada je prisutna ispraznost tada
je 1 jedinstvo prisutno. Ako si ti ispoljen, kako ée se onda
moéi jedinstvo ostvariti? Podvojenost tvog stvamog biéa
dovodi do razjedinjenosti.

Muhamedanci kaZzu da vole hinduse, kaZzu da
su oni braca; hris¢ani kaZu da vole Jevreje, da su brada.
Svi su bradéa, ali kako moZes biti brat kada si hriséanin?
Kako moze$ biti brat ako si hindus? Tvoja demarkacija,
tvoje granice donose neprijateljstvo. Najvise §to mozes je
da toleriSes druge, ali nikako ne moZes biti sjedinjen sa
drugima. Samo re¢i "brat", ne moZe mnogo pomo¢i jer se
niko tako opasno ne mozZe tuéi sa tobom kao tvoj brat.
Reéi da sam hindu, ja sam tako sebe odijelio od svega
drugoga. Reéi da sam mocan, tako sebe odvajami od
univerzuma. Reéi da sam neobican, sebe isto tako odvajam
od univerzuma. Usled toga Cuan Cu kaZe: Budi obifan.
To znati da se ne odjeljujes ni na jedan nacin, da ne
donosi§ krajnje definicije o sebi. Zivi sa nepostojeéim
granicama koje su uvijek spremne da se stope 1 pretope.

Shvati realnost ta dva pojma

[ teZiste stvarnosti:

Jedinstvo praznine.

U ovoj praznini dvoje se ne mogu razlikovati...

Oni nikako ne mogu biti razlifiti, ne mogu se
doZivjeti kao odijeljeni - odijeljeni od drugih. Oni su
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podijeljeni ali ta podijeljenost Je sasvim drugacija. Ti se
{noie‘s' razlikovati ali ta odjeljenost vise nije usled ega. To
Je nalik talasu na okeanu. Ti se mo¥es odvajati. Talas je
samo talas, ne okean - a ipak i to je okean. Taj talas ne
moZe bitisati bez okeana. Okean se valja u njemu, okean
se talasa, on pulsira. To je odijeljeno kao forma,.a nije
odijeljeno u smislu bitisanja. Ti bivas odijeljen ali i nijesi
odijeljen. Ovo je jedan od najparadoksalnijih fenomena
koji je Zovjek spoznao kada Je doZivio stanje ne-sebe,
anatta.
... 1 Oboje sadrle u sebi Citav svijet.

' Ne odjeljuj se, nista ne gubis, ti samo dobijjas.
Tl si uvijek u strahu od gubljenja. Uvijek misli§: "Ako
izgubim sebe, viSe nedu postojati, nede me vise biti. Sta éu
na taj nacin dobiti?" Tada samo nesto gubis, a dobijas sve.
Zapravo, ne gubi§ nista sem svoje bijede, tjeskobe. Sta
onda ima$ da izgubi$? Nista nemas da izgubi§ - samo
svoju patnju, obrobljenost.

...l oboje sadrie u sebi itav svijet.

Onda kada gubis, postajes &itavi svijet. Sve je
tada tvoje. Ti si prosjak usled svog stava, a mo¥es biti car.
Um je samo jedna prosjatka zdjela.

Jednom sam €uo sufi pridu. To je ujedno jedno
od najstarijih sufi uenja.

Prosjak je doSao kod jednog cara. Car je
upravo bio u svom raskoSnom vrtu i &uo kako Je prosjak
dosao. éovjek na ulazu je namjeravao da mu udijeli neito
ali. mu ovaj na to odgovori: "Imam jedan uslov. Ja uvijek
uzimam samo od gospodara, nikada od sluge."
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Car je to &uo i doSao da vidi tog prosjaka.
Prosjaci obi&no nijesu postavljali nikakve uslove. Ako si
prosjak kako moze§ postavljati ikakve uslove? "Ovo mora
da je neki osobiti prosjak."” Zato je on posao da ga vidi -
on je stvarno bio osobiti prosjak. Car do tada nije vidio
tako profinjeno biée, samom caru nali¢no. On je bio nista
pri usporedbi sa ovim ovjekom. Taj Covjek je odisao
nekom slavom, finoéom. Njegova odjeta je bila sva u
ritama, bio je skoro nag, ali njegova zdjelica je bila
dragocjena.

Car ga zato upita: "Zasto ta uslovljavanja?”

Prosjak odgovori:"Jer su sluge prosjaci, a ja ne
zelim biti grub sa nikim. Samo gospodar moZe dati. Kako
sluga moZe nesto dati? Stoga, ako ste Vi spremni, Vi
mozete dati, ja 6u to primiti. Ali ja, takode, imam jedan
uslov, a taj je da moja prosjatka zdjelica mora biti
napunjena.”

Samo jedna mala prosjatka zdjelica! Car se
pote smijati. On refe: "Mora da ste ludi. Zar mislite da ja
ne mogu napuniti vasu prosjatku zdjelicu?” Tada je
naredio svojim ministrima da mu napune zdjelu dragim
kamenjem. Ali kako su oni punili zdjelicu, drago kamenje
je besumno padalo kao u neki ambis, jednostavno je
nestajalo bez traga. Tako je prosjakova zdjela uvijek
ostajala prazna. Car je bio zaprepasten, njegov ego je bio
povrijeden; on, veliki car, a da ne moZe da ispuni jednu
prosjatku zdjelu. On, koji vodi ¢itavu zemlju, a ne moze
da napuni jednu zdjelu sa dragim kamenjem. On je tada
naredio da donesu svo blago koje imaju; prosjakova zdjela
mora biti napunjena.

Njegova riznica... danima je zdjela punjena
blagom ali je nijesu nikako mogli napuniti. Nista vise nije
ostalo. Car je postao siromah, sve je bilo izgubljeno. Tada
je car kleknuo pred prosjakove noge 1 rekao: "Sada sam 1
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ja prosjak i sada te molim da mi samo jednu stvar udijelis.
Otknij mi tajnu ove tvoje zdjele, to mora da je neka
magija!”

Prosjak mu odgovori: "Nista. Ona je samo
stvorena od ljudskog uma. To nije nikakva magija.”

Svaki ljudski um je nalik ovoj prosjakovoj
zdjelici. Ti se upormno upinjes da to ispuni$, ali tvoj um i
dalje ostaje prazan. MoZes u njega staviti &itavi svijet, sve
svjetove zajedno, i oni ¢e pasti a nee &uti ni odjek. Ti
stalno dajes, a to biva samo prosenje. Da$ ljubav, a
prosjatka zdjela bude tu, tvoja ljubav nestane. Das svoj
Citav Zivot, a prosjacka zdjela je jos tu i gleda te
moleéivim ofima: "NiSta mi nijesi dao. Ja sam jo$
prazna." Jedini dokaz da si iSta davao je da prosjacka
zdjelica bude napunjena - a ona se nikada ne moZe
napuniti. Naravno, stvar je jasna: ti nijesi nista dao.

Ti si dospio do mnogih stvari, mnogo toga si
9stvan’o ali je sve to palo u tu prosjacku zdjelicu. Um je
jedan samounistavajéi proces. Prije nego Sto um nestane, ti
ées biti samo jedan obi¢an prosjak. Stogod da skupig, to ée
biti uzaludno; uvijek ¢es ostajati prazan. A ako se lisi$
gvakvog uma, tek kroz tu prazninu ¢es po prvi put biti
ispunjen. Ti viSe ne postojis jer si postao cjelina. Ako i
dalje ostanes ono Sto jesi, ako i dalje budes "ja", tada ¢es
ostati samo prosjak. Ako te nema, tada postajes car. Usled
toga, mi u Indiji prosjake nazivamo swami. Swami znaci
gospodar, car. Ti ne moZe$ na¢i nijednu bolju rije¢ za
sanijasine. Kada sam razmisljao koje ime da dam novim
sanijasinima, nijesam mogao to zaobiéi. Swami je
izgledalo najbolje rjesenje. To znali, onaj ko je sasvim
odbacio sebe tako da vise nista u njemu nije ostalo; on je
tako postao Citavi svijet, gospodar svega. Inale, i carevi
ostaju prosjaci; oni teZe za neim, traZe i pate.
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Ako ti ne pravi§ razliku mora reéi jer postoje mnogi putevi koji za tim tefe. Cak i

izmedu surovosti i finoce + slusanje o tome, nekoga moZe navesti da krene na

neéed biti iskusan L putovanje ka tome. Usled toga je Sosan izrekao sve te

da prosuduje¥ i zakljulujes. rije€i. Sosan zna da to ne moZe biti refeno, jer kad god to

kaZes, ti odmah od toga stvaras razliku. Kada Zeli§ da to

Ako ne pravi§ razlike izmedu surovosti 1 ‘ ispolji$, moras da biras rije®i. Kada Zeli§ da nesto kaZes,
finoée, dobrog i loSeg, ljepote i ruZnoce, ovog i onog - ako ‘ uvijek traZi§ odgovarajufu rije¢, Sto prouzrokuje
ne pravis razlike, ako ne vi3is podjelu, ti tako jednpstavnq : uklju¢ivanje uma. Ali ipak, niko to bolje nije pokusao da
prihvata$ sve oko sebe onako kako ono zapravo i jeste. Ti : uradi od Sosana. On je neuporediv. Ne mo%es naéi drugog
ne umeces svoj um u to, ne bivad sudija. Ti samo kaZes: ' ovjeka koji je tako dfvno stavio tiSinu u rjeti. Cak bi i
"To je tako." Tm je tu, i ti kaZe¥ da je to tako. Kada je ' Buda osjetio ljubomoru. Sosan je pravi Majstor - Majstor
rua tu, ti i tada kaZeS da je to samo tako. Kada je neko : tifine i rije&i. On je uspio da stavi u ovaj svijet nesto $to ne
gresnik, ti kaZe$ da to mora biti tako. I samo cjelost zna, : pripada ovom svijetu. On je uspio da prome svoje rijedi
niko drugi ne moZe znati zasto gresnik postoji. Mora da dubokom tifinom svog iskustva.
postoji neki razlog za to, ali to je tajna koja je znana samo ‘ Saslusaj njegove rijedi - i ne samo da ih &ujes,
egzistenciji, ti se za to ne trebas brinuti. ve¢ i da ih upijes. Neka se stope sa tvojim srcem. Nemoj

Cjelina daje ¥ivot i svecu i greSniku, trnu i ruZi ih pamtiti. Dopusti im da udu u tvoj krvotok, da postanu
- samo cjelina zna zalto je to tako. Ti samo treba da tvoja krv i kosti. Upij ih, progutaj ih, provari ih i zaboravi
padne$ u cjelinu i da ne pravi§ nikakve razlike. Ti Ce3, ih. Tada e one imati nevjerovatnu moé za tvoje
takode, znati zaSto je to sve tako, no to ¢e se dogoditi tek , transformisanje.
posto ti postanes cjelovit. Tajna se razotkriva tek kada i ti i 1%, Ve pur e sveogoawvatan 18, Ne opgacivari Ses7 Eviq
postanes tajnovit. Ti ne moZes to razotkriti ako ostanes : NT3E LAk MTT TEZAK JEDN*"TOVJE SavREEn PR""*;{;E
ono $to jesi. Ako ostane§ onakav kakav jesi, ti ¢eS postati ﬂennuff“’u? GLEVISTH SV NEODLV g MvbRY Cive Ne Remerely
samo jedan veliki filozof. Ti ée$ tada imati mnoga afita:{sa i " ;:” VHITMI, a0 V 280570TRY. Nezwacice <ame g{e,s e
nefes imati odgovore; imace$ mnogo teorija, ali neces A6 Rrianef i wevmerewo o PUTAV AT,
i:li? i:trilnu. Alig ako i sam postanes %ajnovit, tek tada éeS 0TIl FES v orsona. ) STvari mise Rw2Li¥i76,

. . .. . DaPU§ Tas,2 vopj Spmm,vosw@m:to:) NE2NAME YoOI RaZ DVvAIAN,
sve to znati. Ali znanje Je.tal.(o delikatno da se ne moZe  WETiING MITT SE GUBT NiTT eSTAIE. U cowirr vmem
rijeéima iskazati. T:° znanje Je. ta:ko paradol'(salno da pe 1% Svosv eriwvope mwg’ vSaGtas/ ¢ purem NPE LT 710 ve;, ivg crzeé‘ug‘
moZe u rije(‘:i stat.l. 'I"o znanje je kon.t'radlktoglo - jer "7 sLemotnd Tof egs. wevesa. )
suprotno gubi granice i sjedinjuje se - nijedna rije¢ to ne SevThste wisao eovoss oo reriprrec,

moZe objasniti. o
Oblidje zna¥i rije¢, a okruZenje je t1su.1a.“U
tom znanju, oblik i pozadina postaju jedno, tisina i rijed

ZATONM V6, SPUSTE T KVvaRi,

4z Ne Vaho TRAEITI by&y,
. 2aiT0 0ELITi TVIE - eLisko 7

tada postaju sjedinjeni. Kada to moZes izre¢i? Ali i to se | Seevedi seono verieo
~ HE o8O cvy BT Furp,
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ZIVIETT NA VELIXOM PUTU NIJE NI LAKO NI
TESKO, ALI ONI SA OGRANICENIM POGLEDIMA

SU UPLASENI 1 KOLEBLIIVI: STO VISE ZURE ,
TOSVE SPORIJE IDU, A PRIVRZENOST NEMA
GRANICA; CAK I ODANOSTIDEI!

PROSVIETLIENIA MOZE ODVESTI NA KRIVI PUT.
SAMO DOPUSTI DA STVARI OSTANU ONAKVE
XKAKVE JESU TADA NECE BT NI ODLAZAKA NI
POVRATAKA. PRIHVAT mllxvom STVARI
(VLASTITU PRIRODU) TADA CES SE KRETATI
SLOBODNO I NESMETANO. KADA JE MISAO
ZAROBLIENA TADA JE ISTUNA SKRIVENA, SVE JE
TADA ZAMRACENO I NEJASNO; A TEGOBNA PRAKSA
OSUPIVANIA DONOSI DOSADU I

MUCNINU. KAKYA KORIST SE MOZE OSTVARITL

OD ZASEBNOSTI 1 ODIJELIENOSTI?

AKO ZELIS DA SE KRECES JEDINSTVENIM
PUTEM NEMOJ ODBIJAT SVIIET OSJECANIA 1

| [DEIA. ZAPRAVO, AKO TO PRIHVATLS POTPUNO

BICE IDENTICNO SA 15(119\457(19{{ ]
PROSVIEILIENJEM. MUDRI COVIEX NE TEZI ZA
NEKIM CILIEM, SAMO GLUPAK SEBE SPUTAVA -
POSTOII SAMO JEDNA DHARMA, ISTINA, ZAKON;
RAZLIKE SE RADAJU SAMO

USLED PRIVRZENOSTI NEZNANJU. TRAGAT ZA

| UMOM POMOCU RAZNOLIKOG UMA JE NAJVECA
MOGUCA ZABLUDA.
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TEZITI KA BESCILJNOSTI
26. oktobar 1974.

Mnogo divnih stvari se sadrZi u ovoj sutri. A
za tragaoce, ne samo predivnhe ve¢ i fundamentalne 1
esencijalne - jer je Sosan mudrac a ne samo pjesnik. Sve
$to on kaze u sebi nosi poeziju beskona¢nog, ali u tome
nije stvar. Kada govori prosvijetljena osoba, sve Sto on
kaZe je divno i poeti¢no. Nacin na koji on bitiSe, upravo
sve §to dode od njega odzvanja njegovim bi¢em, mirise na
njega. Ali u tome nije stvar. Nemoj dopustiti da se izgubis
u toj poeziji jer poezija pripada formi a istina je
bezobli‘na. Nadin na koji se Sosan ispoljava, izgleda
divno i poeti¢no, ali zapamti, nemoj se izgubiti u njegovoj
poetici.Nemoj se izgubiti u poeziji Upanisada ili Gite, u
kazivanjima Isusa. Ta forma je u svojem obli¢ju predivna
ali u tome nije stvar. Nastoj da prodre$ u samu suStinu
stvari, u sadrZinu; nemoj se zadrzati samo na obli&ju.



Za tragaoca je sadrzina najvaznija, a da bi
shvatio tu sadZinu mora$ se poistovjetiti sa time, moras
postati upravo to. Ne postoji istine izvan razumijevanja.
Zapravo, samo razumijevanje je istina. Reéi da kroz
razumijevanje dospijevas do istine, nije bas sasvim ta¢no
jer nema istine koja je udaljena od razumijevanja.
Razumijevanje je prava istina. Ti razumijes... ti postajes
istina. Istina nije negdje daleko od tebe, ona nije negdje
sakrivena, ona se samo kroz tvoje shvatanje oZivljava -
ostvaruje se unutar tebe.

Ove Sosanove instrukcije su za tragaoce, i
svaka rije¢ je veoma znacajna.

Zivjeti na velikom putu
nije ni lako ni tesko...

Uvijek kada postoji neki cilj, to ée biti ili lako
ili tesko. Sve zavisi od toga gdje se nalazi$, kolika je
distanca izmedu tebe i cilja, da li postoji prostrana
autostrada ili je to neki uski planinski puteljak. Da li je ta
cesta ucrtana, obiljeZena ili ti mora$ sam da pronades taj
put? Ako postoji neki cilj, to €e biti ili tesko ili lako. Sve
zavisi... da li si ti prolazio tim putem veé. Ako je put
poznat - tada nece biti tesko. Ako je put nepoznat onda ¢e
biti tesko. Da li si ti dobar putnik? Da li ¢e tvoja fizi¢ka i
psihi¢ka kondicija to nainiti lakim ili teSkim? Posto istina
nije uopste neki cilj, kako onda to moZe biti lako ili teSko?

Neki ljudi tvrde da je istina veoma teska. Oni
govore nesto Sto predstavlja potpuno neznanje. Postoji,
takode, jedna suprotna skola koja kaze: "Istina je
jednostavna - ne postoji problema. Samo shvati, i bie ti
lako." I oni izraZavaju nesto $to nije u redu. Obije stvari se
mogu pojmiti posredstvom uma. Tesko? - Um tada moZe
pronaéi tehniku, nadin i sredstvo kako da to ucini lakim.
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Prije tri hiljade godina putovanje je bilo tesko. Sada je to
veoma lako, niSta lakSe od toga: samo treba da udes u
avion 1 nista da ne radi§, samo se opustis. I kada dode
vrijeme da budes posluZen &ajem, ti si veé stigao. Ako je
cilj tezak, on se mozZe uciniti lakim.

To je upravo ono $to Maharisi Mahe§ Yogi
pokusava da u¢i zapadnjake: da je pronasao jet-set
brzinsku tehniku. Ako je cilj daleko, tada neces nikada
sti¢i ako ideS zapreZnim kolima, ali ako ide$ avionom
onda je sve lako. No, da li tu ima ikakvog cilja? U tome je
sustina stvari. Ako je to cilj, nesto udaljeno, daleko, tada
postoje mogucénosti da se stvori lakSi nadin, sredstvo,
pomagalo. Ali samo ako postoji cilj?

Sosan je rekao da ne postoji cilj, da to nije cilj,
pa kako onda to moZe biti tesko ili lako? A ako to nije cilj,
kako onda moZe biti puta ka njemu? Ako nema cilja, kako
onda moZe biti nekih metoda i tehnika da se do tamo
stigne? Nemoguce! On je rekao da to nije ni lako ni tesko.
Cilj ne postoji.

Zivjeti na Velikom putu
nije ni lako ni tesko...

Sta je onda taj Veliki put? Taj Veliki put je
tvoja priroda - ti si ve€ to! Upravo zbog toga to i nije cilj.
To ne moZe biti nesto u dalekoj buduénosti. Nije potrebno
vrijeme da bi se to dogodilo. Ti si uvijek bio u tome, to se
veé¢ dogodilo. Ti si cilj, ti bitiSe$ u cilju. Ti ne moZe§
boraviti izvan toga, ne postoji mogucnosti da izade§ iz
toga. Bilo gdje da ides, ti ¢es nositi svoj Tao sa sobom. To
je tvoja sustinska priroda. To nije mogue zapostaviti,
nemoguée ga je staviti po strani i zaboraviti. Ti si ve¢ tu
jer ovdje je "tamo" . Nije potrebno da bude$ zagledan u
buduénost: samo budi ovdje, i to ¢es naéi. Tragas i, ti ¢e§
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to izgubiti. Nemoj tragati, samo budi, i to Ce biti tu. A tada
ée¥ se smijati jer si tragao za neim Sto je uvijek bilo tu -
samo zbog tvog traganja, to si gubio; upravo zato Sto si
bio nestrpljiv i u Zurbi, to nijesi mogao uotiti.

Zivjeti na Velikom putu

nije ni lako ni tesko,

ali oni sa ogranienim pogledima

su uplafeni i kolebljivi:

$to vise Zure to sve sporije idu,

a privrienost nema granica;

&ak i odanost ideji prosvjetljenja
moZe odvesti na krivi put.

Samo dopusti da stvari ostanu onakve
kakve jesu

tada nele biti ni odlazaka ni povrataka.

Ti si i put i cilj. Nema distance izmedu tebe i
cilja. Ti si tragalac i traZeno. Ne postoji razlike izrn_edg
tragaoca i trazenog. Ti si Stovalac 1 Stovano. Ti st 1_1(’5en1’l.( 1
Majstor. Ti si smisao i kraj. To je veliki put. To ti je uvijek
bilo pristupatno. Upravo i ovog trenutka, ti si u tome.
Probudi se i vidjeée§ da si u tome. Zaspis, ti ostajes u
tome, ali poSto si uspavan, to 1 ne uocavas. Tafia ti ne
preostaje nista drugo do da ides 1 da ga negdje traZis. )

Ti si nalik pijancu koji traZi svoju kuu, koji
tra¥i neSto $to mu je upravo ispred ofiju. Ali o1 nijesu
&iste-one su zamagljene predubjedenjima, zamislima, one
su zaslijepljene rijetima i teorijama. Usled toga Je ‘tvo.]:a
vizija zamagljena; inaCe, sve ono za &ime si tragao bilo je
uvijek ispred tebe.

Hindusi imaju jedan metod promatranja vrha
nosa: samo sjedis u tisini, gledas u vrh svog nosa i ne radis
nista drugo. Neki ljudi ¢e se tome smijati i misliti: kakve li
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gluposti! Sta se moZe dogoditi pomoéu toga? Ali oni gube
smisao. Hindusi kaZu da je to upravo ispred tvog nosa, na
samom vrhu tvog nosa. Budi smiren, gledaj u vrh svog
nosa i ne pokusavaj da mislis... iznenada ée to biti tu, bas
na vrhu nosa, uvijek ispred tebe. U tome je ljepota vrha
nosa: bilo gdje da ides, on je uvijek ispred tebe. Ispravno
da se kreces, on je tu; pogresno da stremis, on je ponovo
tu. Budes i gresnik, on e biti ispred tebe; budi svetac, 1
tada Cde biti ispred tebe. Bilo $to da radi§ - budi u
izokrenutom poloZaju, u shirshasan - ono je uvijek ispred
tebe. Zaspes li, on je tu; probudis se, on je ponovo tu.

To je znafenje gledanja u vrh od nosa, jer
stogod da radi§, on je uvijek tu; ti ga ne mozes$ staviti
nigdje drugo do ispred sebe. Kada se pokrenes, i on se veé
pokrenuo. Samo pogledaj u vrh svog nosa, i razumjeces da
je istina bas ispred tebe. Bilo gdje da ides, ona ide sa
tobom. Ti to ne mozes izgubiti, zato nema smisla tragati
za njom. Da bi razumio da to nijesi izgubio... Ali
pogledaj: obi¢no nikada ne gledas u vrh svog nosa jer si
zaokupljen promatranjem nekih drugih stvar, ti si
zainteresovan za nesto drugo. Ti nikada ne gledas u vrh
svog nosa.

Hindusi imaju jo$ jednu divnu teoriju. Oni
kazu, kada osoba pofne gledati vrh svog nosa, smrt joj se
priblizava, umrijeée u roku od Sest mjeseci. Kada osoba
po&ne gledati u to, a da i ne pokusava da to radi - bilo Sto
da radi, on samo gleda vrh svog nosa - tada ¢e u roku od
Sest mjeseci umrijeti. Ima nefega u tome. Ti budes
svjestan vrha svog nosa samo onda kada sve tvoje teZnje i
zelje budu izlisne. Vise nemas energije da pokrenes svoje
Zelje, smrt ti se priblizava. Ti si tako iscrpljen, sva
vitalnost je 18¢ezla. Ne mozes pokrenuti ofi, ne mozes vise
juriti za svojim Zeljama, teZmjama ... Zivot polako
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istezava. U poslednjem trenutku ti nista drugo ne ostaje
sem da gledas u vrh svog nosa. To je jedno znacenje.

Drugo znadenje, znatno vise znacenje, je: kada
neka osoba moZe gledati u vrh svog nosa, to znaci da je
spreman da umre na ovom svijetu. To je novo rodenje - jer
je on gledao sa jasnofom ispred sebe. Ovaj svijet nestaje,
ovaj Zivot nestaje. On je umro kada je njegovo staro bice u
pitanju. On je sada novo bice; to je preporadanje. Sada
vise nema odlazaka i dolazaka. On je dostigao - samo
gledajuéi u vrh svog nosa? Da, jer je Citavo pitanje samo u
tome: kako gledati ispred sebe a ne sa strane. Istina je
ispred tebe, ne moZe biti drugacije. To nije ni lako ni
tesko. To nije pitanje napora, kako onda to moZe biti lako
ili tesko? To je pitanje budenja a ne napora. Tu nije pitanje
da nesto treba da se uradi. Radeéi, ti ées to izgubiti, ti €es
postati optereéen sa tim djelovanjem. Ako pokusas da
nesto preduzimas, tada ¢e to biti lako ili tesko.

To je pitanje ne-djelovanja. Kako onda ne-
djelovanje moZe biti lako ili teSko? Ne-djelovanje je
sasvim izvan domasaja svijeta bilo kakvog djelovanja. To
je samo bitisanje! Kako bitisanje moze biti lako ili teSko?
Biti znadi jeste. To je Veliki put. Citavi napor je u tome da
spoznas i vidi§ vrh svog nosa; samo da gledas ispred sebe
sa bistrim o¢ima.

... ali oni sa ogranicenim pogledima
su uplaleni i kolebljivi:
$to vife Fure to sve sporije idu...

To izgleda kontradiktorno, ali to se dogada
svakome. Ovo se dogodilo i tebi. Sto brZe ides, to sve
sporije stizeS. Nemoj i¢i nigdje! Samo budi ovdje - 1
odmah ée$ stiéi. Ne postoji prostor po kojem treba
putovati, nema ni vremena koje se mora transcendirati.
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Samo budi ovdje. Neka tvoja jedina mantra bude sada i
ovdje, nista drugo ti nije potrebno. Budi sada i1 ovdje, bilo
da je to sporo ili brZe.

Dogodilo se:

Jedan djecak je dosao u Skolu sa znatnim
kasnjenjem. On je uvijek kasnio. U¢iteljica je bila veoma
ljuta i re€e mu: "Opet? Opet kasnis, &ak vise nego juCe! A
ja sam ti skrenula paZnju na to ve¢ nekoliko puta. Ti me
uopste ne slusas!"”

Dje¢ak joj odgovori: "Ali bilo je velikih
tesko€a. Zar ne vidite kako napolju pada velika kiSa, i da
je cesta klizava od mulja tako da nijesam mogao nikako
i€1 naprijed. Kretao sam se tako oteZano da sam morao i€i
jedan korak naprijed, a dva natrag. Bilo je toliko klizavo:
Sto sam pokusavao da brZe idem, to sam sve sporije
napredovao. Zapravo, tako sam i$ao u suprotnom pravcu:
jedan korak naprijed, dva koraka natrag.

Utiteljica mu na to odgovori: "Ti si veoma
domisljat. Kako onda?"

Djetak odgovori: "Ja sam stoga bas krenuo da
se vraéam kudi, eto tako."

, Vi ste, takode, na jednom klizavom putu na
kojem pokusavate da se kre€ete brze ali sporo napredujete
- usled toga se vraate. Ako pogledate cilj, tada idete
stranputicom. Vasa brzina je opasna, to je protivno cilju
jer nikakva Zurba nije potrebna. Treba samo da se
zaustavite 1 osmotrite.

Dolazili su mi ljudi i pitali: "Kada ¢éemo mi
dosti¢i prosvjetljenje? Kada? Ako bih im rekao "sada", oni
mi ne bi vjerovali. A ja vam kaZem, sada. Ako propustite
ovo sada, onda ¢e to biti neko drugo sada, ali uvijek sada.
Ne postoji drugog vremena. Kada god da se to dogodi, to
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ée se dogoditi u nekom "sada", a bilo gdje da se to dogodi,
to ée uvijek biti "ovdje". Ovdje i sada nijesu dvije rjeli.
Isto kao to nijesu dvije rije¢i prostor i vrijeme. Ajnstajn je
koristio jedan drugi novi termin: prostorvrijeme. On je od
dvije rije¢i natinio samo jednu "prostorvrijeme” jer je
nau¢no otkrio da vrijeme nije nifta drugo do Cetvrta
dimenzija prostora, zato nema potrebe za koris¢enjem
dvije rije&i. Zato ovdje i sada, takode, nijesu dvije rijeci.
Hiljada godina prije Ajnstajna, mistici nalik Sosanu bili su
sviesni toga. To je "sada-ovdje". Te dvije rijedi treba da
budu sjedinjene, one su jedno, jer sada nije nista drugo veé
dimenzija od ovdje - etvrta dimenzija. "Sada-ovdje" je
jedna rije€. A bilo kada da se to dogodi, to je uvijek "sada-
ovdje". To se moZe desiti bas sada, ne treba ga Cekati. Ali
ti si nestrpljiv i kolebljiv - to stvara probleme.

U &emu je smisao biti uplasen? Kakva je
situacija unutar tebe kada si uplasen? Ti Zelis to, a opet to
ne ¥eli§. To je situacija u kojoj se nalazi zaplaseni um: on
bi ¥elio da ode, ali ne smije jer je zaplasen. On bi to Zelio,
ali nije sasvim siguran u to jer je kolebljiv.

Isus je uvijek upotrebljavao rijed "strah"
nasuprot vjeri. Nikada nije govorio "nevjerovanje” ili
"nepovjerenje” prema vijeri; on je uvijek samo koristio
rije¢ "strah" naspram vjere. On bi govorio: oni koji nijesu
zapla¥eni mogu postati ispunjeni vjerom jer je vjera
odlunost. Vjera je odluka, potpuna odlu¢nost. Ti ulazi$
potpuno u to, to je povjerenje; nista ne treba da ostane iza
toga, neuslovljenost. To se ne moZe povratiti. Ako budes
usao u to potpuno, ko ¢e onda to vratiti?

Vjera je apsolutna. Ako udes u to, tada si
sasvim u tome. Ti ne moze§ vise iza¢i iz toga - ko ¢e izaCi
iz toga? Niko ne stoji pored tebe ko te moZe povuéi nazad.
To je pravi skok u ambis; a Isus je sasvim u pravu kada je
strah postavio nasuprot vjeri. Niko do tada to nije uradio.
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On je bio sasvim u pravu jer nikada nije bio zainteresovan
za povrSnost u jeziku, on je uvijek koristio jezik
unutrasnjeg bi€a. To je bio strah koji ti nikada nije
dopustao da udes u vjeru. To nije nikakvo nevjerovanje,
zz'lpamti to, to nije nikakvo nevjerovanje koje te odbija od
vjere, to je samo strah. Naravno, ti €e$ racionalizovati
svoje nevjerovanje, svoj strah. Ti ¢es to sakrivati rije¢ima i
govoriti: "Ja sam skeptik, sumnjifav sam u sve. Kako
mogu uéi u to prije no se potpuno u to uvjerim?" Ako
samo malo dublje pogledas u sebe, tamo €e$ naéi strah.
Strah znadi da tvoja polovina Zeli da nesto uradi, a druga
polovina to ne Zeli. Jedna polovina je podstaknuta nefim
nepoznatim, ¢ula je neki zov, poziv, a druga polovina je
zaplaSena nepoznatim, samo se drZi poznatih ¢injenica. To
je usled toga §to je poznato znano, nema straha u tome.

Ti nesto uradis; tada ti to postane znano. Ako
Zeli§ da udes u neki novi posao, neki novi nadin Zivota,
neke nove obiaje, novi stil, tada ée makar jedna polovina
tebe biti uz ono ve€ poznato sa objasnjenjem: "Ne pokreci
§e! Ko zna, moZida ¢e to biti loSije od ovog? A kada
jednom odeS, ne moze§ se vise vratiti." Tako jedna
polovina tebe kaZe: "Ostani!" Ta polovina pripada
proslosti jer je proSlost poznata, postoji sje€anje o tome. A
ona druga polovina je uvijek uzbudena, osjea poziv za
kretanje u nepoznato neucrtanim putem - zna da ¢ée nesto
novo biti ekstati¢no.

To je strah. Ti si podijeljen. Strah te &ini
izdijeljenim, a ako si podijeljen, tada se stvara
neodlu¢nost. Jedan korak ¢&ini§ ka nepoznatom, drugi
korak ide ka proslosti, ka grobnici proslosti. Tako si ti
sputan jer se niko ne moZze kretati samo sa jednom nogom,
sa jednim korakom, jednim stopalom - niko se tako ne
moZe kretati. Ti mora§ da upotrijebi§ oba tvoja krila,
cijelog sebe, kako bi mogao uéi u to. Samo tada se moZes
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pokrenuti. Neodlu¢noscu si sputan - svako je time sputan.
U tome je problem, u tome je tjeskoba. Sputan se ne
mozes kretati, a Zivot prolazi, te€e, i ti postajes skamenjen,
blokiran, zato&enik svoje proslosti.

... ali oni sa ogranicenim pogledima
su uplaeni i kolebljivi:
Sto vile Jure, to sve sporije idu,..

Njihov &itav Zivot je protivrje¢an. Oni ne.§to
ne sa jednom rukom, a sa onom drugom rukom @Evme
protivno tome - kolebljivo. Ti u jednu ruku nekog volis, a
u drugu ga mrzis. Ti stvaras ljubav na jednu stranu, dokvnavl
drugu stranu sijes sjeme mrZnje. I nikada tako ne mozes
vidjeti $to zapravo &inis. .

Upravo prosle no€i sam razgovarao sa nekim o
skrovitom manastiru u Buhari. GurdZijev je Zivio u tom
manastiru &ak Sest godina. Naucio je tamo mnogo tehnika
sufi Zkole. Jedna od tih metoda se 1 dalje koristi u tom
manastiru. Ta tehnika je predivna. Kada neka osoba ude u
taj manastir, kada postane ulenik, dadg mu se':v jedna
plogica, znak. Na jednoj strani te plofice l?l‘plsalo: Ja sam
negativan, molim te, ne uzimaj me za ozbiljno". Ako negto
ka¥em lo%e, ja to nijesam uputio tebi. To je usled toga sto
sam negativan, Sto sam ispunjen mrinjgm, ljutnjorr},
depresijom. I ako uradim nesto lose, to je usled moje
negativnosti, a ne zbog toga sto si ti lo§: . )

Na drugoj strani plogice je pisalo: J?. sam
pozitivan, privrZen, molim te, ne shvataj me O.Zbiljno."' -
Ako ti ka¥em da si divan, ja time niita ne govorim o tebi -
ja se samo osjeam uzvisenim. Zato bi ‘o.sol.)e, kada b}
osjetile da se njihovo raspoloZenje mijen)ja, okreta_h
plogice; on bi uvijek stavljao onu pravu stranu'medalje
shodno njegovom raspoloZenju. Mnoge stvari su se
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dogadale putem toga, jer ga niko tako nije uzimao za
ozbiljno. Ljudi bi se smijali jer je negativan.

Ako neko osjeti mu¢ninu i povraéanje, u redu!
On nece povratiti po tebi, nece nista baciti na tebe. On
nesto izbaca, nesto Sto samo njega usmjerava. I samo kada
ta razlika nestane, i u€enik krene ka Majstoru i kaze mu:
"Ja nijesam nista. Sada nijesam ni negativan ni pozitivan,
sve se spojilo i sada su oba moja krila postala jedno, sada
sam ja Jedno" - samo tada mu se plo¢ica oduzima. Onaj
trenutak kada mu se ploica oduzme je trenutak
prosvjetljenja. Tada je on ¢&itav. U protivnom, uvijek si u
proturije¢nosti sa sobom 1 osjeéas se bijedno i tjeskobno, i
razmisljas $to se dogodilo sa tobom. U jednu ruku si radio
dobro, a na drugu stranu si radio loSe - kaZnjavajuéi onu
prvu stranu koja je otisla nesto naprijed od tebe takvog
kolebljivog; tako ostajes razdijeljen. Jedan dio tebe slijedi
stare navike, a drugi dio Zeli da se vine u nepoznato. Jedna
strana Zeli da se prikloni svijetovnom, a druga Zeli da
postane ptica, i da se vine u nepoznato nebo boZanskog ili
da se preda boZanskoj egzistenciji. Tada se ti zatvoris.

Pokusaj da to sagledas. To ¢e biti tesko jer
nikada do sada nijesi pokusao da to vidi$, inade, to uopste
nije tesko. To nije ni tesko ni lako. Samo uodi Sto radis sa
sobom i.sa drugima oko tebe. Uvijek kada nesto radi§ sa
pola volje, to e ti donijeti ojadenost. Zatvoris i se, tada
¢es sve dublje zapadati u pakao. Pakao je mjesto gdje su
ljudi zatvoreni, zgréeni; a raj je mjesto gdje se ljudi kreéu,
gdje nijesu skamenjeni. Pakao je mjesto gdje nema
slobode; raj je sloboda.

Hindusi su stanje konalnosti nazvali moksha,
potpuna sloboda. Niko nije nigdje sputan; sve proti¢e nalik
rijeci, nalik ptici na nebu, beskrajno nebo je svuda okolo,
ni¢im ograniceno.
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... ali oni sa ogranienim pogledima
su uplaseni i kolebljivi:

$to vise Zure, to sve sporije idu,

a privrienost nema granica,

I zapamti, uvijek kada se za nesto veZes, to
vezivanje postaje problem; nije u pitanju za §tovée§ se 't1
vezati. Zato Sosan kaze, privrZenost nema granica - nije
ograni¢eno ovim svijetom, ovim tijelom,‘ o§jeéanjifna,
uzZivanjima. Ti se moZes vezati za prosvjetljenje, ¢ak 1za
Boga. Moze§ se vezati za ljubav, moZe§ se vezgtl zva
meditaciju 1 molitvu. A vezivanjem se ponovo uslovljavas,
sputavas. . '

Nemoj se vezivati nizasto, ostam slobodan i
pokretljiv. Sto se vise kreées, to si blizi sebi. Kada si
sasvim u pokretu, tada nista u tebi nije zakoleno, istina
kuca na tvoja vrata. Ona je uvijek kucala ali si bio zakoéen
1 nijesi je ¢uo. To je bilo bas ispred tebe, na samom vrhu
tvog nosa.

... Cak i odanost ideji prosvjetljenja
moZe odvesti na krivi put.

Tada to postaje problem. Ako bude§ previse
vezan idejom "Ja treba da dostignem prosvjetljen_.je", tada
¢e bas to postati tvoj problem. Prosvjetljenje se nikada ne
dostize, ono se dogodi. To nije nikakvo postignue. A
djelotvomni um nikada ne dostize to. Ti Ce$ moida
pokusati da postignes neku mo¢ u svijetu ovoz?fnal_]skom,
onda €esS poZeljeti da ostvari§ mo¢ 1 u onom svijetu. Pr\fo,
ti Zeli§ da stekne$ bogatstvo na ovom svijetu, zatL_n}
pokusas da ostvariS blagodeti i na onom svijetu. 1\_10,. ti 1
dalje ostajes isti, tvoj um, funkcije i sve §em'e ostaju iste:
posti€i, dota¢i! To je sve samo jedan hir tvog ega.
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Djelotvorni um je ego. A onaj koji je bogat, ne pokusava
niSta da dostigne; on je uvijek sretan bilo gdje da se nalazi,
uvijek je blaZen bilo §to da posjeduje. On nema nikakvog
cilja, nikuda ne ide. On se krece, ali njegova kretnja nije
ka nekom cilju. On se kreée shodno izlivu njegove
energije, a ne za nekim ciljem - njegova kretnja nije ni¢im
motivisana.

Naravno, on ée dosti¢i cilj - to je sasvim druga
stvar, to je van svake sumnje. Rijeka se kreée sa Himelaja;
ona se ne krece ka moru, njoj nije poznato more. Gdje je
to, ona o tome ne brine. Pjesma kretanja kroz Himelaja je
divna; prolazi kroz doline, dolazi do vrhova, prolazi pored
drveca, zatim kroz polja i dolazi do ljudi,.. taj pokret je
predivan! Svakog trenutka je taj pokret divan jer je to
Zivot. Rijeka nije ni svjesna gdje je cilj, ona ne zna da
postoji more, da postoji neki cilj. To nije interes. A ako bj
rijeka postala previse zainteresovana, ona bi dogla u jstu
zbrku u kojoj si i ti sada. Tada bi se svugdje zaustavljala i
pitala: gdje se nalazi, kuda da ide. Bila bi u brizi kuda
vodi sjeverni put, a kuda juZni, isto&ni ili zapadni - kuda
da ide?

I zapamti, okean je svugdje, bilo da ide§ na
sjevar, ili jug, ili zapad, to ne &ini razliku. Okean je
svugdje, svuda naokolo je okean. On je uvijek ispred tebe;
bilo kuda da ides, to ne &ini razliku. Zato ne pitaj za stazu.
Bolje pitaj kako da se vise pokrees. Nikada ne pitaj za
cilj, on nije nigdje zacrtan. Bilo gdje da se kredes, kreéi se
u plesu. Ti €e§ dospjeti do okeana - to ée se dogoditi. To
se dogada poto€iéu, dogada se i velikoj rijeci, svima se to
dogada, svi oni dospijevaju do okeana. Veoma mala struja
- ne moZe$ pojmiti koliko mala - pa i ona dospijeva do
okeana.

Ne postoji problem da li je neito malo ili
veliko. Egzistencija je beskrajno darezljiva 1 ljupka prema
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svima; malo ili veliko ne ¢&ini razliku. Malo drvo cvjeta,
veliko drvo cvjeta, takode. Stvar je u cvjetanju! A kada
malo drvce procvjeta, ono nije niSta manje sretnije od
onog najveceg drveta; sre€a je podjednaka. Sre€a nije u
veli¢ini, pitanje sree nije u kvantitetu. To je kvalitet tvog
bia. Mala rijeka isto ao i velika plese dok dotile.

Ti si sav nalik rijeci, svi vi éete dospjeti do
okeana. Ali nemoj od toga stvarati cilj; inafe, Sto brze
budes iSao, sve €es sporije stizati. I Sto viSe budes Zelio da
nesto dostignes, vise ¢es biti sputavan u tome jer ées se i
viSe plasiti. Strah od neostvarenja cilja Ce te Cvrsto stezati;
strah da neceS$ uspjeti €e te gréiti; strah da e nesto poéi
kako ne treba Ce te paralisati. Ako ne postoji nekog cilja
tada nema ni straha.

Zapamti, strah je ciljem orjentisan. Ako nikuda
ne ides, emu onda strah? Ti niSta ne moZes izgubiti, ne
moZe§ pognjesiti. Odakle dolazi ova moguénost
gubitnistva? To dolazi sa ciljem orjentisanosti - uvijek si
teZio za nekim ciljem.

Ljudi su mi dolazili sa njefima: "Mi smo
meditirali tri mjeseca, i nista se jos$ nije dogodilo." Nista se
1 neée dogoditi jer ti nepostedno &ekas na to. Ti ne smijes
Cekati ¢ak ni da se dogodi jer je sami ¢in &ekanja neki
unutarnji napor. Ti samo gledas... Opusti se! Kada tebe
vise tu nema, tada se to dogodi. Nikada se to ne¢e dogoditi
tebi, to ¢e se dogoditi samo onda kada je amac prazan,
kada je kuéa prazna; kada ti pleses, a kada nema plesaca;
kada ti promatras, a nema promatra¢a; kada voli§, a nema
ljubavnika, to se samo tada dogada. Kada se Setas, a nema
setaCa unutar tebe, to se tada dogada.

Nemoj &ekati, ne &ini nikakvi napor, ne stvaraj
cilj; ak e 1 prosvjetljenje biti obrobljenje. To se dogodilo
mnogim ljudima na Istoku. Milioni ljudi su uzeli sanijas -
postali su budisti¢ki bikui, hindu sanijasini - i§li su po
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manastirima 1 bili sputani. Oni su dolazili 1 kod mene, oni

“su isti kao i svi drugi na ovom svijetu. Neko je sputan na

pijaci, na trgu, oni su sputani u manastirima; u tome je
jedina razlika. Neko je gubitnik na pijaci, oni su gubitnici
u manastirima. Ali oni nikada ne vide...zasto si ti
gubitnik? Ti stvaras od sebe gubitnika - ako pitas za cilj, ti
¢es biti na gubitku.

Na putu ka krajnjem, ciljem orjentisan um je
samo prepreka, najveéa mogucéa prepreka. Ti samo budi!
Konalno ée ti se ukazati! Dopusti da to bude odluka i
problem konafnog, a ne tvoja. Ostavi to njemu, on zna
vise od tebe. Neka to bude problem Boga, neka on brine o
tome. Ti nemoj da brines - ti samo uZivaj u Zivotu kako se
on ispoljava, sve do zadnjeg. Ti samo plesi i pjevaj, budi
ekstati¢an, 1 dopusti da Bog brine. Zasto si # zabrinut? Ti
jednostavno budi nezabrinut. I ne budi pregalac jer es
tako stvoriti veliku tenziju koja se moZe dogoditi samo
ljudskom umu. Tada ti ne¢e§ mo¢i gledati sada ovdje, tada
¢es gledati negdje u daljinu, daleko, u budu¢nost; tamo je
cilj, utopija, zlatni grad, Shambala - tamo. A ti treba da
uspijes, zato ti tréiS. Gdje to ides? Od koga bjezis? Za
¢ime tr&is? Shambala je sada ovdje, utopija se veé
ostvarila.

Isus je rekao svojim udenicima: "Na koga
ekate? Ja sam ovdje!" Cak su i njegovi udenici pitali:
"Kada €e Mesija do¢i? Kada?" - jer su Jevreji vjekovima
gekali Mesiju da dode, a kada je on kona¢no stigao oni
nijesu bili spremni da mu ukaZu dobrodoslicu. Oni su i
dalje &ekali. Kada je i Isus doSao, oni su i dalje Cekali. A i
kada Isus nije bio tu, mnogo drugih Isusa je dolazilo; oni
su uvijek bili tu. Bog je uvijek preplavljivao. Nekada je to
bio Muhamed, nekada Isus, nekada Buda, nekada Sosan,
Cuan Cu. On nas je uvijek preplavljivao, on je uvijek
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neprestano davao, on nista ne moZe utiniti protiv toga. On
nije siromah.

Ali Hri$éani su izjavili kako je Bog imao samo
jednog sina. Da li je on moZda bio impotentan? Da li je
postao neplodan posle Isusovog rodenja? Ovo stvamo
izgleda apsurdno - "jedini boZji sin." To nije nikako
moguce, inae, va§ Bog ne bi bio Bog, ne bi bio vrijedan
toga. Muhamedanci su, takode, rekli kako ima samo jedan
prorok: Muhamed je poslednji prorok. Zasto poslednji? Da
li je va$ Bog mrtav? MoZe li on poslati koju bolju poruku?
Moze li uznapredovati? Zar on nije ve¢i kreator? - jer
kreativnost  zna®i  prevazilaenje  sebe,  stalno
transcendiranje. Slikar nastoji da slika i uvijek prevazilazi
svoje moguénosti, uvijek transcendira sebe.

Jednom je neko upitao Van Goga: "Koja je od
tvojih slika najbolja?”

On je odgovorio: "Ova koju upravo slikam.”

Posle nekoliko dana isti ¢ovjek je doSao i
upitao ga isto pitanje. Van Gog mu je odgovorio: "Rekao
sam ti: Ovu!”

A on je slikao neko drugo platno: "Ovo sto
sada slikam je najbolje."

Bog je u stalnom prelivanju, neprestanom
plavljenju. Kada se Muhamed pojavio, on je bio najbolji;
kada je Buda do3ao, on je bio najbolji. I stvarno, on nikada
nije napravio neito od drugorazrednog kvaliteta. On J:C
uvijek stvarao samo najbolje, neuporedivo. Ali ljudi i dalje
gekaju. Oni ne uspijevaju da prepoznaju glasnika koji im
stoji na pragu jer su njihove ofi negdje drugo, njegove oli
te¥e za nekom utopijom, negdje sasvim drugo. Oni nikada
nijesu tu, nikada nijesu u svom domu. Bog ti je dolazio
mnogo puta i vraéao se jer ti nijesi bio u domu. Ti nijesi
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nikada tamo gdje sada boravis. On je kucao, ali te tu nije
bilo.

Neka to bude samo njegova briga, ti se nemoj
brinuti - ti samo ostani nezabrinut. Postoje samo dvije
situacije: ili si zabrinut ili si ekstati¢an, obije nikako ne
mogu bitisati zajedno. Ako si ekstati€an, ti si mahnito
ekstati¢an. Ako si zabrinut, ti si mahnito zabrinut. To su
dvyje vrste ludila: ludilo koje dolazi zbog brige i ludilo
koje dolazi pravo iz biéa, preplavljenog bica. Izbor ostaje
na tebi. Da li ¢e§ biti ludo zabrinut, na kau¢u nekog
psihijatra, ili ¢e$ postati BoZji ludak, nalik sv. Francisu ili
Sosanu. Tada tvoj itav Zivot postaje ples, igra, beskrajna
ekstaza, blaZenstvo koje se nastavlja, povefava, raste,..
nema tome kraja. To pocne, ali nikada ne prestane.

Samo dopusti da stvari ostanu onakve
kakve jesu
tada nece biti ni odlaska ni povratka.

Beskrajna milost je tu; ona ne dolazi, ona ne
odlazi. Samo dopusti da stvari ostanu onakve kakve jesu.
Ne nastoj da postedujes, nemoj pokusavati da mijenjas.

Ovo je veoma tesko da se shvati jer um voli
promjene: ako si gresnik, treba postati svetac; ako si ruZan,
postati lijep; ako si lo§, postati dobar. Um nastoji da se
mijenja, da sve mijenja, pokusava da promijeni, i u tome
uspijeva jer izgleda: "Da, ti moZes biti bolji, zato pokusaj
da se promijenis". Kad ne moZe biti bolji, tada biva sputan
- jer si ti ve¢ dovoljno dobar! Jedina stvar je kako prestati
brinuti i poleti potpuno Zivjeti. Budi Zivotan, samo
dopusti da se stvari odvijaju na njihov na¢in. Prihvati to!
Zasto se brines? Ti si bio roden - niko te nije pitao Zelis li
da se rodis ili ne. Inade, ti bi se sputao, ti niSta ne moZe§
da odludis. Ti si kolebljiv. Ako bi tebe pitali, ako bi Bog
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bio tu da te pita - a on nikada neée napraviti takvu gresku
jer zna da si ti sputan - nikada ne bi mogao odlutiti hoces
li se roditi ili ne. On te je iznenada gurnuo bez da te pita
za odobrenje, ti inafe nikada ne bi bio ovdje. A ako bi te
ponovo pitao o tvojoj smrti, ponovo bi bio sputan u
odgovoru. On te nikada nije pitao, on te jednostavno
uzme. On te poznaje savrSeno dobro: ti nikada ne moZes
odluditi.

Ako bi doSao i upitao te: "Kada Zeli§ da
umres?" - Da li bi bio spreman da odgovori§? Subota
ujutro? Nedelja? Ne! Postoji samo sedam dana, i ti neces
moéi da odlu&is. On treba da dode bez da te iSta pita.

Ako se Zivot odvije bez tebe, ako se smrt
dogada, ako se ljubav dogada bez tebe, zasto ¢es onda biti
zabrinut? Bilo gdje da je izvoriSte, ako ti on moZe dati
rodenje, ako ti moZe dati smrt, ako on moZze stvarati 1
rusiti, onda mu prepusti sve. Ti uZivaj sve dok postojis.
Ako moZes uZivati dok postojis, iznenada €es shvatiti: ovo
je izvor svega. Ti si tako dotakao beskrajni Zivot.

Isus je rekao: "Ja sam ovdje da vas u¢im obilju
ivota, neogranitenom bogatstvu.” A nalin za to je da
dopusti$ da stvari budu. Nemoj se uplitati, nemoj da
posredujes na vlastiti na&in. Dopusti da tvoj Tao teZe, da
se tvoja priroda kre€e... bilo gdje da ide!

Prihvati prirodu stvari (vlastitu prirodu)
tada ¢es se kretati slobodno i nesmetano.
Kada je misao zarobljena tada je

misao skrivena,

sve je tada zamraceno i nejasno,

a tegobna praksa osudivanja

donosi dosadu i mucninu.

Kakva korist se moZe ostvariti

od zasebnosti i odijeljenosti?
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Onda kada si prepun misli, tvoj um je
zamagljen, tvoja vizija nije jasna. Sta da se radi? Misli su
prisutne. Neka budu tu. Ti samo budi nezainteresovan!
Neka one budu tu - t1 se nemoj poistovjefivati sa njima.
One se kreéu po svome, neka se samo tako 1 kreéu. Zasto
bi se ti uklju€ivao 1 uznemiravao 1h? One teku nalik struji -
neka samo teku. Ti samo ostani na obali 1 odmaraj se. Reci
svojim mislima: "U redu, ako mogu oblaci biti na nebu,
ako drvefe, rijeke i okeani mogu biti na zemlji, zasto i
misli ne mogu biti na umu?" Pnhvati ih, potvrdi ih! U
redu! Ako ih potvrdiS i kaZeS u redu, ti ¢e$ iznenada
osjetiti promjenu jer si do tada trebao energiju kako bi se
one kretale.

A ako si nezainteresovan, malo po malo ¢e se
ta energija opustiti. Postae sve manja i1 manja. Tada ée
doéi vrijeme kada ¢e misli ulaziti samo onda kada budu
potrebne. Misli nijesu teret - nepotrebne misli su teret, one
stvaraju tvoje zamagljene vizije. Zamagljenost dolazi
usled nepotrebnih misli.

Kada Zelis da se kreces, ti korstiS svoje noge,
kada mislis, koristi§ svoje misli, kada Zeli§ da
komuniciras, koristiS svoj um. Ali ako sjedis ispod drveta,
zasto bi koristio svoje noge? Tako ¢e§ izgledati blesavo.
Ali tvoje misli se neprestano kre€u. Um je funkcionalan, a
funkcionalnost je korisna samo u odredeno vrijeme, u
pravo vrijeme. Kada je potrebno, um po&inje da djeluje. Ja
sam govorio: tada je um funkcionisao, inace, kako bih ti ja
mogao govoriti? Sosan nesto kaZe, kako bi on to mogao
govoriti ako ne bi bilo uma? Ali kada prestanem da
govorim, tada viSe nema uma - isto kao kada se ne kreces,
tu nema nogu.

Kada si gladan, ti jedeS. Kada Zeli§
komunikaciju, tada koristi§ misli. Kada nema gladi, ne
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ides da jedes. Ali ima ljudi koji stalno Zvaéu gumu za
Zvakanje, koji puse; tako su guma i puSenje samo zamjena
za hranu. Oni Zele da jedu neprestano, ali to nije moguce
jer tijelo to ne prihvata - zato oni pribjegavaju da rade
nesto sa ustima. Oni e zato Zvakati gumu, ili duvan, ili ée
pusiti ili raditi nesto drugo. Ako im se, pak, ne dopusta da
rade nesto... Na primjer, Zenama nije u proslosti dopusteno
da rade te gluposti koje su muskarci radili. Njima nije
dopusteno da puse, nije im se dozvoljavalo da Zvaéu gumu
ili tako nesto; to nije bilo dobro i ljupko. Sta su one onda
radile? One su podele pri¢ati. Zbog toga djevojke pni¢aju
vise, neka zamjena je potrebna. Usne se moraju pokretati.
One su tako polele previse pricati.

V1 ne mozZete na¢i dvije Zene da sjede zajedno
a da ne pri¢aju - sem ako nijesu Engleskinje, jer one nijesu
zene. Toliko je toga bilo potiskivano u njima, tako da one
to ne mogu nikako  sakriti. Inafe, Zene neprestano
¢avrljaju; nalik pticama na grani, one stalno cvrkuéu.
Upravo neki dan su dvije %ene radile ovdje u vrtu. Citav
dan su samo brbljale - &itav dan! To nije moglo biti od
neke svrhe jer nije bilo nista ... ali one su stalno brbljale.
Upravo kao da usta Zele da neprestano jedu.

Pogledajte ljude dok sjede u teatru. Oni Ce
pokretati svoje noge, bi€e nemirni. Zasto oni uopste sjede
tu? Oni Zele izad¢i vani i Setati. Oni rade oboje. Oni nikako
ne mogu sjedjeti mimo. To se dogada i sa tvojim umom.
Um je dobar sam po sebi. Sve je dobro, sve je na svom
mjestu. Tada sve moZe biti od koristi. Cipele koriste
savr$eno kada su na svom mjestu. Kada ti je um potreban,
koristi ga; ako ti nije potreban, stavi ga po strani. Ti
ostaje$ gospodar svega $to funkcionise. Ali um nikako ne
prestaje. Sve §to radis to se beskonacno nastavlja - isto kao
da ne moZe$ da ugasi$ svoj radio, prekida& se pokvario.
Tako on radi neprestano. Ti spavas, a tvoj radio i dalje
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radi. Ti se odmaras, jedes, vodi§ ljubav, a radio stalno radi.
Iti to tako toleriSe§ do kraja. Malo po malo, postajes
zaboravan i ne primjeéujes vise da Je radio i dalje
uklju¢en; ti ga vise i ne slusas. Upravo se to dogada sa
tvojim umom. On neprestano radi i radi; nikako da nades
prekida¢ i da ga iskljudi. Ti to vise i ne slusas,
Jednostavno ga tolerises, zanemarujes. Svoj um prihvatas
pre€utno, kao da to mora biti tako.

To nije tako; inade, Buda se ne bi ostvario. A
kada sve ovo govorim, to ka¥em iz svojeg iskustva. To je
tako. Prekida¢ se moZe pomjeriti. To je ono $to meditacija
ostvaruje. Ona te ne vodi ka prosvjetljenju, ona samo
pomjera prekida¢ na mjesto na koje treba da bude; mozda
Je polomljeno, zapelo ili je i dalje tu, ali ti ne zna$ kako da
ga upotrijebis.

Meditacija je tehnika, a tehnike mogu pomodi
nekim funkcijama a ne tvom biéu. Tako nijedna meditacija
ne vodi direktno do tvog bica, to samo podesava tvoje
funkcije. Kada se cipele savrseno ugadaju, ti si
prosvijetljen. U pravu je %uan Cu kada kaZe: "Kada cipele
dobro stoje, tada se noge zaborave.” Kada svaka funkcija
djeluje, tada se tijelo zaboravlja; kada svaka funkcija
koristi, tada svijet pojavnosti i¢ezava. Ti si prosvijetljen!
Iznenada sve biva briljantno, onako kako jeste.

Ako Zelif da se kreces Jedinstvenim putem
nemoj odbijati svijet
osjecanja i ideja.

Ovo je predivno! On kaze... nemoj odbijati
svijet osjecanja i ideja.

Postoje dvije vrste ljudi. Jedna vrsta ljudi se
bori sa svojim osjefanjima: kako ubiti tijelo, kako ne
uZivati u njemu, ne zaljubiti se, ne jesti sa uZivanjem. Oni
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se bore sa svojim osjefanjima, oni postaju velike askete.
Zapravo, oni su samo mazohisti, oni uZivaju da muce
sebe. Ali drustvo takve ljude postuje, a takvo postovanje
postaje draz. Oni misle da postaju veliki ljudi jer se ne
zanimaju za Cula. Ali oni ne mogu biti veliki jer su
osje€anja samo vrata koja ti omoguéuju da se susretnes sa
beskrajnim koje te okruZuje. Osjefanja su vrata; kroz ta
vrata beskraj ulazi u tebe i ti u njega.

Oni samo nastoje da zatvore ta vrata. Tako
njihovi domovi, njihova tijela, postaju tamnice, a oni pate.
A Sto vise pate, time su vise postovani i cijenjeni - jer
obi¢ni 1ljudi misle da tako &ine Cuda, da tako oni postaju
netjelesni. Nema nikakve potrebe da se trudite da budete
netjelesni. Jedino je vaZno: tijelo treba da radi pravilno,
savrseno. To je umjetnost, to nije strogost. To nije nikakva
disciplina, strogost; ti se ne treba§ boriti protiv toga, ti
samo treba da to razumijes. A tijelo je mudro - mudrije od
tvog razuma, zapamti to. To je stoga Sto tijelo bitise duze
od razuma. Um je tek novopridoslica, upravo dijete.

Tijelo je drevno, veoma vremesno. Posto si se
ti nekada kretao u stijeni, tijelo ti je bilo tu, a um je
duboko spavao. Tada si postao drvo: tijelo je bilo tu sa
svom svojom svjeZinom i zelenilom. Um je i dalje duboko
spavao, ne kao u stijeni, ali ipak je spavao. Potom si
postao Zivotinja, tigar; tijelo je bilo tako Zivahno i
ispunjeno energijom, ali um jos nije djelovao. Postao si
ptica, postao si Covjek... Tijelo je djelovalo miiionima
godina. Tijelo je tako sakupilo znatno vise mudrosti, tijelo
je veoma mudro. Zato, ako jedete previse, tijelo vam kaze
da prestanete. Um nije tako mudar. Um €e ti re¢i: "Ukus e
predivan - jo$§ malo €u uzeti." A ako tada budes posiusio
um, on ¢e biti destruktivan prema tvom tijelu, na taj ili na
neki drugi nadin. Ako budes slusao razum, on e ti reéi da
jedes jer je on blesav, djetinjast. On ne zna $to govori. On
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Je tek novopridosli, on jo$ nije niSta nauio. On nije
mudar, jo$ je budala. Zato slusaj tijelo. Kada ono kaZe da
Jedes, jedi; kada kaZe da prestanes, tada prestani.

Ako budes sluSao um, to ée biti kao da malo
dijete vodi starca - oboje ¢e pasti u jarak. A da bi slusao
um, prvo mora$ biti previse u osjeanjima, tek tada ée$
dobiti pravi smisao. Svako osjecanje ¢e ti donijeti bijedu,
svaka osjecajnost ¢e ti donijeti jos vise tjeskobe, konflikta,
boli. Ako budes jeo previse, dobi¢es bolove i povraéanje,
Citavo tijelo €e ti biti poremeceno. Tada ée ti razum
naloZiti: "Jesti je loSe, sada treba gladovati." A i
gladovanje je, takode, opasno. Ako bude$ slusao naloge
tijela, nikada se neces prejesti, i nikada neées jesti ispod
mjere; ti €es jednostavno pratiti Tao.

Nekoliko nau¢nika su radili na istrazivanju
ovog problema i otkrili su jednu divnu stvar: mala djeca
Jedu samo kada osjete glad; idu na spavanje samo onda
kada osjete da san dolazi - oni osluskuju svoja tijela, ali
njihovi roditelji ih uznemiravaju, prisiljavaju ih: "Ovo je
vecera, vrijeme je da se jede; sada je rudak, svi za sto;
vrijeme je da se spava - idite u krevet!" Oni nikada ne
slijede svoja tijela. Jedan nauénik je u svom eksperimentu
ostavio djecu da Zive po svome. Radio je sa dvadeset i
petoro djece: nije ih ni¢im forsirao; nije ih tjerao da idu u
krevet, nije ih tjerao da ustaju. Sest mjeseci ih nije ni¢im
prisiljavao. Tada je jedno veoma duboko razumijevanje
ostvareno. Oni su spavali dobro. Imali su tako manje
snova, koSmamih snova, jer takvi snovi dolaze zbog
roditelja koji prisiljavaju djecu. Oni su jeli dobro, nikada
previse, a nikada ni manje nego je bilo potrebno, nikada
previse. Oni su uZivali u jelu, a nekada nijesu uopste jeli.
Ako tijelo ne bi to osjecalo, oni ne bi ni jeli; tako se
nikada nijesu lose osjeéali zbog jela.
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Jo$ jednu stvar vam Zzelim predoCiti, a Sto jos
niko nije istakao da se treba shvatiti, a to je Cudestveno.
Samo Sosan to moZe shvatiti, ili Lao Cu, ili Cuan Cu jer
su oni Majstori Tao. To je bilo pravo otkrice! Oni su
shvatili: ako bi dijete bilo bolesno, ne bi jelo odredenu
hranu. Tada bi pokusali da razjasne za$to ono ne jede tu
hranu. Ispitali bi tu hranu i otkrili da je ta hrana lo3a za tu
vrstu bolesti. Kako moZe dijete o tome odlutiti? To samo
mo¥e tijelo. Kako bi to dijete raslo, sve 3to bi bilo
potrebno za njegov razvoj ono bi koristilo vise. Tada su
analizom otkrili da u toj hrani postoje sastojci koji su
upravo trebli njegovom razvoju. A hrana se mijenjala kako
se mijenjala njegova potreba. Jednog dana e dijete jesti
nesto, a veé drugog dana to isto dijete nece Zeljeti da jede
tu hranu. Nauénici su zakljucili da je u pitanju mudrost
tijela.

Ako dopustis tijelu da se ispoljava, ti ide$
pravom stazom, Velikim putem. A to nije slu¢aj samo sa
hranom, to se odnosi na &itav Zivot. Tebi seks ide lose
upravo zbog tvog uma; stomak te boli zbog tvog razuma.
Ti se sukobljavas sa tijelom. Nemoj se sukobljavati! Ako
to mo¥e§ saradivati, tri mjeseca nastoj da se ne boris sa
tijelom. Iznenada ée$ postati veoma zdrav, a dobrobit tvog
bi€a e se ostvariri. Sasvim ¢e§ osjecati u redu, cipele e se
savrSeno ugoditi. Ali u svemu tome je samo um problem.

Um ima svoja pravila djelovanja: kako da se
ophodi sa drugima, kako da se krece u ovom svijetu gdje
ima puno drugih ljudi, kako da vozi automobil, kako da
slijedi pravila i zakone saobracaja, kako da ne izazove
opasnost za druge ili za sebe, kako da gleda naprijed 1
planira. Um vam je nalik radaru, on uvijek gleda naprijed 1
planira. Um je nalik radaru, on uvijek gleda naprijed - ali
osnova i dalje ostaje tijelo. Oni ljudi koji su protiv tijela i
koji grée svoja osjecaja ée promasiti svoje prosvjetljenje 1
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lutati ée za time duZe od onih ljudi koji se povode za
svojim osjecanjima 1 slijede njihova uputstva. Ako slijedis
svoja osjetila, postajes jednostavan. Naravno, niko neée
obracati paznju na tebe jer ée govoriti: "Ovaj Covjek je
osjetajan.” Niko te nece takvog postovati. Ali senzualni
Covjek je ipak znatno Zivlji od nesenzualne osobe. Ali,
niko nije zainteresovan za Zivot; svi se vise zanimaju za
Stovanje bezivotnih stvari.

Ne trazi da te ljudi poStuju, inale CeS
zastraniti. Taj trenutak e doéi kada Ce te svi postovati, ali
tada ti viSe neces postovati sebe, zastranifes. NisSta se ne
ugada, sve ide lose. Zato poslusaj tijelo! - Ti si ovdje samo
da uZivaS u ovom trenutku koji ti je dat, u ovam
milostivom trenu, ovom damaru koji ti se dogada. Ti si
Ziv, svjestan, a svijet je tako prostran!

Ljudsko biée je fudo na ovoj maloj planeti -
veoma maloj, krhkoj planeti. Sunce je ak Sezdeset hiljada
puta ve€e od ove naSe planete, a sunce je osrednje
veli¢ine. Postoje milioni puta veéa tijela od sunca, a
postoje na milioni sunca i milioni svjetova u ovom
univerzumu. A do sada, makar kako nau&nici tvrde, Zivot i
svijest su se dogodili samo na ovom mjestu. Ova zemlja je
blagoslovena. Ti jo$ ne zna$ $to si dosegao. Ako jednom
osjetis to Sto si dosegao, ti €e$ biti samo zahvalan i nikada
neces pitati nizasto drugo. Ti si mogao ostati samo stijena
koja ne bi mogla nista vidjeti od svega ovog. Ti si ovjek!
Ti pati§, ti se brines, zato i gubi$ svaki smisao. UZivaj u
ovom ftrenu jer se on moZda vise nikada nefe ponoviti.
Hindusi znaju re¢i da ¢es ponovo postati stijena ako ne
znas uZivati u ovome $to ti se pruza. Ako ne budes uZivao
1 rastao u tome, tada ¢es padati. Ti moZe§ ponovo postati
Zivotinja. ZnaCenje je ovo: sjeti se uvijek da je vrhunac
svijesti nalik nekom vrhu - ako ne uZivas na njemu 1
postanes sjedinjen sa njim, tada ¢es pasti sa njega.
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GurdzZijev je obifavao da govori kako jo$
nemate dusu; Zivot je samo jedna pogodnost da se to
dostigne, da postanete dusa. Nemojte, stoga, uludo trositi
svoje vrijeme 1 energiju, jer ako umrete neiskristalisani,
tada jednostavno nestajete. A ko zna kada ée se takva
prilika ponovo ukazati? Niko ne zna to, ne postoji niko ko
bi mogao ista re¢i o tome. Samo bi se ovo moglo reci:
ovaj trenutak moguénosti je upravo ovdje. Ako uZivas u
njemu, on biva iskristalisan - samo ako budes ekstati¢an i
zahvalan tome. I zapamti, nista ti viSe nije potrebno da bi
bio zahvalan. Sve Sto imas$ je dovoljno, sve $to imas je i
previse da bi mogao biti zahvalan i ispunjen postovanjem.
Ne traZi nista vise od egzistencije. Samo uZivaj u ovome
Sto ti je dato. A Sto vise budeS§ uZivao, vise Ce ti se i
pruzati.

Isus je rekao jedan veoma paradoksalan navod:
"Ako imas, dace ti se jos viSe, a ako nemas nista, uzece ti
se i ono Sto ima$." Izgleda kao neSto anti-komunisti¢ko.
Izgleda apsurdno. Kakva je ovo vrsta matematike?" Sto
viSe imas, vise ée ti se dati; a ako nemas, uzeée ti se 1 ono
malo Sto imas!" Izgleda kao neko pravilo u korist bogatih,
a protiv siromasnih. No, zapravo, ovo nije u duhu nikakve
ekonomije, to je samo vrhovna ekonomija Zivota. Samo
oni koji imaju, mogu dobiti vise - jer Sto vise u tome
u¥ivaju, sve viSe rastu. Zivot raste kroz u¥ivanja. UZivanje
i radost su najvece sutre.

Budi zahvalan i uZivaj u svemu $to ti se daje.
Bilo §to da ti se dade, uZivaj ekstati¢no u tome! Sto se vise
otvaras, to se vise daje - tako bivas u mogucnosti da ti se
vise blaZenstva dade. Onaj koji nije zahvalan, gubi i ono
sto ima. Onome koji je zahvalan, ditava egzistencija
pomaze da jo§ vise izraste jer je on toga vrijedan. Zato
budi vise ljubavan, i jos vise ljubavi ¢e ti do€i. Budi vise
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smiren, jo§ vise mira ée ti do¢i. Daj vise od sebe, i Jos vise
¢eS mo¢i dati. Dijeli sa drugima, i tvoje biée ée se uzdizati.

Ali ti nikada ne dajes, nikada ne voli§, nikada
nista ne dijeli§ sa drugima. Zapravo, nijesi ni svjestan da
1imas nesto. Ti samo &ekas da ti se nesto odnekud dogodi.
To se ve¢ dogodilo! Samo pogledaj to - ti u sebi nosis
blago. Ali nikada nista ne dajes jer i ne znas da to imas, i
ne znas da davanjem bivas zreliji.

Dogodilo se to u jednoj jevrejskoj zajednici:
svetac je umirao. On je bio siromasan, ali i veoma bogat -
bogat u svom bicu, bogat u svojoj Zivotnoj ekstazi. On je
bio mistik.

Citava komuna se zainteresovala. Svi ljekari su
se angaZovali ali se niSta nije moglo uraditi, smrt se sve
vise priblizavala. Tada se Citaava zajednica okupila da
ucini i poslednju stvar, da se moli. Ali, izgledalo jedaito
ne djeluje.

Tada je rabin rekao: "Sada moZemo uraditi
samo jo$ jednu stvar. Bog nam neée pomoéi sve dok i to
ne uradimo. Mi éemo mu udijeliti naSe Zivote. Zato
podarite nekoliko dana, nekoliko godina ovom umiruéem
Covjeku."”

Odmah su svi istupili; ljudi su ga voljeli. Jedan
je dao pet godina, drugi je dao jednu godinu. Neko je
rekao: samo jedan mjesec; a neko &ak jedan dan. Jedan
jadnik je rekao: "Jedan minut." Ali &ak i to - &ak i to,
razmislite, ne smijte se - &ak i jedan minut ¥ivota nije tako
mala stvar, nije zanemarujuca stvar. Kada umires, &ak i taj
Jedan minut ti moZes znaditi mnogo.

Tada je priSao Mula Nasrudin. On nije bio
Jevrej ali je volio ovog mistika. On rede: "Dvadeset
godina."”
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Niko nije mogao vjerovati. Jedan Jevrej koji je
sjedio pored njega se prenu i rece: "Sto ti je, Nagud‘me‘?
Jesi li poludio? Dvadeset godina? Sta to znati? Tako
mnogo? Jesi li lud? A ti nijesi &ak ni Jevre)? _

Nasrudin odgovori: "To je od Zivota moje
Zene!"

Niko nije spreman da dijeli niSta sa drugima.
A dok ne bude$ dijelio, ti neée$ ni primati jer nijesi
sposoban za to. Nijesi vrijedan toga. Odbijas i, ti ¢es
gubiti; dajes li, dobijaces jos vise. .

Ovaj Zivot, kakav je po svojoj sustini, )€ 1
previe darezljiv. Budi ekstatiCan u tome, u mahr'n
stvarima. Cak i hrana moZe biti svetinja. Cak i rukovanje
mo¥e biti molitva, to ée biti davanje. Cak i boravak u
drustvu sa ljudima ée postati duboko blaZenstvo - jer ono
$to se dogada tebe nije se dogodilo nigdje drugo.

Sosan rele:

Ako Yelif da se kreée Jedinstvenim putem
nemoj odbijati svijet
osjecanja i ideja.

Nemoj odbijati svijet osjecanja, 1 nerqu
odbijati svijet ideja jer je i to prelijepo u $V0joj su§t1n1..
Ako ne bude$ poistovjecen sa time, $ta ima lose u ne!cOJ
ideji? To je samo jedan divan cvijet. Um je dobar ukoliko
stoji na svom mjestu.

Gurdzijev ima jedno sredstvo, inale veoma
relevantno za savremenog Zovjeka, tako da se svi tvoji
centri izmije$aju. Njihova Cistota se izgubila; sve se sa
svat¢im sukobljava. A on je bio u pravu. Kada'l vod%f
ljubav, um ti nije uopste potreban. I stvammo, ti vodis
ljubav umom, a ne seks centrom.
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Seks uopste nije 1os; naprotiv, seks je predivan
na svoj nacin - jedno cvjetanje, duboko mijesanje, duboki
susret dvoje bi¢a. Ali um uvijek nastoji da se uplice. Tada
je to ruZno jer ¢e se um uplitati 1 to kvariti. Tada e seks
centar preduzeti svoju osvetu. Ti studiras neke svete
knjige, 1 iznenada seks po¢ne ulaziti u razum, ti tada
po¢nes misliti na seks. To ¢e biti tako jer si uznemirio svoj
seks centar; tako ¢e ti se osveta vratiti.

Pogledaj samo oglase. Ako Zelis da prodas bilo
sto, prvo moras da seks umijesas u to. Kada prodajes
automobile, postavis goliSavu Zenu na automobil - ili fak
da prodajes 1 pastu za zube. Ti prvo treba da pronades
Zenu koja ¢e se skinuti. Bilo $to da prodajes! Ako ta pasta
za zube nije neka dobra stvar, tada ée ta gola Zena biti
prava stvar, seks. Ti prodajes sapun, tome mora$ dodati 1
jednu golu Zenu u kadi.

Jednom sam ¢uo:

Jedna italijanska manekenka - model, koja je
godinama radila kao model za prodaju sapuna, jednom je
upitana, a tada je bila veé stara: "Koju vrstu sapuna vi
koristite?"

Ona je rekla: "Nijedan, svaki je sapun Stetan za
mekocu koZe. Ja se samo istrljam mokrim peskirom, to je
najljepse. Ali ja sam pomagala pri reklamiranju sapuna da
bi se oni mogli prodavati.”

Kada je Mula Nasrudin napunio sto godina, ja
sam ga upitao: "Nasrudine, Sta je tajna tvoje
dugovjenosti?”

On rele: "Saleka)! Za sedam dana Ce se sve
srediti i tada €u ti reéi."

Upitao sam ga: "U &emu je stvar? Sta tu ima
da se sreduje?

185




On rede: "Mnoge firme su prosle kroz mene,
mnogi slojevi su se slagali u meni - vitamini koji pomazu,
koja hrana. Sada ja ne mogu znati, ali to e se srediti za
sedam dana i svi ée znati."

Ideje su prelijepe same po sebi. Nista nije lose.
Sve je dobro ako se stavi na pravo mjesto, sve ¢e biti lose
ako se postavi na mjesto koje mu ne odgovara. Tako nista
neée biti od koristi. A to je upravo sluaj i sa tobom: sve je
lose. Kada vodi§ ljubav, um se uplie. Kada meditiras,
seks se javlja. Kada jedes, razum se javlja. Kada ides na
spavanje, tada se hrana oglasava. Tako su svi centri
izmijeSani i u haosu. Neka svaki centar bude Cist, i neka
svaki centar funkcionie po svome, u svoje vrijeme. Svaki
centar ima svoje vrijeme, svoj nadin, svoje podneblje.
Nemoj dopustiti da se centri izmijeSaju. A u tome zapo¢ni
od uma jer je on veliki distributer, veliki stvaralac buke, a
on se umece u svadiju teritoriju, Zeli da dominira svime.
Pomjeri tu dominaciju. Svako osjetilo ¢e biti Cisto 1
w¥ivaée na svoj na¢in. Nema potrebe da se um u to mijesa.
Isto tako, kada ti uZiva§ u svom umu, nijedan centar se
neée uplitati. Tada to neée biti neki problem jer su svi
drugi centri bezazleni. Tvoj um je lukav - tako sluSas
jednog lukavca, nikada ne osluskujeS neki bezazleni
osje¢aj. Um je prevrtljiv, sposoban, kalkulativan. A drugi
centri su bas naivni, i oni se ne mogu boriti sa umor jer je
um veliki politiéar, a osje€anja su samo obi¢ni ljudi. Seks
je jednostavan, a um nastoji da ga osudi, zabrani. Seks
centar ne moze nista drugo da radi sem ono $to zna. Tako
je energija prisiljena da ide u neki pogresni smjer.

Uzivaj u svakom osjecanju na natin kako to
dolikuje tim osjetilima, a kada to radi§ sa potpunim
urivanjem, kada biva§ samo to - tada ne ostaje nimalo
energije da ide u neki drugi pravac, tada se ditava energija

186

i I

kre¢e samo u tome. U tom trenutku nema uma, nema
tijela; tada postajes samo seks energija. Kada si gladan,
postani potpuna gladnica 1 jedi potpuno sa svim svojim
bi€em, tijelom, i svaka e Celija tako apsorbovati hranu.
Neka sve uZiva u tome.

A kada Zeli§ da razmisljas, tada sjedni ispod
drveta, zatvori o€i - uZivaj u mislima! Nista nema loseg u
mislima. UZiva] u njima kao u rascvjetavanju, divnom
cvjetanju, u njihovoj velikoj poetici. Tada jasnoca dode,
tada tvoja voda nije zamudena, tada se mulj staloZi, 1 ti
moZzes uoliti providnost stvari.

Ako Zeli§ da se krece$ Jedinstvenim putem
nemoj odbijati svijet

osjecanja i ideja.

Zapravo, ako to prihvati§ potpuno

bice identicno sa istinskim Prosvjetljenjem.

Ako u potpunosti moZe§ prihvatiti sebe
onakvog kakav jesi, tada e to biti prosvjetljenje. Nemo;j
misliti da ées, kada budes prosvijetljen, vidjeti svjetlosti 1
vizije - sve su to besmislice! To se dogada na putu, ali sve
je to samo dio uma, nista tu nema od kona¢nog. Sve tvoje
svjetlosti 1 iskustva dolaze samo kroz um. Energija se
kreée tijelom; suptilni osjecaji su skriveni tamo. Oni
postaju aktivni, 1 ti moZe$ osjetiti mnoge stvari. Nifega
nema loSeg u tome; uZivaj, ali ne pomisljaj da je to
prosvjetljenje.

Prosvjetljenje se dogodi u jednom trenu, onda
kada u tebi nema gundanja, kada ti nikuda ne ide$, kada ne
Zudi§ za nedim, kada nista ne osudujes, kada ne
presudujes. Ti samo bitiSeS sa potpunom prijemc¢ivoséu. U
takvom trenutku se nalazi prosvjetljenje. Prosvjetljenje je
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jedna obi¢na pojava. To nije neka neobi¢nost, u tome
nema niceg specijalnog - specijalno je samo potraga ega.
To je nesto posve obi€no! U tome nema nikakvih za'lhtJeva,
potrage za ne¢im, nema privrzenosti nicemu. Ti samo
postojis, 1 ti si sretan - sretan bez ikakvog uzroka. '

Zapamti ovo. Ovo je razlika izmedu sreée i1
blaZenstva. Tvoja sre€a je uslovljena. Jednom ti je prijatelj
dosao, 1 ti si zbog toga bio sre€an. Koliko dugo ées biti
srean sa tim prijateljem? Samo nekoliko trenutaka - onda
¢es biti sretan kada on bude otisao. Kakva je to vrsta
sree? To je uslovljenost, a uslov zna da nestane. Prije i‘li
kasnije, ti bivas uzbuden, i to ubrzo nestane. BlaZenstvo je
neuslovljena sre¢a. Upravo onakav kakav si, ti si sre€an.
Tu nema objasnjenja zbog €ega si tada srecan.

Pogledaj samo ¢&itavu stvar. Ti nikada ne
razmisljas o tome zaSto si nesretan - ti si jednostavno
nesretan. Uvijek kada si sretan, ti se zapitas zasto si sretan.
Nesretnost ti izgleda prirodnija; sre€a izgleda kao nesto
neprirodno Sto ti se ponekad dogodi. Dakle, ojadenost je
tvoje stanje, a sre€a je nesto za ¢ime teZis.

Prosvijetljeni Covjek je jednostavno sretan,
upravo kao Sto si ti jednostavno nesretan. On je samo
sretan! Nikada nije ojaden. Ako ga nekada cipele nabijaju,
on ih samo navude kako treba. To nije nikakva nesre€a, to
je samo fizi¢ki bol - neugodnost, ali ne ojadenQSt: On
samo treba da pravilno postavi nogu, da promijeni cipelu
ili da hoda bos. Neugodnost se moZe dogoditi jednoj
prosvijetljenoj osobi, ali nikako 1 ojadenost - lsako se moze
ojadenost dogoditi? Kada nema uslovljenosti za njegovo
blaZenstvo, tada ne moZe biti ni nesretnoti. Ako je nesto
neuslovljeno, nepodstaknuto, ti to ne moZes unistiti. Ako
je nesto prisutno bez uces€a spoljnih faktora, kako ti Eo
moze$ odnijeti? Ako je neSto neuslovljeno, to ne moze
imati svoju suprotnost. To je ananda.
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Hindusi imaju za to rije¢ ananda: ekstati¢no
blaZenstvo, neuslovljavano blaZenstvo bez ikakvog
razloga i bez smisla. Zbog toga se dogada da proglase
ludog Covjeka koji je blazen. Oni bi pitali: "Zasto si ti tako
blazen? Zasto se smijes?" - kao da Jje smijeh kriminal. A
ako ti na to odgovoris: "Ja se samo smijem, eto tako!
Veoma je dobro smijati se!" - oni to neée moéi shvatiti. Za
njihov smijeh je potrebna neka tenzija. A to Je 1 u osnovi
svake Sale. Zasto se smijes kada se ispri¢a neki vic? Sta se
dogodi u tebi? Sta ta 3ala prouzrokuje? Ona samo stvori
tenziju. Kako se Saljiva pri¢a razvija, tako se u tebi stvara
neka tenzija iS&ekivanja, ti ne znas sto ée se dogoditi. Tada
se iznenada dogodi preokret; dogadaj Je takav da nijesi
nikada olekivao da se tako nesto moze dogoditi. Ako tako
nesto moze$ odekivati, to znaéi da veé znas taj vic, tada
nece biti ni smijeha. Ti ée$ jednostavno reéi kako je vic
1320 ravnomjerno, nikakvi se preokret nije dogodio. Kada
ti ne znas taj vic, tada e se tenzija dogoditi; ti si dekao,
postao si radoznao - 3ta e se dogoditi? A onda se sva
pri¢a izokrene u pravcu u kojem nijesi odekivao. Tenzija
Je ostvarena, ti se smijes. Smijeh je tako samo realizirana
tenzija, uslovljenost.

Zadto ti seks pruza zadovoljstva? Zbog toga
Sto je to svojevrsna tenzija. Ti jedes, di%es, energija se
kreCe, stvara, i Zivot ti uvijek daje viSe nego 5to trebas.
Zivot je obilje, Zivot je luksuz, savrieno dragocjen. On
nije povezan sa tvojim potrebama, on ti uvijek daje vise
nego 3to trebaS. Ta ekstra energija koja se sakuplja u
tvojem tijelu je seks energija. Kada se ona dovoljno
akumulira, ti osjeti§ neku vrstu tenzije u tvom tijelu. Sada
se tenzija dovoljno uzdigla i ti to mora§ da realiziras. Kada
se ta napetost ostvari, ti se osjeca$ sretan, opusten; tada
moZes i¢i na po¢inak. Al ¢itavi trik je u napetosti. Zato
ako &esto vodis ljubav, ako napetosti nema, tada je sve
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ravnomjemo - vic je poznat, u tome nema srefe. Ako
budes previse vodio ljubav, biées sa time sasvim namiren
jer to ne zavisi o ljubavi, to sve zavisi samo o uzdizanju
napetosti.

Ako svakodnevno vodi§ ljubav, neée biti
moguénosti da energija preplavljuje. Tada ées se posle
odnosa, umjesto da budes sretan, osjecati isprazan, ojaden,
nesretan. Orgazam se ne moZe dogoditi jer on treba vise
akumulirane energije nego $to tijelo daje. To je svojevrsno
preplavljivanje tako da ¢&itavo tijelo pulsira u tome. I
zapamti, u represivnim drustvima ljudi uzivaju u seksu
vise jer je veoma tesko da sretne &ak i vlastitu suprugu.
Dok je sasvim je nemogudée sresti tudu Zenu, potrebno je
premostiti bezbroj prepreka kako bi se sreo sa svojom
suprugom.

U Indiji ne moZes vidjeti svoju Zenu tokom
dana. Tamo su sve porodice velike, ak i od oko stotinu
¢lanova, svi oni zive zajedno, spavaju skupa. Ponekada i
sa svojom Zenom mora$ napraviti posebni dogovor da bi
vodili ljubav. To je divno, predivno na neki nacin, jer se
napetost izdigne do najvisih vrhova, a onda se spusti u
doline relaksacije. Na Zapadu je, medutim, seks postao
apsolutno ravnodusan. Tamo vise niko ne moZe uZivati u
seksu - toga tamo ima previse. Prije no $to uspijes da se
dovoljno ispunis energijom, ti je ve€ izbacis. U tvom
¢itavom Zivotu se sre€a ostvaruje na sljedeéi na¢in: stvara$
napetost, a onda se opustas.

Sa blazenstvom nije isti slu¢aj. To je nesto
neuslovljeno. Tu nije prisutna napetost i ostvarenje, to
nema nikakve veze sa tenzijom i njenim ostvarenjem - to
je samo sre€a koja dolazi kada si u dobrobiti sa
egzistencijom, kada osjecas da si prijemciv. Kada osjeti$
da prihvatas, tada osjetiS kako te Citava egzistencija
prihvata. Tada mozZe§ blagosloviti sve, 1 sve tada moZe
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blagosloviti tebe. To je neuslovljeno. To se ne moze
odnijeti sa sobom. Ti me ne moZe$ u&initi nesretnim, ti me
samo moZes dovesti do nelagodnosti, to je sve. Ne postoji
ni§ta suprotno blaZenstvu, ananda. To je saviseno
neuslovljeno stanje. Upravo zbog toga to mo3e biti vjecno
- jer uslovljene stvari ne mogu biti vijedne. Onog trenutka
kada uzrok nestane tada i efekt prouzrokovan time nestaje.

Zapravo, ako to prihvati$ potpuno

bice identiéno sa istinskim Prosvjetljenjem.
Mudri covjek ne teZi za nekim ciljem,

samo glupak sebe sputava.

Svi tvoji ciljevi te sputavaju, oni postaju
zatoCenistvo, ti bivas obrobljen time. Tada patis i pitas se:
"Kako da se oslobodim?" Lisi se ciljeva, i biées slobodan!
Nista drugo se ne moze uraditi! Nemoj stvarati nikakve
ciljeve, tada neée biti ni obrobljenosti.

Postoji samo jedna Dharma, istina, zakon;
razlike se radaju

samo usled privrienosti neznanju.

Tragati za Umom pomoéu raznolikog uma
Je najveéa moguca zabluda.

_ Sto, zapravo, &ini§ kada stvaras sebi cilj? Ko je
taj koji stvara cilj? Um je taj koji proizvodi cilj, i um je
taj, takode, koji nalazi put do tog cilja. Um inovira
tvehm'ke, metode, nadine. Tada slijedi$ te metode i nacine.
Sto, zapravo, radis? Ti tako samo slijedis Svoj um, vrtis se
u krug. Cilj je stvoren od uma, sredstva je stvorio um, i taj
um te vodi. Kako onda moZe$ pomoéu tog uma dospjeti
do stanja ne-uma? Um je napet jer nikada ne mo¥e biti
opusten. To zavisi od suprotnosti. To je osudeno da se
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kre¢e u ekstremima. On moZe zabranjivati, moZe i
vrijednovati, ali nikada ne moZe nesto potpuno prihvatiti.
A potpunost je cilj - to se moZe posti€i samo putem
prihvatanja. Um nije takav, um ne moZe prihvatati, on
obi¢no odbija. Kada nesto odbija, on se osjefa veoma
dobro, to je sve usled ega. Ti si odbojan, odbija¢. Kada
nesto prihvatis, tvoj ego se osjeti vrlo loSe - jer kada nema
odbojnosti, kada nema sukoba, borbe, kretanja, sta onda
da se radi? Kao da je biti "sada i ovdje" sasvim nekorisno.
Negdje drugo se blaZzenstvo dogada, zasto si ti onda ovdje?
Cuo sam jednu pridu:

Jednom su se dvije skitnice odmarale ispod
jednog drveta. Predio je bio miran i predivan. Potok je
Zuborio u blizini i Sirio prijatni svjeZi zrak. Jedan od
skitnica re¢e onom drugom: "Kada bi mi sada neko
ponudio hiljadu dolara da mu ustupim ovo mjesto, ne bih
prihvatio.”

Drugi ga upita: "A ako bi bilo u pitanju stotinu
hiljada dolara?"

Ovaj odgovori: "Cak ni tada."

Ovaj drugi nastavi: "Pretpostavimo da ima
milion dolara?"

Tada se prvi malo prenu. PridiZe se i rece:

"To je veé nesto drugo. Govoris$ li stvamo o
parama? Onda si rekao pravu cijenu!”

Ovako isto djeluje um: imaginacija, san - a
onda san odjednom postane prava cijena. Nikoga tu nema,
ali je sada tu podrazaj. Pomisli na nesto, i ubrzo €es biti
podraZen. Cak i na sliku gole Yene se moze$ nadraZiti.
Zbog toga je toliko puno pornografije u svijetu. To je
samo slika - linije i boja, niSta drugo. Tu nema nista, ti to
dobro znas, ali ipak sakrivas tu sliku od drugih, a kada
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ostane§ sam, pofne§ da sanja¥§ nad njom. Sto zapravo
radi8? - Prava cijena.

Um je samo zamisao, imaginacija, ali ti se
ipak nadraZujes. A kada jednom bude¥ nadra¥en, um Je taj
koji ti je neSto prodao. Tada ostaje$ ojaden i nesretan jer
um samo moZe prodati praznu ideju, a nikada te ne mo¥e
opskrbiti sa pravom robom. U tome je problem: on nema
ni§ta da ponudi. On ti samo moZe prodati ideje - dobar Jje
trgovac, ali ti nidta ne mo¥e obezbijediti. A kada to shvati§
1 upitas, on e ti tada veé nesto drugo ponuditi.

Jedan je trgovac doSao do svog Sefa i rekao:
"U velikoj sam neprilici. Imamo probleme sa onom
zemljom $to smo prodali. Covjek mi je telefonirao da Jje
Jutros sva zemlja prekrivena sa pola metra vode. Pitao me
Je koju smo mu to vrstu zemlje prodali? Kako da zapolne
sa gradnjom? Sta da radim? Hoéu i mu vratiti novac
nazad i raskinuti ugovor?"

Sef ga prekori: "Kakav si ti prodavac? Uzmi
dva motomna &amca i prodaj ih Eovjeku!"

Prodavac mora da prodaje. Ako nesto ne bude
prolazilo, nesto drugo ¢e iéi bolje. Ako je kupac bio
podraZen prvi put, to ée se dogoditi ponovo. Ti samo
trebas dobar trik. Um nastoji da ti proda ideje buduénosti.
On te, logino, ne moZe i snabdjeti jer je budunost
neizvjesna, moZe da ne dode. A kada i dode, to uvijek
bude sadaSnjost. Snabdijevanje je stvar trenutka, a
prodavac uvijek govori o buduénosti. Nedostatak je ovdje,
a um stalno govori u terminima nade, snova i imaginacije .
Zato prihvati stvamnost kakva je i svijet kakav je. Ne
pokusavaj da mijenja$ ifta - tu ée biti prosvjetljenje. A
tada se sve mijenja, viSe nijesi onaj isti. Ako #i nesto
promijenis, niSta se nefe izmijeniti. Ako, pak, prihvatis,
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tada ée se sve preporoditi To ée se osvijetliti nekom
nepoznatom svjetloitu. ,

. Iznenada €e§ Euti muziku koju nikada do tada
nijesi &uo, otkri€e se ljepota koja je bila sakrivena. Vrata
su se otvorila, mrak je nestao, sunce se izdiglo. :

" Ali to se dogada samo onda kada si u skladu sa
sobom. To se dogodi, to nije rezultat tvojih napora. I zato
se nemoj osje€ati nesretnim, ako ne bude nekog rezultata.
Sta ti tu mo¥e3? Budi sretan jer to nije rezultat tvojih
napora, nijesu u pitanju tvoji napori. Ti to moZes postii
upravo ovog trenutka. Nema nikakve potrebe da se odlaZe.

' Razumijevanje je potvrdivanje. Potvrdivanje je
prosvjetljenje. Budisti - a Sosan je budista, sljedbenik
Bude - imaju odredenu rije¢ namijenjenu za potvrdivanje.
Oni to zovu tathata. Tu nema gundanja, nema osudivanja,
zabranjivanja, pretjerivanja. To samo znafi da su stvari
onakve kakve jesu. To je natin - put je upravo takav. Mi
svi Xivimo u tome. Sve 3to ée se dogoditi, moramo biti
spremni da dopustimo da se dogodi. Bilo kuda da Zivot
ide, pojedinac, mora i¢i za time. Sve je dobro &to se
dogodi. Ti ne stvara¥ nikakve konflikte, samo si sa time.
Ti pluta$, ne pliva$ - i nikada ne pliva¥ protiv struje. Ti
samo opusteno plutas sa smjerom struje; malo po malo, ti
vife nece¥ znati ko je ko, Sta je 8ta, ko je struja, a ko je
postao dio strujanja. Ti tako postajeS strujanje. To je
prosvjetljenje. '
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27.0ktobar 1974.

Um ima samo jednu moguénost, a to je da
moZe da sniva. To snivanje se neprestano nastavlja ¢ak i
za budnog stanja. Zbog toga Sosan ili Isus nefe da
prihvate da ste Cak i budni jer san ima samo jedan uslov:
da se dogada za vrijeme spavanja. Te dvije stvari se
moraju prvo shvatiti: um je izvoriste svih snova, a snovi se
mogu dogoditi samo za vrijeme spavanja. A ako vi snivate
dvadeset i Cetiri sata na dan, tada je jedna stvar sasvim
izvjesna: da vi brzo zaspete. Zatvorite ofi na jedan
trenutak i san je tu; to se nastavlja ispod povrsine. Cak i
kada si zauzet, kada shodno svim spoljnim razlozima ti
izgledas budan, duboko u tebi struja snivanja se i dalje
odvija. Bilo kada da zatvorns ofi, snovi €e biti tu. Oni se
nikada ne prekidaju naSim zaokupljenostima. Ti Setas
ulicom, vozi$§ automobil, radi$ u fabrici, u kancelariji - to
se nastavlja. Kada ode$§ na polinak, tada se to jo$ vise




izrazi jer si tada nezaokupljen, sva paZnja se usmjerava ka
umu.

To je upravo nalik zvijezdama. Za vrijeme
dana ne moZe$ vidjeti zvijezde na nebu. One su tu, inace,
gdje bi otisle? Ali usled uticaja sunceve svjetlosti, ti ih ne
mo¥es vidjeti. Ako side§ u duboki zdenac, nekoliko stotina
metara dubok, odatle ées mo¢i vidjeti zvijezde i za vrijeme
dana. One su uvijek tamo ali zbog velike svjetlosti, ti ih ne
mozZes vidjeti. Mrak je potreban da bi se one ukazale.

[sto se dogada i sa snovima; snovi su prisutni i
za dana ali je mrak potreban da bi ih mogao vidjeti. To je
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isto kao kada odes u pozerste. Ako su vrata otvorena,
predstava se moZe odvijati, ali je ti ne moZe$ vidjeti.
Zatvori vrata, na¢ini sobu mranom, i ti ¢es tek tada dobro
vidjeti.

Snivanje je stalni proces unutar vas, a dok se
taj kontinuitet ne prekine, ti ne moZes saznati §to je istina.
Pitanje nije da li je istina daleko ili blizu, pitanje jedalije
um sanjiv ili ne. Zato bazi¢ni problem nije u tome kako
prona€i istinu; ti je ne moZes naci sa usnulim umom jer ée
se dogoditi da tvoj um prisvoji sve Sto se stavi pred njim.
Tvoji snovi ée se tako projektovati na njega, ti ¢es samo to
interpretirati. Ti neées biti u mogucnosti da uotis kakvo je
to. Ti ées to vidjeti u skladu sa svojim snovima, ti ées tako
to krivotvoriti. Istina je tu jer samo istina moZe prisutna
biti - neistina se ne moZe odrZati.

Sada éemo razmottiti jo§ jednu stvar prije no
$to pristupimo ovoj sutri. Sankara je podijelio stvarnost u
tri kategorije, a te kategorije je divno razumjeti. Jedna
kategorija je kategorija istine: ono Sto jeste. Zapravo, nista
drugo i nije moguée; samo je istina, i samo istina moze
biti. Druga kategorija je ta koja je neistinita, koja ne moze
biti. Nikakve moguénosti za to ne postoji, jer kako
neistine mo¥e biti? Za biti, istina je potrebna. Stoga,
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neistina je ne-biti, istina je biti. Onda je Sankara nasao i
tre€u kategoriju koju je nazvao snivanje, priinjavanje,
iluzija, maya: ono Sto nastoji da bude ali nije. Dakle, to su
tri kategorije. '
Istina je onako kako jeste. Ako su tvoje ofi
Ciste, nezamagljene, ako um nije usnio, tada postoji samo
jedna kategorija - istina. Ali ako tvoj um sniva, tada one
druge dvije kategorije dolaze na vidjelo, ostvaruju se. San
je, na neki nadin, ono S$to ti sanjaS. A on nije stvaran
upravo zbog toga $to ne korespondira sa stvarnoscu. Ti
no¢u sanjas da si postao kralj. Ujutro otkrivas da si i dalje
onaj isti prosjak. San je bio laZan, ali ipak je bilo sna koji
ima neki kvalitet istine jer se to, na neki na¢in, makar i u
snu, dogodilo. I u tom trenutku takvog dogadanja, ti si
sasvim povjerovao da je to istina, inafe bi to odmah
prestalo.
~ Ako postanes svjestan Cinjenice: "Ja sanjam, i
ovo je laZno", san ¢e tada biti slomljen, ti ée$ se probuditi.
San traje nekoliko sati; to samo ima neki kvalitet istine,
kao da postoji. Ali to nije istinito jer ujutro uvidis da je to
bio samo san. To su samo bile misli, povjetarac, latice
cvijeta na nebu - izgleda kao da je stvarno, ali je to bilo
nestvarno. Istina je bitisanje, neistina je ne-bitisanje, a
izmedu to dvoje postoji svijet snova - on nosi kvalitet
oboje. Um je izvoriste snivanja, tako je i iluzoran. Um je
ishodiSte svih maya.Ti moZe§ umisljati da ¢eS dosti€i
istinu ako se usami$ i odes u Himelaje. To nije istina jer
tvoja kuéa nije maya, tvoja supruga nije maya, tvoja djeca
nijesu nestvamna. Tvoj um je maya. A kako ¢e$ napustiti
ovaj svijet 1 oti¢i u Himelaje? Um je unutar tebe. Ako to
mozes odbaciti, ti to moZeS odbaciti bilo gdje. Ako to,
pak, ne moZe§ odbaciti, to nefes odbaciti ni na Himelaje.
Supruga, djeca, dom, svijet, sve to je nazvano maya,
iluzija, u drugorazrednom smislu - ali supruga je Ziva, ona
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ima bi¢e. Ona je Brahma za sebe, ona je istina - ne kgo
supruga veé kao dusa. Tvoj um, medutim, predstavlja nju
kao ¥enu: "Ona je moja zena". Tada je san stvoren. Ona je
tu, potpuno istinita! Ti si tu, sasvim \I’Stlnlt.‘. A izmedu to
dvoje, san se ostvaruje. Ti nju naziva$ svojom suprugom,
ona tebe zove svojim suprugom. Sada san pos}o:]} izmedu
to dvoje, a snovi su uvijek ko$marni, ti ne .mozes pr?dugq
tolerisati jednu iluziju. Iluzija je og_rg.mc.‘fena; prije 1vl1
kasnije ée nestati. To nikako ne moZze biti vjetno, ne moze
trajati stalno. . .
Ti zavoli§ neku Zenu, san je stvoren. Al
koliko dugo moZe$ sanjati? Kada medeni mjesec pro@g,
san ée biti okon&an, mo¥da i prije. Sta ¢e$ onda rad1.t1?
Tada ée$ nastojati da se pretvara$ jer ¢es postati robvsv01eg
obecanja. Pretvaraées se da i dalje volis, pretva{'aées se dgf
"T5 si mi i dalje predivna”; pretvaraces se kao: "Ne postoji
osoba slitna tebi." Sve je to sada samo pretenzija,
pretvaranje, gluma. Kada se pretvaras, i l;ad je san vec
slomljen, ti i dalje vu&es svoj san, to postaje teret 1 nocna
mora. Zbog toga Zivis u takvo) patnji. Ta patnja nije nista
drugo do slomljeni snovi, razb'}jena (viyga, .s.lom.lje'rvle
iluzije, pretvaranja. A posto si previse ulozio u njih, ti vise
ne moZe§ pogledati istinu: tako od samog potetka oni
bivaju snovi. o o
Radije no §to bi pogledao istimi u oll, tlvées
odgovomost prebaciti na drugog. Ti ¢ces vreé1; "Qva zena
me prevarila. Ona nije tako dobra kao.sto je 1zgle('1'alo:
Ona me prevarila, ona nije pokazala svoje pravo .hce. I.t%
tako neée$ vidjeti ono $to je bitno. Ti ées °1f9 nje gra.(hg
snove, a usled tih snova neée$ biti ni u prilici da v1d1's
istinu, stvarnost. Ona &e, isto tako, stvarati snoYS, ) 't'ebL
Zato, kada dvije osobe budu zaljublje:ne, one vise mijesu
dvoje, oni tada postaju etvoro: jednq je zalj}lbl_Jem, Qrugo
je voljena, a izmedu to dvoje je voljena koja je proizvod
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uma zaljubljenog, i zaljubljeni koji je produkt uma
voljene. To dvoje su snovi, i to dvoje nastoje da se krecu.
To ées uvidjeti prije ili kasnije; kada snovi budu slomljeni,
vi lete opet biti dvoje a ne &etvoro. Kada ste udvoje,
uvijek e biti nevolja. Tada ¢es poZeljeti da odgovomost
prebacis na drugog: "To je zbog njega." Tako ée§ ponovo
promasiti stvar. To zna&i da ée§ stvoriti isti san od druge
Zene misleéi: "Ova Zena me nefe prevariti, ja sam sada
pametniji.” Ali um nije nikada pametan. Sustina uma je
glupavost, tako da um nikada ne moZe biti mudar. On
moZe biti lukav, lukav na svoj glupavi nadin, ali nikada ne
moZe biti mudar. To nije u njegovoj prirodi jer se mudrost
ostvaruje samo onda kada snovi nestanu. Stoga, ako je
snivanje bazi¢na realnost uma, on nikada ne moZe biti
mudar.

Buda je mudar jer kod njega ne dominira um.
Sosan je mudar jer bitiSe u stanju ne-uma; svi snovi tako
prestaju. On stvari oko sebe vidi onakve kakve jesu. Ti
nikada ne gledas tako na stvari oko sebe; ti ih mijesas sa
svojim zamislima. A ti si uplasen da pogledas u njih sa
¢istim o¢ima jer znas, nesvjesno, negdje duboko u sebi, ti
zna$ da stvan nijesu onakve kakve ih ti vidi$. Ali ti mislis,
ako pogledas u stvari realno, to e biti previse za tebe, da
¢e biti pretesko - neces biti u moguénosti da to istrpis. Ti
éeS to mijeSati sa snovima samo da bi izgledalo nesto
primamljivije. Ti misli§ da je tako bolje, zato ga prelivas
sa slatkim sirupom. Ako tako prelivas i osobe u snovima,
zar one bivaju slade? Ne, ti tako samo vara$ sebe, nikog
drugog. Odatle toliko puno bijede.

Ta bijeda 1 jad se dogadaju zbog naseg
snivanja, i mi moramo biti svjesni tog fenomena. Ne bacaj
odgovomost na drugoga, inace ¢es stvoriti neki drugi san.
Zato uvidi da si to ti koji projektuje, makar to bilo tesko.
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U bioskopu gledas prema platnu, nikada ne
gledas pozadi - iako se projektor nalazi pozadi. Film se ne
odvija tamo na platnu; na platnu je samo projekcija sjenki
i svjetlosti. Film se odvija upravo pozadi, ali ti nikada ne
pogledas tamo. Projektor je tamo. Tvoj um je u pozadini
svih stvari, 1 um je taj projektor. Ali ti uvijek gledas u
druge jer su drugi ekran.

Kada si zaljubljen, ta osoba ti izgleda
predivno, neuporedivo. Kada si u mrznji, ta ista osoba
biva najruZnija, i ti nikada ne mozes postati svjestan kako
to da jedna ista osoba mozZe biti najruznija i najljepsa u
isto vrijeme. Kada si zaljubljen, ta osoba je cvijet, ruza,
vrtna ruza bez tma. Kada je ne voli§, kada je mrzis, taj
cvijet nestaje, ostaje samo trn, nema vise vrta - tako ruzna,
tako prljava da je ne moZe$ ni pogledati. I tako ne mozes
nikada postati svjestan onoga $to radis. Kako su ruze tako
brzo uvele, samo u jednom minutu! Cak nije bio potreban
ni interval od jedne minute. Ovog trenutka si zaljubljen, a
veé sledebeg je mrzi§; ista osoba, isto platno, a Citava se
pri¢a mijenja. Samo pogledaj, i brzo ées biti u moguénosti
da uvidi¥ da ta osoba nije razlog, ti si nesto sam
isprojektovao. Kada izmisli§ ljubav, tada ta osoba izgleda
ljupko; kada isprojektujed mrznju, tada ona biva ruzna. Ta
osoba nije to; ti nijesi uopste vidio pravu osobu. Ti 1 ne
mozes vidjeti stvarnost zamisljenim o¢ima.

Ako stvarno Zeli§ da spozna$ $to je to istina,
tada ti knjige i spisi neée biti od koristi. Nece pomo€i ni
odlazak u Himelaje. Samo ti moZe pomo¢i jedna stvar:
potni gledati stvari bez uplitanja uma. Pogledaj cvijet, i
nemoj dopustiti umu da bilo $to kaZe. Samo gledaj u to; to
ée biti malo tesko usled starih navika interpretiranja. Ti si
znao da to objasnjavas, a takva objaSnjenja mijenjaju
stvari. Objasnjenja zavise od odredenog uma.
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Mula Nasrudin je zatraZio od suda da se
razvede od svoje Zene. Rekao je sudiji: "To je nemogude.
Svakog dana kada dodem kuéi, ona sakrije po nekog
novog muskarca u ormaru.” Sudija je bio zapanjen i rece
mu: "Svakog dana?"

Nasrudin odgovori: "Svakog dana! I ne uvijek
1sta osoba - svakog dana je to neko drugi."”

' Da bi utjesio Nasrudina, sudija re¢e: "Mora da
si veoma povrijeden. Ti se vrati$ kuéi umoran 1 pomislis
kako te Zena &eka da ti poZeli dobrodoslicu i poljubi, a
kada dodes kué¢i uvijek nades drugog €ovjeka sakrivenog u
tvojem ormanu. To je zaista lose."”

Nasrudin mu odgovori: "Da, osje€am se
veoma uvrijeden jer nikada ne mogu naéi mjesto gdje da
oka¢im svoju odjecu."”

Sve ovisi o tome kako um objasnjava stvari.

. Potom je Nasrudin napustio svoju Zenu i
pobjegao. Bio je uhvacen i ponovo doveden pred sud.
Sudija mu je rekao:

"Ti si bjegunac, 1 treba da budes kaZnjen."

Nasrudin mu odgovori: "Cekajte! Prije no sto
donesete odluku morate vidjeti moju suprugu. Kada vidite
moju Zenu, nefete nikada rei da sam bjegunac.
Jednostavno Cete reéi da sam kukavica. Tada éu ja to
prihvatiti. Ja nijesam bjegunac, samo kukavica. Ali prvo
pogledajte moju Zenu."

Kako vi gledate na stvari, to ne ovisi o
stvarima veé o vama. Stvari se ne€e promijeniti dok ne
dospijete do tatke kada Cete odbaciti obja$njenja uma i
samo pogledati direktno u stvari, pogledati odmah. Um je
tvoj posrednik. On ti donosi stvari u izobli¢enom obliku,
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on ti stvari izmijeSa sa svojim objasnjenjima. One vise
nijesu &iste. Zato je jedini put do istine: kako nautiti da
budete neposredno sa svojim gledanjem na stvari, kako
odbaciti nazovi pomo¢ uma... Ta usluga uma je problem
jer um moZe samo stvoriti snove. Um moZe stvoriti divne
snove, i ti ée¥ biti odusevljen. Kroz tvoje oduSevljenje
snovi ti podnu izgledati stvarni. Ako si previse odusevljen
tada si intoksiniran, tada vise nijesi sa svojim osjetilima.
Tada je sve samo tvoja projekcija stvamnosti. Postoji
previse umova, onoliko umova koliko i osoba jer svaka
osoba Zivi u svome svijetu. Ti se moZe§ smijati tudoj
gluposti, ali dok se ne po¢nes smijati svojoj ludosti, neces
biti sposoban da postane§ Tao Zovjek, Covjek prirode,
ovijek istine. Sto onda da se radi?

Pokusaj da ni male stvari ne unosi§ u um.
Pogledaj cvijet - samo ga gledaj. Nemoj re€i kako je divan
ili ruZan. Nemoj nista re¢i! Nemoj upotrebljavati rijeci,
nemoj verbalizovati. Samo gledaj! Um ¢e se tada poleti
osjeéati nelagodno, neprijatno. Um Ce Zeljeti da nesto
kave. Ti samo reci umu da bude miran, da ti Zeli§ da na
miru gledas cvijet. U poZetku Ce to biti tesko, ali nemoj da
otpodnes sa stvarima koje te puno uklju¢uju. Bi¢e veoma
tesko da gleda$ svoju suprugu, a da ti rije¢i ne dolaze na
um. Ti si previse upetljan u odnose sa njom, previse si
emocija uklju&io. Bilo da je to ljubav ili ljutnja, previse je
upletenosti.

Pocni za promatranjem stvari koje su neutralne
- stijene, cvijeée, drveée, izlazak sunca, ptice u letu,
oblake na nebu. Samo gledaj stvari sa kojima nijesi
previse upleten, sa kojima moZe§ ostati nepoistovjecen, sa
kojima moZe¥ ostati indiferentan. PoZni sa neutralnim
stvarima, i tek potom predi na situacije koje su prepune
emocionalnih naboja. Ljudi grijese kada pofinju od
emocionalnih situacija jer je to skoro nemoguée sagledati.
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Ti voli§ ili mrzi§ svoju suprugu, nema nista izmedu. Ako
voli§, ti voli§ ludo, ako mrzi§, ti ludacki mrzis. U obije
prilike, rije¢i dolaze. Skoro je nemoguce da se rijeti
sprijeCe jer je toliko puno ulestalosti kori$éenja rijeci,
stalno se nesto govori.

Jednog jutra sam bio gost u Mula
Nasrudinovom domu. On je upravo pio &aj kada sam
nailazio. Njegova supruga reCe: "Dragi, dok si nocas
spavao, u snu si govorio puno nepristojnih stvari o meni."”

Nasrudin me pogleda i ree: "Ko kaZe da sam
spavao? Ja ne mogu reéi takve stvari u budnom stanju,
zbog toga sam se pretvarao da spavam.”

Bilo u snu ili u budnom stanju, kada si
emocionalno previse zanesen, veoma tesSko je da ostavi§
misli po strani. To ée do¢i samo. Zato prvo izaberi neku
situaciju koja nije bremenita takvim raspoloZenjima. Kada
dobijes osjeCanje da si spreman reéi "da", tada iskoristi
priliku i da pogledaS u bremenite situacije u vasim
odnosima. Malo po malo ée se osoba osje€ati sposobna za
to. To je nalik plivanju: u pocetku ¢es biti uplasen i neées
modi vjerovati kako ée$ opstati. A posto si radio sa umom
veoma dugo vremena, ti ne€e§ modéi povjerovati da bez
misli moZes opstati i jedan trenutak. Ali pokusaj!

Sto vise budes stavljao misli po strani, vise ¢e
ti se svjetlosti ukazivati. Kada nema snova, tada se
otvaraju sva vrata, svi prozori se otvaraju i svjetlost dopire
do tebe, sunce izlazi i dolazi do tvog pravog srca; svjetlost
te obasipa. Ti postajeS sve viSe ispunjen sa istinom S$to
manje biva$ opterefen snovima. A kada tvoji snovi za
budnog stanja prestanu, tada ¢e, malo po malo, i snovi za
vrijeme spavanja prestati. To je usled toga $to su tvoji
snovi postojali samo zbog neprestalnog nesvjesnog
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kruZenja. Ako bi se oni negdje prekinuli, malo po malo bi
se sva kuéa srusila. Dovoljno je da izvule$ samo jednu
ciglu iz njenog temelja, &itava kuéa e se polako poleti
pretvarati u rusevinu.

Ako tokom dana moZes gledati stvari oko sebe
bez snivanja, tada ¢e tokom no€i sve manje i manje biti
snova, jer tvoje no€i nijesu nista drugo do refleksije dana,
nastavak istog procesa. Kada je dan drugatiji, tada je 1 no¢
drugadija. Kada si budan - a pod tim ne podrazumijevam
sjedenje otvorenih ofiju ve¢ kada ne snivas...

Isus je obidavao da govori svojim u¢enicima:
"Budite budni!" Jesu li oni neprekidno spavali pred njim?
Zato je on svakog dana opominjao: "Budite budni!” Buda
je udio svoje u€enike svaki dan sa: "Budite budni!” Zasto?
Oni su bili pred njima sa otvorenim ofima budni kao Sto
ste i vi sada, ali Buda i Isus su svakodnevno opominjali
"Budite budni!" Oni su pod tim mislili: "Ne sanjajte, samo
budite ovdje! Nemojte i¢i nikuda drugo!" U vaSim
sjeéanjima, u proslost, vi samo snivate; u buduénost, u
zamisli, vi samo sanjate. Budite sadaovdje - samo tada
nema snova.

U sadasnjem trenutku nema snova. U
sadasnjosti nema misli. Sada postojite samo vi i istina. A
tada ne postoji jaz izmedu tebe i istine- oboje je istinito, i
tu nema barijera. Vi se stapate sa istinom, i istina se stapa
sa vama. Vi postajete Brahma, a Brahma postaje vi. Snovi
su stvorili ogradu oko tebe, nevidljivu ali suptilnu i veoma
modénu.

Sada poku3aj da proniknes u ovu sutru.

Spokojstvo i nemir proisticu iz zablude;

u prosvjetljenju nema dopadljivosti i
nenaklonosti.
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Zasto ti nesto volis, a nesto ne voli§? Kako se
to dogada da neku stvar volis, a neku ne volis? Kako se ta
razlika moZe dogoditi? Da li si ikada pokusao da
proniknes u mehanizam svidanja i nesvidanja? Korisno je
pokusati sagledati tu &injenicu. Ti ponekad kaZes: "Ja
volim ovu osobu, a ne volim onu tamo." Zasto? A onda
jednog dana iznenada pocnes da voli§ onu osobu, a ne
voli§ ovu. Zasto? Kakav je to mehanizam? Zasto voli$
neku osobu?

Ti nekoga volis ako ti on dopusta da izoStravas
svoj ego. Ako on postane platno za projekciju tvojih
snova, ti ¢es tada voljeti takvu osobu. Ti volis osobu koja
se prilagodava tvojim snovima. Tebi se, pak, ne svidaju
osobe koje se ne ravnaju po tvojim zamislima i snovima,
koje ti ne dopustaju da sanjas. Zapravo, naprotiv, on te
uznemirava. On ti ne€e koristiti, on ne€e igrati ulogu sa
platna. On nije pasivan, on postaje aktivan - ti ga ne volis.
Ti voli§ samo pasivne uloge; Stogod sanjas, drugi ti u tome
pomazu.

Uspenski, GurdZijevov najveéi ulenik, je
posvetio svom ulitelju knjigu U traganju za cudima,
navode€i rijeci u posveti: "Osobi koja je razorila sve moje
snove." Ali vi ne volite osobe koje mogu razoriti vase
snove. Cak je i Uspenski napustio svog ugitelja; poslednjih
godina uopste nije dolazio. Nastavio je da radi po svome.
Na kraju je umro kao neprijatelj Gurdzijeva. Dakle, Cak i
osoba Uspenskijeve svjesnosti, koji je mogao osjetiti da je
taj Covjek razorio njegove snove, morao je otii. Ti mozZes
nesto osje€ati, ali kada neko stvarno krene da unistava
tvoje snove, takav Covjek €e ti postati neprijatel;.

Pravi Majstor ée ti uvijek izgledati kao
neprijatelj, a to je 1 kriterjjum. LaZzmi majstor €e ti uvijek
pomagati da jo$ vise sanjas; on ti ne€e nikada razoriti
snove. Zapravo, naprotiv, on ¢e ti jo§ 1 dati podrsku,
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spokojstvo. On €e te utjesiti, umiriti. Njegovo uenje ée
biti kao neka divna uspavanka. On e pjevusiti oko tebe da
moZzes bolje zaspati, to je sve. Ali pravi majstor je opasan.
Kretati se oko njega je veoma opasno. Ti se kreées$ na svoj
rizik jer ti on ne moZe dopustiti da sanjas, i ne moZe
pomagati tvoje snivanje jer je tada svaka svrha izgubljena.
On Ce te unistiti. A snovi su veoma bliski tvom srcu tako
da mislis da su tvoji dragi snovi samo srce. Kada se snovi
uniste, ti osjeti§ da si i sam unisten. To je skoro kao da te
je neko ubio. Hindusi su bili svjesni toga pa su govorili da
je pravi majstor isto $to 1 smrt.

Kada odlazi§ Majstoru, ides prema smrti. Ti
mora§ da umreS jer ako ne umre$ ne moZe§ se ni
preporoditi, ne moZe§ se ponovo roditi. Kada se tvoji
snovi uniste tada istina dolazi do izraZaja, istina biva
objavljena, istina ulazi u Zzivot. Ti voli§ tu osobu jer
pomaze da se izdiZe tvoj ego. Ti voli$ svoju djevojku jer ti
kaZe da si savrSen muskarac.

Jednom sam prisluskivao razgovor dvoje
mladih ljubavnika. Oni su sjedeli na obali mora gdje su se
valjali veliki talasi. Mladi¢ tada rede: "Valjajte se, divni
talasi! Valjajte se sve veci i ve¢i!" I oni potom postase sve
veli i veli.

Tada djevojka refe: "Divno! More te
poslusalo!"

Vi Cete voljeti takvu osobu. Ako neko podrzi
tvoj ego, ti €es biti spreman da podrZis njegov ili njen ego
u smislu pogodbe. Ti voli§ takvu osobu koja sve podrzava.
To je obostrano podeSavanje. Onog trenutka kada osoba
po¢ne da Zivi po svome, kada nesto ne podrzava, ili kada
pocinje da protivredi, ili da dominira, ili da te posjeduje,
tada takva osoba pocinje i da ozleduje tvoj ego...

A to e se i dogoditi jer te ta osoba ne voli
zbog toga Sto se tvo) ego izoStrava veé zato Sto njen ili
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njegov ego biva sve jadi i usmjereniji. On te voli usled
sebfa samog, usled svojeg ega; a ti voli§ njega zato 3to je
tvoje jastvo ojatano. Tvoj razlog i svrha su drugaciji. Zato
takav tip podesavanja ne mo¥e trajati vje¢no. Tvoje svrhe
ne samo da su drugadije veé su i suprotstavljene - jer samo
Jedno moZe biti voda, a vi oboje pokusavate da uzmete
vlast u svoje ruke.

o U pocetku ¢e oboje biti veoma prijazni i ljupki
Jer je teren jo§ nepoznat. Malo po malo, kako se stvari
budu smjestale, oni e postajatii nepopustljivi, sebidni,
dominantni i sve viSe agresivni Jedno prema drugome.
Tada €es poeti da ne voli§ tu osobu. Ti ée¥ mrzeti li®nost
koja ¢e pokusati na bilo koji na&in da tvoju superiornost
unizi. Ti ée§ voljeti samo onu osobu koja ée te &initi
padmoénim. Ego neprestalno pati od kompleksa
inferiornosti. Usled toga muskarac nastoji da voli ovu
Zenu, onu Zenu, stotine Yena. On moZe postati Don Zuan
Jer svaki put, samo u po&etku, ¥ena mu pomazZe u tome. To
Je strategija, Zenska strategija. U poletku ti Zene poma¥u.
Vremenom ona osjeti da ti vise neées otiéi, da si uhvacen,
ona tada pocinje dominirati tobom.

Ti ¢es Zeljeti da pobijedis mnoge Zene, ali to je
samo u poCetku. Samo pogledaj, sve ljubavne afere su
predivne samo u pocetku. Veoma je tesko da nadete pravu
zanesenu ljubav na kraju Zivotnog puta. A ako nesto tako i
moZete naci, tada Cete znati da je taj odnos stvamo bio
Jedan ljubavni odnos. Kraj ée to dokazati, a ne pocetak jer
u poletku su sve ljubavi predivne, ali samo u pocetku -
oboje su tada diplomati, oboje nastoje da pokaZu svoje
divno lice, da se pokaZu, nalik nekim trgovcima. Ali kada
se stvari prodaju tada se lica mijenjaju, tada se pokazu
prava lica, agresivni ego polne da djeluje. To je prava
okolnost koja se pojavi na kraju. Obi¢no se na kraju
pojavljuju prave stvari, nikada na pocetku; na podetku
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oboje nastoje da se zbliZavaju i budu prisni. Kada se
jednom zbliZite, kada polnete sve uzimati kao u navici,
kada vam pocne izgledati kao da je sve zagarantovano
tada ée prave stvari izbiti na vidjelo.

Zasto volite neku osobu? Zasto volite neke
stvari? Ostavimo osobe po strani! - Zasto volimo stvari?
Cak i stvari poma¥u tvom egu. Ako tvoj susjed kupi velika
kola, ti ée§ nastojati da kupiS jo§ veéa kola. Dakle, nije
stvar u automobilu. Manji automobil moZe biti znatno
ekonomicniji, pogodniji za danasnji saobrafaj; manje
nevolja dolazi sa malim automobilom. Veéi automobil
donosi vise nevolja, vise kosta, ti i ne moZes to sebi
priustiti - ali ako susjed kupi veliki automobil, i ti treba da
kupi3 jo§ veéi. Ti to volis. Zasto ti to voli§? Sve tvoje
prijem&ivosti dolaze zbog ega: ve€a kola predstavljaju
ugled.

Dogodilo se jednom:

Mula Nasrudinov $ef ga je pozvao veoma
Jjutito da dode u njegovu kancelariju. Rekao mu je da
sjedne na kau? i zaurlao: "Nasrudine, ovo je bilo previse!
Shvatio sam da si jufe, posle poslovne zakuske, uzeo
kolica i izaSao napolje gurajuéi kolica glavnom ulicom
grada. Zar nijesi pomislio da je takav postupak mogao
Stetiti ugledu kompanije?”

Nasrudin mu odgovori: "Ja stvamo nijesam ni
kraji¢kom uma pomislio na to jer si upravo ti stojao na
kolicima. Obojica smo bili pijani i mislio sam da nema
rijedi o ikakvom ugledu - &ak i $ef je bio u tim kolicima -
zato sam tako napravio krug glavnom ulicom. Svi su bili
veseli, a narod se smijao i u¥ivao u tome."

Ugled - ti zaboravi§ na ugled samo onda kada
si pijan. Tada radi§ budalastine. Ali ovo je divno da se

210

shvati. Tada ugled moZe biti nesto nalik alkoholu jer samo
pod uticajem nekog omamljivada ti moZe§ zaboraviti na
to. Inade si uvijek u potrazi za ugledom, postovanjem,
drustvenim prestiZom.

Ti voli$ neke stvari jer ti donose ugled. Ti
volis raskosne vile jer ti one obezbjeduju ugled u drustvu.
One i ne moraju biti udobne, ne moraju biti po ukusu.
Pogledaj samo savremeni namjestaj - uopste nije udoban,
ali ko ¢ée danas jos drzati stari namjestaj u svome domu?
Modemo je bolje; iako znatno neudobnije, ali je moderno!
To ti daje ugled. Stogod da daje ugled je opijajuée, ono ti
donosi intoksikaciju. Tada se osje€as moan. Ali ¢emu
uopste ta jurnjava za moénos€u? Zapamti, ako budes jurio
za vlas€u 1 moénos€u, nikada neces dospjeti do istine.
Ponekada ti zakucas na vrata Boga trazeéi mo¢ - ali tada
kucas na pogreSna vrata. Ta vrata mogu obogatiti samo
one koji su apsolutno svjesni da je mo¢, da je traganje za
proslos€u, jedan sumanuti postupak i da je to samo ludost.

Ti volis ili ne voli§, shodno tvom egu. Ako tu
ne bi bilo ega, gdje bi tada bila dopadljivost ili
nenaklonost? Oni bi jednostavno nestali. Ti viSe ne bi
imao taj podijeljeni um koji voli ili ne voli, i koji stvara
alternative. Kada si u skladu sa sobom... a ego nikada nije
u skladu sa sobom. On je uvijek uznemiren jer mora da
gleda druge ljude, da gleda okolo Sto drugi rade. Neko je
kupio velika kola, Sta onda ? Neko je naSao ljepsu Zenu,
sta onda? Neko je zdraviji od tebe, Sta onda? Neko ima
ljepSe ofi od tebe, sta onda? Neko je inteligentniji,
lukaviji, ima vise novca... A milioni ljudi su svuda okolo,
i ti si u rivalstvu sa svim njima. Ti ée$ tako poludjeti. To
je nemoguée stanje. Tako nikada nees dospjeti do stanja
li¢nog zadovoljstva, spokojstva. Kako ée to biti mogude!
Cak i kraljevi...
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Jednom sam Cuo da je Aleksandar pokusavao
da okali neku sliku na zidu. Slika nije bila okalena
pravilno pa je on htio da je podesi ali mu nije iSlo za
rukom jer je po rastu bio veoma nizak fovjek. Njegov
straar je bio puno visoliji od njega, uzeo je sliku i
podesio je pravilno. Ali je Aleksandar bio uvrijeden,
veoma je bio povrijeden tim ¢inom.

StraZar mu se obrati rije¢ima: "Gospodaru,
kada god Zelite da ucinite nesto tako, pozovite me. Ja sam
znatno visi Covjek od vas."”

Aleksandar je zaurlao: "Visi? Ne! Visoliji - ne
visi!"

I kada bi Aleksandar vidio bilo kojeg Covjeka
viso&ijeg od njega, a bilo je puno visokih vojnika, uvijek
bi se osje¢ao poniZzen. Ti moZes biti vlasnik cijelog svijeta,
ali i prosjak moZe biti visoliji od tebe, tada je itavi svijet
izgubljen, ti viSe ne predstavljas nista. Ti moZes biti kralj,
ali prosjak moZe pjevati bolje od tebe. Ti ne moZes
posjedovati sve i svakoga. Bilo $to da posjedujes, ne moze
ti donijeti spokojstvo. Um 1 ego e se uvijek osjecati
neispunjeni. Dopadljivosti i nenaklonosti se dogadaju
usled ega, a ego zna mnogo da pati. Kada ne bi bilo ega,
ne bi bilo ni dopadljivosti ili nenaklonosti. Ti bi se kretao
u ovom svijetu kao povjetarac. Ti ne bi donosio odluke da
ées i6i ka sjeveru ili jugu, ne bi imao nikakve volje ili
nevoljnosti. Kad god te priroda izdigne, ti si spreman. Ako
se priroda kreée ka sjeveru, i vjetar duva ka sjeveru. Ako
se priroda promijeni i po¢ne kretati ka jugu, vjetar Ce
poceti da duva ka jugu. On sam ne donosi nikakve odluke.

Tao ovjek nikada ne donosi odluke i izbore.
Kako ga tok rijeke uzme, on se kre€e tim smjerom. On
nikada ne ide protiv rijeke, nikada se ne bori sa rijekom.
On nema nikakvih Zelja, nema dopadljivost i nenaklonosti.
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Mozda i mozZe§ pomisliti da on to sve ima jer ti to ne
moZe§ jos razumjeti. Ti moZda misli§ da se ovi oblaci
kreéu ka sjeveru, moZe§ pomisliti da oni svojim izborom
idu ka sjeveru, ali se vara$. Oblaci nemaju moé izbora.
Oni nikuda ne idu, oni nemaju nikakvog odredista. Oni se
jednostavno kreéu jer &itava priroda ide tim smjerom. Oni
nijesu izabrali taj smjer. Izbor ostaje Cjelini; dopadljivost
ili naklonost ostaje Cjelini - to uopste nije njegov posao.
On je nezabrinut. I bilo gdje da oblak stigne, tamo je cilj.
Ne postoji unaprijed postavljeni cilj; bilo gdje da stigne,
tamo je cilj. Tako je spokojstvo prisutno bilo gdje da se
nalazis. Ali um ée nastaviti da obja$njava po svome. Ako
budes otisao Budi, ti ée§ ga vidjeti kao osobu koja voli ili
ne voli; naravno da ¢es pogrijesiti jer ¢es se voditi svojim
objasnjenjima. Ponekada e oni iéi ka sjeveru, a ti ¢es reéi
da je on to odabrao, inace, zasto bi bilo tako? Zasto bi iSao
na sjever? Nekada ¢e Buda obraéati paZnju na neku drugu
osobu vise nego na tebe - ti ¢e$ pomisliti da je on tako
odabrao." Zasto? Zasto on nije pokazao istu naklonost i
meni?" A ja ¢u ti reéi: on to uopste nije odabrao, to je
odluka same Cjeline. On vise nije odlu¢ujuéi faktor, on je
sada $to 1 oblak.

Ako je pridao viSe paZnje nekoj odredenoj
osobi, to znali da je paZnja otifla na tu stranu nalik
oblaku. MoZda je ta osoba u vefoj potrebi, moZda je
spokojnija i privlaci vise paZnje. Upravo kao kada ti kopas
rupu u zemlji, ta rupa €e privladiti vodu koja je van rupe,
voda se sliva ka nizini. Ako je ta osoba meditativnija,
Buda ée obratiti vise paZnje na takvu osobu - ali zapamti,
on nije taj koji obraa paznju, on biva privuten. To je
jednostavno prirodni fenomen. To nije njegov izbor,
dopadljivost ili nenaklonost ka nec¢emu.

Buda je u tisini predao poruku Mahakasjapu.
On mu je dao cvijet, i utom ga neko upita: "Ali zaSto bas
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Mahakasjapu? Zasto ne nekom drugome?" lzr tu je bilo
jo§ puno drugih i znatno poStovanijih u€enika. Sariputra je
bio tu, a on je bio jedan od najveéih i najpoStovaniji
kljuénih udenika, poznat Sirom zemlje. On je i sam bio
Majstor. Kada je on doSao da se preda Budi, doveo je sa
sobom pet stotina svojih udenika. Svi su se oni predali
Budi jer se i njihov Majstor predao. On je bio veoma
poznati uéen: &ovjek. Zasto nije izabrao Sariputru?
Zasto ne Ananda koji je uz njega Zivio
Cetrdeset godina i sluZio mu revnosno, i koji je bio Budin
brat, pripadao je istoj kraljevskoj porodici? Zasto ne
Anandi? Zasto ne i Modgalijanu koji je bio, takode,
veoma ucen i kojega su postovali hiljadu ljudi? A zasto
Mahakasjapu koji uopste nije bio poznat, koji je bio tek
jedno anonimno bi¢e? Niko nije pomisljao o njemu, i niko
ga nije poznavao sve do tog dogadaja; tada je Buda dosao
jednog jutra sa cvijetom u ruci, mimo je stao pred uenike
i gledao u tiSini u taj cvijet. UCenici su postali nemimi i
nespokojni jer je on trebao da dode i da odrZi propovijed.
Tada se MahakaSjapa nasmijao, posle &ega ga je Buda
pozvao i dao mu cvijet govore€i pred €itavim skupom:
"Sve $to se moZe re€i, ja sam vam dao, a ono Sto se ne
moZe izreéi, ja to dajem MahakaSjapu.” To nije bio izbor
jer bi, inade, to pripalo Saraputri. To nije bila naklonost jer
bi tada cvijet dobio Ananda. Buda je rekao da za to ne
postoji alternative. Mahakasjapa je bio jedini koji je bio
stiSan i razuman. Buda je potom objavio i ovo: "Cak i da
~ se on nije nasmijao, ja bih mu prifao i dao mu to jer je
samo on bio miran, neuposlen 1 &ist iznutra. Ovdje ima
medu vama i velikih uenjaka ali su svi oni pretrpani
svojim znanjem. Ananda je ovdje, ali je 1 on optereen
privrZzeno$€u i ljubavlju prema meni. Ovaj Mahakasjapa je
jednostavno prazan - jedan prazan dom, on je iSCezao iz
tog doma." On je privukao oblak.
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Ali pogledaj samo stav ulenika; oni su
pomislili da je moralo biti nesto posebno. "Zasto je Buda
bio tako privu¢en MahakaSjapom? Zasto i nama nije
mogao dati to Sto se rijeima ne moZe dati? Zasto je
Mahakasjapu nadinio najveéim? Ali sjeti se, ¢ovjek Tao,
prosvjetljeni Covjek jednostavno plovi nalik oblaku. On
nema ni dopadljivosti ni nenaklonosti jer sve to pripada
samo umu koji sanja, usnulom egu.

Spokojstvo i nemir proisti¢u iz zablude;

u prosvijetljenju nema dopadljivosti i
nenaklonosti.

Sve dvojnosti dolaze od neukih zakljucaka.
One su nalik snovima ili laticama na vjetru:
samo luda pokuSava da ih se domogne.
Uspjeh i gubitak, ispravno i pogresno:
takve zamisli moraju konacno

biti ukinute odjednom.

Ovaj navod "odjednom" se treba zapamtiti.
Neka to duboko prodre u tebe jer se stvari mogu raditi na
dva nafina: postepeno i odjednom. Ako to radi§
postepeno, nikada neces biti sposoban da to postignes jer
¢es na taj nacin stalno odlagati. Na primjer, ako si ljut i
ako si zabrinut zbog svoje ljutnje, to fe postati stara
navika i ti ¢e§ uvijek iznova govoriti: "Malo po malo,
postepeno €u se toga osloboditi." Kako se toga moZe§
osloboditi na taj na¢in? U meduvremenu d¢es to
upraznjavati, a Sto bude§ vise to upraZnjavao, ono ée sve
vise biti ukorijenjeno. Ti kaZes da je za to potrebno
vremena. Sto ¢e$ onda raditi?

NajvisSe Sto moZeS uliniti je da to postane
nesto finije i kultivisanije. Niko nece znati za tvoju ljutnju,
ti ées je vjesto sakriti. Ali Sto ¢es raditi sa viemenom? Ako
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budes shvatio da je to pogreSno, zasto onda reci
postepeno? Zasto ne odjednom? Ako se to moZe shvatiti
kao pogresno, zasto onda oduzimati vrijeme? A ako to ne
moZes shvatiti, kako ¢es onda bez razumijevanja to posti¢i
1 postepeno? U meduvremenu ¢e ljutnja nadolaziti i ti ¢es
tako sve viSe i vise sticati naviku ljutnje. Najbolje Sto
moZes uraditi je da ublaZi§ svoju ljutinu ali ublazena
ljutina nije i neljutitost, to e i dalje biti srdzba. Ti to
moZes na neki suptilan nain ublaZiti - ali ona je i dalje tu.
To moZe Cak i poleti da bude suprotno, ali je i dalje
prisutno. Niko neée biti sposoban da to otkrije na tebi ali
ées ti i dalje biti svjestan toga.

Razumijevanje se uvijek dogodi odjednom.
MoZes samo da shvatis ili da ne shvatis. Ako to ne budes
mogao da razumijes, kako €eS se onda osloboditi toga?
Ako, pak, razumijes, ¢emu onda postepenost? Ako
razumijes, upravo sada, iznenada ¢es to odbaciti.

Jednom je neki kralj dosao Budi sa cvijetom u
ruci. Buda je pogledao cvijet i rekao: "Odbaci to!" Tako je
Covjek odmah prebacio cvijet iz lijeve ruke. Pomislio je:
"Mozda je pogresno donijeti cvijet Budi u lijevoj ruci? -
jer se mislilo da je lijeva ruka pogresna. Desna je u redu, a
lijeva je pogresna, i nije dobro da se nesto daje lijevom
rukom. Tako je on cvijet prebacio, osje€ajui se krivim.

Buda se nasmija i re€e: "Odbaci to!" Sada je
on bacio 1 iz desne ruke ali je doSao u nedoumicu, bio je
zbunjen. A kada su obije ruke bile prazne, Buda je 1 tada
viknuo kroz smijeh: "Odbaci to!" Sada nije vise bilo
ni¢ega da se odbaci. Zato je on pogledao lijevo 1 desno -
Sto da radi?

Ananda je tada progovorio: "Buda ti nije rekao
da baci§ cvijet. Onaj koji donosi cvijet treba da bude
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odbacen. Bacajuéi cvijet nidta neées posii¢i. Zasto ne
odbacis sebe?

Covjek je razumio i kleknuo je pred Budinim
nogama. Nikada viSe se nije vratio u svoju palatu. Njegov
ministar ga je nafao i zamolio: "Sto radite, gospodaru?
Cak i ako Zelite da se odreknete svjetovnog Zivota, dajte
malo vremena tome, neka se sve malo slegne. Vratite se!
Vasa supruga, vaga djeca, kraljevstvo, poslovi - dajte nam
malo vremena! Cak i ako odlucite da se povucete, dajte
malo vremena, Eemu takva Furba?"

Covjek mu na to odgovori: "Onda kada
shvatis, to se dogodi odjednom. Ako ne mo¥es shvatiti, to
se uvijek odlaZe."

Samo se iz neznanja stvari odlaZu, neznanje
nastoji da igra veliku igru odgadanja. Tada osjeti§ da si
nesto shvatio; ali kako to da u&inis odmah, odjednom? Ti
to moZes ¢initi samo malo po malo - to Je trik kako da to
nikada ne izvedes. To je trik: "To ¢u uraditi sjutra.”
Pogledaj: kada si ljut, ti to ispoljava$ odmah, ali ako
osjecas ljubav, ti sa time oklijevas. Ako ¥eli§ nekome da
da§ poklon, ti oklijevas, ali ako Zeli§ da budey ljut, ti to
odmah ispolji§ - jer zna§ ako bude¥ oklijevao, to ée te
pro€i, nikada se neée ostvariti. Odlaganje je trik. Duboko
u sebi ti zna$ da to ne treba uraditi, a na povisini vjerujes:
“Ja ¢u ipak to raditi." Tako samo obmanjujes sebe.

Sosan kaze:

... takve zamisli moraju konacno
biti ukinute odjednom.

Ne gubi vrijeme! Ako je nesto lose, osmotri to,

i. odbaci ga. Zapravo, nema ni potrebe da to odbacis. Ako
t1 to mozes prozresti, ako osjetis da je to loSe, to ¢e samo
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otpasti, automatski. Ti ne€e§ to morati da nosis sa sobom.
Ti s1 to nosio samo zbog toga Sto nijesi bio svjestan da je
to loSe. Ako se u to nijesi, uvjerio tada je bolje re¢i: "Ja se
nijesam uvjerio da je to lose, tako ga i dalje nosim."”
Makar ¢es biti posten, a postenje je dobro. Nemoj biti
neposten, neiskren.

Ljudi dolaze k meni i govore: "Da, ja znam da
Je pohlepa losa osobina, ali malo po malo...” Ali kako iko
moZe pohlepu odbaciti malo po malo? U meduvremenu ¢ée
to pustiti jos dublje korijene u tebi. I zasto onda govoriti
da je pohlepa losa kada je moZe§ odmah odbaciti ? Bolje
reci: "Ja ne osjeam uopste da je to lose, ja osje€am da je
to dobro. Kada osjetim da je to loSe, ja €u to odmah
odbaciti." Makar si posten i iskren, a iskreni Covjek ée
dospjeti do razumijevanja. Neiskreni ¢ovjek nikada nece
dospjeti do razumijevanja stvari.

Svi vi kaZete da je srdZba losa stvar - zasto je
onda nosite? Ko vas tjera da je vudete sa sobom? Spoznaja
je transformacija. Ako ti stvarno zna$ da je srdzba losa,
tada je ti ne€e§ sa sobom nositi ni jedan trenutak. Odmah
¢es je odbaciti. To je iznenadna radnja, to se dogodi u
trenu, ¢ak nije ni taj tren potreban. Ali ti si lukav. Ti misli§
da to znas, ali ti to ne znas. Ti Zeli§ da vjerujes da to znas,
i Zeli$ da vjerujes kako ¢ini$ napore da to rijesi§ malo po
malo. Tako nikada nefe§ biti transformisan.
Transformacija se nikada ne dogada postepeno, ona je
uvijek ostvariva samo odjednom.

Ovo je jedna dZainisti¢ka prida:

Covijek je do¥ao kuéi premoren posle
cjelodnevnog rada. Zena ga je okupala - to je jedna stara
pri¢a jer danas vise Zene ne kupuju svoje muZeve. Zena ga
je kupala, i dok je sipala vodu po njegovom umomom
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tijelu, govorila mu je: "Moj brat je postao slijedbenik
Mahavira i namjerava da se odrekne svjetovnog Zivota."

Covjek se nasmija i rede: "On to samo misli -
tako nikada ne€e napustiti svijet."

Zena se tada uvrijedi jer je to bilo pitanje o
njenom bratu. Upita ga: "Sto misli¥? A ja te nijesam
nikada vidjela da si otiSao Mahaviri, ili Budi, ili bilo
kome, kako onda moZe$ to razumjeti? Moj brat je uen
Covjek i sve razumije $to Mahavira govori. On meditira,
moli se i veoma je religiozan Zovjek. A ti? Ja ne vidim
nikakvu religioznost kod tebe. Nikada te nijesam vidjela
da se moli$ ili meditira8. A ima$ hrabrosti da kaZe§ nesto
tako - da se on nikada neée odre¢i?"

éovjek ustade, izace iz kade, a bio je nag, jo$
se voda slivala sa njega, i ode na ulicu. Zena zaurla za
njim: "Jesi li poludio? Sto to radis?"

On joj rede: "Ja sam se odrekao."

Taj se fovjek nikada viSe nije vratio. To je
Covjek - on spoznaje stvari. On se nikada nije za to
spremao; niko nije nista znao o njenu, niko nije znao da je
on religiozan, ali taj kvalitet... On je dospio do Mahavira,
predao mu se i postao nagi fakir.

Njegova Zena je dosla kukajuéi i platuéi. Cak
Jje 1 njen brat stigao da ga uvjerava da za to nema Zurbe.
"Pogledaj me, rekao je brat, ja o tome razmisljam veé
dvadeset godina. Ti si ludak - da li je to nain odricanja?"

Covjek mu odgovori: "Mene nije briga da li
postoji neki drugi nadin. Dvadeset godina si o tome
mislio, dvadeset Zivota si neprestano mislio. A kada se
budes odricao, to €e§ raditi na isti nadin jer je ovaj nadin
Jedini pravi nadin - odjednom!"

Ti stvari vidi§ jasno, i one se dogode. Pitanje
Je u jasnoi. Samo jedan neposredni pogled u prirodu
stvari, i viSe nije potrebno nista mijenjati, ni§ta se ne moze
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promijeniti u buduénosti - transformacija je uvijek sadav 1
ovdje. Ovaj tren je jedini trenutak gdje se nesto moze
dogoditi. Ne postoji nekog drugog trenutka.

Ako oko nikada ne zaspe

prirodno je da Ce svi snovi nestati.

Ako um ne pravi podjele,

deset hiljada stvari su onakve kakve jesu,
od jedne suftine.

O¢i trebaju san jer su dio tijela, a tijelo nije
vijetna energija. OCi su tek sastavni dio., one nijesu
elementarna snaga. Mnoge stvari salinjavaju to; one su
mehanicko sredstvo, jedan bio-mehanizam. Ono zavisi od
stalnog snabdijevanja energijom: hrana, voda, v'az.d-uh.
Energija je stvorena, pogonsko gorivo je stvoreno, 1 tlje}q
se moJe kretati - to je mehanizam. Tvoje ofi ée se umoriti
jer se i svaka druga masina jednom zamori. o

Mozda ée$ biti iznenaden &injenicom da je bilo
veliko otkriée u svijetu kada se objavilo da se i masina
mora odmarati. Magina! Ti nikada nijesi o tome
razmisljao. Zasto masine? One ne trebaju da se odmarajg.
Ti vozi§ svoj automobil po dvadeset 1 trideset sati;
automobil treba malo odmora. Ti ¢e§ biti iznenaden.
Za%to? Automobil nije um, automobil nije svijest. Za‘s'tq
odmor? Ako sve dobro funkcioniSe, ti ga moZe$ tjerati
neprestano; samo napuni gorivo i idi dalje. o

Ti nijesi u pravu. Sada fak postoji 1 metod?.
koja te opominje kada je automobil umoran. A all.tS)mObll
se zamara jer se svaki mehanizam moZe umoritl. Ak9
ostavi§ svoj automobil nekoliko sati u garaZi, postojl
sredstvo da se ustanovi da je automobil odmaoran 1
spreman za voZnju. Svaki mehanizam treba odnpr. Ne
samo tvoje tijelo, svaki mehanizam treba odmaranje, tako
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se on ponovo osvjeZi. Samo svijest ne treba odmor, jer to
nije mehanizam. Svijest ne treba gorivo. To je stalna
energija, to je vjedna energija, neuslovljena energija. To je
uvijek prisutno.

Zbog toga je Sosan koristio rije¢i u jednini:
Ako oko nikada ne zaspe... Inate bi mogao reéi "ako o&i".
Medutim, to je trefe oko o kojem on govori. Cak i kada
tvoje tijelo spava, da li ti gledas? Ponekad osmotri, makar
i na trenutak, i bi€es sposoban da to spoznas - nesto u tebi
je i dalje budno. Cak i kada tvrdo spavas, nesto, iako nijesi
sasvim siguran $to je to, ali neSto u tebi i dalje ostaje
svjedok &itavog zbivanja. Zbog toga ti ujutro moZes refi:
"Noéas sam divno spavao.”" Ako si stvarno spavao, ko je to
mogao znati? Kako moZes znati kada si tvrdo spavao? Ko
je to promatrao da moZe ujutro re€i da je bilo duboko i
divno, da je bilo bez teskih snova? Ponekad kaZes da je
bilo nemimo spavanje: "Stalno su mi snovi nadolazili i
nijesam mogao spavati dobro.” Ko to zna? Neko
neprekidno promatra.

To je tvoje tre€e oko koje uvijek gleda. Ono
&ak nije ni pospano, uvijek je jasno. Ono nema kapaka,
ono je uvijek otvoreno. To treée oko je samo simboli¢na
stvar. Tre€e oko znadi da u tebi postoji neka viedna vizija,
neko vjetno promatranje, neki vje¢ni svjedok koji nikada
ne spava. A posto ono nikada ne spava, nikada i ne sanja
jer je snivanje dio spavanja. Tre€e oko moZe vidjeti istinu
jer ono ne spava i ne sanja. Ti treba da tragas za tim
momentom kod sebe. To je Citavo traganje, &itavi napor
jednog tragaoca. Istina nije nikada spolja. éitavo pitanje se
sastoji u tome kako naéi taj prostor u sebi koji nikada ne
zaspe, koji nije nikada nesvjestan, koji je uvijek budan,
svjestan. To je zratak Boga unutar tebe. I kada jednom to
pronades, zratak stalnog promatrastva, pomo¢u tog zratka
ti moZe§ krenuti ka pravom izvoristu. Taj izvor je Bog.
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Ako moZe¥ zgrabiti makar i jedan zralak, ti moZes tako
stiéi i do sunca, do pravog izvorista. Ti samo treba da
putujes - to postaje tvoj put i staza.

Pronadi svjedoka unutar sebe i tako CeS§
pronaéi svoju stazu. Tako postajes sve svjesniji i svjesniji
tog osjeéanja. Dopusti da sva tvoja energija ide ka
svjesnosti, osvjes€ivanju. A 3to viSe budes svjesniji tada
ée$ sve manje sanjati... manje.. manje... Trenutak ¢e do¢i
kada ée$ iznenada biti svjedok svega, um (e nestati. Sva
energija uma se tako sliva ka tre€em oku. OCi Ce tada
nestati, ti ¢e§ tako postati svjedok. Ovo svjedolenje sebe
je tatka gdje je svijet nestao a gdje se boZansko objavilo.

Ako oko nikada ne zaspe,

prirodno je da ée svi snovi nestati.

Ako um ne pravi podjele,

deset hiljada stvari su onakve kakve jesu,
od jedne sustine.

A kada si ti jedno... Zapamti, ti sada imas dva
oka; &ak je i tvoje videnje dvojno. Isus je rekao svojim
udenicima: "Ako postanete jednooki, sve ¢e se smjestiti na
svoje mjesto.”

U tijelu je sve udvojeno: dva oka, dva uha,
dvije ruke, dvije noge, dva bubrega - sve je udvojeno jer je
tijelo dualizam. Samo jedna stvar u tebi bitise kao jedno, a
to je oko svjedoka. To nije dio tijela jer je u tijelu sve
udvojeno, izdijeljeno. Tijelo bitise kao polaritet izme(.i}}
dvije strane. Cak je i tvoj um udvojen: ti ima3 drugadiji
lijevi dio mozga od desnog, i oni su izdijeljeni. Ako. bi se
most izmedu njih pokidao, tada bi nastao rascjep u
li¥nosti. Neko ispadne iz voza i dode do kidanja tih veza,
osoba ostaje paralizovana - a to je veoma delikatna veza.
Tada ta osoba postaje udvojena, vise nije jedno. Ponekada
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on biva A, ponekada B, a ponekada i oboje. Ti tako ne
moZes shvatiti $to on radi, sta se dogada. On je u rascjepu.

Ljevoruka osoba razvija svoj desni mozak;
desnoruka osoba razvija lijevu stranu mozga. Zato ako
prisilite neku ljevoruku osobu da radi desnom rukom, on
¢e tako biti u nevolji jer njegov lijevi mozak nije uopste
razvijen. Tako ¢e on pisati... Pokusaj! Nekoliko vas mora
biti ljevoruki jer je deset procenata ljudi ljevoruko, bilo da
su toga svjesni ili ne. Upravo zbog dominacije desnorukih
u svijetu, jer desnorukih ima devedeset procenata, mnoga
djeca su stalno bila prisiljavana da piSu desnom rukom.
Oni su tako nepotrebno patili; oni su tako proizvedeni u
imbecile za &itav svoj Zivotni vijek samo zbog toga Sto su
bili prisiljavani. Oni se nikako ne mogu utrkivati sa
djecom koja piSu desnom rukom. Njihova lijeva strana
mozga ne funkcionise dobro, i ako oni budu radili sa tom
stranom, bi€e u nevolji. Ako si ti, pak, desnoruka osoba,
pokusaj da radis sa lijevom rukom. Ti ¢eS pisati kao dijete;
to je nerazvijeno. Zasto? Zato $to je taj dio mozga kao kod
malog djeteta, nije jos razvijen. Kada su te dvije polovine
mozga podijeljene, sve je i u tijelu tada podijeljeno. Jedina
stvar koja je jedinstvena je tree oko - promatranje,
svjedoCenje. Ono je jedno.

Ako Zeli$ da budes sjedinjen sa sobom, potraZi
tatku svijesti svjedofenja. Dok hodas, promatraj. Dok
jedes, posmatraj. Kada ide$ na pofinak, dok zapadas u
dubok san, promatraj sto se tamo dogada. Prije ili kasnije,
jednog dana ¢es iznenada razotkriti, dok si duboko spavao,
ipak si 1 dalje osmatrao. Tijelo se kretalo ka snu, malo po
malo je ulazilo u prostore sna, skoro je zamiralo, a ti si i
dalje promatrao. Tada ¢e$ vidjeti kako otpadaju snovi,
kako se gube usnule zamisli uma, nestaju. Ti i dalje
promatra§ - tada iznenada bivasS osvijetljen, iluminiran.
Tako si dospio do svjedoka. A sa svjedokom, svi snovi
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nestaju, a sa snovima nestaju iluzije, maya. Tada ti vidi§
da sve pripada jednoj sustini, jednoj esenci. Drvee moZe
izgledati drugacije, drugi oblik, ali ona sustina unutar
svega, koja je bezobli¢na, je jedinstvena, to je jedno.
Stijena je jedno sa drveem, drvee je jedno sa
zvijezdama, a zvijezde su jedno sa tobom. Sve bitise
zajedno.

Sada ti vidiS samo forme jer sa umom moZzes
vidjeti sa-obli¢ja. Sa stanjem bia ne-uma ti moZes vidjeti
bezobli¢ja. Onda kada vidi§ bezobli¢je tada e ti Citav
svijet biti kao jedan okean, a sva obli¢ja ¢e tada biti samo
valovi. U svim valovima se okean talasa u jedinstvu. Tebi
sada sve izgleda kao mnostvo. To nije tako, to je tako
samo usled tvoje rascijepljenosti. Samo zbog toga ti se
ukazuje mnostvo. To je isto kao kada razbije$ ogledalo -
ostane samo mnogo djelova. Svaki dio ¢e ogledati, i ti ées
vidjeti tada mnogo lica. Ti stoji$ ispred tog razbijenog
ogledala, ti si jedan, ali ogledalo je razbijeno - ti vidi$
mnogo lica.

Cuo sam jednu staru pridu:

Kralj je gradio palatu. Citava palata je bila
izgradena od malih ogledala, milioni ogledala. Kada udes
u palatu ugledas sebe na milion nadina, milioni lica
svugdje okolo. Ti si samo jedan, ali milioni ogledala su
oko tebe.

Jednom se dogodilo da je pas-usao u palatu i
zapao u velike nevolje jer se ugledao i bio zaplasen. Pofeo
je da reZi i laje, a tada su i milioni pasa okolo poceli da
laju. Pomislio je: "Sada vise nema moguénosti za
bjekstvom. A to nije bilo pitanje jednog neprjatelja -
milioni veoma opasnih pasa!” On je sko¢io na njih i poceo
da se bon sa njima. Tako se razbio o zid i umro.
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Ovo je upravo ono $to se i tebi dogodilo, sto
se, bezmalo, svima dogada. Istina Jje jedna, ali um ima
mnogo djelova. Svi ti djelovi bivaju odijeljeni i ti zato
posFa_]_e§ zaplaen - neprijatelji su svuda okolo. Tada t
polinje$ reZati, polinje¥ se boriti, postajes agresivan,
pokusavas da pobijedis sebe - nepotrebno, nema nikoga ko
te? napada. Ti tako postajes paranoik. Tada ti razbija§
Citavo svoje biGe o svoje iluzije i tako umires. Ti Zivis tako
u stalnom bolu i patnji, umires sa patnjom. Budi jedno sa
sobom, i sve ¢e oko tebe tada iznenada postati jedno.
.Onaszv kakav si, takav je 1 univerzum - ako si razdijeljen,
1 univerzum je razdijeljen; ako si nepodijeljen,
nepodijeljen je i univerzum.

... deset hiljada stvari su onakve kakve jesu,
od jedne sustine.

Shvatiti tajnu jedinstvene sustine

Jje 3to i osloboditi se svih zapleta.

Kada se sve bude vidjelo podjednako

tada ée se dospjeti do

bezvremene samobitnosti.

Nikakva uporedenja ili analogije nisu mogude
u ovom stanju bezuzrocnosti i neodnolenja.

. Upravo zbog toga se ne mosze govoriti o
na_].ve(foj iluminaciji, ni§ta se o tome ne moge re¢j - jer je
to ;]edmstvo, a rije¢i postoje samo za dualnosti. Ti mo¥es
nesto o tome reéi, ali bilo $to da kaZes, to neée biti prava

stvar. .To je usled toga §to se radi o drugacijem nivou,
drugoj dimenziji.
. B B.oiié se pnbliZavao, i jedan veoma bogati
industrijalac je upitao svog sina: "S$ta Felis da t] kupim za
boZiéni poklon?"

225




Djedak je odgovorio: "Malog brata."

Industrijalac rege: "Ali za to nemam dovoljno
vremena. Samo su dvije nedelje ostale do boZi¢a."

Na to djetak odgovori: "Sta onda? Zar ne
mozes staviti vise ljudi na tom poslu?”

Posto je dijete uvijek slusalo da se u interesu
brze proizvodnje mora vide ljudi uposliti: "Sta onda?
Kakva je tu nevolja? Zar ne moZes staviti vise ljudi na tom
poslu?" No, veoma je teSko objasniti tom djetetu da to Sto
govori nije u redu. Ono apsolutno logi¢no razmislja.

Situacija je takva. Ti samo poznajes svijet
mnostva. Dijete samo zna poslove koji se odvijaju oko
kuée, svaki dan se to dogada. A bogati otac uposli vise
ljudi, i posao se zavrsi za tren. Dijete poznaje taj jezik, ali
on ne zna kako se misterija Zivota nastanjuje oko nas.
"Stavi vise ljudi na tom poslu!" Ono je logi¢no, i njega je
veoma teSko uvjeriti sve dok on ne odraste, odraste u
razumijevanju.

Ti poznajes jezik dualnosti, jezik ovog svijeta.
Nista nije moguée reéi o jedinstvenoj sustini. Bilo $to da
se kaZe biée pogresno shvaceno, iskrivljeno - sve dok
duhovno ne izrastes. U tome je sav problem. Mnogi ljudi
su mi dolazili sa raznim pitanjima. Njihova pitanja su bila
relevantna ali im nijesamm odgovarao jer ¢e odgovor biti
mogué samo onda kada odrastu. A oni misle: "Dovoljno je
da samo pitas, i odgovor mora biti tu, ve¢ spreman.” Oni
misle: "Ako moZe§ postaviti pitanje i obrazloZiti ga, to je
dovoljno - sada daj odgovor!" Ali postoje pitanja na koja
se moZe odgovoriti samo onda kada izrastes. A to je i
problem: onda kada izraste§, vise ti nijesu potrebni
odgovori, ti tada ve¢ sve razumije$. Kada onaj djecak
poraste, ima li smisla da mu se kaZe da je bio budalast? On
bi se smijao i rekao: "Da, sada razumijem. Nije stvar u
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tome da se stavi vise ljudi na tom poslu. To uopste 1 nije
posao.”

Kada odrastes, ti 1 razumijes - ali t1 se pitas
samo onda dok si dijete. Tada misli§ da je tvoje pitanje
ispravno i da ti se mora dati odgovor. Nista ti se ne moZe
reéi o istini; sve Sto ti se moZe reéi bie samo priblizno,
nedovoljno precizno. I zapamti, ne postoji pribliZna istina.
Ili je istina ili nije istina. Zato je besmislemo bilo Sto da se
kaze. Kada to budes spoznao, tada ¢es se smijati na sve
ovo. Ali drugog puta ne postoji, nista se ne moZe drugo
uraditi.

Zato rije¢i Sosana, ili Bude, ili bilo kog
drugog mudraca mogu posluZiti samo kao podsticaj za
rast. Ono §to oni govore nije veoma bitno. Ako usled toga
postane$ zainteresovan 1 po¢ne$ rasti 1 razvijati se ka
dimenziji koju nijesi ranije znao, to e biti prava stvar.

Shvatiti tajnu jedinstvene sustine
je $to i osloboditi se svih zapleta.
Kada se sve bude vidjelo podjednako
tada Ce se dospjeti do
bezvremene samobitnosti.
Nikakva uporedenja ili analogije
nijesu moguce
u ovom stanju bezuzrocnosti i neodnolenja.

Ne postoji uzrok za rast ka vrhovnom, odakle
bi taj razlog doSao? Vrhovno je potpuna cjelina. Vrhovno
se ne odnosi, kome bi se ono obratilo? Ono je usamljeno.
Sto onda da se radi? Kako da se neSto iskaze? Ako se
nesto odnosi, onda se to moZe izraziti; ako je nesto
uzroeno, tada se o tome nesto moZe re€i jer je tada
sigummo da je neka dvojba u pitanju. Jezik dolazi do
izrazaja samo kada je dvoje posrijedi. Ako je samo jedno
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tu tada svaki razgovor o tome biva apsurdan. Sta onda da
se radi sa jednim tako neuzrofenim stanjem? Samo se
jedna stvar tada moZe uraditi, a to je: pronadi unutar sebe
nesto Sto nije uzrofno. Pronadi nesto u sebi Sto je
jedinstveno, 1 tada si na pravom putu.

Nemoj se osvrati na filozofiju, nemoj krenuti
u argumentovanja da li je ovaj tip stanja u pitanju ili neki
drugi. Postoje za to milioni argumenata, a svi su oni samo
zapreka za ostvarenje, svaka filozofija je samo
obrobljavanje. Stoga nemoj brinuti za filozofije, doktrine,
svete spise. Samo uradi jednu stvar: pronadi unutar sebe
ono koje je neuslovljeno, nadi nesto Sto je sjedinjeno sa
tobom - a to je jedno te isto, jer samo jedno moZe biti
neuslovljavano. I kada jednom dobijes taj mali bljesak
neuslovljenosti, bljesak jedinstvenosti, tada ¢es naéi trag.
Tada cilj ne€e vise biti tako udaljen. I sada ti vise ne treba
nista da radis. Sada, nalik gravitaciji, cilj ée tebe gurati;
sada, nalik magnetu, ti ées biti ka tome privucen. Tada Ces
uéi u arenu u koju taj magnet ima djelovanje. Ti samo
treba da uradis jednu stvar - da udes u taj prostor. Centar
¢e te tada privuéi, nikakvi napor vise nije potreban za to.
Citavi napor je u tome kako doéi u kontakt sa svojom
Zivotnom energijom. Taj kontakt je prekinut i izgubljen.
Ti si sasvim blizu, ali sasvim blizu je neka distanca. Samo
mali okret, upravo mali pogled pozadi, stvari se pofnu
mijenjati. Kada se to dogodi ti ¢es se smijati: "Zasto je to
bilo tako naporno?" Ako se to ne bi dogodilo, tada bi bilo
tesko. Zasto takvi ljudi kao Sto je Sosan kaZzu da to treba
uraditi upravo sada, odjednom, iznenada? PokuSaj da
uradi§ neku neuslovljenu stvar unutar sebe. Kako ¢es to
uraditi? Pokusaj sa mnom - nadi neSto §to ostaje
nepromjenljivo unutar tebe.

Ujutro wustajes, c&itav dan radi§ - hiljadu
obaveza, sastanci, odnosi. Sve se mijenja, mnoga

228

raspoloZenja dolaze i odlaze; ponekada se osje€as ljutit,
ponekad sreéan, nekad se osjecas tuzan, a nekada radostan,
pqnekad pozitivan, ponekada negativan. Sve se tako
mijenja - upravo kao i vrijeme, sve se mijenja. Danju si
budan, po noéi spavas. Za dana razmisljas, noéu sanjas.
Sve se kre€e nalik stalnim promjenama. Pronaéi samo
Jed}'lu stvar koja ostaje ista u ovom stalnom mijenjanju...
to je samo svjedolenje.

3 Nocu biva$ svjedok svojih snova; snovi se
ml..]enjaju ali svjedok, svjedolenje ostaje isto. Po danju
svjedo&iS o svojim raspoloZenjima: sjeta, srdZba, sreéa.
Raspoloienja se mijenjaju ali svjedo&enje ostaje isto. Kada
si zdrav, svjedolis o svom zdravlju; bolestan, svjedolis o
bolesti. Kada si bogat, svjedo&is o dobrobiti; siromasan, ti
si svjedok bijede. Jedna stvar ostaje ista, a to je
svjedofenje. Sve drugo je uslovljeno. Ovo sviedoCenje
nije ni¢im uslovljeno.

Neko nesto kaZe, to te uzbudi, ti se osjetis
sretan - to je uslovljenost. Dode ti prijatelj, ti se obradujes
- to je uslovljenost. Neko kaZe nesto drugo, uznemiri te, ti
se osjeti§ nesretan - to je uslovljenost. Kada je vrijeme
sun¢ano, ti se osjecas dobro, aktivno, pokretno, vedro - to
Je uslovljeno. Kada, pak, vrijeme nije dobro, ti si iznuren,
tL.l-ian 1 depresivan - to je uslovljeno. Ako tokom dana
nijesi nista jeo, nou ées sanjati snove pune ukusne hrane -
to je uslovijeno. Pogledaj u stvari koje ti se dogadaju. Jesu
li one uslovljene? Ako su te stvari uslovljene, nemoj puno
brinuti o njima; one pripadaju svijetu iluzija. Ti si u
!raienju neuslovljenosti. Ti ¢e§ pronaéi da Jje svjedo&enje
Jedina neuslovljavana stvar. To nije uslovljeno, niko to ne
mozZe uslovljavati.

Zbog toga Buda kaZe da ti Majstor mo%e samo
Pok.azati put. On ne moZe usloviti nikakvu transformaciju
JEr je sva stvar u tome kako naéi neuslovljenost; kako onda
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Majstor moZe nesto usloviti? Niko ne moZe to usloviti. On
ti samo moZe pokazati stazu - ti treba da gazif tu stazu.
Nijedan Buda te ne moZe preporoditi. Ako bi te neki Buda
mogao preporoditi, to bi ukazalo na iluzomost tog puta, na
iluzornost svijeta, jer si ti tako ponovo uslovljen. Ako
dodes do mene i osjeti§ srefu, to osjecanje je uslovljeno.
Kada odeg od mene i osjeti§ tugu, to je uslovljeno.

Samo pogledaj: sre€a, nesretnost, tuga, radost;
to dolazi i odlazi, to je nalik prosjacima koji se potucaju
okolo. Svjedotenje ostaje u pravom sredistu; neuslovljeno,
nepromjenjivo, jedno. Nadi to unutar sebe i tada e sve
biti jasno. Kada si &ist iznutra, tada je sve prozimo. Istina
je svuda oko tebe, ti samo treba da postanes Jedno.
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Promatraj kretanje nepokretan

i nepokretnost u pokretu,

tada ée oboje:

stanje kretanja i stanje mirovanja
nestati.

Ovo je jedna od temeljnih stvari. Zato pokusaj
da ovo shvatis $to dublje moZes.

Um je samo u moguénosti da vidi strane, a
realnost ima dvije strane, dvije razlidite strane koje su
sjedinjene. Um moZe vidjeti samo ekstreme, moze vidjeti
samo jedan ekstrem, u tom jednom ekstremu je i onaj
drugi sakriven, ali um u to ne moZe prodrijeti. A dok ti ne
moZes uvidjeti da su te dvije krajnosti sjedinjene u jedno,
neces ni mo¢i vidjeti u Eemu je stvar, a sve $to budes vidio
bi¢e laZno jer €e to biti samo polovina istine. Zapamti,
istina samo moZe biti potpuna. Ako je polovi¢na, ona



moze biti opasnija od bilo koje laZi, _jer‘ k.ao tal'(va_l, 'kao
poluistina, donosi privid istine, a to nije istina. Ti si time
prevaren. Znati istinu je i znati cjelinu. u svemu.
Na primjer, ti vidi§ kretnju, nesto sevpokreée.
Da li je pokret mogué bez nedega unutar njega Sto se ne
kreée? Pokret je nemogué bez neega unutar njega kf)_]e se
ne kreée. ToCak se kreée, ali sredisna toCka se uopste ne
okrece; to se okreée oko tog nepokretnog centra. {\ko
budes vidio samo tocak, ti ées tako vidjeti samo polovinu,
a polovina necega je veoma opasna. A alfo u svom 'snu'gd
polovine nadini$ cjelinu, tada ¢ées zapasti u iluzomni svijet
koncepcije Zivota. o
Ako voli$ neku osobu, nikada ne uoéava§ da je
u toj tvojoj ljubavi i mrZnja sakrivena. Ona _]ve tu, ielvlo. to ti
ili ne, ona je prisutna. Uvijek kada voli§, 1 mrZnja je
prisutna - suprotna strana. Ljubav ne moi.? 'l?ltlsatl bgz
mrzZnje. Nije stvar u tome da li ti to tako volis v111.ne. 'To Je,
upravo, tako. Ljubav ne moZe bitisati bez mrznje; ti voli§
neku osobu, i istu tu osobu mrzi§. Um moZe vidjeti samo
jedno, samo jednu stranu. Kada um vidi' ljubay, on tada
nastoji da ne vidi mrZnju; kada se n}rin_]a podlfgr.le{ kada
um potpadne pod uticaj mrznje, ne pnhvatg Qa v1d1_ ljubav.
A ako Zeli$ da odes iza uma, mora$ da vidi§ oboje - oba
ekstrema, obije krajnosti. o
To je nalik kazaljki na satu. Kazaljka ide
nadesno; sve Sto je uoCljivo je da je kazaljk.z.z krenula %ca
desno, ali u tome postoji i nesto Sto nije vidljivo. A_to je:
dok kazaljka ide nadesno, postoji trenutak otpc:rfi kop. V}lé.e
ka lijevoj strani. To nije uocljivo, ali ubr.zo éesito v1,d_]et1.
Kada dotakne krajnost, kazaljka poéinj.e da se ‘krece. kg
suprotnoj strani, tada ide nalijevo. Ona ide na isti nacin, i
do iste tatke, kao kada ide udesno. Dok se OI}a .bl.lde‘
kretala nalijevo, ti €eS ponovo biti zavaran. Ti éeS vidjeti
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kako se to krece ka lijevoj strani, ali unutar toga procesa
¢e se poleti skupljati energija da se krene nadesno.

Dok voli§, ti sakupljag energiju za mrznju; dok
mrzi§, sakuplja$ energiju za ljubav. Dok si u Zivotu,
sakupljas energiju za smrt, a kada umres, sakuplja$
energiju za ponovno rodenje. Ako bi vidio samo Zivot,
tada bi promasio. Uo&i smrt svugdje u Zivotu. Ako budes
mogao vidjeti da je smrt sakrivena u Zivotu, tada moZe§
vidjeti i suprotno: da je u smrti ¥ivot sakriven. Tako obije
krajnosti nestaju. Kada ih uspijes vidjeti u njihovom
zajednistvu, uporedo, sa time i tvo) um, takode, nestaje.
Za3to? Jer um samo moZe biti djelimi¢an, ne moZe biti
cjelovit.

Sto ée¥ uraditi ako vidis mrznju sakrivenu u
ljubavi? Ako vidi§ ljubav sakrivenu u mrznji, $to onda
odabrati? Izbor ée tada biti nemogué; jer ako vidi¥ da
odabira$ ljubav, isto tako, mo¥es vidjeti i mrZnju. Kako
ljubavnik moZe odabrati mrinju? Ti moZe¥ birati jer je
mrZnja skrivena, nije ti prijem&iva, ona se odmah ne uodi.
Ti si odabrao ljubav i misli§ da se ponekada sluajno
dogodi mrzovolja, da te nekada slu€ajno ponese mrznja.
Ali istog onog trenutka kada si odabrao ljubav, ti si
odabrao i mrZnju. Onog trenutka kada s se privio uz Zivot,
ti si prihvatio i smrt. Niko ne Feli da umre - zato ne
Prijanjaj uz Zivot, jer te Zivot tako vodi ka smrti. Zivot
bitife u suprotnim krajnostima, a um boravi samo u
Jednom dijelu te krajnosti; usled toga je um laZan. Um,
stoga, pokusava da jedan dio udini cjelovitim. Um kaZe:
"Ja volim ovu osobu, ja Je jednostavno volim. Kako da je
mrzim? Kada volim, ja volim; tada Je mrZnja nemoguéa.

Um izgleda logi¢no, ali tako nije. Ako volis,
mrznja je moguéa; mrinja Je moguéa samo ako se voli. Ti
ne mozeS mrzjeti osobu koju ne voli§; taj ti ne moze biti
neprijatelj ako ti prvo ne bude prijatelj. To ide zajedno,
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oni su §to i dvije strane iste medalje. Ti gledaS jedan
aspekt, drugi je sakriven iza njega - ali on je tu, uvijek
eka svoj trenutak. I $to se vise kreces nalijevo, to si sve
spremniji da odjednom promijenid pravac nadesno. Sto bi
se dogodilo kada bi um bio sposoban da vidi oboje? Um
za to nije sposoban, tad bi sve izgledalo apsurdno,
nelogi¢no. Um moZe bitisati samo u nekom logi¢nom
podneblju, razjasnjenom, sve suprotno se odbacuje. Ti
kaZe§: "Ovo je moj prijatelj, a ono je moj neprijatel].”
Nikada ne moZe$ reéi: "Ovo je moj prijatelj i neprijatel;."
Ako nesto tako kaZes, tada stvari postaju nelogi¢ne. A ako
dopusti¥ da nelogi¢ne stvari prodru, one ée sasvim da
uni$te um - um ée biti odbaten. Ako primijeti$ apsurdnost
Jivota ili nadin na koji Zivot prolazi kroz kontradikcije,
nadin na koji Zivot prolazi kroz suprotnosti, ti ¢es odbaciti
um. Um traZi razgranifena odnose, demarkacionu liniju, a
Jivot to ne moZe dati. Ti ne moZe§ nista apsurdnije na¢i od
Yivota, od egzistencije. Apsurd je mrijed za takav odnos
samo ako na to gleda§ kao na suprotnosti koje su
sjedinjene.

Ti se sa ne®im susreées, susreceS se da bi se
rastao. Ti nekoga volis, voli§ ga da ga jednom ne bi volio.
Ti si sreéan - sre¢an si samo da bi naSao sjeme nesrecnosti.
Mozes li zamisliti apsurdniju situaciju? Ako Zeli§ stecu, ti
u istom trenutku poZeli§ nestefu; tako CeS biti u
neprestanoj tjeskobi, jadu. Sto da se radi? Nista nije ostalo
umu da uradi? Um je jednostavno nestao. A kada um
nestane, Zivot ne izgleda apsurdno, tada Zivot postaje
misterija. To se mora shvatiti jer Zivot izgleda apsurdan
zbog previse logitnosti uma; Zivot ti izgleda divalj jer si
previse dugo Zivio u vrtu koji je Covjek izmislio. Kada
ode$ u Sumu, ona ti izgleda zapanjujue divija, ali ta
divljina je samo rezultat tvojih uporedenja. Kada jednom
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shvati§ da je Zivot takav, suprotnosti ée uvijek biti
ukljudene...

Voli nekoga, i mrznja ée do€i. Sprijatelji se sa
nekim, i nepnjatelj e se roditi. Budi sretan, a negdje u
pozadini, sa straZnjih vrata, nesretnost ¢e uéi. UZivaj u
radosti ovog trenutka, a iznenada ée odnekle da prodre
pla¢ i suze. Smij se, a negdje pored smijeha su i suze,
¢ekaju da poteku. Sto onda da se radi? Nista ne preostaje
da se uradi, tako stvari stoje.

. A Sosan kaZze:

Promatraj kretanje nepokretan...

Evo $to on Zeli da kaZze. On kaZe, kada vidi$ da
se nesto kreCe, zapamti, nesto unutar tebe je nepokretno.
Svi pokreti €e te odvesti do nekretanja. Kuda ée to oti€i?
Ti trgi8, hodas, kre€es se. Kuda ides? - Da negdje sjednes,
da se odmons? Tigis samo da bi se mogao negdje
odmoriti. Tako trka samo vodi ka odmoru, pokret vodi ka
stanju nekretanja. A to nekretanje je ve¢ tu. Pokusaj da
tr¢is 1 da promatras sebe - nesto unutar tebe uopste ne tréi,
to ne moZe tréati. Tvoja svijest ostaje nepokretna. Ti se
moZe$ kretati oko svijeta, ali nefto u tebi se uopste nefe
pokretati, ne moZe se kretati - a sve kretnje zavise od tog
nepokretnog centra. Ti si ukljufen u sve okolnosti,
emocije, situacije, ali nesto u tebi 1 dalje ostaje
neukljueno, ostaje po strani, ne uestvuje. Citavi Zivot
zapletenosti je mogué usled tog nezapletenog elementa.

Ti voli§ neku osobu, voli§ je koliko god
moze$, ali duboko u tebi nesto ostaje nedotaknuto,
nepokrenuto. To tako mora biti, inate bi ti bio izgubljen.
Nesto ostaje neprivrZeno i u privrZzenosti. [ Sto je veéa
privrZenost, ve€i €e biti osje€aj neprivrZenosti unutar tebe
jer bez suprotnosti nista ne moZe bitisati. Stvari postoje
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usled suprotnosti.

Promatraj kretanje nepokretan
i nepokretnost u pokretu...

Kada nesto uolis da je nepokretno, nemoj se
zaludivati - iako je to nepokretno, nesto se, ipak, vise
pokreée. Sada nau¢nici tvrde da se sve kree, &ak i taj zid,
stijena. Njihova kretnja je tako brza, njihovi atomi se
kreéu tako brzo da ih i ne moZeS uoliti. Samo zbog toga
oni izgledaju nepokretno. Taj pokret je tako munjevit,
upravo kao kada se svjetlost kree. Svjetlost se krefe
brzinom sto osamdeset i sedam hiljada milja u sekundi. To
je brzina kretanja jednog atoma. To se kre€e u krugu. Ono
se kreée tako munjevito da izgleda kao da stoji.

Nista nije stati®no, i nista se potpuno ne krece.
Sve je obostrano - .nesto se krefe, a nesto miruje - a
statinost je u osnovi svakoga kretanja. Kada vidis da se
nesto ne kre€e, nemoj se zavaravati; pogledaj unutar sebe i
vidjeées da se negdje pokret vef odvija. Ako vidi§ da se
nesto kre€e, potraZi tada mirovanje. Uvijek ¢e$ ga nadi,
bez ikakve sumnje, jer jedna krajnost nikako ne moZe
bitisati usamljeno. Ako ti pruZim $tap i kaZem da taj Stap
ima samo jedan kraj, da nema drugog kraja, ti ées re€i da
je to nemoguée. Ako to ima jedan kraj, tada i drugi mora
biti tu; moZda skriven, ali je nemoguée da Stap ima samo
jedan kraj, i drugi mora biti tu. Ako ima poletka, i kraj
mora biti tu negdje. 7

Buda je govorio: "Ako si roden, i smrt mora
biti tu negdje. Sve §to se rodi, mora i umrijeti." Posto je
jedan zavrietak samo poletak drugog, gdje je onda drugi
kraj, gdje se nalazi drugi kraj stapa? On treba da bude tu.
Sve §to je rodeno mora i da umre; sve Sto je natinjeno,
mora da bude ra&linjeno; sve Sto nas je jednom radovalo,
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jednom €e biti odbaleno, svaki susret je i rastanak, svaki
dolazak je i odlazak. Pogledaj u oboje istovremeno i um
t:ie tada is¥eznuti. MoZda €e¥ osjetiti malu vrtoglavicu jer
Je um sve do tada Zivio u nekoj demarkaciji, logi¢noj
Jasl.loéi. Kada sve razlike nestanu, a &ak je 1 suprotno
skriveno u svemu, um se osjeéa vrtoglavo. Dopusti tu
vrtoglavost, neka se ona dogodi. Ubrzo e takvo stanje
nestati, i ti ¢e3 biti smjesten u novu mudrost, novo znanje,
Novu viziju stvamnosti. To nove videnje stvamosti je
cjelovito, a sa tom cjelovitodéu &e¥ biti prazan i rastereéen.
Ne postoji nikakve predstave o tome; sada zna¥ da je
svaka pretpostavka la¥na,

Neko je jednom upitao Mahavira: "Da :li
postoji Bog?" .

Mahavira je rekao: "Da, ne. Oboje: i da, i ne."

Taj Eovjek je bio iznenaden: "Ne shvatam vas.
Da li ste rekao da ili ste rekao ne. Nemojte mi reéi oboje."

Mahavira rete: "To su samo tri stanovista. Ako
Zeli§ da &ujes sve, tada imam sedam stanovi¥ta o svemu."
- Mahavira je to i imao. Prvo bi rekao da -
jedno stanovilte - 3to nije istina. Onda bi rekao ne - to
mj.e, opet, istina - drugo stanoviste. Posle bi rekao da i ne,
zajedno - tre€i aspekt. Onda bi rekao da i ne, oboje nijesu -
\jetvm aspekt. Zatim, da plus da i ne, zajedno - peti aspekt.

Ne plus da i ne, zajedno - Sesti aspekt. Ne plus da i plus
oboje ne - sedmi aspekt. On bi rekao da postoji sedam
aspekata, i tada je stvar cjelovita. I on Jje bio u pravu, ali
um se zbog toga osjeta vrtoglavo. No to je tvoj problem, a
ne njegov. On je u pravu, jer uvijek kada ka¥e§ da, on
!:aie da je.to samo jedna polovina. U odredenom smislu to
Je tako, ali u odredenom smislu to je veé na putu da bude
ne-egzistencijalno.
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Ti kazes: "Da li je ovo dijete Zivo ili mrtvo?"
Ono je Zivo, da. Ali Mahavira kaZe da je ono veé na putu
da umre. Ono ¢e umrijeti, smrt je izvjesna, zato to shvati
kao ¢&injenicu, inafe ¢e ta &injenica biti polovi¢na i
neistitnita. Zato Mahavira i kaZe: "Da, u smislu da je ovo
dijete Zivo; i ne, u drugom smislu, jer je ovo dijete ve¢ na
putu smrti” - i ne samo da ¢e umrijeti, zapravo, ono je ve¢
mrtvo posto je Zivo. Smrt je sakrivena, ona je dio njega. I
zbog toga, on tvrdi da je bolje re€i ono trece: ono je oboje.
Ali kako dijete moZe biti oboje: Zivo i mrtvo? Zivot negira
smrt, a smrt negira Zivot. Zbog toga je Mahavira rekao da
ima i Cetvrto stanoviste: on nije ni oboje. Na taj na¢in on
obrazlaZe svoj stav, a kada stigne do sedmog stanovista, ti
¢es biti toliko zbunjen da ées jos manje shvatiti u ¢emu je
stvar, bie§ zbunjeniji no 3to si bio prije postavljanja
takvog pitanja. Ali to je tvoj problem. On ti je rekao da se
1isi§ uma jer um ne moze sagledati cjelinu, on samo moze
vidjeti jedan aspekt.

Da 1i si ikada promatrao? Ako ti dam mali
oblutak, moZes 1i ga vidjeti &itavog? Bilo kako da gledas,
ti samo moZes vidjeti jednu stranu, ona druga je skrivena.
Ako pogledas onu drugu, onda ti je ova prva sakrivena.
Cak ni mali oblutak, koji moZe$ drZati na dlanu, ne mo¥e¥
vidjeti ¢itav. Tako i um ne moZe vidjeti sve. Ja te gledam,
ali tvoja leda, su sakrivena. Ti gledas mene; moje lice
vidi§, ali ne i leda. Tako nikada ne moZes$ vidjeti cijelog
mene, jer kada gledas moja leda ne moZes vidjeti moje
lice.

Ne postoji moguénost da um sagleda sve u
potpunosti. On samo moZe vidjeti polovinu, druga
polovina se samo moZe naslutiti, o njoj se moze donijeti
zakljuak samo na nevideno. To je samo zakljudak koji se
uzima pod pretpostavkom da je to tako, da je ta druga
polovina tamo, jer kako moZe biti lica ako ne postoji
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pozadine? Zato mi izjavljujemo da su leda tamo, moraju
biti tamo. Ali ako pokusa$ da sagledas obije strane, neka
vista vrtoglavice e te spopasti pri pomisli na to. Ako to
podneses i prodes kroz to, tada ée se stvari iskristalisati,
biCe ti jasnije, oblaci sumnjivih misli ¢e nestati U
derviskom plesu glavna stvar biva da se umu nametne
vrtoglavica, da mu se pomuti um. Za to postoje mnogi
natini. Mahavira je koristio veoma logi¢no sredstvo:
sedmostavnu logiku. To je nesto nalik derviskom plesu; i
to ti moZe prouzrotiti blagu vrtoglavicu, omamljenost.

Mahavirovi metodi su dobri za intelektualne
osobe. To moZe izazvati vrtoglavicu i sve okrenuti
naopacke tako da vige nista ne mo¥e§ reéi; samo ée§ ostati
u tiSini. Bilo §to da kaZes, to ée u tom trenutku izgledati
apsurdno, i ti ¢e§ odmah to ponistiti. I kada misli§ da si
sve stavio na svoje mjesto, nista nije na svom mjestu,
svaki stav proturijedi onom narednom. Tako ta
sedmostavna logika Mahavira biva nalik derviskom plesu
uma, to Ce proizvesti vrtoglavicu, pometnju u mislima.
Derviski ples je jedna fizitka metoda koja umu donosi
pmamljenost, a ovo drugo je jedna mentalna metoda koja
1ma za cilj da umu nametne blagu vrtoglavicu kada, usled
tog stanja, nestaje i sami um.

Ako se kreces brzo, ako pleses brzo, ako se
brzo okredes, iznenada ées osjetiti vrtoglavicu, muéninu,
kao da gubi§ svijest, kao da um iS¥ezava. Ako sa tom
metodom nastavi§ par dana, omamljenost e doéi i
smjestiti se unutar tebe. Kada ta omamljenost ode, otiéi ée
sa njom i tenzija uma jer tada nece biti nikoga ko ¢e
osjetiti tu vrtoglavicu. Tada ée jasnoéa doéi. Ti Ce§ tada
stvari oko sebe gledavati bez uplitanja uma. A bez
posredovanja uma sve biva razotkriveno - sagledava se
cjelina, a sa cjelinom dolazi i transformacija.
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Kada takve dvojnosti prestanu da postoje
tada ni jedinstvo nece biti moguce.

Zapamti, kada koristimo rije¢ "jedinstvo", i to
Jje dio dvojnosti. Ako ne postoji dualnosti, kako bi o{l.da
bilo jedinstva? Zbog toga hindusi nikada ne k.on'ste n;eé
"jedinstvo". Ako pita§ Sankaru: "Sta je sutina
egzistencije?", on e ti odgovoriti da je to ne-dualnost,
advaita, nedvojnost. On ti nikada neée reéi da je to jedno,
jer kako moZe postojati jedno? Ako postoji samo jedno3
kako ti moZes re€i da je jedno? Jedno treba dvoje da bi
bilo smisleno. Ako nema moguénosti za ono drugo, ako ne
moZe biti dvoje, kako je svrha kazati da je nesto jedno?
Sankara kaZe: "NajbliZe $to mogu reéi je nedvojno, ali
nikako ne mogu reéi sa sigurnos€u da je to samo jedno.
Mogu redi §ta stvarnost nije: da ona nije dvoje. Ja ne mogu
reéi $ta je ona, jer znalenje, rijedi, sve biva izliSno,
neupotrebljivo.

Kada takve dvojnosti prestanu da postoje...

Kada ne moZes vidjeti ljubav pored mrZnje,
kakvo ¢e$ znalenje dati toj ljubavi? Rje¢nik se ne.moie
napisati od strane osobe kakav je Sosan. Ako bi mi peko
naloZio da piSem rijenik, ja ga ne bih mogao napisati. 'To
bi bilo nemoguée, jer, kakvo bih ja znaCenje, na primjer,
dao ljubavi? Rje&nici su primjenljivi samo on<.ia. kada su
ljubav i mrZnja nesto razlifito, ne samo-razhflt.o ve€ 1
suprotno. Zato ti moZe$ napisati: ljubav nije mrZnja. Akf),
pak, Zeli¥ da definiSes mrZnju onda Ee$/napisati: nije
ljubav. . .
Ali $to Sosan radi? Ako bi ga upitao: Sta je
ljubav, kako bi on definisao ljubav? - Jer je'i ljupav
mrZnja. Kako ée on definisati Zivot? - Jer je Zivot, isto
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tako, i smrt. Kako bi opisao dijete? - Dijete je isto sto i
stari Covjek. Kako bi opisao ljepotu? - Ljepota je i
ruZnoca. Tako granice nestaju, ti ne mo¥e¥ nista definisati
Jer objasnjenja trebaju ograniZenja, .a definicije ovise o
suprotnostima; sve definicije ovise o suprotnom.

Ako kaZemo da je neko mugkarac, mi mo¥emo
re€i da nije Zensko - i to je opis. Ali ako pogledas Sosana i
shvati§ ga, tada ée ti svaki muskarac biti Yena, i svaka ¥ena
biée muskarac. Tako stvari stoje. Upravo su i psiholozi
razotkrili tu &injenicu: da su i muskarac i ¥ena biseksualni.
Svaki muskarac nosi, sakriveno u sebe, Zenu, ista stvar je i
sa Zenom - oni su pomijesani. Nijedna Yena nije samo
Zensko - i ne moZe biti. U ovoj egzistenciji nista nije bez
svoje suprotnosti. I nijedan muskarac ne mo¥e biti bez
Zene, Zena je uvijek tu. Ti si se rodio od dva roditelja:
Jedno je bio muskarac, drugo je bila ¥ena. Ti nosis oboje
sa sobom, pola-pola. To tako mora biti, ne postoji drugog
natina za rodenje. Nijesi roden samo posredstvom Zene,
inafe bi bila samo Zena. Ti nijesi roden samo posredstvom
oca, bio bi samo muskarac. Ti si roden jz dualnosti,
muskarca i Zene. Oni se nadopunjuju; ti si tako oboje.

To stvara nevolje, jer kada um pomisli o Zeni,
on uvijek misli na nadin ¥enstvenosti. Ali ti ih Jjo$ ne znas.
Kada Zena postane gruba, ona biva grublja i &eli¢nija od
muskarca; ako je ljutita, nijedan se muskarac u tome ne
moZe uporediti sa njom; ako mrzi, nijedan muskarac tako
ne moZe mrzjeti kao $to ona zna. Zasto Je to tako? To je
zbog toga $to je Zena u njoj umorna, ona je uvijek na
povisini, na udaru, a muskarac, koji je u njoj sakriven, je
uvijek u dubini nje i tamo je uvijek netaknut, odmoran,
uvijek je pun energije. Zato, uvijek kada Jje ona ljutita, ona
je Zes€a od muskarca jer tada u njoj potinje djelovati onaj
dio koji je odmoran, dio sakrivene muskosti. Isto tako je
kada se neki mu3karac preda i postane ljubavan, on je tada
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ljubavniji i njezniji od ijedne Zene. Tada se.pvoja\iljuje Zena
koja se sakrivala u njemu, koja je svjeza, njeznai nQada.

Pogledaj samo hindu boZanstva. Onm nose
prave stvari, oni su veoma pravilno shvatili du_a}nost. Ti
treba da pogledas sliku boginje Kali, majke. Qna je veoma
moéna Zena sa lobanjama oko ruku; krv 1 odsjecena glaga
u jednoj ruci, a sa druge strane jos mnogo ruku koje drze
oruzje. Ona je druZbenica Sive, a Siva lezi na t!u <'iok mu
ona stoji na grudima. Kada su prvi put zap.afir'uam poée!l
da razmisljaju o ovom fenomenu, oni su bili 1znenz}d§n1:
w7a%t0? Kako tu Yenu mo¥ete zvati "majka"? Ona li¢1 na
smrt!” Ali hindusi tvide da majka u sebi sadrzi i‘smrt jer
daje Zivot. Ko e ti onda donijeti smrt? Neko drugi? Majka
ti daje Zivot, ona ¢e ti, takode, dati i smrt. To treba da
bude tako. .

Kali, majka, obostrano je opasna, destruktlvpa
je 1 kreativna. Ona je majka, stvmala§ka snaga, ona Je,
takode i smrt, destruktivnost. Ona voli Sivy, ali mu yvuek
stoji na grudima kao da je spremna da ga }1bij¢. Ah. to je
priroda Zivota. Ljubav ubija, rodenje postaje smrt, ljepota
{¥ezava, rufnoa dolazi. Sve se premeée u su;_)rotnost,
stapa se sa suprotnosu. Sva logika postaje besmislena, a
um hvata vrtoglava panika.

Kada takve dvojnosti prestanu da postoje...

I kada ti uspijes da prodre§ u njih, oni f‘,e
jednostavno prestati da postoje - jer ljubavv .j(f. mr_inja.
Prava rije¢ za to stanje bi bilo "L:iuba:J}rumJa - _!edna
rijet, ne dvije rije€i. Prava stvar bi bila "zw“o.tsmrt - Jedpa
rije¥, nikako dvije njeci. Prava n.]eé” b'l bila
"muskaracyena”, "2enamuskarac” - ne dvije rijeci, samo
jedna, zajedno. Ali tada 1 jedinstvo nsaistaje3 prestaje dg.
postoji. Kakva je onda korist re¢i da je Zivot jedan? Dvoje
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nestaje; u budnom stanju jedan, takode, iS€ezava. Zbog
toga Sosan 1 sljedbenici Bude tvrde da kada ostvans istinu
to vise nije ni jedno ni dvoje, to je tada samo praznina,
disto stanje ispraznosti. Sve tada nestaje; kada dvoje
nestane, tada mora nestati i jedno. Sta je onda ostalo? Sada
mozeS razumjeti zasto oni to zovu shunyata, praznina.
Nista viSe nije ostalo, ili, samo nista je ostalo. Ova
niStavnost je najviSi vrhunac prosvjetljenja, kada vidis
samo prazninu, kada sve postaje isprazno.

Za ovu konacnu krajnost
nema zakona ni opisa koji se mofe primijeniti.

Za sjedinjeni um,
koji je u skladu sa Putem,
sve egocentriCne teZnje nestaju.

Sta ée§ pokusavati da dosegnes u toj praznini?
Gdje je cilj, ko je tragalac, Sto je traZeno? Ne postoji cil)
za dostizanje, ne postoji onog koji moZe to dosegnuti. Svi
napori tako nestaju.

Ovo je Budin mir, potpuna tifina - jer ne
postoji nista Sto se treba dose€i, i niko ko to dostiZe;
nikuda se ne moZe otiéi; niko nigdje ne moZe po¢i. Sve je
prazno. Iznenada sve teZnje nestaju. Ti viSe nikuda ne
ides. Podinjes se smijati, poinjes uZivati u ovoj praznini.
Tada viSe nema prepreka do tvojeg uZivanja, tada
blaZenstvo pada po tebi. Ako se egzistencija doZivi kao
praznina, tada vise niko ne moZe poremetiti tvoje
blaZenstvo, nema nikoga ko ¢e to poremetiti. To si samo ti
- zbog svoje dvojnosti si bio uznemiravan. Ti se zaljubis -
tada dode mrinja koja te polne uznemiravati. Zeli§ da
budes lijep, a onda ruZnofa prodre 1 polne te
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uznemiravati. Zelis da bude§ vjetno Ziv, a onda smrt
potne da kuca na tvoja vrata, i to te uznemirti.

Ako moze¥ vidjeti da je suprotnost sakrivena u
svemu, ti viSe neces nista pitati, vide neces nista traZiti -
<ada zna$ da bilo §to da traZi§, suprotnost e se pojaviti.
Ako budes trazio ugled, postovanje, prezir ¢e tada do¢i;
ako buded traZio ruZe, tmje Ce biti svuda oko tebe; ako
bude$ Yelio da postane$ slavan, poznat, svi ée te tada
zaboraviti; ako bude§ Zelio da dospijes do prestolja, bices
odbaen sasvim. Bilo §to da pita§, suprotnost ce ti biti
data, Zasto onda pitati, u emu je smisao pitanja? Zelje ¢e
biti ispunjene, viemenom ¢e te udnje biti ispunjene, ti ¢es
biti iznenaden - ono suprotno ¢e ti doci u ruke. Ti ¢es
ostvariti ciljeve, ali kada to ostvari, ti ¢ées plakati i kukati
jer je u tom cilju sakrivena suprotnost. Ti ¢es dospjeti gdje
god budes Zelio, ali kada to ostvaris, taj sami trenutak ce
biti frustracija. Sve egocentricne teinje nestaju kada se ova
praznina shvati kao ispraznost. Za &ime se onda treba
teziti? Osvajajuéi um tada nestaje, i3¢ezava u prah.

Sumnje i neodluénosti ifCezavaju
a Sivot u istinskoj vjeri biva ostvaren.

Ovo je razli¢ito, nesto drugo. Ova Sosanova
kazivanja se na kineskom zovu Knjiga istinske vjere.
Veoma je tesko za hriS¢ane, muhamedance ili hinduse da
shvate kakva je to vrsta istinske vijere. Pokusaj da to
shvati§: to je najdublje razumijevanje vjere. Ono Sto se
obitno propovijeda u crkvama, hramovima - $to govore
hri¥¢ani, muhamedanci ili hindusi - nije vjera ve
vjerovanje: Vjerovanje u Boga. Ali kako moZes vierovati?
Svako vjerovanje nosi sa sobom sumnju. Zbog toga ti i
insistirag: "Ja sasvim vjerujem!" Kada to kazes, da li znas
Sto stvarno govoris? Zasto je potrebno ono "sasvim", femu
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to qagla§avanje? To ukazuje da je negdje unutar toga
sakl?.ver.la sumnja, a ti si to sakrio uvjeravanjem "sasvim",
sa rije¢ju "potpuno”, sa naglasavanjem. Koga ti nastoji§
prevariti? Ti tako samo sebe obmanjujes. To naglasavanje
pokazuje da je u tome negdje sakrivena suprotnost.

‘ Kada nekome kazes: "Ja volim samo tebe", tu
je negdje skrivena neka sumnja. Zasto "samo tebe"? Zasto
to govoris$? Zasto Zelis da to naglasis? Ti samo ukazujes da
je tu sakrivena i moguénost da voli§ nekoga drugog, to
nagl.a§ava§ kako bi sakrio suprotnost. Ako to ne bi sakrio
to l?l moglo biti uofeno, moglo bi se ispoljiti, moglo bi sc:,
v%djeti. Sto onda da se radi? U¢ini sve da to sakrijes. Zasto
bi 'gc?vorio: "Ja sam istinski vjemik." Da li postoji i neki
nglstuﬁti vjemnik? Sta je ovo istinsko vjerovanje? Istinsko
vjerovanje znadi da si sakrio sumnju tako dobro da je niko
ne moze vidjeti, ali ti je ipak vidis. Zbog toga vjemici i ne
volg da im neko pri€a nesto protiv njihovog vjerovanja.
Oni postaju tupoglavi jer su uvijek u brizi. Nikada nijesi
11p1a§er} zbog drugih, od toga Sto ée oni reéi; ti si zabrinut
Sto oni mogu dotaéi tvoje skrivene sumnje i tako ih
r?.'zoFkn'ti. Zato obi¢ni religiozni ljudi ne vole da slusaju
n;eél ateiste. Om kaZu: "Ne, on moZe unistiti vjeru." Zar
vjera mozZe biti uniStena? Ako takva vjera moZe biti
ur.u§tena, da 1i ima razloga vezati se za nesto takvo? Ako
vjera moZe biti unistena, kakva je to vjera? Ona moZe biti
unistena samo zbog toga Sto je sumnja prisutna, sumnja je
vgé ppi?ela da je nagriza. Ovo se dogada svakodnevno.
VJerrHC1 Postaju nevjernici, nevjernici bivaju vjernici - oni
se mijenjaju, lako se promijene. Zasto? Jer je nesto drugo
saktpvenov tu. Vjerovanje nosi sumnju; isto kao Sto ljubav
nosi mrZnju, Zivot donosi smrt, vjerovanje donosi
sumnju.Sta je onda vjera?

. .Sosan posjeduje jedno pravo shvatanje Sto je

to vjera. Vjera se dogodi samo onda kada dvojnost padne;
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to nije vjerovanje protiv sumnji. Kada vjerovanja i sumnje
nestanu, onda se nesto dogodi S$to je vjera, §to je
povjerenje. Ne povjerenje u Boga, jer ne postoji dvojnosti,
ti i Bog. Ne da ti vjerujes, jer ti viSe nijesi prisutan tu - jer
ako si i prisutan tada e i drugi biti tu. Kada je sve
prazno, povjerenje tada cvjeta; ispraznost biva pravc
rascvjetavanje vjere.

Budisti¢ka nije¢ shraddha - vjera, povjerenje -
je veoma razli¢ita, nesto sasvim drugacije. Znacenje toga
je sasvim drugacije od onoga Sto rije¢ "vjerovanje” nosi.
Niko da vjeruje, niko da ne bude u nekom uvjerenju; sve
dvojnosti trebaju pasti. Tek tada povjerenje... Sta tada ti
mozes uraditi? Ti ne moZes sumnjati, ti ne mozes vjerovati
- §to mozZes raditi? Ti samo nosi§ povjerenje i tefes sa
tokom. Ti se krefes sa Zivotom, opusteno se krefe§ sa
zivotnim tokom. Ako Zivot donese rodenje, ti vjerujes u
rodenje - ti za time ne &eznes. Ako Zivot donese smirt, ti
vjeruje$ u smrt - ne kaZes da to nije dobro. Ako Zivot
donese cvijece, dobro; ako Zivot, pak, donese tmje, u redu
i to. Ako Zivot daje, to je dobro; ako Zivot uzima, i to je
dobro. To je povjerenje, vjera. Ne &initi nikakav izbor.
Prepustiti sve Zivotu, bilo §to... Ne Zudjeti, ne <ciniti
zahtjeve. Jednostavno se kretati bilo gdje da te Zivot vodi,
jer onog trenutka kada po¢nes zahtijevati, ti ¢e§ vidjeti da
se suprotno ostvaruje kao rezultat toga. Zato nemoj traziti:
"Daj nam vje¢n:i Zivot", jer ti znas da ¢e§ dobiti same
vje¢nu smrt.

Da li si pnmijetio da samo hn§¢ani mole za
vijetni Zzivot? Samo se hris€ani mole: "BoZe, daj nam
vjedni zivot”, a samo hnis€ani imaju vje¢ni pakao. To treba
da bude suprotno. Nijedna druga religija nema vje€ni
pakao. Svaka religija ima svoj pakao, ali vremenski
ogranien; ti si u njemu na nekoliko dana, nekoliko
mjeseci ili nekoliko godina, a onda izades iz toga jer
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nljedn?. kazna ne moze biti vjetna. Kako to moZe biti?

K.a'da' Je svako zadovoljstvo privremeno, kako kazna moif;

b.1t} v_ygéna? Kada je nagrada privremena, kako kazna moze

E;tli v_]eéna‘?v K.ada nista ne moZe¥ imati vje¢no u Zivotu
nep:av?g:zs biti vjeno kaZnjen za neko djelo? Izgleda

Ali hri$éani toliko zahtijevaju, n
n}ole'za vjetan Zivot. Tada mora cha r{]aéirﬁgp;:\sff;(;ifﬁ
vjecni p_a.kao. Kada jednom zgrijesis i bude§ ba&en u
pakao, plkada viSe neée§ biti u mogucnosti da izade$ iz
toga. Ti ¢e$ zauvijek biti tamo. To Ee biti tako iz razloga
Sto zahtijevas vjedni ¥ivot. :
- Budistitka vjera zna&i da sve $to zahtijevag

otiéi E)ogre§nim putem. Poku3aj da shvatis to. Pac.)l:u;]\?ivé? tf)e'
sve $to bude§ zahtijevao Ce poti pogrednim  fokor.
Shvatajuéi ovo, Zudnje nestaju. Onda kada Zudnje nestanu‘
Fek tada yvjera dolazi. Vjera znadi kretati se sa Zivotom bez,
lkak.\.'og 1§éekiva.nja, Zudnji ili zahtjeva. Ne traziti pitati ili
Z?.'htljev\?.tl. Sve $to se dogodi, to prihvati. I za;’>amti to
mje“ne-sto Sto ti radif. Ako ti to radi§, tada ée ’biti
c{('ibl:]an_]a. Ako kaZes: "Da, Ja €u to prihvatiti." Tim
njeém}a, ‘ti ve¢ to odbijas. Ti kaes: "Bilo §to. da se
dogf).dl,‘ Ja €u to primiti." Tu postoji jedno duboko
odbijanje. Ti stvarno to nedes pribvatiti. To prima3 samo
zbog toga Sto se osjebas bespomoénim, $to nista ne moZe§
ur'adltl. Sto onda da se radi? Onda prihvatas. Ali to
Pnhyatanje u sebi ima duboku depresivnost, odbojnost. Da
Je bilo moguénosti za odbijanjem, tj bi radije to odbio. To
tada nije vjera, povjerenje. '

. Samo pogledaj stvarmost, suprotno i j
pnsptnov. Sosan kaze da e se tada vjerapdogo(:if]t?. ’Sl“rc;lgn(}!:
da t l-caze§: “Ja prihvatam to"; to ne zna&i da ti to u neki'
svojoj bgspomoénosti prihvata. To je jednostavno 11]
prirodi Zivota da je suprotno prisutno. Pogledaj samo
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&injenice, i istina, koja je duboka _uqutm tebg, ée ti dati
povjerenje. Pogledaj <&injenice, 1st1nska: vjera ¢e b§tg
dogoditi. Ako ja uvidim da sam se rodio, tg.d?. é'e 1] 1
&injenica da €u 1 umrijeti. To je Jedqqstg.vn?. élnjemca. a
to ne prihvatam zato Sto tu nema odb}_]an_!a; ja _]ednostfivno
imam duboko povijerenje. Kada vjerujem, tada . bivam
roden, ¥ivot mi daje rodenje - 1 ja u to vjerujem. ZlV?t mi
podari smrt, ja vijerujem. Ako je rodenje bll_ovtako lljepg,
za¥to ne i smrt? Ko si ti da o tome ‘odluéujes? Also ti je
rodenje dalo toliko puno, zadto ti i smrt ne moZe dati
0 |
tolike? Nesto nepoznato je uvijek tu pqsvutno.
Povjerenje znati da ides ka neée?rr.lu 'nepoznatom, rllstatne
zahtijevas. Tada vise ne moZzes biti c'>_|-ade.n, tada bluins VO
samo pada po tebi. Kako moie§ biti ojaden ako nista nz
zahtijevas? Zivot izgleda jadan iz prostog r'i\zlogia. _]el(‘i;[ll o
¥ivota zahtijevas, a tada ti Zivot uvgek. pruza rvxesto . go.
Zivot ée postati blazenstvo ako ne zahtlj_eyas; stggod a'. se
dogodi, bi¢e predivno. Stogod se dogodi je predivno - t1 se
§ sa time.

- kIeéeSéSSan Cu je u pravu kada kaZe: "Lako je prava
stvar"; kada kaZe: "Kada se cipele ugode, stopala se
zaborave." A kada vi ugodite 2iV0t}1 tal.(o dub.oko, summnje 1
nevjerovanja nestaju. To uggdan:]e C1Pe1a je pov_]eren(_]lgé
Vjera raste kod onoga ko ne vjeruje. VJer‘a raste tamo % _]a
nije potreban nikakvi Bog u ko'g:«{ se vjeruje. Zbog tog
budisti i ne govore o Bogu. Budisti dospijevaju do stvag(lle
sustine religioznosti, a ljudi nalik Sosanu su veoma rije ,t
njihovo razumijevanje je saviseno, ‘totalno. C:]elokupnc?s
ulazi u njihovo razumijevanje. Oni ne treb.zgu boga. _]e;
karu: "Sto ée nam bog? Zar nije egZ1'sten01J‘a; df)/\/ol_]nz?.l.(
Za¥to to personifikovati? A Stogod da ti stvori$ bice nali

tebi - to ée biti samo projekcija. Zato su svi bogovi samo
projekcije.”

250

Hindusi stvaraju boga: pogledajte u tog boga,
on je nalik hinduisti¢koj filozofiji - nos, ofi, visina, sve.
Pogledajte japanskog boga; pogledajte crnatkog boga,
vidjedete da su to samo projekcije nasih umova. Ako bi
konji imali svoja boZanstva, oni ne bi bili ljudima sli¢ni, ti
bogovi bi bili nalik konjima. MoZes$ li zamisliti da konj
ima boga u liku ¢ovjeka? Nemoguce! Konji €e imati konje
za svoje bogove. Ako bi drvede imalo bogove, to bi bilo
drvece.

Sta su tvoji bogovi? Tvoje projekcije. A zasto
ti projektujes? Zato Sto ZelisS da budes zastiCen. Bez boga
se osje€as usamljen, sam, prazan; ti Zeli§ nekoga ko ¢e ti
pomodi. Sa tim traZenjem pomod¢i, ti si sebi stvorio bijedu.
Sada se samo suprotno moZe dogoditi. Svakog trenutka
moZes pomisliti da te Bog ne Cuje, a ti moli§ 1 plades. [
svakog trenutka moZe$ pomisliti da si uradio sve Sto je
potrebno a da ti se nije vratilo onom mjerom kako si
ofekivao. Zato su sveci, takozvani sveti ljudi, uvyek
gundali 1 tuzili se $to nijesu dobili blaZenstvo kada su
napustili sve, odrekli se svega. Oni su upraZnjavali celibat
ali joS nijesu doZivjeli Cisto zadovoljstvo, 1 jo§ im ruZe ne
cvjetaju. A oni su uradili mnoge stvar, imaju dugu listu, 1

jos treba da urade mnogo toga, a Bog je 1 dalje daleko od
njih. Oni jo$ nemaju povjerenja, jo$ su u borbi sa Zivotom.
Oni i ne dopustaju da Zivot dode onako kako zna. Oni
imaju svoje ideje kako razoruZati Zivot - to je
nepovjerenje.

Nepovijerenje znali da ti ima$ neke ideje za
prisiljavanje. Ti misli§ da si pametniji, mudriji od Zivota.
To je nepovjerenje, to je nevjerovanje. Ti Zeli§ da prevaris
sebe. Idi €ak i u crkve, sinagoge ili dZamije, i gledaj ljude
koji se mole Bogu. Sta oni kafu? Oni tra%e obeéanja.
Govore: "Ne ¢ini to, to je lose. Moj sin je bolestan, izlijeci
ga."
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Na prvom mjestu, ako. stvamo \v/jerujeé, Fada}
on &ni tvog sina bolesnim - vjeruj }1.to! Zasto se Zailte i
molite? Misli§ li da se moZe3 usavisiti Eomqéu njega’ SVI‘
vjernici misle kada se mole Bogu: "Molim te, nemoj
u&initi da su dva i dva Eetiri. Sve sto se doga.lda., sve Sto 1J(e
prirodno, nemoj dopustiti da bude.” Ti ima$ neke
sugestije, ideje za nametapje, ne?!(e pred.loge' -d to l'l;].z
povjerenje. Povjerenje znadi: "Ja nijesam niko, 11 em g :]1.
me zivot nosi, bilo gdje - u nepoznato, u mrak, Zivot 1l1
smrt. Bilo gdje da me vodi, ja sam za to spreman. .J%?SMIT}
uvijek spreman, 1 uspijevam.” Ali .kada ti IISPI_]CS£ i
mo¥e$ pogoditi samo onda kada d.vomost u tebi neskane.
Kada uvidis, i kada to uvidanje postane prepreka -
prepreka za Zudnje, zahtjeve 1 zelje.

Za sjedinjeni um,

koji je u skladu sa putem,

sve egocentriCne teinje nestaju.
Sumnje i neodlucnosti i§Cezavaju,

a Yivot u istinskoj vjeri biva ostvaren.
Samo sa jednim udarcem

se oslobadamo ropstva...

To nije postepeni dogad‘aj, to ne zqaéi dg ée?§
malo po malo dospjeti do istine, to nie. pitanje
stepenovanja. Samo jednim udarcem, kada uv1fhs istinu, u
samo jednom trenutku, t1 bivas osloboden sv1b ropstava.
Tu nema nikakvog napora, ti si do sada sve radio umom, a
um je uzrok svih jada; sve Sto bude§ radio sa uIIlomb_!(é)S
vise ée ojatati um. Sve $to budes radio p_o’mc?6u uma 1de
teznja. I sve Sto budes radio sa umom bl?g izbor 1sze tu
dva suprotna smjera. Tako.éej‘s' sve vise bl'tl ,upli;e.r.l. :, ;r
pitanje nije Sto raditi, pitanje je kako to uvu:.lj'etl. Nije s o
u tome da promijenid svo] karakter, nije pitanje
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postanes bolji, da postanes svetiji, da manje budes gresnik
- ne, nije stvar u tome. Pitanje je: kako vidjeti bez uma,
kako nesto uvidjeti bez da biras. To pitanje nije u sprezi sa
akcijom, sa djelovanjem, to pitanje je u kvalitetu svijesti.

Zbog toga mi na Istoku insistiramo na
meditaciji, a vi ste na Zapadu razvijali moralnost. Kada se
po prvi put na Zapadu prevela Upanisada, u¢eni ljudi su
bili iznenadeni jer u njoj nijesu mogli naéi nista nalik
Deset boZjih zapovijesti - "ne €ini ovo, ¢ini to"” - nista od
toga nije bilo u njima. Oni su, stoga, bili iznenadeni. Kako
te Upanisade mogu biti religiozni spisi? Jer, religija znadi
moralnost, religija zna¢i: "Ne radi ovo, radi samo to", to je
samo djelovanje. UpaniSade vam ne govore $to da radite,
one vam govore samo kako biti, Sto biti. Kako biti vise
svjesniji i budniji, to je jedino mogude pitanje. Kako biti
toliko svjestan da moZes stvari prozreti 1 gledati kroz njih,
da suprotnosti postaju jedno i da dualnost nestaje. U
dubokom prodiranju svijesti gresnik is¢ezava, a isto tako i
svetac, jer obojica pripadaju sferi dualnosti. Umire i Bog i
DPavo, obojica pripadaju sferi dvojnosti - njih je samo um
proizveo.

Hris¢ani su ostali u gadnom raskolu i dubokim
nevoljama jer je nemogude prizvati i Pavola i Boga. To je
stvarni problem. Prvo, kako je moguce da se Davo pojavi?
Ako tvrdite da je i njega stvorio Bog, tada je on odgovoran
za to. A sto ¢e se dogoditi na kraju? Ko ¢ée pobijediti? Ako
kaZete da ¢e konafno Bog pobijediti, ¢emu onda sve ove
besmislice tokom tog puta? Ako ée na kraju pobijediti
Bog, zasto to ne bude upravo sada? Ako kaZete da nema
pobjednika, nema pobjede, taj konflikt €e se nastaviti, tako
¢e 1 Davo postati podjednako moéan kao 1 Bog. A ko zna,
mozda ¢e upravo on pobijediti na kraju.? Ako se dogodi
da on pobijedi, Sto e biti sa svim ovim nasim svecima?
Tada €e gresnici biti sreni, a sveci biti bateni u pakao.
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Sve ove stvari proisti¢u usled dvojnosti uma. Um ne moze
uvidjeti da su 1 Bog i Davo jedno. Davo je samo s'uprc‘)ltna
strana Boga: drugi ekstrem, mrZnja, smrt. Zato vii k.azete
da je Bog ljubav, a da je Pavo mrZnja; Bog je IIIllOSthOSt?
Pavo je nasilje; Bog je svjetlost, Davo je mrak. Kak've li
samo gluposti! Svjetlost i mrak su samo dva aspekta 'Jedne
iste stvari, jedne iste energije. Isto tako, dobro i zlo,
ispravno i pogresno, moralno i nemoralno, sve su to samo
polarnosti jednog istog fenomena. A taj fenomen je
egzistencija. _

Sosan tome nije dao ime Bog jer ako to
nazove$ bogom, tada odbacujes Davola. To je Bog p/lug
Davo. Egzistencija je oboje: no¢ i dan, jutro i veée,. sreca i
nesreca - sve. To je zajednistvo. A kada to uvidis, 1‘nebo. i
pakao, gdje je onda izbor? I koja je svrha da‘bira§ ili trazis
nesto posebno? Svi zahtjevi nestaju. Vjerg se .radar
povjerenje se dogada. U ispraznosti istine, gdje qYOJ.HOStl
nestaju, kada ne moZe$ re€i ni da jedno postoji, jedan
nepoznati fenomen, koji je povjerenje, se rasc'v1eta.\{a.
Nesto najljepse pupolji, nesto najvrijednije, a to je cvijet
povjerenja.

Samo sa jednim udarcem se oslobadamo ropstva;
nifta ne prijanja za nas

i niSta ne drZimo.

Sve je prazno, jasno i samo-osvijetljeno,

bez imalo naprezanja umne moci.

Tu misli, osjecanja, znanje i zamisli

nemaju nikakve vrijednosti.

Tada se pojedinac okrefe Zivotu, samo Zivi.
Osoba dise, samo dise. Nikakvih zamisli, nikakvih misli,
nema uma - sve je to bez ikakve vrijednosti. Ti ngruje§
egzistenciji, a kada # vjerujes egzistenciji tada 1 ona
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vjeruje tebi. To susretanje vjere je najvede blaZenstvo,
ekstaza, samadhi.

Sta onda da se radi sa time? Tu nije pitanje
djelovanja, tu nema nista da se uradi. Ti samo treba da to
vidi$, treba da osmotris Zivot; da postane¥ promatral, da
pogledas, sve. Sljedeéi put ées osjetiti ljubav, nemoj se
izludivati time. Voli, ali i gledaj iznutra - tamo &eka
mrZnja. 1 gledaj. Iznenada ée tu biti izvjesna iluminacija.
Ti €es vidjeti da tvoja ljubav nije nista drugo do prvi korak
ka mrZnji. Sta onda ima da se bira? Zasto onda traZiti:
"BoZe, daj nam vise ljubavi" - tako ée samo Jjos vise
mrZnje doéi. Sta ées onda raditi? Ti ée3 ploviti u ljubavi i
biti svjestan da mrZnja dolazi. Neée¥ prijanjati za ljubav...
Jer to znati da se bori§ sa mrZnjom. I #i znas, kao to no¢
dolazi posle dana, tako i mr¥nja dolazi posle ljubavi. Sto
Ce se tada dogoditi? Niti ¢e3 se prikloniti ljubavi niti ées
gajiti mrznju. A kada si u takvoj ravnoteZi, u takvom
skladu, kada ne zahtijeva§ da te vole, kada ne Zeli§ da
bude$ daleko od mrZnje, kada se niemu ne priklanjas, i
kada ni$ta ne prijanja uz tebe, iznenada ée¥ doéi u takvo
stanje gdje nece biti ni ljubavi ni mrznje - iznenada,
Jednim udarcem, dvojnost ée se slomiti.

GurdZijev je obitavao da kaze svojim
uCenicima: "Otkrijte svoje glavne karakteristike.” To je
dobro. Otkrijte $to je vasa glavna osobina - strah, mrZnja,
ljubav, pohota, seks? Koja je tvoja glavna osobina? Samo
osmotti, uvidi i radi na toj glavnoj osobini; a pokusaj i da
uoCis i njenu suprotnost. Ako je to ljubav, onda vidi i
ljubav i mrZnju zajedno. Ako moZe¥ to uoliti, one Ce
ponistiti jedna drugu. Iznenada nijedne vise neée biti tu -
samo CeS ostati sam u svojoj potpunoj osami. Nista nema
tu, &ak ni traga bilo &ega. To je samo praznina, shunyata,
o kojoj Sosan govori.
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Ako to moZeS uoliti u dualnosti, u samo
jednoj dvojnosti - ti si tada vidio sve. To 1 nije neki veli.ki
problem. Kada jednom to vidis u dvojnosti, ljubav-mrinj'a,
ti ¢eS to prepoznavati svugdje okolo. Isto je svugdje.
Sasvim drugadiji kvalitet bi¢a ¢e dospjeti u egzistenciju.
Vjera. To nije neSto u §to se treba vjerovati, jedna
doktrina, to nema nis$ta sa nikakvim bogom, Hristom,
Krnsnom, Muhamedom; nikakvim Koranom, Biblijom,
Gitom. To ima veze samo sa tvojom svijes¢u. Potpuno
budan, pogledaj kroz to, postaces slobodan - i to samo
jednim udarcem.

Samo sa jednim udarcem se oslobadamo ropstva;
nita ne prijanja za nas

i nifta ne drZimo.

Sve je prazno, jasno i samo-osvijetljeno,

bez imalo naprezanja umne moci.

Tu misli, osjecanja, znanje i zamisli

nemaju nikakve vrijednosti.

Nemoj misliti o tome, pokusaj da to uodis u
Zivotu. To €e biti bolno, jer kada osjeti$ ljubav, ti nikako
ne Zeli$ ni da pomisli§ na mrznju. Ti si u strahu da ak9
pomisli§ na mrznju, sva ta ekstati€nost ljubavi ée nestati.
Kada si Ziv, ne Zelis da misliS o smrti jer se plasis ukoliko
bude$ previSe mislio o smrti da nefe§ moéi uZivati u
Zivotu. Tvoj je strah, na neki nadin, ispravan. Ako stvamo
postanes svjestan smirti, vise nees mo€i uZivati u ilVO'tl%
na nacin na koji si to radio do sada. Tu nece vise biti
moguée uzivati. Nece biti moguce - to je samo jad. Ti vi?e
neces biti u mogucnosti da uZivas na taj naCin. A taj nacin
i nije nikakvo uZivanje, zapamti!

Ako misli$ o mrznji dok vodis ljubav, neces
biti u moguénosti da uZivas na na¢in na koji si uZivao

256

prije. No, da li je to stvamo neko uZivanje ili samo
opsjednutost? Da li ti stvarno uZiva¥ u ljubavi? Ako si
stvamo uZivao, ti ¢e$ se i rascvjetati, dobiées jedan drugi
miris - a toga jo§ tu nema. Tada ¢e§ imati drugu
iluminaciju bi¢a, a toga jo§ nema. Ti si prazan, siromasan;
duboko unutar tebe je mrak, nema plamena. Kakva Je onda
to vrsta uZivanja? Kako onda moZe$ uZivati u Zivotu,
ljubavi ili bilo &mu? Ne, ti si se samoobmanjivao. Tvoja
ljubav nije bila nista drugo do jedna ovisnost, droga. Ti na
par trenutaka zapadneS u takvo stanje i sve zaboravis.
Potom dode mrZnja, i ti postane$ ojaden. I ponovo, posto
si tako jadan, ti traZi§ ljubav, a ta tvoja ljubav nije nista
drugo ve¢ ponovno uspavljivanje. To je bila tvoja stalna
navika. Sve Sto zove¥ sre€om nije nista drugo do
uspavljivanje. Uvijek kada osjetis da dobro spavas, misli$
da si bio srean.

Sta ti podrazumijevas pod sretnim &oviekom?
To je Zovjek koji nije u neprilici sa stvarima oko sebe.
Stoga je uCestalo posezanje za alkoholom i drogama - tada
su sve brige daleko. Sta je tvoja ljubav? To izgleda kao
bioloski proces drogiranja. A to je i hemijski proces, neke
hemijske supstance u tijelu se oslobadaju, tako da se ta
ravnoteZa mijenja. To nije puno drugadije od marihuane ili
LSD jer je i u tome osnovna stvar mijenjanje hemijskih
supstanci u tijelu.

Ljubav mijenja - i glad mijenja; hemija tijela
gubi svoje predasnje navike. U tim novim okolnostima, ti
se osjecal dobro na par trenutaka. Ponovo dolazi mrznja,
ponovo svijet ulazi, ulaze brige, tako si ponovo u krugu.
To si radio mnogo Zivota unazad. A sada pokusaj nesto $to
Sosan kaZe, a to je isto $to su i sve Bude do sada govorile.
Osmotri dok si u ljubavi, dok vodi§ ljubav - nemoj se
brinuti - pogledaj kako se to okre¢e u mrznju. Dok si u
Zivotu, nastoj da osmotris kako se to okreée u smrt -
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svakim udisajem se priblifava§ smrti. Kako trenuci
odmiCu, smrt dolazi sve blie. Pogledaj samo kako se
tvoja mladost mijenja u starost. Pogledaj tu suprotnost! Za
to je hrabrost potrebna jer stare navike nefe biti od
pomoéi; one ée biti unistene pomoéu toga. Ali kada
jednom uspijes da vidi§ mr¥nju u ljubavi, ti ée¥ uéi u jedno
spokojstvo i mir koji je iza svega toga. Ako bude§ mogao
vidjeti i Zivot i smrt zajedno, ti ée$ to prevazifi, dogodiée
ti se transcendencija. Samo jednim udarcem des to
transcendirati. Samo jednim udarcem ée$ izaéi iz tog
ropstva, bie$ po prvi put slobodna dusa - bi€eS sama
sloboda. Upravo zbog toga, to najvefe i krajnje stanje
nazivamo moksha, sloboda. -

Nista se ne treba uraditi. Ti samo treba da
bude$ vise svjesniji u svom djelovanju, da postanes
budniji. To je jedina meditacija: postati budniji. U. oStrini
tog trenutka svjesnosti, ta svijest postaje oruZje, i u
jednom zamahu tog maca sva ropstva bivaju posjedena.
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U OVOM SVIJETU TAKVOSTI NE POSTOII NI SEBE NI

NESTO DRUGO, DRUGACIIE OD SEBE.

DA BI BIO U HARMONIII SA OVOM STVARNOSC,

KADA SESUMNIA RODI, SAMO KAZI: "NE DVOIE"

U TAKVOM STANTU "NE DVOIJE" NISTA NIIE

PODIJELIENO, NISTA NIIE ISKLIUCENO.

NJE BITNO KADA ILI GDIE, PROSVIEILIENIE

ZNACI ULAZAK U OVU ISTINU. A OVA ISTINA JE

IZVAN SKRACIVANIA 1L1 PRODUZAYVANIA

W VREMENA 1 PROSTORA; SAMO JEDNA MISAO JE
STARA DESET HILIADA GODINA.

Poglavlje 9

NI OVO NI ONO
29. oktobar 1974.

Prvo pokusaj da shvatis rije¢ "takvost". Buda
je ovisio o toj rijedi veoma mnogo. Na Budinom jeziku to
je rije¢ tathata - takvost. Cjelost budistitke meditacije se
sadrZi'u ovoj rijedi, ogleda se u Zivotu sa tom rijeci tako
duboko da sama rijed nestaje a ti postajes njena sustina.
Na primyjer, ti si bolestan. Stav takvosti je da to prihvatis, i
da sebi kaZes: "Takav je put tijela”, ili, "Takva je stvar”.
Nemoj izazivati borbu, nemoj se buniti. Imas glavobolju -
prihvati to tako. Takva je priroda stvari. Iznenada €e tu biti
promjena, jer kada se ostvari,ovakav pristup promjene to
prate nalik sjenki. Ako mozZes$ prihvatiti svoju glavobolju,
ona ¢e ubrzo nestati. Pokusaj to.

Ako prihvatis neku bolest, to ¢e poleti da se
rasprSuje. Zasto se to dogodilo? To se dogada posto si
razjedinjen kada se po&nes boriti sa tim, tvoja energija se
rastale: polovina tvoje energije ide u bolest, tvoju
glavobolju, a polovina se bori sa tom istom glavoboljom -
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napuklina, jaz i borba. Ustvari, ta borba je dublja
glavobolja. Kada jednom prihvati§, kada jednom ne
gundas, kada se ne bori$, energija ¢e se sjediniti sa time.
Napuklina je premosfena. I mnogo energije se tada
oslobada jer se ne trosi u nepotrebnoj borbi, konfliktu - ta
oslobodena energija postaje iscjeljujuéa snaga. Iscjeljenje
ne dolazi izvana. Sve Sto ti medicina daje je da omoguéi
tijelu da sakupi tu iscjeljujuéu snagu. Sve $to ti ljekar
moZe pomofi je da ti ukaZe da nadeS svoju iscjeljujuu
mo¢. Zdravlje se ne moZe uslovljavati izvana, to je protok
tvoje energije.

Ova rije¢ "takvost” moZe djelovati tako
duboko da sve vrste bolesti: fizi¢ke, mentalne i spiritualne
moze rastociti. Ali po¢ni od tijela jer je ono najniZi nivo.
Ako tu uspijes tada poku$aj sa viSim nivoom. Ako, pak,
tu ne uspijes, bie veoma teSko da napredujes dalje. Nesto
je, recimo, lose u tijelu: opusti se i prihvati to, onda
duboko unutar sebe kaZi - ne samo da kaze§ veé i duboko
osjeti§ - da je to u prirodi stvari. Tijelo je skup, mnogo
djelova ga sacinjava. Tijelo je rodeno, ono je sklono smrti.
A to je mehanizam, kompleks; uvijek postoji moguénost
da neSto ne bude dobro. Prihvati to tako, i nemoj se
identifikovati sa time. Kada prihvati§, ostaje$ izvan toga,
iza svega toga. Kada se boris$ sa time, dolazi$ na isti nivo.
Potvrdivanje je transcendencija. Kada nesto prihvatis, ti si
na brijegu, tijelo je ostalo ispod toga. Ti kazes: "Da, takva
je priroda. Stvari koje su rodene moraju i da umru. A ako
je rodeno naklonjeno umiranju tada, ponekada mora i
bolovati. Nikada se ne treba brinuti kada nefega ima
previse" - isto kao da se to nije dogodilo tebi, upravo kao
da se dogodilo samo u svijetu pojavnosti.

Ovo je ljepota: kada se ne boris, ti to
transcendiraS. Ti viSe nijesi na istom nivou. To
preporodenje postaje iscjeljujuéa snaga. Iznenada se tijelo
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Roéinje mijenjati. Isto se dogada i sa brigama, napeto$éu,
tjeskobom, ojadenostima. Ti si u brizi za nekom
o_dredenom stvari. Sta je to briga? Ti ne moZes prihvatiti
é.m_!'enjcu da je to briga. A kada ne moZe¥ prihvatiti tu
Cinjenicu, tada je tu briga. Ti bi Zelio da se to dogodilo
drugatije no §to se dogodilo. Ti si zabrinut jer imas§ neke
svoje ideje kako bi to trebalo da izgleda; ti ima$ zamisli
kako prisiliti prirodu.
. Na primjer, ti si ostario. Brine¥ zbog toga.
Zelio bi da ostane$ mlad zauvijek - to je fvoja briga. Ti
voli§ svoju suprugu, ovisi§ o njoj, a ona namjerava da te
ostavi i da ode sa drugim &ovjekom, i to Je tvoja briga -
b{ineﬁ se Sto ée biti sa tobom. Ti ovisi§ o njoj previse, sa
njom s1 veoma siguran u Zivotu. Kada ona ode vise neée
!)1t1 te sigurnosti. Ona ti nije bila samo supruga, ona je bila
1 .tvoja majka, zastitinik; ti se kod nje ne mo¥e¥ sakriti od
Citavog svijeta. Ti se moZe§ osloniti na nju, ona ée biti tu.
Cak iako e &itav svijet biti protiv tebe, ona nece biti
protiv tebe, ona ¢e te podriati. A sada ona odlazi, $to ée
biti sa tobom? Ti si iznenada postao zabrinut, u panici si.
Sto ti kaZe§? Sto kaZe§ o svojim brigama?
KaZe$ da ne moZe§ prihvatiti to $to se dogada, da to ne
moZe biti tako. Ti olekuje§ da to treba biti drugadije,
upravo suprotno tome; ti Zeli§ da ta Yena bude tvoja
supruga zauvijek, a ona sada odlazi. Sto da se radi? Kada
ljubav prestane, $to onda da se radi? Tu nema lijeka; ne
moZes§ ljubav prisiljavati, ne mo¥e§ prsiliti tu Zenu da
ostane sa 'tobom No, ti nastoji¥ da nekog prisili¥ - to
upravo svi i radc - ti moZef prisiljavati. Tako ée samo
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dom, a sada ide drugome. Takav je put, u stalnom je
kretanju i promjenama.
Svijet pojavnosti je jedan neprestani tok, nista
tu nije stalno. Ne olekuj to! Ako olekujes neku stalnost u
svijetu gdje je sve nestalno, ti si onda u velikim brigama.
Ti bi Zelio da ta tvoja ljubav traje beskrajno. Nista ne
moZe biti zauvijek u ovom svijetu - sve $to pripada
ovakvom svijetu je trenutano. To je u prirodi stvari,
takvost, tathata. Ti sada zna$ da ljubav prolazi. To te &ini
tuZnim - u redu, prihvati to tako. Osjeas drhtanje -
prihvati drhtanje, nemoj to potiskivati. Osje¢as da Ee§
zaplakati, pla¢i. Prihvati to! Nemoj sebe prisiljavati,
nemoj se pretvarati, praviti laZne obrazine, nemoj se
pretvarati da ne brines - to ti nee pomo¢i. Ako si zabrinut,
onda si zabrinut; ako te Zena napustila, ona te napustila;
ako ljubavi nema vise, nema je vise; pa, Sto onda? Ti se ne
mozZe$ boriti protiv &injenica, treba da to prihvatis. Ako to
budes primao postepeno, ti ¢e§ biti neprestano u bolu i
patnji. Ako to prihvati§ bez ikakvih zahtjeva, bez
gundanja, ne u bespomoénosti ve¢ sa razumijevanjem, ta
¢e okolnost tada postati takvost, stvari e se primiti takve
kakve jesu. Ti viSe nijesi zabrinut, tu viSe nema nikakvog
problema - jer je taj problem nastao ne zbog ¢injenice veé
zbog tvoje nespremnosti da je prihvatis. Ti bi Zelio da tebe
¢injenica slijedi, a ne ti nju.
Zapamti, Zivot ne moZe tebe slijediti, ti moras
Zivot slijediti. Razdragano ili nerado - to je tvoj izbor. Ako
Zivot budes slijedio nerado, tada {eS patiti. Ako, pak,
budes Zivot slijedio sa rados¢u, tada ¢e§ postati Buda,
Zivot Ce ti tada biti ekstaza. I Buda mora umrijeti - stvari
se ne mogu promijeniti - ali on umire na druga¢iji na¢in.
On umire prestetno, isto kao i da nema smrti. On samo
i8¢ezava, jer je rekao da ono Sto se rodi mora i umrijeti.
Rodenje podrazumijeva smrt, to je u redu, nista se ne
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mgig urad.it‘:i sa time. Ti moZe$ bitj Jadan i umrijeti. Tada
é.es 1spustiti priliku da uvidis liepotu koju smrt dono i
ljupkost koja se dogada u tom trenu, iluminaciju koja "
.dogad.a‘ Prilikom razdvajanja tijela i duge. Tj éej§ :
1spustiti jer si previse u brizi, previse si vezan za proslost i
tijelo pa's1.zbog toga zaslijepljen. Ti ne moyes vidjeti $to
se QOgaQa Jer ne moZes to prihvatiti, zbog toga i zatvara§
svoje oli, zatvara¥ svoje bice. Tj umires - ti ée§ umriieti
mnogo puta,si j0§.mnogo puta ¢es promasiti stvar. :
" mrt je predivna ako je mo¥e§ prihvatiti
mogef otvoriti vrata dobrodo§licé u svce);prslr};‘lflatlztill;oak'o
moz‘e:,s .toplo prihvatiti: "Da, ako sam roden Iimr&mje?
umrijeti. Taj dan je do3ao, krug je zavrien." ’Pnrm srnrt1
kao gosta, dobrodoslog gosta; kvalitet tog fenomena ¢e se
odlpah p-ro.mijeniti. Iznenada si ti sada besmrtan: tijelo
ume, ali ti ne umires. Ti sada to moZes vidjeti: se.lmcj) S
od)efia' odbacuje, ne ti; samo prekrivag, zastitni 0;110t a .
saii‘rza_]. Svijest ostaje u toj iluminaciji - i vige od tog’a, 'r;e
u Zivotu mnoge stvari imaju prekrivag, a smrt je potpu:u:
razotknva_njg..Kada Jje svijest u Potpunoj nagosti, to ima
$amo svoj sjaj; to je tada najljepsa stvar na svijet’u Zbo
toga se mora usvojiti stav takvosti. Kada ka¥em usvc;'iti '5
stvamo mislim da se mora usvojiti - to nije mentalm:] st;li
nije ﬁlqzoﬁja takvosti, veé da tvoj Citav Zivotni ;
postane jedna velika takvost. Tj &ak neces ni razmiél'atli)u
tome, to §e biti prirodan proces. Ti Jjedes u takvosti sJava?
u takvost.1, diSes u tome, voli§ u tome, ti ridas u t;kgostis
To Postaje tvoj pravi nadin; ti se ne treba$ brinuti o tome.
ne treba“ ni da mislis o tome, ti si takav Tc;
podrazu'niljevam kada kaZem "usvojiti”. Ty to usvaj;1§ to
Provarujes, to tede tvojim venama, tvojom krvlju, ’ide

duboko u tvoje kosti, dospiieva do naidubl:
srca. Ti to prihvatas. Pljeva do najdubljeg kutka tvog
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Zapamti, rije¢ ‘“prihvatiti" nije sasvim
precizna. Ona je pretrpana - zbog tebe, ne zbog same rije¢i
- jer ti prihvataS samo onda kada si bespomofan. Ti
prihvataS gundajuéi, prima$ neSto na pola srca. Ti
prihvata$ samo onda kada nista drugo ne moZes, a duboko
u sebi i dalje Zelis; ti bi bio sretan ako bi to bilo drugacije.
Ti nesto prima$ kao prosjak, ne kao kralj - a razlika je
velika. Zato, ako te ostavi voljena osoba, to mora$
prihvatiti. Sto da se radi, inade? Kuka$ i plafe$, i puno
neprospavanih noéi otrpi§, mnogo noénih mora i
koS$mara,.. i $ta onda da se radi? Vrijeme tada lijedi, a ne
razumijevanje. Vrijeme - i zapamti, vrijeme je potrebno
samo zbog toga Sto to ne razumijes, inate bi se smjesta to
dogodilo. Vrijeme je potrebno jer to ne moZes shvatiti.
Zato malo po malo - Sest mjeseci, osam mjeseci, godina -
stvari se zaboravljaju, gube se u sje€anjima, bivaju
prekriveni prasinom vremena. Jaz od jedne godine se
stvori; malo po malo, ti sve zaboravis.

Ponekada se dogodi da te neki dogadaj
povrijedi. Nekada neka Zena prode pored tebe, i ti se
iznenada sjetis. Neka sli¢nost, nadin na koji ona hoda, i ti
se sjetiS supruge - i rana prokrvari. Onda ti zavoli§ neku
drugu, tada se jo$ vise prasine srusi na tebe, tako zaboravis
pro$lost. Ali sa drugom Zenom, nadin na koji ona gleda... i
tvoja supruga. Nafin na koji ona pjeva u kupatilu... i
sje€anje. Rana je ponovo tu, svjeZa. To te vrijeda jer ti
nosis sa sobom svu svoju proslost. Ti sve to nosi§ sa
sobom, i zbog toga si optere€en. Ti nosi$ sve. Ti si bio
dijete; to dijete je joS tu, ti ga nosi§ sa sobom. Bio si
mladié; taj mladi¢ je jo$ tu sa svim svojim ranama,
iskustvima, ludostima - on je jo§ tu. Ti vucef svu svoju
proslost sa sobom u naslagama - sve je jo$ tu. Zbog toga ti
ponekada regresiras.
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Ako se nakada dogodi da se osjeti§
bespomoénim, po¢ne$ plakati kao dijete. Ti se vrati§ u
proslost, doZivljavas regresiju, dijete se ponovo pojavilo.
Dijete je mnogo efikasnije u ridanju od tebe, zato se ono i
pojavljuje, ti po&injes plakati i kukati. Cak mo¥e$ podeti i
da se rita$ nalik djetetu u srdzbi. Sve je tu. Zasto si tako
natovaren proslos¢u? Jer nikada nijesi htio nista prihvatiti.
Cuj: ako nesto prihvatis, to te ne€e opterecivati, ranu neées
nositi. Ti prihvati§ neki fenomen, tada je on razotkriven,
ne moras ga vuéi za sobom,; ti si izvan svega toga. Pomoéu
prihvatanja, ti biva$ osloboden svega toga. Putem polu-
bespomocnog prihvatanja, sve to nosis sa sobom.

Zapamti jednu stvar: sve nezavrseno se
posredstvom uma nosi sa sobom zauvijek, bilo Sto
nezavrseno je, na neki na¢in, odbadeno. Posto um ima
tendenciju da sa sobom nosi nezavriene stvari, one su tu u
nadi da ¢e se jednog dana nesto dogoditi &ime ée se to
okoncati. Ti jo$ &ekas svoju suprugu da se vrati, ili svog
supruga, ili dan kada ¢e sve to pro¢i. Jo3 nijesi prevazisao
proslost. Posto si tako prepunjen prosloséu, ne moZes
Zivjeti u sadasnjosti. Tvoja sadasnjost je zbrkana zbog
proslosti, a i buducnost ¢e biti takva - jer proslost po&inje
da biva sve teZa i teza. Svakim danom to postaje sve teZe.

Ako nesto stvarno prihvati§, u tom stavu
takvosti nema nikakvog gundanja, ti nijesi bespomoéan. Ti
jednostavno shvata$ da je to u prirodi stvari, da je Zivot
takav. Na primjer, ako Zelim da izadem iz ove prostorije,
ja C€u to uraditi prolaze¢i kroz vrata, a ne kroz zid, samo
zid moZe ozlijediti moju glavu, to je sasvim budalasto. To
Je priroda zida, da te zadrZi, zato ne pokusavaj da prodes
kroz zid! U prirodi vrata je da se moZe proéi kroz njih -
vrata su otvorena, i ti mozes pro¢i kroz njih.

Kada Buda prihvata, on prihvata stvari kao §to
su zid 1 vrata. On prolazi kroz vrata, on kaZe da je to jedini
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put. Pokusaj da prodes kroz zid, i rezultat toga ¢ée biti da
¢es se dobro ozlijediti. Kada ne moZes iza€i vani, kada ti
to ne polazi za rukom - lomis, Steti§, depresija, poraz - tek
tada krene§ prema vratima. Ti si to mogao odmah uraditi.
Zasto si pokusavao i borio se sa zidom? Ako moZes$ stvari
vidjeti u svojoj jasnoéi, tada ne€e§ raditi to Sto si radio,
pokusavati da od zida nacini$ vrata. Ako ljubav prode, ona
je prosla! To je sada zid - ne pokuSavaj da prodes kroz
njega. Vrata nema vise, nema izlaza iz toga.; srce vise nije
tu, srce je sada otvoreno za nekog drugog. A ti nijesi sam,
ima joS$ takvih ovdje. Vrata vise nijesu za tebe, to je postao
zid. Ne pokusavaj nista, i ne .lupaj glavom o tome. Samo
¢es se nepotrebno ozlijedivati. A 1 pored rana, neuspjeha,
vrata vise nece biti tako privlatna stvar da se prode kroz
to.

Pogledaj samo stvari onakve kakve jesu. Ako
Jje nesto prirodno, ne nastoj da nametnes nesto neprirodno.
Izaberi vrata - izadi iz toga. Ti si svakodnevno ¢&inio
gluposti pokusavajusi da prodes kroz zid. Tada si samo
postao napet, stvorio si sebi nepotrebne konfuzije.
Tjeskoba je postala tvoj Zivot, sustina toga - a onda dodes
1 pita§ za meditaciju. Zasto to nijesi odmah uradio? Zasto
nijesi pogledao kako stvari stoje? ZasSto se ne moZe$
suoCiti sa ¢injenicama? Upravo zbog toga $to je previse
tvojih Zelja. Ti nastoji§ da se nada$ uprkos svim
¢injenicama. Eto zbog Cega si postao tako beznadeZan
slu¢aj. Samo pogledaj: bilo koja situacija da je postijedi,
nemoj nista teZiti, jer e te teznje odvesti na stranu. Nemoj
Zeljeti ni zamiSljati. Samo pogledaj ¢injenicu sa potpunom
svijeséu, i vrata €e ti se otvoriti, neée§ morati lupati u zid,
proéi ¢e$ kroz vrata. Tako ¢e§ ostati nepovrijeden,
neopterecen.

Zapamti, takvost je pravo razumijevanje, ne
neki bespomoc¢ni usud. To je razlika. Ljudi su ti koji
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vjeruju u sudbinu, kob. Oni ka%u: "Sto se moze? Bog je to
Fako ie}io. Moje dijete je umrlo, to je bila boZja volja, i to
Je moja sudbina. To mi je zapisano, to se moralo
dogoditi.” Ali duboko u tebi je odbijanje. Postoje trikovi
za pqliranje odbijanja, za izmisljanje opravdanja. Da 1i ti
vjerujes u Boga? Da li zna¥ sudbinu? Da i znas da je sve
zapisano? Ne, postoje racionalizacije - tako ti tjesis sebe.
Pristup takvosti nije neki fatalisti¢ki pristup -
to ne donosi Boga, sudbinu ili kob - nista. To zna&i da
samo pogledate u stvari, da pogledate u injeni¢no stanje
stvari, razumijevanje, i tu su vrata, tu je izlaz, vrata su
uvijek bila tu. Ti to prevazilazis. Takvost znadi prihvatanje

sa potpumim srcem, potpuna dobrodoslica, ali ne u
bespomoénosti.

U ovom svijetu Takvosti
ne postoji ni sebe ni nesto drugo,
drugacije od sebe.

- Kada se jednom stopi¥ - kada se Jjednom
rastopi§ - u takvosti, u fathata, u razumijevanju - ne
postoji niko nalik tebi i ne postoji niko drugaciji od tebe;
ne postoji sebe, ne postoji drugacije od sebe. U takvosti, u
dubokom razumijevanju prirode stvari, granice nestaju.

Mula Nasrudin je bio bolestan. Doktor ga
pregleda i re¢e: "Fino, Nasrudine, u redu je. Popravio si
se, dobro je, sve je skoro u redu. Samo Jje jos nesto malo
ostalo da se popravi; tvoj putujuéi bubreg jo§ nije u
najboljem redu. Ali ja nimalo ne brinem zbog toga."

Nasrudin pogleda ljekara i rece: "Misli Ii da
bih ja brinuo da tvoj bubreg nije u redu?"
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Um uvijek dijeli: drugi i ja. Onog trenutka
kada odijeli§ sebe od drugih, oni drugi odmah postaju
neprijatelji, drugi ne mogu biti prijatelji. Ovo je jedna od
bazi¢nih stvari koja se mora razumjeti. To razumijevanje
mora biti duboko, moras prodrijeti duboko u to. Drugi ne
mogu biti prijatelji, oni su samo neprijatelji. U njegovom
poimanju drugih stoji pravi neprijatelj. Neki su vise
neprijateljski postavljeni a neki manje, ali svi drugi i dalje
ostaju neprijatelji. Ko je prjatelj? U najmanju ruku,
neprijatelji, niko drugi. Prijatelj je onaj koji je najmanje
neprijateljski raspolozen prema tebi, a neprijatelj je onaj
koji je najmanje prijateljski prema tebi. Medutim, obojica
i dalje stoje u istoj ravnini. Prijatelj je blize, a neprijatel]
nesto dalje, ali obojica su ti neprijatelji. Onaj drugi ne
mo¥e biti prijatelj, to je nemoguée. U odnosu prema
drugima uvijek je prisutna ]jubomora, nadmetanje i borba.

Ti se, takode, boris 1 sa prijateljima - naravno,
to je prijateljski sukob. Ti se utrkujes i sa prijateljem jer su
tvoje ambicije istovjetne sa njegovim. Ti Zelis da
postignes ugled, moé; i oni Zele, isto tako, da postignu
ugled i moé. Ti Yeli¥ da ima$ ogromno kraljevstvo oko
sebe, oni Zele isto to. Vi se borite za jedno isto, a samo
nekolicina to mogu posti€i. Nemoguée je imati prijatelja u
ovom svijetu. Buda ima prijatelje, ti moZe$ imati samo
neprijatelje. Buda ne mo¥e imati neprijatelje, ti ne moZes

imati prijatelje. Zasto Buda moZe imati prijatelje? Razlog
lesi u tome §to je onaj drugi nestao, néma nikog drugog u
njemu. A kada onaj drugi nestane, tada i ti mora$ nestati,
oni su samo dva pola istog fenomena. Unutar vas egzistira
ego, a spolja bitiSu drugi - dvije strane jednog fenomena.
Ako jedna strana nestane, ako fi nestanes, i ja nestaje sa
time; ako ja nestane, i & nestaje.

Ti ne mo¥e§ uciniti da drugi nestanu, mozes
udiniti samo da ti i%eznes. Ako nestanes, onda ne
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Post_oji' d@goga; kada se Ja odbaci vise nema drugoga. To
je Jevdlm moguéi nafin. Ali mi pokusavamo st;ﬂno
}')o'kus'fl’vzf.mo suprotno - mi pokusavamo da ubije,mo ono
t". Ti" ne moZe biti ubijeno, "ti" se ne moZe
pOSJedoYiiti, ne moZe mu se naredivati. "Ti" e ostati
bu{l.tovmstvo jer je "ti" jedan unutamnji napor koji Zeli da
ub1_!e tgbe. Vi se borite za isti ego - on za njegov, ti za
tV(?_].. Citava svjetska politika je bazirana na tome, kako
ub1vt1 "tebe" tako da samo "Ja" ostane i da sve bude u miru
Posto r}e.ée biti ni¢ega drugog, ti €e$ tako biti sam, sve (:e:
onda biti mimo. Ali to se jos nikada nije dogodilo, 1 nefe
se dogoditi. Kako moZes ubiti druge? Kako moieé,uni§tit'
druge? Druglih 1je previse, &itav univerzum su drugi. 1
eligija djeluje kroz drugaciju di ju:
pokusava da odbaci Ja. A kada fednom Ja. b odhations,
tada vise nece biti drugih, drugi ¢e nestati. Zbog toga vi
stalno gundate 1 nesto zahtijevate - to pomaZe tvom Ja da
Zs;ane tu. Ako vas cipela nabija, Ja moZe bitisati lakse.
nes(:a;:, cipela ne nabija, stopala su zaboravljena - tada Ja
' . Ljudi se vezu za svoje teZnje, oni se
poistovjeuju sa svojim zahtjevima, svojim gundanjem
ve?u s za sve ono $to ih Zulja. Cak i govore: "Ovo su Jrane’
koje 'z.ehmo da iscijelimo." Ali duboko unutar njih oni
nastoje fia stvaraju sve teZe rane, jer ako izlijede sve rane
tada (:q 1 sami nestati. Samo promatraj ljude - oni se vezu
za svoje bolesti. Oni o tome govore kao o nekim veoma
vaznim st.varima. Ljudi govore o bolestima, o svojim
:Ec;;m (r;;wkam;, o negativnim stanjima, vise nego o bilo
u om. Samo i N oo
rovore s %ome. ih slusaj i uvidjeées da oni uzivaju da
. . Svake veleri sam ih slusao, mnogo godina sam
ih s}usao. Pogledaj samo njihova lica, oni uZivaju u tome!
Oni su mudenici,.. njihove bolesti, njihove srdzbe, njihove
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mrznje, njihovi oni problemi, ovi problemi, njihove
pozude, ambicije. I samo pogledaj, sve je to, jednostavno,
ludost - jer su oni trazili da se oslobode od svih tih stvar,
ali pogledaj samo njihova lica, oni uzivaju u tome. A ako
sve to nestane, u ¢emu ¢ée onda uzivati? Ako sve te bolesti
nestanu, i oni budu zdravi i &itavi, nista drugo nece ostati
o emu ée moci priati.

Ljudi idu kod psihijatra da bi govorili o tome;
da bi pri¢ali kako su bili kod ovog ljekara, kod onog
ljekara, da su bili kod ovog Majstora, kod onog gurua,...
Oni stvarmno uZivaju da priaju: Svi su oni bili neuspjesni.
Ja sam i dalje ostao isti, niko nije sposoban da me
promijeni.”" Oni uZivaju u tome, isto kao da su uspjeli, jer
su provjerili da su svi ti psihijatri neuspjesni. Svi "putiéi”
su bili pogresni.

Cuo sam pridu o jednom Zovjeku koji je bio
hipohondar, koji je neprestano priao o svojoj bolesti.
Niko mu nije vjerovao, jer se on pregledao i ispitivao vise
puta, i nista nije bilo nadeno da je lose. Ali je i dalje
svakodnevno i$ao ljekaru - bio je u velikim i ozbiljnim
nevoljama.

Malo po malo je doktor postao svjestan u
gemu je stvar - ako bi se na televiziji pojavio neki novi
lijek, njegov pacijent bi dosao da se Zali od te bolesti. Ako
bi proditao nesto o nekoj novoj bolesti u novinama,
odmah, veé sledeteg jutra, on bi bio u ordinaciji -
bolestan, sasvim bolestan, oponasajuéi sve simptome te
bolesti. Zato mu doktor refe jednom: "Nemoj me
obmanjivati, ja &itam iste novine koje &itas i ti, gledam isti
TV program, i znam da ¢e$ sjutra dofi sa drugom
bolescu."

Covjek mu re&e: "Sto ti misli¥? Jesi li ti jedini

Ijekar u gradu?”
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On. Je prestao da dolazi tom lekarau, ali nije
Prestao sa svojom ludoséu o bolestima. Jednog dana je i
umro, lsao Sto svi moraju umrijeti. Prije no $to Jje umro
rekao je .svojoj supruzi da napiSe nekoliko rjedi na
mermernoj plo¢i iznad njegovog groba. To Jos i sada stoji
takg. Na nadgrobnom spomeniku Je velikim slovima bilo
napisano: "Da li sada vjerujete da sam bio u pravu?"

o Ljudi se raduju svojoj biiedi.
pnml_]etl‘o, ako bi sve njihove oja&]e;]losti Jnestalff a§t§a$
onda oni raditi? Oni ée tako biti nezaokupljeni di,i ée im
preostati samo jedno, da izvrie samoubistvo. A ovo je bilo
osmatranje: vi mu pomaZete da izade iz nefega, on
ponovo ude u nesto drugo veé sjutradan. Vi , mu
Pomognete da izide iz toga, on Je ponovo spreman... isto
ka? da postoji nveka dublja veza sa bijedom. Onj dobijaju
gle:ég. od tog vaseg podrZavanja, neko ulaganje - a to se

. - Sta je ulaganje? Ulaganje je stanje kada te
mpe!a Zulja, kada se osjeéa3 da postojis. Kada se cipela
sasvim ugodi, ti se tada opustis. Kada se cipela ugodi, ne
samo da se opustis, ne samo da zaboravi$ na stopalo v:aé 1
tvoje J{l nestaje. Ne postoji moguénosti da ikakvo Ja, bude
u stan:]e blaZene svijesti - nemoguée! Tek samo sa
ojadenim umom moze bitisati tvoje Ja; Ja nije nista drugo
do kombinacija svih tvojih patnji. Zato, ako si stvamo
spreman da odbaci§ Ja, tek tada ¢e svi tvoji jadi nestati
Inade §e§ nastaviti da &ini§ nove patnje. Niko ti ne moie;
pomofi jer si na putu koji je samounistavajuéi, koji je
okreput Rroti_v tebe. Zato, ako ponovo dode§ kod mene sa
takvim pitanjem, sa bilo kojim problemom, prvo rasisti
sa sobom Zeli3 li da to bude razjasnjeno, jer, budi siguran -
Ja to mogu razjasniti. Da li si stvamo zainteresovan da to
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razjasnis ili samo pri¢as o tome? Ti se osjeca§ dobro kad
pri¢as o tome? Ti se osje¢as dobro kada govoris o tome.

Udi unutar sebe i zapitaj se, 1 onda ées osjetiti:
sve tvoje patnje postoje upravo zbog toga §to ih podrzavas.

Bez tvoje podrske nista ne bi postojalo. Posto ti dajes tome
energiju, ono postoji; ako ti tome ne bi davao energiju,
ono ne bi moglo postojati. A ko tebe tjera da dajes tome
povoda? Cak i kada si tuzan, energija je potrebna jer bez te
energije ti ne moZe¥ biti tuZan. Da bi udinio da se tuZni
fenomen dogodi, ti moras dati tome energiju. Upravo zbog
toga se posle tuge osjeéas ispijenim, istro¥enim. Sto se
dogodilo? - Tisiu depresivnosti neaktivan, nista ne radis,
samo si tuzan. Zasto se onda osjecas potom tako iscrpljen 1

ispraznjen? 1z te tuge ti mora$ izaéi prepun energije - ali

tako nije. Zapamti, sve negativne emocije trebaju energiju,

one te iscrpljuju. A pozitivne emocije 1 svi pozitivni

stavovi su sakupljati energije; oni stvaraju vise energije,

oni te nikada ne iscrpljuju.

Ako si sretan, tada sav svijet hrli ka tebi sa
energetskim nabojem, itavi svijet se smije sa tobom. A
ljudi su u pravu kada ka¥u: "Kada se smijes, cio svijet se
smije sa tobom. Kada pla&es i kukas, to radi§ sam, tada si
sam." To je istina, potpuna istina. Medutim, kada si
pozitivan, &itav svijet ide ka tebi da ti da viSe, kada si
sretan &itava egzistencija se raduje zbog toga. Ti tada
nijesi opterecen, ti si tada cvijet; ti nijesi stijena, ti si ptica.
itava egzistencija je radosna zbog tebe.

Kada si kao stijena, kada sjedi§ umrtvljeno
ispunjen tugom, kada gaji$ svoju tugu, niko nije sa tobom.
Niko i ne moZe biti sa tobom; tu je samo jaz izmedu tebe 1
¥ivota. Bilo Sto da radi§ ti ovisi§ o tvojem energetskom
izvoru. To ¢e biti iscrpljeno, ti samo trois svoju
dragocjenu  energiju, bivas iscrpljen usled vlastitih
besmislica. Ali tu postoji jos jedna stvar, da kada si tuzan i
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negativnog raspolozenja, osjecas se egocentrian. Kada si
sretar-l 1 ekstatian tada nema tvojeg Ja, a 1 d;u 1 taLdS 1
nestaje. Ti si premoséen sa egzistencijom, nijesi gtude i
dio - ti si1 u zajednistvu sa time. , -
i SebI:a;l:krs'l tljia.l'l,. lj1V1't, rvazdra;':ljiv, ti tada samo
ebe, sakrival se 1 uZivas u $Vojim ranama, igras
se sa svojim bolima, pokusavas da budes pacenik; tu je
tada jaz 1zpledg tebe 1 egzistencije. Ti si ostao sam, iada ;e
Zst;lc: os;_eéa.rue tvoje’g Ja, a kada osjecas Ja, Citava
tg istencija tad'a' postaje neprijateljska prema tebi. Ne da
o postaj.e. neprijateljsko zbog tvog Ja - to samo izgled
lé(:;) r;epn_]ateljstvo. Ako ti vidis da ti je svako nepn'jat%lj tzi1
S . . . . i
oo a1t61=)1}>ir.1asat1 na taj na&in kao da svi treba da budu tvoji

U ovom svijetu takvosti

ne postoji ni sebe ni neto drugo,
drugacdije od sebe.

5 Kada prihvatis prirodu i stopi$ j i
kreéesvszt time. Ti tada ne &inis§ nijedanplsvz lscirnzfl((m;; :rligz
ne pleses po svome, ti vise ne pjeva$ nijednu san,msvo'u
pjesmu - pjesma univerzuma je sada tvoja pjesma lees
univerzuma Jﬁ 1 tvoj ples. Ti vise nijesi odijeljen. T,i vise
gg ?Sjeéasl Ja sam"; ti sada osje€as: "Postoji samo
,'Jelma. Ja sam samo talas, dolazim 1 odlazim, bie i ne-
bice. Ja_ dpdem i odem, cjelina ostaje. A ja pos’to'im am
usled cjeline, cjelina bitise kroz mene." I
' Nekada to biva uobli¢eno
bezobhénq - oboje je predivno. Nekada se t:) roiii unfil'(:lda
a nekaf.ia i8¢ezne 1z tijela. To treba da bude tako 'ér e
'z1vot”1v1tam. Ponekada ti treba da budes$ uobli¢en Jda %
ispoljis kroz oblik, a posle toga treba da se odm,on'§ cffl
forme. Nekada si aktivan, pokretljiv, talas, a nekada se
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povudes u dubinu, odmara$ se, biva$ nepokretan. Zivot je
ritam. Smrt tako nije nikakvi neprijatelj. To je samo
promjena ritma, kretnja ka necemu drugome. Ubrzo ces
biti roden - Zivahan, mlad, osvjezen. Smrt je nuznost. Ti
ne umires$ tvojom smréu; samo se prasina i prljavstina koju
si sakupio okolo, ponekada mora sprati. To je jedini nacin
da budes podmladen. Nije samo Isus uskrsnuo, sve
vaskrsava u egzistenciji. Upravo sada je bademovo drvo
odbacilo svoje uvele listove, novo lis¢e ¢e ubrzo doéi da
zamijeni mjesto starom. To je nalin! Ako se drvee veze
za staro uvelo lis¢e, nikada vise nece biti podmladeno.
Zasto stvarati probleme? Staro nestaje samo zbog toga da
mladome ustupi mjesto. Ono samo oslobada mjesto i
prostor da novo dode. A novo e uvijek dolaziti, staro ¢e
uvijek odlaziti.

Ti ne umires. Samo se staro lis¢e odbacuje da
bi napravilo prostor za novo. Ovdje umires, tamo se radas;
ovdje nestajes, tamo se pojavljujes. Od oblika do
bezobli¢nosti, od bezoblija do oblika; od tijela do
bestjelesnosti, od bestjelesnosti do tjelesnosti; pokret,
odmor; odmor, kretnja - to je ntam. Ako samo uocis taj
nitam, ti se nikada neces brinuti, ti ¢e§ samo vjerovati.

U ovom svijetu takvosti,
u svijetu vjere,

ne postoji ni sebe ni nesto drugo,
drugacije od sebe.

Tada ti nijesi tu, nije tu ni neko drugi. Oboje
ste nestali, oboje je postalo ritam jedinstva. To jedinstvo
postoji, to jedinstvo je stvarnost, vjera, povjerenje.

276

Da bi bi .
! dbt biou hqrmonzjz sa ovom stvarno$éu,
aaa se sumnja rodi, samo ka¥i: "Ne dvoje”.

. Ovo je jedna od najstarijih mantri. Uvij

se dog9d.1 da sumnja prodre, kada ie osjeti§ poé}J;kelri?g)a
kada \C'Idl‘s' da se dvojnost useljava, samo tada recj {muta;
sebe: .Ng dvoje." Ali to ka%i sa svjesnos€u, nemoj to
popavljatl mehani¢ki. To je problem svih man’tﬁ - zagsta
to je prob}em sa svime. TI to moZes izvestj mehani&ki ali’
tad.a gubi§ smisao; ti &ini§ sve alj 1 dalje gubig p;avi
§rrtu1sfio. Ah to moZes &initi i sa potpunom budnoséu

:jz:) ; (:g;;cgom, fazumyevanjem, i tada e se stvar
) . Uvijek kada se bude ljubav u tebi budila kazi:
'Ne dvoje". Inale, mrZnja ée te Sekati iza toga - c,mj 51;
Jedno. Kada osjetis da se mrZnja budi, reci: "Ne dvoie”

Kada se byde strah od smrti pojavio, kazi: "Ne dvo:l!e".
Samo' je Je:dno. A to kazivanje ée biti tvoje pravc;
razurr.1‘1_|evap_|e; to ¢e biti ispunjeno inteligencijom

pro®1eée Jasno€a. Iznenada ées osjetiti kako relaksici'a;
ulazi u tvebe. Onog trenutka kada kaZes: "Ne dvoje" - algo

.to kazes Sa razumijevanjem, a ne mehanidki - ti ées

1znenada osjetiti 1luminaciju.

‘ Neko te je uvrijedio, i ¢ jecas
povrijedenim. Samo sé] sjeti iJkaii: ";\Jetldvcffe "o%]sée'lz
potrf:bno . rfzéi Jer su: onaj koji je uvrijedio. i 01’1.2]1'
z:lg.edenll;. _]edno.. Zasto onda brinuti? Taj &ovjek nije ni§ti
po:astcl);'te 1, on je to uradio samo sebj - Jer samo jedan

Dogodilo se:
Hiljadu osamsto pedeset i sedme i
Ind1-_]1- s¢ narod pobunio protiv engleske impeﬁ_]g: d.l;elzfinz
no¢i je jedan sveti ¢ovjek prolazio ulicom. Nlje zna;o da je
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tu vojni kamp, i bio je uhvacden. A‘on je prethodpo proveo
trideset godina u samo¢l 1 tisini. Kada 82 _]e:' pc:hcqg
privela, i kada ga je britanski oficir upitao: Zasto si
prolazio tuda? Ovo je zabranjena zona. Bez d'ozvql'e se ne
moje ovuda i¢i," - on je samo stojao nijemo jer nye urm?’
govoriti. Trideset godina nije govorio, §tq opda da se rad_lc.1
A nije znao ni pisati, nije nikako koristio nijedan vi
cije.
omunii JOni su mislili da se taj ovjek prfetvar.a, a on
nije uopste izgledao glupavo, bio 'J'e veoma 1nte11g§nt;p.
Izraz njegovih ofiju, nacin na koji se sz'a_o - on je bio
predivan ovjek. On nije bio neka b}ldala ili 1d'1'ot. Zato mu
oni rekose: "Ispridaj sve, ili ¢es bit.l smaknut.. éh c?'n je1
dalje nijemo stojao pred njima. Om zato pomlshsf,: . ¥o;a
da je neki Spijun prerusen u ode¥du monaha kp_]l ze 1aka
nesto otkrije u nasem vojnitkom logoru, zato 1 stoji tako
e Nakon toga mu oni odlu¢no rek9§e: "S_ada
govori, ili ¢es biti ubijen.” On je i dalje tako mirno stojao,
i oni ga ubise.

On je donio odluku jos prije trvifleset godina da
ée samo jo§ jednu rije¢ izgovoriti u svom Zivotu. Z'flto, dok
je bio ubijan, kada je britanski vgjnlk p.rpdu_exo bjdjonr;:tom
ka njegovom srcu, on je samo -Jednu nje izustio. okjt’f
bila sva mudrost Istoka, temeljna styarn mudrosti Iﬁ'to a;
bila je to rijec iz Upanisada. Rekao je Tattufc'lm(.ls.‘l -.to
ée% biti 1 ti - 1 izdahnuo! To siiti - jedno. Ub1_|<?m 1.ub1(l::
su jedno, zasto onda brinuti? Zasto ondz.l .zal}znnatl neki
stav? Zakto se ne stopiti sa drugim? Dfugx je, isto tako, ja,

11) mi. Samo jedno postoji.
2 dregtis SI{Inilczo tada nijeJ mogao shvatiti Sto jfe on rekgo
jer je izgovorio jednu sanskrit .rij(.e(‘,: Tattwamast. Al} nilfm
na koji je taj Eovjek umirao bio je takav da je ¢ak 1 ubica
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bio svjestan da je poinio nesto lose. On nije nikada vidio
da je jedan Spijun umro na takav nafin. Spijun je samo
Spijun, uljez! A blaZenstvo 1 energija koja se oslobodila
kada je taj Covjek umirao bila je nevjerovatna. Svako je to
u logoru mogao osjetiti, isto kao da je iznenada nesto
sinulo.

Trideset godina tiSine... 1 onda, ako izgovoris
rijed, to ée biti samo tako. Toliko puno energije, trideset
goina tisine u samo jednoj rijeci, tattwamasi, bilo je
atomicno, to je eksplodiralo! Svi u logoru, ¢ak i vojnici
koji su spavali u svojim Satorima, su osjetili da se nesto
dogodilo. No, bilo je ve¢ kasno. Oni su potom otisli
jednom braminu, jednom uenom fovjeku, i zamolili ga
da rastumaci tu rije€. On im je rekao da je taj Covjek
1zrekao nesto najvise: tattwamasi, samo jedno je.

Uvijek kada se suolis sa konfuzijom, sa
sumnjom, sa raskolom u sebi, konfliktom, uvijek kada se
spremas da izabere$ nesto, da se odluci$ za nesto, sjeti se:
"Ne dvoje.” Nacini od toga jednu duboku mantru, neka
stalno odzvanja u tvom biéu. Al zapamti, to se mora
uraditi sa razumijevanjem, svjesno. Inade ée$ neprestano
govoriti: "Ne dvoje, ne dvoje, ne dvoje”, a u stvarnosti ées

_ i dalje biti dvoje. A to dvoje ée postati dvije podijeljene
‘ stvari, nikada se ne€e mo¢i sresti. i
" To je ono 3to ja mislim kada kazem
mehanitko. Mehani¢ko znadi: da na jednu stranu govoris i
sve najljepSe stvari, a na drugu stranu €im$ najruZnije )
; stvari. Na jednom nivou kaZes kako su svi boZanstveni, a ‘
na drugu stranu ostajes Ja, ego, borba, nasilje, agresivnost.
A agresivnost se ne ispoljava samo u ratu, ne znali samo
kada ubijas da si agresivan. Agresivnost je veoma suptilna,
ona moZe biti 1 u tvojim gestima, ponasanju. Ti gledas, a
ako su u raskolu tvoje Ja i1 Ti, tvoj pogled je tada
nasilnic¢ki.
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Cuo sam da se jednom dogodilo:

Zatvorenik je bio doveden pred upravnika
zatvora. Taj zatvorenik je bio veoma disciplinovan,
idealan zatvorenik. Za pet godina njegovog boravka u
zatvoru nije bilo nijedne zamjerke za njegovo ponasanje,
nijedne prijave protiv njega, i1 uprava zatvora je zato
razmi$ljala kako da mu ukinu kaznu. On je bio ubica, i bio
je u zatvoru ¢&itav svoj Zivot, ali zadnjih pet godina je bio
savrsen u vladanju, i bio svake godine nagradivan za
idealno vladanje. No, jednom je iznenada skocio na svog
nadzormnika €elije 1 udario ga snaZno. Bio je pozvan pred
upravnika. Cak i upravnik je bio iznenaden. Rekao mu je:
“Sto se dogodilo? Pet godina smo te promatrali - ja u
svom Zivotu nisam vidio tako urednog, tihog 1 primjernog
zatvorenika; mislili samo da te oslobodimo. A sada,
iznenada, $to se to dogodilo? Za$to si skocio na svog
nadzornika? Zasto si ga tako snaZno udario?

Zatvorenik je stajao bez rijefi pred njima,
pognute glave, posramljeno. Onda je progovorio: "To se
dogodilo poSto je moj nadzomik pocijepao list sa
kalendara, a bio je moj red da ja pocijepam.”

Oni su imali kalendar u ¢éeliji, a to je bila i
jedina stvar koju su radili, jedina djelatnost koja im se
dopustala: da po redu cijepaju listiCe sa kalendara. Tako su
se oni dogovorili: svakog dana je neko drugi cijepao listi¢
za protekli dan sa kalendara. A taj Covjek je rekao: "Danas
je moj red, i pocijepao list sa kalendara."

Ako si agresivan, ¢ak e 1 takva stvar biti
problem za tebe. On je udario tog €ovjeka tako snazno da
ga je skoro ubio, samo sa golim rukama, a problem je bio
skoro niStavan. Al ti neée§ shvatiti u ¢emu je stvar ako
bude$ mislio da je taj problem bio skoro nistavan - nije
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'tako. .Zivjeti u Celiji pet godina, ne raditi nista, osoba se
Ispuni sa previSe agresivnosti tako da i taj beznaajan
problem postane pregolem.

A to se dogadalo svima vama. Kada sko& na
svog pryjatelja, svoju suprugu, svog muza, onda kada si
!_]ut - da li si ikada pomislio o ovom? Da i sj pomislio da
Je to tako mali problem, samo Jedno trganje listica sa
k-ale.zndara. Iz toga proizilazi proporcija tvoje akumulirane
ljutine i bijesa. Kada se tako neito dogodi, ponovi ne
mehaniéki, veC svjesno: "Ne dvoje”, i potom ées osjetiti
,1'znenadnu relaksaciju tenzije u predjelu tvog srca. Reci
Ne .dvoje" 1 tada nece§ imati $to da biras, nema se $to
birati, voljeti ili ne voljeti. Tada je sve u redu, i ti tada
moée‘s’ blagosloviti sve oko sebe. Bilo kuda da te Zivot
voih, ti ¢e$ tada iéi. Ti ée§ vjerovati Zivotu. Ako, pak
kazes "dvoje", tada ti ne vjerujes. Povjerenje je moguéej
samo gkoliko Je Ja i cjelina sjedinjeno; inace, kako bi
vjera b'ﬂa moguca? Vjerovanje nije neki intelektualni stav,
stgnc/wﬁt& To je samo potpuni odgovor na podrazaj
osjecanja da samo jedno postoji, ne dvoje. Na€ini od toga
svoju mantru; tako Sosan udi.

Uvijek kada osjeti§ da sumnja prodire u tebe
da konfuzija nailazi, raskol, konflikt, tada ponovi tiho ;
duboko te dvije rijedi: "Ne dvoje", i pogledaj sto de se
dogoditi. Tada ée taj konflikt nestati. Ako to nestane ¢ak i
na ftrenutak, to ¢e biti veliki dogadaj. Ti si olakan
1z.nenada vis$e nema nikakvog nesporazuma, nemz;
p1kakavog neprijatelja u svijetu, odjednom Je sve samo
Jedna cjelina. To je velika porodica, i sve je blaZeno sa
tobom.

U takvom stanju "ne dvoje”
nifta nije podijeljeno

nidta nije iskljuceno.
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Nije bitno kada ili gdje,
prosvjetljenje znaci ulazak u ovu istinu.

Istina je u ne-dvoje. Prosvjetljenje znaci ulazak
u istinu ne-dvoje. Pokusaj da okusi$ to Sto vise moZes,
nastoj da osjetiS to Sto je visSe moguce. Dvadeset i Cetiri
sata dnevno ti je dato za to, beskrajne moguénosti. Nema
potrebe da to izbjegnes. Zato, u svakoj prilici, kada osjeti$
da se neka napetost budi u tebi, reci: "Ne dvoje", 1 opusti
ditavo tijelo. Tada dobro osmotri $to se dogodilo za tog
procesa. Nijedna mantra nece biti tako duboka kao te dvije
rijeci. Ali ovo nije nalik ponavljanju nekog Aum ili Ram.
To nije nalik tvom bajanju: Ram, Ram, Ram. Ne, to nije
to. Zato, uvijek kada osjeti§ priliku za raskol, kada osjeti§
da c¢es biti podijeljen, iskoristi ove rijeci protiv toga,
usmjerni to protiv raskola u tebi - tada ¢e se ta napetost
opustiti, energija ¢e biti ponovo okupljena. Ta nanovo
okupljena energija e biti blazenstvo.

Postoje dva na¢ina da pojedinac radi sa
unutarnjom energijom. Jedan je: uvijek kada se napetost
javi, olaksaj se, oslobodi se toga. Na taj nadin seks djeluje.
To je jedna vrsta zastitne mjere, energija se moze okupiti u
tolikoj mjeri da moZe biti veoma opasna, da moZe
eksplodirati, da od toga moZe$ umrijeti. Zato da bi bio
zasti€en od takvih naprezanja, priroda je uspostavila jednu
automatsku reakciju u tvom tijelu: kada se energija previse
okupi, ti po&injes osjeéati seksualni naboj. Sto se dogada?
Postoji centar koji hindusi zovu tre¢e oko. Kada energija
dospije do tre€eg oka, kada je previSe energije u tebi, to
po¢ne udarati u tvoje tre¢e oko. Ti po¢nes osjefati da se
nesto treba uraditi. To treée oko su hindusi nazvali ajna
chakra, centar naredbi, naredivanja, mjesto odakle tijelo
prima naredbe. Kada energija dospije do prostora treceg
oka, tijelo odmah osjeti naglaSenu potrebu da nesto uradi.
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Akp u tom trenutku ne uradite nista, bidete priguseni.
Qgetiéete kao da ste u nekom tunelu iz kojeg Zelite da
izidete, osjeéacete se stijeSnjeno. Nesto se mora odmah
uraditi.

. Priroda je izgradila proces napredovanja:
centar t;e(:eg oka odmah pokrene seks centar, oni su
povezani, 1 ti se polne§ osjecati seksualno. Osjecanje
seksualnosti je wupravo aranfman da se ispolji ta
nakupljena energija. Ti vodi§ ljubav, i energija se
odbacuje, osjeéas se opusteno, rastereéeno. To je jedan od
puteva za koriS€enje tvoje energije - ti  osjeca¥
zadovoljstvo i sreéu kroz to rastere€ivanje.

. Postoji i drugi nadin koris¢enja energije. Kada
bude previse energije u tvom tijelu, nemoj je odbaciti veé
samo kazi: "Ne dvoje. Ja sam Jedno sa egzistencijom. Gdje
da. Je odbacim? Sa kim da vodim ljubav? Ne postoji
myjesto gdje mogu odbaciti svoju energiju. Ja sam
SJedlpjen sa univerzumom.”" Kada u tvom biéu bude
previse 'energije, samo reci: "Ne dvoje”, i ostani opusten.
Ako pritom to ne budes izbacio iz treCeg oka, ono de
ngprgdovati Jo3 vise, visolije. A tamo se nalazi poslednje
stjeciste, sedma Cakra u glavi koju hindusi nazivaju
saha:vrar: lotos od hiljadu i jedne latice. Kada energija
dospije do sahasrar centra, tada Je u tebi bla¥enstvo, a
kada je energija dospjela do seks centra, ti si samo sretan,
Sre¢a moZe biti trenutna Jer je rastereéenje trenutno. Kada
se r.astereti§, kada postignes erekciju, ne mo¥e$ nastaviti 1
dalje da se rastereéujes, opustal. Napetost je opustena
energ.i_!'a Je otisla. Ali blaZenstvo moZe biti vjedno jer sé
energija nije rasula, energija se Jos vise apsorbovala.
Centar rastereéenja je seks, prvi centar, a centar potpunog
sakupljanja je sedmi centar, i poslednji.

. 3 Zapamti, oboje su samo dvije krajnosti jedne
1ste energije; na jednom kraju je seks, a na drugom kraju je
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sahasrar. Na jednoj strani se seksom rasterecujete; potom
s1 opusten jer nema energije da te uznemiruje, da moras
nesto da radis, tada ides spavati. Upravo zbog toga seks
pomaze spavanju, i ljudi ga koriste kao trankvilajzer ili
pilulu za spavanje. Ako se, pak, usmjen§ ka drugoj
krajnosti, u kojoj je energija ponovo sakupljena - jer tu ne
postoji ni¢ega Sto fe je odbaciti, ti si jedna cjelina sa
univerzumom - tada se otvara lotos od hiljadu i jedne
latice. Broj hiljadu 1 jedan oznafava samo nesto §to je
beskonalno; lotos od beskonatno mnogo latica se tada
otvara, a taj proces traje neprestano. Tome nikada nema
kraja jer se energija stalno obnavlja. To je blaZenstvo, a to
blazenstvo moZe biti vje¢no. :

Osoba mora krenuti od seksa ka nadsvijesti.
Ovaj lotos od hiljadu i jedne latice je centar nadsvijesti.
Zato kada ponovo osjetite seksualnost samo recite: "Ne
dvoje"; sa razumijevanjem, svjesno, budno, reéi: "Ne
dvoje”, i opustiti se. Nemoj biti uzbuden i nemiran. Opusti
se 1 kaZzi: "Ne dvoje." Odmah ée§ osjetiti kako se nesto
dogodilo u tvojoj glavi; energija koja je obi¢no kori§éena
da te spusti, sada se izdiZe. A kada ona dotakne sedmi
centar biva sasvim preporodena, transformisana, iznova
sakupljena. Tada biva$ jo§ viSe ispunjen energijom, a
Zivotna energija je uZitak, ona je ekstaza. Tada vise nema
potrebe da se lisavas, sada si postao okeanski Sirok,
beskrajan. Ti moZes sada apsorbovati beskraj, mozes upiti
sve, a 1 posle svega ¢e jo§ dovoljno prostora ostati u tebi.

Ovo tijelo je uzano. Tvoja svijest nije uska,
tvoja svijest je prostrana nalik nebu. U ovakvom tijelu ne
moZes nositi previse, ono je samo nalik maloj Soljici; malo
vise energije dotee, i ta Soljica je prepuna. Tvoja
seksualnost je kap vise u tvojoj zdjelici, u tvojem uzanom
tijelu. Ali kada se sahasrar otvori, hiljadu 1 jednolati¢ni
lotos u tvojem tijelu, a on se stalno i neprekidno otvara,

284

tome nece nikada biti kraja. Ako se &ak i Cjelina slije u
tebe, i tada €e biti jo§ prostora. Toliko ¢e¥ biti prostran.
Reeno je kako je Buda §iri od univerzuma. To
predstavlja znadenje upravo ovoga $to smo prethodno
govorili. Naravno, njegovo tijelo nije Sire od univerzuma
ali Buda je veéi od univerzuma Jer se lotos otvorio, njegox;
be-skrajni lotos je otvoren. Sada ovaj univerzum nije nista
pri. usporedbi sa Budom; milioni univerzuma se mogu
smyestiti u njemu i biti unisteni. To stalno raste. To je
saviSeno, ali se i dalje razvija, raste. To je malo
paradoksalno - mi smo stanovista da savrienstvo vise ne
raste. SavrSenstvo raste, i dalje se razvija; ono se razvija
kakq bi bilo jos savrienije, savrsenije, i savrienije. Ono se
raz'w.ja 1 raste jer je beskona&no. To Jje ona praznina o
kojoj je Buda govorio - shunyata. Kada si ti prazan tada
Sve ulazi u tebe, i potom Jo$ mjesta ostaje. Jo§ vise

frlc;;tora se tu oslobada, jo§ vise univerzuma moZe uéi u
ebe.

U takvom stanju "ne dvoje”

nista nije podijeljeno,

nista nije iskljuceno.

Nije bitno kada ili gdje,

prosvjetljenje znaci ulazak u ovu istinu.
A ova istina je izvan skracdivanja

ili produZavanja vremena i prostora;

. Za ovakvu istinu vrijeme i prostor ne postoje.
Tp Je 1za svega toga. To nije okruZeno ni&im - vremenom
m prostorom. To je viSe od vremena, prostranije od

prostora.

Samo jedna misao je stara
deset hiljada godina.
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Ovo je samo nafin da se ispolji kako je u tom
- trenutku smjeftena ¢&itava vjednost. Buda obitava u
vremenu, ne Zivi u prostoru. Njegovo tijelo se kre¢e, mi
moZemo vidjeti kako se on krefe, ali to tijelo nije Buda.
Buda je svijest koju mi ne moZemo vidjeti. Njegovo tijelo
se rada i umire; njegova svijest nije nikada rodena i nikada
ne moZe umrijeti. Ali mi ne moZemo vidjeti tu svijest, a ta
svijest je, upravo, Buda. Ta prosvijetljena svijest je pravi
temelj &itave nase egzistencije - i ne samo temelj, korijen,
ve€ i cvjetanje svega toga. U toj svijesti bitiSu i prostor i
vrijeme, a ta svijest se ne ograni¢ava na prostor i vrijeme.
Ti ne moZes reéi gdje se, zapravo, ta svijest nalazi - to je
~ irelevantno. Ona je svugdje! Zapravo, bolje bi bilo reéi da
se sve smjestilo u tome.

Mi ne moZemo rei u kojem trenutku vremena
bitiSe ta prosvijetljena svijest. Ne, to nije moguée re€i. Mi
samo moZemo re€i da &itavo vrijeme bitiSe u toj svijesti.
Ta svijest je ve€a od svega, i to treba da bude samo tako.
A zaSto to treba da bude tako? Ako pogledate u nebo;
nebo je prostrano. Ali onaj koji promatra, svjedok, on je
Jo$ prostraniji; inafe, kako bi mogao da gleda u nebo?
Mudrac mora biti visi od onoga $to promatra... to je jedini
nagin.

Ti moZes uoliti vrijeme, moZes reci da je sada
jutro, ili podne, ili vele; da je profao minut, godina ili
vijek. Taj promatrag, ta svijest mora biti viSa od vremena;
inade, kako bi se to moglo uo¢iti? Promatra& mora biti visi
od promatranog. Ti moZe§ vidjeti prostor, moZes vidjeti
vrijeme - tada je promatra® anutar tebe vi$i od oboje. Kada
se jednom prosvjetljenje dogodi, sve je tada u tebi. Sve
zvijezde se okupljaju u tebi, svjetovi se izdiZu iz tebe, i
poniru u tebe - jer si ti cjelost.
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B xryecn . =l Covijek je izgublien usled rijedi, simbola,
@\ O“IVOﬂ_g?ﬂTZéI‘I ggi ;{iﬂ RIJECT, 351 ; {ezikl‘i. t"I(:gi k?ijeSi izgubljen u st\éarnotsji, ti sit zalgFalc() u neké
g , sle ] ingvisti san - jer je, inale, stvarnost uvijek ispre
‘ ;[T.m JUCE,NEMA SJUTRA,NEMA DANAS. °°’ * tvo%ih o&iju, ali ti rfijesf uvijek pred tom stvamigéu. % si
i =k tada negdje drugo, uvijek si negdje drugo, jer si u snu, a

um je uvijek u zastranjivanju. Um znadi da sada ne gledas
na ono u femu si, ti o tome razmisljas. "O tome" je
problem, "o tome" je naCin kako izbjeéi stvamnost.
Filozofija je nacin izbjegavanja stvarnosti. Onog trenutka
kada po¢nes razmisljati o tome, cilj ée biti promasen.

Sto je razmisljanje? To je zamjena. Kada
spozna$ ljubav, ti nikada ne razmislja$ o njoj. Ako ne
poznajes ljubav, ti o njoj musli§ - i stvarno, ti i ne
razmisljas o ne¢emu drugom. Kako moZes spoznati ljubav
putem razmisljanja? To je jedno egzistencijalno iskustvo.
To nije teorija, nije spekulacija. Da bi to spoznao, moras




to biti. Zasto um razmislja o stvarima koje nije iskusio? To
je usled toga $to to sluZi svrsi zamjene; Eitavo bice osjeca
potrebu. Sto onda da se radi? Razmisljajuci o tome, tebi je
malo lakse, isto kao da se nesto dogodilo, kao da si nesto
iskusio. To ti se dogada u snu, to ti se dogada dok si budan
- um ostaje isti, bilo da si budan ili da spavas.

Svi snovi su nadopuna, isto tako je 1 sva
razmisljanjem jer je razmiSljanje snivanje za budnog
stanja, a sanjanje je razmisljanje u snu. Oni nijesu
kvalitetno razliditi, oni su u istom procesu. Ako moZzes
shvatiti sanjanje tada moZe§ shvatiti i razmisljanje.
Snivanje je nesto primitivnije, iako znatno jednostavnije.
Razmifljanje je vise komplikovanije, vise je u razvoju,
iako znatno nedostupnije. Zato kada Zeli§ da prodres u
neku stvar, bolje je da pofne§ sa ulazenjem u to od
jednostavnije forme.

Ako nijesi jeo &itav dan, noéu ée$ sanjati kako
jedes: bices pozvan na gozbu kod kralja, bices ponuden
najboljom: hranom. Ako si, pak, liSen seksa, tada ces
sanjati seksualne snove. Ako si gladan vlasti i modi, ti ées
tada sanjati nadopunjujuée snove za nedostatak vlasti nad
drugima: da si postao Aleksandar Veliki, Napoleon ili
Hitler, da dominira$ &itavim svijetom. Snovi su uvijek
usmjereni ka onome 3to ti nedostaje za budnog stanja; ka
onome §to ti nedostaje za vrijeme dana, tako sve to dolazi
u snovima. Ako ti nita ne nedostaje tokom dana, snovi ¢e
nestati. Covjek koji je potpuno zadovoljan nece sanjati.
Zbog toga Bude nikada ne sanjaju. Oni ne mogu sanjati
&ak iako bi to Zeljeli jer je sve u njihovom Zivotu zavrseno
i kompletirano, nista ne ostaje za &ime bi se umno teZilo.

Snovi su teZnje; nesto $to nije zavrseno, nastoji
da se zavr§i. A Zudnje su takve stvari koje nikada ne
moZze$ u potpunosti zavrsiti. One nastoje da rastu i bivaju
sve vise i vife. Bilo $to da uradi§, uvijek ce nesto
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nedostajati. Ko ¢€e ispuniti sve te praznine? Snovi
zapusavaju te pukotine. Kada gladujes, pukotina se stvara
u tebi. Nelagodno je nositi rupe sa sobom, zato ti no€u, u
snovima, jedeS. Um je taj koji e te prevariti, to jelo nece
biti stvarno. To i ne moZe biti stvarno, nece uci u tvoju
krv, ti ne mozZes variti snove, ne mozes Zivjeti od toga. Sto
onda treba raditi? Jedna stvar: tome moZe pomo¢i dobar
san, to obezbeduje samo san. Ako nema snova, a ti nijesi
prethodno ispunio sve svoje Zelje, tada nees mo¢i zaspati,
mnogo puta ¢e tvoj san biti prekidan. Ti si gladan, kako
moZes zaspati? Ali san ti daje laZno resenje: da si veé jeo,
da si jeo najfiniju hranu, i da sada moZes mimo spavati.

Ti povjerujes u to jer nema nacina da provjeris
da li je to istina ili ne. A ti si, ina¢e, sklon brzom snu, tako
nesvjesnom, kako onda mozes znati da li je to istinito ili
laZno? Istina o neemu se moZe spoznati samo svijes€u, a
ti ne posjedujes tu svijest. I tada, naravno, snovi bivaju
prelijepi, oni tako ispunjavaju duboke potrebe. Zasto onda
brinuti o tome? Cemu napor otkrivanja da li je to istinito
ili ne? Uvijek kada si sretan, ti nikada i ne pokusavas da
otkrivas da li je to stvarno ili ne. Ti Zeli$ da to bude istina,
to je tvoje ispunjenje elja. Cak je i opasno da razmisljas o
tome - to se moZe pokazati kao neistina, a §ta onda? Zato
je bolje i ne otvarati o€i. San je divan, spavanje je dobro.
Zasto se ne odmorti?

Ako te po no¢i spopadne potreba da idef¥ u
toalet, tu je odmah san: ti si u toaletu. To je na¢in kako
snovi Stite spavanje, ina¢e bi odmah morao ustati. Besika
je prepuna, postaje biti nelagodno, moras i€i u toalet. Ali
vas snovi Stite, oni govore: "Da, ovo je toalet, ti si se
ispraznio. Sada moZe$ i¢i na poclinak." Besika i dalje
ostaje prepuna, nelagodnost je i dalje prisutna, ali tvoji
snovi uporno namecu dojam lagodnosti. U stvarnosti je
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situacija ostala ista, ali ti snovi pruZaju lazni dojam da se
stvamost promijenila.

Koji je onda smisao snivanja? Duboko
znaCenje je u tome da je stvamnost tako nepodnosljiva da je
vi ne moZete prihvatiti. Ovakva kakva je stvamost, tako
mocdna, razgoliena, veoma je jaka za tebe pa je ne mozes
prihvatiti, nijesi spreman da to sve primi$. San ispunjava
jaz; on ti daje takvu stvamnost koju ti moze$ prihvatiti.
Stvarnost ti je data, posredstvom tvog uma, na taj na¢in da
se ti po tome moZe$ ravnati. Sto vise rastes, to ¢e manje
biti snova jer tada nece biti teskoca da se prilagodi$ svemu
tome. Sto vi¥e rastes, to sve manje sanja$, Ako savrieno
izraste§, tada snovi prestaju jer kada si savrSeno svjestan,
vise ne Zeli§ da mijenjas stvarnost. Tada samo bivas
sjedinjen sa njom. Ti se viSe ne bons sa njom jer znas,
savrseno dobro, da se stvamost 1 ne moze promijeniti. Ono
Sto se moZe promijeniti je samo tvoj stav, tvoj um;
stvarnost ostaje ista, nepromjenljiva.

Vi ne mozZete promijeniti stvarnost, mozete
promijeniti samo taj laZni proces uma. Obifno mi
pokusavamo da promijenimo stvamnost i prilagodimo je
sebi. Religiozna osoba je ta koja se otrgla tom glupom
naporu. Sada ona vise ne nastoji da mijenja stvamnost kako
bi udovoljila sebi jer je uvidjela da su to besmuslice.
Cjelina se ne moZe prilagodavati jednom dijelu, cjelina, na
nijedan nacin, ne moze slijediti dio; samo dio treba da
slijedi cjelinu. Moje ruke trebaju da slusaju moje tijelo;
moje tijelo ne moZe slijediti ruke, to je nemoguce. Dio je
minoran, atomifan. Ko si ti pri usporedbi sa ovom
prostranom stvamos$€u? Kako misli§ da prilagodiS tu

stvarnost sebi? To je samo ego koji izjavljuje: "Cini
napore - jednog dana e se stvamnost prilagoditi tebi."” Tada
¢es biti optere€en tjeskobom jer se ne moze ostvariti to Sto
si zamislio. To je u samoj prirodi stvari da se ne moZe tako
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nesto dogoditi: odbaci nastojanje da promijeni§ okean
f)dbaci nastojanje da utide$ na okean u skladu sa svojirr;
idejama!

Sta je tvoj um? Cak nije ni kap u ovom
okqanu! I 3ta onda pokusava3 da uradi¥? Pokuavag da
nat]fara§ stvarnost da te slijedi, da istina bude tvoja sjenka.
Tc? Je glupost koju slijede svi svjetovni ljudi, svi oni koji
Emsl'e da su materjalisti. A Sto je onda religiozni Zovjek
Sto je religiozni um? Religiozni Covjek je ona osoba koje;
Je shvatila da je sve to nemoguce, da je to kucanje na
nekqm nepostoje¢em zidu. Vrata tu nema - samo se mozZe§
povnjedi.ti upinju¢i se da prode§ kroz taj zid. Tako samo
mozes biti u tjeskobi, moZes se osjetiti frustriranim, tako
samo moZes biti gubitnik. Nista drugo nije moguée. To se
dogoda sa svakim €gom; rane, uvrede, frustracije, brige -
to se dogodi na kraju sa svakim egom. Ego pati, on je
uvijek raspet - raspet na kraju svoje gluposti.

Kada se razumijevanje 1zdigne, kada mozes
§ag1edati ¢injenicu da si samo jedan beskrajno mali dio
jednog beskrajno Sirokog univerzuma, tada jednostavno
prestajes da budes glupav. Prestajes da se glupira3 okolo.
Zapravo, tada zapotinjes jedno novo putovanje; pokusavag
da. sebe prilagodi$ realnosti. Onda kada pocnes da sebe
prilagodavas stvamnosti, snovi, malo po malo, nestaju.
Posto je to jedina moguénost koja se ostvaruje, to e ti se i
dogoditi. A kada se to dogodi, tada snovi nestanu.

. Kada pokusava§ da promijeni§ stvamnost, da
pnl'agod‘i§ stvarnost sebi, tada postajes mislilac jer nastojis
da 1z31ml§ sredstva i nadine kako da realnost prisili$ da se
ponasa po tvome. Ti moZe§ postati veliki nauénik, moZes
postati veliki matematidar, veliki filozof, ali ée3 i dalje
f>§tati tieskoban i ojaden. Ti neées postati Mira koja plese
il1 utihm}Ii Buda, ili ekstatidni Sosan, ne, njihov sta\;
prema Zivotu je sasvim drugaciji od tvog. Oni se
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podesavaju po univerzumu, bivaju sjedinjeni sa njime, oni
se stapaju i teku sa njime, postaju mu sjenka. Oni se ne
sukobljavaju i ne raspravljaju sa egzistencijom. Oni
jednostavno kazu samo "da" svemu $to jeste. Oni nijesu
negativci, oni su pozitivci. To je znafenje religioznosti:
biti pozitivac, reéi svemu da. To nije pitanje da 1i ti
vjerujeS u Boga ili ne. Buda nije nikada vjerovao u
nijednog boga ali je bio religiozan Covjek jer je uvijek
govorio: da. Nema nikakve veze kome ¢es§ reéi da. Ti ée$
reci da - to €e promijeniti Citavu stvar.

Bilo da to ti kaZe$ bogu sa &etini glave ili bogu
sa Cetiri stotine glava, bogu sa dvije ruke ili bogu sa
dvjesta ruku, da to kaZe§ hindu, hris¢anskom ili
muhamedanskom bogu, ili da to kaZes prirodi ili sudbini,
to nema nikakve veze - sasvim je svejedno. Smisao nije u
tome kome ¢eS ti to uputiti. Ako kaze§ "da", jedno
potpuno da sa svoje strane, ti ¢e§ postati religiozan. Ako,
pak, kaZes ne, to ¢e znaditi da si i dalje u sukobu, da se
borba nastavlja. Ti €es se boriti protiv toka rijeke. Ti
misli§ da si mudnji od Tao, misli§ da si veéi od
egzistencije. Tada ¢es, naravno, prirodno, neizostavno biti
frustriran jer to Sto ti Zeli$ nije mogude.

Onog trenutka kada kazes da, tvoj Zivot tada
pofinje teéi ka novoj dimenziji. Potvrdna dimenzija je
dimenzija religioznosti. Dimenzija negacije je dimenzija
politike, nauke i drugog sli¢nog tome. Mistik je onaj koji
teCe sa rijekom, on ne pokusava da je zaustavi. On ak i ne
pliva u tome jer je i plivanje neka vrsta borbe - on samo
pluta. On nema nikakvog cilja koji treba da dostigne, jer
kako Cete, inale, vi odrediti cilj? Ko ste vi? Kako vi
moZete odrediti cilj? Kada se opustite u mijeci, rijeka se
kre€e; i vi se krecete sa njom. Cilj rijeke je i vas cilj. Vi se
¢ak 1 ne brinete kuda to vodi - bilo gdje da vodi. Vi ste
nau€ili veliku tajnu rije¢i da. Zapravo, sada bilo gdje da se
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nalazite, nalazite se u cilju jer je "da" vas cilj. Nije pitanje
u tome gdje Cete stici; bilo gdje da se nalazite, samo recite
da, 1 bi¢ete na cilju. Ako ste zatrovani sa rije€ju ne, bilo
gdje da se nalazite uvijek Cete biti na putu, nikada na cilju.
Bilo gdje da stignete, vase ne ée stiéi tamo. Cak iako
stignete do raja, vase "ne" e sti¢i tamo. Gdje Cete, inade,
ostaviti to? Ako budes sreo vrhovnu snagu, kao 3to je to
ovo sada, ti €eS rei ne jer si za to ve¢ obucen. Kako ées
odjednom re¢i da? Ako se &ak i susretnes sa Bogom, re¢i
¢es mu ne. Ti ¢e§ mu naéi mnogo greSaka, zamjerki, jer
takav um negacije ne moZe vidjeti savrienstvo - nidta
samo moZe biti savrSeno. A za pozitivni um &ak i "niSta"
je nesavrseno. Cak i nesavrSenstvo ima svoje savrSenstvo
za jedan pozitivan um.

To ¢e izgledati kontradiktorno. On ée reéi:
"Kako je divno nesavrSen. Kako je savrSeno nesavrien!"
Cak i u haosu postoji kosmos za njega. Cak i u materiji
postoji "da" koje prodire duboko do boZanskog. Tada je
svaka stijena prepuna boZanskog, tada je boZansko svuda
naokolo. Onaj koji moZe re€i da, pronaéi ¢e ga svugdje
oko sebe. A onaj koji moZe samo reéi ne, neée ga nigdje
mo€i nati. To ovisi o tebi, to nije stvar boZanskog.
Razumijevanje koje donosi transformaciju je: ne bori se sa
Cjelinom. Taj napor je apsurdan. A cjelina neée patiti
zbog toga jer se on i ne bori sa tobom. Cak iako pomisli§
da se on bori sa tobom, da je protiv tebe, da pokusava da
te slomi, ti ¢es biti u grdnoj zabludi. Ako se i bori§ protiv
njega, tada se reflektuje tvoja borba. Cjelina se ne bori
protiv tebe, ona i ne pomislja na to. To je odsjaj tvoje
borbe, a Cjelina samo odzvanja time. Sto god ti radis, to se
reflektuje, to je nalik ogledalu.

Ako se pona$a§ na ratobomi nadin, ti de§
vidjeti sve oko sebe kao da je protiv tebe, da Zeli da te
slomi. Pokusavas da plivas uzvodno, a rijeka nastoji da te
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odvede nizvodno, isto kao da ta rijeka postoji samo zbog
toga da bi te porazila. Da li je rijeka tu samo zbog toga da
bi te pobijedila? Rijeka moZda i ne zna nista o tebi. Cak i
kada te nema tu, ona i dalje tee na svoj na¢in. Ona ne
teCe tako zbog tebe. A ako ti osjetis da je to protiv tebe, to
je upravo zbog tebe - ti pokusavas da se kre€e$ suprotno
toku.
Jednom se dogodilo:

Mula Nasrudinova Zena je pala u nabujalu
rijeku. Susjedi su dotréali da mu kazu: "Tvoja Zena je pala
u rijeku, a rijeka je nabujala i brzo je nosi. Odmah dodi da
je spasis!"

Nasrudin odmah otréa ka rijeci, skoci u vodu i
poce silovito da pliva uzvodno. Ljudi koji su se okupili da
taj prizor gledaju bili su zacudeni, 1 upitali su ga: "Sto to
radi$, Nasrudine?"

Nasrudin im odgovori: "Ja veoma dobro
poznajem svoju Zenu - ona uvijek pokusava da ide u
suprotnom smjeru. Ona nikako ne moZze po¢i nizvodno, to
je nemogufe. MoZda vi poznajete zakon rijeke, ali ja
poznajem svoju Zenu. Zato ne pokusavajte da..."

Postoje ljudi koji uvijek nastoje da idu
uzvodno, bilo gdje da su i bilo $to da rade. A usled tog i
takvog njihovog napora sti¢u dojam da rijeka Zzeli da ih
porazi, da ih slomi, da ih pobijedi.

Cjelina nije nikako protiv tebe, ne moZe ni biti
- cjelina je tvoja majka. Ti si proistekao iz te cjeline, .ti
okon&avas u toj cjelini. Kako onda cjelina moZe biti protiv
tebe? Ona te voli. Bilo da ti ides$ nizvodno ili uzvodno - to
ne mijenja stvar za cjelinu - usled njene ljubavi prema
cjelini, ona se ne moZe kretati u protivhom pravcu. I
zapamti, ako bi to moglo teéi uzvodno, ti bi bio protivan
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tome - jer nije stvar u tome. Tvoj negirajuéi um je u
srediStu tog problema jer ego nastoji da okupi svoje silnice
kroz negativni stav. Sto viSe budes nastojao da govoris ne,
to Ce sve vise jatati tvoj ego; Sto vise bude§ govorio da,
ego Ce lakse otpadati. Zbog toga je veoma tesko reéi da,
¢ak i najobi¢nijim stvarima ne moZete dati pristanak.

Dijete Zeli igrati napolje, i upita oca: "Mogu li
1za¢i da se igram?" Ne! Koji je smisao toga? Zaito to ne
moZe biti jednostavno? Zasto je to da tako druga&ije? To
Je zbog toga Sto osjeéas sebe dok se boris. Inade bi se sve
ugadalo spontano i lako, ti ne bi &ak ni osjeéao sebe. Ako
bi rekao da, vise ne bi bio tu. Kada se izgovori ono pravo
da, tada si odsutan. Kako to moZe§ osjetiti? Ti mozes
osjetiti samo nesto protivno, a tada se doZivljavas
mocénim. To "ne" ti daje snagu. Kako ti to moZe dati mo¢?
Re¢i ne, te odvaja od svakog izvorista snage. To Jje samo
Jedno lazno osjeéanje, to je bolest, neka vrsta zaraze. Reci
da, i transformacija ée se poceti odvijati.

Obi¢no kazes ne, iako zna$ da treba da kaye$
da. Uvijek kada kaZe§ da, ne osje€a§ se dobro, kao da si
poraZen, kao da si bespomocan. Kada kazes ne, osjeéas se
dobro: ti si pobjednik, opet si nekoga stavio gdje mu je
mjesto, rekao si ne, sada si moéniji. Ne je nasilnitko, ono
Je agresivno. Da je molitveno, ono je molitva. Nema
potrebe da se ide u crkve, hramove ili d¥amije - Zivot je
dovoljno veliki hram. Samo po¢ni da govoris da i svugdje
¢es se osjefati molitveno jer ées tako sebe lisiti prisustva
ega. A kada jednom vide ne bude ega, tada ée cjelina
odjednom poleti te€i kroz tebe. Ti vi¥e nijesi zatvoren,
sada si sasvim otvoren. Novi dah lahora cjeline sada dolazi
do tebe, novi talas energije ulazi u tebe. Tada se ti
obnavljas iz trenutka u trenutak.

Tako je prva stvarr um se nadopunjuje
razmisljanjem i snivanjem, ali to nikada ne moze postati
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stvarmost. To uvijek ostaje samo jedna imitacija. To moze
1 izgledati stvamo, ali to nije tako - ne moZe biti tako.
Kako moZe jedan simbol, jedan jezi¢ki simbol biti
stvaran? Ti si, recimo, gladan, i ja pofnem govoriti o
hlebu. Ti si zedan, a ja po¢nem govoriti o vodi, i ne samo
da ¢u govoriti ve¢ €u ti dati najbolju nau¢nu formulu toga.
Ili ¢u ti ponuditi najjasniju definiciju, ili éu ti reéi: "Ne
brini, voda je samo H20. Samo ponavljaj H20, H20,...
nadini od toga mantru, transcendentalnu meditaciju, TM:
H20, H20, H20. I sve €e ti se dogoditi - Zed e nestati - jer
je to formula."”

H20 moZe biti neka mofna formula ali tvoja

Zed nece to htjeti slusati. Upravo se to dogadalo u ¢itavom
svijetu. Nastojali su da ponavljaju Aum, Aum, Aum. Aum.
To je, takode, jedna formula nalik H20. Kada su hindusi
otkrili ta tri zvuka - A, U, M - oni su postali temeljni zvuk,
tako je Aum nadomjestio sve moguée tonove. Cemu onda
potreba za bilo kojom drugom mantrom? Ti samo
ponavljaj Aum, Aum, tako &itavi niz tonova odzvanja; to
biva temeljito odzvanjanje. Ako posjedujes temelj, tada
slijedi to, ubrzo €e rezultat do€i.

Budite siguni da ni H20, ni Aum, ni bilo $to
drugo nece biti od ikakve pomofi jer se treba upitati: ko to
ponavlja? Um je taj koji to ponavlja. A stvarnost je ta koja
te okruZuje; nema potrebe da se ista ponavlja, ¢ak ni da se
misli o tome. Ti samo treba da gledas, da otvoris svoje oci
i da gledas: to je svugdje! Cudnovato je kako si to do sada
ispustao. Kada to dokucis, vise to nece biti ¢udo.

Zapamti, ja nikada nijesam rekao da je Buda
ili Sosan neko &udo - ¢ si ¢udo! Sve §to su oni dokutili je
tako jednostavna stvar, to mogu svi dosti¢i. Kakve tu ima
tajnovitosti o kojoj treba govoriti? Buda je uvidio
stvarnost, a stvarmnost je upravo ispred tebe. ZaSto da
postignuée nazivamo tako velikim fenomenom, nekim
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ta.kvo veliki'm dogadajem? Nista? To Je jednostavno! Tek
nestcv> sasvim obi¢no! Realnost je isto toliko ispred' tebe
kao 3to je ispred Bude ili ispred bufala, Cudo sj . . kako si
to mogao ispustitii, kako to i dalje dopusta3 da ti izmige. |
zalstva, ti mora§ da izmiflja§ neke tehnike, i to tal.co
‘savrse.rvle, da za Zivotnog vijeka, i pomoéu njih, nastoji¥ da
}Zgubls ono pravo. Stvamost tu ne mo¥e njsta sveJ'e to
ispred tebe, a i ga i dalje gubis, U gemu e tik? Kak o
magc;; ; 1? Kako postiZes tu vjestinu? Kako uspijevas u toj
. Magija je u "o tome". Ta rije¢ " "j
magl_évng nje¢, Cvijet je tu ispred tebe, gl ti ;o;i(;n'lee:s' (i:
razmidlja$ o tome. Tada vide tu cvijeta nema; flm je
sk:renuf) usled rijedi. Tada se potinje odvijati f,ilm olgo
tebe, 1.zmedu. tebe i tog cvijeta. Tada sve postaje
:;ma;lgl_]zno 1 zatamnjeno, rijed postaje vaZnija c;]d
Simboﬁzu}e.sunbol biva znadajniji od onoga $to on
Sto je Alah - rijed? $ta je Brama - riie&? $ta i
Bog -fije‘é? Hindusi, hn§éam 1 mJuhama;:md:.nc?J:: r.:Jlfitil!e
zbog I’l.]e(?l,' 1 niko se ne osvrée na Cinjenicu da te tri ﬁ.]'e-g}
predst.a\"!:]aju jednu istu stvar. Tada simbol os‘:a'l
zna(‘Ee.lJm.]l.. Ako ti, recimo, nesto izjavi§ protiv I.:\lahJe
Mmuslimani ¢e biti spremn; da se bore do smirti. Alj hinduzsli’
¢e se tome smijati jer je to redeno o Alahu, protivno
mtjhamgdanskom ubjedenju, tada je to u redu :Ali ako vi
nesto Sll(‘fl:lo kaZete protiv Brame, oni &e odr'nah isukati1
mac, to ti nee moéi oprostiti. Kakvih 1i sve gluposti!
Zl?og Alaha, Brame jlj Boga - tri stotine jezil%a I')e tlu
pnsutno,: takq je potrebno i tri stotine rijedi za obja‘s’nj'en'e
;Zoria;,n tg St(‘)’tll.'l'e n';ijeéi za prizivanje Boga. Simbolizoi'ar:o
vazniie . oo o ST .
Je m: nJJ ) "mi.:l > 3 ai;ll'r;l.)ola. RuZa vise nije bitna, sada je
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Covijek je postao previse orjentisan na rijedi,
previse zatrovan rije€ima, otrovan rijeima, tako da svaka
rije¢ moZe izazvati reakcije. Dovoljno je da neko pomene
limun i da ti pode voda na usta. To je ovisnost o rijeima.
Cak ni limun ne mora biti efikasan; nije dovoljno da vidi§
limun na stolu i da ti voda potefe na usta. Ali ako neko
kaze "limun", tvoje usne ¢e se odmah ovlaZiti. Rije¢ je
postala znacajnija od stvarnosti. To je trik. I sve dok se ne
oslobodis te ovisnosti o rije€ima, neées se moéi susresti sa
stvarmoséu. Ne postoji neke druge zapreke. Budi bez rijeci,
1 odmah €e stvamost biti tu, ona je uvijek bila tu. Iznenada
su ti se oci is¢istile; sada tako dospijevas jasnoCe, i sve ti
stvari sada bivaju osvijetljene.

Sav napor svih meditacija je u tome kako se
osloboditi mijeci, kako se liSiti jezika. Samo iskoCiti iz
drustva, nije od velike pomo¢i, jer u temelju drustva stoji
jezik. Zbog toga imamo c¢injenicu da Zivotinjske vrste ne
posjeduju drustva, ne Zive u nekim drustvenim
uredenjima; to je zbog nedostatka jezi¢kog izraZavanja.
Samo pomisli: da ne moZe$ da govoris, da ne posjedujes
razraden jezitki sistem, kako bi onda moglo drustvo da
postoji? Nemogude! Ko bi tada bila tvoja supruga? Ko bi
bio tvoj muz? Ko bi bila tvoja majka, i ko bi bio tvoj otac?
Ni granica ne bi postojalo bez jezika. Usled toga, Zivotinje
ne posjeduju drustva. A ako drustva postoje, kao kod

mrava ili plela, moras i ofekivati da neki jezik mora biti
tu. Sada su i nau¢nici to otknli, da p&ele imaju svoj jezik -
veoma mali jezik od svega Cetiri rije¢i. Mravi moraju imati
jezik jer su veoma organizovani, oni ne mogu egzistirati
bez jezika, ne mogu opstiti bez rijeci.

Drustva postoje usled jezika. Onog trenutka
kada se lisis jezika, tada i drustvo nestaje. Nema potrebe
da ides u Himelaje da bi bio sam; ako nosis sa sobom svoj
jezik, ti ée$ modi biti spolja sam ali iznutra ée sa tobom iéi
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é1tay9 tvoje drustvo. Tako ées razgovarati sa prijateljem
voditi ljubav sa svojom suprugom ili nedijom drugom’
suprugom; prodavati, kupovati. N astavljaces sa onim $to si
rad{o 1 ovdje. Postoje samo jedna Himelaja, a to je stanje
tvoje unut?.mje svijesti gdje jezik ne postoji. A to je
mo.gu'ée - Jer Je jezik neka vrsta uvjezbavanja. To nije u
tvojoj prirodi. Ti si roden bez znanja jezika. Jezik ti je bio
da’i po 'rodenju, ti to nijesi donio iz prirode. Jezik nije
nesto prirodno, on je samo uzgredni proizvod drustva.
Budi sre€an, jer tu lezi moguénost da isko&is iz
svega toga. Da si ti to donio sa rodenjem, tada ne bi bilo
mogucénosti da se oslobodis toga. Ali tada to ne bi bilo
potrebn(*{, tada bi to bilo dio staze Tao. To nije dio staze
Tao, tq Je samo Covjek stvorio. To je bila neka nu¥nost
{mz‘lla Je svoju svrhu; drustvo ne bi moglo bitisati bez,
Jezika. Individua ne treba da bude dvadeset i &etiri sata
dpevno dio drustva. Cak i na par trenutaka, ako ne budes
dio &u§Wa, odmah €es se stopiti sa cjelinom i postati dio
Taq. Tl ¢eS biti fleksibilniji. Onda kada treba da se
uklju¢i§ u drustvo onda se posluZi jezikom; onda kada
nemfl 'potrebe za druStvom, ti mo¥e$ odbaciti jezik. Jezik
ée? biti kori$¢en samo sa funkcijom, kao neki mehanizam
Ti ne¢es biti opsjednut time, u tome je &itava stvar. .
' .(’fa.k i Sosan koristi jezik. Ja koristim jezik
kako bih ti neito prenio. Ali kada vi nijeste tu, ja sam
odmah liSen jezika. Kada treba da govorim, koristi’m Jezik;
a kada vi nijeste tu, ja sam sasvim bez Jjezika, tada se,
unutar mene ni jedna rije¢ ne kreée. Kada komuniciram, ja
postajem dio drustva. Kada ne komuniciram, postajem ;iio
staze Tao, dio univerzuma, dio prirode, ili Boga - bilo koje
ime .da tome date. Komunikacija sa Bogom se odvija u
51s1pl; sa Covjekom, jezik je sredstvo komunikacije. Ako
Zelite da opétite sa Bogom, tada treba da budete u tiginj-
ako Zelite da komunicirate sa ljudima, tada govorite:
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nemojte Cutati. Ako sjedite ¢utke sa nekim prijateljem,
obojica Cete tada osjetiti izvjesnu neugodnost. On Ce
pomnisliti kako nesto nije u redu, pitaée te: "U &emu je
problem? Zasto ne govoris? Jesi li tuzan ili depresivan? Da
li je nesto krenulo lose?" Ako muZ sjedi futke, Zena
odmah podinje stvarati nevolje: "Zasto ne govori§ sa
mnom?" Ako Zena iznenada zaduti, tada isto nastanu
nevolje.

Odakle poti¢e ta potreba da se razgovara sa
nekim? To je usled toga 3to se osjea§ sam ako ne
razgovaras sa nekim, a ne prihvata$ da je neko pored tebe.
Ako ne razgovaras, onaj drugi ne moZe postojati za tebe; ti
si sam. Ona druga osoba biva svjesna da si indiferentan
prema njoj. Zbog toga ljudi nastoje da razgovaraju. Ako
ne Zele da razgovaraju, ako im nije do komuniciraje, do
razgovora, oni obi¢no po¢nu da pri¢aju o vremenu, ili o
neem drugom, bilo ¢emu, samo da govore jer im se &ini
ako ne govore da ée onaj drugi biti uvrijeden. Neuljudno
- je ¢utati u drustvu. Ali kada je u pitanju Bog, sasvim je
nesto drugo posrijedi; ako bi ti nastojao da razgovara$ sa
prirodom, sa egzistencijom, tada b1 je izgubio. Razgovarati
sa prirodom znati biti indiferentan prema stvarnosti koja je
ispred tebe. Tu je samo tiSina potrebna. Sa svojim
rodenjem donosis tu tisinu. A jezik vam je dat; to je dar,
uvjezbavanje od strane drustva. To je samo jedno korisno
sredstvo - pomagalo. TiSinu donosite sa svojim rodenjem.
Ponovo se vrati toj tisini, to je sve - ponovo budi dijete.
Citava stvar polazi do toga, ti to moZe§ zaklju&iti. Sve
Bude su dosle do zakljucka: da treba ponovo da postanete
dio prirode.

Ne znadi da si uvijek protiv drustva; to samo
znadi da si izvan drustva, ne protiv drustva. Kada si
roden...tvoj prvi trenutak rodenja mora biti tvoj poslednji
tren Zivota. Tvoja smrt mora izgledati nalik ponovnom
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rodenju, mora$ ponovo biti dijete, preporoden. Isus je o
tome rekao: "Sve dok se ne preporodi§ neée§ moéi uéi u
kraljevstvo nebesko. Budi nalik malom djeteu.” $ta on pod
time podrazumijeva? On misli da treba da budete prirodni.
Sve $to ti drustvo pruza je dobro ali nemoj dopustiti da to
bude sve $to moZe$ dobiti, inade &e¥ biti obrobljen.
Ponovo budi vjeZan. Drustvo ne moze biti vje¢no, ono je
samo nalik uzanom tunelu, ono se odlikuje svojom
prirodom. A druga stvar koju moramo shvatiti, prije nego
udemo u ovu sutru, je to da ako si stifan i miran, tada si
spokojan; samo uznemirenost moZe biti doZivljena. Da li
si ikada osjetio ti¥inu? Ko ée to osjetiti? - Jer ako osjecas
tisinu, onda jo$ malo nemira mora biti prisutno.
Dogodilo se jednom:

Jedan Budidarmin u&enik je dosao kod
Budidarme, i on mu je rekao: "Postani sasvim prazan i
utisan, i tada dodi k meni."

Uenik je napomo radio &etiri godine. Tada je
postao prazan, utiSan, smiren. Onda je po$ao Budidarmi i
rekao: "Majstore, dofao sam ponovo posto sam postao
prazan i smiren."

Budidarma mu je na to odgovorio: "Sada izadi
napolje i izbaci i tu prazninu i ti¥inu."

o Upravo posto i dalje osjeéas to, znak je da
nijesi sasvim smiren, raskol i dalje postoji. Onaj koji to
osjeca jo$ nije sasvim smiren. Tifina moZe biti prisutna,
okolo, ali onaj koji to osjeéa jo¥ nije sasvim miran, inade
kako bi to osjetio? Kada si stvarno stiSan, ti vi$e nijesi &ak
ni u tiSini jer je tifina samo suprotnost uznemirenosti. Ako
vise nema buke, kako ée i tifine biti? Kada buka i
uznemirenost nestane, tada i njena suprotnost - tisina,
nestaje. Tada viSe ne moZes ni reéi: "ja sam u ti%ini." Ka¥i
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to, 1 ve¢ €es izgubiti. Upravo zbog toga se u UpaniSadama
kaZe: "Onaj koji kaZe da zna, taj nista ne zna." Sokrat je
rekao kada neko postane mudar, on tada samo moZe
spoznati neznanje, i nista drugo.

Onda kada postanes smiren, ti viSe i ne znas
Sto je Sto. Sve se proZima, sve se stapa jedno sa drugim jer
ti viSe nijesi tu. T si bio samo dio buke; "Ja" je najbu¢nija
stvar na svijetu. Nijedan avion ne moZe izazvati toliko
buke kao Sto Ja moZe stvoriti. To je najveéi uznemirivad
na svijetu, a sve drugo je samo njegov uzgredni proizvod.
Ja stvara najviSe buCnih i uznemiravajuéih fenomena.
Kada si stisan, tada tebe vise nema. Ko €e onda to osjetiti?
Kada si prazan, ne mozZe$ osjetiti da si prazan, inace bi i
dalje bio tu da bi mogao nositi i takvo osje€anje; kuca bi
tada bila ispunjena, to ne bi bila praznina. Onda kada si
stvamo prazan, tada si osloboden i od sebe. Kada buka
nestane, tada i ti nestajes. Tek tada je stvarmnost pred
tobom, onda je ona svugdje oko tebe, dostupna ti je tek
tada. Ona je iznutra i spolja, jer samo stvamnost moze
postojati.

Kada nestane Ja, i svi snovi tada nestaju, jer sa
tim Ja sve Zelje odlaze. Kada ne postoji Zudnje kako onda
moZe biti nedega Sto se da nadopuniti samo snovima?
Samo praznina moZe biti savrsena. To je znalenje Sosana.

Sada pokusSajte da udete u ovu sutru:

Praznina ovdje, praznina tamo,

ali beskonacni univerzum je uvijek

ispred tvojih oCiju.

Beskonacno mnogo ili beskonacno malo -
nema razlike, definisanost je nestala

i granice se ne mogu uociti.

Isto je i sa Bicem i ne-Bicem.

Ne gubite vrijeme u sumnjama i argumentima
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koji nemaju nista sa time.

) . "Praznina ovdje" znagi unutamju prazninu;
Praznina tamo" zna&i prazninu spolja. A moZe i biti dvije
praznine? To je nemoguée. Dvije praznine nijesu mogude;
kak.c? bi, inale, nafinio razliku izmedu te dvije strane?
DYlje ‘praznine nije moguce posjedovati. Po $V0joj pravoj
pqu1, te dvije praznine bi morale postati Jedno. Iznutra i
spolja je samo izum uma: kada um nestane tada nestaju i
te razlike.

Praznina ovdje, praznina tamo...

I stvamo, re¢i "ovdje i tamo" nije sasvim u
redu. Ali u tome je i problem; u rijedi se niSta ne mo¥e
staviti da bi bilo sasvim odredeno; rijedi sve izobliduju.
Sosan to zna, tako vi$e nema nj ovdje ni tamo. To su sve
neke stare demarkacije. Iznutra i spolja su stare odredbe;
sada i onda su stare demarkacije, a u jeziku one nestaju.

Dogodilo se:

Jedan &ovjek je dosao Bokuju i rekao mu: "Ja

sam u Zurbi i ne mogu puno biti sa tobom. Upravo
prolaze¢i ovom ulicom pomislio sam da bi bilo dobro da
nakratko svratim i dujem makar Jjednu rije¥. Meni ne treba
mnogo. Samo mi kaZi makar jednu rjed koja ée naslutiti
1stinu, 1 ja ¢u je odnijeti sa sobom u svom srcu."”
. B Bokuju mu rede: "Nemoj me prisiljavati. I
Jedn'a 1ijeC je dovoljna da istina i8¢ezne. Bio ti u Furbi ili
ne, ja ti niSta ne mogu reéi. Samo ponesi ovo: da si pitao
Bokuja za jednu rijeg, a da ti Jje on rekao da ti nista ne
moZe rei. Samo se sjeti toga."
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Covjek mu na to refe: "To nije dovoljno, to mi
ne moZe puno pomod¢i. Reci mi samo nesto malo - tek
jednu nijed - ne trazim nista vise."

Bokuju ree: "Cak je i jedna rije¢ dovoljna da
unisti sve. Ti me mora$ dobro osmotriti 1 ponijeti me sa
sobom."”

Ali taj &ovjek ga nije dobro osmotrio jer je to
za njega bilo tesko - a ni ti ne znas kako se pazljivo gleda -
inage ne bi bilo nikakve potrebe da ide Bokuju.

V1 ne mozZete gledati ispred sebe. Vas vrh nosa
je najteZe uoliti. Postranice je lako iéi; ti ides lijevo, ides
desno, ali i¢i po sredini nije nimalo lako. Zato ima puno
ludih ljevitara i ludih desniCara, ali nikako ne moZes naci
govjeka koji ide srednjim putem, nekog ko jos nije lud.
Podes Ii bilo kojim ekstremom, €eka te ludilo; ostanes i u
sredini, tada te &eka prosvjetljenje. - ali niko ne ostaje u
sredini. Samo u sredini moZes susresti stvarnost. Rije¢i su
ograniene da izraze samo polovinu, rije¢i ne mogu
izraziti Citavu stvar. Ako kazes: "Bog je", tada rizikuje$ da
odbacis ono drugo, da Bog nije - a on je oboje. Ako kazes
da je Zivot stvaran, odrifes se smrti - a Zivot je i smrt. Ako
bilo Sto izjavis, to uvijek biva napola, a polovi¢na istina je
veoma opasna, znatno opasnija od potpune lazi. Upravo
zbog te polovi¢nosti koja nosi tek neku aromu istine, ti
bivas prevaren.

Sve sekte su bazirane na poluistinama, zbog
toga su i veoma opasne. Svi kultovi su, takode, opasni jer
su 1 oni zasnovani na hepotpunim istinama. Drugafije 1
nije bilo moguée jer su kultovi, sekte i tajne vjerske
zajednice nuzno bile bazirane na nje¢ima. Budizam nije
zasnovan na Budi, on je zasnovan na Budinim rije¢ima. A
ono Sto je Buda govorio je samo polovina jer se cjelina i
ne moze izre€i. Nista se tu ne moZe uraditi. Tako su sve

sekte bazirane na poluistinama, i zbog toga su opasne.
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Ako, pak, pokusate da kazete cijelu istinu, nista necete
mo¢i reéi. Ako kaZes da je Zivot, i Fivot i smrt, $to si tada
rekao? Ako kaze¥ da je Bog, i Davo i Bog, 3ta si tada
rekao? Tada si izrazio paradokse, govons paradoksalno,
uopste nijesi jasan, a ljudi ée pomisliti da si poludio. Kako
Bog moZe biti i dobar i 10§? Kako ¥ivot mo¥e bit; 1Zivot i
smrt? Smrt mora biti suprotna Zivotu.

Praznina ovdje, praznina tamo,

ali beskonacni univerzum je uvijek
ispred tvojih oSiju.

Beskonacno mnogo ili beskonacno malo -
nema razlike...

Po3to je nelto beskrajno veliko a nesto
beskrajno malo, tu i ne moJ¥e biti neke razlike upravo
usled samog pitanja beskona&nosti. Ako odes duboko u taj
problem, ako analiziras, ra¥¢lanjujes, doéi ¢es do
beskonadno malog. Nauka Jje upravo dospjela do tog
besk'rajno malog, do elektrona. Tada je sve is&ezlo, nista
se viSe nije moglo vidjeti. Elektron se nije mogao vidjeti,
niko ga ne moZe vidjeti. Za$to onda reéi da elektron
postoji? Fizika je tako skoro postala metafizika, a
stanovista fizitara sada izgledaju skoro filozofska
mistiéna. Zbog toga fizitari i kazu: "Mi ne moZemo vidjet
el_ektron, moZemo samo uoliti konsekvence. Mi moZemo
vidjeti efekte ali ne i uzroke. Mi 1zjavljujemo da elektron
mora biti tu, inale, kako bi ti efekti mogli biti prisutni?”

- Ovakve stvari su mistici oduvijek govorili. Oni
su kazivali: "Mi ne mo¥emo vidjeti Boga ali uo&avamo
njegovo stvaralastvo. A Bog je uzrodnik ovog svekolikog
stvaralastva. Mi ga ne mo¥emo vidjeti ali sasvim dobro
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vidimo ovo stvaralaitvo - on mora biti negdje tu, inace,
kako bi sve ovo moglo biti prisutno?”

Ako slusate moj glas a ne vidite me, vi Cete
izjaviti da mora da sam negdje tu, kako by, inaée'3 éul.i n}oj
glas? Efekt je uolljiv ali uzrodnik tog efekta nije v1dl_]%v.
Nauka je dospjela do beskonalno malog koji je sasvim
nestao - postao je tako mali, sve manji i manji, suptilniji 1
krajnje minoran da se viSe 1 ne moZe uhvatiti. .

Religija je dospjela do beskonacno vehk?g;
Postala je tako velika, prostrana, da joj vise 1 ne moZzes
uotiti granice. Postala je tako prostrana da se nevrr:oz.e
uhvatiti, ne moZe§ se zakaliti za nju, ne moZes je
obilje¥iti. Beskrajno malo se ne moZe vidjeti, postalo je
nevidljivo; a i beskrajno veliko je postalo tako ogromno c!a
se ne mo¥e obuhvatiti, ne mo¥e se uvidjeti, postalo je
nevidljivo. Tada je Sosan rekao jednu predivnu §tvar:
oboje su istovjetni jer su oboje beskonalm. . A
beskonadnost, bila ona mala ili velika, tu nema razlike,
oboje su istovjetni.

Beskona&no mnogo ili beskonaéno malo -
nema razlike, definisanost je nestala

i granice se ne mogu uocii.

Isto je i sa Bi¢em i ne-Bicem.

Onda kada si potpuno prazan, bez ega, bez
jkoga u domu, da li si bice ili ne-bice? Jesi li ili nijesi?
Nista se ne moZe refi. .

Ljudi su obiavali da neprestano pitaju Budu
ovakva pitanja: "Sto se dogodi kada osoba postane ]?gda?
Ima li ga ili ga viSe nema? Postoji h vi‘ég (}}1§a ili ne
postoji? Sta ée se dogoditi kada Buda napusti tijelo? Gdje
¢e onda biti? Da li ée ga negdje biti ili neée?
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Buda bi im odgovarao: "Ta pitanja ne
postavljajte. Jednostavno postanite Buda i vidjefete. Sve
sto vam budem sada rekao biée pogresno." On je uvijek
izbjegavao iskusenje da odgovara na takva pitanja.

Ne gubite vrijeme u sumnjama i argumentima
koji nemaju nista sa time.

Stvarmost ne ovisi o tvojim argumentima. Bilo
da dokazujes ovaj nadin ili neki drugi to je irelevantno -
stvarmost postoji, ona je tu. Ona je bila tu i prije tebe,
ostace tako i posle tvog odlaska. Ona ne ovisi od tvog
uma; &ak nasuprot, tvoj um zavisi od nje. Ona ne treba
bilo kakvo dokazivanje ili negiranje. Ona Zivi po svome.
Ti to ne moZe§ dokazati, ne moZe$ ni negirati. Ali ljudi i
dalje debatiraju da li Bog postoji ili ne. Hiljade knjiga se
Stampaju svake godine sa osnovnom tezom da li postoji
Bog ili ne postoji. Sve same gluposti! Onaj koji kaZe da
postoji 1 dokaZe, i onaj koji kaze da ga nema i dokaZe,
obojica su u istom <&amcu - d&amcu dokazivanja,
argumentovanja, debata 1 logike. A ako taj Bog postoji,
sigurno se veé slatko smije. Da li on uopSte treba tvoje
argumente? Sta ti to govoris? Ti kaZe, ukoliko postoji, on
postoji da ovisi o tome da li €eS ti uspjeti da to dokaZes ili
neées. Bilo Sto da radis$ - dokazujes to ili ne - misli$ 1i da
njegovo biée ovisi o tvojim argumentima? Egzistencija je
tu bez ikakvih argumenata, bez potrebe za iijim
dokazivanjem. Svjedok nije bio pozvan, i ne postoji
sudnica u kojoj ¢e se odlu¢iti. Kako o tome moZes suditti?
A ko je taj sudija? Argumenti su bili prisutni neprestano;
milionima godina ljudi su debatirali na razne nadine.
Ateisti su tu koji napreduju i niko ih ne moZe ubijediti;
teisti su, takode, tu, i oni nastoje da napreduju, i niko ni
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njih ne moZe preobratiti. I jedni i drugi debatiraju i niko ne
moZe dovesti stvar do kraja, uvijek ostaje isti problem.

Sosan kaze da su svi argumenti irelevantni,

nevaZni; teistiCki ili ateisti¢ki, oba; za, protiv - oboje. Ti
nastojis da sprovedes neke gluposti, a stvarnost je i dalje
tu, ona ne treba nikakvi dokaz. Ona je ve¢ tu, uvijek je
bilo tako, uvijek ¢e i biti tako. Istina zna¢i upravo ono $to
je sada. Ubjedivanjem samo tralite svoje vrijeme i
energiju. Bolje bi bilo da uZivate u tome. Bolje bi bilo da
se stopite sa time. UZivajte u tome! Zivite to! A ako
budete to Zivjeli, tada Cete u sebi nositi miris stvamosti.
Ako to budete Zivjeli i uZivali u tome, nesto od
prostranstva, nesto od beskraja e poleti da se ispoljava,
da odiSe tvojim cijelim biem. Malo po malo e se tvoje
ogranienosti rastapati, malo po malo ¢es se u svemu tome
gubiti. Kap je kanula u okean i postala okean.

Ne gubi vrijeme u argumentovanju. Filozofi su
budale, ¢ak i mnogo opasnije lude, a misle da su mudraci.
Oni u tome i1 napreduju. Pogledajte samo Hegela ili Kanta
- &itavi svoj Zivot su proveli u raspravama 1 nigdje nijesu
stigli. -

Dogodilo se:

Djevojka je dosla Emanuelu Kantu i rekla mu
da Zeli da se uda za njega. Na to joj je on odgovorio: "Da,
razmisli¢u o tome."

Veliki mislilac, veliki logidar, kako on moze
preduzeti neki korak? Cak iako je u pitanju ljubav, on prvo
mora da razmisli o tome. A refeno je bilo da je on
razmisljao i razmisljao. Skupio je sve argumente za 1
protiv - jer postoje ljudi koji su protiv ljubavi i ljudi koji
su za ljubav, postoje 1 ljudi koji su protiv braka i koji su za
branu vezu, a i oni su znali argumentovati. Tako je on
sakupio sve podatke o braku, ljubavi, za ili protiv. Re¢eno
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Je kako je sakupio &ak tri stotine argumenata za i protiv
braka. Bio je veoma zbunjen. Sta sada da radi? Kako da se
leuéi? Pokusavao je i pokugavao. Onda Jje jednom nasao
jedan argument koji je prevagnuo u korist braka. A taj
argument je bio: ako postoji dvije moguénosti koje
1zg1e:da_1u podjednake, treba uvijek odabrati onu koja ¢ée ti
pru@ti vise iskustva. Brak ili ne - ako su argumenti
podje(.lnaki - a on ve¢ poznaje neZenstvo, bio Jje neZenja,
onda je, ipak, bolje da se oZeni. Makar ¢e to biti nesto
novo. Kada su svi argumenti podjednaki, kako onda
odluditi? Tada se treba pokrenuti i neSto o braku
iskustvom saznati.

Tako je on jednog dana odlugio i zakucao na
vrata te djevojke. Otac je otvorio vrata i Emanuel Kant
prozbori: "Ja sam odludio. Gdje je vasa kéi?"

Otac odgovori: "Prekasno je. Ona ie ve¢ mai
troje divne djece." : 16 ved majka

Posto je proslo dvadeset godina, a e 1j
tako g}upe da bi &ekale toliko mnogi, on: se udlza?lgri:
su uvufk mudrije, instinktivno mudrije. Upravo. zbog toga
Zene nijesu bile veliki filozofi. One nijesu tolike lude, one
su instinktivnije, vise intuitivnije, bliske prirodi, vise su
zainteresovane za Zivot nego za rasprave. Upravo zbog
togg se Zene uvijek zadovolje sa malom paZnjom od strane
muskvarca: nesto odjece, nakit. Alj pogledajte, one su
pone3ene malim stvarima, sitnicama, jer Zivot, Zapravo
le?i na malim stvarima. Veliki problemi proisticu uviek
samo iz uma, ne 1z Zivota. Bilo da odlu&i¥ da Bog postoji
ili ne - nema nikakve razlike. Ti treba da jedes dva puta
dnevno, treba da se pokrijes kada je hladnije, da se sklonis
u hla.d‘ovinu kada je pretoplo - bilo da odlu&i3 postoji li
Bog ili ne, to ne &ini razliku kada je %ivot u pitanju. Zivot
se sastoji od malih stvari. A ako se ¥ivot sastoji od malih
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stvari tada te stvari i nijesu tako male - poSto se Zivot
sastoji od njih, one su veoma ¥ivotne, bitne.

Ne gubite vrijeme u sumnjama i argumentima
koji nemaju nilta sa time.

Jedna stvar, sve stvari:

kreéi se izmedu i unutar stvari

bez razlikovanja.

Zivjeti u ovoj realizaciji

je isto $to i biti bez tjeskobe o nesavr.S‘enstvu.
Zivjeti u ovakvoj vjeri je biti na staz

ka nedvojnosti

jer je nedvojnost u jedinstvu

sa umom povjerenja.

Ovo su veoma znafajne rije¢i, a jos znaé:fljnije
ukoliko si u moguénosti da sagleda$ Citavu stvar 1zvan
konteksta ovih rijeti.

Jedna stvar, sve stvari.
kreli se izmedu i unutar stvart...

Zivot je jedno organsko jec.linitvo. N.i.‘s'ta nije
podijeljeno, sve je sjedinjeno. Ako misli§ da nije ‘P;knz’
onda je um Cinlac tog raskola. Inace se sve prozir k,
stapa, sve se sliva jedno u drugo..To‘ se odvyalo Od.l'IVI.F .
Ti to nijesi mogao vidjeti jer si bio sasvim zas(lill_liep jen
rije¢ima. Jedes voCe, vole postaje tvoja krv: Sa}l CL?
proZima kroz tebe, granice nestaju. A.to v'ociie je bi (;E i
mnogih ljudi prije tebe, u mnogim il.votlinjam.a, bilj anax:t
kamenju. Ta energija koja je u vocu je bila pr1s1.1tfi11a1 ov é
oduvijek - stapala se, pr‘oiimala, kretala od jednog do
drugog, prolazila sve gramce.
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Samo pogledajte bilo koji fenomen. Voée na
grani, $to ono tu radi? Naucnici tvrde da voée ¢&ini ¢uda.
Ono transformiSe zemlju, mijenja izlazak sunca, mijenja
vodu. To je ¢udo jer ti nikako ne moZes jesti zemlju, ti ne
moze§ jesti izlazak sunca. Ovo vofe, na jabukovom
drvetu, je Cudo. Ono se transformise i prilagodava tvojo)
prirodi kako bi ga mogao apsorbovati i pretvoriti u krv. A
ta energija se kretala jer je oduvijek bila tu. Citava
energija ostaje ista, jer nikuda ne mora iéi, nikako ne moze
biti viSa ili manja. Nista se ne moZe dodati ni oduzeti
univerzumu? Gdje bi to, inale, odnio? Sve ostaje isto.

Jednog dana je voée bilo tu, na zemlji, ti to
nijesi mogao jo$ jesti. Voce je bilo u suncu, D vitamin je
bio u suncu. Sada je voce sve to apsorbovalo, zemlja je
preporodena - &udo se dogodilo! Zasto iéi kod madioni¢ara
da b1 vidio €udo? To se dogodilo: dubrivo se pretvorilo u
ukusno voée. To ti jedes, to postaje tvoja krv. Tvoja krv
tee neprstano, ona stvara tvoju spermu. Sada je sjeme
stvoreno, ono e postati mala beba. Sada se voce, jabuke,
kreéu ka tom djetetu. Gdje su granice? Voéno drvo se
krece u tebi, sunce se kre€e kroz drvo, okean se stapa sa
drvetom, ti se proZimas djetetom, i tako to ide dalje... Sve
se kre¢e. Dah koji je sada u tebi, malo kasnije ¢e biti u
meni. A dah je Zivot, tako moj Zivot i tvoj Zivot ne mogu
biti drugadiji, diSemo isti vazduh. Ja izdiSem, ti udises taj
isti dah; ti izdiSes, ja udiSem. Moje srce od tvojeg srca ne
moZe biti puno drugadija. Ona diSu jedan isti okean
Zivotnosti koji nas okruzuje. Ja ovo zovem mojim
disanjem, ali uskoro ja to viSe ne mogu zvati svojim
dahom - to se kreée, ono mijenja svoj dom, sada je to veé
netije drugo disanje. Ono Sto naziva$ svojim Zivotom, i
nije ba$ sasvim tvoje. To nije niije - ili je to, pak, svadije.

Kada pogledate u stvarnost mozete vidjeti da
je to sve samo jedna organska cjelina, jedno organsko
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jedinstvo. Sunce radi za tebe, okean radi za tebe, i zvijezde

rade za tebe. Ljudi po svijetu rade za tebe, i ti radi§ za

njih. Ti €e§ umrijeti, i1 crvi Ce gristi tvoje tijelo, ti ¢e$ biti

njihova hrana. Ti si spreman da umres, da postane$ hrana

nekom drugome. A to i treba da bude tako - i ti si od

mnogo ¢ega sebi napravio hranu, sada i ti treba da budes

nedija hrana. Svako je nekome hrana. To je lanac... a ti

Zelis da se zakacdis za Zivot, a i jabuka Zeli da se zadrZi u

Zivotu; i pSenica Zeli da ostane u Zivotu. Tako Ce Zivot
nestati. Zivot %ivi kroz smrt. Ti ovdje umires, a neko drugi

se negdje rada: ja izdiSem, neko udiSe. Upravo nalik
ritmi¢kom udisanju i izdisanju. Takav je i ritam Zivota i
smrti. Zivot je udisaj, smrt je izdisaj.

Kada budes prezreo, ti €es pasti ha zemlju.
Tada Ce te crv pojesti, a ptica grabljivica ¢e doletjeti i
uZivati u tebi. Ti si uZivao u mnogim jelima, sada ¢e oni
uZivati u tebi za promjenu. Sve se stapa, susrefe, prozima.
Zasto onda brinuti? To se mora dogoditi, to se veé
dogodilo. Samo cjelina Zivi - individue su laZne. Samo
krajnje Zivi - sve drugo je samo nalik talasu, dolazi i
odlazi.
Kada pojedinac uoli stvarnost upravo ispred

svog nosa, tu vise nema problema, nema tjeskobe, jer sve i
dalje bitise, ZzZivio ti ili ne. Tvoja smrt nije nikakvi
problem, mi tvoj Zivot neée biti nikakvi problem. Ti e
Zivjeti u ovoj egzistenciji jo§ mnogo i1 mnogo puta.
Nekada ¢e$ biti vole... to je znafenje hindu koncepta
milion yonis. Nekada ¢ée$ biti Zivotinja, nekada insekt,
nekada drvo, a nekada i stijena. Zivot tako ide dalje. Tako
si ti niko, na neki nacin, a, isto tako, 1 svako. Ti si prazan
u jednom smislu, a prepun u drugom. Ti si nista u jednom
smislu, a ve¢ u drugome si sve - ti nikako nijesi podvojen.
Podvojenost donosi tjeskobu. Ako si tjeskoban, ojaden, to
¢e znaditi da misli$ da si podvojen - tako samo nepotrebno
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seb‘1 pfflv'ié' nevolje. Za to nema nikakve potrebe jer sve i

dalJ? Zivi; cjelina nikada ne umire, ona nikada ne moze

umnjetl..Samo djelovi umiru - ali takva smrt nije uopste

::l::dt(‘)' J€ samo preporadanje. Ovdje si umro, a veé tamo
as.

Jedna stvar, sve stvari:

kreci se izmedu i unutar stvari

bez razlikovanja.

Zivjeti u ovoj realizaciji

Je isto $to i biti bez tjeskobe u nesavrenstvu.

. Zasto se onda brinuti za savisenstvo? I to je

samo jedan ego cilj. To je veoma tesko pojmiti jer &ak i
religiozni ljudi te¥e ka savrienstvu. Ali zato vi morate da
budete savrieni? Kako moZete biti savrieni? Gak i Buda
mora nekada biti bolestan, ¢ak i on mora umtijeti. Vi ne
moZete })iti savrSeni! Pravi cilj savienstva je samc.) Jedan
ego Rony. Cjelina je ve¢ savisena, ti se vise o tome ne
moras brinuti -.J:er siiti, zajedno sa cjelinom, savrsen.

o Dvije rijedi se moraju shvatitii: savrienstvo j
c.!el}na. Stvamo religiozna osoba Jje zainteresovana za
c.|e.1‘1nu, nikada za savrsenstvo, a la¥no religiozna li¢nost je
uv1jgk teZila ka savrSenstvu, nikada ka cjelini. Cjelont
znaévl "Ja nijesam, samo cjelina postoji”. A to ie
savrsenstvo, kako moZe biti drugadije? Tu nema nikakvcfg
natJ‘ecanJa, nema nikoga drugog. Ali ukoliko razmisljas na
na¢in savrienstva, moralnosti, ideala, karakternosti, ti
treba dg budes savrien, tada &es zasigumo izludjeti ’Svi
p?rfekcmnisti na kraju polude - to Je njihova kraj.nost
nphove} konaénost - jer kao odvojeni, moras ostati
nesavvrsen, ne moze§ biti savren. Kako mozZes$ biti
savrse?n? Posto tvoja energija proisti¢e iz cjeline, ona i
odlazi u cjelinu - i ne postojis. Talas samo ostaje te,llas, ne
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moZe postati okean. A ako se bude nastojalo u tome
previse, moze se i poludjeti.

Usled toga ti moZeS vidjeti najegoisticnije
osobe da se nalaze u oblasti religije, oni su pokusavali da
budu savrSeni u svemu. Oni insistiraju na perfekceiji;
nikako ne mogu biti opusteni, oni ¢e uvijek biti napeti.
Uvijek ée nesto biti lose sto e oni morati da stave na
pravo mjesto - tako ¢e uvijek biti u tjeskobi. Podite u
ludnicu 1 tamo ¢ete naci devedeset procenata ljudi koji su
tezili za savrSenstvom.

Covjek razumijevanja uvijek ostaje opusten.

To ne znali da njega nije briga. Ne, on se brine ali zna i
limite toga. On se brine ali 1 zna da je samo dio svega. On
nikada ni ne pomislja da moZe biti cjelina, tako se micega
ne boji, o ni¢emu ne brine. On uZiva u svemu S$to radi
znajuéi da e to ostati nesavrSeno, da ne moZe biti
savrSeno. Ali on uZiva da to radi; a uzivajuéi u tome, bilo
Sto da radi, radi sa saviSenstvom a da se nikakva briga ne
stvara u njemu. On to voli, iako zna da to nikada ne moZe
biti apsolutna stvar. To i ne moZe biti; nesto ¢e uvijek
ostati nezavrseno, to je u prirodi stvari. Upravo zbog toga
smo mi na Istoku uvijek vjerovali - vjerovali u jednu
veoma istinitu stvar - da kada neko postane savrsen, vise
se nece roditi, on tada nestaje iz svijeta. Tako mora biti jer
je ovaj svijet sazdan od nesavrsenstva. On se vise ne
uklapa u ovo, on visSe nije ovdje potreban, rastapa se u
cjelinu.

Cak je i Buda do zadnjeg trenutka svog Jivota
ostao nesavrsen, ali nije brinuo o tome. Zato budisti imaju
dva naziva za nirvanu. Najvise prosvjetljenje oni zovu
mahaparinirvana, a prosvjetljenje nazivaju nirvana.
Nirvana znali, Buda je u tijelu. On je dospio do
iluminacije, postao je znalac, ali je i dalje u tijelu, u tijelu
nesavrsenstva. On je 1 dalje u dijelu svijeta nesavisenstva.
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’110 J€ nirvana, prosvijetljenje. Ali onda kada napusti svoje
tijelo, lfafia nestane u  krajnu  prazninu, to je
mahapvarznzrvana, to je veliko prosvjetljenje. Sada
Ne€savrsenstvo nestaje, sada vise nema individualnosti, on
Je sada u cjelini. Samo cjelina moZe biti savriena. ’I:ada
Buda mozZe biti savrsen Jer se stopio sa cjelinom, postao je
okean.. Zato zapamtite ovo dobro, jer je svako savr‘s'enst\;]o
samo jedan egoistitki poriv, ti éeg poludjeti posle svega
toga. Poku‘s’aj da uradis to $to bolje moZes, ali nemoj da
po'lud1§ zbog toga; uradi to najbolje Sto moZes ali l.;udi
svjestan ogranienja. Ogranienja moraju biti tu, &ak i o
tvom karaktéru, moralnosti, svemu! ,
- ak i svetac mora dati malo vi¥
gresniku, gdje ¢e, inace, gresnik oti¢i? To je ilr;eogl:;g:'t (:)rrz:
je devedgset i devet procenata svetac, a samo je.dan
procenat je gresnik. A suprotno se dogada: ti moZes postati
devedeset i devet procenata gresnik, a samo jedan procenat
svetac. Tvo \t,re_ba i da bude tako, gdje bi ostavio ono drugo?
g;otcoemc:zes t_]er(iraltli1 do krajnjeg ekstrema ali e i dalje jedar;
nat ono o i 1§
o i mate e Hgméi- 808 ostati tu. A ako zbog toga poludis,
' Covjek razumijevanja prihvata  ogranidenja

On prihvata mogucnosti, ono $to je moguce. On zna $to 'e:
nemoguce, on nikada ne tezi za time. On se opusta i uii\ga
u Inog.}léem. A Sto vise uZiva, to Je bliZi savrSenstvu. To
vise nije briga, to je milost i ljupkost - a to je nesto sas-vim
drflgg.. Ako se pribliZi§ stvamo religioznom ovjeku, ti ceg
o§:|et1t1 neku ljupkost oko njega, neku neusiljenost. 6n nije
m§ta, uvradio za sebe, on se samo opustio u vthovnom aJti
osjecas tu neusiljenost oko njega. ’

. Ak.o dodes osobi koja je perfekcionist, lazno
re!lglozan Covjek, ti ée$ modi vidjeti da je to samc; Jjedno
%cnvotvogeno pc?stignuée, tu nece biti nimalo ljupkosti. Sve
J& savrseno jasno, sve je unaprijed iskalkulisano,
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jzvjestaleno. Sve Sto on radi _je disciplir}a, n@‘s’ta nije
spontano. On Zivi po uzoru, Njegov uzorni b£OJ p?StsJe
njegovo ropstvo. On se ne moze Sn’:l_]atl., ne moze vise iti
dijete, ne moZe biti cvijet. Sve 3to je on, to je samo
pretjerano ulaganje napora tako da je sve to postalg 'nape.to
i loge. To nije neki spontani tok. A kriterijum é'e b-1-t1 ovaj -
ako se ti kreées ka Majstoru, to ¢e biti pravi knterq’\{m -da
je to spontani tok. Samo tada ti on 'moie pomoti da.to
postane spontani tok na tvojoj strani. Ako je taj Covjek
jedan nametnuti perfekcionist, tada e te u.grozm,. on te
tako mo¥e ubiti, on ée te sasje€i na nekoliko \l{’laélné.l.. A
kada bude$ mislio da si postao savrsen, tada ées .uI'l’ll’l_].CtI:
Samo mrtve stvari mogu biti savrSene, Zive stvarl ostaju 1
dalje nesavrsene. Zapamti to!

Zivjeti u ovoj realizaciji
je isto 3to i biti bez tjeskobe o nesavrienstvu

Pojedinac  jednostavno yivil Osoba Zivi
potpuno, Zivi cjelovito, i ne brine o posljedicama, o tome
Sto ée se dogoditi.

Zivjeti u ovakvoj vjeri...

A to je vjera za Sosana, to je vjera i za mene.
To je povjerenje. Perfekcionistz.i njkadi nema 'pov_]ercgl;i
jer uvijek gleda na greske. On mkad.a nista ne vjerue.
iako mu predstavi3 ruZu, on ¢e naéi da je nesavrsena. On
neée ni pogledati ruZu, on ée samo traziti r}esavrsenost,
nedostatke. Njegove o&i su sacinjene od loglkVe, a ne od
ljubavi. On je uvijek sumnj.iéav; on ne moze nikome
vjerovati jer ne moZe ni sebi vjerovati. .

Vi idete va$im svecima; oni sebi ne mogu
vjerovati. Oni su uplageni, i sve §to su propovijedali je
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nametnuto, to nije prirodno, a oni to znaju, i znaju ako se
opuste da e sve krenuti loSe. Ako neka lijepa Zena dode
vasem svecu, vidjeete kako e se on lose osjecati, kako €e
biti nemiran, kako e mu biti nelagodno. To moZda i nee
biti na povrsini, ali ako pogledas dublje, sigurno ¢es to
uoditi jer je on sebe prisiljavao na brahmacharya, na
celibat, a ta Zena je opasnost. On ne moZe dopustiti da
jedna takva Zena tu bude duZe jer ¢e tada sav njegov nemir
1 uznemirenost iza¢i na vidjelo.

A Covjek koji nije mogao vjerovati svojoj
Zivotnoj energiji, ne moZe vjerovati m drugome. On je
neprijatelj Covjeka, trova€. Takvi ljudi su veoma odredeni
- takvi moraju biti; moraju biti argumentovani kako bi
mogli prevariti sebe, a to sve ovisi o njihovom umu. Takvi
trovadi su napravili veoma duboku pometnju, duboku ranu
Citavom CovjeCanstvu; ne moze se ni pomisliti gdje ée
CovjeCanstvo sti¢i na taj nacin. Oni su otrovali sve: "Ovo
je lose, loSe; ovo je grijesno, ovo je krivica." A stvorili su
takvu zbrku oko tebe; bilo gdje da se okrenes, bilo $to da
preduzmes, pomisli§ da si kriv. Ako, pak, ne radi$, tada
¢es osjetiti krivicu zbog svoje prirode.

Ako voli§, bide§ izgubljen; ako ne volis,
osjetiées duooki poriv za ljubavlju. To dolazi od prirode,
nista u tome nema lose. To je prirodno nalik gladi i Zedi, 1
tako divno kao $to su glad 1 zed. Ali vasi sveci Zele da ste
plasti¢ni ljudi - nema gladi, nema zZedi, nema ljubavi - tada
si savrsen. Kada bi tvoj &itavi mehanizam bio salinjen od
plastike tada bi bilo lako. A naunici su mislili na taj
nacin, da stvore &itav mehanizam kod Covjeka od plastike.
Tada neées trebati hranu, neées trebati ljubav, nista neces
trebati. Posta¢e$ masina, bife$ robot. Nekada, kada se
nesto pokvari, tebe ¢e poslati u radionicu. I svakog dana
mozes i¢i na pumpnu stanicu da ti dospu malo goriva, i
sve €e biti u redu. Tada ¢es moéi biti perfekcionist, mo¢i
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ées biti savrSen. Ali Zivot nije takav, Zivot je istanan; on
nije plastian, veoma je tankocutan. Ti ne posjedujes Zice,
ti imas nerve. RavnoteZza se uvijek pomjera. Nista nije
odredeno, sve tezi da se stapa 1 sliva jedno u drugo. Zbog
toga si ti Ziv.
Covjek od razumijevanja se ne€e za to brinuti,

nije tjeskoban zbog nesavrSenstva. On i ne razmishja na

nadin savrsenstva; samo nastoji da Zivi ovaj treutak Sto je

potpunije moguée. Sto bude Zivio potpunije, to ée biti vise -
sposobniji da Zivi. Novi dan dolazi... on jednostavno Zivi

bez nametanja ikakvog ideala, bez razmisljanja o nekom

konceptu, bez da stvara neka pravila 1 odredbe o Zivotu.

On samo zivi, uZiva i raduje se.

Zivjeti u ovoj vjeri je biti na stazi
ka nedvojnosti...

A to je povjerenje.

... jer je nedvojnost u jedinstvu
sa umom povjerenja.

Duboko unutar vas, ako posjedujete um
povjerenja, nedvojnost ¢e biti upravo ispred vas. Ako, pak,
duboko u sebi gajite sumnje, teorije, razmisljanja, rije¢i ili
filozofije, tada ¢e vas samo doktrine ispunjavati, a pred
sobom necete nista vidjeti, biCete sasvim slijepi. Vise
neéete biti u moguénosti da vidite neposredno, vi Cete
samo o tome razmisljati. Unutar vjere, spolja je stvarnost;
unutra vjerovanje, spolja je istina. Povjerenje 1 istina se
proZimaju, ne postoji ni jedno drugo stvarno proZimanje...

... Jer je nedvojnost u jedinstvu
sa umom povjerenja.
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Rijegiy

Ovaj put je izq rijeci,
stoga, u tome

nema juce,

rnema sjutrq

nema danas.

.] .]

proslost. Gdje je ta proslost? Ti je nigdje ne mozes na¢j
Jednom sam &uo da se dogodilo: .

Jedan je &ovjek jeti iki
o posjetio veliki muzei. Covi
i]: 2?gr:;£a.b§gat ;;a su mu dali najboljeg vodiézji éc(:\‘:j!:ll((
> Jednu glavu i upitao: "Ko e ” Vodi
Nje znao pa je n i > 0"'10- 'VOdlé "
Namor J asumice odgovorio: "To Je glava

Tada su naislj na Jednu malu glavy, i posjetilac

J€ ponovo upitao isto pitanje. Vodig& Je biou nevolji sa tim

bogatim &ovjek 10 j
_ toviekom, bio je uplasen i o 1
odgovori: "11\?"0 Je Napoleonova glava.” e

atob $ upita: "S
glaver Ogatas upita: "Sto hogete re¢i? Dvije

Tada je vodi& bio zbup; i

. Tad unjen, a neki od j
nllorao ‘1z1m_sh.t1.- Onda prozbori: "Da, jedna j(;gno';og Je
glava 1z djetinjstva, a ovo drugo je glava iz g)oin‘i,l?
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Ako proSlost postoji, tada ¢e glava iz
djetinjstva biti tu; kada umres ostavi¢esS za sobom milione
glava. Ali ti ostavljas samo jednu glavu, ne milione glava.
Proslost nestaje; proslosti nema nigdje, samo u sje¢anju. A
gdje je buduénost? Buduénost nije nigdje, samo u zamisli.
Proslosti vise nema, a buduénost jo§ nije stigla. Zbog toga
su mistici uvijek govorili: Samo je sadasnjost prisutna. Ali
Sosan ide i korak naprijed i kaze:

nema juce
nema sjutra
nema danas.

Cak ni sada¥njosti nema. Sto on pod tim
podazumijeva? Po3to - a on je sasvim u pravu - nema
proslosti ni buduénosti, kako onda moZe postojati
sadasnjost? SadaSnjost bitiSe samo izmedu proSlosti i
buduénosti.

Sto je sadainjost? Jedan prolaz. Od pro¥losti se
krec¢es ka buduénosti; u pokretu, upravo na trenutak, je
sada$njost. Sto je sadainjost? To je samo prolaz iz
proslosti ka buduénosti, to su samo vrata iz ove sobe u
onu. Ali ako ne postoji ni ove ni one sobe, kako onda
moZe vrata biti? To je most izmedu proslosti 1 buduénosti.
A ako nema ni jedne obale, kako moZe mosta biti?

Sosan je u pravu. Sosan kaZe da nema ni
proslosti, ni buduénosti, ni sadasnjosti. On je govorio da
ne postoji vrijeme. A &itavi jezik se bazira na vremenu -
proslost, buduénost, sadasnjost. Jezik je produkt uma, a i
vrijeme je proizvod uma. Onda kada se lisi§ jezika,
vrijeme nestaje. Kada odbaci§ razmisljanje, ne postoji
proslosti, ne postoji sadasnjosti, ni buduénosti. Ti tada ides
iza vremena, tada ne postoji vrijeme. A kada nema
vremena, onda je vjeCnost. Kada nema vremena, ti se
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kreées u svijetu vjegnosti. Istina je vjetna. I sve §to imas je
samo vrerpenska refleksija istine. To Je isto kao kada ie
mjesec polayi na vedrom noénom nebu, kada Jje noé pun
mjeseca, ati pogledaE duboko u vodu Jjezera i pronacli)eé OE
tamo. Taj mjesec je upravo sve S§to ti ima§ - m’esec‘g
Jezeru. Um se ogledava; sve jstine koje posjedujes . o
ogledalo uma, to je samo refleksija. FINER s samo
. Sto Sosan govori? Sosan kaze: "Zaboravi ovo
Jezero! To je samo ogledalo. Pogledaj malo dalie, j
njega, samo tada es biti u moguénosti da vidi§J i
mjesec - on je tamo." Ali tj se 18 istoviecuint wa
Jezerom, sa ogledajuéim umom,
tada ugoditi, sve $to si oduvijek i
¢e se odjednom pojaviti, sve §to
tada biti tu. Sve ée ti se ispuniti.

itava poruka se ogleda
N va._ u tome
osloboditi uma, Jezika i vremena. ko se

spustao. Sve §to si tra¥io
S1 sanjao i zamisljao ée
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OSHO

Mnogi od nas prozivljavaju svoje zivote u
vremenu, u sjeéanju na proslost ili teznjama za bu‘duéno.s.t.
Samo rijetki uspijevaju da dotaknu bezwemepl} filrnenzuu
sadasnjosti - u momentu trenutacne ljgppte, 11} 1znenadr}e
opasnosti, u susretu sa voljenim 11.1. u 1z'nenade?n_].u
neodekivanog. Tek nekoliko ljudi uspye da 1skora§§} iz
svijeta vremena 1 uma, svijeta ambicija 1 kon.kurer-l'cue, 1
zapo¢ne da Zivi u bezvremenom svijetu. Od onih koji su to
postigli, samo nekoliko njih je pokusalo da prenese svoje
iskustvo. Lao Ce, Gautam Buda, Bodldarma..: ili
ovovremeno, Georg GurdZijev, Raman Maharsi, . J
Krisnamurti... Oni su bili proglaSeni od svojih
savremenika za ekscentrike ili ludake, da bi ih posle.
njihove smrti nazvali "filozofima". Vremenom su.postval%
legende - ne obifna ljudska bica ve skoro nl}tovlosl_cl
predstavnici nase kolektivne teznje za prevgzﬂazervl_.]e
minomosti i trivijalnosti,  besmislenosti nasih
svakodnevnih Zivota. . :

Osho je jedan od takvih koji nam je otvorio
vrata Zivota u bezvremenoj dimenziji sadaSnjosti - on je
sebe nazivao "istinski egzistencijalist” - i koji je posvetio
sav svoj Zivot iskuSavanju drugih da pror.lz?du ta ist‘g vrata,
da isko&e iz svijeta proslosti i budu¢nosti 1 da otkriju sebe
u svijetu vjednosti. . 5

Jo¥ od najranijih dana njegovog zivota u h?.chp
bilo je jasno da nece pristati da slijedi 1.(onver.101jewsv1jeta
oko sebe. On je proveo sedam svojih prvih god1}'1§1 z1vo£z? u
domu majéinih roditelja koji su mu dopustlhh da Zivi

“slobodno $to je bila privilegija tek nelfg . djec.e tog
vremena. Bio je jedan usamljeni djecak, ko_]l_ je obl.éavao
da sjedi satima pored jezera ili da izaziva svoju okolinu na
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njemu svojstven nacin. Smrt njegovog djede, po njegovim
rije¢ima, produbilo je sagledavanje unutrasnje strane
Zivota, izazivajuéi u njemu teZnju da otkrije besmrtnost.
Kako je stasavao i dospijevao do $kolskog uzrasta, on je
ve€ bio izgradio svoj stav i utemeljio osjeéanje koje mu je
dalo hrabrosti da se odupre svim napadima od strane
starijih koji su tezili da mu usmjere Zivot po idealima
njima bliskim. On se nikada nije liSio borbe misljenja. Za
Osha, istina se ne moZe uslovljavati ili &initi kompromisi,
to viSe i nije istina. Istina nije vjerovanje veé jedno
iskustvo. On nikada nije trazZio od ljudi da vjeruju u ono
sto on govori ve je nalagao da sami iskuSaju i provjere da
li je to S$to on govori istina ili nije. A u isto vrijeme je
nemilosrdan u traZenju nafina za tumacenje vjerovanja i
prikazivanju istih u pravom svijetlu - Cista utjeha za
ublaZavanje nasih tjeskoba pred licem nepoznatog, kao i
prepreka da se susretnemo sa tajnovito$¢u i neistraZenosti
stvarnosti.

Posle Prosvjetljenja u dvadeset i prvoj godini
Zivota, Osho je okonlao svoje akademske studije i proveo
nekoliko godina predavajuéi filozofiju na univerzitetu u
Jabalpuru. Istovremeno je nastojao da putuje Indijom i
daje predavanja, izazivajuéi ortodoksno religiozne vode za
javnih debata, sreéuéi ljude svih smjerova u Zivotu. Citao
je neprestano teze€i da usavisi svoje znanje o vjerovanjima
1 psihologiji savremenog <{ovjeka. Krajem Sezdesetih
godina Osho  je pofeo razvijati svoju jedinstvenu
dinami¢nu meditaciju. Modemi &ovjek, rekao je on, je
opteredivan zastarelim tradicionalnim uenjima proslosti,
kao 1 tenzijama i tjeskobama savremenosti tako da mora
proéi kroz jedan duboki proces profiséenja prije no se
usudi da pristupi rastere€ivanju od napetosti misaonih
radnji - opustenom stanju meditativnosti. On je, stoga,
pofeo da odrzava meditacione kampove Sirom Indije,
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dajuéi uputstva ulesnicima i li¢no vode¢i meditacione
tehnike koje je sam razvio.

U ranim sedamdesetim, prvi zapadnjaci
poc¢inju da dolaze i da se druZe sa ve¢ znatnim brojem
Indijaca koji su od strane Osha uvedeni u neo-sanijas.
1974 se osniva komuna u Puni i ubrzo potom mnostvo
zainteresovanih zapadnjaka dolazi okupljajuéi se oko
Osha. Mnogi od njih su iskusni terapeuti koji su dosli do
limita u svojim istraZivanjima i radu na zapadnjacki nacin.
Njihov boravak- u komuni je predstavljao nadin traZenja
novog pristupa koji ¢e ih odvesti ka transformaciji i
obogaéenju pristupa ljudskoj psihi. Osho ih ohrabruje da
uklju¢e svoje znanje u radu u komuni; radeéi i blisko
saradujuéi sa njime razvijaju svoje terapijske metode u
kontekstu sa meditacijama.

Problem sa terapijom koji je nastao na Zapadu,
rekao je, je taj sto se ogranifilo na tretiranju ljudskog uma
i psihplogije, dok je na Istoku davno otkrivena spoznaja da
je um kao takav, bolje re¢i, nasa identifikacija sa njime,
postao osnovni problem. Terapija moZe biti od koristi -
kao katarzi¢no stanje meditacija koje je razvio - kod ljudi
optere€enih emocijama, strahovima, kao 1 sredstvo da sebe
vide Sto jasnije. Terapija, stoga, mora i1 neposredno uz
proces nepoistovjeéenja i svjedoenja nazvan meditacija.

Krajem sedamdesetih, komuna u Puni postaje
najveci terapijski 1 duhovni centar u svijetu, a hiljade ljudi
dolazi da u€estvuju u terapijskim i meditacionim grupama.
Oni sjede uz Osha za njegovih jutarnjih predavanja i
udestvuju u Zivotu i radu Komune. Odredeni se vra€aju u

svoje zemlje i pokre€u meditacione centre.

Izmedu 1981-1985 eksperimentalna komuna se
zatinje na tlu Amerike, na ogromnom prostranstvu
centralnog Oregona koje je do tada bilo uglavnom
prepusteno Sirenju pustinje. Primarni cilj komune je bio da
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se tu Rodigne grad nazvan Rajneesh uram, j "
Pustm_!l'.'. U zatudujuée kratkoﬂn vrenI:enu ljuJ;:id{(lcz:mE)lillzeas:11
1zgrf141h _smje§taj za 5 hiljada stanovnika i poceli na
kult1_v1.ra.n_]u zemljiSta, spasavajuéi ga od nadiranja
pustinje. '\.’eoma brzo je tu po&eo normalan Fivot u okolisu
koji se nije mogao uporediti sa prizorom koji su nasli pri
dolasku: hiljade stabala je bilo posadeno, izvedena
komple.tna infrastruktura, izgradeno vijestatko jezero
poljoprivreda je polela davati znatne rezultate tako da 'e’
komuna mogla samostalno egzistirati. :

. Nosilac meditacionog i terapiskog pro
Rajneesppuramu je  bio Rajnegsh grlt)le&girt:i:rilsnl;
1r_1ten‘1aC1ona1ni univerzitet. Moderne pogodnosti koje su
bl!e 1zgr§dene Za univerzitet su omogudile da se zJa§titi
priroda i &ovjekova stedina, razvije najsavremeniji
program za razvoj Covjeka koji nije bio mogué nikada
prije. Dugl kursevi i obutavanja su animiral; okupljali
veliki broj u€esnika, ukljutujuéi i mnoge one koji su'l se
szﬁ pokzvxzil-lil}lzpj%nim u svojim profesijama u svijetu, ali

1 su Zeljeli da unaprij i j :
e [;llize L Sebi;.)n_]ede 1 prodube svoj odnos prema

Krajem 1985 lokalna i vlad; iti
nflmeée 1 teZi da prekine rad i razvoj koft(ljlllrriz. %cgllltlllll(::a S':
bllfi r.as.fonnira.na, a Osho se uputio na svjetsku tume'il
dajuél intervjue novinarima i okupljajuéi ponovo sv;'é
uéemlse na predavanja u Himelaje, Greku i Urugvaj priJ'e
Nego sto e se ponovo vratiti u Indiju sredinom 19;36 {J
Januaru !987, Osho se ponovo smjesta u Punu da'.uéi
predavanja dva puta dnevno. U roku od nekoliko mje-;eci
kom.una”u Puni ponovo nudi veoma bogat program i
medltac1:].ske kampove znatno uspjesnije i raznovrsnije
Nego priyje. Savremeni i bogati standard Zivota koji J'e
poleo fia s€ postavlja u Americi nastavljen je i u Punj lslo
Oshovim rijeima komuna ée biti oaza dvadeset | pr.vog
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vijeka, ¢ak i u nerazvijenoj Indiji. Sve vise i vise ljudi je
pocelo da dolazi sa Istoka - posebno iz Japana - tako da je
njihov  boravak doprinio obogadenju zdrastvenog
programa i programa borilackih umjetnosti. Vizuelne i
scenske umjetnosti se, takode, unapreduju uz pomo¢ nove
"Skole misterije". Ove promjene i ekspanzija raznovrsnog
rada se reflektuju u jednom sveobuhvatnom sektoru koji je
Osho nazvao "Multiversity".

Sredinom 1987. Osho postepeno pocinje da
rede odrzava predavanja i da se povlaci iz svakodnevnih
aktivnosti. Njegovo slabasno zdravlje polinje da se
pogorsava Sto ga spreCava da odrZzava javne nastupe 1
predavanja. U aprilu 1989. daje svoje poslednje
predavanje, odgovarajuéi na pitanja i tumaceéi zen sutre.
Tih mjeseci, kada bi mu zdravlje dopustalo, povremeno bi
dolazio da sjedi u tisini sa svojim u€enicima 1 prijateljima.

Osho je napustio svoje tijelo 19. januara 1990.
Upravo nekoliko nedelja prije tog dogadaja bio je upitan
Sto e se dogoditi sa njegovim radom kada on bude otisao.
On je rekao:

"Moja vjera u bitisanje je apsolutna. Ako je
bilo imalo istine u onome $to sam govorio, to e opstati...
Ljudi koji ostanu, zainteresovani za moj rad, dalje ce
nastaviti da nose ovu baklju bez pretenzije da namecu ista
bilo kome... Ja Cu ostati izvor inspiracije za svoje ljude. To
Je ono $to Ce vecina sanijasina osjecati. Ja Zelim da oni
rastu po svome. Kvalitet nalik ljubavi, oko cega se nece
crkve stvarati, nalik svijesti, $to nije niiji monopol, nalik
slavlju, veselju, ostajuli svjeZi, nalik djecjim ocima...

Ja Zelim da moji ljudi spoznaju sebe, a ne da
budu u skladu sa necim drugim. A taj put je unutarnja
staza."
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3 Devet myjeseci prije nego ¢e napustiti svoje
tijelo, Osho je dao napis za njegov Samadhi, mermemi i

stakleni prostor koji ée Guvati njegov posmrtni pepeo. Na
ploti je napisano:

OSHO
Nikad roden - Nikad umro
Posjetio planetu Zemlju
izmedu
11. decernbra 1931. - 19.januara 1990.
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