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O30 nam je nedavno ispritao sledecu basnu:

Jedan slon se brékao u bazenu, kada naide mis koji
je uporno traZio da slon izade iz bazena. Slon preko
volje kona¢no uradi kako je mis Zeleo.

"Z.asto si hteo daizadem iz bazena?", upitao je slon.

"Da vidim da n¢ nosi§ moje kupade gacice,” odgo-
vorio je mis.

To nas sannyasine stavlja negde izmedu mia i slona ... medu
majmune moZda? Zato se za ovaj uvod u besede Slona o zenu, moZe
reé¢i da potite od majmuna za dobrobit miSeva poSto majmuni
uglavnom preskaéu uvode.

Put zena je ne-put. KaZze O8o u knjizi Dang Dang Doko Dang,
"Nijedan put ne postoji; koracate i morate da stvarate sopstveni pul.”
Ipak, postoji zen disciplina. Ona ima dva stadijuma, O$o nam kaZe
- prvo, uéenje ili ispravno sludanje; i drugo, pristupanje. "Slusanje je
sredstvo da se zaustave misli. Kada nema potrebe da se slusa ili uci
iz spoljasnjeg sveta, zen taj stadijum naziva pristupanje.”

Zen proizvodi sredstva za iskljuivanje dotoka snage u um. Ta
sredstva uniStavaju nase slepo poistoveéivanje sa ulogama i laZznom
stvarnoS¢u koju nam je nametnulo drustvo. Zensredstva -koan, $ala,
iznenadni udar groma, Uciteljev $tap, "terapijska”™ grupa, meditacija
—tusu da nas prodrmaju iz dremeZa. Odstranjivanje poistoveéivanja,
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istupanje iz licnih i socijalnih mitova je spoznaja, svesnost da vise
niste ono §to ste bili ranije. Ne u smislu da postajete nesto drugo, ved
u smislu da, iako ste isti, uvidanjem ko ste, isto$c¢u, moZete da se
razredite prethodnog poistovedenja sa svime $to ste bili. Pre-
poznavanje je spoznaja: sopstvo koje svedoti je sopstvo koje pre-
poznaje, sopstvo koje spoznaje je sopstvo koje svedoti.

Fgo je zastareo program u biokompjuteru. 1z pepela ega,
spaljenog laserskim zrakom Utitelja, rada se feniks spoznaje. Mi
postajemo bivSe muske Sovinisticke svinje, bivie jevrejske majke,
bivsi histerici, bivii opsesivei, bivsi homoscksualei, bivii Clanovi
divaog kluba gubitnika, Nasrudinovog kluba, kluba Nasrudinovih
biviih Zeta, Zandara herc, Carobnica, deva, premova, anandi, joga ili
bilo koje vedée ili manje arkane O3ove ogromne psihodrame, ili
pranadrame - vise nismo zavedeni mayor.

lako je zen "krajnji procvat meditacije, ako na kraju zen
putovanja, ne procveta fjubav, ¢itavo putovanje je bilo beskorisno.”

"Spoljasnji Utitelj je samo provokacija da sc unutradnji Ucitelj
potpuno razmahne.” Na kraju, ipak, "nema ni spolja$njeg ni unu-
tradnjeg UCitelja. Postoji ogromna praznina. Nista nije, ili bolje,
jedino nista jeste. To je transcendencija, to je nirvana, prosvetljenje.
Tada je sloboda najzad potpuna jer nema granice — vi ste bez
granica."

"Dang dang doko dang” je zvuk gonga u koji udara Utitelj. On
simbolizuje poetski kvalitet koji je poseban u zenu. On ukazuje na
ono §to je nemogude iskazati.

Re¢e O30 majmunima, "Uvek kada ponovo postanete Zrtve
teorija, dogmi, doktrina, filozofija, recite, ’'Dang dang doko dang”."

Dang dang doko dang.

Swaini Anand Akul

NIKADA SE NE PRETVARAJ,
CAK NI U POGLEDU LOBANJA

11. jun 1976.



Ucitelja Fugnia smatrase vrlo mudrim i plemenitim,
ipak on bese i najstroZi —
kako prema sebi, tako i prema svojim ulenicima.

Otisao je u planine da sedi u Zenn.
Ziveo je u pecini, a kada bi ogladueo,
odlazio je u selo i sakupljno otpatke.

Jednoga dana, monalt po inenu Bundo, privucen
Fungaijevom strogoscu,
svratio je do pecine i zamolio da tu provede noc.

Ucitelj se Cinio srecnim $to moZe da ga primi,
[ narednog jutra mu je spremio pirincanu kadu.
Nemajuci jos jeduu ciniju,

izasao je napolje i vratio se sa lobarjom

koju je nasao pored nekog groba.

Napunio ju je kasom i ponudio Bundu.

Gost je odbio da je takne,
i zurio je u Fungain kao da je ovaj siSao s wna.

Na to se Fungai razhesneo

i udarcima ga izbacio iz pecine.

"Budalof" vikao je za njim. "Kako i,

sa tim svojim svetovnim poimanjem prljavstine i Cistote,
moZe$ sebe da smatras budistom?"

Nekoliko nteseci kasnije dode da g poseti ucitelj Tetsgyu
i reCe mu da smatra velikom Stetom

to je napustio svef.

Fungai sc nasmeja i rece:

"0, vrlo je lako napustiti svet

i postati bonzai’

tesko je tada postati istinski budista."

stina je jedna, ali do nje se moZe do¢i mnogim putevima. Istina

je jedna, ali se moZe izraziti na mnogo nacina.

Dva puta su osnovna; svi putevi mogu da se podele u dve
kategorije. Blo bi dobro da se shvati ta osnovna suprotnost.

Istini se pristupa bilo umom, bilo srcem. Dakle, u svetu postoje
dve vrste religija - obe istinite, obe znadajne, ali i obe suprotne jedna
drugoj - religija uma i religija srca.

Religija uma veruje da s¢ istina doseZe kada se postane bez misli,
kada se odbaci um. Um je prepreka; ne-um ¢e biti glavna kapija.
Budizam, dainizam, taoizam - to su religijlc uma. To su religije
duboke analize, religije duboke svesnosti, religije prosvetljenja.

Zatim postoje i religije srca: judaizam, hri§¢anstvo, islam, hin-
duizam. Onc veruju da put vodi kroz srce, da srce mora da se istopi
u voljenom, u BoZestvu.

One prve religije su religije meditacije. Re¢ meditacija nije
sasvim ta¢na, ali nema druge reci da s¢ na engleski prevede dhyana,
jer taj jezik nikada nije znao za religiju meditacije, tako da ta re¢ ne
postoji. Zapadni jezici su, u stvari, znali samo za jezik srca, te imaju
savr§enu re¢ za taj put ~ molitva. Aliza dliyany nemaju rec, stoga je
meditacija jedina re¢ koja moZe da se koristi. U sustini, d/iyara znadi
upravo suprotiio. Re¢ "meditacija” poti¢e od grékog korena "me-
donai” $to znadi razmidljati. Re¢ "meditacija” znadi razmiSljati, a
divana, koja se prevodi kao meditacija, znaci kako ne razmisljati;
kako biti w staniv bez ikakvih misli; kako dodi do tacke kada vi jeste,
all nema rezmidliania; do stanja ne-uma, do Ciste svesnosti. Ali
meditacija jo jedina red, pa éemo je zato koristiti.

Zen je vrhenae budistiCkog traganja. Zen je krajnji procvat puta
Red "zen" potie od diyane. Dhyana je u Kini postala

meditac
"chen", a onda je "chen" postalo "zen" u Japanu. Upanitile sledede:

W
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zen je potekao u Indiji od Gautama Bude. Kada je Gautama Buda
postigao konacno prosvetljcnje, stanje ne-uma, svet je Spoznao put
analize, put ispravnog misljenja, put ispravnog pamcenja, i put
nadina da se raspe svo razmisljanje tako 3to se sve vide i vise postaje
svestan svih misli. Samo posmatranjem misli, one polako i lagano
blede - postlajete samo posmatrac, ne poistovecujete sc sa svojim
razmiiianjem, stojite po strani i nastavljate da posmatrate promet.
Um je poput saobradajnog prometa, vrlo je kruZan, nastavlja da se
kreée u krugovima, veoma se ponavlja, skoro da je mehanizam.
Nastavljate da &inite jedno isto opet, i iznova, i opet. Citav va$ Zivot
nij¢ ni§ta drugo do produzeno ponavljanje, veoma kruZno. Um je
mandala, krug, i on se¢ kreée. Ako posmatrate, polako postajete
svesni kruga, zaCarnog kruga uma. Opet i ponovo on donosi iste
emocije: isti bes, istu mrZnju, istu pohlepu, isti ego... A vi nastavljate
dalje. Viste samo Zrtva.

Kada jednom postanete svesni uma i pocnete da ga posmatrate,
most je srusen, viSe se ne poistovecujete sa umom. Kada vife niste
poistoveceni sa umom, um nestaje jer da bi postojao, potrebna mu
je vasa saradnja.

U narednih deset dana govoriéemo o zenu. Ipak, da bi se on
pravilno razumeo, morate takode da razumete i njegovu suprotnost
-suprotnost postaje kontrast, pozadina.

Put molitve ne analizira; on ne pokuSava da bude svestan ili
budan. Naprotiv, put molitve potpuno razlaZe sebe u molitvi. Ne
treba da budete svedok, ne treba da budete posmatrac; treba da
budete opijeni poput pijanca i izgubljeni, sasvim izgubljeni.

Na putu molitve, ljubav je cilj. Treba da volite; treba da budete
tako puni ljubavi da vam se ego rastvori u ljubavi, istopi u vasoj
ljubavi. Na putu molitve, Bog je nuZna pretpostavka. Ja ga nazivam
pretpostavkom jer je na putu molitve on potreban, ali nije potreban
na putu meditacije.

Na putu meditacije nije potreban nikakav Bog, otuda uticaj i
privlacnost zena na Zapadu. Bog je postao gotovo neshvatljiv. Sama
re¢ "Bog" izgleda uprljano. Cim izgovorite re¢ "Bog" odbijate ljude.
Otuda privlainost zena na Zapadu. HriS¢anstvo umire zbog toga §to
se ta pretpostavka isuviSe koristila, isuviSe se upoirebljavala. Ono
drugo, upravo suprotno, je potrebno.

Na putu molitve morate biti opijeni; na putu meditacije morate
biti budni. Na oba nadina ego nestaje. Ako ste potpuno budni, tu
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nema ega jer u polpunoj svesnosti postajele tako prozirni da ne
stvarate nikakvu senku. Ako ste sasvim opijeni, u dubokoj Jjubavi
prema Bogu, opet vi nestajete — jer u ljubavi i nc moZete da
postojite. Krajnji ishod je isti: ego nestaje. A kada nema ega dolazite
do spoznaje $ta je istina.

Nikada niko nije bio u stanju da kaZe $ta je to; nikada niko nece
biti u stanju da kaZe $ta je to. Iskustvo je tako izvorno, tako
nepregledno, da ga nije moguée definisati. Ono je toliko nco-
graniCeno da se ne moZe izraziti re€ima - reci su vrlo skuene, a
iskustvo je neizmerno prostrano. Ipak, na oba nadina, ljudi stizu do
istog cilja.

Istina je jedna. Vede kazu, "Istina je jedna, ali su je vidovnjaci na
razli¢ite nacine videli."”

Dakle, upamtite to. Sve religije u osnovi, u sustini, vode istom
cilju. Cak i kada izgledaju sasvim suprotne, one vode istom cilju.

Zato od vas zavisi koji put biste voleli da izaberete. Ako gajite
osecanje prema Bogu - nc verovanje, puko verovanje nije dovoljno,
verovanje je nesto mrivo — ako gajite oseéanje za Boga, ako, kada
Cujete re¢ "Bog", poénete tiho da jecate, osetite drhtavicu, osetite se
nadahnuto, srce pocne ubrzano da vam kuca, ako sama re¢ "Bog" u
vama izaziva veliko strahopoStovanje, onda moZete da se idete
putem molitve. Zen onda nije za vas, zen morate jednostavno da
zaboravite, jer ¢e tada zen biti smetnja.

Ali, ako re€ "Bog” za vas nema nikakvo znadenje, ako je za vas
stvarno umrla, ako je Bog zaista mrtav, ne izaziva nikakvo oseéanje
u vama, nikakvu emociju, ne vibrira vama, ne pulsira vama, ne kovitla
vase bice u nepoznato, tada je zen za vas. Sve vise ljudi morade da se
kreée putem zena jer hri§¢anstvo, hinduizam, islam, judaizam ~ svi
su, na neki nacin, isuviSe rabljeni. Izgubili su svoju privlatnost.

Budizam je jo$ uvek neiskvaren, jo§ uvek plodonosan, a duboko
je privlacan za moderan um - jer moderan um je satinjen od nauc¢nog,
stava, a zen je apsolutno naudan, super-nau¢an. On ide do samih
korena vaSeg uma i ne trazi da verujete u ne$to. On nema nikakve
pretpostavke. Ne zahteva da verujete u nedto, nema nikakvog
praznoverja. ‘

Re¢ "praznoverje” je vrlo lepa. Ona poti¢e od latinske reci
"superstes" $to znaci: ono §to preZivljava, ostaci proslosti, ono $to je
postalo beskorisno, medutim opstaje iz navike. Idete u crkvu, a
nemate nikakav osecaj za odlazak tamo, a moZda se i svake noéi pre
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odlaska na spavanje pomalite - ali to je samo nemo¢ni gest jer u
njemu nema srca. Jednostavno ponavijate usnama; obavljate sluzbu
usnama. To moZe da bude samo jedna stara navika, stara us-
lovljenost: od samog detinjstva su vas ucili da se molite, pa terate
dalje. Um nastavlja da ponavlja poznato.

Dakle, morate sami da odludite. Niko drugi ne moze da odludi
umesto vas. Morate da ispitate sopstveno srce. Ako jo§ uvek pose-
dujete nevinost koja je potrebna za put molitve, ako ste jo§ uvek
poput deteta, ako jo§ uvek moZete da imate poverenja, moZete da
verujete, ako jo$ uvek imate veru, nema potrebe da se muéite oko
zena, jer to ée za vas biti nepotrebno mukotrpan put. MoZete jed-
nostavno da se istopite i sjedinite sa Bogom.

Protitao sam jednu anegdotu koja mi se dopala.

Jedne vederi neki svedtenik koji je bio u poseti Irskoj, hodao je
seoskim putem i susreo je nekog starijeg gospodina. Dok su nastavili
da $etaju zajedno i uZivaju u vederi, iznenada se digla oluja i oni
pronado¥e skloni$te. Neko vreme su razgovarali, a kada je medu
njima zavladala ti3ina, starac je izvadio stari molitvenik i poteo da se
moli.

Ameri&ki svestenik koji ga je posmatrao, bio je duboko dirnut

sveto3fu koja ga je okruZivala dok se molio. Bez razmi3ljanja, naglas

je izgovorio,

"Mora da ste vrlo bliski Bogu.”

Starac je zastao, osmehnuo s¢ i rekao, "Da, on me veoma voli."

"Da, on me veoma voli." O tome s¢ radi u molitvi. Ne samo da vi
volite Boga — samo to nece pomodi. Ako moZete da osetite i da se
Bo#Zija ljubav izliva prema vama, jedino tada; ako moZete da osetite
njegovo prisustvo svuda oko sebe, jedino tada ée molitva biti moguca.

Molitva je moguca kao senka njegovog prisustva koje se oseca.
Ne moZete da se molite u praznoj sobi, ako on nije prisutan. Kome
éete se moliti? Kome cete izloZiti svoje srce? Kome? Molitva je
jalova, ako se ne oseti prisustvo. Ako se oseti prisustvo, tada ste u
molitvi - bilo da ne$to kaZete ili ne. MoZete da ne izgovorite ni jednu
re€, jednostavno moZete biti tako ispunjeni strahopoStovanjem da
ostajete tihi, ali osetiete prisustvo. Da, osetiti prisustvo Boga je
sultina molitve.

Ako je, medutim, Bog mrtav, ako ne osecate niSia, ako se nikakva
pesma za Boga ne uzdiZe u vasem srcu, ako je prisustvo nestalo iz
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sveta ~pogledate u drveée i vidite samo drveée i nikakvog Boga koji
se tamo Krije, pogledate u nebo i vidite samo nebo, a ne i njegovo
beskonatno prisustvo - tada ée zen biti va$ put.

Zen Ce biti religija nastupajuéeg stoleca zato §to je nauka
unistila, ili veoma oStetila, sposobnost da se ima poverenje. Ipak,
nema razloga za zabrinutost -~ mozete da krenete iz drugog pravea.
Tada, medutim, nema pitanja ljubavi, prisustva, Boga, molitve -
niceg sli¢nog.

Kada je Zapadnisvet prvi put postao svestan budizma, dainizma,
taoa, nisu moglida poveruju u to. Kakve su to religije? U njima nema
nikakvog Boga. Nisu mogli da veruju da religija moze da postoji bez
ikakvog pojma Boga; Bog je uvek bio sredite religijc. Otuda su
smatrali da to mora da su samo moralni kodeksi. Nisu. To je potpuno
drugatija vrsta religije. A Indija je, u vieme Bude i Mahavira, pre
dvadeset i pet vekova, dosegla isti naudni pristup koji Zapadni svet
doseze danas. Pre dvadeset i pet vekova, Indija je spoznala - ili,
barem oni koji su bili vrlo, vrlo inteligentni, blistavi, budni - oni su
spoznali da je stari Bog mrtav. Spoznali su da je Bog molitve mrtav.

Reci ovo znatilo je jednostavno redi da je ¢ovekovo srce umrlo;
ono vife nije radilo. Dakle, morao je da se pronade novi put u kome
srce nece biti osnovna potreba. Buda i Mahavir su stvorili novu
religiju - religiju meditacije. Bez ikakvog Boga, bez molitve, bez
verovanja. Od vas se ne traZi nijta osim istraZivatkog, ispitivatkog
uma, osim dubokog istraZivanja - to je sve.

Svet Ce sve viSe i viSe biti "zenisticki". Zen je krajnji procvat
Buda-uma.

Pre nego 3to udemo u svet zena, potrebno je razumeti ponesto
u vezi uma. Prvo: um radi zbog vase saradnje. MoZete da ga zausta-
vite, ako prekinete saradnju. Bez opoziva vase saradnje, ne moZete
da ga zaustavite. Prema tome, &itav metod zena je kako opozvati
saradnju. Mnogi pokuSavaju da zaustave um bez povlade nja saradnje
- tako ¢e poludeti, ili uraditi ne3to apsurdno, nemoguée. S jedne
strane produZavate da ulivate energiju u um, a sa druge nestojite da
ga zaustavite, *

To je kao da vozite kola i nastavljate da pritiskate pedalu za gas,
dok u isto vreme pritiskate { ko¢nicu. Upropasticete Citavu maginu;
radite dve suprotne stvari zajedno.

Zen nije za direkino zaustavljanje uma, on je za suptilno
povlacenje vaSe saradnje iz uma. $to se vide energije povude iz uma,

'3

5



DANG DANE DOKO DANG

on poéinje da propada po svojoj volji, te dolazi trenutak kada um
jednostavno nestaje —zato §to ga vi podrZavate; to ga vi odrzavate;
to vi ne znajuéi, neprestano ulivate energiju u njega. Kroz svoje Zelje,
razlutivanja, izbore, kroz ono $to volite i ne volite, nastavljate da
ulivate energiju u njega.

7 ato zen kaze. aka stvarno Zeli§ da zaustavis um ... Nema drugog
nadina da zen dode do spoznaje istine, osim da se zaustavi um. Jer,
ako um nastavi da radi, on je projektor. Tada stvarnost funkcionide
kzo ekran, pa vi i dalje projektujete svoj um u nju, nastavljate da
vidite ono to hoéete da vidite, da Cujete ono §to hocete da Cujete.
Nikada ne vidite stvarnost onakvu kakva ona jeste, nikada ne vidite
ono §to jeste, iskrivljujete stvarnost. Um je veliki falsifikator.

Dakle, um, projektor, mora da se zaustavi. Tada se iznenada
stvarnost pojavljuje onakva kakva je, jer se Lista nije projektovalo u
nju. Sedite u bioskopu. vidite samo belo platno i onda projektor
potinje da radi. Platno nestaje i vidite film, veliku pri¢u koja se
odvija. Sasvim zaboravljate platno, belinu, njegovu tistotu, njegovu
nevinost - sve se zaboravlja. Izgubljeni ste u svetu snova. Zatim
projektor prestaje da radiiviiznenada shvatate da tu nije bilo nicega.
Platno je prazno. Bila je to samo igra senki — bili ste zavarani,
obmanuti.

U Indiji svet nazivamo maya, iluzija. To znadi: ne da u njemu
nema istine, ve¢ je ona skrivena. Istina je skrivena kao belo platno u
bioskopu i vi ste projektovali svoje Zelje i snove povrh nje i potpuno
zaboravili §ta je stvarnost.

Zen zaustavlja projektor, iskljuCuje ga, i bivate u stanju da znate
$ta jeste. A znati ono §to jeste je sloboda; znati ono §to jeste je biti
osloboden; znati ono §to jeste je biti prosvetljen.

Prema tome, um je prepreka. A um se stalno ponavlja. Zato 3to
ga nikada niste posmatrali, nikada ga niste svesni. Ni§ta novo nikada
ne moZe da se desi u umu; on je uvek stari trulez. NiSta novo nikada
ne moZe da se dogodi u umu zato §to je on mehanizam. Mchanizam
moze samo da nastavi da neprekidno ponavlja jednu istu stvar —kao
gramofonska ploca.

Posmatrajte ga i malo po malo ¢ete moci da uodite njegovu
mehaniznost. Gurdijev je govorio da tovek ima $anse ako spozna da
je mehanizam. Ako spozna da je onsamo masina, posicji moguénost
da ode izvan nje. Tada moZe da postane svestan.
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"Pro{:itao sam vrlo lepu anegdotu. U njoj nema pride, samo list iz
knjige sitnih troSkova.

1. nov. Oglas za sekretaricu S0
2. nov. Cvedée za sekretaridin sto .80
8. nov. Nedeljna plata za sekretaricu 30.00%
9. nov. Parfem za sekretaricu 6.50%
11. nov. Slatkisi za Zenu 10
13. nov. Rucdak za sekretaricu i mene 9.45%
15. nov. Nedeljna plata za sekretaricu 35.00%
17. nov. Bingo za Zenu i mene 1.00%
18. nov. PozoriSte za sekretaricu i mene 6.00%
19. nov. Slatkisi za Zenu .10
20. nov. Plata za Dorin 40.00$
21. nov. Pozoridte i vederaza D i mene 20.00%
2. dec. Klinika u ul. Harli 150.00%
3. dec Bunda za Zenu 700.00%
4. dec Oglas za sckretara S0

Pravite beleske. Napravite mali dnevnik svog uma i videcete
krugove i ti krugovi se krecu. Dobro je voditi dnevnik, ali napravite
ga za sebe, a ne da ga Cita neko drugi. Zatim gledajte u njega,
posmatrajte, i videcete — isti obrazac se stalno iznova peni, izbija na
povrsinu. To je Cisto tradenje Zivota jer se u njemu ne deSava niSta
novo. -

. Istina je uvek nova, a um je uvek star. Zbog toga se um i istina
nikada ne sreéu. Um je uvek od prodlosti, istina je uvek od
sadasnjosti. Zato se um i istina nikada ne sreéu. Um je ono §to vec¢
po‘znaj.etc; istina je ono $to tek treba da spoznate. Um je poznato, a
istina je neznano ili nepoznato. Um je samo zapis svega $to se
dogodilo. Um nije avantura, istina je avantura.

Ima jedna stara poslovica koja kaZe, "Nema niceg novog pod
kapom nebeskom." Ako mislite na um, poslovica je tatna. Ako,
medutim, mislite na istinu, poslovica je potpuno pogreSna. Zatim,
postoji i druga poslovica - koja je istinita - koja glasi, "Nema niteg
starog pod kapom nebeskom." Sve je apsolutno sveZe i novo - kao
novi list koji se rada na drvetu. Zato Isus kaZe svojim uéenicima, "Ako
ne postanete kao mala deca, necete modi da udete u moje
Kraljevstvo BozZije."
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Um je vrlo promuéuran i domisjjat, ali nije inteligentan. Inteli-
gencija je osobina svesnosti, a promucurnost i domi§ljatost samo su
zamena za inteligenciju. Tako um nastavlja da izvodi promuéurne
trikove i tom promudurnodéu, sam biva zarobljen. Gubi se u sop-
stvenoj promuéurnosti i domi§ljatosti. Zapamtite ovo - npedete
posiati inteligentni postajuci promucurni, postacete inteligentni bi-
vajuci svesniji. Promucurnost ne mora obavezno da bude znak inteli-
gencije. Cak i glupi ljudi mogu da budu promudurni. Promuéurnost
poti¢e od iskustva: radedi stvari mnogo puta, uite. Um postaje nalik
racunaru - svako iskustvo se pohranjuje u njega i on u¢i i sakuplja
znanjc i nastavlja da to znanje koristi.

Inteligencija poseduje sasvim drugaciju osobinu: ona nema ni-
kakve veze sa iskustvom, ona je povezana sa svesnoScu. Domisljatost
poti¢e od iskustva; inteligencija dolazi od svesnosti. Zato stari ljudi
postaju vrlo domiSijati ... a hipiji su u pravu kada kaZzu da nikada ne
treba verovati osobi starijoj od trideset. Jer do tog uzrasta ¢ovek
postaje domisljat, naude se trikovi i metode ovog sveta.

Ali dete je inteligentno jer je ono budnije, budno uz vide
ozarenosti. Posmatrajte kako dete nefto gleda. Ako gleda puZa,
samo posmatrajte - koliko je budno, kako je sasvim u trenutku. Kao
da se pretvorilo samo u ofi; ¢itavo bice mu se izliva kroz o¢i. Dete je
inteligentno, a starac postaje promucuran i domidljat. Dete nema
nikavo iskustvo i ne moZe da koristi prodlost. Mora da se suoti sa
sada$njoscu.

Celokupan stav zena je da ponovo morate da postanete dete;
morate da dodete do drugog detinjstva u kome odbacujete sva
iskustva. Um je samo naziv za svu nagomilanu pro$lost. Um zapravo
nije poseban entitet, samo gomila pro$losti. Ako je razvejete, ako se
pradina pro$losti ukloni sa ogledala valeg bic¢a, postaéete inteli-
gentni. A jedino inteligencija moZe da spozna istinu,

Nakon zavr§enog predavanja student je upitao Hegela, "Pro-
fesore Hegel, ja sam zbunjen vasim ucenjem zato $to stvarnost
izgleda sasvim drugacije.

Hegel je odgovorio, "Dragi moj prijatelju, tim gore po stvarnost.”

Zen nije filozofija, jer filozofija podrazumeva izvesnu doktrinu
o stvarnosti. Zen je Cisti susret sa stvarno$cu. U njemu nema dok-
trine, nema filozofije, nema svetih spisa. To je samo direktan susret
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sa stvarnoScu. Svi spisi pripadaju umu, kao 5to su i sve doktrine samo
pamelpvanja uma. Um nastavlja da se tesi stvaranjem filozofija koje
poznaje,

Izuzetno je tesko ostati u neznanju zato $to to veoma razbija ego.
Otuda um stvara filozofije i daje vam izluziju znanja. ~

Zen je put spoznaje, u njemu nema znanja. To je samo metod da

se spozna, da se suoi, sretne - odmah, ovde-sada, direktno. To je
direktna transmisija.

‘ Neki diplomata je upitao francuskog drzavnika Klemonsoa sta
misli o diplomatama.
Klemonsp mu je odgovorio, "Diplomate su ljudi koji resavaju
problc_me koje su stvorile druge diplomate.”

Té je ono Sto rade i filozofi, a u tome je i sva [unkcija uma. Um
stvara problem, a onda nastoji da ga resi.

Zen potpuno odbacuije ¢itavu tu igru. On nije igrauma. Zen kaze
fia nema problema koje treba resiti i nema resenja koja treba doneti
Jer, pre svega, ne postoje problemi. Zen govori da nikada nije bilo
probl!:ma u bivanju. To varljivi um prvo stvori probleme, i naravno,
kada imate problem, morate da ga re3avate. Tako on stvara j reSenja.
Problem je laZan, pa kako onda mozete da pronadete pravo resenje
za laZni problem? Resenje je takode lazno. Onda redenje proizvodi
df:sel novih problema - i to se tako produZava dalje. Stvorene su
filozofije nad filozofijama i sve su prazne, sve besmislene, sve nepot-
pune. Zen je apsolutno protiv filozofiranja zato §to je zen protivuma.

A sada, ova zen prica.

Ucitelja Fugaia smatrage vrlo mudrim i plemenitim,
ipak bio je | hajstroZi,
kako prema sebi, tako i prema svojim ulenicima.

. an je strog. To je vrlo tegoban put. To nije igra za igranje, to je
lgranje s vatrom. Kada jednom udete u svet zena, nikada vise necete
biti isti. Bicete sasvim preobraZeni, u tolikoj meri da necete moéi da
s¢ prepoznate. Onaj ko ulazi u svet zena i onaj ko izlazi su dva sasvim
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razli¢ita bi¢a. Tu nema kontinuiteta, gubite povezanost sa svojom
prosloséu. Sav kontinuitet poti¢e od uma; celokupan identitet je od
uma; sva imena i forme su od uma. Kada se odbaci um, iznenada se
prekida vaSa veza sa pro$lo$¢u — ne samo sa prosloséu, odvezujete se
od vremena.

To je sva tajna zena: odvezatise od vremena. Tada se povezujete
sa veCnoScu. A vecnost je sada-ovde; vecnost ne poznaje prolost,
sada$niost, ni buduénost; ve€nost je Cista sada$njost. Vreme ne zna
za sadadnjost ~ vreme je proslost i buduénost. Obi¢no mislimo da je
vreme podeljeno u tri kategorije: proslost, sadadnjost i buduénost.
To je apsolutno pogresno. Vreme je podeljeno samo u dve kate-
gorije: pro$lost i buduénost. Sada3njost uopste nije deo vremena.
Samo posmatrajte, samo gledajte. Kada je sadadnjost? U trenutku
kada prepoznate da je ovo sadasnjost, to j¢ ve¢ proslost. Onog trena
kada kaZete, "Da, ovo je sadasnjost,” ona je ve¢ prosla, ona je
proslost. 1li ako kaZete, "Ovo ¢e biti sada$njost,” to je ipak jos uvek
buduénost. Ne mozete da prepoznate sadaSnjost, ne moZete da
dodirnete sadasnjost, ne moZete da nagovestite sada$njost. U svetu
vremena ne postoji sada$njost.

Kada pogledate nasat, on se veé pomerio, ne staje ni za trenutak.
Dok ste ga gledali, i tada se kretao. To je Heraklit mislio kada je
rekao, "Ne moZete dva puta zagaziti u istu reku”. Reka proti¢e. Tu
je prolost, tu je buduénost, i buduénost se neprekidno pretvara u
prodlost. Nijednog jedinog trenutka tu nema sada$njosti, nijednog
jedinog trenutka se sat ne zaustavlja, nijednog trenutka reka ne staje.
Heraklit je u pravu. Ne moZete dva puta da zagazite u istu reku.
Jedan od njegovih uéenika mu se obratio, "Utitelju, probao sam,
ima3 pravo. Ali, hteo bih da dodam jo§ nesto — ne moZe$ ni jednom
da zagaziS u istu reku." Ba$ tako stvari stoje. Kada dotaknete reku,
kada vam stopalo dodirne vodu, reka proti¢e. Kada ga za pedalj
uronite u reku, reka tede. Kada ga dva pedlja uronite u vodu, reka
tece. Dok dodete do dna, reka je veé toliko potekla da ne moZete da
kazete ni da ste makar jednorm zagazili u istu reku.

U vremenu nema sadad$njosti; sadaSnjost nije deo vremena.
Sadasnjost je deo vecnosti. Sadasnjost podrazumeva sada, a sada ne
zna ni za proSlost ni za buduénost.

Kada se jednom odvojite od uma, odvojili ste s od vremena, a
vreme i prostor su zajedno.
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Ajntajn je u ovom veku otkrio da vreme i protor nisu odvojeni
jedno od drugog; oni su jedno, ili dva aspekta jedne stvari. Zato je
on sve 0 nazvao prostor-vreme ("spatio-time"), kako bi istakao da
vreme nije nista drugo do ¢etvrta dimenzija prostora. Ako nestane
vreme, nestace i prostor.

Dakle, ¢ovek koji ode izvan uma je izvan vremenai prostora. On
jeste, ali ne moZete da kaZete gde; on jeste. ali ne moZete da kavete
kada. Kada i gde sasvim nestaju. On jednostavno jeste, bez ikakve
definicije gde i kada. To je ono to je Buda nazvao prosvetljenje. To
je sloboda, apsolutna sloboda. Nijta vas ne ogranidava.

Put je, medutim, vrlo strog. Tako mora da bude jer je to na
izvestan nacin konaéno samoubistvo., Ispadate iz uma, ispadate iz
vremena, ispadate iz prostora. Svet koji ste do sada poznavali nestaje,
i ne§l.o sasvim novo, §to ne moZete da definilete, pojavljuje vam se u
svestl.

Ucitelja Fugaia smatrade vrlo mudrim i plemenitim,
ipak bio je i najstrozi ...

Utitelj zena mora da bude strog jer on pokusava da te ubije. Ba§
pre neki dan dosla mi je jedna Zena sannyasin pa sam je pitao koliko
ostaje ovde. Odgovorila je da ée ostati tri meseca. Tada sam rekao,
"U redu, to ée biti dovoljno da te ubijem.” Ona je uzviknula, "Sta?!"
Ali sada je razumela smisao - sprema se da umre.

...kako prema sebi, tako i prema svojim ulenicima.
Otisao je u planine da sedi u Zeunu.

Zen naprosto znadi sedeti. U japanskom postoji Citava reé
"zazen". To znati sedeti u ti§ini ne radeéi nidta.

Sav rad potite od uma. Kad god nesto radite, um dolazi na svet.
Uvek kada nesto Zelite da uradite, um odmah pocinje da planira. Cak
i sa samom zamisli o radu pocinjete da ulivate energiju u um,

Zen znali samo sedeti. Ne raditi nista, &ak ne meditirati ... jer
kada se meditira, kroz zadnja vrata delovanje ponovo ulazi. Zen
jednostavno kaze, sedi i ne &ini nista. Nemoj da razmisljas u okvirima
delovanja, ve¢ u okvirima bivanja. Jednostavno budi. Zato sledbenik
zena godinama samo sedi. To je najteZe na svetu, i mogu da osetim
da Cete vi to razumeti. To je najteZe na svetu ~ samo sedeti. Voleli
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biste nesto da radite jer vas to nesto ¢ini zaokupljenim, pa nastavljate
da mislite kako nesto radite, kako jeste neko. A tako makar nikada
nemate priliku da se suo€ite sa sobom. Vas rad je bekstvo od sebe,
tako da se nikada ne suoite, da se nikada ne sretnete sa svojim
bifem. Nastavljate da izbegavate.

Zato ljudi i dalje rade hiljadu i jednu stvar, od kojih su mnoge
apsolutnio nepotrebne. Ne da su nepotrebne, ve¢ im mnoge od njih
samio stvaraju neprilike. Pomislite na sebe. Sta sie to uradili? Stvorili
ste pakao oko sebe, ali i dalje nastavljate da radite.

L judi mi dolaze izapitkuju: "Na $ta da meditiramo? Koju mantru
dapevamo?" A ako ja kaZem, "NiSta, samo sedite. Okrenite se prema
zidu 1 samo sedite u iSini, pustite da vreme prolazi i ne €inite niSta.
Stvari ¢e s¢ srediti same od sebe. Samo sedite. Jer ako se ume3ate,
jos viSe Cete sve zapetljati. Molim vas, samo sedite na obali. Pustite
reku da tede”, oni ée redi, "Ali, kako ¢ovek moZe da sedi i ne radi
niSta? Daj nam bar neku mantru da je iznutra ponavljamo. Ako
spolja nema nikakve aktivnosti, daj nam onda neku unutarnju ak-
tivnost.”

Zbog toga je u Americi Maharishi Mahesh Yogi na ncki nacin
priviaan. Transcendentalna meditacija nije niSta drugo do
premestanje aktivnosti spolja ka unutra. Ameri¢ki um je gotovo
neuroti¢an. Nesto mora dase radi. Ako ne radite nista, gubite vreme.
Radite nesto! Nije vazno $ta, ali radite nesto. Govor i aktivnost i
nasilje ~radi nesto, nastavi da radis, nastavi da se¢ kreces, brzo, brzo.

E sad, ako kazete, "Nemoj niSta da radi$, sedi u tiSini," to izgleda
gotovo nemoguce. Kako da se sediu tisini? "Daj nam neku unutarnju
aktivnost.” Zato se daje mantra, paviiznutra ponavljate, "Aum, aum,
aum; Ram, Ram, Ram," - bilo §ta je u redu. Bilo kakva abrakadabra.
Mozete sami da sastavite vlastitu mantru, moZete sami da stvorite
svoje: "Bla, bla, bla!" To ée vam pruZiti istu tiSinu i spokoj kao bilo
koja transcendentalna meditacija. Neka unutrasnja aktivnost i
osedate se dobro.

Zen nema mantre. Zen nije transcendentalna meditacija. To je
nesto najteZe 3to je Covek ikada pokuSao ... ne Ciniti nita, zazen,
samo sedeti.

Neverovatno je da bi ponekad neki sledbenik zena sedeo dvade-
set godina ne ¢inedi nifta — a potom se pojavila svetlost. Sve je u
njemu postalo tako tiho, ni treptaja energije. nikakvog zauzimanja,
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ni¢ega. Bio je skoro mrtav jer su sve aktivnosti nestale. Tada se Sovek
suocava sa svojim bicem, tada dolazi do spoznaje ko je.

Um je aktivnost. Ako je potrebno odbaciti um, mora da se odbaci
aktivnost.

Otisno je u planinu da sedi u Zenu.
Ziveo je u pecini, a kada bi ogladueo,
odlazio je u selo i sakupljao otpatke.

Jedino je zbog nesto ostataka hrane silazio u selo, inae je sedeo
u svojoj pedini ne radedi nista.

Qno za &ime tragate ve€ jc u vama. Ali previse ste zauzeti drugim
stvarima, pa ne moZete da upadnete u to. Kada prestane svaka
aktivnos, nestaje svo prianjanje. Ne moZete da prianjate ni za 3ta,
samo upadate sve vie i viic i viSe. Vase nevolje se javljaju zato $to
previSe Zudite za aktivnodéu. Da li ste ikada Culi za nekoga kome je
zadavalo muke "iznutra"? "Iznutra" nikada nije nikoga mudilo. To
"iznutra®, unutarnje, sama st vaSeg bica, dostupno vam je upravo u
ovom trenutku, ali vi niste dostupni njemu. Stojite okrenuti mu
ledima.

Aktivnost je sansar, aktivnost je svet; kada ljudi zena kaZu da se
napusti svet, ne misle da napustite kuéu, porodicu, pijacu, misle da
napustite vezanost za aktivnost. Cak i kada morate neito da uradite,
ucinite to vrlo pasivno. Iznutra se zazen nastavlja; iznutra i dalje
sedite, samo se spolja kreéete. Ako jedete, jedite, ali iznutra ostajete
da sedite. Malo po malo postiZe se taj unutrasnji poloZaj - kada je
moguce obavljati poslove a ipak biti bez aktivnosti. Taoisti to zovu
wie wel, akcija bez akcije. Kada jednom znate kako da iznutra sedite,
moZete da radite, to onda neée biti smetnja. Treba, medutim, prvo
doci do korena, do temelja, do centra.

Jednoga dana, monah po imen Bundo, privucen
Fungaijevom strogoséu,

svratio je do pecine i zamolio da tu provede noc.
Ucitelj je izgledao srecan Sto moze da ga primi,

[ narednog jutra mu je spremio pirincamu kau.

Nemajuci jos jedm Giniju,

izadao je napolje i vratio se sa lobanjont
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koju je nasao pored nekog groba.
Napunio ju je kasom i ponudio Bundu.

Gost je odbio da je takne,
i zurio je u Fungaia kao da je ovaj sido s uma.

Mozete da poludite na dva nacina. Jedan je pogre$an, a drugi
ispravan. MoZete da poludite ako se potpuno izgubite u sopstvenom
umu. Tada ste istrgnuti iz svog bi¢a. Drugima moZete i da ne
izgledate ludi, medutim bi¢ete ludi. Drugima se moZda neéete €initi
ludi jer su i oni ludi poput vas. Ova zemlja je velika ludnica. Nor-
malno je dasu svi ludi; u stvari, gotovo da je nenormalno ne biti lud.
Ljudi se razlikuju u stepenima, ali su svi ludi. A kada vam psihijatri
pomazu da budete normalni, samo vas vracaju na nivo drudtvenog
ludila, dovode vas na legalno dopusten nivo. Istupili ste malo izvan
drustvenih granica, te vas oni vradaju nazad. To je ono §to se naziva
ponovno prilagodavanje.

Ali, moguée je poludeti i na drugi nacin, na pravi nacin. Mogudée
je ispasti iz uma i upasti u unutarnju ti§inu, u unutarnje bezmislje,
unutamnju prazninu. Takav ¢ovek ¢e odmah izgledati lud. Ako po-
gledate u o€i toveka koji je dosegao zazen, prepaséete se. Njegove
o¢i bie nalik provaliji, bez dna; izbegavadete njegove oci. Njegove
odi bide prazne. Gledade u vas, a opetineée gledati u vas. O¢i ée mu
biti prazne, a vi écte smatratida je poludeo. U neku ruku, on je otiSao
izvan uma, a oti¢i izvan uma znaci poludeti.

Zato su svi veliki Ljudi kao §to su Isus ili Buda ili Mansur, svojim
savremenicima izgledali ludi. Kada je Isus razapet na krst, razapet je
kao neurotik koji je pravio nevolje, koji je siSao s uma. Razapet je
kao jedan od najopasnijih kriminalaca. Kada je Sokrat otrovan,
otrovan je zato $to je na neki nacin bio lud. Vodio je i druge v ludilo.

Drustvo se uvek plasilo ljudi koji dosegnu zazen jer je njihova
privlatnost velika, ali im je ponaanje nerazumljivo. Njihovo
pona$anje mora da bude neshvatljivo jer oni funkcioniSu iz centra
koji je sasvim drugaciji od naseg.

Za toveka zazena nema razlike izmedu lobanje i ¢inije. Lobanja
je napravljena od ze mlje ba kao i ¢inija. Sve lobanje ée se viemenom
pretvoriti u zemlju, a onda moZete da napravite ¢iniju od zemlje i to
vam neée smetati. Ako vam, medutim, donesu lobanju, neéete modi
ni da je taknete; piti, jesti iz nje izazivaée vam muéninu, terace vas
na povracanje. Nemogucde.
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' Ali za doveka zazena dogodilo se unutarnje - sve je isto. To je
ista stvarnost u razli¢itim oblicima. Od istog zlata mozete da
napravitc ovaj ili onaj ukras, nije bitno. To je ista stvarnost koja
postaje lobanja, iista stvarnost koja postaje Cinija. Dakle, u ¢emu je
razlika? '

. Covek koji je duboko u sebi zna da se Sitava stvarnost sastoji od
jedne osnovne sile, to je jedna energija ¢ak i ako uzima razlicite
oblike.

A onaj Covek nije mogao da dodirne lobanju, nije mogao da
veruje da neko moZe da ponudi lobanju umesto &inije. O Gemu jeon
razmi$ljao? Njegov um je ispredao i tkao, "Ovo je lobanja nekog
Coveka.” Ta ideja, sama ta zamisao je bila mutna. Mislio je da je
Fungai poludeo.

Na to s¢ Fungni razbesneo

i udarcima gn izbacio iz pecine.

"Budalo!" vikao je za njim. "Kako i,

sa tim svojinm svetovnim poimanjem prljavitine i Gstote,
moZed sebe da smatras budistom?"

Sva predubedenja poticu od uma. Re¢i da je nesto lepo, a nesto
ruzno je iz uma. U sustini, ni§ta nije lepo i nista nije ruzno. Ako
nestane um, $ta ¢e onda biti lepo, a §ta ruzno? Svidanje i nesvidanje
poti¢u iz uma.

Pomislite samo na svet. Covek je nestao, doglo je do tredeg

svetskograta i ovek je nestao. Zemlja ée ostati ista. Cvece ée cvetati,
ali hoce li biti lepo? Bice naprosto ono §to je, ni lepo, ni ruZno. Sve
¢e biti ono Sto jeste, ali nece postojati vrednovanje svega toga jer je
nestao onaj koji vrednuje.
' Um ¢oveka koji je dosegao zazen je nestao. On vise nije ¢ovek,
jer su nestali svi njegovi koncepti, vrednosti, stavovi, predrasude.
Sada gleda bez ikakvih predrasuda, bez za i protiv. Samo gleda. O¢i
su mu prazne jer nema $ta da projektuje. Tada se stvari javljaju na
sasvim drugadiji nadin.

Obitnim ljudima ée, medutim, izgledati skoro lud jer Judilo
podrazumeva nekog ko je si§ao s uma. U stvari on jeste sifao s uma
~ali je uSao u svoje bice.

Dakle, postoje dve vrste ludila: moZete da sidete s uma i ne
budete u svom bicu, tada niste zdravi; moZete da sidete s uma i

25



DANG DANG DOKO DANG

budete u svom bicu, a tada postizete istinsko zdravije. Postajete
celoviti, postajete posveceni.

"Budalo!" vikao je za njim. "Kako ti,
sa tim svojin svetovnitn poiinanjen prljﬁvsime i Cistote,
moZes sebe da smatras budistom?”

Unmi pravi razlike; nerazlikovanje je od ne-uma.

Fugai je pokugao da stvori priliku za tog sirotana. Covek ju je
propustio. Fugai je proizveo sredstvo za budenje tog éoveka. J 2}}(0 ga
je uvzdrmao, da bi ga izvukao iz njegovih snova o svidanjima i
nesvidanjima, ¢istodii prljavstini, lepotii rugobi, dobromilofem. Say
napor je bio da bi se unistio njegov um, jer se sav budizam sastoji
samo u tome - kako unistiti um.

Pri¢a s¢ da je jedan Ucitelj zena u mladosti, kao u¢enik nekog
drugog Utitelja, mesecima neprestano naporno meditirao. Jednoga
dana dosao je Utitelj, seo ipred njega sa ciglom i poéeo da je tare o
kamen. To je proizvodilo uznemirujuéi zvuk koji je ometao mladog
uéenika.

Besan, mladié ga je najzad upitao, "Sta to radi§?"

Utitelj je odgovorio, "Poku$avam da napravim ogledalo."

Ucenik reée, "Jesi li poludeo? Glatanjem cigle, ne moZze da se
napravi ogledalo. MoZe§ da je glata$ ceo Zivot. Tako se ne prave
ogledala.”

A Utitelj je rekao, "Onda nemam $ta da ti kaZzem. Ti poku§ava$
da uglaca$ svoj um. Ogledala sc ne prave ni tako. Ja odbacujem ovu
ciglu - pogledaj — to isto uradi i ti."

Odbacite um. Ne treba uglacavati um, preoblikovati ga i &initi
ga sve bistrijim. Ne treba menjati um, treba ga potpuno odbaciti.

Budizam je napor da se potpuno odbaci um. Ali kako odbaciti
um? Ako nastavite da mislite ~ svidanja, nesvidanja, predrasude, to
je dobro, ono je loSe — ne moZete da odbacite um, jer um razlucuje,
pravi razlike, deli i svrstava u kategorije. Sve kategorije potitu od
uma. Zato budisti ne kaZzu da je Bog dobar, a Davo 10§, jer za budiste
i Bog i Davo poti¢u od uma —dobro i lo3e. Otuda budisti ne kaZu da
izaberete raj, a izbegavate pakao jer govore da su oba od uma - raj

i pakao. Odbacite sav um. Odbacivanjem uma, odbacuju se sve
razlike i vi bivate u dubokoj, nepodeljenoj stvarnosti.
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To je ono$sto je istina. To nije Bog, to nije Davo; to nije svetlost;
nije ni tama - to prevazilazi oboje.

Nckoliko nieseci kasnije dode da ga poseti ucitelj Tetsgyu
i rece mu da smatra velikom $tetom

3to je napustio svet,

Fungai se nasmeja i rece:

"0, vrlo je lako napustiti svet

i postati bonzai,

tesko je tada postati istinski budista."

Lako je napustiti svet, vrlo je lako odredi se. Svaka kukavica to
moZe. Lako je pobeci od sveta, ali bekstvo nije preobrazaj. Vrlo je
lako sedetispolja kao bonzai - moZete da postanete kip, da se uopste
ne pomerate - ali pravi problem je odbaciti kretnje uma, unutradnji
rad uma. Spolja gledano moZete da sedite u tiini, ali ako se unu-
tradnji metez nastavlja, niste budista.

Budista je neko ko je postao Buda, ko je dosegao prosvetljenje.
Tose dogada samo kada je unutarnje kretanije prestalo, kada um vide
nije gospodar. Kada vama viSe ne upravlja um, kada vas vi§e ne
kontroliSe, kada je um samo mehanizam ~ ako vam je potreban,
koristite ga, inae ostavljate ga na stranu - slobodni ste od uma,
postigli ste vlast nad sobom.

Lako je promeniti se spolja, prava promena mora da se dogodi
iznutra. Upamtite to. Koristite spolja$nje da pomogne unutra$njem
da se promeni, ali nikada nemojte verovati da je spolja$nja promena
sve. Sedite u tidini, jer ée vam sedeéi polozaj pomoéi. Kada telo sedi
potpuno nepomi¢no, to pomaZe umu da se opusti, jer telo i um nisu
odvojeni - oni su jedno. Ti nisi ni telo, ni um, ti si teloum. Ti si
psihosomatski, tako da sve to se dogada u telu ima suptilne vibracije
u umu, a sve §to se dogada u umu stize do tela.

Eto kako kada uzmete alkohol um postane pijan. Alkohol odlazi
u telo, ali to utie na um. Ako uzimate LSD ili marihuanu ili neku
drugu drogu, to utide na um. Vi to unosite u telo, ubrizgavate u telo,
a to dospeva do uma. Ili, ako trenirate um, ako diciplinujete um, to
takode dopire do tela. Ako vam je um sreéan, ako ste ga obutili ...
Na primer, postoje pozitivne filozofije Emila Kuea: nastavite da se
autohipnotiSete, da sebi sugeriSete, "Iz dana u dana sam sve bolji i
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postajem sve saosecajniji, nezniji, ispl.mjenij.i ljub,avlju." Aklo' to nas-
tavite da ponavljate neprekidno, suptilna misao Ce se US‘d.dlll uum i
uticace na telo. Otuda mnoge bolesti mogu da se izle¢e hipnozom -
jer, kao prvo, one mogu da budu samo sugestije, a ne i stvarne bplc§}1.
(d sto bolesti, gotovo sedamdest i pet su samo mentalne, al.1' uticu
na telo. Ako ih um unosi, ako je um zaraZen, onda pre ili k.asnuc telo
sledi. Telo iumssu jedno, i sve ono §toutice na jedno, uli(:‘e inadrugo.
Oni su uporedni, teku zajedno. Izmedu njih se odrzava duboka
suptilna ravnoteza. o

Prema tome, ne kaZzem da ne koristite spoljaSnje ~ morglc Qa ga
koristite, ali nemojte da mislite da je 1o sve. Koristite sp01‘|a,§n_|c da
promenite unutra$nje. Tada neéete postati samo bonzai, necete biti
samo kip, postadete pravi Buda.

Zen tragalac je dofao kod jednog Utitelja i rekao mu: _

"DoSao sam iz velike daljine, pre§ao sam na hiljade milja da bih
dofao pred tvoja stopala.” '

Utitelj ga je upitao: "Zbog &ega? Sta hoce3?” )

vek je odgovorio: "Zeleo bih da postanem Buda. o

Majstor mu rede: "Odlazi odavde! Ovde ve¢ imamo isuviSe
Buda.”

Utitelj je Ziveo u hramu koji se zvao "Hram hiljadu i jednog
Bude.” Tamo je bila hiljadu i jedna statua Bude. o .

Zato je on rekao, "Odlazi odavde!Odmah da si otisao. U_rporm
smo. Ovde ve¢ imamo hiljadu i jednog Budu, ne treba nam nijedan
viSe. Ali, ako hoée§ da postane$ ono 3to jesi, moZe$ da dodes.”

Zapamtite, Zen nije opona$anje. Nijedan UCitelj zena ne moze
ni da zamisli da napiSe knjigu kao §to je knjiga Tomasa Kampusa,
"Imitacija Hrista." Sam naslov bi bio ismejan. ' ‘

Prava religija nije imitacija nikog drugog, ona je traganje za
pronalaZenjem vlastitog, autenti¢nog sopstva, gno.ga.ko. ste. Dakle,
samo spolja$nja disciplina ne pomaze; spolja$nja disciplina moZe da
se koristi kao sredstvo, ali ona nije cilj. .

Zato zapamtite da ono su$tinsko mora da se dogodi u vama.

"O, vrlo je lako napustiti svet

i postati bonzai, ; '
tesko je tada postati istinski budista.
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Uvek je tesko postati istinski hriséanin, istinski musliman, istin-
ski hindus, istinski budista, istinski siik, jer tesko je pestati istinit.

Covek je opsenar. On neprestano sebe obmanjuje. Mnogo je
lakSe postati ncko, pretvarati s da si neko: muoge je lakse imitirati
nekoga, nego biti. Biti je naporno. Moraée da prodes§ kroz mnoge
vatre; moraces da prodes kroz mnoga umiranja i ponovna radanja;
moraces da prodes kroz veliku revoluciju, totalnu promenu. To je
teSko. Veora je lako pretvarati se, vrlo je lako biti toboynji. Citav
svet je pun toboZe religioznih fudi. Oni idu u crkve, idu v dzamije,
mole se, pretvaraju se da meditiraju, ali Lovek se prosto ¢udi. Koga
to oni obmanjuju? Varaju sami scbe i nikog drugog.

To morate da zapamtite jer viste na putu. ovde ste kao tragaoci.
Najveca zamka za tragaoca je da postane Zrtva samoobmane; Lo ne
ko3ta puno, a liti na predicu. Nikada niemojte da se pretvarate. Kada
s¢ pretvaranje jednom uvuée u vas, povukli ste pogresan potez i bice
vam vrlo teSko da doprete do ma koje stvarnosti. Jednoga dana
moracete dase vratite, jer sve dok ne odbacite to pretvaranje, nikada
necete napredovati.

Na primer. Ako imate dvadeset i pet godina i pretvarate se i
nastavite da se pretvarate sve do pedesete, pa tada shvatite da jeu
dvadeset i petoj doslo do pretvaranja, moradete da se vratite | to
ponistite. Moraéete ponovo da prozivite tih dvadeset i pet godina.
Stvori¢ete nepotrebnu komplikaciju, a Zivot je ved isuviSe zamrSen.
Ako se ne vratite i ne odbacite taj sloj pretvaranja od dvadeset i pete
godine, Citava kuca ée vam biti na pogresnom temelju.

To je smisao primalne terapije: morate da sc vratite, da odete
unazad. Uvek kada ne3to pode, morate ponovo da predete put, da
dodete do odredenog mesta, odvefete taj &vor i ponovo krenete.
Zato nemojte da stvarate nepotrebnu zamrienost. Ovde sic Sa mnom
—Upamitite jedno: ne pretvarajte se, jer necete prevariti nikoga, osim
sebe.

Nemojte da postanete bonzai. Istina mora da se zaslui. Ona nije
jeftina i do nje nema pregice.

Citao sam pricu o ¢uvenom rabinu Hasidu. On je sledecu pri¢u
pritao svojim udenicima.

Bio jednom jedan vrlo glup ¢ovek. Kada bi ujutru ustao bilo bi
mu toliko tesko da pronade svoju odecu, da je nocu oklevao da zaspi
zbog pomisli na muke koje ga &ekaju po budenju.
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Jedne veceri je najzad ulozio veliki napor, uzeo je papir i olovku
i dok se skidao, zapisivao je gde je ta¢no ostavio sve §to je imao na
sebi. Sledeceg jutra, vrlo zadovoljan sobom, uzeo je cedulju i
pro€itao: "Kapa" - ¢no je lamo. Stavio ju je na glavu. "Pantalone” -
evo tu leZze. Obukao ih je. Tako se to nastavilo sve dok s¢ nije sasvim
obukao.

"Sve je ovo sasvim kako treba, ali gde sam sada ja? ", upitao se
prencrazeno. "Gde sam za ime sveta ja?"

"Eto, tako je to i sa nama," rekao je rabin svojim uécnicima.

Zapamtite, moZete da se obutete kao sannyasini; moZete da
budete u odorama oker boje, ali nema neke razlike ako ne znate gde
ste, ako ne znate ko ste. MoZecte lepo da se obucete kao sannyasini,
ali to vam neée mnogo pomodi. Zato nemojte da verujete u jeftine
stvari. To jeste,u izvesnoj meri, velika pomoé ~ to je znak da ste
postali sannyasini, pokazatelj da ste spremni da dodete do sebe, to
je veliki pokazatelj da ste spremni da podete u nepoznato, u neblisko,
to ée stvoriti veliku razliku - ali nemojte to da shvatite kao sve. To je
samo pofetak putovanja, a ne kraj.

Jedan veliki pesnik, Robert Frost, je govorio:

" Duva putn se odvajaju u Sumi, posao san onim
manje koriséenim i u tome je bila sva razlika."
J

Sa mnom ste odabrali put kojim ljudi obi¢no ne idu, kojim
vedina, gomile, mase, ne idu. To ¢e napraviti veliku razliku, ali to je
samo pocetak. A krajje veoma daleko i biée potrebno mnogo napora,
mnogo discipline, puno unutra$njeg preobraZaja. A niko drugi tone
moZe da uradi za vas. Morate da Zivite za sebe, niko drugi ne moze
da Zivi na vaSem mestu. Vi morate da volite i morate da umrete, niko
drugi to ne moZe da ucini za vas.

ivot je u sustini individualan. Sve ono §to ima smisla, sve §to je
znadajno, morate da uradite sami. Ono $to mogu da urade sluge je
nebitno; ono §to mogu svedtenici je nevazno. Morate sami sebe da
dovedete do ovog preobrazaja. Biée naporno, ali prihvatite to kao
izazov. Dobro je 3to je put tezak jer gde bismo inace potvrdili svoju
dusu? Gde bismo potvrdili svoju iskristalisanu dudu?

Ovaj izazov je blagoslov. Ali nikada ne pokusavajte da se
pretvarate.
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Prvo pitanje:

Dok smo juce sedeli u zazenmu, osetio samn da me nesto
wdarilo Stapomn po glavi, a Pradeepa ine tada nije udario.
Takode sam danas u toku predavanja dva puta udaren
w glavy, a da mi niko od onih koji su zaduzZeni za
wdaranje Stapom nije bio blizu. Je lito magija bez magije?

To je puka uobrazilja, a na putu meditacije uobrazilja je najveca
zamka. Budi toga svestan. MoZe$ da zamislja$ toliko duboko i da tako
silno verujes svojoj masti, da ti se ona udini stvarnijom od stvarnog,

Masta je moéna sila. Na putu meditacije, masta je prepreka; na
putu ljubavi, ma$ta je pomoé¢. Na putu ljubavi, masta se koristi kao
sredstvo: kaZe tise da $to intenzivnije i strastvenije zamisljas. Na putu
meditacije, medutim, ta ista stvar postaje prepreka.

Masta naprosto znaci da se nesto vizuelno predstavlja, ali se u to
unese toliko energije-da to skoro postaje stvamost. Svake nodi
sanjamo. Dok sanjamo, svaki san nam se ¢ini stvaran. Do¢iu snu do
spoznaje da je to san, znacilo bi njegov kraj, tada bi se probudili. San
moZe da se nastavi samo ako verujete da je stvaran. A Cak i veliki
skeptici, sumnjala ili ljudi sa stavom nau¢nika, i dalje veruju u no¢,
VEIuju u svoje snove.

Svakog jutra otkriva$ da je sve to samo ma$ta, a ipak svake noci
postajed njena Zrtva. Tako iznova, kako se san odvija, potinje da
veruje$ u njega. .

Na putu meditacije moramo se osloboditivladavine snova.
Gurdijev je svojim uéenicima govorio, "Ako niste u stanjudase usnu
setite da je to san, nikada se necete probuditi. Citav svet je san —san
je li¢ni svet, ovaj svet je zajednicki san. Ako ne moZes da se probudis
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dok sanja$, nece§ modéi ni da s¢ probudis dok si budan, jer je san tada
vrlo veliki i ne stvara ga samo tvoja energija, veé energija svih Jjudi.
Biée tesko. Ako nisi u stanju da dodes do spoznaje da je ncto u tvom
snu l4Zno onda kada samo ti o tome odlucuje$ i niko drugi ne moze
da sc umeda ... To nije stvar nckog drugog. Nikog drugog ne mozed
da pozoves u svoj san jer je on sasvim lican.

Dogodilo se da su dva pacijenta istog psihoanalitiCara pokuiala
da pa prevare. Bio je prvi april, pa je to bilo sasvim u skladu sa
prilikom.

Odlocili su da slededeg dana odu i psihijatru ispricaju, svaki za
sebe. isti san —dogovorili su detalje sna - pa da posmatraju njegovu
reakeiju. Nemogude je da zajedno sanjate isti san, dve osobe nikada
nisu sarjale isti san zajedno, pa su Zeleli du ga zaprepaste.

Prvi je ispri¢ao svoj san. Kada je otiao, doSao je drugi i ispriao
svoj san. Potom je C¢ckao na neki nagoveStaj psihijatrovog
zaprepadéenja ili iznenadenosti, ali on se uopste nije nimalo zacudio.
Slusao je kao da to nije ni§ta ncobicno, kao da je to uobicajeno, kao
da se deSava svaki dan.

Covek ga je upitao: "Niste iznenadeni?"

Psihijatar mu je odgovorio: "Ovo je treéi put da ¢ujem isti san."”

Covek rede: "Treéi put? Ko je bio tre¢i?”

Psihijatar se nasmejao i rekao, "Sa mnom ne moZete da izvodite
taj trik, jer ne postoje dve osobe koje mogu da sanjaju isti san. To je
nemoguce.”

To se ne dogada jer san je sasvim privatna stvar. Ne moZete nikog
drugog da pozovete u svoj san, nc moZete da traZite nicije misljenje
o svom snu - da li je istinit ili nije. To u potpunosti zavisi od vas. A
ako ¢ak ni u tome ne mozes da se probudis, kako ¢e$ modi da se
probudis u ovoj velikoj /nayi, velikoj iluziji koja je ovaj svet?

Zato je Gurdijev govorio da je prvi napor probuditi se u snu i
videti san kao san. Imao je nekoliko tehnika za budenje u snu. Svoje
uéenike je ucio da svake nodi, kada podu na spavanje, $to dublje i
strastvenije ponavljaju, "Kada ovaj put po¢nem da sanjam, podici ¢u
ruku i dodirnuti glavu. A ¢im budem dotakao glavu. pojaviée mi se
sec¢anje da je to san.” U¢enik bi mesecima mislio, davac auto-suges-
tije. Svake nodi bi, dok pada u san, opet i iznova to ponavljao sa
dubokom straséu, tako da to ude u nesvesne slojeve uma.
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Kada to zade dublje od sna, jednog dana se dogodi; dok sanja,
ruka se automaltski podiZe do glave i &ovek se seéa da je to san.
Medutim, u trenutku kada se seti da je to san, san naprosto nestaje,
8¢ezava. On je budan dok spava, a san ga je napustio.

Ako se desi da si budan u snu, ujutru se Sitav svet menja. To vise
nije isti svet jer oi su ti sada bistre, postigao si izvesnu jasnocu
percepcije. Sada snovi ne mogu da te obmanu, sada vidi§ stvari
onakve kakve su. Ne projektujes.

Cuvaj se maste. Ti bi hteo da ti kaZem da to jesam bio ja. Bio bi
veoma ispunjcn da sam te ja udario po glavi. Ljudi vole da veruju u
¢uda; otuda se ¢uda i desavaju, zato §to Jjudi vole da veruju. Osecaju
s¢ sreéni verujuci u svoje snove; nastavljaju da daju energiju svojim
snovima. Tako si ti kroz mnoge i mnoge Zivote Ziveo u svetu snova,

Ni na koji na¢in ne¢u da saradujem sa tobom. Bila je to puka
masta, ti si to izmislio. A sada bi hteo i moju pomoé,

Cuo sam.

Dok je rabin iz Celma pripremao propoved uznemiravala ga je
dedja graja. Povikao je kroz prozor, ne bi li ih oterao, "Pozurite dole
na rekuy, tamo je straSno vodeno ¢udoviSte. Bljuje vatru, to je prava
azdaja."

Deca otréaSe da vide 5ta se deSava. Ljudi su ih sledili, gomila je
bivala sve veéa.

Kada rabin vide gomilu koja juri, pitao je, "Kuda to svi idu?"

"Dole na reku, tamo gde neko ¢udoviste bljuje vatru. To je ruZzna
zelena azdaja."

Rabin se pridruZio jurnjavi. "Ta&do je da sam ja to izmislio,"
pomisli dah¢uéi. "Ipak, nikad se ne zna."

Vi moZete nesto da stvorite, a ako-drugi ponu da veruju u to,
poecete i sami da u to verujete. To je va$a uobrazilja. Ako kaZem,
"Da, to je istina," ti ¢e§ odjednom da poveruje u to i misliée$ da si
verovao u mene. Moju podrsku si samo zamenio za svoj san.

Um je veliki laZov, neprestano vas laze. Cuvajte se trikova uma.

Jedna devojcica je stalno lagala. Na dan sv. Bernarda dobila je
na poklon psa, a otiSla je i svim susedima ispri¢ala da je dobila lava.

Majka ju je pozvalairekla joj, "Kazalasam ti da ne laZes. Idi gore
i reci Bogu da ti je Zao. Obecaj Bogu da vie nikada neces lagati.”

Devojcica se popela na sprat i izgovorila svoje molitve, a onda se
vratila dole.
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Majka je pitala, "Jesi li rekla Bogu da ti je Zao?"
Devojtica je odgovorila, "Da, jesam, a Bog mi je kazao da je i
njermu ponekad teSko da razlikuje mog psa od lava.”

Eto, tako to ide dalje. Medutim, ja ti ni na koji nalin neéu
pomodi, jer ée svaki nagoves§taj pomodi biti poguban po tebe. Na putu
meditacije, na putu zena, sva masta mora da se izbegava. Mora$ da
budes sasvim ravnodu$an prema njoj.

A 5to viSe bude$ ulazio u meditaciju, uobrazilja ée sve vise
nastojati da (i skrene paznju. To nije neka nova pojava, to se oduvek
deava. Svi veliki meditanti sreli su se s tim. Budu je uznemiravao
Mara, bog davola. Isusa je uznemiravao davo. Sufi mistike uznemi-
ravao je Satana. Ne postoji Satana, ni Mara, ni davo - pravi davo je
u vafem umu, u masti.

Prifa se o hindu tragaocima koje, kada stignu pred zavr$ni ¢in
meditacije, uznemirava Indra. On im $alje prelepe devojke, apsare,
da im odvrate paZnju. Ali za$to bi bilo ko uznemiravao te sirote
svece? Zbog ¢ega? Oni nikome ne &ine ni§ta naZao. Napustili su svet,
sede pod drvecem ili u himalajskim pecinama, za$to im slati prelepe
devojke?

Niko ne $alje nikoga. Nema agencije koja se time bavi, Masta
izvodi svoje poslednje trikove, a kada tvoja meditacija zade duboko,
dublji slojevi maste se pokreéu. Obi¢no, kada nema meditacije, Zivite
na povrsini uma. Naravno da vam je tada i masta povr$na. Sto se
dublje krecete u meditaciji, to vam se otkrivaju sve dublji slojevi
maste, koji bivaju sve stvarniji. Postace toliko stvarni, da necete moci
¢ak ni da pomislite da je to samo masta.

Tada éete mo¢i i da dokaZete da to nije masta. Na primer, ovaj
sannyasin koji je dobio dva udarca, moZe da vam pokaZze svoju glavu
na kojoj ¢ete pronaci ¢voruge. Tada ¢e on redi, "Kako ovo moZe da
bude masta? Niko me nije udario, a ¢voruge su tu?" Potom éete se
raspitivati kod poznavalaca hipnoze. U dubokoj hipnozi, hipnotizer
vam sugeriSe kako vam ruku stavlja u vatru, a ne stavlja niita - ali
ruka biva opeéena. Sta se to desilo? Mata je naprosto silovito radila.
Telo je takode pod kontrolom imaginacije. Prema tome, ako mislite
da ste lepi, postadete lepi. Ako mislite da ste ruZni, biete ruZni.
Masta ée dati oblik vasem telu.

Odatle potice hodanje po vatri. Ako vam imaginacija duboko
usadi da se necete opedi i da vas Bog titi, zaista se necete opedi.
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Mozete da predete preko uzarenog uglievlja, ada se ne opecete. Ako
vam s¢, medutim, u umu pojavi i najmanja sumnja, odmah éete se
opedi. Jer ta malena sumnja je pukotina u va$oj masti. Tada vas vise
ne §titi pecat vase maste.

Dakle, $to dubije ulazite u meditaciju, igre vase uobrazilje biée
sve dublje. Nekada ¢e se pojaviti kao apsare, prelepe deve koje pleiu,
izazivaju i zavode. Ponekad ¢ée to biti ogromna vatrena udoviita $to
bljuju vatru. OkruZice te bilo $ta §to moZe¥ da izmislig. A ako padnes
u tu zamku, ako makar i za tren zaboravi§ da je to samo masta, onda
je ona unistila tvoje prodiranje u meditaciju. Ponovo si odbacen na
povriinu. Tada ¢e§ iznova morati da traga¥ za putem. Zato, ako sedis
u zazenu, kao Sto je rekao ovaj sannyasin, zapamti to.

Ipak, to je dobar pokazatelj. To $to tako duboko mozel da
zamiSlja$ pokazuje da ti meditacija ide u dubinu. Sto je meditacija
dublja, dublja ¢e biti i uobrazilja. Meditacija preovladava tek u
poslednjem trenutku. Sve do tada, nastavlja se borba izmedu maste
i meditacije. A masta je ponekad tako zanosna ... Ova bag i nije tako
prijatno mastanje, dobio si dva udarca! Ti, medutim, Zeli§ da verujes
u to, jer samo verovanje da su potela da ti se deSavaju duda, sama
pomisao da Uitelj ozbiljno radi na tebi, sama pomisao da nastavlja
fia te .éini svesnim i da te udara po glavi ¢im padne$ u san, izuzetno
ispunjava tvoj ego.

Mnogo je prekrasnih mastarija - one ée se pojavljivati. Cveée ée
padati po vama i moéi éete skoro da ga omirisete. Moguce je da
veoma duboko moZete da zamislite da po vama padaju ruze koje
moZete da miriSete. To je u redu -~ ali, neko drugi ko bude prosao
pored vas, takode ¢e mo¢i da pomirise te ruZe! Tada to biva izuzetno
mocno.

To znati da vam masta nije samo pasivna, ve¢ je postala aktivna.
Mastom stvaras izvestan miris u svom telu. Tvoje telo sadri sve §to
i zex}llja. Zemlja stvara ruzu. Ako nema ruZinog grma, ne moZete
osetiti miris ruZe u zemlji, tu nema mirisa. Ali, ako tu postavite ruZin
grm, jednog dana on iznenada procveta i pojavljuje se miris. Zemlja
je u sebi nosila miris i ruZin grm mu je pomogao da se ispolji. Tvoje
telo je zemlja, u njemu je sve §to postojiu zemlji. Ako imas ogromnu
mastu, ne samo da ¢e3 ti mirisati, nego ¢ i drugi mo¢i da osete miris
ruZe. Ipak, to je samo masta. Tvoja masta je delovala bas kao i grm
ruze; pomogla je da se ispolji nesto 3to je bilo skriveno u tebi,

37



DANG DANG DOKO DANG

Covek je zemlja. Reg Sovek potite od re¢i "humus". Humus
znatizemlja. Hebrejska re¢ "adam” poti¢e od hebrejskog korena koji
znali zemlja. Stvoreni smo od zemlje, mi smo minijaturne zemlje.
Nosimo sve $to je skriveno u zemlji, to je i na$ potencijal. Kada
ma$tomn pomognete svom potencijalu, on potinje da biva stvaran.

Na putu meditacije, medutim, treba izbegavati €ak i takva
predivna iskustva. Jer kada jednom zadete u njih, zasli ste u um, a
sav napor je u tome kako da se odbaci um, kako se osloboditi uma.
Kada ne bude bilo uma, bi¢ete potpuno odvojeni od tela — um je
most, um vas spaja sa telom. Kada se odbaci um, postoji telo, zemlja
i postojite vi, nebo - potpuno odvajene stvarnosti. Tada postajete
svedok. )

Prema tome, ako ti sc to ponovo desi — ta magija bez magije -
ako oseti¥ udarac po glavi, ne obraéaj paZnju na udarac, samo ostani
svestan. Posmatraj. Da li je to stvarno ili nije, nije vaZno, ostani
svedok. Jednostavno ostani posmatra¢, ni na koji nacin nemoj da se
u to upliée$ i to ée ubrzo nestati.

A kada naudi$ tehniku za odbacivanje igara imaginacije, bice to
od ogromne koristi. Jer §to dublje bude3 ulazio u meditaciju, sve viSe
de ti se pojavljivati majta. Kroz tvoje biée e prolaziti sve jaci talasi
uobrazilje, a ti éed morati da ostane$ svestan i budan.

Akolije to tedko, ako ti je nemogude, put meditacije nije za tebe.
Za tebe je put ljubavi, put bhakii ili odanosti, na kome se masta ne
izbegava nego se koristi. Tada sasvim zaboravi zazen, to nije put za
tebe. Potpuno zaboravi Budu, Mahavira, taj put nije za tebe. Udi u
svet Meere, Caitanje, Muhameda. Udi u svet posveéenosti.

Upamti, nc$to moZe da bude pomoé na jednom putu, a prepreka
nadrugom. Na primer, tu su $ine i voz ide po njima, one mu pomaZu,
bez $ina voz neée i¢i. Ako, medutim, pocnete da vozite automobil po
tim §inama, nadi ¢ete se u nevolji. One pomazu vozuy, ali ne mogu da
pomognu autu. Automobilu je potreban slobodniji put, vi§e slobode.
Zato, zauvek zapamtite da ono 3to je prepreka na jednom putu, ne
mora da bude prepreka i na drugom. -

Ali ako izaberete zazen ... Mislim da ée sannyasime koji je
postavio pitanje, put zazena biti od velike koristi jer takva ma$ta za
koju moZe da poveruje da je istina, samo pokazuje da njegovo
sedenje pomaZe. On se opusta u dublje slojeve svesti.

Engl. Inteman

MAGIJA BEZ MAGIJE

Drugo pitanje:

Dok sam praktikovao zazen, samo sedengje, otkrio sam
da sam postao najveca budala na Zemiji. Ali, odjednomn
sam se selio izreke: Kada fe neznanje blagoslov, ludost
Je biti mudar. Iako me je ta glupost uéinila budalom,
nikada nisam bio tako ispunjen kao sada. Zaljubio san
se 1 ovu zazen ludost. Trazim tvoje blagoslove da
ostanem budala zauvek.

Da, postoji ludost koja je mudrost, postoji glupost koja je pros-
vetljena. Postoji ludost mudrih. Za3to je nazivati ludost? To je ludost
u ofima sveta, u ofima svetovnih ljudi jer pripada drugatijem po-
drugju. Ona nije deo sveta preradunavanja, pametovanja. Ona je
bezazlena.

Isus je li¢io na ludaka. Lao Ce je takode litio na ludaka. U Indiji
postoji izraz zaludaka - buddhu - koji potite od re&i Buda (Buddha).
Buda mora da je izgledao kao ludak, mora da je stragno licio na
ludaka, otuda izraz buddh. Nekoga nazivamo buddhu, ako Zelimo
da ga proglasimo idiotom. Budd/u: znati budoliki.

Buda mora da je li¢io na ludaka kada se odrekao svogkraljevstva.
Trebalo je da postanc kralj, a postao je prosjak. MoZete li da nadete
ludeg Coveka? OkruZivale su ga najlepse Zene, a pobegao je iz palate.
Kakva ludost! Kada je Buda pobegao, kada se odrekao svega, nije
ostao u ofevom Kraljevstvu jer bi ga ocevi 3pijuni pratili i ponovo
uhvatili. Odmah je napustio kraljevinu i oti$ao u drugo kraljevstvo.

Taj drugi kralj je, medutim, bio prijatelj njegovog oca. Kada je
kralj do3ao da se vidis Budom i upitao ga, "Kakve to gluposti izvodig?
Ako si ljut na oca, ne brini, dodi u moju palatu. OZeni se mojom
¢erkom i budi ovde kralj. Ako ima¥ probleme sa ocem, zaboravi na
to. Ja te volim bas kao i tvoj otac. On je moj stari prijatelj, a moje
kraljevstvo nije ni$ta manje od kraljevstva tvog oca. Zato dodi! Ali,
kakve ti to gluposti izvodi§! Prosi§ po ulici? Ti nisi prosjak. Tvoja
porodica je vekovima kraljevskog porekla.”

39



DANG DANG DOKO DANE

Buda se nasmejao i rekao, "Koliko mi je poznato v mnogim
¥ivotima sam bio prosjak. Ne znam za svoju porodicy, z}h znam za
sebe. Dosao sam Kroz svog oca, ali mu ne pripadam. On je bio samo
prolaz.” o o

Da, ako odete dublje nego um, drugima ¢ete pocell da Iitite na
budalu — &ak cete i sebi poteti da izgledate budalasto jer éete ispasti
iz reda. To je znaenje redi “idiot” —onaj ko posc’:dulc so;‘).s“l'vcnm :d iom
7ivlienia, sopstveni privatnistil Zivota. Toje znacenje red idiot". Kad
biste imali svoj vlastiti jezik, niko ne bi mogao da vas razumc. Tada
bi fjudi rekli, "Zasto govoris kao idiot? To je ncrfizumljxvq - MotZete
da koristite savrien jezik sa sopstvenim kovanicama, ali ako nije
opitedrustven, nc moZe da se prihvati kao Jcpk. .:’xko ti Zivot ne
pripada druitvu, nemoguce je da tc smatraju m!ehgcntmm. Ljud!
koji se smatraju intcligentnir su oni koji ucestvuju u pacovskoj trct
1 ovom takmicarskom svetu, Zudedi da jedni druge pokquu, trudedi
se da stignu do samog vrha, trudeci se da postanu prvacl sveta.

Isus ka¥e da su blagosloveni krotki, ont koji se ne takmice;
blagosloveni siromaini, oni koji nemaju nita. I\‘Iarav.n'(i da je on
izrekao same besmislice. Da je Isus u pravu, svi po.lmcagx b! bili
budale. Da je Isus u pravu, svi bogatasi bi bili Iudi. A 3ta je sa
Aleksandrom Velikim? Ako je Aleksandar Veliki u pravu, naravno
da je onda Isus ludak. A izgleda da je Aleksandar Veliki u pravu jer

gomila veruje u njega. Isus je usaml)cx}, Lao Ce je usamljen, p§1leljl
zena su usamljeni —usamljenici, idioti, ont imaju sopstvene idiome.
Zive svoj Zivot u skladu sa sopstvenim bi¢em, nimalo se ne uzbuduju,
ne ispunjavaju drustvene formalnosti. Zive 'kag) pOch'ma, u tome je
njihova ludost. Ne Zive kao prosti mehanicki delovi druitva, nisu
boti. Oni su Ziva bica.
© Ako si Ziv, ako si zaista Ziv i odiSe§ Zivotom, izgledade$ kao _ludak;.
zato deca lite na lude. Starci lite na mudrace zato §to su mrtvi, kruti
- sav Zivot je iscurco iz njih. %ivi su tek da se tako kaZe. MoZda su

odavno umrli.

Cuo sam za &ovekakoji je pred smrt sastavio testament. U pjcmu
je stajalo, "Na mom grobu napiSite: Rodentad i tad, umrosa trideset,
sahranjen sa sedamdeset.”

Skoro da se uvek deava da ljudi umiru oko tridesete, a bivaju

pokopani oko sedamdesete. To je nesto drugo; salrana je jpdno, a
umiranje neto drugo. Kada drustvo sazna da ste mrtvi, to je nesto

drugo.
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Cuo sam za svestenika - katoli¢kog, naravno —Koji je umro i tri
dana nije mogao da shvati $ta s¢ to desilo. Onda je otiSao u svoju
crkvu i pokusao da stupi u vezu sa svojim naslednikom, pa mu je
rekao, "Pazi. Umro sam, ali tri dana nisam mislio da sam mrtav posto
sam vic bio mrtav dok sam bio Ziv. Osecao sam se vie Ziv, tako da

nisam mislio da sam mrtav. Tri dana mi je trebalo da shvatim da sam
mriav."

Deca li¢e na lude, a Isus je rekao, "Sve dok niste kao malo dete,
necete moéi da udete u moje Kraljevstvo BoZije." U stvari on kaZe,
"Blagoslovene budale."

Deca su luckasta, zato sc svi trude da decu u¢ine mudrom. Samo
nastojanje da se uéine mudrom ih jednostavno ubija. Malo po malo
pofinju da se plade Zivota; tok Zivota im je onemogucen sa svih strana,
dozvoljeno im je da Zive samo u vcoma uzanom, drustveno pri-
hvatljivom prolazu. Tada samo preko tog tunela nekako prianjaju za
Zivot. Taj je tunel vrlo tanka nit - oni ne umiruy, to je sve, ali ni ne
Zive. Uopste ne Zive. Samo se nekako razvlale.

Prema tome, ako sedi$ u zazenu i duboko si u njemu, tvoj um ée
poleti da nestaje, a tvoj um je do sada bio tvoja pamet, tvoja
takozvana inteligencija. Tvoj um je nagomilao sva tvoja iskustva,
tvoju prodlost. A kada pro$lost pocne da bledi i postane$ sveZ i Zivu
trenutku, opet li¢i§ na dete, ponovo si luckast.

Lao Ce je rekao, "Svako je pametan osim mene. Svako izgleda
veoma proracunato, dok sam ja naprosto glup.”

Pri¢a se da je ovu priu ispri¢ao rabin Hanuk.

Citave godine teznuo sam da odem do svog wiitelja, rabina
Bonona i razgovaram sa njim. Medutim, svaki put kada bih u$ao u
kuéu osetio bih da nisam dovoljno hrabar. Ipak, dok sam jednom

prilikom 3etao preko polja i plakao, znao sam da moram da otr¢im
do rabina bez odlaganja.

On me je upitao, "Zasto place3?”
Odgovorio sam, "Uprkos svemu, Ziv sam u ovom svetu, bie sam

koje je s?von:,no sa svim ¢ulima i udovima, ali ne znam zbog ¢ega sam
stvoren i za §ta u ovom svetu sam dobar.”

5 "Ludp jedna,” odgovorio je. "To isto pitanje nosim sa sobom
Citavog Zivota. Dodi danas kod mene na vederu."

Obi¢no mi.slimo da su Jjudikoji znaju odgovore mudri. Oni mogu
da budu uéeni, ali nisu mudri. Mogu da budu sasvim dobro infor-
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misani, ali informacija nema veze sa mudro$cu. Ljudi koji su stvarno
mudri nemaju odgovore. Oni polako dolaze do spoznaje da su sva
pitanja besmislena, pa odbacuju i sva pitanja. Covek postaje saviseno
mudar kada ncma nikakvih pitanja ni odgovora.

Po pravilu. ako imate mnoge odgovore, smatraju vas mudrim.
Religiozno, medutim, na zen nadin, ako nemate nikakve odgovore,
ni pitanja ... Pitanja postoje u umu j onda um pokusava da pronade
odgovore, pa preko odgovora um stvara nova pitanja, i to tako ide
dalje. To je beskrajni lanac, i nastavlja se sve dok vam se nic smudi.
Kada ovo jednom shvatite - da je Citava ova igra, igra uma - jed-
nostavno je odbacujete. Ne oklevate da je odbacite, ne odlazete to
za sutra - "Odbaciéu to sutra" —odbacujele upravo sada. Kazete, "To
je naprosto suludo."

Naravno da ¢e§ tada, poito odbaci§ svu ludost, svetu liciti na
ludu. Ako te neko upita, "Ko si ti?" a ti edgovoris, "Ne znam,’ hode$
1 liditi na mudraca? Misliée da si budala ili ludak. "Ne zna3? Ne zna$
svoje ime? Ne zna$ ko si? Ne znad sopstveni identitet?" Postaces
sumnjiv, odmah ¢e prijaviti policiji da se pojavilo sumnjivo lice koje
moze da bude opasno. A ako kaZe§, "Da, zovem se tako i tako. Moja
adresa je ova,” sve je u redu.

Poslednjih dana svog Zivota Sokrat je rekao, "Kadasam bio mlad,
znao sam mnogo toga i mislio sam da sam najmudriji na svetu. Kako
sam odrastao, bivao sam svesniji da nisam znao mnogo. Naposletku
se desilo da sam jednog dana iznenada uvideo da ne znam nista."

Pri¢a se da je prorotica iz Delfa objavila da je Sokrat najmudriji
Zovek na svetu. Oni koji su ¢uli prorotanstvo dosli su kod Sokarata
i preneli mu da je prorogica objavila da je on najmudriji na svetu.
Sokrat je izgledao zapanjen i rekao je: "Mora da je doslo do neke
gredke, jer sam upravo danas shvatio da ne znam ba3 nista. Ja sam
najveca neznalica na svetu! Molim vas, idite i ispravite prorocicu.”
Oni su oti$li i rekli prorotici da sam Sokrat za sebe tvrdidaje najveca
neznalica na svetu. Proroica im je odgovorila, "Ba$ zato sam i
objavila da je on najmudriji na svetu.”

$to ste otvoreniji, bezazleniji, vife nalik detetu, to viSe vetrovi
egzistencije potinju da duvaju kroz vas. Sto vise znate i imate stav
znalca, to ste zatvoreniji. Tada ne dopultate vetrovima cgzistencije
da udu u vas, stalno ste nepoverljivi, ne verujete Zivotu. Ludak je onaj
ko nastavlja da ima poverenja, ludak je onaj ko i dalje veruje,
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nasuprot svom celokupnom iskustvu. Vi ga varate, a on vam veruje;
pa gaopet prevarite i on vam veruje; i ponovo ga prevarite i opet vam
veruje. Tada cete kazati da je lud, da ne udi. Njegovo poverenje je
ogromno; njegovo poverenje je tako Cisto da niko ne moZe da ga
ukalja.

Budite ludi na taoisticki nacin, nazen nacin. Ne trudite se da oko
sebe stvorite zid znanja. Kakvo god iskustvo da vam dode, pustite ga
dase dogodi, a potom ga odbacite. ProduZite bez prestanka da Cistite
svaj um; nastavite da umirete za pro$lost da biste ostali u sadasnjosti,
ovde-sada, kao da ste upravo rodeni, kao beba. To ée u pocetku biti
vrlo tesko. Ljudi ée poeti da vas koriste ... neka ih. Oni su jadni. Cak
i akg vas prevare, obmanu, pokradu, pustite da se to dogodi —jer ono
$to je stvarno vase niko ne moZe da vam ukrade. A svaki put kada ne
dozvolite da vas situacije iskvare, ta prilika ée se iznutra integrisati.
Dusa ée vam se vise iskristalisati.

Cuo sam.

Neki lopov je jedne noéi upao u kudu sufi mistika i rasirio svoj
$al ne bi li u njega umotao plen. Posle duZeg traZenja, nije nasao
ni§ta, Dervi$ koji je spavao na podu, u meduvremenu se otkotrljao u
$al. Kada je lopov do3ao po 3al, video je da dervi§ spava na njemu.

Ba3 dok je odlazio praznih ruku, dervi$ se probudio i doviknuo
mu, "Molim te, zatvori vrata."

"A zadto?" odgovorio je lopov. "Ja sam do3ao idoneo ti prostirku.
Neko drugi moZe da naide i donese ti éebe.”

Zato ostanite otvoreni i nemojte da brinete - ¢ak ni lopov od vas
ne mozZe niSta da ukrade, jer ono $to moZe da odnese nije vase. Ono
$to ne moZe da se odnese, samo 1o je vase.

Budite ludi. Zen je nastojanje da se odbaci um, da mu se unisti
struktura, tako da se vasa bezazlenost, skrivena iza strukture, ponovo
ot}(rij& Rodeni ste a da niSta niste znali. Rodeni ste bistrih odiju, bez
misli u njima, bez oblaka. Va3e unutra$nje nebo bilo je Cisto. Zatim
su vas poducavali, uslovljavali - sa hiljadu i jednom stvari - i postali
ste preopteredeni znanjem, iz $kole, sa koledZa, sa univerziteta, i
Zivotnim iskustvima. A nauili su vas i kako da sumnjate —jer sumnja
je inteligencija ljudi od ovog sveta.

Poverenje je inteligencija religioznog oveka. Naucili su vas da
sumnjate, obucili su vas da sumnjate, a zbog sumnje ste postali
zatvoreni. Covek koji sumnja ne moZe da ostane otvoren; &ovek koji
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sumnja uvek je nesiguran. Covek koji sumnja svet uvek smatra
neprijateljem; ¢ovek koji sumnja se neprestano bori. Ta borba e
zavr$iti vasim porazom jer jedan deo ne moZe da pobedi celinu. To
je nemogude.

Prema tome, vi vodite rat koji je osuden na propast. Na kraju
¢ete biti poraZzeni. MoZda tu i tamo postignete neke manje pobede,
ali one nisu bitne. Na kraju dolazi smrt i sve vam se oduzima. A u toj
borbine moZete ni da uZivate, ne moZete da budete ushiéeni Zivotom.
Da bi Covek bio ushiéen Zivotom, treba da bude lud, da ima pover-
enja.

Progitajte "Idiota" od Dostojevskog. Glavna li¢nost u "Idiotu”
ima zen prirodu, tao prirodu, on je princ koji je lud, potpuno lud. Ali
njegova vrata su otvorena, ni na koji nacin se ne takmici sa svetom.
(On je opusten. Sve napetosti se u tebi gomilaju zbog sumnje, sve
napetosti su u tebi zbog straha, nesigurnosti. Ti si samo maleni talas
u ckeanu a bojis s¢ okeana i pokusavas da se bori$ sa njim. Samo ¢e$§
propustiti priliku koja je mogla da se pretvori u slavlje, koja je mogla
da bude sveanost.

Ista energijakoja je mogla da se smeje, pretvorilase u ozlojedenu
i mrzovoljnu i postala otrovna. Biti Ziv ... Kada kaZem "biti Ziv",
mislim biti Ziv u Citavom spektru Zivljenja. Ziv da plades i Ziv da se
smejed; ziv da lijes suze i Ziv da voli§ - &itav spektar. Vidim na hiljade
ljudi koji Zive sa pola srca. Izabrali su neku boju spektra i suzili svoje
bice. Sada propustaju, mnogo propustaju — jer u Zivotu moze$ da
uZiva¥ samo ako si duga.

Jedan Covek je bio jako zaljubljen u neku Zenu, ali bio je vrlo
stidljiv. Najzad je uspeo da je ubedi da mu barem bude prijateljica.

Taj covek je bio prijatelj Henri Milera i Henri Miler ga je stalno
iznova ispitivao, "Sta je sa tvojom ljubavnom vezom?"

Jednoga dana Covek je dofao i rekao, "Bio sam na ivici uspeha.
Uspeo sam utoliko §to sam je nagovorio da se potpuno skine, ali vi§e
od toga nije htela. Sta misli§ da je trebalo da uradim?”

Miler je odgovorio, "Pa trebalo je da zaplades.”

"Da zaplatem?" Covek nije mogao da veruje da mu je to rekao.

Miler reée, "Sta si drugo mogao? Smeh nisam u stanju da vidim
u tebi, nemoguée. On je vrlo, vrlo daleko od tebe jer jo$ nisi ni
zaplakao."
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Smeh je mogué samo ako je Zovek u stanju da place i lije gorke
suze. Dete plale - to je prvi odnos sa svetom. Svako novorodenge
prvozaplace. To je prva precka na lestvama. Miler jespravomrekao,
"Trebalo je da zapiaces jer ne znam da mozes neito drugo. A toliko
moZes, jer mora da si bar toliko uradio kada si se rodio. Mora da si
zaplakao."

 Luda je onaj koji Zivi za celu dugu - on plaée, suze mu se slivaju
niz lice, nije blokiran ni na koji nadin. Moze da place na glavnom
trgu, ne stidi se Zivota. Zivi bez stida i Zivi potpuno. Zbog toga je lud
ili ga smatraju ludim. On se smeje i uZiva. On je duga. A bog dolazi
samo onima koji su kao duga.

Blagoslovene lude.

Trede pitanje:

Ne osecam nikavu iskrenu snagu w reci Bog, mada
padam na kolena pred nebom i biljkama i u srcu se javija
bol za neéim nepoznatim. Zen e privlaci sveZinom,
smireno¢u, ali se zbog onoga $to zahteva osecamn
{ielnoélio. Timi se ¢ini§ najpriviacniji, zagrevas mi srce
Lima3 sveZinu potoka. Da nisi 1i inozda treci put? Jer ja
ne mogu da odlucim.

’Jva nisam put, ja sam samo prisustvo. To mora$ da shvati jer
hoces da bude3 sa mnom. To mora3 da shvatis §to dublje moZes.

'J a nisam put. Put te negde vodi, povezuje te sa nedim tamo, a sav
moj napor je u tome da vas dovedem ovde. Put je usmeren ka tamo.
Put je nuZan ako je cilj daleko od vas. Ako je cilj daleko, u daljini,
tada je potreban put. Po meni, cilj je u tebi; i si cilj, tisi meta. Dakle,
nema gde da se ide, put nije potreban. U stvari, dovoljno je da
napustis sve puteve, da napusti§ svo traganje i samo budes ono §to
jesi. PoSto to ne mozes da uradis, mora da ti se ukaZe na nekoliko
puteva da bi ih sledio i zamorio se. Oni postoje samo da bi te iscrpli.

Sav napor postoji samo da bi te izmorio. Kada se napor istrosi i
!«:ada stvarno padne$ od umora i kaZes, "Sada ne Zelim nigde da
xdem,"_l opusti se ... dostiZes. Traganje nije nadin da se dosegne, ali
traganje je potrebno jer si vrlo aktivan.
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ak i da bi se dosegao Bog, traZe se putevi - a'Bogje sada-ovde.
On je u tvojoj blizini, on je u tebiiizvan t.cpe. "l_"o je takp §ulpdp ‘k-ao
i kod ribe koja traga za okeanom, a ve¢ Zivi u njemu. le si uistini jer
nema drugog puta; jedino u istini moZes da bl-.ldCS.. Mo%fia si to
zaboravio ili nisi u stanju da ga prepoznas zato$to je lOl'lk.O ocngledpo.
Toliko je blizu da nema razdaljine sa 1§oj§_moie da se Vl'dl —'r:-i:LdalJ ina
je potrebna radi perspektive, stvarl nije moguce \tldc-:vt'l iz vejhkc.:
blizine. A Bog ne samo da je blizu, ne samo dq je najpllzl -onje ti
Bog nije "videno”, on je u vidiocu; Bog nije cilj, on je u tragaocu.
Tragalac je ono za ¢ime se traga. ‘ . . .

Prema tome, ja nisam put. Ja govorim 0 pUlCVlmfl zatoStoste Vi
poludeli. Govorim o lekovima jerste bolesni i ne moZete da shvatite
viziju ne-puta. Moradete da hodate, da tragate, da bude{e
razotarani. Kada kaZem da postoje dva puta, mLfshm nato da postoje
dva pula da postanete frusirirani. Jedan je put ljubavi, a drugi je put
meditacije. ' ' )

Al ja nisam put. Ja sam samo prisustvo. A onima koji me budu
razumeli neée trebati ni¥ta drugo nego da budu sa mnom. To je ono
%to na Istoku zovemo safsang — samo biti sa mnom, pm u mom
prisustvu, samo se opustiti u mom prisustvu, dopustiti mi da udem u
vas, bez opiranja, bez borbe sa mnom.

I tako Cete iznenada jednog dana poceti da pevate, da Ple@te,
daslavite. Jednoga dana éete iznenada potetidase smejete. Za Cime
ste to tragali? Tragali ste za sobom. Kako moZete da tragate za
sobom? Vi veé jeste. .

Covek koji je postavio pitanje kaZe, "Ne.o.seémy lsla'ergc snagu i
re¢i Bog,'s... Ja t0 znam. Teolozi su je unidtili. Oni su unidtili samu
predivnu re¢ "Bog". o o

Jevreji su s pravom nerado zazivali ime Boga na ma koji na§1n.
Vrlo nerado. Bili su u pravu jer ako koristite BoZije ime, pr(.:'vch}(a
upotreba e unidtiti njegovu lepotu. Pre Hris}a, Jevrejima nije bilo
dozvoljeno da izgovaraju BoZije ime. Cak i sada:' alfo poglcdate
jevrejske knjige, i ako u njima pise re¢ Bog, ona nije ispisana kao
B-o-g. Napisano je samo B-g; "0" je lZOSlaYleI’IO. Jerkako da potpuno

izgovorite njegovo ime? On je tako veliki. Kako god 'c'ia}' ga nazovete,
to neée biti potpuno, zato oni ispisuju B-g, ne B-o-g-"0"se mostav‘l‘J?.
I dobro je §to izostavljaju "o" - "0" je simbol praznine, shunya._ O"je
praznina, nula. To je sama dusa Boga, "0", nula, to je samo njegovo
biée - zato oni izostavijaju to slovo.
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Vekovima je samo visokim svestenicima u hramu u Jerusalimu
bilo dozvoljeno da izgovore ime Boga, a i to samo jednom godi$nje
i u potpunoj samodi. Ljudi bi ¢ekali, milioni ljudi bi zajedno ¢ekali
ispred hrama. Onda bi visoki sve$tenik u$ao u najskriveniji oltar, sva
vrata bi bila zatvorena, niko ne bi mogao da ¢uje. i tu, u najskriveni-
jem oltaru, on bi proaputao ime. To je sve.

To je bilo dobro zato $to reci kao $to su "Bog", "ljubav", ne bi
trebalo previde koristiti jer se u protivnom gubi njihova lepota.
Teolozi su unitili prelepu re¢ "Bog". Sada ona skoro da je ruzna,
gotovo da je vulgarna.

Potrebno je razumeti kako su je teolozi unistili. Svako od vas u
sebi nosi jednog teologa. Tolike vekove ste bili uslovljavani tako da
teolog skoro da je postao deo vas. Bog je neukrotiv, mora da bude,
ali teolog se uvek boji neobuzdanog Boga, teolog se uvek boji svega
$to je Zivo. 1 tako vremenom on odvaja svu neobuzdanot od Boga.
On doteruje, ugladuje i uslovljava samu rec "Bog”.

Ako pogledate drevne svete spise ovog sveta, Bog je bio
neobuzdan, ne moZzete ni da pretpostavite koliko je bio neobuzdan.
On se i ljutio; i zaljubljivao se; a jurio je i Zene. Bio je vrlo ljudski,
vrlo realisti¢an i veoma Ziv, udarao je i §utirao.

Ali to onda nisu prihvatali teolozi jer je bilo tesko svrstati ga u
neku kategoriju i bilo je te3ko Koristiti ga. [ tako su, malo po malo,
deo po deo, oni unistili Boga. Sada postoji samo mumija, mrivo telo,
satuvano hemikalijama, u crkvama. Crkve su grobovi Boga, njihov
Bog je umro. Sve viSe su udaljili Boga od ¢oveka jer njihov ego nije
mogao da shvati da Bog na bilo koji na¢in moZe da bude povezan sa
Covekom. Tvorac i stvoreno, tvorac i tvorevina, kako oni mogu da
budu povezani? Ne! Tvorac je daleko na sedmom nebu, a mi smo
nalik crvima koji gmiZu po zemlji, gre3nici koji traZe da im se oprosti.
Osudili su ¢oveka i nastavili da uzdizu Boga sve viSe i viSe. Dosao je
trenutak kada se most srusio.

Tako je jednostavno uvideti da tvorac mora da bude povezan sa
tvorevinom. Pesnik je u dubokoj vezi sa svojom poezijom, tako mora
da bude, on voli svoju poeziju. Slikar je duboko povezan sa svojom
slikom - ona je njegov Zivot, njgov procvat, njegovo ispoljavanje.

Vajar voli kip koji je nacinio. Posmatrajte vajara kada dovrsi skulp-
turu, kako je dodinje i oseca — skoro kao da je devojka iz njegovih
snova, njegova voljena. Posmatrajte vajara kada, u teska vremena,
mora da proda svoje umetnitko delo. Suze mu naviru u oéi.
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Ako je Bog tvorac, on mora da bude blizu kreacije,mora da bude
duboko zaljubljen u nju. Ali tada ne moZete da osudite Coveka i ne
mozete da ga naterate da se oscca krivim. A ako ne moZete da
prisilite Coveka da se oseca krivim, ne mogu da postoje crkve, i Citav
ovaj posao nestaje. Citav posao crkve postoji samo ako ste krivi. Zbog
vaic krivice potrebna vam je njihova pomo¢; zbog krivice potrebno
vam je spasenje.

Ako vam je Bog veé blizak i ako Bog vec diSe u vama, peva u
vaSem sreu, kakva je potreba za bilo kakvim spasenjem? Ako vas je
Bog stvorio, kako onda mozZete da budete gresnici? Onda ne moZete
da budete osudeni, Boziji potpis je na vama.

Tada, medutim, itav religijski posao nestaje. Zato su oni nasta-
vili da ¢ine Boga sve viSe klini¢kim. Sada on mirie skoro kao bolnica
- nema zivota, ali sve je Cisto. Toliko su poceli da se plase virusa
Zivota da su ubili sve viruse. Ali Bog je takode ubijen.

Re¢ "Bog" je izgubila svoju iskrenu mod.

Jedan od mojih sannyasina mi je poslao jednu lepu anegdotu.

Anegdota:

Jucde mi je neko pokucao na vrata, otvorio sam i to je bio Bog.
Upitao me je da li moZe da koristi moj toalet. Odgovorio sam,
"Naravno, hajde, udi."

Kada je iza3ao iz kupatila, objasnio mi je da je imao problema
da pronade nekog ko ée ga pustiti u toalet jer je vecina voli da misli
da Bog nikada ne ide u toalet. Potom mi se zahvalio i rekao da traZi
nekog ko bi bio Mesija i da mu se ¢ini da ja obecavam.

Upitao sam ga da li stvarno tako misli. A on je rekao da mu se
dopalo moje kupatilo.

Bog je ekscentric¢an, zasto bi inace stvarao ovako ekscentritan
svet?

Ali teolozi su ga poptuno unistili. Oni ne mogu da zamisle da mu
je potreban toalet, na nebu nema takvih odredbi. On samo sedi u
svom prestolu, nikada ne ide u toalet. A neljudski Bog je mrtav Bog.
Bog ponovo mora da oZivi, mora da se dovede kuci. Ako odbacite
teologiju onda je religija lepa, ali ako je teologija uvek prisutna
izmedu vas i religije, teologija je ruZna pa i religiju ¢ini ruZnom.,

Ne osecam nikavu iskvenu snagu « reci Bog, mada padam na
kolena pred nebom i biljkamai u srcu se javija bol za necimn nepoznatim
.. To je dobro. Tako treba priéi Bogu, bez teologije. Nemoj da
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koristi§ ¢ak ni re¢ "Bog", nema potrebe, jer re¢ "Bog" nije Bog. Re¢
"ljubav" nije ljubav - odbaci re¢, nosi samo njenu najskriveniju
sustinu, njen smisao, njenu pesmu. To je jedini pravi nacin da udes
u njegov hram - priroda, drveée, ptice, sunce i zvezde. On je svuda
oko tebe, doziva te na mnogo, mnogo nacina. Nemoj ici u crkvu. To
je poslednje mesto za koje moze$ gajiti nadu da ce ga posetiti.
Poslednje! MoZda u nekoj krizi, ali inace ne.

Qn je Ziv u cvedu, Ziv je u dugama, Ziv je u pticama. Sludaj ga. U
stvari, ako naudis kako da slu3as, ne mozes dugo da ga izbegavas.
Voli -akozna3 kako davoli§ ne mozes dugo da bezis od njega. Ljubav
je oltar a slufanje je nac¢in da mu pomognes da ude u tebe.

U analima hasidizma postoji jedna anegdota.
~ "Gde Bog prebiva?" To je bilo pitanje kojim je rabin iz Koata
iznenadio brojne u¢ene ljude koji su mu bili u poseti.
5 Oni su mu se nasmejali. "Kakvo je to pitanje, rabine! Zar nije
Citav svet prepun njegove slave?"

Onda je rabin sam odgovorio na svoje pitanje. "Bog boravi svuda
gde mu Covek to dozvoli.”

Pustite ga unutra. On vam kuca na vrata, pustite gada ude. Ne
treba nigde da idete. Samo se opustite, imajte poverenja. Njegova
ruka vas ve¢ traZi. Samo mu dopustite da vas pronade i odmah ée
dodi do velikog preobrazaja.

Dakle, to je pravi put.

e padam na kolena pred nebom i biljkama i u srcu se Javlja bol za
necim nepoznatim.

Da., Bog je_ veéno nepoznat. Cak i znajudi ga, ¢ovek ga nikada ne
spoznaje; Cak i upoznavajuci ga, on ostaje nepoznat. Nepoznatost je
njegova tajna. A dobro je Sto tovek ne moZe da ga spozna, inace bi
on postao deo nauke, inade bi bio zatvoren u nekoj probnoj cevi
negde u laboratoriji. Poznato vam je $ta nauénici mogu. Da mogu da
ga pronadu, oni bi ga mucili. Bockali bi ga ovde i onde da otkriju
tajne, bas kao $to mude majmune i ostale Zivotinje. Mutili bi i Boga,
da mogu da ga pronadu.

Ne, Bog nikada ne moZe da postane znanje. Re¢ "nauka” znadi
znanje. Bog nikada ne moZe da postane znanje i nikada ne moze da
postane nauka. On nije zagonetka Koju treba resiti, on je tajna koju
treba Ziveti, ples za igranje, pesma za pevanje, ljubav u koju se treba
rastopiti. Da, moZete ga osetiti, ali ga nikada ne moZete saznati,
Nepoznati Bog je jedini Bog koji postoji.
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Postoji jedna pri¢a o sv. Pavlu. Kada je¢ doSao u Alinu da u
grtkom svetu propoveda hriS¢anstvo, bio je veoma iznenaden. U
centru Atine je bio hram posveéen Nepoznatom Bogu. Tu nije bilo
slike, hram je bio apsolutno prazan i tih. Nikoga nije bilo unutra.
Samo je na vratima hrama bio natpis : Posvec¢eno nepoznatom Bogu.
I ljudi su tu dolazili i molili se, i osecali Boga. Nije bilo sveStenika i
nije bilo ni teologije ni filozofije oko njega.

Sv. Pavle ga je unidtio jer je poéco da poducava ljude i ismevao
je glupost tog hrama. Pricalo sc da je rekao da je to bila potpuna
glupost. Kako moZete da volite nepoznatog Boga? On je sada tu i
pokazade im poznatog Boga. Bog je postao poznat kao Isus Hrist.

On je mislio da ¢ini veliku uslugu ¢ovecanstvu, medutim, on je
jedan od najvecih kriminalaca. UniStio je koncept ili ne-koncept
nepoznatog Boga. To je jedini Bog koji postoji. On se moZda odrazio
u oCima Isusa, ali on ipak ostaje nepoznat. U stvari, znajudi ga, on
nije spoznat, vi takode postajete deo njegove tajne i postajete ne-
poznati. Isus je postao tajna spoznajudi ga - nije on postao poznat
preko Isusa. Nikako. On je tako ogroman da je nemogude preneti ga
kao formulu, kao teoriju, kao dogmu, kao verovanje.

Zaboravite re€ "Bog". Nemojte biti njome opsednuti. Ona nema
nikakve veze sa Bogom. MoZete da odbacite re¢. Odbacivanje redi
¢e vam pomodi, jer ¢e sa tom redju biti odbadeno i sve ono §to su
teolozi do sada uradili. Samo se osvrnite oko sebe, pogledajte u oci
deteta, u oti svog voljenog, svoje majke, prijatelja - ili samo osetite
drvo. Jeste li ikada zagrlili drvo? Zagrlite drvo. A jednog dana éete
dodi do spoznaje da niste samo vi zagrlili drvo, ve¢ i drvo odgovara,
idrvo grli vas. Tada ¢ete po prvi put biti u stanju da spoznate da drvo
nije samo forma, odredena vrsta o kojoj botanicari govore, ono je
nepoznati Bog - tako zelen u va$em dvoriStu, tako pun cvetova u
vasem dvori$tu, tako blizu vas, doziva vas opet i iznovz.

Zaboravite re¢. Zaboravite sve reci! Ako svoje biée moZete da
posvetite nepoznatom, to je najbolja moguéa posveéenost. Teolozi,
svestenici i judikoji se bave religijskim biznisom imaju razlicite stvari
u svom umu. Njima nije stalo ni do Boga ni do vas. Religija je postala
velika investicija. U stvari, to je najveca trgovina na svetu. Nijedan
milioner nije tako bogat - a ne moZe ni da bude ~kao $to su to crkve.
Nijedna kompanija — Burma Sel ili Standard Oil - nije tako bogata,
ne moze da bude. Kada religija postane investicija, onda tu postoje
razlozi drugaciji od religioznih, drugaéiji interesi.
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Cuo sam ancgdotu koja se dogodila u jevrejskom hramu. U
jevrejskim hramovima i sinagogama se ne skupljaju prilozi dodava-
njem tanjirica kao u hri§¢anskim crkvama, pa su zato morali da
prikupljaju novac na druge nacine. Jedan od njih je prodaja karata
za rezervisana mesta za izuzetno svete dane kada je posao najbolji.

Zavreme jednog od praznika neki mladi¢ je oti§ao u sinagogu u
Filadelfiji da potraZi svog ujaka. Cuvar je odbio da ga pusti jer nije
imao kartu.

"Slusaj", rekao je mladié, " vrlo je vaZno".

"Nema 3anse," odvratio je Cuvar. "Svi to kazu. Niko neée udi bez
karte."

Ali decko je molio, "Radi se o Zivotu i smrti. Molim te, samo na
dva minuta."

"Padobro, uredu, ako je toliko vazno," rekao je ¢uvar. "Ali nemoj
da te uhvatim kako se molis!"

Ovo takode moZe da se dogodi i u nekom a$ramu. To se deava
uvek. Jer uvek kada se nesto nepoznato spusti na zemlju, odmah
¢ovekov domisljati um potinje da ga menja u pogodnost koja moze
da se proda na trZiStu. Odmah se javlja motiv profita. Re& "Bog",
crkve, hramovi, sinagoge, postali su trZznice. Tamo ne moZe$ da
pronades svoje srce. Jedini nadin da pronades svoje srce je da ponovo
vidi8 nepoznato. Morace$ da se kreée§ sam, moraces da ide$ sam. Ne
moze$ da sledis gomilu. Ako sledi§ gomilu sti¢i ¢e$ do nekog hrama,
ili neke sinagoge, ili crkve. Ako Zeli§ da pronade$ neobuzdanog
Boga, Boga ovog univerzuma, jedinstvo, kosmos, morace da traga$
sam za sebe.

Moli se drvetu, moli se reci, moli se steni. Oseéaj, nema potrebe
za reCima. Neka tvoje srce govori. Istopi se u svetu i pusti da se svet
istopi u tebi. Ovo prisno opstenje je molitva.

Onome ko je postavio ovo pitanje pomo¢i ée ako bude po3ao
putem ljubavi. Zen mu nece biti od pomoéi. On ima vrlo oseéajno
srce. Sludajte srce.

Mnogo je tu drugih pitanja, pitanja o spajanju meditacije i
ljubavi, srca i uma, misli i osecanja - jer mnogi bi voleli da slede oba
puta zajedno.

Sinteza se javlja, ali ne mozete je vi stvoriti. Ako sledite put
meditacije, jednog dana ¢e to ishoditi u ljubav. Ako sledite put
ljubavi, jednog dana ¢e ishod biti meditacija. Do spajanja dolazi, ali
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meracete da sledite jedan put. Ako pokusate da sledite dva, bicete
u pometnji. Sinteza se pojavljuje na kraju, po svojoj volji, zato
nemojte da brinete.

Uvek je tako: ako se dogodi meditacija, mora doci do ljubavi.
Ako ne dode do ljubavi, to samo pokazuje da se jof nije desila
meditaciia. Ake se dogodi ljubav, dogada se 1 meditacija, kao senka.
: = meditacija ne dogodi kroz ljubav, onda vasa fjubav jof uvek
pire prava. AKo so jod uvek nije dogodila, mezda razmidljate o njoj,
alaswe krodiliu svet Hubavi. Zato nemojte da brinete o spajanju. Vi
av melete da napravile spoj. Nije na vama da brinete. Skedite jedan
nitt, koji god osedate da vam je bliskiii.

Nekolicing je postavila pitanje, "Oba mi se ¢ine gotovo podjed-

o privlacna, pa $ta onda da radim?” Ako se oba &ine gotovo
nodjednako priviacna, onda 32 zen vas pr.t. Jer onaj ko ne moZe da
odlugi nije covek srea; Covek koji ne moze da odludi je Sovek uma.
Kada se radi o srcu, ono je uvek odluéno.

a li ste se ikada podjednako zaljubili u dve Zene? Ako jeste,
jedno je sigurno. to nije ljubav. MoZda postoje neki drugi obziri.
Jedna je bogata, druga je premijerova Cerka ili tako ne$to. Ljubav
nije ohzir. Ako je ljubav obzir odmah izaberite jedan i onda nema
probiema.

Dakle, ako postoji neki problem koji treba da resite, odlu¢eno
je: viste tip uma, moracete dasledite zen. Ako moZe te dase odludite,
debro; ako ne moZete da se odludite, budite uvereni dasama sumnja,
neodlucnost, pokazuje da ste umai tip koji sumnja, analizaira,
razmiSlja 0 za i protiv. | tada va$a pohlepa kaze: "Zar nema nadina
da sc nadini kompromis od oba?"

Unartite. kompromis nije sinteza. Kompromis je mrtva stvar;
ainteza je organsko jedinstve. MoZete da napravite kompromis, ali
aiko nikada niie sazreo preko kompromisa; ne moZete da napravite
sinfezu, ona se pojavljuje.

Potnite da rastete na jednom putu, jer oba pulta koriste razlicita
sredsiva, ne samo raziifita, ve¢ dijametralno suprotna. Ako pokusate
da napraviic kompromis, to ¢é¢ biti nemogude jer jedan ide na jug a
drugi na sver. Tako ¢e jedna nioga idi na sver, a druga na jug. Nedete
modi da stignete, biete podeljeni, postacete rascertieni. Pravije-
njem kompromisa postacete $izofreni¢ar. Tako je [jud<ki um postao
Sizofren, rascepljen.

To0jeQ
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Nc bavite se komrpomisom. On se uvek pojavljuje. Oni koji dodu
do cilja preko zazena, dolaze do iste ljubavi kao i oni koji su stigli
preko posvecenosti, bhakii,

Jedan Covek, hriS¢anin, do3ao je Uitelju zena i poceo da mu Cita
Besedu na Gori iz Biblije. Posle nekoliko redenica, uéitelj je rekao,
"Prestani, nema potrebe. Ko god da je izrekao ove redi je Buda.”

Nikada u svom Zivotu nije ni§ta znao o Bibliji, nikada nije &uo
nista o Isusy, Ziveo je u udaljenoj peéini, potpuno izvan drustva. Ali
rekao je, "Nema potrebe da &ita§ dalje. Dovoljna je ¢ak i jedna
recenica. Ona ima ukus mora. Ko god da ju je izgovorio je Buda -
prosvetljen je.

Ako pitate Budu, Meera je prosvetljenja, Caitanja je prosvetljen.
Ako pitate Meeru i Caitanju, Buda je prosvetljen, Bodidarma je
prosvetljen.

Da kaZem to ovako. Ako sledite ljubav, odanost, predanost,
jednog dana ¢ete iznenada otkriti da ste ispunjeni meditacijom. Ako
sledite meditaciju, jednog dana ete otkriti da je volje ni stigao, da je
pokucao na vrata.
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Posle Bankeijeve smrti,

slepac koji je Ziveo u blizini uliteljevog hrama

rekao je prijatelju: "Posto sant slep

ne mogu da vidini covekovo lice, '

=ato nioramt da mu odredim karakter na osnovu hoje glasa.

Obicno kada Cujem da neko nekome Cestita o
na sreéi ili uspehu, takode Cujem skriveni :fmk zavisti.
Kada se izjavljuje saucesic zbog tude nesrece,

&ujem zadovoljstvo i ugodnost,

kao da je onome ko izjavljuje sauceice zaista dn'zgo
gto je u njegovom svetu ostalo nesto da se postigne.

Ipak, u Citavom mom iskustou,

Bankeijev glas je uvek bio iskren. o

Kad god bi on ispoljavao srecu, nisam Cuo nista drugo
osim srece, a kad god bi ispoljavao tugu,

tugu sam jedino i cuo.”

v

‘ ovek je rascepljen. Sizofrenija je normalno &ovekovo stanje —

bar je sada tako. Mozda u primitivnom svetu nije bilo tako, ali
vekovi uslovljavanja, civilizacije, kulture i religije u¢inili su od ¢oveka
gomilu - podeljenu, rascepljenu, kontradiktornu. Jedan deo ide
jednim putem, a drugi ide dijametralno suprotnim i gotovo je
nemoguée da Eovek bude sabran. Cudo je da Eovek uopste i postoji.
Do sada je trebalo da je odavno nestao.

A posto je rascepljenost suprolna njegovoj prirodi, negde
duboko u njemu jo§ uvek preZivljava skriveno jedinstvo. Jer dusa
coveka je jedna, sva uslovljavanja u najgorem slucaju uniStavaju
¢ovekovu periferiju. Centar, medutim, ostaje nedirnut - eto kako
Covek nastavlja da Zivi. Ali Zivot mu je postao pakao.

Sav napor zena je kako odbaciti tu $izofreniju, kako odbaciti
podeljenu li€nost, kako odbaciti podeljeni Covekov um, kako postati
nepodeljen, celovit, centriran, iskristalisan.

Ovakvi kakvi ste, ne moZete reéi da jeste. Vinemate bice. Viste
LrZnica, mnogo glasova. Ako Zelite da kaZete "da”, odmah je tui"ne".
Ni jednostavnu re¢ kao $to je "da” ne moZete da izgovorite potpuno.
Posmatrajte ... recite "da”, i duboko iznutra se takode pojavijuje i
"ne”. Ne moZete da izgovorite tako jednostavnu reé kao §to je "ne”,
a da joj se u isto vreme ne suprotstavi neka druga re¢. Na ovaj nadin
sreca nije moguca; nesreca je prirodna posledica podeljene licnosti.
Nesreca, jerste neprestano u sukobu sa samim sobom. Vi se ne borite
sa svelom, u svakom trenutku borite se sa samim sobom. Kako tu
moZe da bude mira? Kako tu moZe biti ti§ine? Kako makari na tren
moZete da budete opusteni? Ne opustate se ni za tren. Cak i dok
spavate, sanjate hiljadu i jednu stvar. U snu se, takode, trzate na sve
strane - neprekidni konflikt. Vi ste bojno polje.

KaZete nekome da ga volite, i $to to vise govorite, to vi$e morate
to da ponavljate. Izgleda kao da iza toga postoji neka sumnja. Ako
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stvarno volite nema ni potrebe da to kaZete, jer redi nisu vazne.
Citavo vaie bice pokazade vaSu ljubav. Nece biti potrebe da to
izgovorite, nece biti potrebno da to stalno ponavljate. Ponavljate da
biste uverili drugog i da biste istovremeno ubedili sami sebe — jer
duboko u vama skrivaju se ljubomora, posesivnost, mrZnja, potreba
da se dominira, duboka mo¢ politike.

Usvojim epistolama sv. Pavle sto§ezdest i etiri puta koristi izraz
"u Hristu". Mora da je mal¢ice sumnjao u to. "U Hristu. U Hristu. U
Hristu ..." stotinu Sezdest i ¢etiri puta! To je previSe. Jednom bi bilo
dovolino. Jednom je ¢ak i vise nego dovoljno. Vase bice treba da
pokaze da zivite u Hristu - a tada nema potrebe da se to kaZe.

Posmatrajte. Uvek kada nesto previse ponavljale, udite duboko
u sebe. Mora da to nosite u sebi. A to ne moZete da krivotvorite, u
tome je problem. Vase oci ¢e pokazati da je skriveno ispod povrsine.

Jeste 1i posmatrali? Dodete nekom u posetu i on vas srda¢no
primi. Ali nema dobrodoilice u njegovom prisustvu. On kaZe, "Vrlo
sam srecan da te vidim, milo mi je da te vidim." A vi nigde ne vidite
nikakvu milinu; u stvari, on izgleda pomalo zabrinut, ispunjen ze-
bnjom. 1zgleda kao da mu je dom snadla neka nevolja. Jeste li
posmatrali ljude kada vam kaZu "sedi gde ho¢e$” i istovremeno vam
pokazuju odredeno mesto gde treba da sednete? KaZu "sedi gde
hoces", ali vam pokazuju, suptilnim gestom, "sedi tu". Produzavaju
da sami sebi protivrece.

Roditelji stalno govore svojoj deci, "Budi svoj", a u isto vreme
nastavljaju da ih poducavaju kakvi treba da budu. "Budi nezavisan"
— a istovrefneno nastavljaju da prisiljavaju dete da bude poslu3no.
Oni imaju sopstvene predstave o tome kakvo bidete trebalo da bude
i kada kazu "Budi svoj", podrazumevaju, "Budi onakav kakav mi
Zelimo da budes". Oni ne misle, "Budi svoj".

Tu je neprestano prisutno nesto drugo i to se zaista ne moze
krivotvoriti. Ali Covek je i tu postao lukav. Ne gledamo jedni drugima
u ofi jer o¢i mogu da pokazu istinu, pa se smatra delom lepog
ponasanja da se izbegavaju oli. Nemojte previse gledati nekomu oci
jer ¢e vas smatrati pomalo nekulturnim - ogreficete se, prekriicete
zakon. Vrlo je teSko obmanjivati o¢ima. Lako moZete da se lazno
predstavljate jezikom, jer je jezik, nain govora, uzgredni proizvod
drudtva. OCi, medutim, pripadaju vasem bicu. Vi nesto govorite, ali
o¢i neprekidno pokazuju nesto drugo, otuda u svim dru$tvima sveta
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ljudi izbegavaju tude oi. Oni se ne susreéu - jer to bi znacilo
pogledali u istinu.

MoZete da posmatrate te protivre&nosti u sebi i to ¢e vam biti od
velike pomodi. Jer ako vade "unutra” nije upravo onako kao vase
"spolja” i vale "spolja” nije kao "unutra", nikada necete biti spokojni.

Na Tibetu, u Egiptu, kaZe se, "Kako je iznad, tako je i ispod.”

Zen kaze, "Kako je unutra, tako je i spolja.”

Sve dok iznutra ne postane kao spolja, nikada ne moZete da
budete spokojni jer ¢e vada periferija stalno biti usukobu sa centrom.
Problem je Sto periferija ne moZe da pobedi. Na kraju samo centar
moZe da pobedi. Ali, periferija moZe da odugovlaéi, odlaZe: perif-
erija moZe da troSi vreme, Zivot i energiju. Ako nastavite da Zivite na
periferiji i samo produzite da se pretvarate, a ne da stvarno Zivite,
imadete mnogo lica ali necete imati nepatvoreno lice.

CUO sam.

Abrahamson je dosegao veli¢anstveno zlatno doba od osamde-
set godina i odlutio je da to proslavi. Citavog svog Zivota bio je
ortodoksan, nosio je dugu bradu, crni $esir, crno odelo i crni kaput.
Sada je za proslavu svog rodendana starac obrijao bradu, zamenio
svoju tmurnu crnu odecu zelenim kockastim odelom po najnovijoj
modi, stavio tamnocrvenu kravatu, obukao plavu prugastu koSulju i
posao u salon za masaZu.

Dok je Abrahamson prelazio ulicu usmrtio ga je kamion. Na
nebu se¢ obratio svom tvorcu, Bogu, "Zasto ja? Bio sam dobar muz,
davao sam svim dobrotvornim ustanovama, uvek sam bio religiozan.”

"Da ti pravo kazem," re¢e Gospod, "nisam te prepoznao.”

A ja bih vam rekao da Bog ni vas nece moéi da prepozna. On je
samo jednom promenio svoju odecu i postao je neprepoznatljiv, a vi
svakog trena menjate svoju periferiju, svaki ¢as menjate odedu,
menjate svoje lice, svoje maske, svakog trena. Zaboravite na Boga ~
sarni niste u stanju da se prepoznate. Ne moZete da kaZete ko ste.

U zenu postoji koan, duboki predmet za meditaciju, da se otkrije
sopstveni prvobitni lik. URitelj kaZe ueniku: "Idi i sedi u tidini i
pronadi svoje prvobitno lice.” Oni misle lice koje ste imali pre
rodenja ili lice koje cete imati posle smrti — jer &im se dete rodi,
drustvo potinje da mu daje laZna lica; &m prvi put udahne, pocinje
izoblicavanje. Dete je uslo u svet politike, falsifikovanja, neistine.
Sad ¢e, sloj po sloj, biti mnogo lica.
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A promuéuran ¢ovek ima mnogo vie lica od jednostavnog. Tako
on lice menja prema potrebi. On svoje lice prilagodava.

Jeste li primetili? Sedite u sobi i prode va$ sluga. Imate drugo
lice za slugu, sasvim ravnodugno. U stvari, ni ne gledate slugu, on nije
vredan pogleda. Ne prepoznajete da je u prostoriju ulao covek,
ljudsko biée ba$ kao i vi. Kao da je pro$ao neki mehanizam. Ne
prepoznajete ljudskost sluge. Ali ako va$ %ef ude u sobu, odmah
ustajete, masete repom, smedkate se - pretvarate se u osmeh. Imate
drugo lice za svog §efa. Ako ude va$a Zena, imate drugo lice, ako ude
ljubavnica, opet drugo lice. '

Neprekidno nastavljate da se prilagodavate, da manipuliSete. To
s¢ mora razumeti, ina¢e nije moguée pronadi svoje prvobitno lice.

Covek koji ima svoje prvobitno lice ima jedinstvo. On ostaje isti.
KaZe se da je Buda rekao da je ukus prosvetljenog Coveka isti kao
morska voda —kad god je probate, gde god je probate, uvek je slana.

Prosvetljen ¢ovek uvek pokazuje jedno lice. On nije monoton ...
Upamtite, nemojte da me pogre$no razumete - on uopite nije
monoton. U stvari, vi ste monotoni jer su sva vasa lica mrtva. On je
7iv, raste, ali njegovo lice je njegovo. Lice nastavlja da napredujc, da
postaje sve bogatije i bogatije, preuzima sve vide svesnosti, postaje
sve blistavije, Zivlje, lepse, plemenitost ga pojacano uobli¢ava, okru-
Zeno je svetloddu, ali, ostaje isto. MoZete da ga prepoznate. Tu postoji
prekinuti kontinuitet ili, neprekidni prestanak. On se menja, a ipak
ostaje isti. MoZete da prepoznate kontinuitet, a moZete da pre-
poznate i stalni napredak.

Napredak se uvek de$ava prvobitnom licu ~zapamtite to. LaZna
lica ne mogu da napreduju, ona su mrtva. Nemaju Zivota u sebi, pa
kako da napreduju? MoZete da donesete plastino cvece — ono ne
moZe da raste. MoZete da ga Cuvate, moZete da zavarate ljude, ali
ono ne moZe da raste. Pravo cvece raste. Samo Zivot raste.

Ako ne napredujete, vi ste mrtvi. Zapamtite da bi svaki trenutak
trebalo da bude trenutak rasta. Covek bi trebalo da se neprekidno
krede, a da ipak ostane usredsreden, ukorenjen u svom bicu.

MoZete da prevarite druge, ali ne moZete da prevarite sebe.
Postoje, medutim, i vrlo, vrlo promuéumni ljudi koji mogu i sebe da
prevare. Oni su sopstveni najgori neprijatelji.

Mula Nasrudina su izvukli iz vode i policija je to smatrala
pokudajem samoubistva. Kada su ga ispitivali u stanici, priznao je da
je pokusao da se ubije. Evo §ta je ispri¢ao;
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"Da, pokusao sam da se ubijem. Svet je protiv mene i Zeleo sam
da sve to zavi$im. Odluéjo sam da to ne uradim polovitno, pa sam
k.upio uZe, 3ibice, kerozin i pistolj. U slugaju da nista od toga ne uspe
siSa0 sam na reku. Prebacio sam uZe preko grane koja je visila iznad
reke, vezao ga sebi oko vrata, polio se kerozinom i upalio $ibicu.
Skotio sam sa obale, prislonio pitolj uz slepoo&nicu i povukao oroz.

Pogodite 3ta se desilo! Promasio sam. Metak je pogodio kanap
pre nego $to sam uspeo da se obesim, te sam pao u reku i voda je
ugasila vatru pre nego §to sam uspeo da se spalim. A znate, da nisam
dobar plivat, udavio bih ovog glupog scbe!”

Tako stoje stvari ... Zelite neito da uradite, a u stvari i ne Zelite
to da uradite.

Idete, a ipak ne Zelite da idete. Zivite, a opet ne Zelite da Zivite.
Cak pokusavate i da se ubijete, a ipak ne Zelite da se ubijete. Zato
od deset pokudaja samoubistava samo jedno uspeva. A i to izgleda
da biva zbog neke greske. Devet pokusaja propada.

Ljudi su protivre¢ni. Jednostavno ne znaju kako da nesto urade
celovito. A to je prirodno. Razumljivo je dakada pokusaju da se ubiju
ne mogu da budu celoviti, jer to nisu bili nikada u svom ivotu. Ne
znaju §ta je celovitost. Nikada niSta nisu uinili &itavim svojim bi¢em.
chk kada je neko delo celovito, ono oslobada; kada je polo-
vitno, samo stvara sukob. Rasipa energiju, destruktivno je,
stvara okove.

U Indiji ste ¢uli re€ karmma - sustinski uzrok svih okova. Kanmna
je kanna samo kada je polovi¢na - tada vas okiva. Ako je celovita,
nikada ne okiva, tada nema okova za vas. Svako delo koje se potpuno
proZivi je doviSeno. Prevazilazite ga, nikada se ne osvréete. Svaki
trenutak celovitog Zivljenja ne ostavlja tragove na vama - ostajete
neogrebani, ne dodiruje vas. Paméenje vam je &isto, ne nosite psi-
holodko seéanje na to. Nema rane. ’

Ako ste potpuno voleli neku Zenu i ona umre, ne ostaje nikakva
rana. Ali, ako je niste voleli potpuno i ona umre, nastaviée da %ivi u
vascm secanju. Tada dete liti suze za njom, plakacete za njom, jerse
kajete. Bilo je vremena i prilika kada ste mogli da je volite, ali niste
bili u stanju da je volite. A sada nema prilike; sada nje vi$e nema.
Sada nema natina da ispunite svoju ljubav. A
_ Niko ne kuka i ne plage zbog neéije smrti - placete i jecate zbog
izgubljene prilike da volite. Umire vam majka. Ako ste je stvarno
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voleli, potpuno, onda je smrt lepa, u njoj nema niceg loSeg. Idete i
pozdravljate se od nje i ne nosite nikakve rane. MoZda ste malo tuZni
- prirodno, toliko dugo je bila u vaSem srcu i sada neée biti tamo ~
ali to je samo prolazno raspoloZenje. Ne nosite ranu, ne placete bez
prestanka, ne bavite se pro§lo$c¢u. Uradili ste sve $to ste mogli —voleli
ste je, poStovaliste je —~sada je to gotovo. Razumevate bespomoénost
Zivota. I vama ¢e jednog dana dodi kraj. Smrt je prirodna; to se
prihvata.

Ako ne moZete da prihvatite smrt, to samo pokazuje da postoji
protivreénost u vaSemZivotu. Voleliste, a ipak ste se uzdrZavali. Sada
to uzdrZavanje stvara problem.

Akoste uZivali u hrani, zaboravili ste sve u vezi nje. Kada jednom
zavriite, zavrdili ste. Ne nastavljate da razmiSljate o tome. Ali, ako
ste jeliiniste jeli celim svojim biéem, ako ste mislili na hiljadu i jednu
stvar i uopste niste bili prisutni za stolom - bili ste tu samo fizicki, ali
ste psiholoski bili na nekom drugom mestu - misliete na hranu.
Tada ¢e hrana postati opsesija.

Tako je seks posto opsesija na Zapadu. Dok vodite ljubav sa
Zenom ili muskarcem, vi ste na nekom drugom mestu. To nije celovit
¢in, nije orgazmicki, ne gubite se u njemu, zato se pojavljuje pohlepa.
Pokusavate da zadovoljite tu pohlepu, tu neispinjenu Zelju, na hi-
ljadu nacina: pornografijom, golicavim filmovima, mastom, svojim
privatnim filmom. ProduZavate fantaziranje o Zenama. Kada je tu
prava Zena i spremna je da vas voli, vi niste prisutni. A kada Zena nije
tu, imate Zenu u svojoj masti.

To je vrlo tuZno stanje stvari. Dok jedete, niste prisutni, i onda
razmiSljate o hrani, mastate o njoj. To se desava jer niste potpuno u
onome $to Cinite, uvek ste podeljeni. Dok vodite ljubav mislite na
brahmacharyu, celibat. Potom kada ste u celibatu, mislite na vodenje

ljubavi. Nikada niste prilagodeni, niste u skladu.

A nastavljate da se pretvarate da je sve u redu i tako se nikada
ne suocavate sa problemom.

Cuo sam za bralni par koji je bio ¢uven $irom Poljske kao
najidealniji par ikada poznat. Sezdeset godina bratnog Zivota a
nikada nije bilo ni najmanjeg sukoba. Zena nije nikada prigovarala
muZu, a nije poznato da je muZ ikada bio grub prema Zeni. %iveli su
vrlo mirno - bar je tako izgledalo.

Proslavljali su $ezdesetu godi$njicu braka. Doao je novinar da
sa njima napravi razgovor.
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"Koliko godina ima vasa Zena?" pitao je novinar.
Osamdeset i sedam,” odgovorio je muz, " Boze zdravlja Zivede
do sto."
"A koliko vi imate godina?" pitao je novinar.
' ’I‘akode Q§amdesl isedam,” odgovorio je mu?, "i Boze zdravlja
Ziveéu do sto i jedne."
AT e s . . ORI .
. Ali Zas§o biste," upitao je novinar, "zcleli da ivite godinu dana
duZe od svoje Zene?"
Da vam iskreno kaZem," rece osamdesetogodisnjak, "hteo bih
da provedem bar jednu godinu u miru."

Izgled je veoma varljiv. Izgled moze da vam pruZi potovanje, ali
nevr.ntoe 'da vam prui zadovoljstvo. A pre ili kasnije, na ovaj ili onaj
nacin, 1stina ima nacina da izbije na videlo.

Istina ne moZe ve&no da se potiskuje. Ako moze da se potiskuje
%gqvclf, velito, to nije istina. U samu definiciju isitne treba ukljugiti
Cinjenicu da istina ima nacin da ispliva na povriinu. Ne moZete da je
1zbegvz}vate doveka. Pre ili kasnije, znano ili neznano, ona izbija na
povrsinu, ona se otkriva.

VIstil}a je ono §to sebe otkriva. A upravo suprotno su laZi. Ne

mozele izvesti da laz izgleda kao istina zauvek. Kad-tad istina ée izadi
na videlo i laz ée biti osudena.
. Ne mp?c?tc da izbegavate istinu. Bolje je suoiti se sa njom, bolje
Je prihvatiti je, bolje je Ziveti je. Kada Jjednom pocnete da Zivite Zivot
Istine, autenti¢no, Zivot vafeg prvobitnog lica, sve nevolje postepeno
nestaju jer se sukobi odbacuju i vide niste podeljeni. Va3 glas tada
poseduje ujedinjenost, &itavo bice postaje orkestar. U ovom tre-
nuvtku,. kada vi nesto kaZete, telo govori nesto drugo; kada vam jezik
nesto izgovori, o€i nastavljaju da u isto vreme govore nesto drugo.

' Mpogo.puta su mi ljudi dolazili i ja bih pitao, "Kako ste?" A oni
bi r'ekll., "Mi smo vrlo, vrlo sreéni.” A ja nisam mogao da verujem jer
su im l!ca bila tako tupa - nikave radosti, ni ushita! O& nisu imale
Sjaja, ni svetlosti. A kada bi rekli, "Sreéni smo," éak ni reé "sreén;” nije
zvudala vrlosrecno. Zvutala je kao da je razvlade. Toni boja njihovog
glasa, njihovo lice, naéin na koji sede ili stoje - sve protivred, govori
nesto drugo. Potnite da posmatrate ljude. Kada kau da su sreéni
posmatrajte. TraZite pokazatelje. Da li su stvarno sreéni? I odmal;
Cete biti svesni da ne$to drugo govori nesto drugo.

A potom polako po¢nite da posmatrate sebe. Kada kazete daste
Srecni a niste, do¢i ¢e do poremecaja vadeg disanja. Disanje ne moze

63



DANG DANG DOKO DANG

da vam bude prirodno. To je nemogude. Jer istina je da niste sre¢ni.
Da ste rekli, "Nesreéan sam,” disanje bi ostalo prirodno. Ne bi bilo
sukoba. Ali kazali ste, "Srecan sam." Odmah ste ne$to potisnuli -
nesto 3to je izbijalo na povisinu, prisili ste da se vrati dole. U samom
tom naporu disanje vam menja ritam; vi§e nije ritmic¢no. Lice vam
viSe nije plemenito, o¢i vam postaju domiljate.

Prvo posmatrajte druge jer Ce biti lak3e da se posmatraju drugi.
Moze e da bude objektivniji kada su oni u pitanju. A kada pronadete
klju&za njih, upotrebite taj isti klju¢ na sebi. I slusajte - kada govorite
istinu, va§ glas je kao muzika; kada govorite neistinu, u njemu je
neckakav $kripav ton. Kada govorite istinu onda ste jedno, zajedno;
kada govorite neistinu, niste ujedinjeni, pojavio se konflikt.

Posmatrajte te suptilne pojave jer one su posledica ujedinjenosti
ili razjedinjenosti. Kad god ste zajedno, ne raspadate se; uvek kada
ste jedno, unisoni, iznenada ¢ete uvideti da ste sreéni. To je smisao
redi "joga™. To je ono §to smatramo joginom; neko ko je ujedinjen,
unison; ¢&iji delovi su svi medusobno povezani i nisu protivre¢ni,
nezavisni, niti su u konfliktu, u miru su jedni s drugima. Veliko
prijateljstvo postoji u njegovom bicu. On je celina.

Ponekad, u nekom retkom momentu, dogodi se da postanete
celina. Posmatrajte okean, njegovu ogromnu neobuzdanost - i
iznenada Cete zaboraviti svoj rascep, svoju Sizolreniju; opustate se.
1li, penju¢i se Himalajima, posmatrajuéi Cisti sneg na vrhovima
Himalaja, iznenada vas okruZuje sveZina i nema potrebe da budete
laZni jer nema drugog ljudskog bi¢a pred kojim bi lagali. Upadate u
sjedinjenost. 1li, sluajuéi prijatnu muziku, padate u sjedinjenost.

Uvek, u ma kojoj situaciji, kada postanete jedno, okruZuju vas i
pojavljuju se u vama mir, sreca, blaZzenstvo. Osecate se ispunjeni.

Nema potrebe da ¢ekate na te trenutke - ti trenuci mogu da
postanu va$ prirodni Zivot. Ti izuzetni trenuci mogu da postanu
uobicajeni — u tome je svo nastojanje zena. MoZete Ziveti izuzetnim
Zivotom u sasvim obi¢nom Zivotu: cepajuéi drva, donoseéi vodu sa

izvora, moZete da budete u ogromnoj opustenosti sa sobom. Cisteéi
pod, kuvajuéi, perudi, moZete biti savr§eno spokojni - jer ¢itava stvar
je u tome da svoj posao obavljate celovito, s uZivanjem i blaZzenoséu
u njemu.

Drustvu ne pogoduje integrisani Covek, i zato upamtite, dru§tvo
ne moZe da vam pomogne. Ono ¢e stvoriti svakakve prepreke vagem
razvoju. Jer samo razjedinjenim ¢ovekem moZe da se manipulise -
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pol.it.i(:ari mogu da vladaju njime, uéitelji mogu da vladaju njime,
r;}lglozni sveStenici mogu da vladaju njime, roditelji mogu da vladaju
njime. Jedino razjedinjena dusa moZe da bude primorana na ropstvo.

Kada ste integrisani, slobodni ste; ucelovljeni postajete bun-

tovni; ucelovljeni, poéinjete da radite ono $to vi hocete; ucelovljeni,
slufate svoje srce, ma gde vas ono vodilo. Takvi pojedinci mogu da
budu opasni za mrtvo takozvano drugtvo. Mogu da prave probleme
- uvgk su pravili probleme. Isus, Sokrat, Buda ... uvek su bili proble-
maticni jer su toliko ucelovljeni da mogu da budu nezavisni. A Five
tako blazeno da ne brinu o drugim glupostima.

N Pokulajte to da razumete. Ako niste sreéni, postadete am-
blClo;pj; ako ste srecni, ambicija nestaje. Kome je stalo da bude
premijer osim ako nije pomalo lud? Kome je stalo da bude najboga-
Lji na svetu, osim ako nije lud? Kome je stalo do slave? Nju ne
moZete jesti, ne moZete je voleti, ne moZete spavatisa njom. U stvari,
Sto ste slavniji, to teZe postaje da budete srecni.

Sto ste bogatiji, imate viSe briga - problema sigurnosti,
buducnosti. Sve §to imate, morate da &uvate. Morate da ga Cuvate
od drugih jer oni neprekidno vrebaju pravu priliku da to povrate. Sve
Sto tuvate, Cuvate zbog nasilja. A naravno, ako ste vi bili nasilni, drugi
mogu da budu nasilni prema vama. Samo ¢ekaju pravi trenutak. Sto
bogatiji bivate, imate vide briga, vise problema, vise strahova. Kome
je stalo, ako je srecan?

Prica se da je kineski car traZio Tao mistika jer je fuoda je mistik
veoma mudar i Zelo je da on postane premijer. Poslati su mu
izaslanici, praceni zlatnom ko&ijom i uz mnogo poklona sa dvora.

Dva izaslanika su bila zbunjena jer su nasla ovog mudraca kako
sedi na obali reke i peca, vrlo siromasan, tako obitan. Alj kralj je
naredio, tako da su mu rekli, "Kralj 2¢li da postanes njegov premijer.
Pozvan si. Dosli smo da te povedemo.”

Mistik je pogledao izaslanike a onda je pogledao oko sebe.
Kornjata je ublatu mahala repom, uzivajudi, ba3 pored reke u maloj
barici.

Mistik je rekao, "Pogledajte tu kornjacu!”

Izas}anici su oc&ovorili, "Ne shvatamo. Sta hoce% da kaze3?"

On je rekao, "Cuo sam da u carevoj palati ima jedna kornjada,
stara preko tri hiljade godina - mrtva, naravno - pozlaéena sa
vredni'm dijamantima, vrlo dragocena. Mritvu kornja¢u oboZavaju.
Kad biste upitali ovu Zivu kornjatu, *Da li bi htela da postanes mriva
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kornjada ukraljevoj palati? Bi¢e§ zatvorena u zlatu, okruZena dragim
kamenjem, i klanjace ti se kralj li¢no,’ $ta mislite da bi ova kornjata
izabrala? Da li bi htela da ide u palatu ili da vrti repom u blatu?”
Odgovorili su, "Naravno da bi htela da vrti repom u blatu.”
Misitik tada rece, "Zar mislite da sam ja gluplji od kornjace?
Vratite s¢ nazad! Hteo bih da vrtim svoj rep ovde u blatu ~ hoéu da
budem Ziv."

Ko je jo§ ¢uo da neko Zivi u palati i da je Ziv? To je teSko, skoro
nemoguée. Ako ste nesreéni, postajete ambiciozni, jer nesrecan
Covek misli, "Ako prikupim veliko bogatstvo, bicu srecan." Nesreéna
osoba pocéinje da projektuje u buduénost; sre¢na osoba Zivi sada i
ovde. A ona je tako srec¢na, tako beskonacno sreéna, da nema
buduénosti. Njoj nije nimalo stalo do buducnosti.

To je ono na $ta Isus misli kada kaZe, "Ne misli na sutra.
Posmatraj ljiljane u polju. Cak ni veliki car Solomon nije bio tako
lep, tako gizdav u svojoj skupocenoj odori, kao ovi si€u$ni cvetovi
ljiljana. Pogledaj tu divotu! A oni se ne muée i ne misle na sutra.”

Citavo druitvo zavisi od stvaranja ambicije u tebi. Ambicija
podrazumeva sukob, ambicija podrazumeva da je pogresno sve §to
ste —morate da budete na nekom drugom mestu. Neprekidno ludilo
da se bude na nekom drugom mestu, da se bude neko drugi, to je
ambicija.

Zato je svako dcte iskvarcno, uniSteno. Roditelje su uni$tili
njihovi roditelji, i oni nastavljaju da uni§tavaju svoju decu ~ i tako
dalje. Naravno da oni ne znaju §ta drugo da rade. Samo ponavljaju
stari model pona$anja: sve $to su njima ¢inili njihovi roditelji, oni &ine
svojoj deci. Roditelji kazu, "Idi u $kolu i budi prvi. Idi na fakultet i
osvoji zlatnu medalju." Onda oni celog svog Zivota jure zlatne
medalje. Zive u snu - a zbog toga moraju da slede mnogo toga to je
protiv njihove prirode, moraju da rade mnogo toga $to je protiv
njihove prirode. Ako treba da postignu neke ciljeve u drustvu moraju
da slede drutvo.

A drustvo stalno nastoji da vam nesto nametne: odredeni moral,
odredenu religiju. Da li vam to odgovara ili ne, to nije vaZno; da li ¢e
vam pomo¢i da postanete cvet, nije bitno. Drudtvo nastavlja da vam
nameée odredene stvari.

Jednog dana sam na putu sreo Mula Nasrudina. Setao je sa svoje
dvoje dece.
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Upitah ga, "Kako su ti deca?"

Odgovorio je, "Obojica su dobro.”

Pitao sam, "Koliko im je godina?"

Rekao je, "Doktor ima pet, a advokat sedam."

U umu oca buduénost je ve¢ odredena. Jedan treba da postane
doktor, a drugi nesto drugo. Decu nisu pitali. Sada ¢ otac to
nametnuti. On moZe da nametne, ima mo¢. Deca su bespomotna. A
ako bi dete bilo peva¢, a ne moZe da bude peva¢ nego mora da
postane doktor, nikada se nece oseéati spokojno. Bice laZzno. Nosice
nesto laZno — neprestano ée se vuéi. Citav Zivot biée mu unisten. Bice
to &ist gubitak. Ima doktora koji bi bili izvrsni pevadi ili igragi ili
pesnici i ima pesnika koji bi bili bolji doktori ili hirurzi. Ima pesnika
koji su trebali da budu inZenjeri, nautnici, i ima nau¢nika koji su
trebali da budu na nekom drugom mestu. Izgleda da je svako na
nekom pogreSnom mestu jer nikome nije dozvoljeno da bude spon-
tan i da bude svoj.

Drustvo vas prisiljava da budete ne3to za $ta niste predodredeni.
Niko drugi ne moZe da zna ko treba da budete, sudbina mora da se
odvije u vama. To moZete jedino vi, prepusteni sami sebi. Druitvo
moZe da pomogne. Ako jednog dana na svetu bude postojalo pravo,
ispravno drustvo, ono ée vam jednostavno pomoéi. Nece vam dati
usmerenja, da¢e vam svu podr¥ku da budete ono §to ste. Ali ovo
drustvo prvo nastoji da vas u¢ini nekim drugim - imitatorima, kopi-
jama - a kada postanete kopija, ljudi po&nu da govore da niste SVOji.

Stara Jevrejka sedela je pored nekog mladiéa u autobusu. Nek-
oliko trenutaka ga je ispitivatki posmatrala, potom ga je munula u
rebra i poverljivo rekla, "Ti si Jevrejin, zar ne?"

On je odgovorio, "Pa, u stvari, i nisam."

Ona se nasmejala i kazala, "Ma hajde, ja sam Jevrejka - uvek
mogu da pogodim. Jevrejin si, jel’ tako?"

On je rekao, "Ne, gospodo, nisam.”

Ona je nastavila, "U &emu je stvar? Jel’ te sramota? Tisi J evrejin,

I tako samo da bi je uéutkao, mladié rede, "U redu, ako ée to da
vas usredi — da, Jevrejin sam.”

Ona kaza, "Ba$ &udno, uopste ne li¢i§ na Jevrejina ..."

‘ Tako to biva. Prvo se svi trude da vas uvere da ste ovo, i kada to
jednom postanete, iznenada otkrivate - a i svi drugi pocnuda govore
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- da ne litite na sebe. "Sta je s tobom? Izgleda$ nesreéno, tuzno,
frustrirano, izgleda$ depresivno —5taje to's tobom?" Prvo nastoje da
vas nateraju da budete neko drugi ko niste, a onda bi hteli da budete
i sreéni. To je nemogude!

MoZete biti sre¢ni samo ako postancte svoji. Tu se niSta ne moZe,
tako stvari stoje. MoZete biti sre¢ni samo ako ste svoji - ali vrlo je
teSko otkriti ko ste jer ste toliko zbunjivani i csakaéeni. A i drultvo
jc tako duboko zaslo u vas da je postalo va$a savest. MoZda su vam
do sada umrli roditelji, uéitelji - ili vam, ¢ak i ako su Zivi, vi§e ne sede
na glavi - a ipak sve ono ¢emu su vas nauéili nastavlja da suptilnim
Japatom govori u vama.

To je postalo vasa savest. Roditeljski glas je postao vas ego. Ako
uradite nesto protiv njega, odmah vas kaznjava. Ako uradite netou
skladu s njim, aplaudira vam, hvali vas. I dalje vama vladaju mrtvi.

Cuo sam.

Rotitajn je dugovao sto dolara Vejneru. Prodlo je vreme za
isplatu duga a Rot3tajn je bankrotirao, pa je pozajmio sto dolara od
Spevaka i vratio novac Vejneru. Nedelju dana kasnije Rot3tajn je
ponovo pozajmio sto dolara od Vejnera i vratio Spevaku. Prosla je
jos jedna nedelja i RotStajn je opet pozajmio od Spevaka da vrati
novac Vejneru. Ponovio je ovu transakciju nekoliko puta sve dok ih
konacno nije pozvao i rekao im.

"Momci, previSe je muke oko ovoga. Zasto vas dvojica svake
nedelje né bi izmedu sebe razmenili po sto dolara i postedeli me!”

Eto kako je doslo do toga. Prvo su majka, otac, ucitelji, svestenici
- unosili stvari u va§ um. Onda su jednog dana dosli i rekli, "Sada
budi samostalan. Po§tedi nas.” Sada savest nastavlja da funkcionise
kao suptilni posrednik.

Upamtite, savest je va§ okov. Pravi Covek je svestan ali nema
savest. Nestvarni ¢ovek je nesvestan ali ima vrlo jaku savest. Savest
su vam dali drugi; svest morate sami da osvojite. Svest je bice koje
zasluZujete, to je zasluZen kvalitet svesnosti. Savest vam daju drugi
koji Zele da vama manipuliu na svoj na¢in. Oni imaju sopstvene
predstave i manipulisali su vama, upravljali vas i prisiljavali v
odredene pravce. MoZda ni sami nisu toga bili svesri jer su i njih
mucili njihovi roditelji.

Tako proflost vlada buduéno$éu a mrtvi vladaju sada$njodcu.
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Pravi Covek mora da odbaci savest. Roditeljski glas mora da se
odbaci. ‘

Nekoliko Isusovih izreka su vrlo grube ali istinite do sti. On
kaZe, "Ako ne omrznete oca i majku, neéete modi da me sledite.” To
izgleda vrlo grubo. Jezik je grub ali ono $to on misli je ono §to vam
ja govorim - odbacite savest. On ne kaze da treba da mrzite oca i
majku, on kaZe da treba da mrzite majdin i oéev glas u sebi. Ako to
ne odbacite, nikada neéete biti slobodni; ostacete rascepljeni,
imacete mnogo glasova u sebi, nikada neéete postati jedno.

Izgubili ste svoj prvobitni lik. Ljudi su vam previse oslikavali lice
prema njihovim predstavama. Oni su vas stvorili. Sada itav proces
morate da uzmete u svoje ruke — morate da postanete svesni da niste
ovde da biste ispunjavali ma &ija ocekivanja. Ovde ste da dosegnete
svoju sudbinu, ’

. Zat.o nemojte birati bezbedniji put koji ste birali do sada.
Sigurnije je slediti drustvo jer vam onda ono pe stvara probleme.
Izuzet‘no je opasno slediti sopstveni glas, veama je apasne slediti
sebe, jer ste onda sami i nema drustva da vam pruZi podriku.

_ Postoji jedna prita o ruskom diktatoru, Staljinu. Diktator je
kr_x.s‘om oti3ao u bioskop i seo u poslednii red. Iznenada je njegova
slika zabljetala na platnu i svi su ustali da ga pozdrave. On je ostao
§1a sedi, uZivajuci u spektaklu sopstvene moéi, kada ga je iznenada
~!e(_1an od razvodnika munuo u leda i grubo mu do3apnuo: "Bolje da
1 ti ustane§, ako sebi misli§ dobro. Ni ja ga ne volim nista manje od
tebe, ali bolje ustani. Tako je sigurnije.” '

Bl{amo sigurnije, bezbednije, drustveno prihvatljivije. Moradete
da‘ se zyuéete iz toga. Postoje dva puta da se istupi iz drutveno
prihavtljivog: jedan je put gre$nika, kriminalca; drugi je put sveca
svetog Coveka. To su dva puta za izlazak iz okova strukturisanog biéz;
kaje ste dqbili od drustva, iz uloge koju vam je drutvo dalo.

) Jedan je put kriminala. To je reakcionaran put, glup. To vam
nece pomo<i. MoZda éete istupiti iz drustvene strukture, ali naéi éete
se u zatvoru. To vam neée mnogo pomoéi; tim putem ne moZete
da.lelgo sti¢i. To je takode nacin da se oslobodite okova drudtva - i
kriminalac poku3ava da se oslobodi. Naravno, on ne zna kako da
pude slobodan, te tako biva sve vise zarobljen. Ali njegova Zelja je
ista kflo-i Zelja sveca. On se krede u pogresnom smery, ali njegova
Zelja je ista. Drustvo je nateralo mnoge da postanu kriminalci jer je
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struktura toliko jaka, a judi ne znaju kako da izadu iz nje. Zato urade
nesto lose, samo da bi istupili iz nje.

Svetac radi to isto, ali on pokusava da stvori sredstva. Meditacija
je sredstvo, zazen je sredstvo da se istupi iz drustva a da se ne postane
kriminalac.

Zatoupamtite da opasnost postoji. Ako nmie razumete i pomislite,
"U redu, istupicu iz dru$tva,” a ne shvatite §ta podrazumevam pod
meditacijom, postacete kriminalac.

To je ono §to hipiji rade na Zapadu. Oni ¢eznu za slobodom, i
njihovo Zelja je ispravna, apsolutno ispravna, od rodenja imaju pravo
da budu slobodni - ali oni jo§ uvek ne znaju put sveca. Otuda se
znajuéi, ne znajuéi, kreéu putem gresnika. Pre ili kasnije drudtvo ¢e
da ih slomi.

Nije dovoljno samo osloboditi se druitva. Biti slobodan i odgo-
voran, bitislobodan i odgovorno slobodan - jedino tada ste slobodni,
inade éete pasti u zamku drugog metoda. Hipiji reaguju, ljudi zena
s¢ bune. U reakciji samo idete u suprotnost: ako drudtvo kaZe da su
droge zabranjene, vi kaZete da su droge jedini opsti lek. Ako drustvo
kaZe, uradi ovo, vi odmah ¢&inite upravo suprotno. Ali zapamtite,
¢inedi suprotno, jo§ uvek ste u zamei drustva jer je drustvo odludilo
$ta treba da radite. Cak je i suprotno nastalo odlukom drujtva.
Drustvo kaZe droge su zabranjene, pa vi kaZete, "Uzimacu droge.”
Govorefi ne, druftvo je odlucilo va$ smer.

Zato onaj ko je konvencionalan u okvirima drustva i onaj ko
reaguje protiv toga, ponovo bivaju u klopci drustva. Jedan drutvu
kaZe da, a drugi mu kaZe ne, ali obojica reaguju na drustvo. Covek
koji zaista Zeli da bude slobodan ne govori ni da, ni ne.

Jezik je stvorilo drustvo, te je jezik jednostavno protivrean.
Morate da kaZete ili da ili ne. Ponekad ne Zelite da kazete ni da ni
ne, ali za to ne postoji re€. Nedavno je Edvard de Bono ucinio veliku
uslugu Covecanstvu. Izmislio je re¢ "po” - upravo na sredini izmedu
da i ne. Zato 3to ima situacija kada biste rekli po. Mislite, "Ne Zelim
da kaZzem da, ne Zelim da kazem ne, ne Zelim nikakvu alternativu
izmedu njih dvoje. Zelim da budem slobodan. Ako kazem da, u
klopcisam —viste odlugili moje da; ako kaZem ne, vi ste odluéili moje
ne u suprotnom smeru. Kazem po.”

Covek zena kaZe po, hipi kaZe ne —a razlika je velika, vrlo velika.

O jeziku je doneo odluku protivre¢ni um tako da je sve podeljeno
na dva: raj i pakao, bog i davo, da i ne, dobro i lose, gresuik i svetac.
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Sve je podeljeno na dva, a u Zivotu je, u stvari, sasvim drugacije - on
je duga. Tu je svih scdam boja. Mnogo je stadijuma izmedu sveca i
gre$nika; mnogo mogudénosti izmedu da i ne. A svetlost i tama nisu
jedine dve mogucnosti -one su dve krajnosti. Izmedu te dve krajnosti
su svi zraci, sve boje duge.

Ali, aristotclovska logika, koja predstavlja logiku drudtva, deli
samo na dva. Ta dva stvaraju laZzno u ¢oveku. Ako ne Zelite dakazete
da i ne Zelite da kaZzete ne, jezik vam ne pruZa nikavu drugu
moguénost. Neko pita, "Voli§ li me?" Sta éete da odgovorite? Ako
kaZetle da, to moZda nede biti istina, a ako kaZete ne ni to ne mora
da bude istina. MoZda ¢ete hteti da ostanetle neobavezni, da jed-
nostavno slegnete ramenima - ali u jeziku nema nadina da se slegne
ramenima.

Cuo sam za &oveka koji je sa Zenom otiSao u crkvu. U crkvi je
iznad portala visio natpis: Ovo je BoZiji dom. Ovo su Vrata Raja.

Covek mora da je bio logicar, sledbenik Aristotela.

Pogledao je te reti, pokusao da otvori vrata i otkrio da su
zakljutana.

Zatim se okrenuo svojoj Zeni i kazao, "Drugim reima, idite u
pakao!" )

Zato 5to su vrata raja zakljuana, gde otiéi? "Drugim recima,
idite u pakao!"

Zivot je podelien na dva dela - to je isuvise bedna podela. Zivot
je mnogo bogatiji. Zivot nije nicrn ni beo, on je siv. Belo je na jednom
njegovom Kraju, crno na drugom, ali Zivot je siv.

Ako ne znate da je i jezik klopka drustva, da je formalnost
drustvena klopka, da je lepo pona$anje drustvena klopka, neéete
modi da se izvucete iz nje. A to je moguée samo ako postanete vrlo,
vrlo svesni, vrlo pronicljivo svesni, iskreno svesni. Tada éete svuda
unaokolo videti klopke. Nemojte da reagujete na njih. Gresnici su
oduvek bili tu, kriminalci su oduvek bili tu - pokusali su da slome
okove druStva, ali nikada nisu mogli da stignu daleko; uvek su bili
uhvaceni.

Jedini putdase izade iz toga je veoma suptilan, a to je uéiduboko
u sebe tako da drutvo tu ne moZe da dopre. To je jedini put - postati
istinit, doéi do svog centra. To je sva mudrost zena.

Jednom je na nekom nau¢nom skupu, mladi fizi¢ar prisao bri-
tanskom astronomu, ser Arturu Edingtonu, i upitao ga:
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"Da li je istina. ser Arture, da ste vi jedan od jedine trojice na
svetu koji su zaista razumeli AjnStajnovu teoriju relativiteta?”

Zatim, posto je primetio izraz nelagode na astronomovom licu,
izvinjavao se.

"Zao mi je," rekao je. "Nisam imao nameru da vas uznemirim.
Znam koliko ste skromni."

"Ma ne,” rekao je Edington, "samo sam se pitao ko bi mogao da
bude taj tredi.”

Sva vasa dru$tvena [ormalnost, skromnost, uljudnest, samo su
naslage, tanke naslage - kao kada sipate ulje u vodu i tanki sloj ulja
je pokrije. On je tanji i od koZe. Nemojte da vas to prevari. Jedini
natin da odete izvan njega je da udete u sebe. MoZda éete postati
grubi - to se desava. Da bi postali iskrent, neki ljudi postaju grubi.
To nije put. Da bi bili poSteni, neki ljudi postaju nasilni. Da bi bili
istiniti, postaju ljuti i maloumni. To nije put. Ako Zelite da budete
istiniti, dodite do centra - jer ako ostanete na periferiji ostaéete
neistiniti. Pustite da va¥ centar vlada periferijom. Pomerite se u
centar.

1 poZurite. Ne mislim da budete nestrpljivi. Mislim, nemojte da
budete lenji. Zato $to je problem u tome da, ako je predugo Ziveo u
drustvu i sledio njegova pravila i norme, ¢ovek se na njih navikao.
On zaboravlja da su te okovi, zaboravlja da su to lanci. Lanci po¢inju
da li¢e na ukrase. U stvari, pocinjete da ih branite.

Desilo se.

Za proslavu trideset godina braka, Mula Nasrudin je dosao kudi
i poklonio Zeni jedno majmunce,

"Jesi li poludeo?" povikala je gospoda Nasrudin. "Gde, dodavola,
da drzimo majmuna?"

"Ne brini," rekao je Nasrudin. "Spavade u krevetu sa nama."

"A $ta ¢emo sa smradom?"

"Ako sam ja mogao da ga podnosim trideset godina, i on e se
brzo naviéi na njega."

Pozurite jer kad se jednom ugnezdite, bice tesko. tesko jer necete
uvidati da ste u okovima. Ako moZete da pobegnete dok ste mladi,
bi¢e vam lake. Sto ste stariji, to postaje sve teze.

KAKO JE UNUTRA TAKO JE 1 SPOLIA

A sada, prica:

Posle Bankeijeve smiti,

slepac koji je Ziveo u blizini uciteljevog hrama

rekao je prijatelju: "Posto sam slep

ne mogu da vidim Covekovo lice,

zato moram da mu odredim karakter na osnovu boje glasa.

Obicno kada Cujent da neko nekonie Cestita

na sreci ili uspehu, takode Cujem skriveni zvuk zavisti.
Kada se izjavljuje saulesce zbog tude nesrece,

Cujem zadovoljstvo i ugodnost,

kao da je onome ko izjavljuje saucesée zaista drago

Sto je u njegovom svetu ostalo nesto da se postigne.

Ipak, u itavom mom iskustou,

Bankeijev glas je uvek bio iskren.

Kad god bi on ispoljavao srecu, nisam &uo nista drugo
osim srede, a kad god bi ispoljavao tugu,

tfugu samn jedino i cuo.”

To je najveca pocast koja moZe da se oda Coveku, seanju na
Coveka.

Bankei je bio jedan od najveéih Utitelja zena. Taj slepi ¢ovek
koji je Ziveo blizu hrama nije mogao da vidi ljudska lica. Slepi ljudi
postaju veoma, veoma perceptivii. Posto su slepi, postaju vrlo per-
ceptivni. Zato §to im odi ne funkcioni$u, sva energija i sposobnost
vida prenosi se na njihove u$i. USi im postaju zamena za o€i.

Postoji razlika izmedu ogiju i usiju. Otisu linearne, gledaju samo
u jednom smeru. USi nisu linearne. USi ¢uju iz svih pravaca, zvuk se
hvata iz svih pravaca. Ui su potpunije od ociju. OCi se samo us-
meravaju; o¢i su vise koncentrisane. U3i su meditativnije; otuda svi
meditanti sklapaju oéi, jer uz o¢i um postaje linearan. Lako je
koncentrisati se o¢ima; teSko je meditirati. Zapamtite razliku: kada
se koncentriSete, usmeravate svoj um iskljuéivo na nesto, a sve drugo
se iskljucuje iz toga. Ukljucujete samo odredenu stvar na koju se
koncentriSete, a sve ostalo se iskljuCuje. Usmeravate se. Ali usi su
viSe meditativne. One ukljucuju sve, sve §to se deSava okolo. Ako
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sluSate mene, Cujete i ptice. To je istovremeno delavanje. Za usi
postojanje je simultano; za odi je linearno, postepeno. Ako po¢nem
da gledam s jedne na drugu stranu, prvo ¢u videti Amidu, pa Tirtu,
onda nekog drugog, pa nekog treéeg — ovde ste svi zajedno. Ali oci
de stvoritilinearni red kaji predstavlja falsifikat stvarnosti. Niste ovde
poredani u redu, svi ste ovde zajedno. Ako, medutim, osluskujem
uima, sklopljenih o&iju, va$e disanje, va$e bice - onda ste ovde svi
zajcdno.

Usi su blize egzistenciji od o¢iju, i nesreéa je $to su usi
zapostavljene a odi postale previse dominantne. Psiholozi kazu da se
osamdest posto ljudskog znanja stice preko o¢iju. Osamdeset proce-
nata! To je previSe. To je postalo skoro kao diktatura. O¢i su postale
diktatori. Usi su blize bivanju, rasutom bivanju, zajedni§tvu bivanja.

Postoje metode, naro€ite u zenu, kada se samo sedi i osluskuje
--osluskuje se bivanje, bez koncentracije na bilo $ta. Lakse je sklopiti
o¢i; mozete da ih otvarate i zatvarate. Um moZe da manipulie
ofima, ali usi ne moZete da zatvorite. One su uvek otvorene.

Dakle. ako vide naglasite udi od otiju, postaete otvoreniji.
Oc¢ima se lakSe manipulife, um moZe da izvodi trikove sa ocima.
Mnogo je teZe izvoditi trikove sa uSima.

Ako naidete naslepog &oveka, videdete, o se deSava. On pocinje
da vidi uSima. A moZe¢ da vidi mnoge suptilne nijanse koje o¢i ne
mogu da vide. On postaje preceptivniji. Preko zvuka, tona, si¢u$nih
neodluénosti u tonu, kolebanja, on podinje da sagledava vadu unu-
tra¥njost. A poSto on nije deo dru$tva - drudtvo pripada onima koji
imaju o€i - slepi Covek skoro da je otpadnik, izvan drustva. Zato ne
znate kako da prevarite slepog Coveka. Znate kako da prevarite ljude
koji imaju o¢4i, ali ne znate kako da prevarite slepca. Niste to nikada
radili, to se nikada nije desilo. Retko nailazite na slepe ljude.

On po¢inje da vidi mnogo toga. Cak i po vasim koracima, odjeku
vasih koraka, on poCinje da prepoznaje mnogo toga u vama. Da li ste
tovek koji je prizemljen? Ukorenjen. Slepi ovek moZe da vidi samo
na osnovu vasih koraka — moze da ¢uje da li ste prizemljeni ili ne.

Svako se krece na drugaciji nacin, hoda drugacije. Kada Buda
hoda, on je izuzetno uzemljen. Njegove noge su skoro kao korenje
drveta. On je u dubokom kontaktu sa zemljom. Zemlja ga hrani, ion
hrani zemlju. Tu postoji neprekidan prenos energije.

Ljudi su obi¢no drvece bez korenja. Hodaju kzo da su bez
korena; nemaju korenje u zemlji, nisu uzemljeni. Probajte jednom.
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Samo stojte bosi na zemlji ili pesku na plazi i osecajte da suvam noge
poput korenja koje seze duboko u zemlju. I pocnite da se njiSete na
yclru kao drvo. Zaboravite da ste ovek, mislite o sebi kao odrvetu,
iubrzo Cete videti da se nesto desava izmedu vas i zemlje. MozZda ¢e
lq malo potrajati jer ste zaboravili taj jezik, ali jednoga dana cete
videti da se nesto deSava. Zemlja nesto daje stopalima, a i vi uz-
vraéalq,_ odgovarate. I doéi ée dan kada éete poteti da hodate sasvim
druga‘c':ue - ukorenjeni, utemeljeni, ne krhki, ne tuzni, vide Zivi, puni
energije. Bicete manje umorni i va$i koraci imace drugaciji kvalitet.
y §lep ¢ovek odmah moZe da vidi da li je Covek ukorenjen u zemlju
ili nije.

Onaj ko krade hoda drugaéije - neprekidno je uplasen. Strah
ulazi u njegove korake, u zvuk koraka. Covek koji ulazi u svoju kucu
- kod kuce, opusten - hoda drugatije.

Slepi ¢ovek koji je Ziveo pored Bankijevog hrama mora da je
polfna\"ao na hiljade ljudi. On je bio prosjak. Posto je Bankei umro,
rekao je,

Obicno kada Cujemn da neko nekome Eestita
na sreci ili uspehu, takode cujem skriveni zouk zavisti”

Kz?da ljudi Cestitaju drugima, duboko u sebi su ljubomorni. Tu
postojizavist. To je samo druitvena obaveza koju ispunjavaju. Njihov
glas to pokazuje. Posmatrajte, po¢nite da posmatrate Zivot. Divno je
posmatrati. Mnogo toga se neprekidno desava oko vas. Propustate
izuzetna iskustva. Posmatrajte ljudske glasove - kada neko nekom
Cestita. Poku3ajte da vidite 3ta taj glas kaZe - ne ono $to govori, ved
StakaZe. ] odmah éete razumeti na §ta ovaj slepi ¢ovek misli. Postoji
suptilna ljubomora, zavist, bol, jad, frustracija - 3to je neko drugi
uspeo, a mi nismo. To je samo prazna &estitka.

v vz

Kada se izjavljuje saucesée zbog tude nesrece,
Gjem zadovoljstvo i ugodnost ..."

_Ovo drugo je jo§ dublje. Prvu stéarste mogli da shvatite. MoZete
reci, "U redu, tako je. Postoji ljubomora kada se nekome Cestita.” Ali
slepi ¢ovek kaZe dakada izljavljujete saude$ée, kada vidite da je neko
umro ili bankrotirao ili mu je izgorela kuca, i odete i saosecate sa
njim i kaZete, "To je stvarno loge,” duboko u vama postoji suptilno
zz.a'do.voljslvo iprijatnost. Jer se duboko u sebi dobro osecate zato &to
nije izgorela va$a kuéa, ve¢ nedija tuda; nije va$a Zena umrla, veé
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nedija tuda; bar je vase dete jos Zivo, tude je urrlo. Bog prema vama
nije bio tako okrutan. Osecate suptilnu radost. _ ‘

" Uvek kada saosecate ili izrazavate sauCesce, posmatrajte. 1li dok
posmatrate druge kaji to rade, zagledajte se dubolfo. u nji!lov glas -
tu je prisutno jos nesto; mora da bude tako. U va$oj ljubavi, prls_uma
jc mrznja. C:ak i kada se smejete, nesto duboko u vama nastavija Fla
pladc. Vas smeh nije Cist; vas smeh vrlo lako moZe da se pretvori u
pla¢, vag pla¢ moZe vrlo lako da se pretvori u smeh. To vam je
poznato. Nckog volite a svakog trenutka moZete da ga zamrzlte..‘Blh
ste spremni da umrete za njega, a sada ste spremm'da ga 'Ule?[C.
Prijatelj zatas moZe da postanc neprijatelj. Covek je protivrecan,
Sizofren.

A slepi ¢ovek kaZe,

Ipak, w Citavom mom iskustou,
Bankeijev glas je uvek bio iskrei.
Kad god bi on ispoljavao srecu,
nisam &wo nista drugo

osim srece ... "

Ona je bila é&ista, neokaljana suprotnim, pci:f.kr.ivljena,
neprotivredna. Bila je jednostavna. Nije bila sloZena. Bila je iskrena.

" ... a kad god bi ispoljavao tugu,

tugu sam jedino i &uo."

Ta jednostavnost je cilj zena; ta iskrenost je cilj zena.
Pre neki dan sam protitao nekoliko stihova T.S.Eliota:

Uslov potpune jednostavnosti

(koji ne kosta nista manje od svega)
i sve e biti dobro i

svi nadini de biti dobri

kad se jezici umotaju

u krunisani Cvor vatre

i vatra i ruZa su jeduo.

Oni iskazuju samu sudtinu zena. I vatra i ruZa su jedno. Pojaviég
se trenutak jcdnoslavnosti kada se energija koja se ulaze u erpju i
energija Koja se ulaZe u ljubav oslobadaju iz svojih suprotnih krajeva.
I vatra i ruza su jedno. '
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Tada je ¢ovek jednostavno jednostavan. Nema u sebi nikakve
protivrecnosti. MoZete da ga okusite; ukus mu je uvek isti. A sve Sto
radi, radi celovito - nema drugog na¢ina. Cak ni najmanju stvar ne
moze da uradi a da nije sasvim u njoj. Cak i mali pokret ruke i on je
potpuno u tom pokretu, Gleda vas i tu je u svom pogledu - potpuno
je tu. Dodirne vas - ne dodiruje vas samo rukom, ve¢ ¢itavim svojim
bicem.

Obi¢no mi rukujemo stvarima - stolicara, stolovima, hiljadu i
jednom stvari - i zaboravili smo da su ruke namenjene i za nesto
drugo, a ne samo za rukovarje stvarima. Zato kada dodirnete ruku
svog voljenog, vi je dodirujete kao da dodirujete sto. Zaboravili ste
da ruke nisu samo za upravljanje, one su i za davanje. Ruke su postale
mrive.

Kada vas dodirne ¢ovek kao $to je Bankei, znadete §ta je dodir.
On ¢e kroz svoj dodir potpuno da protede kroz vas; uli¢e sebe u vas.
Njegov dodir biée dar, njegov pogled bice dar jer on je postigao cilj.
Samom sebi je dao konalni dar sopstvenog bica ~ [ vatra i niZa su
Jedno.

Slusajte svoje sree, krecite se u skladu sa svojim srcem, bezobzira
na cenu:

Uslov potpune jednostaviosti
Koji ne kosta nista vise od svega ostalog ...

Biti jednostavan je tegobno, zato $to da budete jednostavni
morate da uloZite sve §to posedujete. Morate sve da izgubite da biste
bili jednostavni. Zato su ljudi izabrali da budu sloZeni i zaboravili
kako da budu jednostavni.

Ali jedino jednostavno srce kuca sa Bogom, ruku pod ruku.
Jedino jednostavno srce peva sa Bogom u dubokoj harmoniji. Da
biste stigli dotle, morate da pronadete svoje sree, sopstveni otkucaj,
sopstveno bilo.

"Ovo je moj put,” govorio bi Nite. "Gde je vas? Tako sam
odgovarao onima koji su me pitali za Put. Jer Put ... ne postoji.”

"Ovo je moj put, gde je vad? Tako sam odgovarao onima koji su
me pitaliza Put. Jer Put... to ne postoji." Postoje samo putevi - jedini
put ne postoji. Vas put, moj put, da — ali jedini put, ne.

Zen je apsolutno individualan put. To nije religija u smislu
hri§éanstva, nije religija u smislhu bilo koje organizacije. Covek mora
da postane individua. Reé "individua” je dobra. Ona naprosto znaci:
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onaj ko ne mozZe da bude podeljen. Nedeljiv znadi individualan. Jo$
uvek niste individue zato $to ste rascepljeni. Postanile jedno i
postacete individue.

Cena je visoka, rizik je veliki, ali isplati se.

KADA JE GROZDE
KISELO

14 jun 1976.
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Prvo pitanje:

"Sreca je ne biti dovoljno pametan da znas zbog Cega da
brines." Molim te, protumaci.

To mora da je rekao vrlo nesreéan ¢ovek, a i vrlo egoisti¢an. Nije
mogao da prepozna da je nesreéa stvorena neiteligencijom. On se
trudi da saCuva svoj ego. KaZe da je groZde kiselo.

Nije potrebna nikakva inteligencija da bi ¢ovek bio nesrecan.
Svako je u stanju da bude nesrecan ali je sreéa veoma, veoma retka.
Za to je potreban veliki talenat. Ne samo intelekt, potrebna je
inteligencija. Vrlo retko, Buda, Kri$na bili su sreéni. Gotovo je
nemogude biti srecan.

Zato pokuSajmo da razumemo $ta je nesrea. Nesreca je
nesposobnost da se shvati Zivot, nesposobnost da Covek razume
samog sebe, nesposobnost da se stvori sklad izmedu vas i bivanja.
Nesreda je neusagla$enost izmedu vas i stvarnosti; ne$to je u sukobu
izmedu vas i bivanja. Sreca je kada nista nije u sukobu - kada ste
ucclovljeni i kada ste ujedinjeni i sa bivanjem. Kada postoji sklad,
kada sve tece bez sukoba, glatko, opusteno, tada ste sreéni. Sreéa je
moguca samo uz veliko razumevanje, razumevanje veliko kao vrhovi
Himalaja. Manje od toga nije dovoljno.

Svako je u stanju da u svakom trenutku bude nesreéan, eto kako
je ¢itav svel tako nesrecan. Da biste bili sreéni, moracete da budete
u stanju da stvorite tako veliko razumevanje sebe i sveta u kome
postojite, da sve bude na svom mestu, u dubokom skladu, u ritmu. A
izmedu vase cnergije i cnergije koja vas okruZuje dolazi do plesa i
pocinjele da se kreete ukorak sa Zivotom.
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Sreca je kada vi nestanete. Nesreca je kada vas ima previse. Vi
ste nesloga, vage odsustvo biée sloga. Ponekad imate bljeskove srece
-~ kada nekim slu¢ajem vas nema. Posmatrajudi prirodu, ili zvezde,
ili dr¥eéi za ruku voljenog, ili vodedi ljubav ... u nekim trenucima vi
niste prisutni. Ako vodite ljubav sa voljenim i to je zaista tako kako
kaZete, "vodenje”, onda tu nede biti srece.

I_jubav ne moZe da se napravi. MozZete biti u njoj ili ne biti u njoj.
aii nema nadina da jc napravite. Engleski izraz je ruZan. "Praviti
ljubav" je besmisleno. Kako moZete da je napravite? Ako postoji
stvaralac, ako je tu onaj koji ne$to radi, tebnika i dalje postoji. Ako
sledite neku tehniku Mastersove i Dzonsona ili Vatasyane ili nekog
drugog izvora, i niste se u tome izgubili, srece neée biti. Kada ste
izgubljeni tako da ne znate kuda ¢ete, ne znate 3ta radite, u posedu
ste celine, deo ne postoji odvojen od celine ... tada je to orgazmicko
iskustvo. To je sreca.

Za srecu & vam trebati ogromna inteligencija. A namerno
kaZem inteligencija, a ng intelekt. Intelekt moZete nabaviti na trziStu,
intelekt moZete dobiti iz knjiga, intelekt moZete dobiti na univer-
zitetu. Intelekt je prenosiv, intelekt je mehanicki, intelekt pripada
bio-kompjuteru koga nazivate um. Inteligencija ne pripada umu,
inteligencija potie od ne-uma - onoga $to ljudi u zenu nazivaju
ne-umom. Inteligencija nema nikakve veze sa informacijama, zna-
njem; ona poseduje samo jedan elemenat i to je svesnost.

Ako ste inteligentni va$ Zivot e biti srecan. Zasto je potrebna
inteligencija? Zato $to je Zivot sam po sebi besmislen. Smisao nije
ncidto §to tek tako stoji tamo a vi samo treba da ispruZite ruku i
uzmete ga. Smisao mora da se stvori. Ljudi mi dolaze i pitaju, "Koji
je smisao Zivota?" Kao da Zivot ima neki smisao. Zivot nema nikakav
smisao - to je lepota Zivota. Zbog toga je to sloboda.Vi ste slobodni
da stvorite sopstveni smisao, a ja sam slobodan da stvorim svoj
smisao. Da Zivot ima smisao, svi mi bismo bili samo robovi i takav
smisao ne bi imao nikakvu vrednost. Zivot je sloboda. On vam ne
namedce nikakav smisao; jedino vam pruZa priliku da stvorite sop-
stvenismisao. Smisao mora da se stvori. To nije kao ne$to §to moZete
da otkrijete, moracete da postancte sopstveni smisao, moracete da
sebi pruZite novo rodenje. Zato kaZem da je potrebno mnogo inteli-
gencije. Bicete sreni jedino kada budete osetili smisao u zivotu, pre
toga necete.
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Zivol nema nikakvog smisla u sebi, vi morate da u njega unesete
smisao. Zivol je samo grubi materijal, sami morate da u njemu
stvorite svoj smisao. Morate da stvorite svog Boga. Bog nije tu i ne
¢eka navas. Morate da ga stvorite u svom sreu, u najskrovitijoj sustini
svog bica. Jedino tada éete biti sreéni.

Da biste stvorili smisao moracete da budete tvorac. Slikari sli-
kaju, stvaraju slike; pesnici pi$u, stvaraju pocziju; plesadi igraju ... ali
to su sve samo delovi. Religiozan ¢ovek stvara sebe; religiozan ¢ovek
je najvedi umetnik Koji postoji. Svi ostali umetnici samo nalaze
zamene 1 pre ili Kasnije postace frustrirani. Napisali ste mnogo
pesama, a onda jednog dana shvatite, "Gde je tu smisao? Zasto da
nastavim da piSem?" Slikali ste, a onda jednog dana iznenada uvi-
date, "Gde je tu smisao? Za koga?" Jednoga dana éete umreti i sve
¢e biti napusteno i nestaée. Dakle, u ¢emu je smisao?

Ako ne osetite sustinu besmrtnosti u svemu §to ¢inite, ne moZete
biti sre¢ni, a sustina besmrtnosti se oseéa jedino kada stvorite be-
smrtnost u schi.

Gurdijev je govorio, i sa punim pravom, da ¢ovek nije roden sa
duSom. Sve ostale religije kazu da je Covek roden sa dugom, ali
Gurdijevljeva tvrdnja je od ogromnog znacaja - éovek nije roden sa
duSom. A ako je ne stvorite necete imati nikavu dugu, Ziveéete prazni
i umrecete prazni. Moracete da je stvorite, zato kaZem da je za to
potrebna velika inteligencija.

Ovo mora da je izrekao neko ko je bio vrlo nesrecan a ipak tako
egoistican da nije mogao ili nije hteo da prepozna ¢injenicu da je on
taj koji stvara nesreu. Zato on kaZe, "Sreca je ne biti dovoljno
pametan da znaf zbog cega da brines." On kaze da &ovek, da bi bio
srecan, mora da bude neznalica, da bi bio sre¢an, mora da bude glup.
Onda je Buda glup, Isus je glup, a ljudi koji su u ludnicama jedini su
inteligentni ljudi na svetu.

Ovaj tovek, medutim, pokuSava da saluva svoj ego. Biti inteli-
gentan je teSko, potrebno je da uloZite ogroman napor. Moracete da
uniStite mnogo smeca u sebi, moracete da stvorite vatru svesti da bi
se spalilo sve $to je beskorisno, a satuvalo samo ono §to je &isto zlato.
Vrlo malo ljudi je spremno da prode kroz te muke, kroz disciplinu
koja stvara inteligenciju. Ljudi hoée precice.

Neki Covek je otiSao kod psihjjatra i rekao da ga svake noci
posecuje dvoglavo Cudoviste sa deset nogu. Jako je patio, nije mogao
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da spava, bivao je sve jadniji i svakog dana je mogao da se stroposta.
Pomisljao je ¢ak i na samoubistvo.

"Pa, izgleda da ¢u moéi da vas izle¢im, "rekao je psihijatar, "ali
bojim se da ¢e to biti dugotrajan proces i da ée vas koStati oko trista
dolara."

"Trista dolara?" rekao je ¢ovek. "Zaboravite! Oticu ¢u kuéi i
sprijateljiti se sa njim."

Eto kako je biti inteligentan tako tedko i kosta toliko. Morate da
stavite na kocku sve $to imate. To je krst. U stvari, moradete da
umrete da biste bili inteligentni jer jedino kada se budete ponovo
rodili, bicete inteligentni, a ne pre toga. A krst morate da nosite na
svojim ple¢ima, niko drugi ne moZe da nosi vad krst. Sami morate da
nosite krst do sopstvene Golgote, nema drugog nacina. Mnogo puta
¢ete posrnuti na putu, mnogo puta ¢ete biti tako umorni i iscrpljeni
da Cete morati da se odmorite. Mnogo puta ¢ete pomisliti da su
blagosloveni oni koji nikada nisu poZeleli inteligenciju, svesnost. "Sta
sam to odabrao?" Mnogo puta ¢¢ vam se u umu pojaviti sumnja i
podozrenje. "Da li uopste postoji neki cilj ili ja samo nosim krst i
traéim svoj Zivot?" Mnogo puta poZelecete da se vratite u svet, bi¢e
mnogo isku$enja. Ali ako mozete da istrajete, ako moZete da osta-
nete na putu uprkos svih sukoba, jednoga dana inteligencija ¢ée
procvetati.

Ona je skoro kao seme; seme ne moZe da zna §ta ée se desiti,
seme nikada nije upoznalo cvet. A seme ¢ak ne moZe ni da veruje da
ima moguénosti da postane prelepi cvet. Put je dug, i uvek je bezbed-
nije ne kretati na to putovanje jer je put nepoznat, nifta nije za-
jamceno. Nidta ne moZe da se zajaméi. Hiljadu i jedna opasnost vreba
na putu, mnoge su klopke —aseme je bezbedno, skriveno ispod &vrste
ljuske. Ipak, seme pokuSava, upinje se, odbacuje ¢vrstu ljusku koja
predstavlja njegovu bezbednost, potinje da se kreée. Odmah poéinje
borba: borba sa zemlji$tem, sa kamenjem, stenama. Seme je bilo vrlo
tvrdo a klica ¢e biti vrlo, vrlo neZna a opasnosti ée biti mnogo.

Nije bilo opasnosti po seme, seme je moglo da preZivi milenijum,
ali za klicu postoje mnoge opasnosti. Ipak, klica kreée; ka nepo-
znatom, prema suncu, prema izvoru svetlosti, ne znajuéi kuda, ne
znajudi zadto. Veliki je krst koji treba poneti ali san poseduje seme,
aseme se krece. Jednogadana... Aveliko je i nadmetanje; tu je drugo
drvede, druge biljke su tu, a on mora sve njih da prede jer ée mu

&4

KADA JE 6ROIDE KiSELO

jedino tada biti dostupni sunce i nebo. A tada, niko ne zna. Ipak,
jednoga dana ono procveta, dogodi se.
Isti je put toveka. Tezak. Potrebno je puno hrabrosti.

Prita se da je dr Albert Svajcer biodomaéin mnogim posetiocima
iz Evrope u bolnici Lambaren u francuskoj ekvatorijalnoj Africi.

"Ova vru¢ina je nepodnosljiva,” Zalio se jedan od posetilaca.
"Kolika je temperatura?”

"Ne znam," odgovorio je Svajcer. "Ovde nemam termometar.”

"Nema$ termometar?”

"Ne," odgovorio je doktor. "Kada bih znao koliko je vruée, mislim
da nija to viSe ne bih mogao da podnosim.”

Ljudi ostaju neiteligentni jer ako znate, ako po¢nete da shvatate,
bie gotovo nemoguée da podnesete Zivot koji vodite. Vi Zivite u
paklu.

Cuo sam za &oveka, velikog intelektualca, filozofa, koji je umro.
Dosao je pred Boga nag a Bog je otvorio knjigu Zivota tog &oveka.
Bog je nabrajao sve ovekove grehe, tu zapisane. Covek je prakti€no
bio kriv za sve grehe, ukljutujuéi i okrutnost, nedostatak milosrda,
lopoviuk, nezahvalnost, nelojalnost i nedostatak ljubavi. Na sve
optuZbe Covek je odgovarao, "I to sam radio."

Bog je zatim sklopio knjigu Zivota tog &oveka i rekao mu,"Sasvim
sigurno ¢u te poslati u pakao.”

vek je rekao da neée modi jer je pakao mesto na kome je
oduvek Ziveo.

Tako Bog, osetivii se malo uznemiren $to ovog Soveka ne moze
da po3alje u pakao, osetivii se skoro nemoénim, nije znao 3ta da radi
... jer tovek je bio u pravu - kako da posalje$ u pakao nekoga ko je
oduvek Ziveo u paklu? Zato je Bog rekao da ée ga poslatiu raj - samo
da bi spasao svoj ego.

A Covek je povikao, "Ne mozZed!"

Bog je pitao, "ZaSto ne mogu da te po3aljem u raj?"

Covek mu je odgovorio, "Jer nikada, ni na jednom mestu, nisam
bio u stanju da ga zamislim."

I zavlada tidina u Stra§nom Sudu.

Kako da posaljete u raj nekoga ko ne moZe &ak ni da ga zamisli,
ko ga nikada nije okusio? Kako da posaljete u raj nekoga ko ga nije
stvorio u sopstvenoj dusi? Nemogude. Porazio je Boga. Pakao nije
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mogué jer je tu Ziveo, a drugog pakla nema. Raj nije mogu¢ osim ako
ga ne stvorite sami. Ako ga ne nosite u sebi, necele ga naci ni nakom
drugom mestu.

U svim religioznim knjigama sveta kaze se da sveci idu u raj, ali
10 je polovi¢na izjava. Oni idu u raj zato $to Zive u raju; idu u raj zato
$to su sami stvorili svoj raj. U stvari, da biste bili u raju, moracdete da
imate raj u sebi — nema drugog nacina.

Biti inteligentan znadi stvoriti sopstveni raj, stvoriti sopstvenu
sreu, u protivhom nema nikakve. Ako je stvorite, imate je. To je kao
i disanje: ako diSete, Zivi ste, ako ne diSele, niste Zivi. Ako stvorite
sreduy, sredni ste; ako je ne stvorite, niste sre¢ni. Nesredi nije potrebna
nikakva vaSa kreativnost. Nesreca je negalivno stanje, ne treba da se
stvara. Odsustvo tu moZe da postoji, ali prisustvo mora da se stvori.

Zapamtite to i nemojte postalti Zrtva ovakvih pitanja. Na Zapadu
krnuZe mnoge nepromiSljene izjave. Te izjave mogu da izgledaju vrlo
dubokoumne - ali nisu.

Drugo pitanje:
U toku igrajice meditacije stalno sie mi se javijali bljesk-
oVi 1 vezi onoga 1o si rekao o dnisinu, drogama, itd. i
pitanje da li sada, kada sam opijen konaénom drogom,
tobom, Oso, neko moze da mi 1o oduuzmme? Da me spusti
sa te veCne visine?

Niko sem tebe. Ti moZe§ to da uniStis, niko drugi. To je u
potpunosti tvoja tvorevina. Ti moZes da je unisti§ ili da je gajis.
Zapamti to, jer je vrlo te3ko kretati se u visinama. Nismo prilagodeni
za visine, prilagodeni smo za puzanje po zemlji. Zato uvek kada
dosegne$ neku visinu ne moZe$ dugo da ostanes na njoj. Pre ilikasnije
spustas se nazad u mracnu dolinu svog Zivota. Potom to postaje samo
secanje. I ne samo to, to postaje i frustracija jer sadazna$ da je visina
moguda. A izgubio si svoj put, vratio si se u dolinu. U stvari, bilo (i je
bolje ranije, na neki nacin - nisi znao za visine, nisi znao za svetlost,
pasimislio da je dolina jedini Zivot. Sada kada si okusio nesto, nikada
nece$ modi da budes spokojan u dolini.

Dakle, ako se osecéas uzviSeno. ako si dotakao neku visinu u
svojoj svesti, ako se neko nebo otvorilo, budi krajnje oprezan jer je
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cvel svesti veoma neZan - vrlo, vrlo neZan. U jednom jedinom
trenutku nesvesnosti moZe da se unisti. Potrebnisu Zivoti da se stvori,
a jedan trenutak nebudnosti da se uni§ti. Veoma je neZan.

Ali niko drugi vam ga ne moZe oduzeti, to je sigurno, niko vam
8a ne moZe ukrasti. To je nesto u vama. Otuda mogu da ubiju vas,
ali on ne moZe da bude ubijen. Apsolutno je vas. Cak i kada bih ja
Zeleo da ga ponovo uzmem od vas, ne bih Mmogao, jer vam ga ja u
sustini, nisam ni dao. Sami scbi ste ga dali.

Moje prisustvo je pomoglo kao katalizator i to je sve. Cak ni ja
ne mogu da vam ga oduzmem,

Ali nemoj da bude3 zadovoljan time - $to ti to niko ne moze
oduzeti - ti moze$ da ga unistis. Opasnost ée poteéi od tebe, nevolja
¢e doci sa tobom. Zato nemoj da se osvrées u potrazi za nepri-
jateljem, pogledaj u sebe. To je veliki dar koji si darovao sebi, a sada
se Cuvaj unutrasnjih neprijatelja: ljutnje, mrinje, ljubomore. Oni
vrebaju. Oni te posmatraju kako uzleées tako visoko, spremaju se da
te povuku nadole, da te povuku nazad u dolinu, tamo gde misle da
ti {)E‘: mesto. Pazi sada - neprijatej je u tebi, ba¥ kao §to je i prijatelj u
tebi.

_ Mabhavir je rekao si sam svoj neprijatelj ako nisi budan, a svoj si
prijatelj ako si budan.

Veliko blago i se dogada. Ne moZe¥ da ostane$ nesvestan kao
pre, jer ranije nisi imao nikakvo blago, nije bilo §ta da se éuva. A sada
$to viSe budes napredovao iznutra, vise ées morati da pazi$, da Cuvag.

Trede pitanje:

Ne prestajem da se pitam $ta si mislio kada si rekao da
moramo da podemo stranputicom - pitajuéi se 3ta bih
Jja trebalo da vradim, a onda sam iznenada uvideo, mi
Jjesmo skrenudi.

Tatno. Dogodio ti se veliki uvid. Covek je zalutao. Greh ne treba
fla se potini, on je veé pocinjen. To je smisao hriséanske parabole da
je Adam ppéinio greh - prvi Covek. Covek je roden na stranputici, to
Je njen smisao, mi smo vec u grehu.

__ Rec"gerh" je vrlo, vrlo lepa. Njen prvobitni koren znati "proma-
Siti cilj.” Greh ne znadi gresiti, veé to naprosto znadi promasiti cilj.

L7



DANG DANG DOKO DANG

Mismo skrenulis puta, od samog pocetka Covek je na stranputici,
zato ni ne treba nista da Cinite da biste posli pogre$nim putem. Gde
god da ste, promasujete svoj cilj, svoju metu. Ne znate koste, nc znate
za$to ste, ne znatc kuda idete - i zbog ¢ega. Samo idcte i dalje kao
naplavljeno drvlje koje vetar nosi gde hoce.

Upamtite, to je prviuvid, "Zalutao sam,” koji ée vas vratiti na put.
Onog trenutka kada je Adam uvideo, "Podinio sam greh," vratio se
domu. Cim uvidite da gresite, ma $ta i ma gde bili... To je vrlo tesko
uvideti jer se um trudi da za3titi, da racionalizuje. Um pripada svetu.
On produZava da vas §titi ~ u sustini, ne bag vas, ve¢ vasu "zalutalost”.
Moradete da odbacite sve zatite, sve racionalizacije. Kada jednom
shvatite da ste na pogre$nom putut, iznenada uvidate da nemate Sta
dasa¢uvate u ovom svetu —bogatstvo, moé, prestiz, ni$ta nije vredno.
Sve su to kojeStarije. A vi gubite nes$to neizmemo vredno zbog
kojestarija; prodajete sebe i kupujete igracke; uniStavate moguénost
stvaranja duse ni zbog Cega.

To je osnovan uvid, prvi proboj. Budite sreéni zbog toga, ako ste
prepoznali da ste zalutali, ako ste prepoznali da greSite — ne da
greSite na neki poseban nadin, ve¢ u opStem smislu. Ne da ste
pogresili zato §to ste ljuti, da gredite zato §to ste puni mrZnje, ne da
greSite zato §to niste uradili ovo ili ono ~ ovek ne oseca da je na
stranputici na neki poseban nacin, ve¢ u op§tem smislu. Tada se vrata
otvaraju jedino za rast, tada iznenada pocinjete da gledate u drugoj
dimenziji. Tada ne gledate spolja. Nego pocinjete da se zagledate
unutra, jer ¢e sve ono $to budete radili spolja sve vise i viSe da vas
odvladi sa puta. Sto vie bude jurili za senkama spolja$njeg, vide éete
gubiti sebe u svetu.

Covek pocinje da sklapa o&i, da oseéa i dodiruje svoje bie. Prvo
treba spoznati "Ko sam ja?" —sve drugo je manje vaZno. A ako se resi
ta osnovna stvar, taj osnovni problem, ako se prodre u tu sustinsku
tajnu, onda se sve ostalo automatski reSava. A ako ovo ne resite, i ne
odgovorite na osnovno ovekovu potragu — "Ko sam ja?" - sve $to
budete radili bi¢e beznacajno.

Sta vi radite? Vi ne nastojite da spoznate sebe, nego pokusavate
da se nadmedete sa drugima. Niko se ne trudi da bude ono $to je,
svako nastoji da porazi drugog. Citav svet Zivi kac takmicarska
ludnica: neko kupi kola, e sad i vi hoete da kupite: kola, i to veca.
Mozda vam ne trebaju, ali ego vam je povreden. Neke sagradi veliku
kuéu, e sada i vi morate da sagradite jednu, ali veéu. Tako se Zivot
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stalno tradi. Zasto biste brinuli o tome $ta rade drugi? To je njihova
stvar; ako im je dobro, neka ih. Vi bi trebalo da zadovoljavate svoje
potrebe.

Ali, obi¢no postoje dve vrste ljudi: oni koji se nadmeéu sa
drugima i drugi koji neprekidno proklinju druge da Cine zlo. I jedni
i drugi grede. Ko ste vi da odlucujete? Ako je neko napravio veliku
kucu, ko ste vida odlucitc dali je to dobro ili lo§e? To nije vasa briga.
On o tome treba da misli. Vi bi trebalo samo da razmislite da li vi
treba da radite to $to radite.

Ljudi se takmic¢e do besmisla, i umiru svakog dana. Jednog dana
vas zaposedne smrt, pa se setite da ste protradili ceo Zivot takmiceci
se sa drugima. A to je bilo besmisleno. Trebalo je da svu svoju
energiju unesete u spoznaju sebe.

Cuo sam vrlo lepu anegdotu.

Desilo se da su katoli¢ka crkva i sinagoga bile u istoj ulici, jedna
naspram druge. I razvilo se rivalstvo izmedu sve$tenika i rabina.
Kada je crkva sveZc okredena, sinagoga je morala da bude prevucena
sadrom. Kada je sveStenik organizovao Zupnu povorku od hiljadu
svedoka koja je prosla gradom, rabin je organizovao povorku od dve
hiljade vernika.

Svestenik je kupio novi auto, pa je rabin kupio vedi. Zatim je
ispred crkve sveStenik obavio sve¢anu ceremoniju blagosiljanja svog
novog automobila, a rabin je iza3ao sa kljestima, otifao do svog auta
i odsekao tri pedlja auspuha.

Obrezivanje! Ljudi nesto produZavaju do besmisla. Drugi mora
da bude pobeden na ma koji na¢in. Drugi mora biti pokoren.

Upamtite da je ova glupost duboko ukorenjena u ¢ovecanstvu i
sve dok je ne odbacite, neete modi da spoznate sebe, neéete moci
dase ponovo vratite usvojdom. Nastaviéete da se sve vise udaljavate,
da sve viSe skredete sa pravog puta. A potom ¢ete jednog dana
iznenada shvatiti da se ¢itava gradevina sruila. Bila je bez temelja,
pravili ste kucu od karata. Dunuo je laki povetarac i sve je nestalo.
Ili ste poku3avali da plovite u papirnom ¢amcu.

Ovakav kakav je, Covek naprosto Zivi u snu - snu ega, ambicije,
modi, prestiZa. Religiozan ¢ovek je spoznao da sve to vodi na stran-
puticu.

Jednog dana sam bio u domu Mula Nasrudina. Mula Nasrudinov
sin, tinejdzer, je ulubio branik na porodi¢nim kolima.
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"Sta ti je rekao otac kad si mu to saop3tio?", upitao sam ga.
"Da li da izbacim psovke?", pitao je.

"Da, naravno."

"U tom slu¢aju,” odgovorio je decak, "nije rekao ni re¢i.”

Kada se jednoga dana budecte osvrnuli na svoj Zivot, necete videti
nijedan inteligentan ¢in ~ veé sve same gluposti i budalastine. Bice
vas sramola. Sto pre to shvatite, Lo bolje.

U tome je suStina sannyasa: priznavanje da je do sada va$ nacin
Zivola bio besmislen; potez kojim biste hieli da raskrstite sa svojom
pro§loséu. Menjanjem imena i odee ne menja se nisla, to je samo
potez kojim pokazujete da se sada stidite starog identiteta. Bio je
tako sulud, da je bolje da se potpuno zaboravi. Novo jezgro, novo
ime, tako da ponovo moZete da ponete.

A prodlost je lak$e odbaciti nego je obnoviti. LakSe je biti sasvim
odseéen od proslosti nego je promeniti. MoZete da naslikate nesto
budalasto, pa to moZete da menjate, ali ne moZete da ga ucinite
mudrim - osta¢e budalasto. Bolje je dici ruke od toga.

Dakle, ako se u tebi desilo prepoznavanje da smo zalutali, osecaj
se blagoslovenim i nemoj to da zaboravis. Pamti neprestano. Sve dok
se ne vrali§ na put, pamti. Nije dovoljno da se to prepozna samo
jednom, to se mora Ziveti, mora da s¢ pamti neprekidno, opet i
ponovo, tako da to nastavljate da utuvljujete sebi u glavu -§tagod da
ste radili u prolosti, gotovo je.

Ako barem pamtite da je sve bilo pogre3no ... i kaZem sve
pogre3no. Nemojte se truditi da odluujete da je nekoliko stvari ipak
bilo dobro. Insistiram: ili je sve bilo pogre$no ili je se bilo dobro.
Nema drugog puta. Nije moguée da budala uradi nekoliko ispravnih
stvari. A nije moguée ni suprotno - da mudrac uradi nekoliko
pogrednih stvari. Mudrac radi sve kako treba, a budala produZava da
sve radi kako ne treba. Budala bi, medutim, htela da izabere bar
nekoliko ispravnih stvari, budala bi da kaZe, "Jeste, uradio sam
mnogo toga pogredno, ali ne sve.” Tada ée to $to Cuva i za $ta kaZe
da je bilo ispravno ponovo da postane centar za njegov ego. Zato
budite potpuno frustrirani svojom pro3loséu.

Fric Perls je govorio da je sva terapija samo znala¢ko frustriranje.
Veliki terapeut je onaj ko znalagki produZava da vas {rustrira - to je
ono§to ja ovde radim. Moram da vam pokazem da je sve §to ste radili
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bilo pogres$no, jer vas jedino to razumevanje moZe spasti. Kada
jednom prepoznate da je Citava proSlost pogresna, jednostavno
diZete ruke od nje, ne trudite se da birate. Nema 3ta da se izabere.
Sve je poteklo od vade nesvesnostiisve je bilo pogresno. Vasa mrznja
je bila pogresna, i vasa ljubav takode; vas bes je bio pogresan, vaSa
samilost takode. Ako tragate duboko u sebi, uvek éete pronadi
pogredne razloge svoje samilosti i pogresne razloge svoje ljubavi.
Budala je budala i sve §to ¢ini je suludo.

Zato ¢éete toga neprekidno morati da se secate, 1o bi trebalo da
postane stalno paméenje —ono $to je Buda zvao pazljivost. Covek bi
trebalo da ostane paZljiv da to ne bi opet ponavljao. Jer samo ¢
paZzljivost da vas zastiti i necete biti u stanju da opet ponavljate svoju
proSlost — inade um nastoji da je ponovi.

Cetvrto pitanje:

Ofo, zaljubio sam se u Cuang Cua, 1 DZoSua, 1« Mu-
mona, u Bodidarmu. Kako da ih ne sledim? Oseéam da
S me veé promenili. Kako da ne buden zahvalan?

Da vam prvo ispri¢am jednu anegdotu.

Kada je rabin Nor, sin rabina Mudekaja, posle oeve smrti
preuzeo njegovu duZnost, njegovi ucenici su primetili da se on na
mnoge naline ponala drugadije od svog oca, pa su mu postavili
pitanje u vezi toga.

"Ja radim upravo ono §to i moj otac,” odgovorio je. "On nije
opona3ao, pa ni ja ne oponasam.”

Meditirajte o ovoj anegdoti. On je rekao, "Radim isto 3to i moj
otac. On nije opona$ao, pa ni ja ne oponasam." Ako zaista razumete
DiZo3ua, Bodidarmu ili mene, neéete oponasati - zalo §to ja nisam
oponasao, zato Sto Bodidarma nikada nije oponasao bilo koga.

DZo3u je govorio svojim uéenicima, "Ako izgovorite Budino ime,
odmah idite i isperite usta.” DZo3u je takode govorio, "Ako usput
naides na Budu, ubi ga na licu mesta.” Aklanjao se Budisvakog dana.

Zen obi¢no izgleda zagonetno, ali je sasvim ogigledan. To znadi
slediti Budu. Kada DZo3u kaZe, "Ako usput naide¥ na Budu, ubi ga
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na licu mesta,” on je pravi uCenik jer je to Budina osnovna poruka.
Kada je Buda bio na samrti, poslednje $to je na ovom svetu izgovorio
bilo je, "4ppo depo bhava™ ~"Budi svetlost samom sebi."

Nemoj nikoga da slediS. Ananad je plakao, jecao jer je Buda
napuitao telo i rekao je Budi, "Odlazis, a ja jo$ uvek nisam postao
presvetljen. A $ta je sa mnom? Sta ¢e bili sa mnom? Svet ée postati
apsolutno mrac¢an za mene - ti si bio svetlost. A sada odlazi§. Smilyj
namse.” Buda je otvorio odi i rekao, "Appo depo bhava. Budi svetlost
samom sebi, Anand, niko ne moZe da bude svetlost za tebe.”

Kada DZzo3u kaZe, "Ubij Budu ako ga usput sretnes,” on je istinski
sledbenik Bude. '

Sledbeni$tvo je uzenu, veoma, veoma delikatno. Bi¢e vam potre-
bna velika inteligencija ako Zelite da budete sledbenik zena. Vrlo je
lako biti hri¢anin ili hindus; to je vrlo matematicki. Slediti zen je
izuzetno delikatno i poeti¢no - jer samo sledbeni$tvo znadi ne slediti;
jer to je poruka zen UCitelja, nemoj da sledis.

Pri¢a se da je u Kini jedan Utitelj zena organizovao veliku
proslavu. Ljudi su ga zapitkivali o njoj zato $to se takva proslava
organizovala samo za rodendan Utitelja. Nikome nije bilo poznato
da je taj covek sledio bilo koga. Bio je kod nekog UCitelja ali se zna
daje taj Ucitelj odbio da ga prihvati za u€enika. Prema tome, zakoga
je pravio proslavu?

On im je odgovorio, "Zato §to je taj Utitelj odbio da me prihvati
za svog ucenika, on je moj Ugitel}."

Oni su rekli, "Ne razumemo. Sta hoée$ da kaze$? Kada te je
odbio, odbio te je. Nikada te nije prihvatio za svog uéenika.”

Objasnio je, "Zato i slavim. Da me je prihvatio, bio bih izgubljen.
On me je odbacio meni, meni samom. Rekao je, 'Budi svetlost
samom sebi.’ Kada me je odbacio, on me je prihvatio. Rekao je,
Neéu ti dozvoliti da me imitira. Neéu ti dozvoliti da bude$ moj
ucenik. Necu ti dozvoliti da postane¥ imitator, identiéna kopija.’
Njegova samilost je bila velika, mnogo me je voleo i zato me je
odbio.”

Zen je pomalo teZak za razumevanje; njegovi putevi su poeticni,
cik-cak. HriS¢anstvo je poput super modernog auto puta; a zen je
viSe nalik cik-cak lavirintu u $umi. On se vraéa, kre<e, ponekad u
ovom pravcu, ponekad u onom, ponekad u gotovo suprotnom praveu
—i8li ste na istok i iznenada se okreéete ikreéete na zapad. Ali tako
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stvari stoje i tako treba da bude, jer Zivot nije matematika i Zivot ne
li¢i na auto put. Zivot je neobuzdan. U stvari, ne postoji nijedan put
—hodate i stvarate sopstveni put.

U pitanju se kaZe, Zaljubio sam se u Cuoang Cua ... Dobro, ali
zaljubiti se u Cuang Cua znadi zaljubiti se u samog sebe. Ako hocete
da sledite Cuang Cua moradete da sledite sami sebe, nema drugog
puta. Ljudi poput Cuang Cua ne daju obi¢ne zapovesti, ne daju vam
deset zapovedi - uradi ovo, nemoj ono. Oni vam ne daju moral. U
stvari, ne daju vam nikakvu disciplinu, jednostavno daju svoju sves-
nost, jer znaju da ¢e svaka zapovest, svaka ncpromenljiva zapovest,
postatiza vas ropstvo, nece vas osloboditi. A Zivot se toliko menjada
ponekad ono $to je dobro u ovom trenutku, mozda ne bude dobro u
sledeéem, a vi bivate sputani svojom disciplinom. Disciplina je kruta,
disciplina je mrtva, disciplina se nikada ne menja, disciplina nije
proces. Kada se jednom uspostavi, uspostavljena je zauvek. Pogleda-
jte na jevrejskih Deset zapovesti. Mojsije ih je uspostavio, on ih je
doneo uklesane na kamenu, kamene plo¢e, mrtve. Sada ih jevreji i
hri$¢ani slede i ne smete da ih popravljate, nc smete da ih menjate.
Zivot nastavlja da se menja. One su postale mrtav teret i niko ih ne
sledi, ali ih se ljudi i dalje drZe na reéima.

Utitelji zena nikome nisu dali nikakvu strogu disciplinu. Oni
jednostavno prenose svoju svesnost. Kazu, "Budi svestan i pronadi
¢ées svoju disciplinu od trenutka do trenutka.”

Cuo sam da se dogodilo.

Jedan $ef prodaje je verovao u izvanrednu efikasnost. "DZons,”
rekao je novom trgovatkom putniku, "poci ¢e§ vozom u devet i
Cetrdeset i pet za Lids. Tamo ée$ obaviti posao za dva sata i pedeset
minuta, pa ées imati vremena za sendvic i $olju ¢aja u bifeu na stanici,
pre nego Sto uhvati§ voz u tri i Cetrdeset i pet za Mandester. U
Mancesetru idi pravo u firmu Menjin i Kompanija i prikupi pojedi-
nosti njihove porudzbine. Za to ¢e ti biti potrebno trideset i pet
minuta, $to ée ti omoguéiti da uhvati$ voz u pet i tridest za povratak.
Je li sve jasno?”

“"Da, gospodine,” re¢e bespomo¢ni zastupnik i ode.

Ali u jedan se Sef prodaje razbesneo kada je od novog prodavca
dobio telegram koji je glasio: "Bife u Lidsu nema vise sendvica. Stop.
Sta da radim?”
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To ¢e vam se desiti. Ako su pojedinosti toliko vazne, to ée sc
dogoditi.

Zen Utitelji ne daju nikave pojedinosti. Jednostavno prenose
svoju svesnost i kaZu, "Budi svestan. Svesnost ¢e ti pokazati put u
svakom trenutku. Znade$ §ta je potrebno. Odgovori znajuéi, budan,
to je sve." Kako moZe da se unapred odludi §ta bi trebalo da Cinite?
Ko to zna? Svaka okolnost je tako jedinstvena da je tedko odluditi.
A ljudi koji odlucuju uvek porobljavaju ovecanstvo. Uvek ga sta-
vljaju u tamnicu.

Zen je put oslobodenja. On oslobada. On je sloboda od prvog
do poslednjeg koraka. Od vas se ne zahteva da sledite neka pravila;
od vas se traZi da pronadete sopstvena pravila i sopstveni Zivot u
svetlu svesnosti.

Zato Cuvajte svoju svetlost svesnosti, neka vasa lampa bude
upaljena - to je sve. Tada znate $ta da Cinite, gde da idete, gde dane
idete. Kada se jednom zavede stroga disciplina, ona vas ¢ini za-
tvorenikom.

Ako volite Bodidarmu, zapadate uvrlo opasnu ljubav. Akovolite
mene, upali ste u vrlo opasnu ljubav. Ja vam neéu davati nikakvu
strogu disciplinu. Ljudi obiéno o€ekuju da sve dobiju na gotovo. Zele
da im neko drugi uredi Zivot — zato §to su tako vaspitavani. Svi im od
detinjstva govore, "Uradi ovo, nemoj da uradis ono.” Zive na uradi i
nemoj da uradis. Iz maj¢inog mleka su primili zapovesti i ako su
prepusteni sami sebi, ne znaju $ta da rade. Cak i ako ponekad ele
da budu sami sa sobom -jer u njima postoji duboka potreba da budu
slobodni - ne znaju §ta da rade. Opet ¢e pronaci nekog da ih vodi.
Ljudi su prisiljeni da postanu sledbenici. Niste stekli pouzdanje da
postanete sopstveni voda i sopstveni sledbenik.

Zen je put koji vas &ini sledbenikom i uciteljem. UCitelj je tu
samo da usmeri: suptilna usmerenja, vrlo indirektna. A ako traZite
stroga pravila, gledate u pogre$nom pravcu.

Zapamti, kaZes da si se zaljubio u njih, pa kako da ih ne sledi§?
Ljubav nikoga ne prisiljava na sledbeniStvo: ljubav Zeli da vas oslo-
bodi, Zeli da vam pruZi slobodu. U stvari, onaj ko vas prisiljava da ga
sledite moZe i sam da bude na ego tripu, moZda pokuSava da vlada
vama, moZda nastoji da vas unisti, moZda se trudi da vas unakazi. Ne,
ljudi koji znaju vas ne unistavaju. Oni vam pomazv da budete ono
§tojeste, n¢ primoravaju vasda ihsledite. Jedino Zele da ih razumete.
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To je dovoljno. Razumevanje je vise nego dovoljno. Nista drugo nije
potrebno.

PodraZavanje je zamena za razumevanje, i to vrlo slaba zamena.
Ako postoji razumevanje. ne postavlja se pitanje imitiranja ili sled-
beniStva: sledicete razumevanje. Neka vam to bude veoma jasno: ako
sledite sopstveno razumevanie, sledicete mene. Polako éete uvideti
dava$ put i moj put idu uporedo. Malo po malo éete uvideti da kada
sledite svoje razumevanje, vi sledite mene. Ako sledite mene, a
zaboravite sopstveno razumevanje, pre ili kasnije éete videti da mene
nema i da ste ostali u mraku. Slediti me na pravi na¢in ne znaci da
sledite mene, veé da sledite svoje razumevanje - tada éete me slediti
¢ak iako odem. To izgleda paradoksalno, ali zen jeste paradoksalan.

Kako da ih ne sledim? Osecan da siine, preko tebe, ve¢ promenili.
Kako da ne budem zahvalan? Budi zahvalan, ali nema potrebe da ih
sledi$ ili oponagag.

Zahvalnost je neSto sasvim drugo. Zahvalnost je sasvim
drugatija od toga da se neko sledi. Zahvalnost je potrebna, dobro je
biti zahvalan, to ée vam pomoéi da procvetate. Zahvalnost nije
nikada nikoga obogaljila, ali ako mislite da samo iz zahvalnosti
morate nekoga da sledite, ve¢ ste unistili zahvalnost, veé ste unistili
slobodu, procvat koji vam zahvalnost pruZa, ve¢ ste poceli da ot-
placujete.

Ako mislite da sledbeniStvom otplacujete dug, onda niste za-
hvalni, pogadate se.

Jednog dana dete odjednom shvatiti da ste dovoljno platili. 1li
Cete se moZda razljutiti §to ste platili vise nego dovoljno. A ako svom
Utitelju na bilo koji nadin placate — pokusavate da otplatite dug -
tada ni na koji na¢in ne volite svog Utitelja, jer takve stvari ne mogu
da se otplate, nema nadina. Svakom drugom mozete da vratite dug,
ali nikada ne moZete da platite svom Utitelju —jer to nije pogodba,
to nije pogodnost. On vam daje iz sopstvenog obilja, daje vam jer on
ima previSe i ne zna $ta bi s tim, daje vam jer mora da daje —u stvari,
onvam je zahvalan $to prihvatate, zahvalan je §to ne odbijate njegov
dar. Mogli ste i da ga odbijete. To je tako duboka razmena da je
Utitelj zahvalan ueniku 3to je prihvatio njegov dar, a uenik je
zahvalan Utitelju §to ga je smatrao dostojnim. Ali tu nema vraanja,
to ne moZete da otplatite. Gotovo da bi to bilo bezboznistvo, sve-
togrde. -
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Budi zahvalan, budi ve¢no zahvalan, ali nemoj da se trudi3 da ti
to postane duZnost ~ da zato §to si zahvalan mora$ da slediS - inace
¢es se pre ili kasnije postati vrlo ljut. Ako si mi zahvalan zato $to to
mora$, kad-tad ¢e$ se razljutiti.

Duznost nije dobra re¢, to je ruZzna re¢ od sedam slova. Ljubav
je religiozna; duznost je druStvena. Ljubav je duhovna; duznost je
moralna. Ljubav pripada transcendentalnom; duZnost je legalna.
SluZite svoju majku zato $to kazete, "Tomi je duZnost.” Bolje nemojte
da je sluZite, idite od nje i pustite je da umre, ali nemojte to zvati
duzno$éu, to je ruzno. Ako je to ljubav, odakle onda dolazi ta re¢
"duznost”? DuZnost je nesto §to vam je nametnuto; nevoljno morate
da je obavljate, to je druStvena obaveza, duZnost. Zato §to vam je
majka, morate to da {inite - ne zbog ljubavi. Ako je volite, onda joj
sluZite, ali tada sluZenje u sebi nosi miris. Niste optereceni, duboko
u sebi ne mislite na to kada ¢e da umre, duboko u sebi ne planirate
kako éete posle njene smrti biti liSeni tog tereta. Vitedete, tecete dok
joj sluZite; uZivate u tome, blaZenstvo je $to vam je majka jo§ uvek
Ziva, Kada vam je supruga samo supruga, a ne i va$a voljena, onda
je to duZnost, medutim, kada volite svoju Zenu, to je drugacije.

Prijatelj Mula Nasrudina mu s¢ obratio. Rekao je, "Moja Zena je
andeo.”
Mula je odvratio, "Ali moja je jos uvek Ziva."

Mi ne volimo jedni druge, zaboravili smo jezik ljubavi,

Oseti zahvalnost, duboku zahvalnost, ali idi svojim putem.
Poku3aj da proizveded vide svesnosti i razumevanja i inteligencije.
Zradi inteligencijom da izrazi§ svoju zahvalnost - nema drugog
nacina,

Peto pitanje:
Ja imnam ego budicénosti. Neprestano mi govori i kakv
iztezehe osobie ¢u da se pretvorim za nekoliko godina
kada zavisim ovo putovanje. Vilo je uobrazen a i me-
duvrementy, kao u ovom trenuuku, pretyara se da je tako
ponizan, tako prilagodijiv, i tako nedodirljiv. MozZes li da
mi pomognes da doprem do njega. Dosadiije mi.
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Ko je taj meni?

Ako misli§ da ego dosaduje tebi, ko si ti? To je ponovo ego trip.
Sada ego uzima vrlo suptilan oblik. Kada nema ega, nema tebe. Ego
je sve ono §to te odreduje, $to te navodi da kazes "ja" ili "mene”. Ego
je tvoja odrednica, tvoja granica, ego le odvaja od ostalih. To je ego,
zato moZes da kaZe$ "ja" i "ti". Kada nestane ego, ko je "ja" i ko je "ti"?

Sada uzimas$ vrlo suptilan oblik. Kaze3 da ti ego dosaduje. Ko si
1i onda? Pokusaj da shvati$ u ¢éemu je stvar. Ako ne shvati§ moze$ da
nastavi§ da igra$ ovu igru ad infinitum. MoZe$ da postane$ ponizan
iego Ce biti tu. MoZes Cak da postane$ i bez ega, a ego ¢e biti tu. Ego
je veoma suptilan i vrio su lukavi njegovi putevi.

Jednom je psihijatar upitao svog pacijenta, Mula Nasrudina, da
li boluje od fantazija samovaZnosti.

"Ne," odgovorio je Mula. "Naprotiv, mislim za sebe da sam
mnogo manji nego 3to stvarno jesam.”

Sadakrece$ na vrlo poboZan put. Ego moze da postane poboZan.
Moze da postane tako ponizan da niko ne moZe da ga oseti. Mozda
¢e§ Cak poteti da oseca$, "Sada mi ne dosaduje,” ali ako je "mi”
prisutno, on je tu.

Otrov se veoma procistio, ali je proéi§éeni otrov jo§ otrovniji.
Zato obicni ljudi imaju obi¢an e¢go, a takozvani religiozni ljudi imaju
poboZan ego - oni su opasniji.

A tikazes, Imam ego buducénosti. Ne, ego uvek pripada pro§losti,
on ne moZe da bude buduéi. Cak i kada misli§ na buduénost, to je
samo projekcija prolosti. Cak i ako mislig, "Sutra éu postati najveci
Covek na svetu,” zamisao o najveéem Coveku i zamisao o sutra poti¢u
od tvoje proslosti. Nagomilana proslost je suitina ega. U pro§losti je
mnogo toga bilo sreéno, i mnogo toga je bilo nesreéno —u buduénosti
bi hteo da menjas. Hteo bi da odbacis sve $to je bilo neprijatno a da
prikupis sve §to je bilo prijatno. To je tvoj ego buduénosti, ali to nije
buduénost, to je samo proslost ponovo izme$ana, ponovo pret-
postavljena, odabrana. U proSlosti je bilo mnogo toga $to nisi voleo
- u buduénosti ée$ to da odbaci8. Ali ego pripada proslosti, ego je
deo proslosti, ego je duh koji te prati - on dolazi iz pro§losti. I uvek
je mrtav.

Samo pomisli: da nema§ proSlost, da li bi mogao da ima§ neki
ego? Meditiraj o tome. Da se iz tvog uma iznenada potpuno izbrise
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sva proslost —sada ima dostupnih tehnika, tehnika za ispiranje mozga
—da se iz tvog uma potpuno izbri$e prosiost da li bi imao ego? Kako
da ima3 ego? Ponovo bi postao poput deteta, ponovo nevin, opet bi
morao da po¢ne$ iz pocetka. Ponovo bi stvorio ego jer ispiranje
mozga ne moZe da pomogne, koreni su dublje. Semenje je sakriveno
veoma, veoma dubcko u tebi; ono ée ponovo proklijati, ponovo ¢e
drvo ega podeti da se §iri. Ali to pripada egu, to pripada proSlosti.

Ti ne zna$ buduénost i kako onda moZe§ da razmislja$ o njoj?
Mozes samo da razmislja§ o proslosti, preuredenoj, preradeno;,
doteranoj.

Neprestano mi govori u kakvu izuzetnu osobu ¢u da se pretvorim
za nekoliko godina kada zavriim ovo putovanje. Ako je ovo putovanje,
nikada ga neces$ zaviSiti. MoZda ¢e§ da zavi3i§ ovo putovanje ali ée$
onda izabrati neko drugo. Putovanjima nikad kraja, ona se nikada
ne zavrdavaju — ¢ovek menja jedan voz za drugi, jednog ucitelja za
drugog, jednu religiju za drugu, ali putovanje se nastavlja. Samo ako
ovo nije putovanje, ono moZe da se okonta. Ako to §to si sa mnom
nema nikakve veze sa buduéno$cu, ako to §to si sa mnom pripada
sada¥njosti, ako si ovde sada sa mnom, onda to nije putovanje. Mi
ne idemo nikuda - bar ja ne idem nikuda. Ti moZda ide$, ali ja nc
idem nikuda. Zato sa mnom neée biti putovanja. Ako hoée§ da bude3
sa mnom, mora$ da digne§ ruke od svih putovanja.

Sannyas nije putovanje. To je razumevanje ukomg odbacujes sva
putovanja, u kome kaZe$, "Sada sam stigao. Zavrdio sam. Sada ne
idem nikuda. Sada nema buduc¢nosti, ni Zelje da idem bilo gde. Sada
sam sklopio pogodbu sa sada$njoséu, sada ¢u Ziveti u ovdesada.”

Ako je za tebe sannyas takode jedno putovanje, onda nede
mnogo pomedi. Postace nalik ostalim putovanjima, pre ili kasnije ée
ti ga biti dosta, bi¢e§ njime isfrustriran. Svako putovanje e se
okongati frustracijom, nijedno putovanje ne moZe da te ispuni, jer je
ispunjenje u sadaovde. Putovanje je usmereno na neko drugo mesto.
Putovanje je Zelja, nada. A ispunjenje nije Zelja, nije nada; ispunjenje
je samo biti sadaovde i jednostavno prihvatiti sebe kakviste, biée koje
ste.

I polnite da uZivate. Ja vas ne pripremam za neko suptilno
uZivanje u buduénosti, itav moj metod je za uZivanji upravo sada.
Ko zna? MoZda nema buduénosti. Zasto protraditi avaj trenutak?
Uivaj, raduj se! Nema potrebe da se ovaj trenutak Zrtvuje radi nekog
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drugog trenutka, jer ¢e taj drugi trenutak, ako sc ikada pojavi, biti
bas kao i ovaj. ZaSto onda Zrtvovati ovaj trenutak? Ja sam protiv
svakog Zrtvovanja. Ne govorim vam da Zrtvujete sadasnjost radi
buducnosti - to su vam govorili roditclji, uitelji, va3 sistem obra-
zovanja, drultvo. Svi oni kaZu da Zrtvujete sadainjost radi
buducnosti. Ja vam kaZem da ne Zrtvujete nita. Zivite, radujte se
tome, tako da nautite kako da budete blagosloveni. Kada to jednom
budete znali, bicete u stanju da se radujete ¢ak i u buducnosti.

Ti trenuci e biti isti, zar ne moZete da uotite tu Cinjenicu? U
proglosti je to isto vreme. U stvari, sama idcja da vreme prolazi je
glupa. Mi smo u vremenu, nifta ne prolazi. Nasa Zelja nam stvara
zabludu prolaznosti vremena. Kada jednom odbacite Z¢lju iznenada
pocnete da se smejete: nifta ne prolazi, sve jeste. To je isto, oduvek
je bilo isto, uvek ce biti isto. To nas ista ve¢nost okruzuje poput
okeana. Zivite u njoj, uZivajte u njoj. Kroz uZivanje ¢ete biti sposobni
za jo§ vele uZivanje - viSe donosi vide. Bogatiji ljudi postaju jo§
bogatiji, siromaniji postaju siromasniji.

KaZe Isus ~ jedna veoma zen izreka — da ako imas, vige ée ti se
dati, a ako nemas, ak Ce i se i to oduzeti. Vrlo anti-komunistieki,
veoma zenovski. Ako imas, viSe ée ti se dati. A ako nemas, ak ée ti
se i to oduzeti. To izgleda nepravedno.

Ali Isusova izreka je neizmerna istina. Da, to je istina, jedna od
najosnovnijih. Ako imas, jo§ viSe ée ti se dati jer ée§ G stvoriti
sposobnost time §to nesto ima3. Niko ti ne¢e davati ako nemas vecu
sposobnost. -

Jeste li primetili? Ako ne koristete masinu, ona traje. Ako sat
ima garanciju na deset godina i vi ga ne koristite previse, trajace
dvadeset, trideset godina.

Sa Zivotom je, medutim, sasvim suprotno. Ako ga nc koristite,
nece trajati duZe, jednostavno ée nestati iz vas. Ako ne koristite noge,
noge ¢e nestati; ako ne Kkoristite o&i, o&i ée nestati; ako ne koristite
svesnost, svesnost ¢ nestati. Zato ¢ovek nije masina. Nemojte da
koristite masinu i ona ¢e duZe da traje; ne koristite Goveka, ne
koristite svoj potencijal, ne koristite svoje telo-um, i pocecete da
nestajete.

To je priroda Zivota - 3to ga viSe koristite, vise ¢ete dobiti.

Ulivajte, inaCe Ce vaSa sposobnost da u¥ivate nestati, atrofirace,
postace paralizovana - i ko ée onda sutra da uZiva?
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Omar Kajam kaZe da ga brinu religiozni ljudi. Oni kazu da u raju
vino tede u potocima ~ muslimani to kaZzu - ali oni zabranjuju vino
ovde nazemlji. Zato Omar Kajam kaZe, "Vrlo sam zabrinut zbog tih
ljudi. Ako se ovde ne prilagode, kako ¢e da uZivaju na nebu? A na
nebu su prelcpe Zene, a ti religiozni ljudi kaZzu da ne uZivamo u njima
avde. To je greh.” Omar Kajam izgleda apsolutno logi¢an. On kaZe,
"Sta éete tamo da radite?”

Dok sam ¢itac Omara Kajama, setio sam se jedne anegdote. Dve
starice su razgovarale — imale su osamdeset godina. Jedna rede
drugej, "Jesi li svesna da tvoj muZ juri za devojkama?”

Druga je odgovorila, "Znam, ali neka ga. On je kao pas koji juri
za kolima. ali kada ih stigne, ne moZe da ih vozi."

Otuda ée ti religiozni ljudi, ako jednog dana udu u raj, biti nalik
psima koji jure za automobilima. Kada ih jednom stignu, neée znati
§ta da rade, ne znaju da ih voze!

UZivajte. Raj nije u buduénosti, on je sadaovde, ve¢ prisutan. On
je va$a okolina. Sto vi$e uZivate, to vise bivate u stanju da uZivate.

Da, Isus je u pravu. Ako ima3, dace ti se jo3 viSe; ako nema$, &ak
ce tise i to eduzeti.

Akada ja ovo govorim, sve je upuéeno vama li¢no. Um je veoma
lukav. Kada ja nedto kaZem, vi uvek moZete razumno da objasnite da
to govorim nekom drugom. To svakako nije vade pitanje, pa ga ja
upucujem nekom drugom - a vi moZete da se smejete i uZivate.
Pitanje moZe da bude bilo ¢&ije, ali moj odgovor je upwéen vama li¢no.
Nikada nemojte da mislite na svog suseda; mislite samo na sebe.

Ispri¢adu vam jednu anegdotu.

Otac Loran je obavljao svoju nedeljnu propoved. "Jednoga
dana,” rekao je, "svaki Covek u ovoj Zupi ¢e umreti.”

[znenada je svetenik &uo kako se iz treéeg reda smeje Meklin,
ali je nastavio. "Kao §to sam rekao, svaki ¢ovek iz ove Zupe ée umreti.”
Ponovo je Meklin pogeo da se kikoce naglas.

Ctac Loran ga je pogledao i upitao,"Zasto, zaito se ti smejes
kada kaZem da ¢e svako iz ove Zupe jednog dana umreti?"

"Ha, ha!", uzviknuo je Meklin. "Ja nisam iz ove Zupe."

Zapamtite to!
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Sesto pitanje:

Juce si 1 svojoj besedi rekao da je potrebno izabrati piut
koji najbolje odgovara necijem temperamenti - ili put
meditacije ili put srca ~ ali ja ne osecam da su ova dva
puta sasvim odvojena. Moze li se iéi putem koji je na neki
nacin stapanje ova dva puta?

Nisam nikad ¢uo za tako nesto. Stapanje nije moguée i u ime
stapanja Ce se desiti samo mrtav kompromis.

Smerovi su potpuno, dijametralno suprotni. Ako voli§, moraces
dakoristi$ mastu, snove, sve pogodnosti snivanja, auto-hipnoze. Ako
meditira3, moraces da odbaci§ sve pogodnosti snova, auto-hipnozu,
mastu, ljubav - sve o ¢e3 morati da odbacis. Ali nemoj da se plasis.
Ako se dogodi meditacija, na kraju ée uvideti da ljubav jednostavno
sledi. A onda je ta ljubav sasvim drugadija od ljubavi sa kojom si
pokusavao da se stopi§ na pocetku. Potpuno je drugadija. Ona
proizilazi iz tvoje meditacije, iz tvoje tifine. Ona u sebi nema nikakvih
Zelja, nema strasti u njoj. Spokojna je. Nije uznemirenost, nije odeki-
vanje, u njoj nema nimalo ludila.

A ako sledis put ljubavi, jednog dana ée se pojaviti meditacija, i
ta meditacija ¢e biti sasvim razli¢ita od onoga §to moZe$ da zamislis
u ovom trenutku. Ta meditacija nece biti suva poput pustinje, bice
nalik oazi. Ta meditacija te nece navesti da se odreknes sveta, uéinice
te sposobnim da uZiva3 i radujes se u njemu jos viSe. Ta meditacija
nede biti protiv ljubavi.

Ali mora$ da sledi§ jedan put. Stapanje nije mogudce jer se oba
puta krecu u suprotnim smerovima, koriste razli¢ite tehnike.

A ako ti izvedeS stapanje, ko ¢e to uginiti? 7i ¢e§ izvesti stapanje.
Kakvo je tvoje razumevanje? Kako ti moZes da sintetizuje¥? Sinteza
je moguca samo kada ode§ u onostrano. Kada postanes§ veéi od
ljubavi i meditacije zajedno, tada moZes da sintetizujes ~ne pre toga.
Buda moZe dassintetizuje, ali on to nikada ne &ini jer zna da se sinteza
dogodila u njemu. A ako on sintetiSe, to neée koristiti nikome. Biée
naprosto beskorisno, apstraktno. On insistira na putu meditacije - u
tolikoj meri da mora da porekne put ljubavi; mora da kaze da jeon
apsolutno pogresan. Ako on kaZe, "Nije sasvim pogresan,” vi éete
poteti da mislite, "Zasto onda da ne budemo na oba puta? Zasto da
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se ne obezbedimo? Ko zna koji je pravi? Zato budimo pametni.” Ali
vasa pamet ée samo pomodi da opstane va$a ego-zbrka i ni§ta drugo.

Cuo sam.

DzZordZ M. Pulman je pre mnogo godina odlu¢io da osnuje
model zajednice u predgradu Cikaga. Bilo je to u prvoj polovini 1880.
i Pulman kompanija je otkupila preko Cetiri hiljade hektara prerije,
dvanaest milja juzno od industrijske zone Cikaga. Na tom zemlji§tu
je trebalo da budu izgradene prodavnice i gradi¢ za skoro deset
hiljada ljudi.

G-din Pulman je angaZovao ¢uvenog njujorSkog arhitektu,
Solona Spensera Bermana, koji je trebalo da bude glavni tvorac
originalnog gradica koji je trebalo da bude dovr$en do 1884.

Kako se bliZilo dovriavanje grada Berman je bio toliko ponosan
nasvoj novi grad i njegove javne zgrade, rezidencije, poplocane ulice,
puteve, igrali§ta, auto-put i vodovod da je jednoga dana otifao kod
g-dina Pulmana i predloZio da bi bilo sasvim prili¢no da se grad
nazove Berman, po svom arhitekti.

Pulman je otvoreno priznao da je Berman lepo ime i da je
Berman puno uradio za ostvarenje njegovog sna, ali je u odgovoru
na Bermanov zahtev rekao, ]

"Berman, napravi¢u kompromis sa tobom. Uzeéemo prvi slog
mog imena i drugi slog tvog imena. Grad ée se zvati Pulman.”

Tako ego nastavlja da ide svojim putem. Grad bi se svakako
nazvao Pulman; sada on pokazuje da je napravio ustupak - uzeo je
polovinu arhitektinog imena.

Nemojte da budete pametni, inace éete ostati isti, neéete sc
promeniti. Pola tehnike na putu ljubavi i pola tehnike na putu
meditacije ¢e stvoriti u vama puno zbrke. Neée pomo¢i. Mogu da vas
uniSte. MoZete da poludite.

To je kao da probate dve razlitite "patije” zajedno: alopatiju i
ajurvedu. To moZe da bude opasno. Ili alopatiju i naturopatiju, to
moZe da bude opasno. Citavo njihovo razumevanje je drugagije,
njihov gestalt je drugadiji. Obe deluju, ali tosu dovrienisistemi. Kada
jednom prihvatite jedan, bolje je da ga prihvatite i da se ne bavite
stvaranjem neke svoje sinteze.

Zadto se javlja ideja o sintezi? Zato §to ste take zbunjeni da ne
moZete da shvatite koji je va§ put. Umesto da prepoznate svoju
zbunjenost, potinjete da pravite komrpomis. Odbacite sve ideje o
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kompromisu, samo prepoznajte da stc zbunjeni. Postoje ove tri
mogucnosti: prva, Covek dobro zna da je on ovek puta ljubavi, ili,
druga, on zna da je ovek puta meditacije, ili zna trecu moguénost -
da je zbunjen.

Ako se radi o prve dve, onda nema potrebe; ako se radi o trecoj,
onda sam ja tu da ti pomognem. Alj, traZiti pomo¢ je protiv €ga, zato
ti poku3avas da pravi§ kompromis. Taj kompromis ée biti opasniji,
vife Ce te zbuniti jer, stvoren iz zbunjenosti, proizvesée jo3 vise
zbunjenosti,

Zato pokusaj da shvati§ za3to Zudi§ za kompromisom. Pre ili
kasnije bice§ u stanju da shvati§ da ti kompromis neée pomodi. A
kompromis moZze da bude na¢in da ne ide ni u jednom praveu, ili
moZe jednostavno da bude obuzdavanje tvoje zbunjenosti. Udvrstice
se. Nemoj nikada nifta da obuzdava3, neka ti bude jasna tvoja
s@luacija. To Ce biti prva jasna stvar o tebi; da si zbunjen. Zapoceo
si putovanje.

CUO sam.

Mula Nasrudinov prijatelj mu je rekao, "Hajdemo na pice."

Mula Nasrudin je posao i porucio viski.

"Otkud to Mula?", zapitao je $anker. "Kako mozes da pijes viski?
Siguran sam da si mi ba$ jue rekao da si trezvenjak."

"Pa," odgovorio je Nasrudin, "U pravusi. Jesam trezvenjak, tatno
j¢ ali nisam fanatik."

Ljudi nastavljaju da pronalaze ovaj ili onaj izlaz. Alina puturasta
takve obmane nisu dobre.

Jo§ jedna anegdota.

Flagerti se uvukao u sobu i po&eo da vodi ljubav sa svojom
u_s)nulom Zenom sve dok se ona nije probudila i uzviknula, "Jesi li to
ti?"

"Nego ko bi bio," dahtao je Flagerti.

"Kad ¢e§ da prestanes sa tim porokom?", upitala je. "Mudi je
prestao da pusi, Pein je prestao da se kocka, &ega éc se (i odreci?" -

"Uredu," reCe Flagerti krvavih ogiju, "ti ée§ od sada da spavas u
spavacoj sobi, a ja éu spavati u gostinskoj."

Prole su tri nedelje kako je g-da Flagerti spavala sama.
Konacno, nesposobna da se dalje uzdrzava, oti$la je na prstima do
gostinske sobe i lagano pokucala na vrata.
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"Sta je bilo?“,’povikao je Flagerti.
"Samo sam htela da ti kaZem," re¢e njegova Zena, "da je Mudi
ponovo poco da pusi.”

Ne moZete ni§ta da potisnete. Koliko god suptiian bio va$ nacin,
ne moZete niSta da potisnete, moradete da se suocite sa tim. Ako ste
zbunjeni, suodite se sa tim.

Poslednje pitanje:

Jesi li ti varka ili pocast?

Po!
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Bila jedna starica u Kini .

koja je preko dvadeset godina izdrinvaln jednog monaha.
Izgradila mu je kolibu,

i hranila ga dok je on meditirao.

Jednoga dana resila je da sazna
koliko je on za sve to vreme napredovao.

Potrazila je pomoc od devojke izdasne u Zelji
i rekla joj: "Idi i zagrli ga, ) .
pa ga onda iznenada upitaj —A Sta sad?

Devojka je uprilicila posetu monahu
i odmah pocela da ga miluje,
i zapitkuje $ta ¢e on da preduzme.

"Staro drvo raste na steni u zimu,"
nekako pocticno odgovori monal,
"niotkuda nimalo topline.”

Devojka se vratila i ispricala Sta joj je rekao.

"Kad samo pomislim da sam tog druskana

hranila dvadeset godina!"

ljutito je uzviknula starica. N ,
"Nije pokazao nikakav obzir prema tvojoj potrebi,

ni raspoloZenje da objasni tvoje starje. N

Nije bilo potrebno da odgovori na strast, ali je barem
trebalo da iskusi samilost.”

Ona odmah ode do monahove kolibe
i spali je do temelja.

Jedna drevna poslovica kaZe:

Sej misao, Zanji delo.
Sej delo, Zanji naviku.
Sej naviku, Zanji karakter.
Sej karakter, Zanji sudbinu.

A ja vam kaZem: ne sej niSta, pa Zanji meditaciju ili ljubav.

Ne sejati niSta - to je sva su§tina meditacije. A njena prirodna
posledica je ljubav. Ako na kraju puta meditacije ne procveta ljubav,
¢itavo putovanje je jalovo. Nedto je negde krenulo kako ne treba.
Podeli ste, ali nikada niste stigli.

Ljubav je provera. Za put meditacije, ljubav je proba. One sudve
strane jednog nov¢ica, dva vida iste energije. Kada je prisutna jedna,
druga mora da bude tu. Ako druge nema, nema ni prve.

Meditacija nije koncentracija. Covek koncentracije moZe da ne
dosegne ljubav; u stvari, i neée. Covek koncentracije moZe da
postane jos viSe nasilan jer je koncentracija vezba da se ostane napet,
koncentracija je napor da se suzi um. To je duboko nasilje nad va¥om
sve$éu. A kada ste nasilni sa svojomn sve$éu, ne moZete da budete
nenasilni prema drugima. Stagod da ste prema sebi, biéete i prema
drugima. '

Neka to bude sustinsko pravilo Zivota, jedno od najosnovnijih:
sve §to ste prema sebi, bi¢ete prema drugima. Ako volite sebe,
voledete i druge. Ako tedete unutar svog bi€a, teéi éete i u odnosima.
Ako ste zaledeni iznutra, biete zaledeni i spolja. Unutarnje je
usmereno na spoljnje; unutarnje nastavlja da se ispoljava u
spoljadnjem.

Koncentracija nije meditacija; koncentracija je metod nauke. To
je nau¢na metodologija. Coveku nauke potrebna je duboka disci-
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plina koncentracije, ali od foveka nauke se ne ofekuje da bude
samilosan, Nema potrebe. U stvari, ¢ovek nauke postaje sve nasilniji
prema prirodi. Sav nau¢ni napredak zasnovan je na nasilju prema
prirodi. On je destruktivan zbog toga §to je, na prvom mestu, éovek
nauke destruktivan prema sopstvenoj svesti koja se $iri. Umesto da
profiruje svoju svest on je suZava, €ini je isklju¢ivom, jedno-usmer-
enom. To je prisila, nasilni$tvo.

Zato upamtite, meditacija nije koncentracija, ali meditacija nije
ni kontemplacija. To nije razmisljanje. MoZda mislite o Bogu - ¢ak
i tada, to je razmisljanje. Ako postoji "o", to je razmisljanje. MoZete
da razmiSljate o novcu, moZete razmisljati o Bogu - u sustini nema
razlike. RazmiSljanje se nastavlja, samo se predmeti menjaju. Dakle,
ako razmi§ljate o svetu, ili o seksu, niko to nece nazvati kontemplaci-
jom. Ako razmi$ljate o Bogu, vrlini, ako mislite o Isusu, KriSni, Budi,
ljudi to onda nazivaju kontemplacija.

Ali, zen je vrlo strog po tom pitanju - to nije meditacija, to je jo$

uvek razmi§ljanje. Jo§ uvek se bavite drugim. Ukontemplaciji postoji .

drugi, iako ne tako iskljuivo kao u koncentraciji. Kontemplacija je
fluidnija od koncentracije. U koncentraciji je um jedno-usmeren; u
kontemplaciji um je usmeren ka jednom objektu, a ne ka jednoj tacki.
Moiete da nastavite da razmisljate o njemu, moZete da nastavite da
se menjate i tecete sa objektom, ali ipak, u celini, objekat ostaje isti.

Sta je onda meditacija? Meditacija je naprosto biti ushiéen u
sopstvenom prisustvu; meditacija je ushi¢enje sopstvenim bi¢em. To
je vrlo jednostavno ~potpuno opusteno stanje svesti u kome ne Cinite
ni§ta. Onog trenutka kada nastupi delanje, postajete napeti; tre-
nutno prodire strepnja. Kako raditi? Sta raditi? Kako uspeti? Kako
izbedi neuspeh? Ved ste se premestili u buduénost.

Ako kontemplirate, §ta kontemplirate? Kako moZete da kon-
templirate nepoznato? Kako moZete da kontemplirate ono $to se ne
moZe znati? MoZete da kontemplirate samo poznato. MoZete da ga
opetiiznova preZvakujete, ali to je poznato. Akoznate nesto o Isusu,
moZete o tome neprestano iznova da mislite; ako znate ne$to o
Kridni, moZete o tome da razmisljate bez prestanka. MoZete da
nastavite da doterujete, menjate, ukraSavate - ali to vas neée odvesti
do nepoznatog. A Bog je nepoznat.

Meditacija je samo biti, ne ¢initi ni§ta - nema dela, nema misli,
nema emocija. Vi samo jeste. A to je Cisti ushit. Odakle potite to
ushi¢enje kada ne Cinite ni§ta? Ono ne dolazi niotkuda, ili, dolazi
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odsvuda. Ono je bezrazlozno, jer je bivstvo satinjeno od materije
koja se zove radost. Nije joj potreban nikakav uzrok, nikakav razlog.
Ako ste nesrecni, imate razloga da budete nesreéni; ako ste sreéni,
jednostavno ste sreéni — za to nema razloga. Va$ um se trudi da
pronade razlog jer on ne moZe da kontroliSe ono $to nema uzroka —
sa bezrazloZnim um jednostavno postaje bespomocéan. Tako um
nastavlja da pronalazi ovaj ili onaj razlog. Ali ja bih Zcleo da vam
kaZem da ste, uvek kada ste sreéni, sreéni bez ikakvog razloga, a kad
god ste nesreéni, imate neki razlog da budete nesrecni - jer sreéa je
sama materija od koje ste saginjeni. Ona je samo vase bice, ona je
vada unutarnja bit. Radost je va3a najskrovitija bit.

Pogledajte drvece, pogledajte ptice, pogledajte oblake, pogleda-
ite zvezde ... a ako imate o&i, biéete u stanju da vidite da je &itavo
postojanje radosno. Sve je jednostavno sreéno. Drveée je sreéno bez
ikakvog razloga; ono neée postati premijer ili predsednik i nece
postati bogato i nikada nece imati ratun u banci. Pogledajte cveée ~
bez ikakvog razloga. Prosto je neverovatno koliko je cveée sreéno.

Sve 3to postoji sadinjeno je od radosti. Hindusi to zovu satchi-
tanand, ananda, radost. Zbog toga nije potreban nikakav uzrok,
nikakav razlog. Ako samo moZete da budete sa sobom, da ne &inite
nita, da jednostavno uZivate u sebi, da naprosto budete sa sobom,
da samo budete radosni da jeste, da bivate radosni §to disete, da ste
radosni $to slulate ove 3alavosti - bez ikakvog razloga — onda ste u
meditaciji. Meditacije je biti sada ovde. A kada je neko srecan bez
ikakvog razloga, tu sre¢u ne moZe da zadrZi u sebi. Ona nastavlja da
se 8iri na druge, ona postaje deljenje. Ne moZete da je zadrite, tolika
je, tako je beskonatna. Ne moZete da je zadrZite u svojim rukama,
morate da je pustite da se $iri.

To je samilost. Meditacija je bivanje sa sobom, a samilost se
preliva iz tog bivanja. Ona ista energija koja je odlazila u strast
postaje samilost. To je ona ista energija koja se spustala nanize i
suZavala u telo ili um. To je ona ista energija koja je oticala kroz
male otvore. -

Sta je seks? Samo odlivanje energije kroz mali otvor u telu.
Hindusi to nazivaju - bukvalno - rupe. Kada tetete, kada ste pre-
plavljeni, kada ne isiticete kroz otvore, svi zidovi nestaju. Postali ste
celina. $irite se. Ni§ta vi tu ne moZete.

Nije da morate da budete samilosni, ne. U stanju meditacije, vi
jeste samilost. Samilost je topla kao i strast — otuda red "samilost" .
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Ona je veoma strastvena, ali ta strast nije nikome upuéena i ne traZi
da bude zadovoljena. Citav proces je postao upravo suprotan. Prv.o
ste negde traZili sreéu - sada ste je pronasli i izrazavate jc: Strast je
potraga za sreéom, samilost je ispoljavanje srece. Ali, ona je
strastvena, ona je topla i morate da je shvatite jer u sebi sadrZi
paradoks. o .

Sto je nesto veée, to je i paradoksalnije, a meditacija i samllosf
su medu najvi§im vrhovima, krajnji vrh. Zato tu mora da postoji
paradoks.

Paradoks je da je ¢ovek meditacije veoma staloZen, ne bc?-
zoseéajan; pribran, ali topao, ne uzavreo. Strast je vrela, ona je
gotovo grozni¢ava, ona poseduje temperaturu. Samilost jq pribrana,
a ipak topla, ona prihvata, prijemciva je, sre¢na da podeli, spremna
da podeli, ocekuje da podeli. Ako ¢ovek meditacije postane be-
zoseéajan, on je promasio. Onda je on samo ¢ovek potiskivanja. Ako
potiskujete strast, postacete hladni ~ eto kako je &itavo Covecanstvo
postalo bezoseéajno.

Strast je potisnuta u svakome.

Od samog detinjstva vasa strast je onesposobljena i potisnuta.
Kada god biste podinjali da budete strastveni, bio je tu neko —vz}ﬁa
majka, otac, uditelj, policija —bio je neko ko je odmah poceo da biva
sumnji¢av premavama. Va3a strast je potisnuta. "Ne &ini to!" Odmah
biste se uvukli u sebe. I malo po malo, Covek nauti da je za
preZivljavanje bolje da slua ljude oko sebe. Tako je bezbednije.
Dakle §ta ¢initi? Sta da ¢ini dete kada se oseca strastveno, kada se
ose€a puno energije i zeli da skale i tréiiigra, a otac mu &ita novine.
To je besmislica, ali on ¢ita svoje novine, aon je veoma uvaZen égvek,
on je gospodar kuée. Sta da se radi? Dete radi neito zaistfi veliko -
u njemu je Bog koji je spreman da zaigra - ali otac ¢ita novine, dakle
mora da bude ti§ina. Ono ne moZe da igra, ne moZe da tr¢i, ne moze
da vristi. Potisnuée svoju energiju; pokusaée da bude hladno, pri-
brano, kontrolisano.

Kontrola postaje tako vrhunska vrednost. To uopste i nije vred-
nost. Kontrolisan éovek je mrtav ¢ovek; kontrolisana osoba ne mora
obavezno da bude i disciplinovana. .

Disciplina je sasvim ne3to drugo. Disciplina potite od svesnosti;
kontrola se javlja iz straha. Ljudi koji vas okruZuju su mo¢niji od vas,
mogu da vas kazne, mogu da vas uni§te. Imaju svu mo¢ da kontroliu,
da izopace, da potisnu. Tako dete mora da postane diplomata.
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Kada se seksualna energija probudi, dete je u neprilici. Drustvo
je protiv toga; drustvo kaZe da se ona mora kanalisati. A ona tete po
celom detetu. To mora da se prekine.

Sta radimo u $kolama? U stvari, $kole nisu toliko sredstva za
preno3enje znanja koliko su sredstva kontrole. Dete tamo sedi po
Sest, sedam sati. To je da bi se obuzdala njegova igra, da bi se
obuzdalo njegovo pevanje, da bi se ukrotila njegova radost; to je da
bi se drZalo pod kontrolom. Sedenjem po $est, sedam sati svakog
dana u okruZenju koje je gotovo nalik zalvorskom, malo po malo se
energija umrtvljuje, dete postaje potisnuto, zaledeno. Sada nema
protoka, energija ne dolazi, ono Zivi na svom minimumu - to je ono
$to mi zovemo kontrola. Dete nikada ne dolazi do maksimuma.

Psiholozi su istraZivali i uspeli su da otkriju veliki &inioc ljudske
nesrece — re¢ju, obi¢ni ljudi Zive samo deset posto. Oni Zive deset
posto, diSu deset posto, vole deset posto, uzivaju deset posto —
devedeset procenata njihovog Zivota jednostavno nije dopusteno. To
je &ist gubitak. Covek bi trebalo da Zivisto posto od svoje sposobnosti,
jedino tada mogué je procvat.

Prema tome, meditacija nije kontrola, ona nije potiskivanje. Ako
ste nekim slu€ajem stekli pogresnu ideju - ako sebe potiskujete —
postali ste veoma kontrolisani, ali tada ete biti hladni. Postajadete
sve ravnodusniji, a ne nevezani. Ravnodusni, bezbrizni, bez ljubavi -
gotovo da Cete potiniti samoubistvo. Bicete Zivi na minimumu.
MoZete da se nazovete "tek-tek" Zivim. Necete goreti na obe strane,
plamen ée vam biti vrlo nejasan. Bice tu mnogo .dima, ali gotovo
nikakve svetlosti.

To se deava sa ljudima koji su na putu meditacije - katolicima,
budistima, dainima ~ oni postaju hladni, jer im kontrola dolazj lako.
Svesnost je vrlo naporna. Kontrola je veoma laka, zato $to je za
kontrolu potrebno samo odnegovatinavike. Gajite navike, zatim vas
te navike zaposedaju i ne treba da brinete. Potom nastavljate svoje
navike, one postaju mehanicke i vi Zivite Zivotom robota. MoZete da
li¢ite na Budu, ali neéete to biti. Biéete samo kip od mrtvog kamena.

Ako se u vama nije probudila samilost, probudice se apatija.
Apatija podrazumeva nedostatak strasti; samilost podrazumeva
preobraZaj strasti. Idite i posmatrajte katolitke monahe, dainske
monahe, budistitke monahe, i videcete vrlo apatitne osobe — tmurne,
tupe, bez sjaja, zatvorene, upladene, neprekidno nespokojne.
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Ba$ pre neki dan &itao sam jedan clanak o Oskaru, osnivacu
Arike. Covek koji ga je intervjuisao bio je malo zatudenkada je video
da ovaj neprestano pusi, pa ga je upitao: "Zasto pusite toliko i zaSto
uopste puSite?"

Oskar je bar bio iskren. Rekao je, "Kad god se ose¢am nervozno,
pusim, to mi pomaze."

Ako je neko kao Oskar, ko je postao uditelj tolikim ljudima u
Americi, jos uvek nervozani potrebno mu je pusenje da mu pomogne
pri nervozi, §ta ée se da se desi da pomogne njegovim sledbenicima?

Kontrolisani ljudi su uvek nervozni jer je duboko u njimajo$ uvek
skrivena uznemirenost. Ako niste kontrolisani, ako tetete, ako ste
Zivi, onda niste nervozni. Nema mesta nervozi - §ta god se desava,
deSava se. Nemate nikakva oc¢ekivanja za buducnost, niSta ne spro-
vodite. Zasto biste onda bili nervozni?

Ako odete katolitkim, dainskim, budisti’kim monasima, ot-
kri¢ete da su vrlo nervozni — moZda ne toliko u svojim manastirima,
ali ako ih izvedete napolje u svet, videéete da su vrlo nervozni jer na
svakom koraku postoji iskuSenje.

Covek meditacije stize do mesta gde vise ne ostaje nikakvo
iskusenje. Pokusajte to da razumete. IskuSenje nikada ne dolazi
spolja, potisnuta Zelja, potisnuta energjja, potisnuta ljutnja, potisnuti
seks, potisnuta pohlepa, stvaraju isku$enje. Iskusenje potice iz vas,
ono nema nikakve veze sa spolja¥njoi¢u. Ne dolazi davo da vas
iskuSava, veé va$ sopstveni potisnuti um postaje davolski i Zeli da se
osveti. Da bi se kontrolisao takav um, ¢ovek treba da ostane tako
hladan i zamrznut, da ne dozvoli nikakvoj Zivotnoj energiji da se

kreée njegovim udovima, njegovim telom. Ako se energiji dozvoli
kretanje, ta potiskivanja ¢e izbiti na povrdinu. Zato su ljudi naucili
kako da postanu hladni, kako da dodiruju druge a ipak ih ne dotaknu,
kako da gledaju druge, a ipak ih ne vide. Ljudi Zive sa kliSeima -
"Zdravo. Kako si?" Niko ne znadi ni§ta. To je samo da bi se izbegao
stvarni susret dva bica. Ljudi ne gledaju jedni drugima u o€, ne drze
se za ruke, ne poku$avaju da jedni drugima osete energiju, ne
dozvoljavaju jedno drugome da teku, da se prelivaju. Vrlo su
upladeni. Nekako tek preZivljavaju. Hladni i mrtvi. U ludackoj

koéugg.
vek meditacije naucio je kako da bude pun ¢nergije, u mak-
simumu, optimumu. On Zivi na vrhuncu, njegovo boraviste je na
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vrhu. Onsasvim sigurno poseduje toplinu, ali nije grozni¢av, on samo
pokazuje Zivot. Nije vreo, sve je, jer ga ne zanose Zelie. Tako je
sreé?n, da viSe ne traZi nikakvu srecu. Tako je spokofan, tako je
opusten, ne ide nikuda, ne tréii ne juri ... vrlo je pribran.

U latinskom postoji izreka: agere sequitur esse — ¢initi sledi
bivati; delo sledi bivanje. To je izuzetno lepo.

Ne pokusavajte da promenite svoja dela; potrudite se da
p_rongdcte sopstveno bice, a delo ¢e uslediti. Delo je drugorazredno,
bice je primarno. Delo je nesto $to &inite; bice je nestosto jeste. Delo
dolazi iz vas, ono je samo fragment. Cak i da se sva vaga dela sakupe
zajedno, nece biti ravna vaem bicu, jer sva vasa dela zajedno bice
vasa proslost. Sta je sa vajom buduénoicu? Vase bice nosi u sebi vasu
proslost, vasu buduénost, vagu sadasnjost; vase bie nosi u sebi vagu
velnost. Vasa dela, ¢ak i ako se sva saberu, bice samo dela proslosti.
Prodlost je ograni¢ena. Buduénost je neograni¢ena. Ono §to se do-
godilo je ograniteno, moze da se definise, veé se desilo. Ono Sto se
nije desilo je neograniteno, neodredeno. Vase bice nosi u sebi
vecnost, dok dela sadrZe samo proglost.

Dakle, moguée je da &ovek koji je do ovog trenutka bio gre3nik,
u sledecem postane svetac. Nikada nemojte da procenjujete oveka
prema njegovim delima; procenjujte Goveka prema njegovom bicu.
Gre3nici su postali sveci, a sveci su posrnuli i postali gre$nici. Svaki
svetac ima proglost i svaki gre3nik ima buduénost. Nikada ne cenite
Coveka prema njegovim delima. Ali, nema drugog nacina jer niste
upoznali ni sopstveno bice, pa kako moZete da vidite bice drugih?
Kaéa jednom spoznate sopstveno bice, naudicete jezik, znacete na
koji na¢in da pogledate u bice drugoga. Mozete da se zagledate u
druge samo onoliko koliko mozete da se zagledate u sebe. Ako ste
sebe sagledali direktno i potpuno, postali ste sposobni da i druge
sagledate direktno i potpuno.

wJo§ samo nekoliko napomena pre nego §to udem u ovu prelepu
pricu.

/:-\ko uz svoje meditacije postajete hladni - pazite. Ako vas
medlta.cija Cini toplijim, ispunjenijim ljubavlju, ako vide tetete —
dob{o Je, na pravom ste putu. Ako volite sve manje, ako nestaje
samilost i u vas se sme3ta apatija - tada, $to pre promenite svoj smer.
to bolje. Inace, postacete zid. ’
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Cuo sam.

Kada je Ford bio potpresednik, bio je u poseti Izraelu i zamolio
je Goldu Meir da vidi Zid Pla¢a. Premijerka Meir ga je odvela do
zida, gde je potpresednik poceo da se moli, "Pomozi gospodinu
Niksonu da vodi nadu zemlju.”

Okrenuo se ka g-di Meir i upitao je, "Nije li to lepo?”

"To je lepo,” ogovorila je.

"Hvala ti §to si me ucinio poptpresednikom,” izgovorio je zidu, a
zatim premijerki, "nije li to lepo?”

"Lepo je," odgovorila je.

"Neka Izrael vrati zemlju koju je oduzeo Arapima kako bi bilo
mira na Srednjem istoku. Nije li to lepo?”

A Golda Meir je rekla, "Vi se obracate zidu."

Nemojte da postanete zid. Ostanite Zivi, treperite, strujite, tecite,
topite se.

Naravno, problemi postoje. Za§to su ljudi postali zidovi? Zato
§to zidovi mogu da se defini$u. Onivam daju granice, odredeni izgled
i oblik - ono $to Hindusi nazivaju nam roop, ime i oblik. Ako se topite
i teete, nemate granica; ne znate gde ste, gde se zavilavate vi, a
potinju drugi. Toliko bivate sa ljudima da malo po malo sve granice
postaju nalik snu. A jednoga dana nestaju.

Takva je stvarnost. Stvarnost je neograniena. Gde mislite da se
zavi$avate? U svojoj koZi? Obi¢no mislimo, "Naravno, mi smo u
svojoj koZi i koZa je na3 zid, granica.” Vasa koZa, medutim, ne bi
mogla da Zivi da je ne okruZuje vazduh. Da va$a koZa neprekidno ne
udi$e kiseonik kojim je snabdeva okruZenje, ona ne bi bila Ziva.
Uklonite atmosferu i odmah éete umreti. Cak i da vam koZa ne bude
zagrebana, umreéete. Prema tome, to ne moZe da bude vasa granica.
Oko zemlje postoji dve stotine milja atmosfere -je li to vala granica?
To takode ne mo¥e da bude vaa granica. Ovaj kiseonik i ova
atmosfera i toplota i Zivot ne mogu da postoje bez sunca. Ako sunce
prestane da postoji ili zamre ... Jednoga dana to ¢e se dogoditi.
Nautnici ka?u da ée u narednih &etiri hiljade godina sunce da se
ohladi i umre. Ova atmosfera tada odjednom nece viSe biti Ziva.
Odjednom éete i vi umreti. Dakle, je li sunce va3a granica?

Sada, medutim, fiziari tvrde da je sunce povezano sa nekim
centralnim izvorom energije koji jo§ uvek nismo mogli da otkrijemo,
ali koji se nasluéuje - jer nidta nije nepovezano.
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Onda, gde ¢emo da odlu¢imo da su nam granice? Jabuka na
grani nije vi. Potom je pojedete i ona postaje vi. Tako ona samo ¢eka
da postane vi. Ona je potencijalo vi. Ona je vade buduce vi. Zatim
vriite nuZdu i izbacujete mnogo otpadaka iz tela. Samo trenutak
ranije, to ste bili vi. Dakle, gde da odludite?

Ja diSem. Dah u meni je ja, ali samo trenutak ranije mogao je da
bude tvoj dah. Mora da je bio jer diSemo u zajednickoj atmosferi. Svi
udiSemo jedni u druge; svi smo delovi jedni drugih. VidiSete u mene,
ja diSem u vas.

A nije tako samo sa disanjem, ba$ tako je i sa Zivotom. Da li ste
posmatrali? Sa nekim ljudima se osecate vrlo Zivi, oni dolaze prosto
vrcajuéi energijom. I nesto se de$ava u vama, neki odgovor i sami
vrcate. A ima i ljudi ... samo njihovo lice i Covek oseéa da e se
snuZditi. Samo njihovo prisustvo je dovoljan otrov. Mora da u vas
ulivaju nesto otrovno. Kada naidete na osobu i postanete blistavi i
sreéni i nesto iznenada pocne da treperi u vaSem srcu, te vam srce
ubrzano kuca, taj covek mora da je ulio nesto u vas.

Mi se izlivamo jedni u druge. Zbog toga je na Istoku satsang
postao veoma, veoma bitan. Biti sa 0sobom koja zna, samo biti u
njenom prisustvy, je dovoljno - jer on neprestano izliva svoje biée u
vas. MoZda to znate, a moZda i ne znate. MoZete to danas da
prepoznate ili moZete da to danas ne prepoznate, ali pre ili kasnije,
seme ée s¢ pretvoriti u cvet.

Mi se izlivamo jedni u druge. Nismo odvojena ostrva. Hladan
covek postaje kao ostrvo i to je nesreca, velika nesreca, jer mogli ste
da postanete ogroman kontinent, a odlu¢ili ste da postanete ostrvo.
Odlu¢ili ste ostanete siromasni, a mogli ste da budete bogati koliko
ste hteli.

Nemoijte biti zid i nikada nemojte da potiskujete, inale dete
postati zid. Potisnuti ljudi su ba$ kao i vi ... imaju maske, lica.
Pretvaraju se da su ne§to drugo.

Cuo sam.

Bogati farmer je jedne nedelje otiSao u crkvu. Posle sluZbe rekao
je, "O&e, ovo vam je bila prokleto dobra sluZba, prokleto dobra!”

"Tako sam srecan 3to vam se dopala,” rekao je svestenik, "ali
voleo bih da ne koristite takve izraze u svom govoru."
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"Sta ja tu mogu,” rete bogati farmer. "I dalje mislim da je to bila
prokleto dobra propoved. U stvari, toliko mi se dopala, da sam stavio
sto dolara u korpu za dobrovoljne priloge.”

"Davola ste stavili!" - odgovorio je sveStenik.

Osoba koja potiskuje nosi isti svet kao i vi. Potrebna je samo
prilika, izazov, i odmah de stvarno izaéi na povrSinu. Zato se
sve§tenici pevlale iz sveta - jer je tu previle izazova, previSe
iskuenja. TeSko im je da ostanu obuzdani, da se uzdrZe. Zato odlaze
u Himalaje ili u peéine, povlade se iz sveta, tako da €ak i ako se pojave
predstave, iskudenja i Zelje, nema natina da ih ispune.

To, medutim, nije put preobraZaja.

Oni koji su postali hladni su ljudi koji su bili veoma vreli. Oni
koji se zavetuju na celibat su oni koji su bili izuzetno seksualni. Um
se vrlo lako krece od jedne krajnosti do druge. Moje je opaZanje da
ljudi koji postaju previ$e zaokupljeni hranom, pre ili kasnije postaju
obuzeti postom. To mora da se dogodi, jer ne moZete dugo ostati u
jednoj krajnosti. Ako ne$to previse Cinite, ubrzo éete se toga zasititi
i to e vas zamoriti. Potom nema drugog nac¢ina, morate da odete u
drugu krajnost.

Ljudi koji su postali monasi su svetovni ljudi. TrZnica je preter-
ana, previSe su se kretali po trZnici, a onda se klatno pomerilo ka
drugoj krajnosti. Pohlepni ljudi se odricu sveta. Takvo odricanje nije
iz razumevanja - to je samo izokrenuta pohlepa. Prvo su stiskali,
stiskali ... sada iznenada vide besmislenost toga, jalovost svega toga
ipotinju to da odbacuju. Prvo su se bojali da izgube i jedan pai, sada
se plae da zadrze i jedan pai, ali strah se nastavlja. Prvosu bili previse
pohlepni za ovim svetom, a sada su previe pohlepni za drugim
svetom, ali pohlepa je tu.

Silvesrtejn, neizledivi pripadnik, Zurno je stigao kudi, drzeéi u
ruci ¢lansku karticu svoje najnovije organizacije ...

Ima Jjudi koji se u&lanjuju u sve i svaita. Znao sam Eoveka koji
je bio ¢lan pet politi¢kih partija, ‘od kojih su sve bile jedna protiv
druge. Kada mi je to rekao, upitao sam ga, "Sta to radi§?" Uzivao je
da bude ¢lan.

...Silverstejn, neizlecivi ¢lan, Zurno je stigao kuéi, ponosno drzeéi
¢lansku karticu svoje najnovije organizacije. "Gledaj,” rece Silver-
stejn svom sinu, "upravo sam pristupio Klubu prostitutki.”
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*Sta?" odgovorio je dedak. "Daj da vidim tu karticu.” Posto ju je
protitao, objavio je, "Tata, ovo je Klub padobranaca.”

"Sve 3to znam je," rede Silverstejn, "da su mi garanotvali tri
stotine 3ezdeset i pet skokova godisnje."

Takvi ljudi moraju pre ili kasnije da pristupe manastiru — tada
postaju veliki zagovornici celibata i odricanja. To, medutim, ne
menja njihovu prirodu. Osim svesnosti, ni§ta ne menja coveka, bas
nidta.

Zato ne pokudavajte da se pretvarate. Ono $to se nije dogodilo,
nije se dogodilo. Razumite to, i ne pokusavajte da se pretvarate i
nemojte nastojati da druge uverite dase to dogodilo, jer u toj obmani
niko neée izgubiti osim vas.

Ljudi koji pokulavaju da kontroli§u sebe izabrali su veoma
budalast put. Kontrola se neée dogoditi, a oni ée postati hladni. To
je jedini nacin na koji Covek moZe da se kontrolife — da postane
zaleden da se energija ne bi uzdizala. Ljudi koji uzmu zavet celibata
nece jesti mnogo; u stvari, oni ¢e izgladnjivati svoja tela. Ako se u
telu stvori viSe energije, biée viSe seksualne energije, a oni ne znaju
Sta ¢e sa njom. Zato budisti¢ki monasi jedu samo jednom dnevno -
a i tada nedovoljno. Jedu samo toliko da zadovolje svoje telesne
potrebe, najminimalnije potrebe tako da nikakva energija ne preo-
stane. Takva vrsta celibata nije celibat. Kada tedete sa energijom i
energija po¢ne da se preobraZava u ljubav, tada se dogada celibat,
brahmacharya, koji je divan.

Jedna ljupka stara gospoda otifla je u radnju i kupila paketi¢
kuglica protiv moljaca. Narednog dana se vratila po jo3 pet paketiéa.
Pro3ao je jo§ jedan dan i vratila se po jo¥ tuce paketiéa.

"Mora da imate mnogo moljaca,” rekao je prodavac.

"Da," odgovorila je starica, "i gadam ih ovim kuglicama ve¢ tri
dana, a uspela sam da pogodim samo jednog!"

Pomocu kontrole necete biti u stanju da pogodite nijednog. To
nije nacin. Borite se sa lif¢em, granama ~tu i tamo odse&ete po neku.
To nije nain da se unisti drvo Zelje; natin je da se izvadi koren. A
korenje moZe da se izvadi samo kada stignete do korena Zelje. Na
povrsini su samo grane - ljubomora, ljutnja, zavist, mrzn]a poZuda.
On su samo na povriini. Sto se dublje krecete, to Cete viSe razumeti:
sve one poticu od jednog korena, a taj koren je nesvesnost.
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Mcditacija podrazumeva svesnost. Ona saseca sam koren. Tada
¢itavo drvo nestaje samo od sebe. Tada strast postaje samilost.

Cuo sam za veoma velikog Uitelja zena koji je ostario i gotovo
oslepeo u devedest i $estoj godini i viSe nije bio u stanju da poducava
ili radi u manastiru. Yama Moto mu bese ime.

Starac je tada odludio da je vreme da umre jer vise nikome nije
ni od kakve koristi, nikome vi§e ne moze da pomogne. Zato je
prestao da jede.

Kada su ga njegovi monasi upitali zasto odbija hranu, odgovorio
je da je nadZiveo svoju korisnost i da je samo smetnja svima.

Oni su mu rekli, "Ako sada umres” - bio je januar mesec —"kada
je avako hladno, svima ¢e biti neprijatno na tvom pogrebu i bice§ jo§
veca smetnja. Z.ato, molimo te, jedi.”

Ovo moZe da se dogodi samo u zen manastiru, jer uenici toliko
duboko vole Utitelja, njihovo postovanje je tako duboko, da nema
potrebe ni za kakvom formalno$éu. Pogledajte samo $ta su oni rekli.
Rekli su, "Ako sada umre$, a januar je, vidi§ kako je hladno, svima
¢e biti neprijatno na pogrebu i bi¢e3 jo§ veca smetnja. Zato, molimo
te, jedi.”

On je tada opet poceo da jede.
Ali, kada je ponovo otoplilo, prestao je i ubrzo se tiho okrenuo
i umro.

Takva samilost! Covek tada Zivi iz samilosti; on umire iz
samilosti. Cak je spreman da izabere pravi trenutak da umre kako
ne bi nikoga uznemirio i kako ne bi bio smetnja.

Cuo sam za drugog zen Ugitelja koji je trebalo da umre.

Rekao je, "Gde su mi cipele? Donesite ih."

Neko je upitao, "Gde ¢e¥? Doktori su rekli da ée3 umreti."

On je odgovorio, "Idem na groblje."

"Ali zasto?"

Rekao je, "Ne Zelim da bilo kome budem na muci. Ina¢e, morali
biste da me nosite na svojim pleéima.”

QOdsetao je do groblja i tamo je umro.

Neizmerna samilost! Kakav je to &ovek koji ni toliko nede da
zasmeta bilo kome? A ti ljudi su pomogli hiljadama. Na hiljade su
im bile zahvalne, hiljade su postale pune svetlosti i ljubavi zbog njih.
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Ipak, nisu Zeleli da bilo kome smetaju. Ako su korisni voleli bi da
Zive i pomazu, ako nisu korisni, vreme je da sve napuste i odu.

A sada, prica.

Bila jedna starica u Kini

koja je preko dvadeset godina izdravala jednog monaha.
Izgradila mu je kolibu,

i hranila ga dok je on meditirao.

To je ¢udo koje se dogodilo na Istoku. Zapad jo§ uvek nije u
stanju da to razume. Vekovima je na Istoku drustvo hranilo onoga
ko meditira. Bilo je dovoljno $to meditira. Niko ne bi ni pomisljao
da je on teret drudtvu - "Zasto da mi radimo za njega?” Dovoljno je
bilo 3to meditira, jer Istok je doSao do saznanja da ¢ak i ako samo
jedan ovek postane prosvetljen, njegovu energiju dele svi; ako
makar jedan Covek postane cvet u meditaciji, njegov miris postaje
deo Eitavog drustva. A korist je tako ogromna da Istok nikada nije
rekao, "Nemoj samo da sedi§ i meditira¥. Ko ée da te hrani? Ko ée
date oblaci? Ako ¢e datipruziutogiste?" Na hiljade i hiljade - Buda
je imao deset hiljada monaha, sannyasina, koji su ili sa njim, a ljudi
su bili srecni da ih nahrane, da im daju skloniste, da ih obuku, da se
brinu o njima, jer su oni meditirali.

Sada je izuzetno nemogudée dase na Zapadu misli na takav nain.
To je postalo tesko €ak i na Istoku. U Kini su sada manastiri
zatvoreni, sale za meditaciju pretvorene u bolnice i ugionice. Veliki
Utitelji nestaju. Prisiljeni su da rade u poljima ili fabrikama. Nikome
nije dozvoljeno da meditira jer je izgubljeno veliko razumevanje.
Citav um je ispunjen materijalizmom, kao da je materija sve §to
postoji.

Kada se ¢ovek u gradu prosvetli, &itav grad ima koristi. Nije
uzaludni trofak izdrZavati ga. Za nista dobijate tako neizmerno
blago. Ljudi su bili sreéni da pomognu. Dvadeset godina je ta Zena
pomagala monahu koji je meditirao i meditirao i meditirao i nije
radio nista. Sedeo je u zazenu. Izgradila mu je kolibu, pazila na
njega. sasvim se brinula o njemu. Jednog dana, kada je veoma
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ostarila i bila na samrti, poZelela je da sazna da li je njegova medi-
tacija donela plodaili ne, da li je taj Covek samo sedeoisedeoiscdeo.
Dvadeset godina je dovoljno dugo, Zena je ostarila i bila na samrti,
pa je Zelela da zna da li je sluZila ¢oveku prave meditacije ili samo
nekom varalici.

Jednoga dana ona odludi da otkrije ...

Ts ¥ena mora da je i sama imala veliko razumevanje jer je ispit,
test koji je isprobala, bio pun razumevanja.

Jednoga dana ona odludi da otkrije
koliko je za sve to vreme on napredovno.

Ako meditacija napreduje, onda je jedini kriterijum tog napre-
dovanja ljubav, jedini kriterijum napredovanja je samilost.

PotraZila je pomo¢ od devojke izdasne u Zelji
i rekla joj: "Idi i zagrli ga,
pa ga onda iznenada upitaj, —A Sta sad? —"

Postoje tri moguénosti. Prva: ako za dvadeset godina nije dodir-
nuo lepu Zenu, prva je moguénost da ¢e biti na iskuSenju, da ¢e biti
Zrtva, da ¢e zaboraviti sve o meditaciji i da ée voditi ljubav sa tom
devojkom. Druga je moguénost da ée ostati hladan, kontrolisan i da
nee pokazati nikakvu samilost prema devojci. Jednostavno ée se
uzdrZavati, strogo, da ne bi pao u iskuienje. A trea moguénost je
bila: ako je meditacija bila uspe$na, on ¢e biti pun ljubavi,
razumevanja, samilosti, pa ée se potruditi da razume devojku i
pokuace da joj pomogne. Ona je bila samo provera za te tri
moguénosti.

Ako je to prva moguénost, onda je sva njegova meditacija jed-
nostavno bila beskorisna. Ako je druga moguénost, tada je ispunio
uobidajeni kriterijum monaha ali nije ispunio pravi uslov ¢oveka
meditacije. Ako je druga moguénost, on je samo pokazao da je
bihejviorista, da je stvorio naviku, da kontroli¥e svoje ponasanje.

Mora da ste ¢uli za Pavlova, ruskog bihejvioristu. On je rekao da
ni u doveku, ni u Zivotinjama, niti bilo gde ne postoji svesnost ~da je
sve samo ludi mehanizam. MoZete da uveZbate mehanizam uma i
onda on potinje da radi na taj nadin ~ sve je samo stvar uslovljavanja.
Um funkcioniSe samo kao uslovni refleks.
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Ako pred svog psa postavite hranu, on odmah dotréava, is-
plaZenog jezika, dah¢u¢i. Potinje da ludi pljuvatku. Paviov je to
proverio. Kad god bi psu davao hranu, zazvonio bi zvoncetom. Malo
po malo, zvonce i hrana postali su povezani. Onda je jednog dana
samo zazvonio zvoncetom i pas je dotriao, isplaZenog jezika i lutedi
pljuvacku.

Naravno da je to besmisleno, nije poznato da je ikada neki pas
na taj naCin reagovao na zvonjavu zvonceta. Zvonce nije hrana. Sada
je, medutim, veza uslovila um.

Pavlov kaZe da se i ¢ovek moZe promeniti na isti nadin. Uvek
kada se u tebi probudi seks, kazni se. Posti sedam dana, i§ibaj se, stoj
na hladnodj &itave nodi, ili se istuci, i malo po malo, telo ée nauditi
trik. Cim se pojavi seks, automatski e ga potisnuti zbog straha od
kazne.

Nagradaikazna -to je nacin dase uslovium, ako sledite Pavlova.

Ovaj monah mora da je to radio, mnogi to rade. Gotovo devedest
idevet posto ljudiu manastirima to rade —samo preuslovljavaju svoje
umove i tela.

Ali, svesnost nema nikakve veze sa tim. Svesnost nije nova
navika; svesnost znaci Ziveti Zivot uz budnost, neograni¢en nikakvom
navikom, neposednut nikakvim mehanizmom - iznad mehanizma.

I rekla joj: "Idi i zagrli ga,
a zatim ga iznenadn upitaj, —A $ta sada? —"

"Iznenada” je kljué gitave stvari. Ako mu date malo vremena, um
moZe da po¢ne da radi na uslovljeni nadin za koji je pripremljen.

"Zato nemoj da mu da$ nimalo vremena. Idi usred noéi kada ¢e
biti sam u meditaciji. Samo udi u kolibu" —on mora da je Ziveo izvan
grada, sam - "udi u kolibu i samo po¢ni da ga milujes, da ga grli§ i
ljubiS. A potom iznenada upitaj, *Sta sada? Posmatraj njegovu
rekaciju, Sta mu se de3ava, $ta kaZe, koje boje prolaze njegovim
licem, $ta pokazuju njegove o&i, kako reaguje i kako ti odgovara.”

Devojka je upriliila posetu monahu
i odmah pocela da ga miluje,
i zapitkuje ta e on da preduzme.

"Staro drvo raste na steni u zimu,"
nekako poeticno odgovori monal,
"niotkuda nimalo topline."
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On je uslovio svog psa; on je uslovio svoje telo { um. Dvadeset
godina je dovoljno dugo vreme za uslovljavanje. Cak i ovaj iznenadni
napad nije mogao da razbije njegovu naviku. Ostao je kontrolisan.
Mora de je bio Covek ogromne kontrole. Ostao je hladan, bezi tracka
energije, i rekao je "Staro drvo raste na stemi w zimui." Ne samo da je
bio kontrolisan i hladan, bic je tolike kontrolisan, ostao je toliko
hiadan, da je u tako opasnoj situaciji, provokativnoj, zavodljivoj,
mogao da odgovori poetskim re¢ima. Uslovljavanje mora da je otiSlo
veoma, veoma duboko, do korena.

"Staro drvo raste na steni u zinmu,"
nekako poeticno odgovori monah,
"niotkuda nimalo topline.”

Rekao je, "Ja sam kao hladna stena zimi. Niotkuda nimalo
topline.” To je sve §to je rekao.

Devojka se vratila i ispricala 5ta joj je rekao.
"Kad samo pomislim da sam tog druskana
hranila dvadeset godina!"

ljutito je nuzviknula starica.

Njegova meditacija nije bila uspe$na. Postao je hladan i mrtav,
nalik le3u; nije postao prosvetljen, ni Buda.

"Nije pokazao nikakav obzir prema tvojoj potrebi ..."

Covek samilosti uvek misli na vas, na va$u potrebu. On je ostao
hladno egocentri¢an. Samo je rekao nesto o sebi - "Staro drvo raste
na hladnoj steni zimi, nitokuda nimalo topline.” Nije izgovorio ni
jednu re€ o Zeni. Nije &ak ni upitao, "Zasto si dodla? Zasto? Sta ti
treba? I za$to si izabrala menc od tolikih ljudi? Sedi."

Trebalo je da je saslu¥a. Mora da je imala jaku potrebu. Niko ne
dolazi usred noéi uvenulom monahu koji sedi u meditaciji dvadeset
godina. Zasto je dofla? Nije obratio nikakvue paZnju na nju.

Ljubav uvek misli na drugog; ego misli samo na sebe. Ljubav je
uvek briZna; ego je apsolutno nebriZan. Ego poseduje samo jedan
jezik i to jezik sopstva. Ego uvek koristi drugog; ljubav je spremna
da bude iskori$éena, ljubav je spremna da sluZi.

"Nije pokazao nikakav obzir prema tvojoj potrchi,
ni raspoloZenje da objasni tvoje stanje.”
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Kada dodete kod Coveka samilosti, on vas pogleda, on gleda
duboko u vase srce. Pokusava da otkrije $ta je va$ problem, zbog
Cega ste u takvoj situaciji, zasto radite to $to radite. Zaboravlja na
sebe. Jednostavno se usmerava na ¢oveka koji mu je do§ao - njegova
potreba, njegov problem, njegova zebnja su ono $to ga zanima. On
nastoji da pomogne. Uginiée sve §to moZe.

" ... ui raspoloZenje da objasni tvoje stanje.
Nije bilo potrebno da odgovori na strast ..."

To je istina. Covek samilosti ne moZe da odgovori strasno. On
nije hladan ve¢ je pribran. MoZe da vam pruZi svoju toplinu, okre-
pljujuéu toplinu, ali vam ne moZe dati nikakvu groznicavost. Nema
je. Zapamtite razliku izmedu groznifavog tela i toplog tela.
Grozni€avo telo nije zdravo, a toplo telo je jednostavno zdravo. U
strasti ljudi postaju groznicavi. Da li stc posmatrali sebe u strasti?
Gotovo da ste izbezumljeni manijak, lud, divalj, koji radi nesto a ne
zna zaSto to ¢ini — u velikoj grozniei, sa celim telom koje se trese u
vihoru bez sredista.

Covek topline je jednostavno zdrav. Ba§ kao $to kada majka
prinese dete svojim grudima, ono oseéa njenu toplinu kao da je
okruZeno toplinom, kao da se njome hrani, kao da ga ona prihvata,
tako i vi, kada ulazite u auru samilosnog ¢oveka, ulazite u toplinu
nalik majcinskoj, u veoma okrepljujuée energetsko polje. Njegova
samilost ¢e biti tako snaZna, njegova toplina tako velika, njegova
ljubav ¢e se u tolikoj meri izlivati na vas, da ¢ete postati pribrani,
postadete usredisteni. '

"Nije bilo potrebno da odgovori na strast, ali je barem
trebalo da iskusi samilost.”

Ona odmal ode do monahove kolibe
i spali je do temelja.

To je bio samo simboli¢an gest da je tih dvadeset godina njegove
meditacije - u toku kojih su se nadali da je on napredovao ~da su te
godine bile protracene.

Nije dovoljno biti monah sa‘.ino na povrsini, biti monah potisnut
i hladan - hladnoca je pokazatelj potiskivanja, veoma dubokog
potiskivanja. '
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To je ono $to sam vam govorio: ako se krecete u meditaciji,
samilost i ljubav ée se pojaviti automatski, po svojoj volji. One slede
meditaciju poput senke. Zato ne treba da brinete o sintezi. Sinteza
¢e se dogoditi. Ona dolazi sama od sebe, ne morate da je stvarate.
Vi birate jedan put. lli sledite put ljubavi, odanosti, igranja, kirtana,
bhajana, potpino se rastapate u ljubavi prema Bozanskom. To je put
rastapanja, nikakva budnost nije nuZna. Potrebno je da budete
opijeni. potpuno opijeni Bogom, biée potrebno da postanete pijanac.
1li, izaberite put meditacije. Tu ne morate da se rastapate niu emu.
Potrebno je da postanete veoma iskristalisani, da postanete vrlo
ucelovljeni, budni, svesni.

Sledite put ljubavi i jednoga dana, iznenada, videcete da je
meditacija procvetala u vama - na hiljade belih lotosa. A viniste nista
udinili za njih, radili ste ne3to drugo, a oni su procvetali. Kada ljubav
ili odanost dodu do vrhunca, meditacija procvetava.

A to isto se de$ava na putu meditacije. Samo zaboravite sve o
ljubavi, odanosti. Jednostavno postanite budni, sedite u ti§ini, uZiva-
jte usvom bi¢u -~ to je sve. Budite sa sobom - to je sve. Naudite kako
da budete sami - to je sve. I zapamtite, onaj ko zna kako da bude
sam nikada nije usamljen. Ijudi koji ne znaju kako da budu sami su
usamljeni. ,

Na putu meditacije, traZi se samoca, ona se Zeli, njoj se nada i za
nju moli. Budite sami. Toliko da se¢ u va$oj svesnosti ne pokrene ni
senka drugog. Na put ljubavi, rastopite se toliko da saimo drugi
postane stvaran a vi postanete senka, i malo po malo potpuno
nestancte. Na putu ljubavi, Bog ostaje, vi nestajete; na putu medi-
tacije, Bog nestaje, vi ostajete. Ali ukupni i krajnji ishod je isti.
Dolazi do velike sinteze.

Nikada nemojte da pokuSavate da na podetku spojite ova dva
puta. Oni se susrecu na kraju, susrecu se na vrhu, susreéu se u hramu.

Jedan od u¢enika rabina Mosa bio je vrlo siromasan. Zalio se
Zadiku da su njegove nesreéne okolnosti prepreka njegovom uéenju
i molitvi.

"U ovom vremenu i dobu,” rekao je rabin Mo3, "najveéa odanost,
veca od uCenja i molitve, sastoji se u prihvatanju sveta upravo onakav
kakav je." .

124

DVE 60SPODE | MONAH

Onome ko se kreée u meditaciji, ili ko ide putem ljubavi, pomoci
¢e ako prihvati svet onakav kakav je. Svetovni ljudi nikada ne pri-
hvataju svet onakav kakav je ~ oni uvek pokuSavaju da ga izmene.
Uvek se trude da naprave nesto drugo, uvek nastoje da urede stvari
po drugatijem redu, uvek pokusavaju da urade nesto spolja. Re-
ligiozni Covek prihvata sve spolja takvo kakvo jeste. On nije
uznemiren, nije rastrojen spolja$njim. Sav njegov rad sastoji se od
unutradnjeg kretanja. Jedan se kreée kroz ljubav, drugi kroz medi-
taciju, ali obojica se krecu unutra. Religiozni svet je svet iznutra. A
unutra je onostrano.

U latinskom "greh” ima dva znacenja: jedno je "promasiti cilj", a
drugo koje je jo§ lepSe je - "spolja”. Greh znaci biti spolja, biti izvan
svog sopstva. Vrlina znadi biti unutra - biti u sebi.

Ubrzo posle smrti rabina Mo3a, rabin Mendel iz Kotjika je
upitao jednog od njegovih ucenika:

"Sta je tvom ugitelju bilo najvaZnije?"

Utenik je razmislio i odgovorio:

"Sve §to je radio u datom trenutku.”

Trenutak je najvazniji. Dakle, sve $to radite u trenutku, ako ste
na putu ljubavi, radite sa dubokom ljubavlju, kao da to radite za
Boga. Ucinite od toga Zrtvu. Re¢ "Zrtva" potice od istog korena kao
i "svetost". Zrtva zna¢i da neku stvar &inite svetom. Ako ste na putu
ljubavi, u¢inite od svega $to Cinite Zrtvy, svetu stvar, kao da je Cinite
za Boga. On treba da dode, gost treba dastigne i visve Cinite za njega.

A ustvariijeste tako. Citav Zivot je priprema za gosta i ¢itav Zivot
je priprema da se postane domacin, tako da kada on dode, vi budete
spremni, kada on pokuca na vrata sve bude spremno da ga primi.

Ako ste na putu meditacije, tada takode - ovaj trenutak je
najvazniji. Na putu meditacije, pro$lost mora da se odbaci,
buduénost mora da se odbaci. Morate da budete samo sada-ovde.

Zato upamtite, na oba puta su mnoge stvari slicne; mnoge stvari
su osnovni zahtevi na oba puta. Ipak, mnogo toga je veoma, veoma
suprotno.

Zatovas molim, ne pokuSavajte da stvorite bilo kakavspoj. Samo
sledite jedan put. Sve §to je osnovno je sli¢no —redju, biti u trenutkuy,
prihvatiti svet ovakav kakav je, ostati u slavljenickom raspoloZenju.
Bhakta, posvecenik, nastavlja da slavi Zivot jer Bog jeste; a na putu
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meditacije sudhaka, yogin, sledbenik zena, nastavlja da slavi jer, "ja
sam ovde, ja jesam.” To jasamstvo, samo 1o jasamsivo je njegovo
slaviye.

Prema tome, nemojte da brinete. Dobio sam mnogn pitania
nunih cebrinulost, strepnji, kao da dete, ako sledite jedan put, nesto

Prop . Nifta. Nedete propustiti nifta. Sleded! jedan, siedicete
cha; swdedi oba, nedete slediti nijedan.
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050 ODGOVARA WA PITAN.A : Prvo pitanje: f/(a KD MOGU D§ ZiAM Do Li SE NEPRIALALE
: LT eavikody ivesr UVEEANVAIU Z
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To nije te¥ko znati. Kako zna¥ da li ima$ glavobolju ili ne? To je
, jednostavno jasno. Napredovanjem u nevezanosti postae$ zdraviii,-
a sreéniji; tvoj Zivot ée postati Zivot radosti. To je merilo za sve §to je
4 dobro. Radost je merilo. Ako ti se radost uveéava, onda napredujes,
i priblizava$ se svom domu. /

Kod ravnodu$nosti nema nikakve moguénosti da se uve€ava
radost. U stvari, ako poseduje§ i malo radosti, ona e nestati.

Sreéa je zdravlje, i, za mene, religija je u osnovi hedonistitka.
Hedonizam je sama sustina religije. Biti sre€an je sve.

Zato upamti, ako stvari idu kako valja i kreée§ se u.pravom
smeru, svaki trenutak ¢e doneti viSe radosti ~ kao da prilazi§
predivnoj basti. Sto si blife, vazduh ée biti sve sveZiji, hladniji i
mirisniji. To je znak da se kreée§ u pravom smeru. Ako je vazduh sve
manje svez, hladan i mirisan, onda se krede$ u suprotnom pravcu.

ivot je na¢injen od radosti. To je sama njegova grada. Radost
je grada od koje je nacinjen Zivot. Zato uvek kada postaje sve
Zivotniji, biée¥ sve viSe i viSe ispunjen radodcu, ushienjem, bez
ikakvog razloga. Ako se kreéed ka nevezanosti, uvedavade se ljubav,
radost ¢e rasti, samo ¢e vezanosti opadati - jer vezanosti donose

bedu, jer vezanosti donose ropstvo, jer vezanosti uni§tavaju tvoju
slobodu. '
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Ali, ako postaje$ ravnodusan. . . . Ravnodudnost je kao laZni
nowi¢, izgleda kao nevezanost, ali samo izgleda kao nevezanost.
Nista se ne uvecava. Jednostavno ¢ed se skvrciti i umreti.

Zatoidiipogledaj: ima tako mnogokaludera na svetu —katolika,
hindu, daina, budista — posmatraj ih. Oni ne zrale ozareno$cu,
nemaju mirisnu auru, ne izgledaju Zivlje od tebe; u stvari, izgledaju
manje Zivi, osakaéeno, paralizovano. Kontrolisano, naravno, ali ne u
dubljoj, unutarnjoj disciplini; kontrolisani ali ne svesni; slede
odredenu savest koju im je dalo drustvo, ali jos uvek bez svesnosti,
bez slobode, bez individualnosti. Zive kao da su veé u grobu, samo
istekuju da umru. Zivot im postaje mrzovoljan, monoton, tufan —
neka vrsta ocaja.

Pazise. Kada god nesto krene naopako, za to postoje pokazatelji
u tvom bicu. Tuga je jedan pokazatelj, depresija je jedan pokazatelj;
radost, veselje je takode jedan pokazatelj. Biée vide pesme ako se
creced ka nevezanosti. Vise ¢e§ plesati i viSe voleti. Zapamti, ljubav
nije vezanost, ljubav ne zna za vezanost, a ono §to zna za vezanost
nije ljubav. To je posesivnost, dominacija, prianjanje, strah, poZuda
- to moZe biti hiljadu i jedna stvar, ali ne ljubav. Druge stvari se
prikazuju pod imenom ljubavi, druge stvari se kriju iza imena ljubavi,
ali na njih je prilepljen natpis "ljubav”. Unutra ée$ naéi mnogo toga,
ali ni malo ljubavi.

Posmatraj. Ako si vezan za neku osobu, da li voli3? Ili se plasi§
samoce, pa prianja$? Ne moZes sam, pa koristi§ tu osobu da ne bude$
sam. Tada strahuje$. Ako ta osoba umre, ili ode, ili se zaljubi u nekog
drugog, ubices je —i reci €es: "Bio sam toliko privrzen". Ili moZe§ da
ubijes sebe i kaZe: "Bio sam tako mnogo privrzen da ne mogu da
Zivim bez nje ili njega”. To je potpuna ludost. To nije ljubav, to je
nedto drugo. Pladi§ se svoje samoce, nisi u stanju da bude$ sam,
potreban ti je neko da ti skrene paznju. I tiZeli$ da posedujes tu drugu
osobu, Zeli§ da je koristi§ kao sredstvo za svoje vlastite ciljeve.
Kori$¢enje druge osobe kao sredstva je nasilje.

Imanuel Kant je to postavio kao jednu od osnova moralnog
Zivota. I jeste. Govorio je da je kori§€enje druge osobe kao sredstva
najveéi nemoralni ¢in koji postoji. I jeste. Jer kada koristi§ drugu
osobu kao sredstvo — za svoje zadovoljstvo, za svoje seksualne
potrebe, zbog straha, ili neteg drugog - kada koristis drugu osobu
kao sredstvo, drugu osobu svodi§ na stvar, unitavas njegovu ili njenu
slobodu, ubija$ njegovu ili njenu duu.
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Dusa moe da raste samo u slobodi. Ljubav pruZa slobodu. A
kada pruZas slobodu, tisi slobodan, to je nevezanost. Ako prisiljava$
druge na ropstvo, bice3 liden slobode po svojoj volji. Ako sputava$
drugog, on e sputavati tebe; ako odredujes drugog, on e odredivati
tebe; ako pokulaval da poseduje$ drugog, on ée posedovati tebe.
Tak.o se parovi bore za prevlast celog svog %ivota: mutkarac na SVOj
nacin, Zena na svoj. Oboje se bore. To je neprestano bockanije i
borba. MuSkarac misli da on na neki natin nadzire #enu, a ¥ena misli
da ona na neki na¢in nadzire muskarca. Nadzor nije ljubav.

legada se ni prema jednoj osobi ne pona3aj kao prema sredstvu.
Smatraj svakoga kao njegov, njen vlastiti cilj - onda si religiozna
osoba. Tada ne prianjad i nisi vezan. Voli, ali tvoja ljubav pruZa
slobodu - a kada daje3 slobodu drugima, ti si slobodan. Tvoja dusa
raste samo u slobodi. Oseéaées se vrlo, vrlo sreéan.

Svet je postao jako nesreéan. Ne zato $to je svet nesreéan, veé
zato 3to smo mu mi naneli neko zlo. Taj isti svet moZe postati slavije.

Pita$, Kako mogu da znam da li se neprianjanje ili ravnodusnost
uvecavaju? Ako se aseéa¥ sreéno, ako si sreéan sa svime §to se
uveéava, usredsredeniji, utemeljeniji, Zivlji nego pre, tada na-
glavagke kreni v to. Onda nema straha. Neka sreca bude temeljac,
merilo - niSta drugo ne moZe da bude merilo. $ta god kaZu svete
knjige nije merilo, dok tvoje srce ne zakuca sa srefom; sve $to ja
govorim ne moZe da bude merilo za tebe, sve dok tvoje srce ne zakuca
sreom.

Onog trenutka kada si roden, suptilni pokaziva¥ je postavljen u
tebe. To je deo Zivota u kom uvek zna$ §ta se de3ava, uvek mozet da
oseti§ da li si srecan ili nesrecan. Niko ne pita kako da zna kada je
srecan ili nesreéan. To niko nikada nije pitao. Ti znad kada si
nesrecan; zna kada si sreéan. To je jedna unutarnja vrednost. Ti to
znal, roden si sa tim znanjem, pa dozvoli tom unutarnjem
gokazatelju da se koristi i on nikad neée davati lazne vrednosti tvom

ivotu,

' Ali ako gleda$ u svete knjige, tu le¥i opasnost, jer je za osobu
koja je napisala odredenu knjigu to moZda bio napredak, ali moZda
nece biti i za tebe. Ona je osetila radost. Mahavir je bio sreéan kada
je gladovao; Buda nikad nije ose¢ao zadovoljstvo u gladovanju. Pa
Sta da se radi? Koga da slu§amo? Obojica su bili savriena bi¢a. Ako
slufad Budu postoji moguénost da potnes da iskrivljuje3 vlastita
ose€anja; postoji ista moguénost i ako slufa$ Mahavira. Kri¥na je
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Ziveo u svetu, voleo mnoge Zene, uZivao u Zivotu. Bio je sasvim
drugaciji Covek, savr$eno srcéan. Uvek je pevao i plesao. Imao je
sopstveni osecaj — moZda ti njegov ose€aj odgovara, a moZda ne.

Zato nikada ne isprobavaj ncko spoljadnje merilo; nikada ne
isprobavaj spolja$nja merila na svom unutarnjem, inace si u opas-
nosti da falsifikuje§ svoj unutarnji mehanizam, urodeni mehanizam.
Slusaj svoje srce.

Ja nisam ovde da ti dam nekakvo merilo, veé da te udinim
svesnim tvog vlastitog merila, samo da te uinim svesnim tvoje
urodene svesnosti. Oseti —i tako je jasnoda nista drugo nije potrebno
da ti u tome pomogne.

Drugo pitanje:
Kada je moj um uzrok moje nesreée, ja ili ne znam kako
da izadem iz wma ili moram da nastavim i dalje da
budem w wmu, snovima, fantazijama.

Ako je kuéa u plamenu i vidi$ vatru, pobe€i ée8. I znaces kako da
pobegnes, nadi €e§ izlaz. Kada je kuéa u plamenu koga je briga da li
izlazi§ na prednja ili zadnja vrata ili kroz prozor? Koga je za to briga?
Kada oseti$ da je kuéa u plamenu, neée$ ni razmisljati kako da izades.
Prvo ée§ izadi, a onda razmisljati. ] onda ée$ se pitati kako se to desilo.

Buda je imao obicaj da kaZe da se raspitujete za tehnike jer jo§
uvek niste svesni da je kuéa u plamenu.

Kada naide$ na zmiju na putu, dali pita$ kako da je izbegnes? A
moZda u svom Zivotu nisi naiao na zmiju. MoZda je to prvi put. 1
moZda nikad nisi ¢uo nikoga da govori o tome kako da izade na kraj
sa zmijom, ali ipak ukloniée$ se sa puta - skocice$. Neée§ sesti tu i
razmiSljati $ta da ¢ini§, s kim da se posavetuje$, gde da nade$ gurua.
Nedes razmisljati, jednostavno ¢e3 da skodis.

Pita$ Kad je moj um uzrok moje nesrece, ja ili ne znam kako da
izadem izwma ilimoram da nastavimi dalje da budem w wumu, snovima,
famtazijama.

Kad je moj um uzrok moje nesreée. ... To ti jo§ nije jasno. MoZda
si me €uo kako ponavljam da je um uzrok svih nesreéa. Slu$ao si me,
postao si kako papagaj — sada se javilo pitanje. Ali to jo§ nisi oseto.
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Da si osetio da je um uzrok, onda bi iskodio iz toga, znao bi put. Put
Je tu, put je oduvek bio 1.

Nisi to shvatio. Mora da jo§ uvek uziva$ u svojim snovima,
fantazijama, jer um prestaje odmabh, onog trenutka kada prestanes
da uZiva$ u njemu. Ne postoji drugi nadin da se on zaustavi. To je
kao bicikl: dok okreces pedale, on ide. Ako prestanes da okreée
pedale, i¢i ¢e jo§ malo po inerciji ali onda ée stati.

~ Umu ]:c potrebna neprestana saradnja, neprestana infuzijaener-
gije sa tvoje strane, neprestana identifikacija. Umu je potrebna tvoja
pomog, to je mehanizam, ne moZe da se kreée sam od sebe. U dubini
U mu pomaze3. Kada dusa napusti telo, um trenutno stane. Ne moze
da funkcioniSe bez tebe.

_Mora da uZiva$ u njemu. U stvari, religija je takode jedna od
tvojih fantazija; Bog je tvoj najvedi san. Sludanje religioznih ljudi,
gledanje njihove ekstaze, posmatranje njihove milosti, i Zudnja se
javlja u tebi. Tvoj um fantazira. Bilo bi divno bitj u nirvani, bilo bi
divno biti prosvetljen. Tvojum pocinje da sanja o tome. Onda dodes
da Cujes kako um mora da se odbaci,

Razgovarala tri Coveka. Prvi ree "Ako u snu dobije3 milion
rupija, Sta ¢e$ da uradis? Sto se mene tice, ja bih posao na put oko
sveta. To mi je san iz detinjstva. Sta bi vi uradili?"

Drugi rece, "Kada bih ja dobio milion rupija, ne bih nigde i$ao.
Samo bih se odmarao kod svoje kuce. Zasto da se mudim? Ne bih
putovao, samo bih se odmarao, opustao i uZivao. Ko bi se mudio da
ide tamo-amo?"

[ upitali su treéeg: "Sta bi ti uradio kada bi u snu dobio milion
rupija?”

Odgovorio je: "Odmah bi sklopio o&i i ponovo zaspao, kako bih
sanjao i dobio jo3 koji milion. Ako u snu moZe da se dobije milion
rupija, sanjao bih ponovo isti san, da dobijem jos koji milion."

T‘qu um je tvoj san, tvoja fantazija. Jo3 uvek siu tome. Cak i kada
razmisljas kako da izade§ iz uma, to je takode fantazija uma. I ti mora
da uZiva$ u tome.

Cuo sam. Mula Nasrudin je izjurio iz svoje kancelarije i vikao:
Nesto mora da se uradi sa onih Sest telefona na mom stolu. Zadnjih
pet minuta sam razgovarao sam sa sobom."
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Um nije ni$ta drugo do razgovaranje sa samim sobom. Sta bi
drugo bio? Unutarnji razgovor, unutarnje ¢askanje, proba za
buduéunost, ponovno i ponovno prezvakavanje proflih dogadaja —ti
govori$ sam sa sobom. To je monolog. PoSto nema nikoga sa kim bi
pri€ao, pri¢a$ sam sa sobom.

Kada bi bili moguéi prozori na tvom umu i da ljudi mogu da
pogledaju unutra, ili da ima nacina. . . . Jednog dana ée moZda i biti.
Nauka ¢e naéi nacin da uveli¢a tvoj um. Tvojum e moéidase poveZe
Zicom sa jednim instrumentom i on ée prenositi $ta se deSava unutar
tvoga uma. Onda ¢e§ se jednostavno zaprepastiti kada vidis da si lud.
Nikome neée$ dozvoliti da tvoj um poveZe sa nekim instrumentom.
Ponekad zapisi na Cist list papira $ta se deSavau tvom umu. Zatvori
vrata i prozore da niko ne ude unutra i zapi$i. Nemoj da vara$, jer to
niko nikada nece videti, moZe$ to odmah da spali§. Samo zapiSi sve
§to se desava. Nemoj da ispravlja$, nemoj ni¥ta da dodajes, ne brisi
ni§ta. Jednostavno fotografski zabeleZi kako um radi. Za deset mi-
nuta videées koliko si lud. Sta se de3ava?

Ali mi nikad ne gledamo to. Gledamo napolje, nikada u um.
Posmatranje uma je sustina meditacije.

Bodidarma, pravi osniva¢ zena, obiavao je da kaZe: "Suditi se sa
umom je sve. Gledati direktno u svoj um je sve.” Cim potnete da
gledate direktno, bicete iznenadeni. Saznacete da nosite ludaka; u
stvari ne jednog, veé ludnicu — mnogo ludaka izunutra, koji trée
tamo-amo, svako protiv svakog, biju se, bore i ratuju.

Ako se duboko zagleda$ direktno u um, prvo ¢e$ biti zapanjen,
zbunjen $to ga i dalje nosis.

I drugo, shvatiée$ da ti nisi um, ti si onaj koji vidi, posmatrac,
svedok, koji gleda u um. A to ¢e ti dati slobodu kakvu jo$ nisi
upoznao. Sputan si u telu, pa si sputan i u umu. Cim dode$ do uvida
da nisi ni telo ni um, odjednom postaje$ neograniten —velik, prostran
kao nebo. Tada viSe nema granica oko tebe; jedno si sa ovim
okeanom Zivota; jedno si sa Bogom. "To si ti - Tat twamasi.” Tada
spoznaje$ da "Ja sam to", svedok.

Prema tome, jedino §to moZes da uradis je da pogleda$ duboko
u um. To €e imati dva aspekta. Prvo osetice§ se vrlo, vrlo sumanuto,
da ludi$. Ne pokuavaj da pobegnes od tog ludila jer ako se izvudes,
ponovo ¢e§ pobe€i samo spolja. DrZi ga se, pusti ga da bude ludo -

ali zagledaj se u to, nastavi da ga se zagleda$ u to. Nekad su potrebni
meseci, ponekad godine, ali isplati se, £ak i ako je potrebno nekoliko
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Zivota. Ako nastavis da posmatras, nepokolebljivo, ako tu i tamo ne
bude§ ometan, onda se jednog dana u tebi pojavljuje drugi aspekt -
da si ti svedok. Tvoj um izgleda vrlo, vrlo daleko, veoma udaljen, na
nekoj drugoj planeti, tuju se samo zvuci, nekoliko treperavih talasa
dolazi do tebe. Sto vise postajes svedok, to se vise energije skupljau
postajanje svedokom, i to s¢ viSe i viSe energije oduzima od uma. Um
potinje da bledi. Jednog dana ostaje$ samo ti, bez uma. Tada si u
stanju "sada i ovde". '

Cuo sam za dve skitnice koje je uhvatila policija i izvela na sud.
Policajac je pretpostavljao da nisu ucinili ni§ta lose, ali njihov nadin
Zivota, njihovo ponasanje je bilo sumnjivo.

Sudija je upitao prvog skitnicu: "Gde ti Zivi§?"

"Nigde", odgovori ovaj.

Upitao je drugog: "Gde ti Zivi§?"

"Ja sam njegov sused."”

Prvi ne Zivi nigde, a drugi je njegov sused — odgovor je &isti zen.

Kada spoznate sebe, shvatite da ste nigde, "nikada” jer ne postoji
vreme, ne postoji prostor. Iznenada ste celoviti, radireni svud po
stvarnosti. To je ono 3to mi na Istoku zovemo moksha, apsolutna
sloboda.

Ali ti sigurno uZiva$ u svom umu, zato se pita$ kako da ga se
oslobodi§, kojim putem da se izbavis. To su pitanja ljudi koji
pokuSavaju da obmanu sebe. Ne Zeli§ da se oslobodis, zato pita$
"Kako?" jer je sa "Kako?" moguée odlaganje. "Kako?" se ne moZe
uraditi odmah, morace§ da vezbag, moZe da se desi tek sutra, ne moZe
se desitisada. "Kako?" ti daje vreme —do sutra. [ onda kazes, "U redu,
uradicu to sutra. To ne moZe da se uradi sada.”

Ljudi me pitaju: "MofZe li se prosvetljenje desiti upravo sada?"
Ako kaZem, "Da", oni kaZu, "Za$to se onda ne defava?" Potom
pomisle da se njima neée desiti, jer da je trebalo da se desi veé bi se
desilo. Ono se deava upravo sada! Ako im kazem, "Moracete da
radite na tome, moraéete mnogo da se trudite, moracete da se
pridrzavate stroge discipline,” oni kaZu, "To je u redu. Negde u
buduénosti to ¢e se desiti.” I onda im je lak$e. Dakle, to se nece desiti
upravo sada - jednog dana - pa &emu Zurba?

Bilo to sutra ili prekosutra, nema razlike - to je sutra. U oba
slu¢aja nalaze priliku za odlaganje.
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Sada midozvolite da vam dam jednu protivreénost da meditirate
nanju: to se uvek de$ava upravo sada, ali ¢ovek mora da radi na tome.
To se nikada ne de$ava sutra, uvek se defava danas, jer sutra ne
postoji. Ali tovek mora da radi naporno, da prikupisve svoje energije
i da ih stavi na kocku. Ako su sve tvoje energije zdruZene upravo
sada, ako jako Zeli§, strasno, ako je tvoja Zelja postala gotovo plamen
i ako si zapaljen jednom Zeljom, samo jednom Zeljom - postici
prosvetljenje — to se moZe desiti ba§ sada. Ako si tako Zedan da #i
nestane$ i samo Zed ostane, onda Bog poinje da uliva u tebe. Onda
si zasluZio, stekao sposobnost. Postao si prijemciv.

Kad je moj wun uzrok moje nesrece. . .. Nikada ne postavljaj takvo
pitanje. Jo$ uvek misli§ da to nije tako. To je hipoteti¢no pitanje; kad,
ako, itd., to su hipoteti¢na pitanja.

Kad je moj um uzrok mgje nesrece. . . . Ne, ili jeste ili nije, nema
pitanja "kad". Ili zna$ da je uzrok tvojoj nesreéi, ili zna$ da nije uzrok
tvojoj nesredi. Odludi se. Ako nije uzrok tvoje nesreée stvari su jasne:
sa umom ne treba da se ucini ni$ta, U stvari, ako nije uzrok nesrece,
onda uzrok leZi negde izvan tebe. To je ono $to kaZu komunisti -
Marks i Mao. To oni kaZu - da je uzrok nesreée negde izvan tebe, a
ne u tebi: u drustvenoj strukturi, ekonomskom sistemu u drutvu, u
svetu politike — negde izvan tebe.

Ako tvoja beda dolazi odnekud spolja, nema natina da je se
oslobodi$. Jer uzrok je izvan tebe, kako da ga unistis?

Zbog te Cinjenice Frojd je pri kraju Zivota bio sve viSe razotaran
i kona&no, pre nego §to je umro, napisao je u jednom pismu: "Covek
nikada ne moZe biti sre¢an; to nije moguce. Covekova Zelja da bude
sreéan je neostvariva. Covek ne mo¥e nikada biti sreéan jer sreéa ne
zavisi od njega."

Ali Frojd gresi. Ovde sam i tvrdim vam da sam srecan. Dakle, to
nije pitanje mog uverenja. To nije verovanje da sam sre¢an. Buda je
sreéan, Kri$na je srecan, Isus je sre€an. Ali Frojd - za$to on misli da
covek ne moZe da bude sre¢an? A on nije ¢ovek koji daje besmislene
tvrdnje. On je veoma iskren &ovek. Cetrdeset, pedeset godina
dubokog posmatranja ga je dovelo do tvrdnje da ¢ovek ne moZe da
bude sre€an. Razlog je §to i on uzrok trazi negde izvan Coveka.

Marks to traZiu strukturi drustva, Frojd u podsvesnom. Alisama
definicija podsvesnog je da je to nesto nedostupno, i nesto ¢ega nisi
svestan. To je izvan tebe, ne zna¥§ gde. To je izvan tebe, ti si u
svesnosti. Odakle dolazi tvoja nesreéa? Kako da je promenis?
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Religija ima potpuno i dijametralno suprotno stanoviste: ti si
uzrok. Zbog toga je Covek u poletku tuZan, "Ja sam uzrok moje
nesrcvée", ali u stvari treba da bude sreéan. Ako sam ja uzrok, onda
postoji mogucnost, ima nade - jer ja mogu da je zaustavim. Mogu da
pokusam da ne budem uzrok svoje nesrece.

Sa religijom Sovek postaje odgovoran; sa komunizmom postaje
neodgovoran. Sa religijom ¢ovek postaje slobodan ¢inilac u ovom
svetu; sa komunizmom, ¢ovek postaje mehanicka stvar, kao robot.
Sa religijom, postiZete dusevnost, postajete du3a; sa komunizmom
du3a nestaje, vas tu viSe nema. ,

‘Ako je uzrok sreci spolja, ako je uzrok nesreéi spolja, onda je
tvoja .du§a spolja - nije u tebi. Onda ée tobom manipulisati drzava,
nisi niSta drugo do $uplja.lutka, a konci su negde u Kremlju -~ odande
ne!qo upravlja. Onda je Zivot gotovo besmislen - ne samo besmislen,
ve¢ uzasan. Covek nije prazna lutka; ¢ovek ima stvarno bice u sebi.

. Daklc, kada kaze$, Kad je moj 1um uzrok moje nesrece, prihvatio
st moju tvrdnju kao taénu, ne uvidajudi to, ne postavii svedok tome.
Nikada to ne ¢ini, inace se pitanja javljaju bez potrebe. Bolje je ne
od govaratina hipoteti¢na pitanja jer ¢e to stvoriti jos takvih pitanja.
Ako si nesrecan zbog uma, prepoznaj tu injenicu.

N§ko te uvredi. Da li misli§ da si nesreéan zato 3to te neko
uvredio ili zato $to ima3 jako suptilan ego koji se osetio povreden
tom uyredom? Postoje samo dve moguénosti. Nesreéan si jer te on
UYerlO. Ako je ta moguénost, ako je to jedina moguénost, onda
mkqda ne moZes biti srecan jer je svet veliki i kako da postignes da
te mkq nikada ne uvredi? To prevazilazi tvoje mogucnosti. A ako se
to tvoj ego oseca povredenim, postoji moguénost da odbacis ego.

Onlcille: pusti neka te ceo svet vreda, moze§ nastaviti da se smejes, nema
razlike,

Mul.q Na.sFudin je sa jednim od svojih prijatelja celo vede piou
!)ary_. Pnzlatc-lj je na kraju ustao i pao na pod. Mula je nazvao doktora
1 prijatelja hitno odveo u bolnicu. ‘

Kada su stigli, doktor je upitao: "Da li vidi& slonove ili male
zelene ljude?”

"Ne", stenjao je pacijent.
"Zmije ili aligatore?" zapitao je doktor.
""Nc", odgovorio je pijanac.
Onda samo odspavaj. Biées dobro ujutru®, rekao je doktor.
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Ali Mula Nasrudin je bio zabrinut.

"Pazite, doktore," rekao je, "taj momak je stvarno u loem stanju.
Rekao je da ne vidi ni jednu od tih Zivotinja, a vi i ja znamo da ih je
puna soba."

Ono 3to ja kaZem nede znaciti mnogo, ako ti zna$ da ih je soba
puna. Na kraju ti ée$ biti odlucujuéi Cinilac. Zato posmatraj svoj um.
Da li je tvoj um uzrok nesreée? Ako nije, onda ne mozes da budes
religiozan ¢ovek. Onda ée§ pre ili kasnije postati komunista. Postoje
dve alternative: religija i komunizam. Svako treba da odludi. A ja ti
savetujem da, ako oseca$ da tvoj um nije uzrok nesrece, postanes
komunista - nema ni$ta lode u tome, budi iskren. Pre ili kasnije bice§
frustriran, a frustrirani komunista vrlo lako postaje religiozan.
Mnogim ljudima je potrebna ta frustracija jer se tako okoncava ta
moguénost. Tada postoji samo jedna moguénost. Nikad ne visi
izmedu dve, ne budi nikad na ivici pakla.

Mnogi ljudi su na ivici pakla. Oni idu u crkvu ali srce im je
komunisticko. Kada kazem komunisti¢ko, ne mislim da pripadaju
komunisti¢koj partiji, ve€ da oni veruju da je uzrok njihove nesrece
izvan njih. .

Tvrdoglavi stari Dablinac ulao je kod zubara sa uZasnom
zuboboljom. Medutim, nije mogao da skupi dovoljno hrabrosti da
pusti da mu izvade zub. Zato mu je zubar dao afu viskija da mu
pomogne.

Onda ga je upitao: "U redu, da lisi sada spreman?”

"Ne sasvim,” odgovori Covek cmokéuéi usnama.

Jos dve &a3e viskija i na kraju je ispio celu bocu.

"Dodi sada na stolicu,” molio je zubar.

Irac je iskoracio, nji§uci se, na sredinu sobe.

"Samo da vidim svinju koja bi se sada usudila da mi pipne zub!”

Ti si gotovo opijen svojim umom. A ja ¢u da dodirnem tvoj zub,
upamti. Treba da postane$ malo trezniji, treba da postane$ malo
svesniji. Jednom kada budes imao malo svesnosti, potece$ da uvidas
da tvoj um, ni$ta drugo do tvoj um, prede nove mreze nesreée. On je
kao pauk: pravi mreZe i sam se u njih hvata.

Prva treba da odluci§ da li uvida$ ¢injenicu da je tvoj um uzrok
tvoje bede i nesrece. Jednom kada se to resi, sve postaje jasno. Onda
vide zaista nema potrebe da pita3 kako da izade$ iz toga. A ako jo$
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to nisi resio, a ja ti pomognem da na neki nacin izades iz toga, bicu
u velikoj nevolji.

Dozvoli da ti ispriCam jednu anegdotu da bih ti pojasnio stvari.

Jednakupatica je zapala u nevolju a nije znala da pliva. Nije znao
ni mladi¢ koji se nalazio na ivici mola. Alikada je u prvi mah video
obrise njenog lica, povikao je u pomoé. Upravo je tada prolazio
snaZni ribolovac.

"Sta je bilo?" upitao je.

“Tamo!" promuklo je uzviknuo mladi ¢ovek. "Davi mi se Zena.
A ja ne znam da plivam. Evo sto dolara ako je spasite!"

Zatas je ribolovac bio u vodi; i veé sledeceg trenutka je izagao sa
spa$enom Zenom. ’

Pri3ao je mladicu. "Pa, §ta ¢emo sa onih sto dolara?"

Ako je lice mladi¢a prethodno bilo pepeljasto sivo, sada je bilo
smrtno bledo dok je zurio u spadenu Zenu.

"Da, znam,” re¢e u jednom dahu, "ali kada sam dao ponudu,
mislio sam da se davi moja Zena, ali sada se ispostavilo da je to njena
majka!”

"Ba nemam srece,” ree tuZno ribolovac, stavljajuéi ruku u dzep.
"Koliko vam dugujem?”

Dakle, prvo odlu¢i da li ti je um Zena ili tata. Jedino tada neto
moZe da se uradi. Inace, biée3 ljut na mene. Ako te izvutem iz tvog
uma a ti jo3 uvek fantazira i sanja3, biée¥ strahovito ljut, uznemiren
iiznerviran. A ako sisanjao lepe snove, tim pre, jer si se nadao da ¢e
se neki od njih ispuniti (ostvariti).

Jednog jutra je ena budila Mulu Nasrudina, aonse vrlo razljutio
i rekao, "Luda Zeno, zar je ovo pravo vreme?"

"Ali, sunce je iza%lo", ree ona.

"Nema to nikakve veze sa suncem”, rede on. "Sanjao sam &oveka
koji mi je nudio sto rupija i ba3 u trenutku kada je trebalo da ih
uzmem, ti si dosla. Sve si pokvarila.”

Ponovo je pokusao da zaspi, sklopio je o&i, okretao se s jedne na
drugu stranu, ali nije uspeo da se vrati u san. Jednom kada je gotovo,
gotovo je. I poeo je da govori, "U redu, prihvatiéu &ak i devedeset,
gsz'imdesct, sedamdeset, §ta god mi ponudite, prihvaticu, samo da-
Jte. ” .

Ali, nije bilo nikoga.
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Ako sanja$, onda sanjaj jo§ malo. Niko nikad nije biq ispunjen
sanjanjem, ali svako to treba da shvati za sebe - "Dosta vie. Dostz:
sam sanjao, dosta fantazirao, i nista nije dodlo sem bede i frustracije.
Svaka Zelja donosi jos frustracije, svako otekivanje se na kraju
pretvori u frustraciju. ‘ .

Jednom kada # to shvatis, vise nece biti potrebe da se gbaws iz
toga; jednom kada shvati§, samo shvatanje postaje izbavljenje. Samo
shvatanje znadi da si se oslobodio uma.

Treée pitanje:
Govorite o ivoj religiji, a ipak 1 nekim centrima ljudi
klece pred otiscima vasih stopala. To me podseca na
katolicku religijie gde sam izgubio znaclenje ulenja i
wmesto loga postovao simbol. Molim vas, recite mi za3to
si nam poirebni vasi simboli. Oni nisu vi, niti vase
ucenje.

Ovo je vrlo osetljivo pitanje. Mora$ biti vrlo budan da bi ga
razumeo. o .

Da, religija nema nikakve veze sa simbolima. Religija je usvojoj
sudtini apsolutno &ista, samo jedno doZivljavanje, saznavanje. Nema
veze sa spoljnim simbolima. Ali to nije pitanje. Za tebe takvog kakav
si, ta Cista religija nije moguéa; za tebe su simboli.

Desilo se jednom da je veliki zen utitelj DzoSu sedeo ispred

hrama. .

Dogao je tragalac i upitao ga, "Utitelju, gde je Buda? Ko je
Buda? Sta je Budastvo?" _ ‘

Dzou je pogledao u o&i tog Soveka i rekao, "Pita% ko je Buda?
Udi u hram. On je tamo.”

Covek se nasmejao i rekao, "Tamo je samo kamena statua. A
znamo oboje da kamena statua nije Buda.”

Diosu rede, "Potpuno tatno. Kamena statua nije Buda."

Tada &ovek reée, "Reci mi onda, ko je Buda?"

Dio%u ponovo pogleda u njegove ofi i re€e, "Udiu hram, tamo
¢e$ naéi Budu.”
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Ovo je vrlo zagonetno. Covek koji je postavio pitanje jo§ nije
sposoban da razume nesimboli¢no. Intelektualno on shvata da je
statua samo kamen, a ne Buda. To je samo intelektualno razu-
mevanje.

Kada ti ljubavnik da malecnu maramicu, ima li ona viSe znadenja
od bilo koje druge maramice iste izrade, iste vrednosti? Ako je
izgubi¥, mogu ti podi suze. Tvoj um je jo§ uvek simbolican, jo3 Zivi u
simbolima. Ta maramica, malena, bezvredna maramica koju tije dao
ljubavnik ili voljeni, nosi odredeno zna¢enje koje niko drugi ne moZe
da vidi. To je jedna sasvim obi¢na maramica, ali za tebe veoma
simboli¢na. Ona ima poruku, ljubavnu poruku. Ta maramica vredi
kraljevstvo. Ona je li¢na i neko ti je dao kao dubok znak ljubavi. Ona
vide nije roba u prodavnici, viSe nije deo sveta stvari - ta maramica
ima personalnost, gotovo da ima duSu. Zar to nisi osmotrio u sebi?

Ako je tako, onda simboli jo§ uvek imaju znadaja za tebe i ne
moZes$ da ih odbacis, dok ne odbaci§ ceo um. To zavisi od tebe. Ako
neki simboli imaju izvestan odziv u tvom srcu, oni su Zivi.

Kada budista ide u budisti¢ki hram i klanja se pred kamenom
statuom Bude, ako je to zaista molitva od srca, ako se zaista klanja
u dubokoj pokornosti, onda se ne brini zbog statue. Prava stvar je
pokornost, Zelja, ljubav, potreba u srcu. Ta kamena statua je samo
instrument.

Ako ide3, a nisi budista i nemas$ srca za Budu, naravno da je to
onda kamena statua. Budista je u ljubavi sa Budom. Ako tu kamenu
statuu nazove$ pukim kamenom, on ée biti povreden jer u tome vidi
nesto vile. To nesto je u njegovim o¢ima, sigumo, apsolutno - to nije
u statui. Ali ispred statue ne3to u njemu reaguje, nesto poinje da
peva u njegovom srcu. Srce mu brZe kuca, oseca se preobraZenim.
To preobraZenje je znatajno. Nije od znataja da li je to statua Bude
ili ne, to uopste nije vazno. Ali pomaZe.

Na primer: naide$ na konopac. Smrkava se, sunce je za$lo, noé
se spusta, na usamljenom putu u §umi naide$ na konopac i misli§ da
je zmija. Pofne§ da tréis, znojeci se. Nema zmije, ali je li tvoje
znojenje stvarno ili ne? Da je bila prava zmija da li bi tvoje znojenje
bilo stvarnije? Da li je tvoje tréanje stvarno ili ne? Da li bi bilo
stvarnije da je to bila prava zmija? Za tebe je stvarno.

Buda ima definiciju stvarnog - vrlo neobi¢nu definiciju. KaZe,
"Ono $to deluje to je stvarno.” Ono $to deluje to je stvarno. Ako se
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konopac zameni za zmiju i deluje na tebe, to je stvarno. Za tebe je
to stvarno. Skoro da je zmija. ‘

Simbol je stvaran ako deluje na tebe; ako ne dglu]c, naravno, da
uopSte nije simbol. Sama re¢ simbol znaci da stvar ima vecu v.redno'sl
nego $to se vidi golim okom, veéu vrednost nego $to nau¢nik moze
da odredi. Ta veca vrednost &ini je simbolom.

Cuo sam za hasidskog rabina Sadagoru. Obi¢avao je da kaz::e
svojim Hasidima, "MoZete ne§to nauditi od svega. S}v; vas moze
ne¢emu pouditi, i ne samo ono $to je Bog stvorio, veé i ono §to je
covek nadinio, takode nas moZe nedemu nauditi."

"Sta moZemo nauéiti od voza?" upitao je jedan Hasid sum-
nji¢avo. ' )

"Da zbog jedne sekunde moZemo da propustimo sve.

"A od telegrafa?”

"Da se svaka re¢ broji i naplacuje.”

"A od telefona?"

"$to ovde kaZemo, tamo se tuje.”

Tako sve postaje simbol, i Zivot dobija drugatiju dipcnziju.

Ako tvoje srce osea nedto prema krstu, ond'g to nije samo krstZ
preko njega postaje$ povezan sa Isusom. To nije stvar r}au}(c, a!l
religija i nije stvar nauke. Ona je poctiéni]a;‘ona je vxs_e nahk. llubayl,
a manje nalik razumu; vife je nalik oscc’ap]u, a manje analiziranju.
To nije logika, to je veoma dubok ljubavni doilv-l]'a] sa styarpoi%ég.

Ako odbacujes sve simbole —kao §to su uradili mnogj, misleci da
su simboli samo prazni simboli, da u njima nema m<‘:cga - ;a§t0 se
rukuje$ sa prijateljem? To je samo budalasto uzimanje m?él].c rukg i
njeno mrdanje. Zar ne vidi§ nerazumnost toga? Za§to Jjubi$ svoju
Zenu? Zar ne vidi$ da to nije higijenski? Krajnju nehigijenu u tome?
Dve osobe razmenjuju svoje zaraze . . . svakim poljupccm' prenose
milioni siéu$nih éelija. Sta to radi§? Kad ka¥e§ svojoj Zeni, 'jVolm.l
te,"Stasu te redi—"Volim te™? Samo re&i? NiSta viSe? Reci su snmpolx.
Re¢ "ljubav" nije ljubav, zato je odbaci. Ako na taj nadin nastavi§ da

odbacujes, 5ta ¢e ostati?

Dozvoli da ti ispri¢am jednu ancgdqtu. ' ‘

Jedne noéiu toku religioznog skupa jed an orqnuh starac je ustao
i rekao, "Brado i sestre, vi znate i ja znam da ja nisam bio ono $to je
trebalo da budem. Mnogo sam krao, lagao, opijao se, stalno se tukao,
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izvaljivao besmislice, igrao poker, psovao i proklinjao, ali zahvalju-
jem Bogu $to nikada nisam uginio jednu stvar, nikada nisam izgubio
svoju religiju."

Koja je onda vrsta religije ostala? Ako odbaci¥ sve simbole,
odbacuje3 jezik; ako odbaci§ sve simbole, odbacuje¥ poeziju; ako
odbacis sve simbole, odbacujes ¢ak i matematiku. $ta jeondaostalo?

Covek je simbolino stvorenje, Zivi u svetu simbola. Cak ni nauka
ne moze bez simbola. Nauka od koje se olekuje da bude apsolutno
¢injenitna, ne moZe da funkcioniSe bez simbola. U stvari, ne postoji
mogucnost razvoja bez simbola. Zato se Zivotinje ne razvijaju; ne
mogu da napreduju ako se ne pomere u dimenziju simbola. Zato je
sve simbol.

Jednom je Ramakri$na govorio svojim udenicima. Govorio jeo
anahat nad, neCujnom zvuku, i rekao je da neprekidnim ponavlja-
njem atm dolazite do tatke kada se tuje neujni zvuk.

Jedan intelektualac, logitar, bio je prisutani vrlo ga je razbesneo
taj neobrazovani ¢ovek. Ramakri¥na nije bio obrazovan, zavrsio je
samo srednju $kolu, nikada nije studirao, nije znao nista o svetim
knjigama. Zato je ovek po&eo da se ljuti. A ljudi su tako pazljivo
slusali tog neobrazovanog &oveka, da je proklju¢ao iznutra i po-
ku3avao da nade priliku da pokaZe svoje znanje.

Onda je rekao, "Prestanite. Sve je to glupost. Pukim ponavljan-
jem zvuka aum, aum, aum, nece se ni¥ta desiti. Jer awum je samo
simbol i ni§ta drugo. To je samo re& — &ak nije ni re&, ve¢ besmislen
zvuk. Pa 3ta onda moZe iz toga da se desi? MoZete da nastavite sa
ponavljanjem i niSta se nece desiti."

[ poteo je da citira svete knjige. Bio je uéen Sovek. Ramakri§na
ga je sludao pola sata, vrlo paZljivo, onda je iznenada pogledao u
njega i rekao, "Glupane. Sad je dosta! Da nisi izustio ni re¢!”

vek se jako uznemirio. Taj neobrazovani ovek g4 je nazvao
glupim! Ali takode se i uplasio jer se taj ¢ovek smatrao veoma
religioznim, velikim mistikom, a rekao j¢ "Da nisi izustio ni re, inaée
¢es zaZaliti." Tako je se veoma uplasio jer tu su bili mistikovi sledbe-
nicj, i ako bi on nesto rekao mogli bi da skoe na njega. A ko zna?
MoZda taj Eovek zna nesto. Zato je ostao nem, ali je bio na vatri.

Ramakri¥na je ponovo dva, tri minuta nastavio da govori o aum
ianahat nad, ne&ujnom zvuku. Zatim je posle dva minuta pogledao
oveka. Ovaj se preznojavao, mada je bilo zimsko ve&e. Ramakrisna
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rede, "Vidite, gospodine, tako mala re¢ ’glugan’, avidit; ;ta je p.éinil.a.
Preznojavate se i tako ste pali u vatru da biste me Ub’lll d_a nije 0v1_h
ljudi. Samo pogledajte to. Tako mali simbol "glupan’ a vidite $ta je
uradio!” o _ o

Celokupna ljudska svesnost se razvila na snmbqlnzmq. Svi na§v1
jezici - jezik nauke, jezik religije, jezils pocz.ijc —su simboli. Ceo na$
ljubavni Zivot, odnosi, nije drugo do simbolizam. o .

Sve dok ne dode§ do tatke gde ceo um nestaje, su.nbolll su
znadajni. Pita§: Govorite o Zivoj religiji a opet 1 ne!a'm centrima ljtedi
klece pred otiscima vasih stopala. Ta stopala- nisu b{tng, njihovo
kleanje je vaZno. Ta stopala su simboli¢na, ali kle€anje je stvarno.
To nije simboli¢no. Oni su time dirnuti. S

I tako, kada kaZem "Ziva religija” mislim na rcltguu koja jo§ 9vck
pokrede srca. Ako je neko pokrenut krstom, on se ]O‘§ uvek srece sa
Hristom - religija je Ziva za njega. A ako se klanjas samo da bi
ispunio formalnost, onda je religija mrtva. I"oéto je simbol mrtav i
nema nifega u tebi, religija je mrtva. Simbol je }Jvc}< mrtav, ali ako te
dime i zapo¢ne kretanje energija u tebi, onda je ?w. .

Religija je Ziva u srcu i nema nista sa hramoxtupa i crk.vama..Akg
si pokrenut, ako nadolazi ritam u tebi, ako poé{nJcE Qa igrag videéi
Kri¥nu ili njegovu statuy, iznenada flauta na njegovim usnama za
tebe vise nije simbol, ona postaje pravi ples. MoZe$ da slu3a$ njegovu
pesmu, moZe§ da ¢ujes njegovu pesmu. o '

To me podseéa na katolicku religiju gde sam izgubio znacenje
ucenja i wmesto toga postujem simbol. To je tvoja grc.Ekt.l. To nema
nikakve veze sa crkvom. Ako si propustio znadenje i poteo d.fl
poituje§ simbole, to je tvoja grelka. Sada posto s tqllkp pladi3
simbola to prosto znadi da si reagovao na svoje vaspitanje; jo¥ uvek
nisi postao revolucionar, samo si reagovao. o .

Zato §to ti je nekoliko simbola dato u dctm]stvq i nikada nisu

postali Zivi, sada se plasi§ svih simbola. Biéciistra§no siroma$an zbog
toga. Ne plasi se. Ako jedna grupa simbola m]c.d.clovala},.druga grupa
moZe. A sada nisi dete.Ti simboli nisu delovali jer su ti ih na.mctnull
roditelji, ali ako izabere$ svoju sopstvenu .rc.ligiju. .. UQamt} ovo, to
neprestano isti¢em: ako Zeli¥ da budes mhggozan, mora$ dq lza.bcrcs
svoju religiju —onda je ona Ziva. Samo kroz izbor, QObrovolJag izbor,
onaje Ziva. Ako ti je nametnuta, onda je mriva, to je onda ncéua} tuda
religija, neciji tudi put — put tvojih roditelja. A ti to samo nosi§ kao
teret.
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Izabrao si da ide3 sa mnom, to je tvoj izbor, tvoj dobrovoljni
izbor. Po tvojoj je volji da bude$ sa mnom. Onda Sta god se dogodi
medu nama postaée Zivo. MozZda neée biti tako sa tvojom decom,
kada ja odem. Ti bi voleo da tvoja deca takode nose narandZasto -
moZda se to nece dogoditi jer e to biti tvoj put i ti ¢e3 nametati svoj
put tvojoj deci. Nikad ne name¢i svoj put nekom drugom.

Ako i izabere§ pakao, ¢ak je i pakao raj; ako si prisiljen i
prinuden na raj, onda ée raj postati pakao. Sloboda je najosnovnija
vrednost; nita nije vrednije od slobode. Ako izaberes Hrista, Kri$nu
ili Budu - ako # izabere$, upamti — onda oni postaju savremenici,
onda nema jaza od dvadeset vekova izmedu tebe i Hrista, ne. Onda
on hoda sa tobom, razgovara sa tobom, stalni jepratilac. Njegov krst
je tvoj krst i tvoj krst je njegov. On je sa tobom u tvojoj muci i u srei
~ i deli sebe sa tobom. Alj, to mora da bude tvoj izbor.

Molim vas, recite mi zasto su nam potrebni vasi simboli, Oni nisu
Vi, niti vase ucenje. Oni nisu nj ja ni moja uéenja, ali ti me jo§ ne mozes
videti. Sve $to ti vidi§ samo je simbol - moje telo je samo simbol, to
nisam ja; moja fotografija je simbol, to nisam ja; 3ta god da kaZem je
simboli¢no, to nisam ja. A to §to govorim nije moje udenje, jer moje
ucenje ne moZe da se iskaZe. Nicije ~ ni Budino ni Hristovo — ni¢ije
ne moZe da se iskaZe. Sve $to je bilo reeno nije prava stvar. Stvarno
je neuhvatljivo. Istina ne moe biti izgovorena.

Ali ja treba da govorim sa tobom, da te ubedim da postanes tih.
Toje vrlo apsurdan trud, ali tako je to! Treba da te re¢ima namamim
do tigine. Redi su samo simboli; tisina je . . . Zapamti, kada kaZzem
tiSina, re¢ "tiSina" nije tidina.

Da DzZo3u je bio u pravu. Buda je u hramu.

vek je rekao, "Ali tamo nema Bude, tamo je samo kamena
statua. Kako jedan prosvetljen &ovek kao ti moZe da kaZe da je
kamena statua Buda?"

DZo3u je rekao, "U pravu si. To je samo kamena statua.”

Onda je &ovek upitao, "Reci mi sada, gde je Buda?"

DZo3u je rekao, "Udi u hram, on je tamo."

Ako ima8 o¢i da vidi§, onda mo¥e§ videti &ak i u kamenu. Ako
nemas oci da vidis, moZe$ da sretne Isusa i da £a ne prepoznas.
Mnogi od vas su bili kada je bio Isus, mnogi su bili kada je bio Buda
i niste ga prepoznali. Mnogi od vas su ovde, ba$ ispred mene i mogu
da me nikada ne prepoznaju. Zato je najdublje pitanje valeg pre-

145



DANG DANG DOKO DANG

poznavanja. Ako neito moZete da prepoznate u kamenu, ako nelto
modete da prepoznate u otisku mojih stopala, da, B:uda je tu.

Sve je to vade —vas Buda, va3 Hrist, vas ja. Sv.c je vaSc,.samo. ste
vi. To je lepota, drama Zivota: vi ste glu’mac, reZiser, publika, pisac
teksta, plej-bek pevat, viste sve, sami. ~

Da vam ispritam jednu anegdotu. ’

Kompanija koja prodaje na veliko prodala je robu trgoveu u
malom selu na raskri¢u puteva. Kada je roba stigla, OC!blO je daje
plati. Firma se pripremala da zapolne pamict.l. za uterivanje dPga,
paje pisala otpremniku u tom seluza inf(‘){macuu kfda je roba"sugla.
Takode su pisali predsedniku banke radi informacije o finansijskom
stanju musterije, i gradonatelniku da im preporuti dobrog advokata
da vodi slu&aj, a trgovcu su poslali prete€u opomenu tuzbom, ako
odmah ne plati.

Kompanija je dobila ovaj odgovor: ) - .

*Primio sam pismo u kome mi kaZete da je bolje d.a platu}L Ja
sam ovde otpravnik, pa sam takode primio i pismo koje ste njemnu
poslali. Ja sam predsednik i jedini vlasnik lokalne ban_ke‘ i mogu da
vas uverim u svoje finansijsko stanje. Kao gradonaéelmk oklcvam.dg
vam preporudim advokata po3to sam jedini &lan aflokaturc u okolini.
1 da nisam takode pastor u jedinoj gradskoj crkvi rekao bih vam da
idete do davola.”

Sada je to shu¢aj - ti sisve u svemu. Ako je simbol Ziv za tebe, Ziv
je - tisi mu dao Zivot, ti si mu ulio Zivot. . _ .

Kada se neko klanja pred otiscima mojih stopala, za njega oni
postaju Zivi ~ on uliva svoj Zivot u njih. Ti moZe3 stajati pored i
posmatrati tu glupost. Sta on to radi? o

Da, to je glupost za tebe jer stopala za tebe nisu Ziva, taj simbol
ne izaziva damare u tebi, nisi ulio svoj Zivot u njega. .

Z.ato ne brini za druge - pusti ih da rade svoje. On§ mora da
nalaze ne$to u tome. Ako ti tamo ne nalazi§ niSta,.potta.zl to pcgdq
drugde. MoZe$ naéinedtou ‘mojim redima -rpéi su suqboh kao iotisci
stopala i, naravno, manje materijalni. Reli su manje matenja!nc:
izgovorene, nestaju. One veoma lite na snove. 1li ti moZda uhva_§
svoju-energiju u simbol ovog tela sada ovde - ono e takode nestati,
ono takode nije konatno. : o

Konatno je ono §to uvek ostaje. MoZe3 videti to kona¢no svuda
~samo udini svoje odi malo osetljivijim. , _
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I nemoj vise biti pod vladcu svog katolitkog obrazovanja jer ¢e
to biti veliki gubitak za tebe. Ako nastavi§ da odbacujes sve simole,
postaées veoma, veoma siroma3an. Niko neée biti na gubitku, samo
ti. .

Simboli Line Zivot bogatijim, poeti¢nijim.

Cuo sam.

Dva biznismena su se odmarala u klubu posle partije goifa.

"Ne razumem zasto ne otpustis sekretaricu,” rede jedan. "Njeno
kucanje je uZasno i provodi vi$e viemena na tvom privatnom telefonu
od tebe. Ako joj odbije$ prekrasnu kosu, prelepe odi, senzualne usne,
divnu figury, §ta ti ostaje?”

Drugi biznismen prostenja, "Moja Zena."

Pazi se. Nemoj nastaviti da odbacuje$ simbole jer nifta neée
ostati. '

Da, to je vrhunac; spremi se za to. Simboli ée ti pomo¢i da’
dostigne$ to najvise, ali ako ih odbaci§ upravo sada, nikada neée§
dosedi tu visinu. Treba se uspinjati stepenicama. Kada se dode do
vrha, i stepenice moraju da se napuste. Ali ako ih napusti$ u podetku,
ostace§ u podnoZju.

Simboli se odbacuju tek kada si do§ao do nesimboliZnog videnja,
ne pre toga. Inace, ostaée$ veoma nisko - negde puzeéi po zemlji.

Kada poseduje§ simbolizam, on daje viziju tvom Zivotu, stil.
Onda nisi slu€ajan, postajes red, nisi haos. Tada stvari po€inju da se
kristaliu u tebi i sve pocinje da dobija znadenje —~ tvoj Zivot ima
usmerenje, ti ima$ ose€aj za pravac.

"Cuo sam u sinagogi ljude kako se mole,” rekao je zbunjeni
detak. "Bogu mora da je uZasno te$ko."

"Za3to?" upitao je rabin blago.

"Drvoseta je molio za hladno vreme.”

"Prirodno,” ree rabin. "On zaraduje se¢enjem drva za nase peéi.
3to je hladnije, vise drva prodaje.” :

"Ali, prodavac voca je molio za lepo vreme." _

"Pa," rede rabin, "on skladiti letnje voée da bi ga prodavao zimi.
Jaka zima bi mu zaledila voce.”

"Farmer je molic za ki3u, a ciglar za suvo vreme. Svi su oni boZiji
ljudi: kako Bog zna kako da im odgovori na sve molitve?"
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"Kakvo je vreme sada?" upitao je rabin.

"Suvo i lepo.”

"A prosle nedelje?” ‘

"Da vidim. U ponedeljak i utorak je padala kisa, a u sredu je bilo
hladno.”

"Vidi§?" rece rabin.

Jednom kada ima$§ simbol, moZe$ da vidis. Bog ispunjava svacije
potrebe: jednog dana pada kisa, jednog dana je suvo, jednog dana je
toplo, jednog dana je hiadno - Bog ispunjava svacije Zelje.

Ali ako ima3 simbol Boga, onda itava stvar viSe nije bez reda.
Ako nemas$ taj simbol, jednostavno si iznenaden: vidi$ kako se ljudi
se mole u sinagogi i svako trazi drugacije vreme, i to izgleda gotovo
budalasto. A svi su oni dobri ljudi, religiozni - kako ¢ée Bog da ih
zadovolji? U stvari, ako necma$ simbol Boga, tih pet molitvi je
haoti¢no, ne moZe§ pronadi nikakav smisao u njima. Jednom kada
ima3 simbol, taj simbol iskristaliSe sve.

"Vidi§?" rece rabin.

Poslednje pitanje:

To je jedan nevaZan detalj u veoma interesantnorn,
inspirativnom govoru, ali za$to ste rekli da ¢e sunce
nestati za Cetiri hiljade godina? U mojim mapama zemdje
i svemira stoji da Ce sledeca veéa promena sadasnjeg
sunca - u crvenog dzina - biti za oko pet biliona godina
ili sliéno - $to ée unistiti Zivot na zemlji. Da li pokuavate
da izazovete paniku? Ili je to "namema nesavrienost"
utkana u vas govor kao u persijskom prekrivalu?

Kazes: To je jedan nevaZan detalj u veoma inspirativnom govoru
- a nifta te drugo te nije inspirisalo da pita$. Prema tome, to mora

da je bila najvaZnija stvar. . 3
Ima ljudi koji su zainteresovani za nebitne stvari i prave mnogo

buke oko toga. A zaboravljaju da se zbog te buke mnogo toga
propusta.
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Ako te to ¢ini sretnim, neka bude pet biliona godina - ili zato
pet? Zasto ne petstotina biliona? Ako te to &ini sretnim moZeg staviti
najveéu moguéu cifru.

Cuo sam jednu anegdotu.

Nau¢nik je govorio o istoj stvari i rekao. "Za pet biliona godina
sunce ¢e se ohladiti.”

Zena koja je sedela u prvom redu pocela je da drhti, da se
preznojava, skoro da je pala u nesvest. Naugnik je morao da prekine
govor,

Upitao je, "Sta se defava? Zasito ste se tako uplasili? Nema
potrebe da se plasite, to ¢e biti za pet biliona godina."

ena je odgovorila, "Hvala Bogu! Mislta sam da ste rekli pet
miliona.”

U Cemu je razlika? Umrede§ za pedeset godina. Da li ée zemlja
ili sunce trajati jo§ pet biliona ili pet miliona godina, nema razlike.
To su nevaZne stvari.

Moje glediste je bilo da, ako se sunce jednog dana ohladi,
neéemo mocida Zivimo. Poku$ao sam da objasnim da se ne zavriavag
na povrsini koZe. Nisam nauénik i veoma sam sreéan $to nisam.
Jednostavno sam govorio da tvoja koza nije tvoja granica. Tesko je
reci gde je tvoja granica jer je u stvari i nema.

Sunce je tu —bez sunca ne bi bio u stanju da Zivis. Tvoja koZa bi
usahnula i ti bi umro. To je sva sustina.

A ja ne pokuSavam da stvorim paniku. Ako treba da nastane
panika, Cetiri hiljade godina tu neée ni$ta pomodi. Sutra...aito je
sumnjivo. Cak i kad bih rekao da e sutra sunce da se potpuno ohladi,
te3ko da bi i tada nastala panika. Toliko si lenj da bi rekao, "Sutra?
Sutra nikad nece dodi.” I moze§ poceti da Zivis jos lude jer, "Sutra?
MoiZda je ovaj Zovek u pravu." I sve $to nisi uradio do sada, uradi.
Razmiljao si o ubistvu ~ ubij. Ili si mislio da kidnapuje§ neku zenu
- kidnapuj; jer "Sutra? Ko zna? Mozda je ovaj dovek u pravu.”

Ne, ja ne pofinjem, niti poku$avam da izazovem bilo kakvu
paniku. Za mene je to nevaZga stvar: &etiri hiljade godina, &etiri
miliona godina, &etiri biliona godina, &etiri triliona godina - bilo §ta.

Ti me, medutim, nisi razumeo. I pokazao si svoj um postavljajuéi
sasvim nebitno pitanje. Ako su ti takva pitanja znacajna, i dalje me
neces razumeti. Samo e traZiti ne$to potpuno besmisleno.
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Cuo sam.

Junior je imao obitaj da dolazi za sto prljavog lica i naravno
svakoga dana su morali da ga poSalju da se umije.

Jednom mu je majka, izgubivii strpljenje, rekla, "Juniore, za$to
uporno dolazi$ za sto, a da se ne opere$? Znas da te uvek vratim.”

"Pa,” odgovorio je Junior, "jednom si zaboravila.”

Samo jednom i, ko zna, moZda ¢e$ opet zaboraviti.

Postoje umovi koji tragaju za takvim stvarima. Budite oprezni
zbog te sklonosti.

Nisam naucnik, niti su to bili ni Isus ni Buda. Ima mnogo ljudi
koji poritu Isusa jer nije bio nau¢nik, pa je rekao da je svet stvoren
pre Cetiri hiljade godina. Vidite. Tih &etiri hiljade godina izgleda da
su vrlo znaajne. Rekao sam, "Za &etiri hiljade godina prestace”, a
Isus je rekao, "Svet je stvoren pre Cetiri hiljade godina.”

Sada naudnici nalaze gresku. To je pogre$no. Svet nije stvoren
pre Cetiri hiljade godina. Za$to onda taj ovek to kaze? Taj Covek
nije bio nau¢nik; taj Covek je to rekao ne kao Cinjenicu, ve¢ kao
parabolu. On ne govori 0 nauénoj teoriji o nastanku, nije zainter-
esovan ni za jednu nauénu teoriju — jednostavno je govorio u parabo-
lama. On je nagla$avao jedno: svet nece trajati ve¢no i ne postoji
oduvek. On je nalik snu. Stvoren je i nestace. Zato se nemoj previse
baviti njim, on nije stvaran - traZi tvorca, pronadi ko je tvorac. Ne
gubi previSe vremena sa kreacijom.

A sada ima nauénika koji ¢e dokazati da on nije u pravu i ima
hri$¢ana koji ¢e pokusati da dokaZu da jeste. I jedni i drugi ¢ine iste
gluposti: morate uzeti parabolu kao ¢injenicu, ne moZete razumeti
predivnu priu, ne moZete razumeti poeziju. Sada sam naifao na
naucnike koji su napisali velike rasprave dokazujuéi da Isus nije u
pravu. I nai$ao sam na rasprave koje nastoje da ga opovrgnu.

Na primer, nauénici kaZu da sada ima dokaza - i postoje dokazi,
da svet postoji milionima godina. Pronadene su kosti u zemlji, lo-
banje koje su stare najmanje pedeset hiljada godina. Znaci, ne samo
svet, veé i Covek postoje najmanje pedeset hiljada godina, a Isus kaze
da je svet stvoren pre samo Cetiri hiljade godina. Kako odgovoriti na
to?

Citao sam hri§¢anskog teologa. KaZe, "Bog je svemocan. Kada
je stvorio svet, stvorio je lobanje stare pedeset hiljada godina, samo
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da bi proverio veru ljudi.” Sta uiniti sa tim ljudima? Stavio je lobanje
stare pedeset hiljada godina u zemlju. Stvorio je zemlju pre etiri
hiljade godina samo da vidi ko su oni koji sumnjaju, a ko su pravi
vernici!

Ne gubite vreme na takve stvari.
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Davno, u Japanu, slepom Coveku,

koji je jedne nodi posetio prijatelja
ponudise svetiljku od papira i bambusa
da je ponese sa sobom kudi.

"Ne treba mi svetiljka", rekao Je,
"svetlost ili tama, meni je isto."

"Ta znam da ti ne treba svetiljka
dn bi pronasao svoj put”,
odgovorio je njegov prijatelj.
"Ali mora$ da je uzmes,

jer ako si bez 1yje,

neko moZe da naleti na tebe".

Slepi covek je posao sa svetiljkom

i nije daleko odmakao

kad je neko naleteo na njegn.

"Pazi kuda ides!" uzviknuo je strancu.
"Zar ne vidis ovu svetiljku?"

"Sveca ti je dogorela, brate,"
odgovorio je stranac.

Z nanje nije dovoljno, opasno je oslanjati se na njega. Znanje je
pozajmljeno, ono nije razumevanje. Razumevanje raste sa
tobom, razumevanje je rast, evolucija; znanje je spolja usadeno u
tebe, znanje je pozajmljeno, ono je imitacija. Ono li¢i na
razumevanje ali to nije. Ono zavarava, daje ti ose€aj da zna$, ali ti ne
znas.

Na putu zena prvo treba biti svestan znanja: tradicije, svetih
spisa, onoga $to su ti preneli drugi. Te oi nisu tvoje, to svetlo nije
tvoje, i bolje je ostati neuk nego postati obrazovan —zato $to je makar
neznanje tvoje. Ono je bar autenti¢no, bar je istinito, bar pripada
tebi.

Iz istine neznanja moZe da izraste razumevanje, ali u laZnosti
znanja, bi¢e$ izgubljen. Iz toga ni§ta ne moZe da izraste. Znanje je
gomilanje mrtvih injenica i informacija. Ono u sebi nema Zivota. To
je kao hrpa kamenja, naslaganog jedno preko drugog. Ona moZe da
naraste do velike visine, ali u njoj nema napredovanja jer u sebi nema
sok Zivota. ‘

Drvo je sasvim drugacije. Ono takode ide sve vise uvis, ali ima
organski rast, Zivotni sok koji te¢e kroz njega. Ono raste samo od
sebe. Ukorenjeno je u Zivotu. To je jedan Ziv proces. MoZe§ da
napravi$ plasti¢no drvo i ono ¢e izgledati bas kao i svako drugo drvo:
moze da bude £ak zelenije, moZe i viSe da zavara, da bude lepSe - ali
ipak ¢ée biti mrtvo. Nigde neée imati nikakvo korenje, nece biti
utemeljeno u postojanju, nece biti opusteno i odomadeno, nece biti
upuéeno. Bife neznanac, bice stranac.

To je prva stvar koju treba razumeti - tek onda moze$ razumeti
radikalan stav zena. Veoma je lako pozajmiti znanje. To je ono §to
rade $kole, koledZi, univerziteti. Oni prenose informacije sa jedne
generacije na drugu. Oni su posredni medij. A ljudi koji od njih
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prikupljaju znanje po¢nu da ose¢aju da znaju. Ali kako moZe$ znati
kada #i to nisi spoznao?

Mogu da ti govorim o ljubavi, moZe$ da me sluag, moZes ¢ak da
se slaZe§ sa mnom, ali nije stvar u tome da budes saglasan. Mogu da
budem logi¢an i dovolino pametan da te ubedim da se slaZe¥ sa
mnom, ali to tebi nece dati nikakav ukus ljubavi. Da bi spoznao
ljubav, moraée$ da se zaljubi§. Da bi spoznao ljubav, morace$ da
putuje$ putem ljubavi. Da bi spoznao ljubav, morace$ da pode$ na
opasno putovanje.

Znanje je izvesnije; razumevanje je neizvesnije. Zato ljudi biraju
znanje. Znanje je vie zajamdeno, ono poseduje autoritet, vekovi
stoje iza njega. Zbog toga svaka religija poku$ava da dokaZe da je
ona najstarija religija na svetu. Zasto? Jer 3to je religija starija, to ima
veéi autoritet. Indus kaZe da su Vede najstariji sveti tekstovi na svetu
- Biblija, Kuran i Guru Nanak su dosli mnogo kasnije. Vede su
veoma, veoma stare. Za$to se to toliko isti¢e? Jer $to je sveti spis
stariji, to je duZe izdrZao probu vremena i vedi je autoritet okupio
oko sebe. Milioni proroka su svedoci toga.

Zen kaZe da istina nema nikakve veze sa autoriletom, istina
nema nikakve veze sa tradicijom, istina nema nikakve veze sa pro-
$lo$¢u - istina je radikalna, li€na spoznaja. Ti treba da dode§ do toga.

Znanje je izvesno; traganje za liénom spoznajom je veoma ri-
zi¢no. To niko ne moZe da ti zajam¢i. Ako me pitas da li mogu bilo
$ta da ti garantujem, kaZem ti da ne mogu ni$ta da ti garantujem.
Jedino mogu da ti zajam¢im opasnost, toliko je izvesno. Jedino mogu
da ti zajm¢&im dugotrajnu avantury, sa svom moguéno$éu da zaluta$
i nikad ne stigne$ do cilja. Ipak, jedno je sigurno: samo traganje ée ti
pomo¢i darastes. Jedino mogu da garantujem rast. Bice opasno, bi¢e
Zrtvi; svakog dana ¢e$ kretati u nepoznato, u bespuce, i nece$ imati
mapu koju bi pratio, ni vodi¢a koga bi sledio. Da, ima na milion
opasnosti i moZes da skrenes na stranputicu i moZe$ da se izgubi$, ali
to je jedini put rasta. Nesigurnost je jedini nacin da se ¢ovek razvija,
suoditi se sa opasno$cu je jedini put razvoja, prihvatiti izazov ne-
poznatog je jedini put razvoja. Dakle, mogu da ti zajam&im samo
razvoj. '

Znanje sve garantuje. Nede biti opasnosti ako sledi§ Vede, ako
sledi8 Bibliju - ne treba da brines$. Sada Hrist treba da brine o tome,
aonzna.Samo trebada ga imitira$. I proroci Veda znaju, i Muhamed
zna, dakle, nema potrebe da se ti trudi§. To je ve¢ spoznato, ti
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jcdr}oslavo veruj. Sve $to uobiajena religija traZi od tebe je vero-
vanje.

Zen kaZe da je verovanje imitacija, nesto pozajmijeno.

Ti treba da rastes i da preuzmes rizik. Mogu da ti garantujem
rizik. Na otvorenom nebu istine &ovek traga, uz pokuiaje i pogreike;
mnogo puta zalutavsi, i opet i ponovo se vracajuéi na pravi put. To
je jedini put.

Istina nije jeftina, verovanje je jeftino. Istina je veoma skupa ~
morace3 da plati3 svojim Zivotom. Istina zahteva potpuno Zrtvovanije,
niSta manje od toga.

Zen kaZe da ako verujes svetim knjigama, tradiciji, drugima. . .
Nije vaZno da li su oni u pravu ili grese, nije u tome stvar. Zapamti,
zen ne kaZe da je Biblija pogre3na, zen ne kaZe da su Vede pogreine
- zen kaZe da su one nevaZne. To nema nikakve veze sa ispravnim i
pogre3nim. One mogu da budu ispravne, mogu biti pogresne, ali to
uopste ne treba uzimati u obzir. Kroz njih razvoj nije mogué. Oni koji
su ih napisali bili su odrasli, zreli ljudi. Tvrdili su nesto $to su spoznali
- ali za njih je to bilo razumevanje, za tebe ée to biti znanje.

Razumevanje znaci da si to video vlastitim otima; znanje po-
drazumeva da si to uo od drugih. Ono je veoma siromasno i onaj ko
ostaje sa znanjem, ostaje veoma siromasan. Pandit, takozvani u&eni
Covek, najsiromasniji je ¢ovek na svetu, On ima samo laZan novac i
nastavlja da ga sakuplja.

Mi smo isprazni ljudi,

Mi smo napunjeni ljudi

Oslanjamo se jedni na druge

Glave ispunjene slamom.Avaj!

Nasi suvi glasovi,

Kada Sapucemo zajedno

Tihi su i besmisleni

Kao vetar u osusenoj travi

Ili stopala pacova po razbijenom staklu
U nasem praznom podrumu.

Ovi divni stihovi T.S.Eliota ta¢no opisuju stanje &oveka, stanje
uma, koji je ostao sa znanjem. Ispunjeni slamom i nasi glasovi . . . kao
stopala pacova po razbijenom staklu.

Pogledaj u svoju glavu - skoro sve same gluposti. Tu je zbirka,
gomila, ali uopste nema razumevanja. Dokle god se ne oslobodis tog
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smeca tvoje odi nece biti bistre, ostaces slep. Mogu da ti stavim svoju
svetiljku u ruku, ali to neée pomoéi. Pre ili kasnije plamen ée se
. ugasiti. U stvari, plamen nestaje trenutno, onog trenutka kada ti
dajem svoju svetiljku. U samom prenosenju plamen se gasi, jer
plamen se ne moZe prencti. Moraces§ sam da postane$ plamen.

MoZe§ da naudis kako da zapali§ svoj plamen, ali ne mozZe$ da ga
pozajmis, to nije nesto $to se moZe preneti. NajviSe 3to mogu da ti
pruzim je Zed da traga$ za njim, mogu da tidam gotovo pomamu da
tragas$ za njim. Mogu da Le toliko izludim da pode$ za njim, ali ja ti
ga nc mogu dati. Nikada niko to nije dao nekom drugom, fo je
neprenosivo.

VitgenStajn je rekao: "Filozofija ostavlja sve kako jeste.” MozZe§
postati veliki filozof, moZe§ znati mnogo, ali filozofija ostavlja sve
kako jeste. Njome se niSta ne menja, nema revolucije u njoj.

Verovanje je zajednicko, znanje je takode zajednicko; razu-
mevanje je li€no, istina je li¢na. Treba da se obrati§ Bogu ili istini
direktno, neposredno. Sam treba da dode$ do istine. To e biti
naporno, jer ¢e svaki korak zahtevati ogromne promene u tebi. Ne
moZes iéi istini takav kakav si, morace$ da odbaci§ mnogo toga - a
prva stvar, zen kaZe, je da odbaci¥ pozajmljeno znanje.

Ako pita$ hri$€ane §ta treba prvo.da se odbaci, redi ée greh. Ali
oni su zaboravili §ta je prvobitni greh. Prvobitni greh je bio to §to su
Adam i Eva jeli sa Drveta saznanja. Ta prica je bliskija zenu. Oni su
jelisa Drveta saznanja —to je izazvalo pad. To je pravi greh, prvobitni
greh. Greh nema nista sa tvojim delima — moralnim, nemoralnim —
greh je u vezisa znanjem. Parabola je tako jasna, ali ipak je hri$¢anski
teolozi vekovima pogre$no tumace.

Dakle, prvobitni greh je postati obrazovan, jesti sa Drveta sa-
Znanja,

Sta ée onda biti predanost? Sta ¢e biti vrlina? Vrlina ée biti
predaja znanja, izrigavanje znanja, potpuno Cidéenje tvoje glave,
izbacivanje sveg znanja napolje. Jabuka koju je Adam progutao je
zapela u svacijem griu.

Naravno za Adama je znanje bilo tek podetak. Mi smo nakupili
viSe od Adama jer smo vekovima i vekovima jeli sa tog istog drveta.
Potpuno smo izgubili prostor, unutradnju istotu, unutradnju nevi-
nost koja se javlja kada ¢ovek odbaci, odrekne se sveukupnog znanja.
Odrekni se sveukupnog znanja.
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U Bibliji je jo3 jedna divna parabola - parabola o tri mudraca.

Isus je roden u Stali, u najveéem siromastvu. Onda su tri mudraca
sa Istoka poSla da ga traZe, jer prema njihovim astrologkim anali-
zama dogli su do nagovestaja da nesto onostrano ulazi u vreme. Bili
su to veoma mudri ljudi - ueni, toliko uéeni da su kraljevi mnogih
zemalja trazili savet od njih i sa postovanjem dodirivali njihova
stopala. A ipak su oni krenuli u potragu za tim malim detetom, da
dote.lknu njegova stopala. Njihova ugenost nije nita u poredenju sa
nevino3cu tog upravo rodenog malog deteta.

To dete joS nije jelo plod znanja i ono je takvo da neée ni jesti
plod znanja. Ono ée insistirati da ostane &isto od znanja, neée
zatrovati svoje bice. Ne§to onostrano, neito BoZansko je stupilo u
svet vremena.

. Ta tri mudra oveka putuju. Naporno je, putovanje je dugo, i ta
tri mgdra ¢oveka su veoma, veoma stari, veoma iskusni, uéeni u
mnogim vestinama. Oniznaju sve §to sc moZe znati, ali ne znajukako
da budu u stanju razumevanja. 1 tragaju za tim de¢akom, tim malim
deéfikom. da pogledaju u njegove &iste oéi, da pogledaju u njegove
nevine oci, da otkriju kako neko moze jednostavno da bude, bez
ikakvog znanja.

‘ Oni su veoma stari i niko ne zna gde je roden Isus - ali prida je
divna. Pri¢a kaZe: pogledaj u nebo da bi nagao put na zemlji. To je
¢udno. Da bi na$ao put na zemlji, treba da pogleda3 u zemlju, ali oni
su gledaliu nebo. I zvezda ih je vodila. '

Ako hode3 da nades put na zemlji, treba da gledas u nebo. Ako
hf)g’eﬁ da se tvoja stopala kreéu pravilno, moraces da gledas u najvise
visine ijvota. Moracde$ da gleda$ u zvezde. Ako se tvoje oli us-
meravaju ka visinama, tvoja stopala ée slediti ispravnu stazu. To je
jedini put. Ako puzi§ po zemlji i gleda3 u zemlju, promasices sve
puteve.

Zvezda ih je vodila. Dogli su do grada, dogli su do 3tale izvezda
s¢ tu zaustavila. Kada stignes kudi sve se zaustavlja, jer dom jed-
nostavno znadi da sad viSe nema gde da se ide. Do3ao si do tatke
odakle vie nema gde da se ide. Doslo se do kraja.

Ta tri mudra &oveka poklonila su se stopalima te male bebe. To
se znanje klanjalo pred razumevanjem, iskustvo se klanjalo pred
nevinoscu, Adam se klanjao pred Isusom, obzir se klanjao pred
revolucijom.
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Oni su Isusu darovali mnogo poklona: darovali su zlato, darovali
su tamjan, darovali su mirtu. To su simboli¢ni darovi. Na Istoku, zlato
se daruje kraljevima, a to dete najsiromasnije od siromasnih je kralj
nad kraljevima. Zato su darovali zlato. Tamjan se darivao sve-
Stenicima, a ovaj decak jos$ nije svedtenik, ali ée postati najvisi moguci
svedtenik. Darovali su tamjan. A na Istoku se mirta daruje nekome
ko je na samrti. Za¥to su darovali mirtu ovom decaku koji se tek
rodio? Oni znaju, oni oseéaju, da ¢e ovaj decak umreti na krstu - to
je sudbina. Jer dok neko ne umre potpuno, nema uskrsnuca.

Darovali su sve §to su imali i vratili se nazad. Pri¢a kaZe da su se
vratili svom domu . . . Njihova dom je bio u Iranu. Dakle, vratili su
se kudi i doneli vest da su trazili i pronasli u Isusovim o¢ima nesto
nespoznatljivo.

Doneli su poruku, ali Iran nikad nije postao hri§¢anska zemlja,
nikada. To je takode veoma simboli¢no. Ta tri mudra ¢oveka su bili
prvi koji su se sreli sa Isusom, ali jo§ uvek nisu mogli da prenesu
poruku kuéi. Iskustvo je bilo tako duboko da se nije moglo izraziti.
MoZdasuzanemeli, moZda su ostali nemi do kraja Zivota, moZda nisu
ni sa kim razgovarali, moZda nikome nista nisu rekli. Niko ne zna $ta
se desilo toj trojci mudrih ljudi. Zato $to su doli do samog izvora,
moZda su zanemeli.

To je zen parabola. Prva stvar koju treba odbaciti je znanje. Kada
jednom odbaci$ znanje postiZe§ jasnocu. Pogledaj malu decu — neka
to bude tvoj ideal, i ponovo postani dete. Samo deca imaju oi da
vide. Na$e o¢i su prepune ideja.

Mi nastavljamo da sakupljamo znanje, mi8ljenja, ali duboko u
sebi ostajemo isti, nita se ne menja. Samo produzavamo da bojimo
nasu li¥nost na povrsini.

Cuo sam.

Koen i Goldberg su bili partneri v izradi odeée. Posao im je iSao
jako lose.

Obeshrabren, Koen je najavio svom partneru da ée da promeni
ime radi bolje srece.

"Od sada," rekao je, "ja sam O’Brajan.”

Te noéi Goldberg je odluio da ¢e i on da promeni ime.

Obojica su objasnili telefonisti na centrali da ubuduée na pozive
odgovara sa "O’Brajan i O'Brajan”.
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Sve je iSlo dobro dok jedna stranka nije zatraZila d ise
g-dinom O’Brajanom. : * govort s

. "I%?g O’Brajana Zelite?" upitao je telefonista. "Koena ili Gold-
berga?

Sve f».to produZavamo da ¢&inimo na povrsini, biée upravo kao
promena imena. Iznpt}'a ¢e3 ostati isti. Tvoja li¢nost jedino moZe da
ggci:; 22 Sssrgé)é F:Vxﬁlm - tvoje znanje, tvoj identitet u svetu nije nista

Z‘cn kaZ'c da tradi§ svoj zivot. Zadi dublje, iza tvog znanja, iza
tvog imena i oblika, iza tog identiteta koji ti je dalo drudtvo. ’ch
l‘]éllel_].l svojim u¢enicima daju koane da bi pogledali u svoje pravo
lice - !mc lgolc si imao pre nego §to si se rodio. Sada imag lazno lice;
dalo ti ga je druitvo, to je samo formalnost. I ako misli§ da si to li’
onda si u jako lodem stanju. ,

cho je hriS¢anin, neko je hindus, neko je musliman, neko je
bu.(jlsta'— Sve su 1o samo povrine stvari, slucajnosti rodenja. Ti nisi
hri§€anin jer Hrist jo3 nije dotakao tvoje srce. Hrid¢anin sj zato §to si
roden u hri§éanskoj kuéi. Budista si jer je to bio slucaj rodenja
pqdudarnost. Desilo se da su tvoj otac i majka bili budisti - stoga si
i ti budista. Ali tebi se jo3 nije dogodio Buda.

Upamti, to je vrlo banalno. Odbaci hris¢anstvo, odbaci islam
odb.am budizam, odbaci ono 3to ti je dalo drustvo, rodenje udru:
qujc, kultura, postojbina. Odbaci sve to da bi mogao da olkr’ijcé ko
s1 t1 zapravo.

Te stv.a.ri ¢e odneti smrt; smrt ¢e spaliti tvoju litnost. A onda ée§
se sc.suoém sa svojim biéem i neées cak biti u stanju da ga prepozna
jer nikada nisi znao da je to tvoje lice. Mi ivimo jako povrine iivotcj

CUO sam.

Prosjak je zgrabio za rukav prolaznika koji je izgledao dobro-
namerno.

"Pct_ccnli, gospodine, za Joljicu kafe", kukao je.

Ovaj se okrenuo i odmerio ga.

"Za31o", upitao je, "bih ti ja dao novac? $ta te i
kop st 7 Sta te je dovelo do tog

"‘Stra_éna katastrofa, gospodine,” odgovorio je prosjak. "Pre dve
godine bio sam uspesan biznismen, kao vi, i marljivo sam radio. Na
mom stolu je bilo geslo "Misli konstruktivno, deluj odlu¢no.” Novac
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je doticao itada,itada...", prosjak se gréevito trzao ... "Cistalica
je spalila moje geslo!"

Samo zbog spaljivanja gesla! "Cistatica je spalila moje geslo!" -
to ga je udinilo prosjakom. .

Ima$ li i$ta viSe od gesla? Koje je tvoje ime? Kako zoves svoj
identitet? To moZe da se spali; smrt ¢e to odneti. Smrt nije niétq
drugo do &istacica. Ona ée to da pocisti a ti ¢e$ gréevito plakati. Redi
¢e$: "Smrt me je ubila.” .

Smrt nikad nikog nije ubila; smrt nema snage da ubijq; smirt je
najnemod¢nija stvar na svetu. Ti je ¢&inis moc’qqm prian]ajlllm za
povr§no. Mo¢ koju smrt ima nije joj urodena, tisi joj dao tu moc¢. Dao
si joj mo¢ zato §to nastavlja$ da prianja$ za povr$no. Smrt moZe da
odnese samo povrino, ne moZe da ude u dubine tvog bica.

Ali ako misli§ da si ti svoje odelo, da si svoje telo, da si svoj um,
onda si smrti dao mo¢ u ruke. Smrt ¢e to da uniSti, a onda ée$ ti
gréevito plakati: "Ubijen sam”, i celoga Zivota ¢es se plasiti smrti. .

Zen kaZe ako odbaci§ znanje —a uznanje je ukljuceno sve, tvoje
ime, tvoj identitet, sve, jer su ti to dali drugi — ako odbacis sve §3to su
ti dali drugi, imace§ sasvim drugadiji kvalitet svoga bica - nevinost.
Biée to raspeée osobe, li€nosti, i biée to uskrsnuce tvoje nevinosti;
opet ¢e§ postati dete, ponovo rodeno. ‘

Hindusi zovu to stanje dwif; dva puta roden. To je drugo rodcnjc:
Covek zaista postaje bramin kada prode krst - li¢nost je spa_lljcpq i
unitena smréu. Ili je on sam svojevoljno odbacio, tada se pojavljuje
nevinost i on je ponovno roden. Onda je on bramin, jer tek tada zna
§ta je istina.

Ali mi smo odludili da sledimo precicu, put verovanja. Nadamo
se da ée netije tude oi obaviti posao za nas.

Desilo se. o -

U Budino vreme bio je u nekom selu slep covek. On je bio veliki
logidar, veliki mislilac, i niko nije bio u stanju da ga ubedi da postoyji
svetlost, jer bi on to pobijao. .

Govorio bi: "Ako postoji svetlost, voleo bih da je do}aknem, jer
sve $to postoji moze da se dotakne. Ako svetlost postoji, voleo b{h
da je okusim, ili bih bar voleo da osetim njen miris. Ili, moZe$ da je
baci$ na pod - pa bih bar mogao da &ujem njenzvuk.”

Rekao je: "To su Cetiri ¢ula, zato svako ¢ulo koje mi je dostupno
moZe biti dokaz za nju."
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Ali ne postoji natin da se dotakne svetlost, ni nacin da sec
pomiriSe -ona je bez mirisa. [ nema nacina da se ona baci na podda
bi proizvela zvuk. Nema nagina da se ona okusi. To je tesko, vcoma
tesko da se dokaze.

I onda bi se taj slepi ¢ovek smejao i rekao: "Pokusavas da me
obmanes! Naprosto zeli§ da dokaZes da postoji svetlost da bi dokazao
da sam ja slep. Ali ja nisam slep. Svi su slepi — i ne postoji nista nalik
svetlosti. Ne pokusavaj da me obmane3."

Jednog dana slepi ovek bio je pozvan u kuéu svoga prijatelja.
Pripremljeno je mleko i njemu se to mnogo dopalo, pa je upitao od
¢ega je napravljeno. Rekli su mu: "Od mleka."

On je rekao: "Recite mi nesto vide o mleku. Kako ono izgleda?"

Oni su odgovorili: "Bele je boje."

On je upitao: "Belo? Moracete da mi dokazete, jer ja ne verujem
da postoje boje. To je samo ljudska masta. Sta je belo?"

Rekli su: "Belo - bag kao bela krava.”

Rekao je: "Sada pravite jo3 vile problema. Sta je krava? Kako
ona izgleda?"

Ne nasavsi drugog nacina, jedan Eovek je izmislio metod. Pridao
je starcu, stavio svoje ruke ispred njega, i napravio pokret kao da je
tokravlja glava. I rekao je: "Dodirni moju ruku. Kravlja glavase oseéa
kao ovo, i ova dva prsta su kao dva roga. Oseti."

On je pokusao da oseti, onda se nasmejao i rekao: "Sada znam.
To mleko izgleda kao savijena ruka.”

Sasvim logi¢no - jer je njegovo osnovno pitanje bilo o mieku.

Posto im je bilo te3ko da objasne, odveli su ga Budi - Buda je bio
u blizini - i rekli su Budi: "Svim silama smo pokusali ali ne moZemo
da ubedimo ovog Goveka da postoji svetlost ili da postoje boje. On je
slep, ali je veoma uverljiv.”

Buda je rekao: "Ne gresi on, vi niste u pravu. Umesto §to ste ga
doveli meni, odvedite ga lekaru koji moZe da mu izledi odi. Nije mu
potreban bilo koji drugi dokaz, nijedan drugi dokaz nije mogud¢. Ne
moZe se dokazati slepcu da postoji svetlost, a ako se slepi &ovek sloZi,
moguce je da se slaZe samo iz pristojnosti. Kako slep ¢ovek moZe da
se sloZi da postoji svetlost? Ako ne moZe da oseti njeno postojanje,
onda nema natina da je oseti. Vodite ga lekaru.”

I Buda rece: "Znam odli¢nog lekara” - Budin li¢ni lekar, Jevika
mu je bilo ime - "Idite Jeviki. MoZda ée on pronaéi neki izlaz."
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I desilo se da ¢ovek nije bio stvarno slep, od rodenja je imao neku
o¢nu bolest. Posle $estomesednog le€enja poceo je da vidi. Plesao je
celim putem do Budinog boravista, pao pred njegova stopala i rekao:
"Oprosti mi, svetlost postoji, ali nije bilo na¢ina da to uvidim pre no
$to su mi odi otvorene.”

Isto je sa istinom o Bogu, isto je sa istinom o istini. Nema
argumenta koji moZe da dokaZe da Bog postoji, ne postoje dokazi
koji mogu da pomognu, ako nam o&i nisu otvorene.

Dakle, zen se ne bavi filozofiranjem, konceptima. On kaZe da je
jedini napor vredan truda, jedino u $ta vredi uloZiti svu svoju ener-
giju, natin da se steknu ofi.

Lopus Pacio, veliki pesnik, ima nekoliko divnih stihova:

Ukloni sa mojih ociju_ovu maglu vekova.
Zelim da vidim stvari kao dete.

U tome je sav trud Zena - uklanjanje magle vekova, uklanjanje
magle proslosti. To je veliko ¢i¢enje ociju, a ¢im ti je opaZanje Cisto,
i ¢&im si postigao jasnocu da vidi§, samo istina jeste, i niSta drugo nije.
Istina nije izgubljena — izgubio si svoje oéi.

Ljudi midolaze i kazu: "Gde je Bog?" Ja kaZem: "Okani s¢ sasvim
te teme. To nije bitno. Ima$ li ti o¢i? To je vaZno pitanje. Ako nemas
o¢i, ¢ak i ako uspem da pred tobom stvorim Boga, ti ne bi bio u stanju
da vidi8."

MoZe§ da vidi§ samo ono §to moZe§ da vidi§. Biée ti potrebna
veca jasnoca da bi krenuo u suptilne tajne Zivota. Bog je na]supulm]a
tajna. Za njega su potrebne veoma prefinjene oci.

Zato zen kaZe da nema potrebe pritati o Bogu; svi razgovori o
Bogu su beskorisni. Oni ne priaju o Bogu; svi razgovori o nebu i
paklu su beskorisni. Oni ne govore o tome, oni ne govore o istini, oni
ne govore o stvarmnosti — oni nemaju metafiziku.

Buda je vrlo nerado govorio o bilo kom metafizitkom problemu.
On bi ili €utao, ne bi odgovarao, ili bi rekao ne$to sasvim drugadije
od onog $to je sagovornik imao na umu. Bio je gotovo nem za sva
velika pitanja o kojima je Covecanstvo diskutovalo, oko kojih se
sporilo, o kojima je razmisljalo, kontempliralo, o kojima je filozofi-
ralo. Da su Platon, Aristotel, Hegel, Kant i njima sli¢ni, do$li kod
njega, mislili bi da je lud. On ne bi odgovorio ni na jedno Hegelovo,
Kantovo, Platonovo ili Aristotelovo pitanje. U krajnjem slu¢aju bi se
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smejao njihovim budalastim pitanjima. Insistirao bi samo na jednoj
stvari: "Appo deepo bhava - Budi svetlost samom sebi.” Upali svoje
unutradnje svetlo da bi mogao da vidi§. MoZemo da vidimo samo ono
5to moZemo da vidimo.
Jednom mi je doSla mala devojéica i ja sam je upitao: "Jel’ hode$
nesto da mi kaze$?"
Rekla je: "Otpevala bih ti jednu pesmicu.”
Bila je to vrlo mala devojéica i pevala je jednu pesmicu i to mi se
dopalo.
Pesma je bila:
Maco, maco, gde si bila?
Bila sam w Londonu da vidim kraljicu.
Maco, maco, $ta si tamo videla?
Videla sam misa ispod stolice.

Naravno, macka ne moZe da vidikraljicu, to nije moguée. Macka
moZe da vidi samo mia. Kraljica je bila tamo, sedela je na stolici, ali
macka nije mogla da je vidi - videla je misa ispod stolice.

1 to je potpuno logi¢no. Macka ima o&i za misa i pacova, ona
nema oti za kraljicu. Vidimo samo ono $to moZemo da vidimo.

Ako ne vidi§ Boga u svetu, onda treba da zapamti§ jednu stvar:
jo$ uvek nema3 odi za Boga. Zato naporno radi da bi imao o&i. I ne
pozajmljuj oCi - oCi nisu kao naodare. MoZe$ da pozajmis neéije
naoare i one ponekad mogu &ak i da ti odgovaraju, ali o&i nisu
naocare. .

A kada ja ili zen ljudi pri¢amo o o&ima, one nisu nalik tvojim
obi¢nim o€ima. To je unutra$nje videnje. Cak i ove o€i mogu da se
prenesu — moZe$ da ima$ moje oko, moje fizicko oko, ja mogu da
imam tvoje fizitko oko, ona mogu da se presade; ali unutrasnje
videnje, unutra$nje oko, treée oko, nemogude je preneti.

Dakle, upamti, neznanje je bolje nego pozajmljeno znanje. Ono
je barem istinito. Priznaj ¢injenicu da "Ja ne znam"; priznaj to tako
duboko da sav tvoj ego nestane. Jer ego postoji kroz znanje; znanje
je najvitalnija hrana za ego. Zato se mi i dalje pretvaramo u odnosu
na stvari koje ne znamo - nastavljamo da se pretvaramo da znamo.

Ovo se desilo u jednoj crkvi. Stari sveitenik se pripremao za

jutarnju propoved. Bila je nedelja, rano jutro, i on je pripremao svoje
beleske.
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Dotr¢ao je mladi svedtenik i rekao: "Hej! Sta to radite? Isus je
do3ao i moli se pred oltarom.”

Stari sve$tenik je rekao: "Isus?” To je bio gotovo $ok. Isus nije
nikada dolazio i niko nikada nije pomislio da ée on dodéi.

Cak i svestenici koji nastavljaju da govore da ée on doéi sledei
put, da ée ponovo dodi, ¢ak i oni ne veruju. Ko veruje? Svestenici su
ljudi koji najmanje veruju jer poznaju same tajne svog zanata. Oni
pri¢aju price za druge.

Onu to nije mogao da poveruje, ali je poteo da se trese. Uplasio
se. Obojica su otisla do vrata i pogledali su unutra. Da, tamo je bila
neka figura ba$ kao Isus Hrist, i molila se pred oltarom.

Mladi sveitenik je rekao: "Sta sad da radimo?”

Stariji je odgovorio: "Pravi se kao da ima$ neka posla. Sta drugo
moZemo?"

Izgledaj zaposleno! Eto kako nastavljamo da se pretvaramo.
NajteZa izjava na svetu je reéi: "Ja ne znam".

Ako neko pita: "Ima li Boga?" tikaZe§ ili, "Da, ima", ili, "Ne, nema
Boga u svetu”. Oba odgovora su glupa. Ako si odrastao u religioznom
domu, kaZe§, "Da, ima". Ako si odrastao u Rusiji ili Kini kaZe$: "Ne,
nema Boga". Ali to govore tvoja uslovljavanja, a ne ti.

Satekaj malo, dobro razmisli —da lizna3? I da i ne pokazuju tvoje
znanje. Covek koji kaZe ne, pretvara se da ima apsolutno znanje. On
govori da je pretrazio sve §to postoji i nije ga nadao. Covek koji kaze
da -onkaZe: "Da, pogledao sam u Kuran, Bibliju, Vede i svi oni kaZzu
daon postoji, i ja verujem da on postoji.” Aliistina je da obojica tvrde
nelto iza ¢ega ne stoji li¢no iskustvo.

Pravi i istinit ovek ée re¢i: "Ne znam." U trenutku kad kaZe3:
"Ne znam", ti si dostupan, vrata ti nisu zatvorena. Tada moZe§ da
traZi§ i traga$, tada ti se otvara &itavo putovanje. Cim kaZes da ili ne,
vrata su zatvorena. Postajed samozadovoljan svojim znanjem.

Znanje te &ini slepim. Ono ti zatvara o¢i. Ono baca pradinu u
tvoje ofi. Znanje je vrsta slepila - morades da izade$ iz toga, morade$
da iskoCi$ iz toga. Ako moZe§ da pokazes$ toliko hrabrosti, tek tada
moZe$ da hoda$ putem istine, moZe§ da meditiras, moZe$ da sedi$ u
zazenu.

"Ne znam" je poletak zazena. "Ne znam" - ta spoznaja je prvi
korak ka znanju.
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Sada prica.

Davno, u Japanu, slepom Coveku,

koji je jedne noci posetio prijatelja
ponudise svetiljku od papira i bambusa
da je ponese sa sobom kuci.

Apsurdno je ponuditi svetiljku slepom &oveku, jer on ne moze
da vidi. Svetlost i tama, za njega je to isto. To je smesno. Sta on da
radi sa lampom? Bice mu samo teret. Lampa je lepa i korisna i
osvetljava ti put - ako imas o&i; inate je lampa teret.

Znanje, ako je tvoje, je svetlost na putu. Znanje, ako je samo
pozajmljeno od drugih, je teret. Tada tvoja glava postaje teska, nosis
kamenje u glavi. Ne moZes da letis, jer za letenje treba da si bez
teZine. Znanje postaje tvoj teret. o

) ]_3ilp je nerazumno ponuditi svetiljku slepom Eoveku. Ali &ovek
koji ju je ponudio mora da je bio vrlo logi¢an. Bilo je neke logike iza
svega toga. Kada god utinimo nesto nerazumno mi to racionalizu-
jemo - jer je egu vrlo tesko da uradi obi¢nu, nerazumne stvar. Mi to
racionalizujemo, pronalazimo argumente za to. Sta god da uradimo
uvek nademo neki argument da bi to podrZali, ili da bi u&inili da ne
izgleda glupo.

"Ne treba mi svetiljka", rekao je,
"svetlost ili tama, meni Je isto.”

. Slepi éovcl.c jfa jednostavan i ne zna $ta svetlost moze da uéini za
njega. On ne vidi — dan i noé su za njega isti.

"Ja znam da ti ne treba svetiljka
da bi pronaao svoj put",
odgovorio je njegov prijatel;.
"Ali mora$ da je uzmes,

Jer ako si bez nje,

neko moze da naleti na tebe".

Sada je on na¥ao divan argument za to. Cak se j slepom Coveku
dop?!o. To izgleda ispravno. Ti mozda ne moZe¥ da vidi§, ali sa
svetiljkom u rukama, bar drugi mogu da vide tebe i neée naleteti na
tebe. Tesko je bilo to poredi, logika je jasna.
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Tako smo prihvatili mnoge stvari: zbog odredenih razloga, zbog
neke logike u njima. Ne zna$ ima li Boga, a onda neko kaZe: "MoZe§
li da zamisli§ da je sat napravljen bez onog ko ga je napravio?"
Naravno da ne moZes. Izgleda gotovo nemoguée da je pukom sluca-
jnod¢u, srecom, sat dosao na svet. Nemoguce. Izgleda logitno da ako
mali sat, si¢u$ni mehanizam, ne moZe da dode na svet sam od sebe,
otkud onda moZe celi ovaj univerzum, kosmos, tako neogranicen i
sloZen, koji se ipak pokrece po dubokom redu i disciplini? Kako ovaj
ceo svet moZe da bude stvoren a da nema tvorca? To je privlacno,
izgleda logi¢no, tesko je to pobiti. Zato se slepi fovek slaZe; zato
kaZe$: "Da, mora da postoji Bog."

Gledaj! Prihvata$ nesto §to ne moZe§ da vidi§, $to nikada nisi
osetio. Ali argument izgleda jak i teSko ga je poreéi. Prihvatio si Boga,
prihvatio si dudu, prihvatio si hiljadu i jednu stvar samo zato $to ih
podrZavaju jaki argumenti.

Ali oni ne pomazu. Zivot nije argument. Mora$ da ga Zivi§ da bi
ga spoznao. I postoji opasnost da zbog argumenta, kada si jednom
prihvatio Boga - "Da, ima Boga, jer tvorac je neophodan, tvorac je
neophodan za sve stvoreno”, ~ moZe§ polako da zaboravi$ da ti ne
znad tog tvorca. Prihvatanje moZe da postane opasna stvar, sud-
bonosna - jer onda neces tragati, mislie$ da ve¢ znas. Tvoje znanje
moZe da te obmane i moZe$ da po¢ne$ da oseéa$ kako veé znas.

Milioni ljudi na svetu nastavljaju da misle kako znaju da Bog postoji.

To se desilo ovom sirotom slepom &oveku.

Slepi covek je posao sa svetiljkom

i nije daleko odmakao

kad je neko naleteo na njega.

"Pazi kud ides!" uzviknuo je strancu.
"Zar ne vidis ovu svetiljku?"

"Sveca ti je dogorela, brate"
odgovorio je stranac.

Opasnost je u tome $to bi slepi ¢ovek, da nije imao svetiljku u
rukama, i§ao mnogo opreznije. On je slep i oduvek hoda. Zna da je
slep i preduzeo je sve mere opreza. Danas mora da je zaboravio sve
mere predostroznosti - ima svetiljku u ruci. Poverovao je u tu
svetiljku, pa zato nema potrebe da bude oprezan. Mora da je hodao
bez Zurbe, misledi da je tu svetiljka i da niko nece naleteti na njega.
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' 'Celog Zivota je i§ao tim istim putem i niko nije naleteo na njega
Jerje bio oprezan. Danas nije bilo potrebe da bude oprezan —u tome
Je opasnost od pozajmlienog znanja.

Ako ne zna$, oprezniji si, hodas sa vise budnosti, svesnosti,
ponasas se mnogo opreznije. Ako misli§ da znas, poCinjes da se
krece$ kao robot; nema potrebe za oprezom, nema potrebe da se
bude budan, moZe¥ da zaspi§, moZes da postanes nesvestan.

To se desilo slepom oveku. Mora da je hodao, misle¢i na nesto
drugo. Nije bilo potrebe da misli na put, na ijude, na sebe. Verovao
je u svetiljku.

Tako milioni ljudi idu kroz Zivot - verujuéi u Bibliju, Vede,
Kur.an, verujuéi u druge. Samo njihovo verovanje je opasno. Bolje je
paziti i biti budan, i kretati se oprezno.

Slepi Covek je posao sa svetiljkom

i nije dalcko odmakao

kad je ncko naleteo na njega.

"Pazi kud ides!" uzviknuo je strancu.

Mora da je bio jako ljut, iznerviran. Neko je iSao protiv logike,

neko se ponadao iracionalno. Imao je svetiljku, i prijatelj je rekao, i
to vrlo ubedljivo, da sada niko neée naleteti na njega. Ljudi ée mo¢i
da ga vide. I evo sac ovog Eoveka. "Jesi i ti slep?” mora da mu je
rekao. "Zar ne vidi§ ovu svetiljku u mojoj ruci? lS’ta to radi§? Jesi li
lud? Zar ne razume3 prostu logiku?"
_ Ali Zivot ne veruje u logiku; Zivot je veoma nelogican, veoma
{racxonalar.l, gotovo apsurdan. I ovde se javlja apsurd; Zivot uvek ima
iznenadenja za vas. Slepi &ovek je mislio da je tu svetiljka i da zato
nema problema.

"Zar ne vidis ovu svetiljku?™
"Sveéa ti je dogorela, brate,"
odgovorio je stranac."

To je sad iznenadenje. I kako slepi &ovek moze da vidi da jesveda
dogorela, da nosi ugaenu lampu koja nema svetla. On nosi samo
tesko breme.

Sva tvoja verovanja su kao lampa koja ne svetli. Tvoj Kuran je
mrtav, nema svetla, jako je moZda bio pun Zivota i svetlosti u Muha-
medovim rukama. Tvoja Gita je mrtva, svetiljka je prestala da gori.
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Mogla je biti puna svetlosti u Kri$ninim rukama jer on je imao ofi.
Mogao je uvek da zameni svecu koja je izgorela.

Vekovima nosis svete spise — dogorele sveée. I svi nalecu jedni
na druge. Zar ne moZes$ to da vidi§? Citav sukob u oveanstvu -
hindusi se bore sa hri§¢anima, hri§¢ani sa muslimanima, muslimani
sa budistima, svako nalece na onog drugog - zar ne vidi3 tu agoniju,
taj sukob? Citavo Sovelanstvo se bori, u ratu je. Nekad je vrelo,
nekad hladno, ali uvek je vruée. Ponckad se boris, ponckad se
pripremas za borbu, ali sve vreme je to borba.

I ne bore se samo religije - nacije se bore, ljudi. .. Svise bore:
muZ sa Zenom, Zena sa muZem, prijatelj sa prijateljem, brat sa
bratom, deca sa roditeljima, roditelji sa decom. Svi, svuda, naleéu
jedni na druge.

To je kao da smo svi slepi i svako misli da ima svetiljku v ruci.. . .
A sveda je izgorela.

U stvari, §to se ti¢e sveée istine, u trenutku kada se predaje iz
jedne ruke u drugu ona se gasi. Gita se ugasila kada ju je Kri$na
prenosio Arduni. Arduna nece nositi tu svetlost ni par koraka, to je
nemoguée. Kada vam ne$to govorim, vidim kako to neprestano
zamire izmedu nas. U trenutku kada dode do tebe veé je mrtvo.

Nema nadina da se to prenese. Zaito onda i dalje govorim?
Ponekad ljudi dodu i pitaju me: "Za$to nastavlja§ da govori§ ako
nema natina da se to prenese?" Nema nacina da se to prenese,
nikada nije bilo natina da se to prenese. Ali, ja ipak moram da
govorim, samo da bih vam pokazao tu nemoguénost. Ne moZe$ da
razumes $ta govorim, ali bilo bi nemoguce da razume3 ako ¢utim.
Ako ne moZe§ da razumes moje redi, ne bi mogao da razume$ ni moje
Cutanje. Ako pogredno shvati§ moje reci, pogresno ¢e§ shvatiti moje
¢utanje. Ja ipak moram da ti govorim, jer je to jedini moguéi nacin
da se iskaZe da ima nedto u meni §to se ne moZe izredi, da nosim
nesto, da sam bremenit neéim 3to je neizrecivo. Bivajudi sa mnom,
slusajuci me opet i ponovo, opet i ponovo, posmatrajudi me, jednom
¢e§ moZda shvatiti. Ne mogu da te navedem da shvati, ali ako istraje$
dovoljno dugo, #i ée§ moZda biti u stanju da to shvatis.

A razumevanje ¢e se javiti u tebi, ono nece biti preneto od mene.
Mogu da te, tu i tamo, poguram i povudem, ali moracu da ¢ekam. A
ako i ti moZes da ¢eka$ sa mnom, jednoga dana ¢e se pojavili tvoj
vlastiti unutarnji plamen. Za to je potrebno strpljenje, potreban je

kontakt sa Utiteljem, ali to se ne moZe preneti. UCitelj deluje samo
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kao katalizator. Moje prisustvo ée te udiniti sve Zednijim; moje
prisustvo ¢e te udiniti sve ludim; velika, jaka, nemoguca Zelja e se
pojavitiu tebi — postadées strasni tragalac. U tojstrasti tvoja sopstvena
sveca Ce poceti da gori. Postade$ sam svoje gorivo.

Dakle, sve 3to ja mogu da uginim, nije da prenosim istinu, veé
.samo‘da te podrZim, da pomognem da ne postanes nestrpljiv, da ne
1zgubis svoje interesovanje za istinu, da nastavis sa svojom Zeljom, i
da nastavi§ da Zrtvujes sve vise i vise. Doci ée trenutak ~kao sto dolazi
k.ada ;agrcvaf» vodu. Nastavljas da grejes, i na sto stepeni ona prok-
lju¢a i pyctvori s€ u paru, ispari. Sve $to inim to je da pokusavam da
:c zagrejem Sto viSe mogu. Kljucanje ée biti tvoje, isparavanje ée biti

voje.
_ Ako dopustis i ako si u stanju da strpljivo podnosis bol &ekanja,
i bol lfoji ¢e doneti zagrevanje i bol koji ée stvoriti tvoja jaka Zelja -
akq si spreman da pati§ radosno, strpljivo, onda ¢e se jednog dana
tvoj ple}mcn pojaviti u tebi. On ée biti apsolutno tvoj.

A ja govorim i zbog sledeéeg: kada god se dogodi istina, ona
mora dase podeli. Nepodeljena ona pocinje daumire; podeljena 2ivi.
NU? da ja mogu da ti predam istinu, ali deleci Jje sa tobom, trudeéi se
fia je podelim sa tobom, istina moZe da ostane #iva. Ja govorim iz
Istog razloga zbog kog ptice pevaju, cveée cveta i zvezde sijaju.
Istrazujem. Ako i ti po&ne§ da istraZuje§ sa mnom, onda ¢eg kada ti
se to desi, znati da to nije bio prenos, veé da se pojavilo nesto
autenti¢no tvoje. To je individualno. Istina se otkriva individualno,

Zeleo bih da ti ispriam nekoliko anegdota.

Jedan starac je bio skretniar na raskr$éu na kom je ekspresni
voz nale teo na automobil i njegove putnike. Naravno, on je bio glavni
svedok i sve je zavisilo od toga koliko energi¢no je dao signal
upozorenja.

. .Iscrpljujuée unakrsno ispitivanje ga nije poljuljalo u sledeéoj
prici: no¢ je bila tamna i on je ludagki mahao svojom svetiljkom, ali
vozat automobila uopste nije obratio paZnju na to.

I?asnijc je okruZni nadzornik pozvao skretnitara u svoju kan-
ce!g;uu da ga pohvali zbog nepokolebljivosti kojom se drZao svoje
price.

"Odli¢no si utinio," rekao je, "u potetku sam se pladio da se ne
pokolebas u svom svedogen;ju.*
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"Ne gospodine,” rece stari, "ali sam se sve vreme plasio da me taj
prokleti advokat ne upita da li je svetiljka bila upaljena.”

Zapitaj sebe ponovo i iznova - da li je svetiljka koju nosi$
upaljena? Inace je mahati njome u tamnoj nodi Cisto gubljenje
energije. Da li tvoja Biblija svetli? Da Ii tvoja Gita svetli? Ako ne
svetle, onda ih ostavi. Onda je bolje da nemas te iluzije.

Druga anegdota.

Kada je policajac, novajlija, pro$ao pored jedne radnje, ¢uo je
bucnu raspravu. Zastao je, oslu§nuo ponovo, i onda uSao unutra da
ispita.

"Sta se desava?" zapitao je. "Oko Cega tolika galama?"

"Nije to nista,"” rekao je viasnik. "Nema nikakve svade. Sasvim
sam sam!"

"Cekaj malo, druskane,” rekao je policajac. "Jasno sam &uo
svadu.”

"Ma vi ne razumete, pozorniée,” rekao je vlasnik radnje. "Sam
sam u radnji. Posao mi ide lo3e. Da mi prode vreme priCam sam sa
sobom, a kad pri¢am sa sobom, mora da dode do svade.”

"Kako moZes da se svada$ sam sa sobom?" upitao je policajac.

"To je lako," rekao je vlasnik radnje, "jer mrzim laZove!"

Pazi, posmatraj §ta se dogada u tvom umu. Tu je neprestano
unutra$nje brbljanje, neprestano raspravljanje sa samim sobom.

Istina je moguéa tek kad taj unutarnji razgovor prestane, kada
ostane$ u dubokoj praznini, bez argumenata, bez za/protiv, bez
pro/kontra, bez redi, bez misli. Kada jé unutradnji govor jednostavno
zaustavljen, u trenutku zaustavljenog unutarnjeg govora otvara se
prozor ka nebu. :

Treda anegdota.

Skrtici je pri$ao prijatelj koji je dao sve od sebe da ga ubedi da
se obladi u skladu sa svojim poloZajem. "lznenaden sam,” rekao je
prijatelj, "da si dozvolio sebi da postane§ otrcan.”

"Ali, ja nisam otrcan,” rekao je $krtica.

"Jesi,” insistirao je prijatelj. "Seti se svog dede. On je bio uvek
otmeno odeven. Njegova je odeéa uvek bila dobro skrojena i od
najboljeg materijala."

"Elo, vidi§!" pobednosno je uzviknuo ovaj drugi. "Ova odelo koje
nosim je dedino.”
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_ Posmatraj, da li su misli koje imag tvoje? Ili neéije tude? Vek-
ovima stare, odavno mrtve i sahranjene, a ti produZava$ da nosis te
mrtve 'misli. Prikupi hrabrost, ta otrcanost uma je veliko nepo-
Stovanje sebe. Ta odeéa je prljava. Ljudi nisu spremni da nose tudu
odecu, ali ti si vrlo lako spreman da koristi§ tude misli.

Cuo sam.

. .FII.OZOf Jje otifao l;qd obuéara. Zeleo je da mu se poprave cipele
ali je Imao samo taj jedan par. Zato je rekao: "Satekacu, vi ih
popravite.” ’

' Obqéar jc. rekao: "Malo teZe, sada zatvaramo. Dodite sutra aja
¢u ih pripremiti.” ’

F}IOZOf rece: "Imam samo taj jedan par i biée mi tetko da idem
bez cipela.” '

] Obuéz?r reécf "U redu, uzmite ove,” - dao mu je jedan par cipela
- "a sutra ih vratite i uzmite vage."

Fllpzof Je bio vrlo iznerviran. Rekao je: "Sta! Da koristim tude
stare cipele? Sta vi mislite ko sam ja?"

Obl}égr se nggmejag irekao: "Ako mo¥ete da nosite nedije tude
stare misli u svojoj g!avn, Sta ima lose u tome da nosite tude cipele?
Opc ¢e vam samo biti na nogama. Glavu ste pozajmili. Pa§ta je onda
loSe u ovome?"

'Mlmo ppijmljujcmo svoju dusu, zato smo prosjaci. Prestanimo
sa tim pozajmljivanjem. Ako nema sopstvenu duSu, onda je bolje
nemati dusu uopite. A kada jednom prikupi§ hrabrost, poteées da
doplfci‘» Fio svoje due. Ona nije mnogo daleko, samo se krije iza te
pozz?:glljcpc odeée, misli, filozofija, doktrina, dogmi. Budi svoj.

. Cuosi é‘gvcnu Sokratovu izreku: "Spoznaj samoga sebe.” Ali to
nye najvaZnija stvar: Vaznije je: "Budi svoj". Ako nisi svoj, koga es
gia spoznas? Zato bih Zeleo da ti kafem da je osnovnija i bitnija
lz'rc':ka: "Budi svoj." Onda postoji moguénost za: "Spoznaj sebe.” Ako
nisi, koga'éeﬁ onda spoznati i ko ée spoznati? .

_ Religiozan ¢ovek nije pozajmljen fovek, religiozan &ovek nije
isprazan ¢ovek, on nije prepariran. Religiozan ovek je apsolutno
ggf;ﬁir}]cngod d'ru%ih - au trenutku kada se ispraznis od drugih, ti
javas svoj vlastiti unutarnji ~-toje i jenj i
Pirvat. 1o ootatos J1 prostor - to je ispunjenje, to je
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0350 ODGOVARA NA PITANJA

Prvo pitanje:

Dok sam bila dete, nedelja mi je predstavijala nesto
posebno. Sada, od pre nekoliko dana, svakog jutra se
budim i izlazim napolje da vidim kako sunce sija kroz
drvede, da éujem kako ptice pevaju i imam osecaj, "Ah,
Jo§ jedna nedelja." Oblacim najbolju odecu i &itavog
dana mi je nedelja. Sta mi se to desava?

Nemoj od toga praviti problem.

Um neprestano traZi nesto na $ta bi se okomio - &ak i na sreéu.
On i od sreée pravi problem. Ako se oseca$ sre€no, pita§, "Za$to?"
To pitanje je opasno.

Kada pati§ dobro je da se zapita$ "Za$to?", jer patnja mora da se
razveje, prevazide; moraju da se pronadu putevi i sredstva da se iz
nje izade - zato pitanje "Za$to?" ima smisla. Kada si, medutim,
sreéna, postaviti pitanje "Zasto?" znali uznemiriti je. Nema potrebe
dase postavlja bilokakvo pitanje. Kada si okruZena sre¢om, potpuno
je prihvati, bez ikakvog ispitivanja.

Ako sibolesna, potrebna je dijagnoza, nuZna je analiza, jer bolest
mora da se otkrije. Ali, ako si zdrava ne ide§ kod iekara da ga pitas,
"Zasto sam zdrava? Postavite dijagnozu mog zdravlja. Sta je to sa
mnom?"

To je navika uma jer je on oduvek Ziveo u jadu, nesredi, i uvek
je "Zasto?" imalo smisla. Zato, kada oblaci nestanu po piviputiu
tvom Zivotu zasija sunce, staro pitanje nastavlja da istrajava -
"Zadto?" Naudi da prihvatid srecu, naudi da uZiva$ u njoj bez ispiti-
vanja, nau¢i da veruje$ sreci, nemoj sumnjati u nju, jer sama ta
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sumnja bice trovanje. Sreca se zaista dogada. Ti trenuci su vrlo retki
i priliéno medusobno razdvojeni. Kada dodu, pozdravi ih, otvori
svoja vrata, primi ih svim srcem, bez ikakvog uzdrZavanja. Cak i jedno
pitanje postaje veoma, veoma utvrden zid izmedu tebe i tvoje srece.

Svaki dan je nedelja. Tako treba da bude. Svaki dan je praznik.
Tako treba da bude. Jer svi dani pripadaju njemu. Svaki trenutak je
posveden. Kada jednom ovo shvati§, prestace$ da postavlja$ ovakva
pitanja.

Nemoj misliti da je potreban neki poseban dan da bi bila sre¢na
- jedino poseban um. To nema nikakve veze sa vremenom,; sve zavisi
od stava, kako posmatra$ Zivot. Ima fjudi kojima ¢ak ni nedelja nije
nedelja. Nema svetlosti, nema sunca koje se rada - ¢ak ni nedeljom.
Oni su zaklonjeni oblacima sopstvene tame, obavijeni sopstvenim
jadom. Svuda oko sebe nose svoj pakao. Cak i ako biste ih silom
nagonili u raj, oni bi nastavili da nose svoj pakao. Oni €e Ziveti usvom
paklu. Niko ne moZe da ih prisili da izadu iz tog pakla, osim ako sami
ne odluée da ga odbace. Tvoja je odluka da li ¢e§ biti srecna ili ¢e§
biti nesre¢na.

Cuo sam za jednog sufi mistika koji je bio srecan, uvek i ve&no.
Niko ga nikada nije video nesreénog. Kao da nije poznavao taj jezik,
kao da je jedino znao kako da bude srecan.

Veoma je ostario i jednoga dana ga je neko upitao, "Hoée§ li mi,
molim te, odati svoju tajnu? Kako ostaje§ tako sre€an? Kako ostaje3
tako neuznemiren? Kako moZe§ da u svakom trenutku budes tako
blaZzen? To je nemoguce. To je da ovek ne poveruje. U ¢emu je tvoja
tajna?"

Starac se¢ nasmejao i rekao, "Odavno sam otkrio nesto vrlo
jednostavno: da svakog jutra, kada otvorim ofi, postoje dve
moguénosti koje za taj dan mogu da izaberem - ili da budem sreéan
ili da budem nesrecan. I ja sam uvgk birao da budem sre€an. Moja
tajna je jednostavna: svaki dan mi pruza dve moguénosti izbora - da
budem sreéan ili da budem nesreéan. A ja sam uvek birao da budem
srecan, to je sve. Tome nema §ta da se doda.”

Vi, medutim, neete poverovati u ovo. Rei Cete da vas taj starac
obmanjuje. Mora da ima neku drugu tajnu.

Ali ja vam takode kaZem da je tajna u tome. Sve veiike istine su
jednostavne istine, vrlo jednostavne. Probajte sutra ujutru. Pre nego
§to otvorite o¢i imajte jasno videnje dve moguénosti: biti u paklu ili
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u raju. Vizuelno predstavite jad sa jedne strane i blazenstvo sadruge.
Duboko se zagledajte u obe mogucnosti. Nemojte da Zurite. Gledajte
u obe 3to dublje mozete i éckajte - potom odludite. Ako Zelite da
bud@te nesrecni, onda to odlucite, neka to bude va$a odluka — potom
pudl.te istinski nesreéni celog dana. Sta god da se desi, vi ostajete
jadni. A ako odludite da budete sreéni, drZite se toga i uskoro Cete
shvatiti da je va3 Zivot va3a odluka.

Ti patis zato $to nastavljas da tako odlucujes; pati jer nastavlja3
Qa se ¢vrsto drZi$ svoje patnje. Od toga si napravila naviku. To je
jednostavno mehani¢ki.

I.)obro: trebalo bi da se oseéa¥ zahvalna $to se to dogada tebi -
da ti svaki dan postaje praznik. Praznici su nestali iz sveta. U
pravnom §mislu, ljudi imaju vi§e praznika. Broj radnih dana je
smanjen Sirom sveta, sa 3est na pet, sa pet na Cetiri, a uskoro ¢ak ni
toga vise nece biti - u vrlo visoko razvijenim druStvima, bi¢e dovoljan
{cdan §1an u nedelji, a Sest dana ¢ée ljudi modi da praznuju. Alj
praznik” nestaje - taj kvalitet posveenosti nestaje. ,

'Cuo sam za jedan vrlo napredan hram. Naravno, on j€ u juZnoj
Kaliforniji jer je u juznoj Kaliforniji sve malo naprednije, pa &ak i
religija. '

Na Beve.rli Hilsu postoji napredni hram koji je toliko reformisan
dazavreme jednogod najsvetijih dana, Yom Kipura, na vratima stoji
obavestenje: "Zatvoreno zbog jevrejskog praznika.”

Tfl osobina, takva svesnost nestaje iz sveta,

L].udi imaju sve vi§e dokolice - to je druga stvar. Ali $ta rade u
dpkoll.ci? Stvaraju jos$ vife bede sebi i drugima. Poto ne nalaze $ta
bi rad'lli, nanose Stetu sebi j drugima. Vise nesreca se dogada za
praznike - viSe saobraéajnih udesa, vise ubistava, vi§e samoubistava.
A posle' praznika ljudi su toliko umorni da im je potrebno da se
Ofi'maraju cele nedelje da bi se povratili, oporavili. Na odmoru rade
hiljadu i jednu stvar, samo da bi stalno bilj zaposleni, jer n& biti
zapos!e_n znadi biti sa samim sobom a to Je postalo gotovo nemogude.

¥31t1 sa samim sobom i biti sre¢an sa sobom - ova dimenzija se
sasvim izgubila.

. Tf’ je ono $to praznik jeste, ili bi trebalo da bude. Covek je toliko
1spunjen Bogom, toliko ispunjen bi¢em, da nema potrebe dabilo ta
radi, nema potrebe da bude zauzet. Zaposlenost je samo jo§ jedno
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e susret sa samim sobom,

bekstvo. To je dobar natin da%gg
susret sa Zivotom. Praznici su nestali.

Poznavao sam &oveka koji je bio ateista. Onda sam ¢uo da je
postao teista. Nisam mogao da verujem. ;ato sam, ém3 sam §§1
slededi put sreo, upitao, "Kako to da si odluc.lo da postanes teista? )

"Pa,” odgovorio je on, "bio sam ateista, ali sam odustao od toga.

"Zaito?", ispitivao sam.

Rekao je, "Nema praznika.”

Ako ste ateista, onda nema praznika, nema Boga, nema nedelje.
Po hri$éanskoj paraboli Bog je stvorio svet za §est dana,.a sedmgg, u
nedelju, se odmarao. Taj odmor je bip vrlo lep,‘pr'oxsfe':kao je iz
velikog stvaranja. On se osecao ispunjeno. Stvorio je "cnlav svet i
sedmog dana ga je pogledao i rekao, "Dobvro, vrlo do‘bro. I odmorgo
se. Bio je srecan, kao malo dete koje je nesto Iz?pfawlo, pa tosasvih
strana zagleda i kaZe, "Dobro. To sam zavisio. Sedmog dana se
odmarao. Taj dan odmora je bio dan ispunjenja. o
Ova parabola je veoma znatajna. Ona kaZe da moZete imati dan
odmora samo posle stvaranja. Ako ni§ta§ ne stvarate, Zivot ¢e vam b.m
ispunjen nemirom; necete biti u stanju da se odmaraFe. Stvorlte:
nesto, samo tada ¢ete moéi da se odmarate. Odmor je uzgredni
proizvod. Ne moZete da se direktno odmarate - prvo morate.da
budete toliko kreativni, morate tako dobro da se osecate sami sa
sobom, da budete tako sre¢ni sa sobom, tako dostqjm, dasebimozZete
da dozvolite odmor, da moZete da dopustite sebi jedan dan samo za
zabavu. _ .
1judi obi¢no ne mogu da odvoje za sebfa dan qd{qorq Jer sebisve
uskraduju, osefaju se bczvrcdnirp jer nisu gfﬁmln nista vredpo
rfqmcna, jer nisu doZiveli nikakvo ispunjenje, nista se nije dogoghlo,
nisu procvetali. Zato je potrebna neprekidna zauzetost, neprekidna
akml/\[/}(r)lz)tgi ljudi stalno rade, rade i rade ijednog) dana pmiru - jer
njihov rad nije kreativan. Kada je rad kreativan? Radv je kreativan
jedino kada ga volite, rad je kreativan kada ste raspoloZeni za njega,
rad je kreativan kada uZivate u njemu, rad' je k.re.allvan.kada gavi
birate, kada pristaje va$em bicu i kada postoji veliki shlad izmedu vas
i vas da.
l VaSIc(iéz se to jednom dogodi, sve §to r.adilc je krg Zilin’lO. A kadzvi.s'e
posle svakog kreativnog trenutka opustite, to opustanje ste zasluzili.
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Da, Bog je zasluZio odmor sedmog dana. Sest dana je napornoradio,
stvorio je Citav svet; sedmog dana je zasluzio da se opusti, bio je toga
dostojan. To je smisao ove parabole.

Samo ako ste kreativni, moZete praznovati, nikako druga&ije.
Ako hocete praznike, postanite sve kreativniji. Ne kaZem da budete
kreativni u o¢ima drugih - to je nebitno - samo budite kreativni u
sopstvenim ofima, ma 3ta ¢inili. Ako nesto volite, to i radite, inate
nemojte raditi - odaberite neki drugi put. Zivot je neizmerno pros-
tran. KaZe Isus, "Mnogo je palata u ku¢i mog Boga." Mnogo je
dimenzija u Zivotu. Ima dovoljno prilika za izbor.

Ako se ne osecate ispunjeni u netemu $to radite, nemojte to
raditi, jer ¢e to biti puki gubitak i neéete zasluziti odmor. Covek koji
Zivi u skladu sa svojim biéem, koji radi svoj posao, zasluzuje smrt.
Tada on umire, ali smrt je nedelja; on umire, ali umire ispunjen.
Nema nikakvih prituzbi. %iveo je onako kako je hteo.

Ako sam na samrti i Bog me upita, "Ako te ponovo vratim, kako
bi Zeleo da Zivi§?" Ja éu rei, "Isto ovako. Voleo sam to. UZivao sam
u tome. Voleo bih da Zivim na isti natin." Razmislite sada o sebi. Ako
umrete i Bog vas upita, "Ako budes ponovo vraéena u svet, §ta bj
izmenila u svom Zivotu?" Da li bi bili u stanju da kaZete da biste Zeleli
da Zivite na isti na¢in, apsolutno isti? Ako ne biste, znaci da u svom
Zivotu radite ne$to pogre$no. Tada samo razvladite svoj Zivot, ne
Zivite ga. Jednostavno ubijate vreme —§to bj rekli. Tada samo trogite
energije, naprosto ih rasipate. One nece postati integralnasilai neée
dodi ni do kakvog procvata ~vase drvo ée ostati bez cvetova i plodova.
Kako onda moZete da budete sreéni i da uZivate?

Vreme je sveta prilika, to je smisao praznika - sveti dan, dan koji
nije profan, koji nije obi¢an. A kada jednom znate kako da budete
kreativni, svaki trenutak postaje svet.

Uvek kada ne3to stvorite, vi saradujete sa tvorcem - postali ste
mali tvorac za sebe. Ako napisete kratku pesmu ili otpevate neku
pesmu, to se moZda nikome neée dopasti, niko neée aplaudirati, ali
to je nebitno. Vi ste u tome uzivali. Pevajudi, bili ste sreéni, u tom
trenutku ste saradivali sa Bogom, pomogli ste mu da stvori pesmu,
postali ste instrumentalni. U stvari, sve §to se stvori, stvorio je on —
vi ste mu dopustili da kroz vas stvori jednu malu pesmu. Tada se
osecate izuzetno dobro, dobro sa samim sobor.

A 1o je jedna od osnovaih osobina religioznog oveka: njemu je
samom sa sobom uvek dobro. On nij na koji natin nije kriv, krivica
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ne postoji u njemu - jer je Ziveo Zivot onako kako je hteo; voleo je
Zivot onako kako se odvijao; bio je to jedini Zivot koji je Zeleo da Zivi.
Onda w nema krivice. Upamtite, onaj ko se ose¢a krivim nije re-
ligiozan. Onaj ko se oseéa krivim je bolestan, takva osoba je
neuroti¢na, potrebna joj je pomo¢ psihijatra.

Religiozan ¢ovek se izuzetno dobro oseéa sam sa sobom; §ta god
da radi, on radi ne§to sustinskivredno. To treba isticati§to je moguée
vie: Zivot postaje dragocen samo kada radite ne$to sustinski vredno.

U Zivotu postoje dve vrste vrednosti. Jedna je su§tinska vrednost.
Pevate pesmu - to je sustinska vrednost, to je sredstvo, ali je i cilj. Ili
pevate pesmu na trgu da biste zaradili ne$to novca. Taj novac nije
sultinski deo pesme, taj novac je spoljasnja vrednost. A ako pevate
pesmu samo zbog novca, takva delatnost viSe nije sveta, ona je
profana. Ako pevate pesmu zbog sreée koju vam pruZa ... MoZda
uzgred donese i novac, ali to je sporedno. Ako donese, dobro je, ako
ne donese, i to je dobro - ali vasa delatnost nosi u sebi unutamji sjaj,
ona je sustinski vredna sama po sebi. Ako ste sreéni §to moZete da
pevate, sreéni §to ste imali priliku da pevate, svaki dan ée onda biti
meditativan, posvecen.

Ako ovde ispravno meditirate, to e se desiti svima. U tome je
sav moj napor ovde: da vam pomognem da uZivate u svakom tre-
nutku kako naide.

Dok sain bila dete, nedelja ini je predstavijala nesto posebno. Sada,
od pre nekoliko dana, svakog jutra se budim i izlazim napolje da vidim
kako sunce sija kroz drveée, da ¢ijem kako plice pevaju i imam osecaj,
"Al, jo§ jedna nedelja." Oblacim najbolju odecu i ¢itavog dana mi je
nedelja. Sta mi se to desava?

Desava ti se nesto izuzetno lepo. Dopusti da se desi. Nemoj
pomagati svom umu da pravi bilo kakve probleme.

Um ¢e pokuSavali jer se um oseéa sreéno samo ako ima jada.
Sreca uma nije tvoja sreca, a tvoja sreca nije nikada sreéa uma. Vasi
su ciljevi razli€iti, u stvari, dijametralno suprotni. Um je sre¢an samo
kadase ti oseéas bedno —tada nesto treba da se radi, um preovladava,
on mo¥e da komanduje: uradi ovo, uradi ono. Covek mora da se
izbori sa bedom i zato mora da slua savete uma. Kada ste sreéni, um
vam nije potreban. MoZete da ga odbacite, nema potrebe za njim.

To je kao kada je vojska potrebna drzavi u ratu. Tada iznenada
vidite kako vojska po¢ne da preovladava - svuda vidite vojnike,
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vpjsku, koja odavde ide tamo, svi vozovi su puni vojske. Kada rata
viSe nema, oni takode polako nestaju, ne vidate ih vise toliko, vojska
se raspusta. Ne sasvim — jer na3 mir nije potpun; na$ takozvani mir
Je samo meduprostor izmedu dva rata. Oni se vraaju u svoje
kasgme, u svoje logore, ali tamo nastavljaju da paradiraju, spre-
rr}ajuéi se za neki drugi rat do koga moze svakog ¢asa da dode. Ipak,
viSe ne preovladuju. A kada zemlja stvarno postigne mir, vojska ée
morati da se raspusti, neée biti potrebna.

Ili zamislite ... Bolesni ste i tada odjednom doktor postaje vazan
uvaSem umu. Kada ste zdravi sasvim zaboravljate da postoje doktori.
Kada ste bolesni, odjednom, $etajuéi ulicom vidite reklamne table sa
!menima raznih doktora - one po¢nu da prevladavaju, postaju po-
Java, a ostatak Zivota biva samo pozadina. Kada niste bolesni i kada
ste zdravi, oni vi3e nisu pojava. Gestalt se nmenja.

Isto se dogada i sa umom. Ako se osecate bedno, potrebanje um
da biste se osobodili bede. Ako ste sreéni, um nije potreban; moZete
jednostavno da ga odbacite, odloZite na stranu.

Kada ste sre¢ni um se oscéa zapostavljeno i zato pocinje da pravi
probleme u odnosu na sreéu. Um mo?e da kae, "Slusaj, ne budi lud.
To je nemoguée. Ne moZe svaki dan da bude nedelja. Pogledaj u
kalendar: danas je ponedeljak ili petak, ne moZe da bude nedelja. To
J:e samo iluzija. Svaki trenutak ne moZe da bude trenutak sreée - ko
Je uopste ¢uo da neko moZe uvek da bude sreéan? To nije mogude.
Mora da ima$ pogre$ne nagovestaje, nekakva prividenja. Ili si se
hipnotisao. Ili je ne3to krenulo kako ne treba. Pazi! To nije ljudski
mogude!"

Um smatra da je samo jad mogué; on puno ulaze u jad.

Zapamtite to. Dok radite ovde sa mnom, polako ¢e svakome da
se pojavi takav trenutak. Mora da se pojavi. Za to i radimo. Kada se
pojavi, nemojte da slugate um.

Ljudi mi dolaze. KaZu, "Ose¢amo se tako sreéni. Kako 10?
Nikada se nismo osecali tako sreéni!” A kada ih pogledam u lice,
izgleda da je ne$to krenulo naopako. Zato §to se osecaju sreéni, &ini
im se da je ne3to krenulo kako ne treba.

uo sam za velikog svestenika koji je poducavao svoje uéenike
kako da obavljaju religiozne propovedi.

Svestenik je upuéivao svoje novopecene kolege u vanost
uskladenosti izraza lica sa govorom.
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"Kada govorite o raju, neka vam se lice ozari, ncka bude
obasjano nebeskim sjajem, ncka vam oéi sijaju odrazom slave. A
kada govorite o paklu - pa, dobra su i va$a obi¢na lica.”

Beda se ustolicila; gotovo da je postala vas$ karakter. Biti jadan
postala je va3a uobitajena egzistencija. Kada se¢ pojavi sreca, ne
moZete da poverujete u nju, ne moZete da verujete u nju.

To je vrlo bolesno stanje stvari, ali to je tako. Moradete da
naudite kako da verujete sredi, moradete da naudite kako da verujete
radosti, moracete da naudite kako da budete bez sumnji kada se
pojavi sre¢a — da budete ranjivi, otvoreni. Ako to ne moZete da
naucite, moZda vam sreca pokuca na vrata a vi mozete da ih ne
otvorite.

Posmatrajte svoje obrasce i nemojte se toliko poistoveéivati sa
njima. Ljudi nastavljaju da vrte stare trake opetiopet iopet. Ne radi
se o tome da sreca nije pokucala na tvoja vrata, pokucala je mnogo
puta. I nije da Bog ne pruZa svoju ruku ka tebi, on milenijumima
pokusava da te napipa. Alj, ti si mu vrlo promuéurno i domisljato
izmicao.

Ako se pojavi Davo i §&pa te, odmah se predajes jer veli§, "Sta
ja tu mogu?" Ako ti se pojavi Bog, ne moze§ da se preda3, jer kao
prvo ne mozZe$ da veruje§ da Bog postoji. To je stvarno nesto! Ima
ljudi koji kaZu da nema Boga, a ipak veruju u Pavola. Te$ko je
verovati u Boga, a nije tako tesko poverovati u Pavola. To je lakSe;
u stvari, kako biste bez Pavola bili jadni? Bez Pavola, na koga biste
svalili odgovornost? Pavo je va$ izgovor. MoZete da ostanete jadni i
moZete da kaZete da vas Davo ¢ini tako jadnim.

A taj Pavo neprestano menja svoje oblike. Uzeo je mnoge
oblike: ponekad je to sudbina; ponekad je Davo. Prema frojdovcima,
to je vaSe nesvesno; prema marksistima, to je drustvena struktura.
Ali, uvek postoji neko ko proizvodi va$ jad.

Niko ne stvara va$u bedu. Vi za nju prianjate.

To je, medutim, vrlo te§ko prihvatiti jer onda ¢itava slika koju
ste o sebi stvorili postaje neuroti¢na - a vi nosite vrlo zlatnu sliku o
sebi.

Cuo sam vrlo lepu anegdotu. Retko je lepa.
Stariji gradani Izrael i Ema sreli su se na igranci usamljenih
srdaca u Majami Bicu, i kroz dve nedelje se¢ vencali. Smatrali su da
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savrSeno odgovaraju jedno drugom, jer su oboje imali po devedeset
godina.

Prve bra¢ne nodi, legli su u krevet i starac je stisnuo Eminu ruku.
Ona mu je uzvratila i tako su zaspali.

Druge noci, Izrael joj je ponovo stisnuo $aku. Ema je uzvratila i
odmah su zaspali. '

Trece noci, Izrael je jo§ jednom stisnuo ruku svoje mlade. "Ne
nocas," rekla je Ema, "Boli me glava!"

Ljudi nastavljaju da vrte stare trake do samog kraja.

Jedna stara traka je proizvela pitanje, "Sta se to sa mnom
dogada?" Kao da te zadesila ncka katastrofa ili teska nevolja. Nista
ti se ne desava, vraa$ se kuéi. Nidta ti nije, odbacujes glupost,
odbacujes truli um, prestajes da vrtis stare trake.

Drugo pitanje:

O3o, pre nego 5to preduzmem zavisni korak, duboko u
meni se odvija teska borba, ali prosle noci, kada sam
zaspao u narandiastoj odedi, osetio samn se kao
drugadija osoba. Sta ti to radis?

Opasno je preuzeti odgovornost za tebe jer jed nog dana ti je sve
kako treba, a sledeéeg nista ne valja.

Ja ne radim ni§ta!

Cuo sam za jednog sufi mistika koji je imao malu $kolu u koju bi
navracali gosti iz udaljenih krajeva da ga posete. Jednog dana u
posetu mu je doSao princ, a sufi nije imao odgovarajuée posude i
pribor za pripremu i posluZenje hrane jednom princu. Zato ode do
kralja i re¢e mu, "U naSu siroma$nu $kolu je dosao jedan princ, pa
nam treba nekoliko posuda i tvoji zlatni i srebrni pribori za jelo.
Vrati¢emo to sutra jer on sutra ujutru odlazi."

I tako on uze sedam posuda. Sledeceg dana je dosao sa devet
posuda. Kralj ga je upitao, "Uzeo si samo sedam, zasto si vratio
devet? Ove dve male posude nisu moje."

Sufi je odgovorio, "Sta ja tu mogu? Prole nodi je tvoja velika
posuda porodila ova dva blizanca. To su blizanci."
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Kralj nije mogao da veruje, nije mogao da zamisli da je to
moguce, ali obuzet pohlepom pomislio je, “gla je tulo3e? Ovaj covek
je nekom greskom doneo ove posude, pa§to da ih ne uzmem?" I tako
ih je uzeo. Rekao je, "Vrlo dobro. Ti si veoma posten covek. Ko bi
inade doneo bebe? Kad posude rode bebe, ljudi te bebe zadrzavaju
za sebe." ’

Posle mesec dana sufi je ponovo dofao. Rekao je, "Opet nam je
doSao princ i sad nam treba viSe posuda jer je doveo i nekoliko
prijatelja.” Tako je uzeo skoro dvadeset posuda. A onda ga dva ~ tri
dana nije bilo.

Kralj ga je pozvao, "Sta se desilo? Ne vraca3 posude.”

Sufi je odgovorio, "Zao mi je. Deset ih je umrlo.”

Tu se kralj vrlo naljutio. Rekao je, "Jesi li ti poludeo? Kako
posude moZe da umre?"

Sufi je odvratio, "Priseti se samo proslog puta. Ako posude mogu
da radaju, za$to ne bi mogle i da umiru?”

Dakle, danas ti je bilo dobro, ali ja necu da preuzimam odgovor-
nost jer ée ti sutra biti vrlo lose, pa ¢e§ da mi dodes i kaZes, "O3o, Sta
mi to radi§?"

To si ti i samo ti. Ne prebacuj svoju odgovornost ni na koga.

Pro3le nodi si bio malo bolji prema sebi, dozvolio si da se nesto
dogodi.

Duboko u mneni se odvija teska borba pre predizimanja zavrinog
koraka, ali prosle nodi, kada sam zaspao v narandzastoj odeci, osetio
sam se kao drugadija osoba. Sta ti to radis?

Ja ne radim ama ba3 nista — to je bilo samo zbog Cina oblaCenja
narandzastog. Ovaj Covek jo$ uvek nije sannyasin; u tome je njegova
borba. On neprestamo premisija da li da uzme sannyas ili ne.

Ti si nedto dozvolio. To je billa kao neka proba: spavao si u
narandzastoj ode¢i samo da bi video §ta ¢e da se dogodi. Sama
zamisao da ée nesto da se desi pomogla je da se to stvarno i desi.
Opustio si se u narandZastom, um ti je bio spokojniji — kona¢no si
nesto uradio. To je vrlo mali gest, ali ipak si neto preduzeo. Bar si
odludio da spava$ u narandZastom.

Nekome ko je neprestano u sukobu &ak i najmanja odluka daje
takvo opustanje koje drugi ne mogu ni da zamisle. Drugima ¢e biti
tesko da to primete jer oni svake noci spavaju u narandzastom; oni

56

JO3 JEDNA NEDELJA

ne mogu da poveruju da ne$to moZe da se dogodi samo zbog
narandZastog.

Covek koji je postavio pitanje je u dubokom sukobu, bori se,
podeljen je. Cak mu je i tako maleni gest pomogao da se opusti. Cak
i tako malo hrabrosti ... mada to nije mnogo jer je morao da ugasi
svetlo, da ga niko ne bi video! To nije bilo mnogo, ali je bilo ipak
nesto! Ohrabrio se da u tami no¢i postane sannyasin. Mora da se
osecao dobro, opusteno.

Kad god dodete do neke odluke, osecate se dobro. A $to je sukob
vedi, to je veca sreca koja ée proistedi iz te odluke.

Ali nemoj mene da uvladis u to, jer je to veoma opasno. Nemoj
uopste da igra$ tu igru.

Da vam ispri¢am jednu anegdotu.

"Rabine Jakobs, treba mi pedeset dolara da se re§im duga," jecao
je Gotlib, "Ne prestajem da molim Boga za pomoé, ali on mi je ne
falje!”

"Ne gubi veru,” reCe rabin. "Nastavi da se moli$."

Kada je Gotlib otilao, rabinu be$e veoma Zao Coveka. "Ne
zaradujem puno,” pomislio je, "ali ovom siromahu je novac neopho-
dan. Daéu mu dvadest i pet dolara iz svog dZepa.”

Iduée nedelje rabin je zaustavio Gotliba i rekao mu, "Evo, ovo ti
Jalje Bog!"

Kada se vratio kuéi, Gotlib se poklonio, "Hvala ti Gospode!",
rekao je. "Ali slededi put kada $alje§ novac, nemoj da ga $alje$ po
rabinu Jakobsu - taj prevarant je zadrZao polovinu sume."

Zato te molim da bude§ direktan. Nemoj da upli¢e$ mene. Inace
¢es se, pre ili kasnije, naljutiti na mene.

Boje je da sve bude jasno od samog poetka. Ovaj Covek de
jednog dana uzeti sannyas — moraée - zato treba da mu sasvim
pojasnim da je njegova odluka da uzme sannyas, a ne moje
nagovaranje. Njegova je odluka da skodi u vatru. Ja ¢u tu biti sasvim
Cist - izvan toga. Jedino tada ti tvoja odluka pomaZe da se iskris-
talifes. Kada si je doneo sasvim sam, apsolutno sam, postaje$ us-
redisten.

Sannyas ¢e te ufiniti slobodnijim, a ne manje slobodnim.
Sannyas nije neka vrsta ropstva, ono je sloboda - sloboda od
drustvenih formalnosti, sloboda od teskog bremena koji ti namecu
drugi, sloboda da budes to 3to jesi. Sannyas je napor da postane$
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pojedinac. Moja pomoc ti je tu na raspolaganj_u, ali jedino. tvoja
odluka ée da te promeni. Cak i ako prihvati¥ moju pomoé - tisi ’tag
ko je prihvata. Ja sam kao reka koja tece - na.tel?l je d.:«l odludi§ hoces
li da pije$ iz mene ili ne. To je apsolutno tvoje, i pusti d.a tako bude.

Mnogo je hrabrosti potrebno da se sve odgovornosti preuzmu na
sopstvena pleéa. Ali ta hrabrost je sredstvo.

Oko Fejengolda su se, na njegovom samrtnom odru., pkgpili
njegovi sinovi. "Ne brini, tata, napravi¢emo veliki pogrf:b," izjavio je
najstariji sin. "Bi¢e stotinu limuzina i deset kola sa cveéem. .

"Ne treba nam toliko!", prekinuo ga je Fejengoldov srednji sin.
"Pedest limuzina i pet kola sa cveéem je i viSe nego dovoljno!”

"Ma, §ta izvodite?", rete najmladi sin umiruceg. "Ne treba nam
nikakvo cvede. Bice tu samo najuZa porodica! Dvoja kola je sasvim
dovoljno!” .

U tom trenutku, Fejngold se pridigao i rekao, "Slugajte, deco!
Samo mi dodajte pantalone i sam ¢u otiéi do groblja!™

Mora$ da pe$aci§! Nemoj da ¢eka$ na sto limuzina i dest kola
punih cveéa. Ne ide to tako. Obuci pantalone i krcr}L

Ali, oslanjaj se na sebe. Jedino tako se napreduje. Nema drugog
nacina da se napreduje.

Um uvek hoée da prebaci odgovornost na nekog drugog; um
uvek Zeli da robuje. Um je rob. On se boji slobode, boji se odgovor-
nosti — otuda na svetu toliko crkvi i toliko organizacija, jer je tako
mnogo ljudi spremno da upadne u njihove klopk.c. U stvari, crkve
nisu odgovorne, to je ljudska potreba. PoSto im treba izvesno
robovanje, neko ¢e to da im i uprili¢i. .

Ekonomisti kazu da u Zivotu deluje suptilni zakon ponude i
potraZnje, potraZnje i ponude. Vi traZite i nekq mora c.]a se poj.avi sa
ponudom. Ljudi traZe da robuju - zato postoji hinduizam, hri$¢an-
stvo, islam, i na hiljade drugih koji su spremni da naprave ovce od
vas. Oni govore, "Dodi ovamo. Ovde je pastir,” i vi samo postajete
deo gomile. L .

Ja nisam ovde da bih te pretvorio u oveu. Veé si isuvise dugo bio
ovca. Ovde sam da stvorim ¢oveka od tebe. Bice to vrlo naporno, ali
mora$ da pocne$ da snosi§ odgovornost za svoj Zivot..K‘ada jcdnon}
pocnes da se oseca$ adgovornim za svoj Zivot, ti po€inje§ d.a rastes
jer viSe nema smisla da gubi$ vreme na ¢ekanje, na odlaganje. Niko
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nece dodi da ti pomogne. Svo Cekanije je jalovo, svo ¢ekanje je Cisti
gubitak.

Zato, ako postoji neki sukob, udi duboko u njega. Donesi neku
odluku. Jedino odludivanjem postaje3 sve iskristalisaniji, jedino
odlu¢ivanjem postajes britak. Inate, Covek biva tup.

Ljudi idu od jednog gurua do drugog, od jednog uéitelja do
drugog, od jednog hrama do drugog - ne zato §to su veliki tragaoci,
ve¢ zato 3to nisu u stanju da odluée. Zato idu od jednog do drugog.
To je njihov natin da izbegnu obavezivanje.

Istose deSava i u ljudskim odnosima: muskarac ide od jedne Zene
do druge, stalno menja. Ljudi ga smatraju velikim ljubavnikom - a
on uopste nije nikakav ljubavnik. On izvrdava, trudi se da izbegne
svako dublje uplitanje, jer dubljim uplitanjem ¢ovek mora da izlazi
na kraj sa problemima, mora da prode kroz mnogo bola. Zato on ide
na sigumo; nastoji da nikada ni u koga ne prodre isuvige duboko.
Ako zades isuviSe duboko, mozda neces lako moéi da izades. A kada
duboko prodre¥ u nekoga, taj neko takode duboko prodire u tebe —
to je uvek u srazmeri. Ako ja prodrem duboko u tebe, jedini naéin je
da ti dopustim da i ti prodre$ duboko u mene. To je davanje i
uzimanje, to je deljenje. Tada &ovek moze isuvite da se upetlja, i bice
teSko da pobegne, i to moZe biti puno bola.

Zato ljudi naute kako da idu na sigurno: pusti neka se samo
povrSine susrecu - opali-i-beZi ljubavni odnosi. Pre nego 3to si upe-
can, beZi. M

To je ono 3to se zbivi u modernom drustvu. Ljudi postaju tako
mladalacki nezreli, tako detinjasti; gube svu zrelost. Zrelost sc po-
javljuje samo kada ste spremni da prihvatite izazove. A nema veceg
izazova od ljubavi. Ziveti sreéno sa nekim je najvedi izazov na svetu.
Vrlo je lako Ziveti u miru sam sa sobom, izuzetno je tesko Ziveti u
miru sa nekim drugim, jer tu se dva sveta sukobljavaju, dva sveta se
susrecu - potpuno razligiti svetovi. Kako su privukli jedan drugog?
Zato 5to su potpuno razligiti, gotovo suprotni, suprotni polovi.

Vrlo je tesko biti smiren u odnosu, ali tu j jeste izazov. Ako
pobegnes od toga, beZi§ od zrelosti. Ako udes u to sa svim bolom, pa
nastavi§ i dalje, malo po malo ée bol postati blagoslov, prokletstvo
¢e postati blagoslov. Polako ée se, preko sukoba, preko trvenja,
pojaviti kristalizacija. Bore¢i se postajes budniji, svesniji.

Drugi postaje kao neko tvoje ogledalo. U drugom moZe¥ da vidi§
sopstvenu rugobu. Drugi provocira tvoje nesvesno, iznosi ga na
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povrsinu. Morade$§ da upozna$ sve skrivene delove svog bica, a
najlak3i nacin je da se ogleda$, da se odrazavas u odnosu. Ja gazovem
lak$im, jer drugog nacina ni nema - ali je zapravo teZak. TeZak je,
naporan, jer kroz njega ¢c§ morati da se menjas.

A kad dodes kod Utitelja, pred tobom je jos veéi izazov; mora$
da odluéi, a odlucujes se za nepoznato, i ta odluka mora da bude
potpuna i apsolutna, neopoziva. To nije decija igra, to‘je tacka sa
koje nema povratka.

Nastaje tako mnogo sukoba. Ipak, nemoj neprestano da menjas,
jerto je nacin da izbegne3 scbe. Ostaces mekan, ostace§ bebast. Neée
ti se dogoditi zrelost.

Cuo sam.

Kada se svukla da je pregleda doktor, g-da Grinberg je sela na
sto.

"Gospodo,” rece joj doktor, "moram da vam kaZem da ste vi
daleko najprljavija, najsmrdljivija i najnecistija Zena koju sam ikada
u Zivotu pregledao!”

"Ma, §’akazete!”, re€e g-da Grinberg, "Doktorkod koga sam juce
bila, kazao je to isto!"

"Pa $to ste onda dolazili ovamo?"

"Htela sam jo3 jedno misljenje!”, odgovorila je g-da Grinberg.

Ljudi nastavljaju da sakupljaju miSljenja. Zavr$i s tim. Budi
hrabar. Ve¢ ima$ dovoljno mi$ljenja sa sobom. Odlu¢i.

Jedno je sigurno: proslost koju si proZiveo nije te obogatila, zato
nemas za$to da se odlucuje$ za nju. Poznato nema u sebi nista zbog
Cega bi se odlutio za njega, jedino nepoznato. Jedino nepoznato
treba da te privladi jer to jos nisi proZiveo; nisi se kretao tom oblaséu.
Podi! MoZda se tamo dogodi nesto novo. Uvek se odluci za ne-
poznato, ma kakav da je rizik, i neprekidno ¢e§ napredovati. A
nastavi§ li da se odluuje$ za poznato, kretaces se opet i iznova u
krugu proslosti. Ti nastavlja da je ponavljas; postao si gramofonska
plo¢a.

Odludi se. Sto pre mozes, tim bolje. Odlaganje je naprosto
nerazumno. Sutra ¢e§ opet morati da odlucujes, pa onda zasto ne
danas? Mislis li da ¢e$ sutra biti mudriji nego danas? Misli$ li da ées§
sutra biti Zivotniji? Misli§ li da ¢e$ sutra biti mladi nego danas, sveZiji
nego danas?
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Sutra ¢e3 biti stariji, hrabrosti ée biti manje; sutra ée$ biti iskus-
mjl,_promu.c’umiji, sutra e ti smrt biti bliZe -~ poeces da posréesida
se vide pladis. Nikada ne odlaZi za sutra. I ko zna? Sutra mozda dode
a moZda i ne dode. Ako treba da odluéi, odludi se upravo sada. ’

. D_r.Vogcl, zubar, zaviSio je pregled zuba prili¢no zgodne paci-
jentkinje. :

' "Q-dice Bejzman," rekao je, "bojim se da ¢u morati da vam
izvadim umnjak!"
"0, boZe!", uzviknula je devojka. "Radije bih rodila bebu."

“Ra,“ re¢ dr Vogel, "hoéete li da se odluite kako bih mogao da
podesim stolicu?"

Odlugi se. Nemoj do beskraja da odlaZes.

Trece pitanje:

Ponekd mi se Cini da gde god da krenem nailazim na zid.

Zid nije spoljz.a, zid je u tebi. Zato gde god da ides, tisvoj zid nosis
sa soqu. Kada si budan, ti to oseéas. Kada nisi budan, to ne oseéas
~ipak je zid u tebi.

Zid je tvoj sopstveni €g0 - ego te okruZuj i

: ! 80 - je poput zida. On te
ubed}lje da te ‘takwm okrnuZivanjem pruZa zastitu. Tako te egozavod,
On ti opgt i iznova ponavlja, "Da mene nema, bio bj nezastien,
Postao bi isuviSe ranjiv i pojavio bi se preveliki rizik. Zato pusti da te
¢uvam, da te obujmim."

Da,u egu pos?oji izvesna zaitita, ali taj zid postaje i tvoje ropstvo.
Ima nekc? zastite, 1na§e niko ne bi bolovao od patnji koje donosi ego.
Ima zaé}lte, on vas §titi od neprijatelja - ali $ititi vas i od prijatelja.

'I."o je 'kao kada zakljuga$ vrata, pa se iza njih krije3 jer se bojis
neprqatclja..On(_ia dode prijatelj, ali vrata su zaklju€ana, ne moze da
gdct. /l:ko ,S: 15;(uv1§c plasis neprijatelja, ni prijatelj nece modi da dopre

0 tebe. A ako otvoris vrata prijatelju, sav je rizik da i ijatelj
moZe da ude. : : ! nepricel
Treba dl.lbOkO promisliti o tome; to je jedan od najveéih
problema u Zivotu. A samo nekoliko hrabrih je sanjim iza3lo na kraj
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na pravi na€in, ostali su postali kukavice pa se kriju i onda im je ¢itav
Zivot izgubljen. '

Zivot jeste rizi¢an; smrt ne nosi nikakav rizik. Umri, i onda za
tebe nede biti problema i niko te neée ubiti jer kako neko moZe da
te ubije kad si ve¢ mrtav? Udi u grob i skon¢aj. Tada nema bolesti,
nema zebnji, nema problema - ti si van svih problema.

Ako si, medutim, Ziv, tu ima na milion problema. Sto je neko vise
Ziv, to ima vide problema. Ali, to nije niSta lose, jer boreéi se sa
problemima, odolevanje izazovu je nacin da se napreduje.

Ego je suptilni zid oko tebe. On nikome ne dozvoljava da ude u
tebe. Osecas se za$tieno, bezbedno, ali takva sigurnost li¢i na smrt.
To je sigurnost biljke unutar semena. Biljka se boji da proklija jer -
ko zna? Svet je tako opasan, a biljka ¢e biti tako neZna, tako krhka.
Iza semene ljuske, krijuéi se u svojoj éeliji, sve je zasticeno.

Ili pomisli na malo dete u majcinoj utrobi. Tu mu je sve - svaka
detetova potreba se odmah zadovoljava. Tu nema strepnje, nema
borbe, nema buduénosti. Dete jednostavno Zivi blaZeno. Majka mu
zadovoljava svaku potrebu.

Dalli bi, medutim, hteo da zauvek ostane$ u majéinoj utrobi? Tu
si vrlo zatiéen. Ako bi mogao da bira$, da li bi izabrao da zauvek
ostane§ u maj€inoj utrobi? Nauénici kaZu da jo§ uvek nismo u stanju
da stvorimo situaciju koja je udobnija od materice. Materica je
izgleda krajnji domet u udobnosti. U stvari, Frojd i njegovi sledbenici
kaZu da Zelja za mokshom nije ni$ta drugo nego Zelja za izgubljenom
majéinom matericom. Tako udobnom - bez zebnji, bez problema,
bez potrebe da se radi. Cisto postojanje. A sve se odmah dobija
automatski —javi se potreba i odmah biva zadovoljena. Nema ¢ak ni
potrebe da se diSe —majka die za dete. Ne treba se brinuti za hranu
~majka jede za dete.

Ipak, da li bi hteo da ostane$ u maj¢inoj utrobi? Udobno jeste,
ali to nije Zivot. Zivot je uvek neobuzdan. Zivot je ovde napolju.

Engleska re¢ "ekstaza" je veoma, veoma znacajna. Ona znadi:
istupiti. Ekstaza znaci iza¢i - iza€i iz svih ljustura i svih zastita i svih
ega i sve udobnosti, svih smrtolikih zidova. Biti ekstaticanznaci izadi,
kretati se, biti proces, biti ranjiv tako da vetrovi mogu da dolaze i
prolaze kroz vas.

Mi imamo jedan izraz, ponckad kaZemo, "To iskustvo je bilo
izvanredno.” To je upravo znalenje ekstaze: izvan redovnog.
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Kada se seme raspukne i svetlost skrivena iza njega po¢ne da se
ispoljava; kada se dete rodi i ostavi matericu za sobom, sve udobnosti
i sve pogodnosti ostavi iza sebe, krene u nepoznatisvet - to je ekstaza.
Kada ptica razbije jaje i poleti put neba, to je ekstaza.

Ego je jaje i ti moras da izade$ iz njega. Budi ekstati¢an! Izadi iz
svih zaStita i ljuStura i sigurnosti. Tada ¢ée$ dospeti u prostraniji svet,
u nepregledno, beskonaéno. Jedino tada Zivi§, Zivi§ raskosno.

Ali, strah te onesposobljuje. Mora da i dete, pre nego $to izade
iz utrobe, okleva dali da izade ili ne. Biti ili ne biti? Sigurno €ini jedan
korak napred, a drugi nazad. MoZda zbog toga majka podnosi tolike
bolove. Dete okleva, jo§ uvek nije potpuno spremno da bude ek-
stati¢no. Proslost ga vuée unazad, buduénost ga zove napred, i dete
je podeljeno.

To je zid neodlu¢nosti, prianjanja za proslost, prianjanja za ego.
I to nosi§ svuda. Ponekad, u retkim prilikama, kada si veoma Ziv i
budan, bices u stanju da to uotis. Inage, iako je to vrlo providan zid,
neées modi da ga vidis. Covek moze da prozivi &itav svoj Zivot - to
ne jedan, mnoge - a da ne postane svestan da Zivi u éeliji, zatvoren
sa svih strana, bez prozora - ono §to je Lajbnic nazivao "monada”.
Bez vrata, bez prozora, samo si zatvoren unutra - ali to je providan,
stakleni zid.

Ponekad mi se &ini da kud god da krenem nailazim na zid.

Ti ne nailazi§ na zid, ti zapravo nosi§ zid pred o¢ima. Kada ti je
pogled bistar, ti to vidis; kada ti je pogled tup i kada si nesvestan, ne
moZes to da vidis.

Ego mora da se odbaci. Mora$ da prikupi§ hrabrost i sasvim ga
unistis. Ljudi nastavljaju da ga hrane na milion natina, ne znajuéi da
hrane sopstveni pakao.

G-da Kohran je stajala pored sanduka svog mrtvog muza. Njihov
sin je bio uz nju. Ljudi su u povorci, jedan po jedan, izjavljivali
sauceice.

"On sada ne oseca nikakav bol, " rekla je g-da Kroj. "Od &ega je
umro?"

"Jadnik," re¢e g-da Kohran, "umro je od gonoreje!"

Druga Zena je zurila u mrtvaca, "Sad se sasvim iz toga izvukao,"
kazala je. "Na licu mu je vedar osmeh. Od &ega je umro?"

"Umro je od gonoreje!”, rekla je udovica.
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Iznenada, sin je povukao majku na stranu. "Mama," rece, "ruZno
je to 3to govori§ za tatu. On nije umro od gonoreje. Umro je od
dijareje.”

"Znam ja to!" odgovori g-da Kohren. "Ali vi§e bih volela da misle
da je umro kao pravi dasa - umesto seronje kakav je bio!”

Do samog kraja oni produZavaju da neprekidno igraju svoje igre.

Ego ne dopusta da bude$ istinit, nastavlja da te prisiljava da
budes laZan. Ego je laZ, ali tu ovek treba da se odludi. Potrebna je
velika hrabrost jer ¢e se njome razbiti sve $to ste hranili sve do sada.
Unidtie Citavu vadu proflost. Njome ée$ i biti potpuno unidten.
Neko e tu biti, ali to neces biti ti. U tebi ¢e se pojaviti bice koje nije
ni sa ¢&im povezano - sveZe, neokaljano prodlod¢u. Tada nece biti
nikakvog zida; ma gde bio videée$ beskonacnost bez ikakvih granica.

Jedan starac koji je ulazio u svoj omiljeni bar, vide da je
uobidajenu $ankericu zamenila neka nepoznata. U potetku je bio
zbunjen, ali joj je uétivo rekao da "izgleda najbolje od svih devojaka
koje je u poslednje vreme video.”

Nova $ankerica, oholog drZanja, visoko je uzdigla glavu i za-
jedljivo mu odvratila, "Zao mi je, ali ja ne mogu da uzvratim kompli-
ment."

"O pa, draga moja,” smireno odgovori starac, "Zar nisi mogla da
uradis kao ja? Zar nisi mogla da slaZe$?"

Sve nade formalnosti nisu nifta drugo nego pomaganje naSem
egu. To jesu 1aZi. Ti nesto kaZe§ nekome a on uzvraca kompliment.
Ni ti, ni on niste iskreni. Nastavljamo s igranjem igre: etikecija,
fomalnosti, civilizovana lica i maske.

Onda ¢e$§ morati da naide$ na zid. A malo po malo, zid ée postati
tako debeo da nece$ modi ni§ta da vidi8. Zid svakog dana postaje sve
deblji —zato nemoj da éekas. Ako ose€a$ da nosis zid oko sebe, odbaci
ga! Iskodi iz njega! Potrebna je samo odluka da se iskoli iz njega,
ni§ta drugo. Zatim od sutra nemoj vide da ga hranis. Potom kad god
primeti$ da ga hranis, prestani. Za nekoliko dana videe$ da je umro,
jer njemu je potrebna tvoja stalna podrika, potrebno mu je da bude
podojen.
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Poslednje pitanje:

Ako je druga obala sama ova obala, onda nema potrebe
za prosvelljenjern. Ako je covek v u ovom trenutku,
zasito bi onda sanjao o prosvelljenji?

Ova pitanja sa "onda" i "ako" su vrlo domisljata pitanja. A ti ne
obmanjujes nikog drugog, obmanjuje¥ samog sebe. Ponovo
posluiajte pitanje.

Ako je druga obala sama ova obala, onda nema potebe za pros-
vetljenjem.

Akosidosao do spoznaje da je druga obala sama ova obala, onda
si ve€ postao prosvetljen, i nema potrebe. To je smisao prosvetljenja.
Ako sispoznao da je ovaj trenutak sve i da je ovo mesto na kome si
usvemu, i da je ovaj svet onajsvet —ti si postigao, ti si osloboden. Jer
ako nema drugog sveta, ne moZe biti ni Zelje. Ako je ovaj trenutak
sve, sve Zelje prestaju. :

Ako je druga obala sama ova obala, onda nema potrebe za pros-
vetljenjem.

Apsolutno taéno.

Ako je covek Ziv it ovom trenutky, zasto bi onda sanjao o pros-
vetlfenju?

Nema potrebe.

Ovakva pitanja, medutim, nisu od pomoéi. To se tebi nije do-
ggdilo. Ova obala jo§ uvek nije druga obala i ovaj trenutak jo§ uvek
nije ve€nost.

Sluiao si mene, pa si postao kao papagaj. Ja kaem da nema
potrebe za prosvetljenjem, da je samo traganje za prosvetljenjem
nalik ko$maru ~ ali to ti neée pomoéi. Ti mora$ da odbaci§ svo
traganje, tada ¢e§ moci da spoznaj &injenicu da si veé prosvetljen.

Nema kud da se ide, ti si ve¢ u; oduvek si bio tu, od samog
pocetka, nije bilo nikakvog skretanja na stranputicu. Zivimo u Bogu,
Zivimo kao Bogovi, nema drugog nadina.

Ako si ovo shvatio, onda nema potrebe za prosvetljenjem, ono
se ve¢ dogodilo. Ako nisi razumeo - samo si me slusao i igrao se
recima — upasées u sve veéu zbrku,
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Tvoja Zelja nece prestati sa tim "kada" i "ako"; ona ¢e se nastaviti.
Tvoja ambicija neée nestati. Budi prakti¢niji - nemoj da postane$
teoreti¢an, nemoj da postane$ metafizican, nemoj da postanes filo-
zofi¢an. Budi prakti¢niji. Osludkuj sopstveno stanje. Ti ima$ Zelje,
ima$ Zelje za sutra, ima$ nade za buduénost, neprestano se nada$ da
¢e nesto da se dogodi - nesto veliko, nedto izuzetno, nedto posebno.
I to samo tebi i nikom drugom.

Ova "ako" i "kad" to neée zaustaviti. Ako moZe§ da odbaci$ svo
nadanje, svo priZeljkivanje — ono $to u zenu zovu trishna — ako mozes
da odbacis sve Zelje da postane$ neko ili nesto, ako moZe$ da odbaci
postajanje, ako razume§ glupost nadanja i ono nestane a ti ostane$
bez tradka Zelje, to je prosvetljenje.

Tada nema potrebe. Ali, budi prakti¢an.

Cuo sam.

Nauénici su zakljudili da ée se ledena kapa otopiti i da ¢e ceo svet
biti poplavljen u roku od 3est meseci.

Kada se vest proCula, religiozne vode su sazvale dubokoumne
konferencije. Protestantski red je dao izjavu: "Zbog nesrece koja
nam preti, protestanti ¢e i¢i u crkvu i moliti se dva sata svakog dana.”

Katolici su objavili: "Zbog predstojeceg potopa, katolici ée u
narednih $est meseci, svaki drugi dan, moliti po ceo dan.”

Rabini iz cele zemlje su se okupili, pasu i oni izdali poruku sve tu:
"Zato §to ¢ée Citav svet biti potopljen, naudite kako da Zivite pod
vodom."

Budi prakti¢niji, budi vi$e Jevrejin.

Inade, moje redi mogu da te zavedu. Ja nemam nameru &ak ni
da te povedem, ali moje re¢i mogu da te navedu na pogre3an put jer
ih prihvata$ povrino.

Mozda ée$ reci, "Da, O30 je rekao da nema potrebe za pros-
vetljenjem, zato zaboravite na sve meditacije i budite budale kakve
ste oduvek i bili." To te neée promeniti.

Poku$aj da razume$ svaku re¢ koju ti govorim. Svaka re¢ koju
izgovaram je bremenita neizmernim smislom, ali sam mora$ da ga
otkrijes. '

Jedan rabin je gotovo sat vremena molio odbor direktora si-
nagoge da za hram kupe viekraki luster sa sveéama.

196

JO3S JEDNA NEDELJA

Kada je zavrio, Blum, postariji predsednik, jc ustao. "Zasto
gubimo vreme na pri¢u o tome?" pitao je. "Kao prvo, viSekraki luster
-nemamo nikog ko to uopite ume da izgovori slovo po slovo!

Kao drugo, ovde nema nikoga ko na tome moze da svira!

A Kkao trece, nama u sinagogi treba vise svetlostil”

Tako stoje stvari. To je ono §to je siroti rabin govorio sve vreme
- sveénjak je potreban.

Ja vam govorim da vam je potrebno duboko usmerenje na
sad-ovde tako da vas ne ometa nikavo prizeljkivanje sveta, da vam
ne smeta nikakva zelja za oslobodenjem. Vi ste tako duboko
sada-ovde, da jednostavno jeste sada-ovde; um vam se ne kreée ni
na Koje drugo mesto, ne luta nikuda.

U tom ¢istom trenutku, potpuno usredsredenom i uzemljenom,
vi jeste prosvetljenje - ali morate da dosegnete taj trenutak. A to se
ne moze postici velikom filozofskom pri¢om -~ moraéete naporno da
radite, moracete da budete veoma prakti¢ni.

Upravo sada, ovakav kakav si, ti si potpuno pijan, opijen Zeljom.

On je bio na zabavi i malo je vi§e cugnuo. Negde oko &etiri ujutru
teturao se kuci. Dok je prelazio most, sreo je jednog policajca. %aca
mu je bio prijatelj, pa su se nagli preko ograde da malo popri&aju.
"Sta je ono tamo dole u vodi?", upita pijanac iznenada.
"Pogledaj ponovo. To je mesec," odgovorio je policajac.
On je ponovo pogledao, zaklimao glavom, a potom upitao, "U
redu, u redu. Ali kako sam, dodavola, ja dospeo ovde gore?"

"Zato 3to je mesec tako daleko dole, kako sam ja dodavola
dospeo ovde gore?”

Ja produZavam da vam govorim znajuéi dobro da ste opijeni
hiljadu i jednom Zeljom. Kazem vam da odbacite tu hiljadu i jednu
Zelju. I spremni ste da ih odbacite ... ako bih za njih mogao da vam
dam novu Zelju, ako bih mogao da vam pruZim veéu zamenu, ako bih
mogao da vam dam jednu veliku Zelju tako da za nju sve ostale Zelje
buduZrtvovane. Spremni ste da odbacite svoje Zelje alisamoza jednu
vecu Zelju. To ja ne mogu da uradim - veéa Zelja ¢e predstavjjati vecu
vezanost za vas. Otudase uzenu kaZe da je prosvetlienje noéna mora.
Zato se u zenu kaze da se ne trudi§ da postane$ Buda, ina¢e ¢e pasti
u sedmi nivo pakla. Nemoj da pokusava$ da dopre§ do konatne
stvarnosti jer Ce ti sama tvoja Zelja biti smetnja. Svaka Zclja je
prepreka - i Zelja za Bogom i oslobodenjem.
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Ti bi hteo da ti ja dam veéu Zelju, Zelju sa velikim slovima, tako
veliku da u nju moZes da ulije§ svoje male, sicu$ne Zelje. Alija tonecu
udiniti. Ja hou da odbacis sve Zelje i da ih ne zamenjuje$ ni sa ¢im.
Jedino tada moZe3 da bude$ bez Zelja.

Bez Zelja, ti si prosvetljen.

Prosvetljenje te ne ¢eka tamo negde, ono je ve¢ tu. OkruZuje te
upravo sada. Ono je u tebi i izvan tebe. Ono je u svakom otkucaju
tvog srca. Ali # nisi ovde - ti nadaleko juri§ svoje Zelje, negde u
buduénost, na neke planete. Neée§ pronadi prosvetljenje ni na kom
drugom mestu, jedino treba da se vrati§ kuci. Tu te ¢eka pros-
vetljenje. Jednostavno nemoj nikuda da ide$ - to je sve. Sav napor je
negativan — ne idi nikuda. Prosvetljenje nije putovanje, {0 je na-
jdublja sustina tvog biéa.

To je kao da zaspi$ u Puni, a tokom noc¢i sanja$ da si u Filadelfiji.
AcipaksiuPuni, sanjao ti Filadelfiju ili ne. LeZi$ ovde i spava$ u svojoj
sobi i u svom snu si u Filadelfiji. Ujutru otvoris o¢i i kazes kako je to
sve bio samo san jer ti si v Puni, a ne u Filadelfiji.

Oni koji su se probudili nasli su se u prosvetljenju. Filadelfija je
bila san. Ovaj svet je san — kada se probudis, ovaj svet nestaje i ti se
nade$ u drugom svetu. Ova obala je san. Kada si budan, iznenada
otkriva3 da si oduvek bio na drugoj obali i da si sanjao o ovoj obali.
Zelja je san, Zelja je proces snivanja. Ona vas vodi dalje, ali to &ini
samo u umu, ne iustvarnosti. Ustvarnostiste vi bogovi-uurmovima,
to zavisi. Umom moZete uraditi $ta god hocete.

To je ono §to hindusi kaZzu: um te €ini drvetom, um od tebe pravi
tigra, um od tebe pravi kukavicu, um od tebe stvara ¢oveka. Kada
nema uma, ti si bog. Bog je tvoja stvarost, a sve ostalo $to vidis je
Samo san.

Ako razume$, onda nema potrebe za prosvetljenjem. Ako ne
razume$, budi na oprezu: to $to me slufa¥ moZe da bude opasno.
Moze§ da prestanes§ sa svim meditacijama, da prekines sa svim radom
i da kaZe§ da za tim nema potrebe. Ali, tada ¢es ostati u Filadelfiji.
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Sta je istina?
Na to pitanje svaki ¢ovek mora sam da odgovori. A ako ne
odgovori na to pitanje, nije pravi Covek.

~ Ovo pitanje vekovima proganja ¢ovecanstvo. Staro je koliko i
sam ¢ovek —jer Covek je postao ¢ovek tek kada je postavio to pitanje.
Ako ne znamo §ta je istina, sav na$ napor da Zivimo, svo nastojanje
da ucinimo Zivot smislenim je jalovo.

To jeste osnovno, ali je i hitno; znati odakle je svet potekao - i
Zeleti da znas izvor i cilj, da poznaje$ unutarnju struju koja u sebi
obuhvata sve, da zna$ nit koja je osnovni zakon postojanja.

Kada postavimo pitanje, "Sta je istina?", po prvi put ulazimo u
svet Coveka. Ako jo§ uvek niste postavili to pitanje, onda Zivite ispod
nivoa ljudskog bica. Postavite pitanje, i postadete deo Covecanstva.
A kada se pitanje raspline, odlazite izvan ovedanstva, postajete Bog.

Nize od ispitivanja, ostajete deo Zivotinjskog carstva, sa pitanjem
ulazite na put; a opet, bivajuéi bez pitanja dolazite do spoznaje da
ste stigli kudi. .

Pitanje je vrlo tesko jer samim ispitivanjem ne moze da se
odgonetne. éovek mora da Zrtvuje ceo svoj Zivot.

To je pitanje koje je Poncije Pilat postavio Isusu. U poslednjem
trenutku, kada je Isus trebalo da bude razapet na krst, Poncije Pilat
ga je upitao, "Sta je istina?" A Isus mu nije odgovorio. Hri$¢anski
mistici su promi$ljali o tome. ZaSto Isus nije odgovorio? Zasto je
dutao?

Postoje tri moguénosti. Prva, da pitanje nije bilo iskreno. Covek
kao 3to je Isus, odgovara samo ako je pitanje iskreno. Kada je pitanje
iskreno? Pitanje je iskreno kada je onaj ko ga postavlja spreman da
preduzme nesto u vezi toga. Ako je to samo znatiZelja, ona nije

201



DANE DANE DOKO DANS

vredna odgovora. Ako poseduje intenzivnu strast, duboku Zelju, tako
duboku da je onaj ko pita spreman da Zrtvuje Citav svoj Zivot - nista
manje nije dovoljno - jedino tada je pitanje iskreno. Covek poput
Isusa odgovoriée na pitanje samo ako je postavljeno iz stZi Covekovog
bi¢a. Dakle, prva moguénost je da Pilatovo pitanje nije bilo iskreno.
Videvsi neiskrenost, Isus je ¢utao.

Pilat je bio dobro obrazovan ¢ovek, Covek koji je uspeo — barem
u ofima sveta. On je bio vice-kralj, rimski guverner i general. Bio je
na vrhuncu svoje karijere — mo¢, prestiZ, bogatstvo, sve je bilo
njegovo. Sve §to je radio u Zivotu dobro mu se isplatilo. Naspram
njega bio je Isus, gotovo skitnica, neuspeo, neko ko nije postigao
nita —barem u ofima sveta. On nije imao mo<, nije imao prestiz, cak
ni po§tovanje. Bio je upravo na drugom kraju Zivota, krajnje neus-
peo, ismejan, izvrgnut rugly, vredan. Sve §to je radio propalo je. Nije
mu se ni na koji naéin isplatilo. Zivot mu je bio jalov - bar za druge.

Uspesan &ovek je pitao neuspelog, "Sta je istina?"

Na svetu postoje dve vrste uspeha. Jedan, svetovan, koji zapravo
nije uspeh veé samo pokusaj da ¢ovek samog sebe obmane, da oéuva
obraz, pojavu. O¢i su pune suza, ali nastavlja$ da se osmehujes; srce
je u jadima, ali svetu nastavlja§ da pokazuje$ neito drugo, upravo
suprotno. KaZe se, "Niita nije tako uspe3no kao uspeh,” ali ja bih vam
rekao "Nista ne propada kao uspeh”. Sto se tice unutarnjeg puto-
vanja, kada je u pitanju transcendentalno, ni§ta nije tako neuspe$no
kao uspeh i ni§ta nije tako uspe$no kao neuspeh.

Prva mogucnost je da pitanje nije bilo iskreno, da je postavljeno
samo uzgred. Covek je bio dobro obrazovan, dobro upuéen u filozof-
ske pojmove. Mogao je da postavi pitanje kao filozofsko pitanje.
Tada je Isus ¢utao jer pitanje nije stvarno postavljeno i nije bilo
potrebe da se na njega odgovori.

Druga moguénost je da je pitanje bilo iskreno, da nije bilo samo
detinja radoznalost, da je iza njega bilo strasti, da je bilo autenti¢no.
Zasto je onda Isus éutao? Cutao je zato §to ako je ovo osnovno
pitanje zaista postavljeno, onda je futanje odgovor, jer nema nadina
da se na njega odgovori, osim ¢utanjem. Pitanje je tako duboko, da

reci neée modi da odgovore na njega. To pitanje je tako duboko da
reci nece modi da dopru do njega, da ga dotaknu - jedino ¢e ¢utanje
modi.

Ako je u pitanju drugi slucaj, onda je Isus odgovorio na pitanje,
ali odgovorio je ¢utanjem.
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Tu je i treca mogucnost: da je pitanje bilo iskreno, ali ipak ne

'toliko iskreno, da je bilo dvosmisleno, podvojeno - 5to je verovatno
1 bio slucaj jer gde moZete da nadete &oveka koii je celovit? Jedan
deo njega je zaista pitao, a drugi se pretvarao, "éak i ako ne odgo-
voris, meni se ne Zuri. [ &ak i ako ne odgovori, nije mi vazno jer mi
to u stvari i ne treba. U sustini, ve¢ znam odgovor, pitao sam samo
da bih te proverio?"
_ Pitanje je bilo dvosmisleno, Janusoliko. To se &ini verovatnijim
Jer Covek takav jeste i oduvek je bio ~ podvojen. Jedan Pilatov deo
oseda istinp tog Coveka koji stoji pred njim - potpuno, krajnje
neuspeo, a ipak su mu oti tako svetle, ipak ima sjaj. Pilat to moze da
oseti, moZe skoro da dotakne. A opet, drugi deo, egoisti¢ni deo, nije
spreman da se preda, pa s¢ pretvara da postavlja pitanje tek uzgred
- "Cak i ako ne odgovoris, ne brini. To mi ne treba. Ustvari, veé znam
odgovor.”

Ako se radilo o toj dvosmislenosti, tada bi Isus takode ¢utao jer
kada je pitanje dvosmisleno i osoba podvojena, nikakav od govor nije
mogqé. Jer odgovor mozZe da se razume samo u va3oj nepodvojenoj
svesti, na pitanje moZe da se odgovori samo kada vige niste podvo-
jeni, kada ste jedno, kada ste uskladeni, ujedinjeni. Jedino tada
moZete da ga razumete.

I.susovo Cutanje pred Poncijem Pilatom je veoma vazno, bre-
menito mnogim znacenjima. Ipak, Isus je na pitanje odgovorio na
nekom drugom mestu, zapisano je u Novom Zavetu. Na nekom
drugom mestu on kaZe, "Ja sam Istina."

Hteo bih da malo udete u istoriju, pa ée onda biti lako da shvatite
danasnju parabolu.

Homer je postavio isto pitanje 850 godina pne. i od govorio je da
"Celinu podrzava Sudbina a Sudbina je Istina."

To zapravo i nije odgovor; u stvari, to je izbegavanje. Kada
!<a2ctc, "To je Sudbina,” ne govorite mnogo; u suitini, ne kazete nidta,
jednostavno se igrate re¢ima. Samo ste izokrenuli pitanje. To ne daje
odgovor. Ako je neko u jadima i vi mu kazete, "To je Sudbina," kako
ste mu odgovorili? Va$ odgovor nije dodao niita ve¢ poznatom
stanju. Vi ste ga jednostavno imenovali. "Covek pati zato §to je to
Sudbina." Alj, zasto je to tako? Zasto je Sudbina takva? Ne, to nije
pravi odgovor. U stvari, to je laZ.

_ Ipak, Covek moze da poveruje u takve stvari, Mnogi ljudi i dalje
¢ine kao $to je &inio Homer. Nisu se izdigli iznad tog nivoa svesti.
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Potom je dosao Tales, 575 g. pne. On je rekao da se celina sastoji
samo od vode. Voda je osnovni elemenat istine, Zivota, postojanja.

To je bolje od Sudbine, nesto je opipljivije, ali vrlo nepotpuno.
Voda ne ide bas duboko, ne objadnjava mnogo. To je svodenje viSeg
na najniZe. Tales mora da je imao nau¢ni¢ki um -to je ono §to nauka
i dalje radi. Pitate ih za um, a oni kaZu da to nije niSta drugo do
materija. Vise se svodi na niZe; nebo se objanjava zemljom. Um je
velika evolucija. Objasniti um materijom je pogresan zakljucak
nauke.

Tales je bio prvi naucnik na svetu. Poku$ao je da objasni ne-
poznato nedim poznatim: nazvao je 1o voda, te¢ni elemenat, te¢nost,
tok. Ali odgovor je veoma nepotpun. U njemu ima nesto od istine,
ali to nije sva istina. A nepotpuna istina skoro da je opasnija od laZi
jer na izvestan nacin li¢i na istinu i viSe je u stanju da prevari. Deo
istine moZe da bude vrlo varijiv — moZe da pokrije itavu laZ i u¢ini
da se ona objavi kao da je istina.

Zatim je do3ao Pitagora, 530 g. pne. On kaZe da se celina sastoji
samo od brojeva, matematickih simbola. On ima jo$ veéi nau¢nicki
stav od Talesa — matematiku. Zna&ajno, ali matematika nije Zivot. U
stvari, sve §to je veoma Zivo nije matematicno. Ljubav je ne-
matematitka, ne moZete je svesti na brojeve. Poezija je ne-
matemati¢ka. Pomislite samo na Zivot koji se sastoji samo od brojeva
- jedan, dva, tri, Cetiri - sva poezija nestaje, sva ljubav nestaje, svo
snivanje nestaje. Zivot ne bi bilo vredno Ziveti.

To je ono $to se dogada danas. Nau¢nici su sve sveli na matema-
tiku. Zivot nije jednak jednadinama ma koliko precizne one bile;
Zivot je viSe nego Sto matematika ikada moZe da objasni. Matematika
ne moZe da objasni matematiara, matematicar koji se bavi bro-
jevima je vidiiveéi od brojeva. Mora da bude tako -ti brojevi su samo
igracke u njegovim rukama. Ali ko je igrac? Uvek kada se Zivot svede
na matematiku on gubi svoju privlaénost, gubi svoju harizmu, gubi
svoju misteriju. I iznenada sve izgleda bezvredno. Misterija je potre-
bna; ona je suptilna hrana za napredovanje.

Cuo sam razgovor dva matematidara. Jedan re¢e drugome, "Ima
li smisla u Zivotu? Ima li neke vrednosti? Ima li svrhe?”

Drugi je odgovorio, "A §ta bi drugo sa njim?"

Prvi je upitao, "Ima li smisla za koji treba Ziveti?", a drugi kazZe,
"Sta drugo moZe$ sa njim da radis?"
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Ako Zivot treba Ziveti samo kao da si Zrtva, kao da neko izvodi
neki trik sa tobom, kao da si bacen u sobu za mudenje, u ovaj
koncentracioni logor koji se zove zemlja, onda ¢ak i ako Zivi§, ne Zivi§
dovoljno. Ti polako izvrSava$ samoubistvo. Malo po malo, ti polako
nestaje$. Ako je Zivot bez ikakve tajne, samoubistvo postaje stalna
misao u umu.

Onda je doSao Anaksagora, 450 g. pne. i njegov odgovor je um.
On je naravno napravio veliki skok od vode, brojeva, sudbine —
napravio je veliki skok. Anaksagora je velika prekretnica u istoriji
Covecanstva. "Um,"” kaZe on. "g‘.itavo postojanje je safinjeno od
necega §to se zove um."

To je bolje, ali Isus se ne bi sloZio, Buda se ne bi slozio. Da,
svakako da je bolje od onoga 3to su rekli drugi, ali zen se ne bisloZio.
Materija, um ... Zen kaZe ne-um. Potrebno je otidi jos viSe jer um i
dalje sadrZi dualnost sa materijom.

Dobar, na neki nacin veliki, radikalan korak - sa objekta se
Anaksagora okrece subjektu, sa spolja$njeg se okrece unutarnjem.
On otvara vrata. On je prvi psiholog na svetu, jer istiSe um vie nego
materiju. OnkaZe da je i materija sa¢injena od uma: niZe obja$njava
viSim.

MoZete da objaSnjavate na dva nadina. Idite i pogledajte prelepe
cvetove belog lotosa u jezercetu; oni rastu iz prljavog blata. Tu su
onda dve moguénosti: ili ¢ete lotos objasniti prljavim blatom ili
prljavo blato lotosom. Ako kaZete da lotos nije ni§ta drugo do prljavo
blato jer izrasta iz njega, Zivot ¢e vam izgubiti zna&aj, smisao, lepotu.
Zivecete u prljavom blatu.

To je ono $to radi Frojd; to je ono §to je uradio Marks. Oni
poseduju izuzetnu vestinu da sve svedu na prljavo blato. Buda postize
prosvetljenje ... pitajte Frojda i on e re¢i da to nije ni§ta drugo nego
seksualna energija. U tome ima istine, jer ono se rada iz seksa, ali
seks ima funkciju prljavog blata a iz njega se rada lotos.

Upitajte Budu. ... on ¢e reéi da seks nije ni§ta drugo nego podetak
prosvetljenja, prvi korak nirvane. Tako je rodena tantra.

To su dva nacina i moracete da zapamtite da vam Zivot zavisi
manje vise od toga kako ga tumatite, od nacina koji izaberete.
MoZete da se trudite da svedete lotos na prljavo blato - to mo¥e da
se izvede i veoma je nauéno. To moZe da se izvede veoma nauéno jer
sve §to je taj lotos imao postoji u blatu. To se mo¥e secirati i sve moze
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da se pronade, a onda i blato moZe da se razloZi, i sve 3to je u lolOSl.l,
bi¢e pronadeno u blatu - ni§ta posebno, nista izuzetno, niﬁ.ta spol]a!
nije ulo u lotos, tako da on nije ni$ta drugo do blato. Ako birate svoj
Zivot sa ovakvim stavom, va$ Zivot i neée biti niSta drugo do kaljuga.

Ali onaj ko kaZe da je blato mogu¢i belilotos, da blato samo teka
da ispolji svoju lepotu u belim lotosima, ima uzvi§.enijc_gled'1$§e
glediste religioznog ¢oveka. Tada ¢itav Zivot biva ispunjen sjajem,
znatenjem, slavom. Gde god da pogledas, moze$ naci Bo_ga, mozes
pronadi beli lotos. Sve se kreée ka vrhu. Tu je evolucija. Tu je
buduénost, moguénost. Cak i nemoguce postaje moguée. _

Sa prvim stavom - stavom prljavog blata, kako ga zover'x.i -daki
moguce izgleda nemoguée. A drugim stavom — stavom koji zovem
stav belog lotosa - mozZete se dublje zagledati u blato i tamo moietfa
pronadi skrivene lotose. Tada seks postaje moguénost za samadhi,
telo postaje moguénost za dudu, svet postaje boraviSte Boga. . .

Anaksagora je bio jedan od najveéih revolucionara, radikalni
mislilac. Re¢ "radikalan” je divna. Ona znaci: odnositi se na koren.
On je promenio perspektive. Rekao je ~um. Preduzeo je neophodan
korak, ali to takode nije bilo dovoljno. .

Potom je do3ao Protagora, 445 g. pne. i rekao, "Covek."” Sada je
njegovo glediite potpunije. Um je deo ¢oveka. Covek je mnogo v}ée,
plus um. Da se smatra da je Anaksagora apsolutno u pravu, vi b1§t¢.°j
ostali u glavi - to je ono §to se desilo mnogima. Oni nisu prevazisli
Anaksagoru. Nastavljaju da Zive u glavi jer um je sve. Tafia um
postaje diktatorski, kreée na veliko putovanje ega. Pocinje svime da
dominira i sve da onesposobljava. Postaje destruktivna sila.

Ne, niste samo um. Jeste um, svakako, ali jo3 viSe. Mnogo vise je
tu prisutno.

Lotos ne moZe da postoji sam od sebe. Potrebno mu je mnogo
toga da bi opstao: jezero, voda, vazduh, sunce, njegova veza sa
blatom, pa listovi —i hiljadu i jedna stvar. Zato, ako razmi§ljate samo
u okvirima lotosa, a zaboravljate sve veze sa univerzumom, vas lotos
ée biti plastiCan lotos. To neée biti pravi lotos, neée biti medu-
povezan, nee biti ukorenjen u bivstvu.

Protagora ima celovitiji stav, holistiki pristup. Covek, i ¢ovek-
ova potpunost — telo, um, du3a - postaju istina. '

Zatim dolazi Sokrat, 435 g. pne. i kaZe: mudrost, saznanje,
znanje. Kada fovek dosegne zrelost, postaje mudar; kada dode do
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ispunjenja, rada se mudrost. Mudrost je Covekova suitina, miris
lotosovog cveta. Jos uzvideniji stav.

Aonda je do3ao Isus kojikaZe, "Jasam istina.” Ova izjava jejedna
od najvecih izjava ikada iskazanih u svetu. To je ili najveca ikad
izgovorena istina ili najegoisti¢nija i najarogantnija izjava ikada data.
"Ja sam istina.” Zavisi od toga kako je protumatite. Obi¢no, kada
ujete da Isus kaZe, " Ja sam istina," pomislite da je taj Covek
megalomanijak, da je poludeo. On govori gluposti. Taj Covek je
istina? Isus je istina? A $ta je onda sa svima nama?

Isus to ne kaZe, pogreino ste ga razumeli. Kada kaZe, "Ja sam
istina,” on ne govori, "Isus, sin Marije i Josipa, je istina." On kaze
nesto sasvim drugo. KaZe, "Ja sam-stvo, ja sam, je istina,” dakle gde
god postoji to "ja sam-stvo”, tu je istina. Kada kaZes, "ja sam",
izgovara istinu. Tvoje, "ja sam” i moje "ja sam" nisu dve stvari,
obojica tu u€estvujemo. Tvoje ime je drugacije, oblik ti je drugadiji,
moje ime je drugatije, moj oblik je drugatiji, ali kada kazem, "jasam"
i ti kaZe3 "ja sam”, mislimo na neko zajedni¢ko iskustvo, na neki
zajednicki koren. Tvoje "ja sam-stvo" | moje "ja sam-stvo" nisu
razliditi, nisu odvojeni, pripadaju jednom "ja sam-stvu” Boga. Kada
Isus kaZe, "Ja sam istina," on misli da je istina uvek prisutna tamo gde
se oscti integracija u kojoj je &ovek potpuno *ja sam".

Obi¢no si ti mnogo malih ja. Nema$ nijedno veliko Ja: ima
mnoga mala ja, niZi slu¢aj. Gurdijev je govorio da ne bi trebalo da
koristimo re¢ "ja", samo Bog moze da je koristi — jer vi nemate ni
jedno pojedinaéno veliko "Ja", imate mnoga mala ja koja su poput
gomile. U jednom trenutku jedno malo ja izbije na vrh i postane
vladar; u drugom trenutku ono odlaz i drugo ja dolazi i vlada.
Mozete to da posmatrate. U jednom trenutku kaZete, "Sreéan sam,
Izuzetno sam srecan, na vrhu sam sveta," a u sledeéem ste nesreéni,
na najniem dnu sveta, u sedmom paklu.

Da li su oba mala ja ista? Jednog trenutka ste se osecali kao da
lebdite i bili ste saosecajni i puni ljubavi, a u sledeéem trenutku ste
zatvoreni i zamrznuti i mrtvi. Da lisu ta dva ja ista? Jednog trenutka
mogli ste da oprostite bilo 3ta, a u drugom ne mozete da oprostite ni
najmanju sitnicu. Da li su ta dva ja ista? Jednog trenutka sedite u
tiSini, u zazenu, meditirate, i toliko li¢ite na Budu, sledeéeg, za sitnicu
prigovarate, svadate se. Sami éete se posle osecati smeino. Zbogega
ste se tako razbesneli? Zbog &ega ste digli toliku buku? To nije bilo
toga vredno. Ali drugo ja je preuzelo vlast nad vama.
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Vi ste kao tofak sa mnogim ja - sva ta ja su kao zupci na to¢ku.
To&ak se okrece, jedan zubac dolazi na vrh - jedva da je stigao, ve¢
pocinje da pada. Nastavlja da se menja. Ponovo ¢e doéi gore i opet
¢ete osetiti kako u vama postoji razli¢ito bice.

Posmatrajte. Imate li jedno veliko "Ja"? Neko sustinsko "Ja"?
MozZete li re€i da u sebi imate neko trajno "Ja"? Iskristalisano "Ja" u
sebi?

Obecate, pa slededeg trenutka zaboravljate svoje obedanje.
Gurdijev je govorio da sve dok nemate trajno "ja", ko ¢e da obecava?
Necete biti u stanju da odrZite obeéanje. Ko ¢e da ga odrZi? KazZete
Zeni, "Volim te i volecéu te uvek i zanavek." Cekajte! Sta to govorite?
Kakva glupost! Uvek izauvek? Kako moZete da obedavate? Ne znate
3ta ¢e sutra da se dogodi, ne znate ko ée sutradavlada. Vasaobecanja
¢e vam stvoriti neprilike. Ne moZete da obeavate jer vi tu niste
prisutni. Samo Covek kao $to je Gurdijev ili Isus moZe da obeéava.
Da, on moZe da obeca jer on zna da ée ostati isti; kakve god promene
bile u svetu, one na njega nee uticati. Ostace isti, doSao je do
iskristalisane du$e. Sada zna da je njegov to¢ak zaustavljen. U pot-
punom je posedu svog bi¢a. On moZe da obeéava.

Ipak, obi¢ni ljudi i dalje obedavaju, i nikad ne uvidate ¢injenicu
da nikada niste ispunili nijedno obecanje. To potpuno zaboravljate.
Cak se toga ni ne secate jer bi to secanje bilo kao rana. Nalazite
nacine i sredstva da racionalizujete: ne moZete da ga ispunite jer se
druga osoba promenila, ne moZete da ga ispunite jer su se okolnosti
promenile, ne moZete da ga ispunite jer ste bili budalasti u trenutku
kada ste ga davali. I ponovo éete obecavati.

Covek je Zivotinja koja nastavlja da obeéava, nikada ne ispu-
njavajudi nijedno obedanje jer ne moZe da ga ispuni - éovek ovakav
kakav je ima previ$e malih ja.

Kada Isus kaZe, "Ja sam istina,” on kaZe da je svako ko postigne
"ja sam-stvo" istina. A ta istina nije ne$to filozofsko, ta istina je nesto
egzistencijalno. Do nje ne moZete doéi logikom, argamentima; ne
moZete do¢i do nje nalaZenjem prave premise, pa zatim kretanjem
ka silogizmu i stizanjem do prave konkluzije. Ne, to nije nacin. Do
nje ¢ete morati da dodete preko unutarnje discipline. To je sustina
zena.
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Sada ova prica.

Gva prica kazuje sve §to je tragaocu potrebno da dode do istine,
istine "ja sam-stva”, "Ja sam” je ono $to drZi na okupu sve $to postoji.
Mojsije je traZio od Boga na planini Sinaju, "Vratiéu se svom narodu
1redi duim da sam video Boga. ali nede mi verovati. Zato e molim
da mi kazes kake da ih uverim. 1 pitace Ko jo Bog?’ Zato te molim
da mikaze$ svoje ime, ko si t, da ih uverim. Inace, nece biti spreyni
da mi poveruju.” Nema imena, jednostavno, ja sam, ja sani. Tojeono
$to Isus govori - "Ja sam istina."

To nema nikakve veze sa Jsusom, nikakve veze ni sa kim, 10 e
tvoja najskrovitija sustina koja je apsolutno bezli¢na. Ona nikada nije
rodena i nikada ne umire. To je tvoja najskrovitija Zivotna struja.
Odatle si povezan sa Bogom. QOdatle si jedno sa postojanjem.

"To treba otkriti, ne razmi§ljajudi, veé velikom i dubokom disci-
plinom.

Asada ova prica.

Ho-shan je ovako propovedao:
"Disciplinovati sebe u ucenju,
naziva se shisanje;

To je prvi korak.

Disciplinovati sche u ucenju,
naziva se slusatje.

Covek prvo treba da disciplinuje sebe. Sta je disciplina?

Po pravilu, ovu re¢ ima vrlo pogresno izvedena znaéenja. Neko
drugivas disciplinuje ~vasi roditelji, drusivo. Uvek je to neko drugi
ko vas disciplinuje tako da sama ova re ima pogresne asocijacije.
Pogresno je koridéena, zloupotrebljena. Prekrasna red je prili¢no
iskvarena. Disciplina ne dolazi spolja. Niko drugi ne moze da vas
disciplinuje. Disciplina je iznutra; disciplina je razumevanjc. A to je
takode i znadenje te re¢i. Ona potite od istog korena kao i ucenik.
Moze li neko da od vas napravi utenika? Razmislite o tome. Da li sc
uceniStvo moze nabaciti na vas? a li moZete da budete prisiljeni da
postanele ucenik? Ne, to ili prilivatate ili odbijate. Konatna odiuka
je vasa. Postati u¢enik znaéi dobrovljno se predati. Ako predaja nije
dobrovoljna, to nije predaja. Ako ste prisiljeni da se predate, onda
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¢ete se duboko u sebi opirati i ¢ekati na pravi trenutak da odbacite
to robovanie.

Prvi hri§¢ani, oni koji su imali uzviSenu priliku da Zive sa Isusom,
da usvajaju njegov duh, nazivali su sebe Isusovim robovima. Prvi
hiri§¢ani su koristili re¢ "rob”, ali njihovo ropstvo nije bilo ropstvo koje
im je nametnuto. Cak je i sloboda ropstvo, ako ti je nametnuta, a ako
ropstve prihvatis od svoje volje, to je sloboda. Isus ih je izbavio, Isus
ih je oslobodio, i toliko su voleli tog coveka da su se zvali njegovim
robovima.

Utenik je neko ko se predaje na osnovu svog srca. Niko ga ne
primorava da se preda. Kada se koristi ma kakvasila, bas tu sve krene
naopako. Ako si hri$éanin zato $to su te roditelji naterali da postanes
hri$éanin, ili ako si hindus zato $to su te roditelji primorali da
postane$ hindu ... tako ljudi postaju hindusi, muslimani i hri§¢ani.
Bivaju primorani. Roditelji im na neki nadin uslovljavaju umove da
budu hindusi, hri$¢ani ili muslimani. To nije njihov izbor. Onda se iz
toga ne moZe roditi disciplina; u stvari, odatle se rada pobuna, odatle
nastaje veliki otpor, otuda va3a najdublja energija postaje ljutita,
netrpeljiva, besna i Citavog Zivota nikada ne moZete da oprostite
ljudima koji su vas prisiljavali.

A religija je vrlo osetljiva stvar - osetljivija od ljubavi. Samo
razmislite. Ako ste primorani da volite nekog muskarca ili Zenu,
sama prisila na voljenje ¢ unistiti ljubav. Cak i ako je bilo ljubavi,
ona ¢e nestati, isparice.

Cuo sam jednu jako lepu pricu o nekom egipatskom kralju. On
je bio zaljubljen, duboko zaljubljen u jednu Zenu koja nije bila
zaljubljena u njega. Mogao je da je natera na ljubav ali su ga njegovi
mudri savetnici u tome spredili.

Rekli su, "Nemoj to da &ini§. MoZe§ da je prisili§, ona je tvoj
podanik. MoZe$ jednostavno da je dovedes u palatu, ali to ¢e biti
skoro kao silovanje, a ne ljubav. MoZda ée ti ¢ak roditi i decu ali

* nikada nece$ dobiti njeno srce. To nije nadin.”

Kralj je upitao, "Sta da radim? Ne mogu da Zivim bez nje. A
¢injenica je da ona nije zaljubljena u mene i zato je jedini nacin da
je primoram. Sta predlazete?”

Oni su ga upitali, "Da li voli u nekog drugog?”

Kralj je odgovorio, "Da, zaljubljena je u jednog od mojih slugu.

A 1o je tako glupo, blesavo. Ona je slepa!”
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~ To je ono $to su takozvani pametni ljudi oduvek govorili. Onj

misle na druge stvari: ekonomiju, finansije, ugled i drugo - ali ne i
na ljubav.
- ‘Kralj ic rekao, "Ona se glupo ponasa. Ne shvata u éemu je stvar.
T'o je tako prosto. Slepa je, luda. Ja mogu da joj dam hiljadu i jednog
slugp, a ona se zaljubila u jednog od mojih bednih siugu. A ja sam
kralj. Pa $1a onda da radim?"

_ Timudriljudi savetovalisu mu jedan vrlo neobitan cksperiment.
Nikada pre niko to nije uradio, a ne znam i da li je ikada posle.

Rc}(li su. "Uhvati ih oboje. Dovediih oboje u balatu iispred same
pala@ th ve7i u dubokom zagrljaju, gole. Vezi ih ih za stub i tu ih
ostavi."

Kralj je upitao, "Cemu to?"

Odgovorili su, "Samo Sekaj."

Tako su oboje uhvaéeni i razgoliceni. Naredeno im je da se
zagrle, prisiljeni su da vole jedno drugo i vezani su za mermerni stub,
Dvadest i Cetiri sata su ih ostavili tu da ih vidi &itav grad.

Mqlo po malo pocelisu da se ljute jedno na drugo jer je ljubavnik
po.m‘lsho, "Zbog nje me je snasla ova nesreca.” A ¥ena je potela da
misli, "To je zbog njega.” Zato §to su prisiljeni da budu zajedno poteli
su da se opiru. Hteli su da se odvoje, ali nije bilo nadina. Bili su
okovani lancima. Dvadest i &etiri sata, samo pomislite, sa svojom
voljenom, vezan za stub.

. ‘Polak.o se javljala sve veca ljutnja. Onda su poceli da osecaju
miris Znoja onog drugog, vreo. A potom nisu mogli da spavaju. 1
mokrilisu jedno po drugom. I bljuvali. To je postao vrlo ruZan prizor
ko$mar. ’

.L'J pricise dalje kaZe da su, kada su ih posle dvadest i Eetiri sata
pustili, pobegli na suprotne strane i nikada se vise nisu videli.

’Ako ste prisiljeni na ljubav, prisilieni da budete zajedno sa
nekim, sama ta prisila ¢e ubiti nesto suptilno u vama. Zato muzevi
ne mogu da oproste svojim Zenama i Zene ne mogu da oproste
muzevima. Nemogude je oprostiti nekome sa kim si prisiljen da Zivi§
po ;akonu. prema drustvu, odgovornosti ili sopstvenoj savesti — ali
prisiljen.

Uenistvo je jo§ uzvisenije od ljubavi. Niko ne moZe da te natera
51;1 budes ucenik. Disciplina potite od istog korena - ona znati

potpunosvestan prihvata$ nesto po svojojvolji®. To je Zelja tvog srca.

211



DANG DANG DOKO DANG

Disciplinovati sebe u ucenju,
naziva se sludanje.

isti taj prvi korak u udenju, u sazna\_'anju, nazivaju slu'éa.n]e:
pravﬁrll)cl)l 2lu§an}£ - "samyak shravan". AKo je neko dosegi? ;sltgltle
ako ju je postigao, slusajte ga. NiEta drugo nije pf)tn?bno. srun.e jo-
njegove vibracije, osluskujte njegovo bice, osluslsujte éomoon ;dglc
vog unutarnjeg zvuka. Samo sludajte. A:ko_ motzete da pro dets
toveka koji je doSao kuéi, samo osluskujte njegovu SMICNOSL,
i njegovo blaZenstvo. N
mlrrg)f(lil ‘ "Srfvilnim sluanjem” podrazumeva se biti p(l;ljcmg!\l/ .
Ukenje nije aktivno, ono je pasivno. .Vl‘tu ne treba nidta da rg i %
ne motete biti nasilni prema istini, jednostavno m‘oietcc:i a Jﬁ
dopustite - to je sve. MoZete napro-stoﬂda budete tu, 1’sp61:c ni;(ljck,v u
blizini, pasivni, dopustajudi, ne opiruci s¢, ne stvaraju 1k ka'i ©
prepreke. Uklonite sve prepreke i budite u pnsgstw; uégoye a 'COJO Ju
postigao to ispravno slul§anjc. Ako on rtlevsrl:] kaZe, slulajte njeg
; caZe nista, sludajte njegovu tisinu. )
<% la(l:zi: ?nl;tlz? ne govori, t;da takodc: nastavite da slusatcg pakéc;tc
u negovorenju otkriti izuzetnu igraia]nost. A kada on ne toua;;(;
nastavite da ga duboko slusate, jet kada on ‘ncétg govori ;rzj e
vreme na vas prenosisvoju tifinu. Kada govo:'l; 1(;;1 ;ijlallh, akada¢uti,
i i bna je izuzetna sposobnos a. .
o li(l)(‘g);;i(zg;fﬁe mo]icte da pronadctc?, nemojte brinuti, 0§1'1%Sku]te
prirodu, oslukujte vetrove koji (!uvazlu !croz borove, slus(i]tg, ;/ac;-l
dopad, idite i slu3ajte okean - divlj_l. Idite sluEaJ.Ee ptlof’i - ::.vclzuﬁon.e
u obzir. Vrlo je vaZno da zapamute: akp postoji pravilno s v%ni) ,
onda je &ak i sluSanje vodopa(!a dovol]nf). A.ako nema pravilnog
sludanja, &ak ni sluSanje Isusa ili Budg nece pm dovovl]nq To noma
Istina se dogada kada ste u stanju pravilnog sluf.fin]a. 0 n 2
nikakve veze sa objektom Koji se slu?‘.a; u potpunosti je povczuasno s
kvalitetom slusanja. Mi smo, medutim, quorziv111 kakq da sluSamo.
Cak i kada se pretvaramo kao - da,.rpl slusamo, mi zapra\_/ol_ne
slugamo; u svom umu radimo hiljadu i jednu stvar. Mnoge mis 11( sg
tu gomilaju. Uljudno pokazujemo kz?ko - da, mi sl'u§‘amc1>(, pone aa
gak i uljudno klimnemo %lav;)m ;1‘1)11 slutamo - ali duboko u nam
j nica. Kako moZete da slusate’ o o
* lugtzlim;istc sludali morate da odbacite .razr.niéljan]c.. Slusan]ckngc
moguée uz misli. Ako vi govorite u sebi, a ja govorim ovde, kako
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moZete da me ujete? Jer blizi ste sebi nego meni, vase misli ¢e vam
biti bliZe, stvorice prsten oko vas i neée dozvoliti mojim mislima da
udu. Pusti¢e samo one misli koje su u skladu sa njima, birace i
razvrstavati. Nede pustiti niSta $to je ¢udno. neblisko, nepoznato.
Onda to nije vredno slusanja jer vi jednostavno sluSate sopstvene
misli. A to je i opasno jer sada mislite da ste slusali mene. Pravilno
sluSanje podrazumeva da ste u potpuno prijem¢ivom stanju tisine.
U zenu uéenik mesecima, a ponekad i godinama, sedi pre nego
$to biva u stanju da sluSa. Kad god je neko dolazio kod Bude, on bi
mu rekao, "Godinu, dve, samo sedi ovde. Nista drugo ne treba da
radi§. Jednostavno naudi kako da sedis." Ljudi su govorili, "Mi ve¢
znamo kako da sedimo.” A Buda je odgovarao, "Nikada nisam sreo
Coveka koji zna kako da sedi, jer kada ja kaZem sedeti, mislim sedeti,

bez buke, bez kretanja misli, bez kretanja u umu. Jezerce energije
bez imalo talasanja.”

Disciplinovati sebe u ucenju,
naziva se slusanje.

Otuda sva budisti¢ka disciplina, disciplina zena, po€inje pravil-
nim sluSanjem.

Stici do tacke
kada je dalje ucenje beskorisno
zove se pristupanje.

Potom dolazi trenutak kada postajete toliko tihi da slualac
nestaje. Prvo nestaju vase misli, 2 potom va$ mislilac. Mislilac nije
niSta drugo nego meduveza misli, mislilac ne moZe da postoji bez
misli; kada nema viSe misli, iznenada nestaje i mislilac. Kada sluiate
tako potpuno da se ne javlja nijedna misao, ne dolazi i ne odlazi, onda
nestaje i slufalac.

... kada je dalje ucenje beskorisno. To je onda trenutak kada iz
spolja$njosti ne moZe da se dobije viSe nista, ucenje je beskorisno,
sada viSe nema potrebe, sada ste dovoljni sami sebi. To je ono §to se

~ uzenunaziva "pristupanje”. Sada se vracate kudi, pristupate, sve blize

i blize i bliZe.

Dakle, prvo ste puni misli. Da biste odbacili te misli, nagla§ava
se sluSanje - slufajte UCitelja, ili vetrove, ili gromovite oblake.
SluSanje se koristi kao sredstvo da se odbace misli. Kada se odbace
misli, jednog dana uvidate da je nestao i mislilac. Sada vide ne postoji
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ni sludalac. Sredstvo je posluZilo, posao je obavljen. Sada vi$e nema
potrebe da osludkujete spolja jer vide nema potrebe da uéite-od
spolja$njeg. To je ono 3to zen naziva "pristupanje”. Sada se
pritlizavate kudi, sve je sadauvama, dolazite do najskrovitijeg oltara.

Misli vam ne dozvoljavaju da slusate, a onaj ko misli vam ne
dozvoljava da udete u sebe. Mislilac je najsuptilniji deo misli — misli
su grubi mislilac, a mislilac je suptilne misli. Misli mogu da vas spreée
da tujete spoljadnje, a mislilacvas spre€ava da osludkujete unutarnje.
Prvo odbacite misli jer je lakSe odbaciti grubo, tada ¢ete moéi da
¢ujete spolja$nje. Zatim nestaje mislilac. Sada moZete da Cujete
unutarnje. Tada vam Ucitelj govori iz najveée dubine valeg srca.
Spolja3nji Ucitelj je samo pomo¢ da biste stvorili unutarnjeg
Utitelja; spoljadnji U¢itelj je samo izazov unutarnjem UCitelju da se
pojavi u punom zamahu, da postane potpun. Spoljadnji Utitelj je
samo situacija za budenje unutarnjeg Ucitelja.

A kada Zovek ode izvan ova dva stadijuma
za njega se kaZe da je istinski prevazisao obicno iskustvo.

Sada dolazimo do poslednje ta¢ke. Prvo odbacujete misli, potom
mislioca. Prvo nestaje spolja$nji Utitelj, spoljadnji objekti nestaju,
potom dolazite u unutarnje. Ali unutarnje moZe da postoji samo uz
spolja¥nje. Kao §to sam vam rekao, mislilac moZe da postoji samo sa
mislima; na potpuno isti na¢in, unutarnje moZe da postoji samo uz
spolja¥nje. Ako nestane spoljainje, nestaje unutarnje, jer su to samo
dva aspekta istog nov¢ia. Dakle, prvo nestaje spoljasnje, potom
ulazite u sebe i iznenada jednog dana otkrivate da je nestalo i
unutarnje, jer je ono samo najdublja stz spolja¥njeg. Oboje su za-
jedno. Kako moZete da posedujete unutra$njost ako nemate
spoljasnjost?

Samo pomislite na kucu koja bi imala samo unutra$njost, a ne i
spolja¥njost. Kako moZe da ima samo unutra$njost bez spolja$njosti?
Ili kako moZe da ima samo spolja3njost bez unutradnjosti? One obe
postoje zajedno.

Kada unutarnje i spoljagnje nestanu Ho-shan veli "... za njega se
kaZe da je potpuno prevaziSao obicno iskustvo." Tada ne postoji ni
spolja ni unutra, nema ni misli ni razmisljanja, ni spoljadnjeg Ucitelja
ni unutarnjeg Utitelja. To je ogromna praznina. Nista jeste, jedino
ni§ta jeste. To je prevazilaZenje, to je nirvana, prosvetljenje. Tada je
sloboda krajnje potpuna jer ne postoje granice - vi ste bez granica.
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To je ono $to Isus misli kada kada kaZe, "Ja sam istina”. To jeono
"Ja sam.”

Jednom je neki monah upitao:
AT - e
Sta je onda istinsko prevazilaZenje obicnog iskustva?"

Budalasto je postaviti ovakvo pitanje, to je glupo pitanje. Jer ako
nema spoljadnjeg, nema unutra$njeg, nema mislioca, nema misli,
nema ni mogucnosti da se odgovori. Ako ste razumeli, neéete pitati
Sta je prevazilaZenje obi¢nog iskustva. To je besmisleno. Dosli ste do
taCke kada nikakvo pitanje ne moze da se postavi.

Taj monah mora da nije razumeo. Zato je pitao, "Sta Jje onda
istinsko prevazilaZenje obiénog iskustva?" To vas pitanje ponovo vraéa
na pr.vi korak. Sada je potrebno pravilno sluanje. Vidite 1i to?
Pitanje vas ponovo vraca na prvi korak. On nije sluSao, inade bi
razumeo. Mora da je sluSao na uobitajen natin. Imao je ui, paje
mogao da Cuje. I mora da je razumeo te redi, jer je mogao da koristi
'rcéi, "Sta je onda istinsko prevazilaZenje obicnog iskustva?" Mora da
je znao jezik, naravno, i imao je usi, pa je mogao da Cuje. Sasvim je
izvesno da nije gluv.

Ali, ipak mu je promaklo. Sada Ugitelj mora da pocne od samog
pgéctk.a. A Ho-shan je ovu pri¢u pritao gotovo svakog dana. To je
bila njegova jedina propoved. Svakog jutra bi zapotinjao svoju
propoved na isti nagin. :

Disciplinovati sebe u uéenju,

naziva se slusanje;

sti¢i do tacke

kada je dalje uenje beskorisno

zove se pristupanje.

Kada ovek ode izvan ova dva stadijuma

za njega se kaZe da je istinski prevazisao obicno iskustuvo.

'Ako ste stvarmo {azumeli, ne moZete da postavite nikakvo pi-
tanje. MoZete da dodirnete Ugiteljeva stopala i da mu zahvalite, ili

moi.cte' da.sc dobro ismejete, ili da savijete svoju prostirku i odete
kudi. Pitanje je sada nevaZno.

Ali monah je upitao:
"Sta je onda istinsko prevazilazenje obicnog iskustva?"

245



DANE DANG DOKO DANG

A $ta je Ho-shan uradio?
Ne izgovorivsi ni jednu rec ...

Beskorisno je da sada izgovori i jednu re¢ jer ¢e morati da
ponavlja isto.

Ne izgovorivsi ni jednu re¢
Ho-shan je napravio pokret kao da udara po bubnju.

To podrazumeva mnoge stvari. Tim gestom - kao da udara po
bubnju - on kaZe, "Jesi li gluv? Da li je potrebno da se lupa u bubanj
dabi tishvatio? Jesli li gluv? Tvoje pitanje samo pokazuje da nisi duo
§ta sam govorio sve ovo vreme."

Ho—shan je napravio pokret kao da udara po bubnju,
govoreci: "Dang, dang, doko dang, doko dang."

Jedno znaCenje, na samoj povr3ini, je da kaZe tom Coveku da je
gluv. "Nisam ti ja potreban, tebi treba lupanje u bubanj, jedino tada
ée§ Cuti, inae neces slusati. Ovo su vrlo suptilne stvari. Nije to za
tebe."” To je jedno znadenje, na samoj povrsini.

Drugo: bubanj je veoma, veoma vaZan simbol u budizmu jer je
on iznutra $upalj, a budizam veruje u prazninu. Praznina je bukvalno
Bog budizma. Bubanj je prazan, ali ako udarate po njemu, on
proizvodi glasan zvuk. Budizam kaZe da je najdublja sustina vaSeg
postojanja prazna, jedino je na samoj povrdini ona nalik bubnju.
MozZete da nastavite da lupate i proizvodite zvuk.

Sav govor je kao udaranje po bubnju, ali celokupan smisao je vi§e
u skladu sa prazninom nego §to je u skladu sa lupanjem u bubanj.
Sve je buka; najdublja su$tina moZe se spoznati jedino u tifini. Sva
filozofija je lupanje u bubanj. Ako vam prija, dobro, uZivajte, ali
nikada neéete uéi u pravu stvarnost, u kona¢nu stvarnost. To je
praznina.

A trece znacenje: odgovoriti na pitanje na ovaj nadin je veoma
besmisleno. Jedno su zen Majstori dovoljno hrabri da to urade. Ne
moZete da zamislite nijednu drugu tradiciju koja je tako hrabra da
koristi neuobiajene nadine izraZavanja: Dang, dang, doko dang,
doko dang. On kaze, "Na tvoje pitanje moZe samo da se odgovori
besmislicom. Pitanje je besmisleno, te odgovor ne moZe biti
drugaciji. Ti si nelogian, pa i ja s tobom moram da budem
nelogi¢an.”
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Jqdan veliki hrid¢anin, Terculijan, rekao j¢ nesto izuzetno
znacajno. On kaZe, "Credo quia impossible” — "Verujem zato 3o je
ncm(?guéc." On kaze: "Verujem u Boga zato §to je Bog nemogué." U
stvari, prema logici ne bi trebalo da je. U stvari, ako je svet racion-
filan, Bog ne bi trebalo da bude. Terculijan kaZe, "Verujem zato $to
Jje nemogude.” :

I}qcionalno nema razloga da se veruje, ali Zivot je vise od razuma,
dul_)l]l je od razuma. Zivot je vise od logike, prostraniji je od logike -
logika je vrlo skuéena. Logiku je stvorio &ovek, Zivot nije stvorio
éovel.( - naprotiv, ovek je stvoren Zivotom. Zivot je vedi od Eoveka
te prirodno mora da bude veéi od logike. ’

Trece znatenje Ho-shanovog gesta je da postavljate tako besmis-

leno pitanje da se na njega moze odgovoriti jedino besmislenim
gestom.

Na sva slicna pitanja
Ho—shanov odgovor je uvek bio isti:

"Dang, dang, doko dang, doko dang."

] On je pronasao &ak bolji natin od Bude: mora da je imao bolji
smisao za humor od samog Bude. Buda bi uvek zacutao kada je neko
Pos:.tavlj ao metafizitka pitanja. On bi éutao o netemu to prevazilazi
jezik, logi'ku, ili bi promenio temu ili bi pritao o nedem drugom.
Hq-shan Je, medutim, prona$ao natin koji je viSe Ziv, sa izvesnim
smlslgm za hpmpr. Neko bi postavio pitanje koje je po sv0joj prirodi
?csr.msl.cno, Jer Je po samoj svojoj definiciji transcendentalno neto
§to ide izvan, izvan svih dualnosti. MoZemo da razgovaramo o dual-
nostima, ali ne moZemo da govorimo o nedualnom,

Ispric':aéu vam pri¢u, vrlo poznatu pri¢u iz Upanishada.

Vidagh Skalya je upitao velikog upaniSadskog ucitelja,
Yagyavalku, "Koliko ima bogova, Yagyavalka?" ,
. On mu je odgovorio re¢ima molitve. "Ima onoliko bogova koliko
ih ima u himni Vishwa devama — tri hiljade i tri stotine.”

"Da," rece prvi, "ali koliko ih je zaista, Yagyavalka?"

"Tridest i tri."

"Koliko?"

"Sest."

"Koliko?"

"Tri."
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"Koliko?"

"Jedan i po.”

"Ma hajde. Koliko stvarno?"
"Jedan."

Dasada ispitujete i dalje od ovoga, Yagyavalka bi takode morao
da lupa u bubanj.

Desilo se. Na dvoru kralja Janaka, velikog vladara i mucjrog
Coveka, razvila sc velika diskusija. Pozvao je na dvor sve mudre ljude
i oni su pokusavali da odrede prirodu I%oga: ‘ ‘

Yagyavalka je doSao, porazio sve qcesmkc i taman je trebalo da
ga proglase za pobednika, kad ustade Jf:dpa 2'cna. . .

Yagyavalka mora da se malo upladio jer je leo. t.esko l(voml{qlgl—
rati sa Zenom. Ako se raspravlja$ sa Zenom blcc_s ili porazen, 1.11 ée
rasprava ostati nedovriena — nema drugog natina. Jer Zenski um
funkcionide na sasvim drugadiji na¢in; on nema lquénu do§lednqsl,
on skace sa jednog mesta na drugo; on poske,lku,lc. ‘Mu§k|. um 1gc
korak po korak ... zato se oni nikada ne srecu. Najvcé? i najvide
nemoguca stvar je komunicirati sa Zenom - a ako ste zaljubljeni, to
je jo¥ viSe nemogucde. ‘
! Yagyavalkagrlrllora da je osetio blagu jezu duZ ki¢me. Zenz.i ;lﬁ
upitala, "Ko drZi na okupu sve 3to postoji ko pod.rZava postojanje’ )
A Yagyavalka je rekao, "Naravno, Bog, Bra.hr'na, je potp?ra svemu.
Rekao je: "On je potpora svemu. Gn jf’ kI'E.I]n]a E)otpora.

A Zena je pitala, "Ko onda podupire njega?" .

E, to je isuviSe. Rekao je, "On je potpora svemu. I\{xsta ne
preostaje.” Rekao je da je to kona¢no, zato ne moZete logi¢no da
pitate ko podupire Boga, jer niSta nij.c prcos?alo.' )

Yagyavalka je rekao, "To je besmisleno pitanje” —ono $to u Indiji
Zovu utee prasan, besmisleno pitanje. Besmisleno, jer samom de-
finicijom reci "kona¢no”, ni§ta ne preostaje. Ono ‘e moze da se
postavi. Ako hocete da budete logitni, ako hocete da budete
dosledni, ako Zelite da komunicirate pravilno, onda ono ne m(?ic da
se postavi. A ako moZe da se postavi, onda tome nece bl[! kraja.

On je rekao Janaku, "Ako se ovakvo pilan]'c do'z’voljava, E)nc!a
bolje da ja sada prestanem jer tome nema kraja. Bide tovvracanjc
unazad do beskonaénosti. Ako kaZem da Boga nesto podrzava, ona
ée pitati, ’Ko podrZava to ne§to?’ A ako kazem ne$to drugo, ona ¢e
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reci, ’Ko podrZava to ne§to?’ Bice to glupo i beskrajno ako se dozvoli:
bolje je da ga odmah sada odbacim.”

Bio je u pravu, jer kada kaZemo "sve” onda niSta ne preostaje.

Ho-shan govori, "Sva dualnost je prevazidena”, a jezik mo¥e da
funkcionide samo u dualnosti. Muskarac mora da bude odreden
Zenom. Mugkarac je neko ko nije Zena, a Zena je neko ko nije
muskarac. Materija mora da se odredi umom; noé mora da se
definiSe danom; Bog mora da se definige Davolom - jezik postoji
samo u dualnosti, inade nema mogucnostida se on definie. Potreban
je drugi, a transcendentalan zna&i da nema drugog, da je nastupilo
nedvojstvo. Sada je sve jedno, dosegli ste ono $to je nemogude
definisati.

Ali Ho-shan, naravno, mora da je bolji Covek od Yagyavalke.
Yagyavalka mora da je bio vrlo ozbiljan; rekao je kralju, "Bolje da
sada prestanem jer ako se ovoj Zeni dozvoli da ispituje, ona e
proizvesti vracanje u nazad ad infinjtum." A bio je i pomalo Jjut.
Rekao je toj Zeni, "Nema vide pitanja, inate ode ti glava.” Bio jeu
pravy, ali pomalo ljut i iznerviran.

Ho-shan ima viSe smisla za humor; on nije tako ozbiljan. A
prosvetljen Sovek bi i trebalo da bude takav. §to s¢ tiCe Yagyavalke,
oduvek sam osecao da je on mozda bio veliki filozof, veliki éovek od
znanja, uten, ali da nije bio prosvetlien. Inace, ne bi bilo potrebe.
Mogao je da se nasmeje. Mogao je i on da nacini gest kao da lupa po
bubnju; mogao je da kaze, "Dang, dang, doko dang, doko dang."

Aline, ta osobina zena je specifi¢na za zen. Izuzetno je lepa. Oni
mogu neku ruZnu situaciju da pretvore u smeh, a smeh vas vise od
svega dovodi kuéi.

Jedno ne moZe da se izrazi. Da bj se spoznalo to jedno, ovek
mora da bude sve tisi i ti3i, i tigi. Da bi se spoznalo to jedno, da bi se
dozivelo to jedno, ¢ovek polako mora da izgubi mo¢ govora, tako da
£0vor potpuno nestane a vi ostanete bez ikakvog jezika, bez ikakvog
uma.

Prosle noti sam proéitao nekoliko stihova Pabla Nerude -
divnih.
Zato da bi mogao da me cujes,
Ponekad
Moje reci bivaju sve blede i blede,
Kao tragovi koje galebovi ostavljaju na pesku.
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njegove redisve blede i blede ~kao tragovi koje galebovi ostavijaju na
pesku. Sto vide bivate u stanju da tujete, to vise Utitelj nema §ta da
vam kaZe. Kada niste u stanju da ¢ujete, on mora da vam govori
mnogo toga da bi vas osposabio da Cujete. Kada ste ustanju da Sujete
- pogledajte u apsurdnost svega toga —kada postanete sposobni da
Cujete, njegove reci bivaju sve blede i blede. Kada ste stvarno
sposobni da Cujete, on se zaustavija, jer sada viSe nema potrebe da
bilo $ta kaZe, sada ti§ina moZe da se susreine sa tiSinom, sada tiSina
motZe da se otopi i stopi sa tiSinom. Sada, kada je jezik odbacen, um
odloZen u stranu, bi¢e moZe da komunicira sa bi¢em. Komunikacija
moZe da bude direktna, trenutna. Sada ne$to moze da se dogodi,
nesto stvarno.

Ali, u tom trenutku nemojte biti glupi kao taj monah koji pita,
"Sta je onda istinsko prevazilazenje obicnog iskustva?" Jer njegovo
pitanje, ako s¢ prihvati, vraéa vas ponovo na pocetak. On ponovo
mora da udi da &uje.

Ho-shan je dobro uradio. Rekao je, "Jesi li ti gluv?”, nadinivsi
gest kao da udara u bubanj. I rekao je, "Zvuk i reéi i um i jezik i
koncepti i filozofije i uverenja i dogme i spisi su samo na povriini.
Duboko unutar bubnja je ni§ta.”

Da li ste ikada pokusali da otvorite bubanj da biste videli §ta je
to u njemu $to proizvodi toliko zvuka - i to tako lepog zvuka? Mala
deca to ponekad rade.

Neko je Mula Nasrudinovom detetu poklonio bubanj i on je
poceo da smeta ¢itavom susedstvu. Jednog dana sedeo sam u njego-
voj kuci kada je dete utréalo sa razbijenim bubnjem. U ruci je drzalo
no? sa kojim ga je raseklo.

Upitao sam, "Sta se desilo?" .

Kazalo mi je, "Sused mi je dao noZ i rekao mi, 'Probaj da vidi§
$ta je unutra.’ Tako sam pogledao unutra, nema nicega."

Isto se deSava sa svim filozofijama. Ugite}j je tu da vam da noZ
da pogledate unutar bubnja. Ako svoj noZ zarijete dovoljno duboko
u filozofije, tamo ne postoji niSta, jedino praznina. Sve re¢isu prazne.
One proizvode mnogo buke, to je tatno, ali nemojte da vas zavede
zvuk. Imajte prodoran noZ, o$tar noZ uza sebe - to j¢ sultina medi-
tacije. Ona je poput odtrenja noZa da biste mogli da njime prodrete
kroz sve redi i stignete do najskrovitije srZi svega, a to je praznina.
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Da, Ho-shan je dobro uradio, Ni izj
D . INJegova izjava na sva metafizj¥
pitanja — Dang, dang, doko dang, doko dang - toliko je apsurdnzli :1(121!
i m;zclnq lc[)a. O{l kaZe, "Nas u zenu ne zanimaju redi, logika
intelekt, snlc')glzgm. Nas zanima postojanje, bivstvo. A ako postavl'ag
apsu[rjdnq pitanje, dobiées i apsurdan odgovor.” :
prici se ne kaZe $ta sc desilo sa monahom koji j i
U sene oji je post
I%ltflpje. Da JC.blO lmalq budan mogao je da postane mziléjiccpbud?;g?
da‘{’ m(rllenadm apsurgim odgovor Utitelja - Dang, dang, doko dang‘
oo dang - mogao je da mu donese mali satori. Alj pri¢a ne kazé
msl? o tome. On moi.da nije bio ni toliko budan da bi 1o shvatio
Mozlii‘a (s;, okrenuo, misle¢j da je taj Covek ludak. .
Judl zena su na neki nadin Iudi jer nastoj i
. a su . je da vas privu
kon?cnom ]'(O_]C Je izvan vas. Oni nastoje da vas povuku izvanpvaS' ]5:
vas 1zvuk1} iz vas. Om Jesu ludi, ali ako im dozvolite mogu da \;am
prqiq lcumxé_an uvid u velnost, a kada jednom dode do to
lctm;)lénog uvida viSe nikada niste isti. "
ustite da ova pri¢a prodre u vage srce §to j j
: to je dublje moguée i
uvc_k kada por:ovo postanete Zriva teorija, dogmi, doktrinja, ﬂlozgoﬁjal
recite na g[as, Dang, dang, doko dang, doko dang.” To ée vam pomoc’i"
xznclrjac(iia ¢e vas ponovo vratiti na zemlju. ,
udvig Vitgenstajn je imao obitai d ij i
' Je j da kaZe da on nije reg
flll_ozofskc probleme. on }h Je razresio. Sve je ostavljeno tako {cako j?
ali mZoidz? po [.é{vx é)ut mi sagledavamo stvari kakve jesu ’
€n je nadin da se razreSe filozofski problemi, a :
' . ser: c fil , a e da se rede.
To je natin da se regite filozofije jer filozofija je neka vrsta neurrgz:.
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050 ODGOVARA NA PITANJA

Prvo pitanje:
U mom telu gori isuvise seksualne energije. Ponekad dok
plesem, osecarn da cu pobiti Gitay svet, u izvesnim tre-
nucima w mom telu bubnja toliko besa i nasilja da ne
mogu da kanaliSem 11 energiju u meditativne tehnike i
to me izludje. Nemam Zelju za seksualnim &inom, ali
nasilna energija jo§ uvek gori kao vulkanska lava. Ne
mogu to da podnesem i ponekad bivam sklona samou-
bistvi. Molim te, objasni kako da dam kreativan odusak
toj energiji.

Um je stvorio problem, a ne energija. Poslu3aj energiju, ona ti
daje pravi smer. Problem ne stvara seksualna energija — ona nikada
nije pravila bilo kakve probleme Zivotinjama, drveéu, pticama. En-
ergija pravi probleme jer tvoj um ima pogre3an stav u odnosu na nju.

Ovo pitanje je postavila jedna indijska gospoda. U Indiji je &itavo
vaspitanje protiv scksa. Tada nastaje problem. A onda, uvek kada
ima energije, osecate se seksualno jer neito u vama nije potpuno.
Nesto $to iznutra nije ispunjeno, uvek ée i$éekivati, i uvek ée traZiti
energiju, iskori3€avati energiju.

U dinami¢kim nadinima meditacije stvara se mnogo energije.
Mnogi skriveni izvori se otvaraju, a bivaju dostupni i novi izvori. Ako
je seks ostao neispunjena Zelja, onda ée ta energija poteti da se kreée
prema seksu. Kada meditirate, postajacete sve seksualniji.

Ispri¢acu vam nesto $to se dogodilo u Indiji. Painski monasi su
potpuno prestali da meditiraju zbog seksualne energije. Potpuno su
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zaboravili na meditaciju jer su toliko potiskivali seks d.z.a bise seksP-
alna energija podigla, kad god su meditiralll'. Medltaftlja vam pruza
ogromnu energiju. Ona je izvor vetne energije, nvc.rqoz'etc ga 1501'[})551.
Dakle, kad god bi se energija podigla oni su pocm]all.(.ia se oscCaju
scksualno. Poceli su da se plase meditacija. Odb‘zl.(illi su d}. ‘Ono
najsustinskije §to im je Mahavira dao, oni.su odbaglh, a ne.f.‘ustms}(Q
~ post 1 odrZavanje rituala - to su nastavili. Zauzeli su antiseksualni
Sta‘h . . BN

Ja nisam protiv seksa jer nisam pro tiv ilVOtfi. Dakk?, problem nije
tamo gde vi mislite da jeste: problem je u vadoj glfm, ne u polnim
Zlezdama. Moradete da promenite svoj stav, inace ¢e sve Sto I?UClcte
¢inili biti obojeno vaSom seksuainoséu. MeQilirate i to postaje sek-
sualno; pogledate u nekoga i ofi vam postajuvsclfsfualnc.; d’odxmetcf
aekog i ruka vam postane seksualna; jedeic nedto i jedenje ¢e postati

(sualno. .

SeksZato ljudi koji poriéu seks pocdinju da jedu vife. MozZete to da
posmatrate u Zivotu. Ljudi koji slobodno teku, koji sekspalno .teku,
neée biti vrlo debeli, nece jesti previse. Ljubay zadqvoljava, ljubav
tako ispunjava, neée produZavati da pretrpavaju svoja tela hranom.
Kada ne mogu da vole, ili kada sebi ne mogu da dozvole da krenu u
ljubav, poginju da jedu previse. To postaje zamena. '

Idite i posmatrajete hindu monahe. Oni nal'cuplj‘aju sgvnﬁno §alo:
Postaju ruzni. To je druga krajnost. Na jednE)J krajnqstl su dainski
monasi koji ne mogu da jedu jer se boje da de, kada} Jedqom b.udu
jeli, hrana podici energiju a energija ¢e odmah krenuti uneispunjenu
Zelju koja ¢eka na nju. Ona prvo odlazi‘ nedovr§eno.r.n iskustvu kolf:
je negde izmedu - to je prva potreba i za.to enegija tamo odlazi.
Postoji redosled potreba. Covek koji je poricao seks uqaée redosled
- seks ¢e biti prvi na listi. Uvek kada energija pu@_e bila dostu'pna:
ona ée se kretati ka Zelji koja je najnesipunjenija. 'Z_.ato daersvkl
monasi ne mogu dobro da jedu, boje se, a hindu monasi jedu previse.
Problem je isti samo su ga redili na dva ekstrfamr_la nat"fma. .

Ako jedete previse, jedenjem, preteranim ispunjavanjem svog
trbuha, po€injete da dobijate izvesno seksualno zadovol;stvo_. Prevgsc
hrane donosi letargiju. A previ$e hrane je uvek zamena za ljubav jer
prva stvar sa kojom dete dolazi u vezu jesu ma'jémc grudx.'Te: grud!
su prvo iskustvo u svetu, a grudi detetu pruZaju dve stvari: ljubav i

hranu.
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Tako ljubav i hrana bivaju duboko isprepletane jedna s drugom.
Uvek kada nema ljubavi, vag detinji um pomisli, "Uzmi vi¥e hrane.
Zameni." Da li ste ikada posmatrali? Kada ste puni ljubavi vasa 7elja
za hranom nesiaje, nemate toliki apetit. Ali, uvek kada nedostaje
ljubavi, po€injete dase prejedate, ne znate &ta sada da radite. Ljubav
Je ispunjavala odredeni prostor u vama, sada je taj prostor prazan i
ne znate nijedan drugi nadin da ga ispunite osim hrane. Pravite
probleme poricanjem prirode, odbacivanjem prirode.

Zato bih hteo da kaZem Zeni koja je pitala da to nije pitanje
meditacije. Gospodo, vama treba ljubav. Potreban vam je ljubavnik.
I potrebna vam je hrabrost da se otisnete u to,

Tesko je krenuti u ljubav - tu postoje skriveni strahovi. Ljubav
stvara toliko straha kao nista drugo, jer u trenutku kada poénete da
se pribliZavate drugoj osobi morate da izadete iz sebe. I ko zna? Taj
drugi moZe da vas prihvati, a moze i da vas odbaci. Javlja se strah.
Polinjete da oklevate — da li da preduzmete korak ili ne, da li da
pridete drugom ili ne. Otuda su se Sirom sveta kukavicka doba
proslosti odluila za brak umesto za ljubav, jer da su ljudi ostavljeni
otvoreni da vole, vrlo malo njih bi bilo u stanju da voli. Veéina bj
umrla bez ljubavi; Ziveli bi i razvlagili svoje Zivote bez ljubavi.

Jerljubavje opasna... Onog trenutka kada ponete da se kreéete
prema nekom drugom, pribliZavate se sudaru sa drugim svetom. Ko
zna da li ée va¥ pristup biti prihvaden ili odbijen? Kako moZete da
budete sigurni da ée drugi re¢i ’da’ va3oj potrebi i Zelji? Da ée drugi
biti saosecajan, pun ljubavi? Kako znate? MoZe da vas odbaci. Moze
da kaZe ne. MoZda éete reci, "Volim te" alj kakva je garancija da ée
i on osecati ljubav prema vama? MoZda neée. Nema potrebe za tim.
Strah od odbacivanja je razdirui.

Zato su promudurni i domisljati ljudi odlutili da se uopste ne
krecu. DrZi se sebe, tada bar neées biti odbalen. A moZete i da
ojatavate svoj ego idejom da vas niko nikada nije odbio, iako je taj
€go apsolutno nemodan i nije dovoljan da vas ispuni. Potrebno vam
je da budete potrebni; potreban je neko da vas prihvati; potreban
vam je neko da vas voli jer jedino kada vas neko drugi voli, biéete u
stanju da volite sami sebe, pre toga necete. Kada se neko drugj oseca
srecno uz vas, poeéete da se osecate srecni sami sa sobom, ne pre
toga. Drugi postaje ogledalo.

Svaki odnos je ogledalo. Ono vas odraZava. Kako moZete da
znate sebe bez ogledala? Nema natina. O drugih postaju
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ogledalolike, a kada vas neko voli, to ogledalo vam je veoma, veoma
naklonjeno; odusevljeno je vama. U tim odulevljenim ofima vi se
odraZavate i po prvi put se javlja izvesna prihvatljivost.

Inace, bili ste odbacivani od samog pocetka. Deo je ove ruZne
drustvene strukture da svako dete pogne da oseca da nije prihvaceno
zbog sebe. Ako uradi ne3to dobro - naravno, sve ono §to roditelji
smatraju dobrim - ako to uradi, prihvadeno je; ako uradi nesto lode
- ono $to roditelji smatraju lo§im —odbadeno je. Dete pre ili kasnije
poc¢ne da oseca, "Nisam prihvaden zbog sebe samog, ne ovakav ka!(av
sam, ne sultinski, ve¢ zbog onoga $to uradim. Ne voli se moje bice,
ve¢ ono 3to Cinim." I to. stvara duboko samoodbacivanje, duboku
mrZnju prema sebi. Ono pofinje da mizi sebe. o

Ako se ne zaljubite, ako ne pronadete ljubavnike iprijateljf: koji
mogu da vas prihvate, ostacete sa tom odbatenodcu Citavog Zivota.
Ljubav je imperativ. Morate se kretati kroz nju. chnoge} dana
moZete da izadete iz nje, jednoga dana moZete da je prevazidete -
ona mora da se prevazide - ali kako da je prevazidete ako nikada
niste uli u nju?

Zato se nemojte plasiti. I izbacite sve gluposti iz glave. Da, strah
postoji. MoZete da budete odbadeni, ali nemojte se plaSiti. tog s.tfaha.
Taj rizik se mora podneti, jedino tada ¢e neko do€i i prihvatiti vas.
Ako pokucate na stotinu vrata i devedest i devet ostane zatvoreno,
ne pladite se — jedna ée se otvoriti. Neko ¢eka na vas. Neko ée biti
ispunjen kroz vas i vi ¢ete biti ispunjeni kroz nekog. Neko ¢eka da
vam postane ogledalo jer teka da od vas napravi ogledalo za sebe. A
nema drugog natina da pronadete tog nekog osim da nastavite da
kucate, da opipavate. To jeste rizi¢no, ali Zivot je rizi¢an.

Zato veoma promucurni ljudi propustaju Zivot, nikada ne riz-
ikuju. U strahu od neuspeha, nikada ne $etaju; u strahu od davljenja,
nikada ne plivaju; uplaseni da ne budu odbijeni, nikada ne kreéu u
ljubav; boje¢i se neuspeha, nikada ne ¢ine nikakav napor ka uspehp
u bilo ¢emu - njihov Zivot uop3te nije Zivot. Oni su mrtvi pre svoje
smrti. Umiru mnogo puta pre nego §to zaista umru. Citav njihov Zivot
je samo postepeno umiranje.

Zivi, 2ivi intenzivno i nemoj da prihvata$ kao liénu uvredu ako
neko ne moZe da te voli - nema potrebe. Ti si bila spremna, bila si
dostupna. Ako drugi nije voljan, na njemu je da odlui. Ne pravi‘ranu
od toga, jer to nije rana. To naprosto govori da se vas dvoje ne
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uklapate - to je sve — to ne govori ni§ta o tebi ili o drugom. Nemoj
reci da drugi gresi i nemoj da misli§ da nisi prihvacena zato §to ti
gresis. Jednostavno niste mogli da se uklopite. }

A dobro je 3to te drugi nije prevario, §to je rekao, "Zao mi je, ne
osecam nimalo ljubavi prema tebi.” Bar je bio iskren i istinit. Jer da
je rekao formalno ’da’, ceo tvoj Zivot bi bio u zbrci. Budiistinita. Kada
voli§, reci to, a kada ne voli, i to kaZi. Budi istinita i iskrena.

Anasvetu je toliko divnih ljudi, za3to da ostanes sama sa sobom?
Predi nekoliko koraka sa nekim. Oseti i taj ritam. Taj ritam ée te
zadovoljiti i poriv ée nestati. A kada nestane poriv, meditacija e ti
biti prva na redu. Meditacija moZe da bude prva na redu samo ako
sebi ne uskracuje¥ ono $to je prirodno.

vek koji posti ne moze da meditira jer razmislja o hrani, &im
zatvori ofi vizualizuje hranu. Onaj ko porite ljubav, ne moze da
meditira; kad god meditira, odmah ga okruzuje seksualnost.

Zadovolji sve prirodne potrebe, nema u njima nista loge. Sta je
lode u hrani, useksu? Nista nije lode. Zadovolji ih. Budi tako prirodna
da kada meditiray nema nijedne druge stvari koja ¢cka na tvoju
paZnju. Ako zadovolji§ svoje prirodne potrebe, videces da e tvoji
snovi nestati. Noéu neée3 sanjati, jer nema o éemu da se sanja. Posti,
pa ¢e§ sanjati o hrani; prisiljavaj se na celibat, pa ée§ sanjati o seksu.
Ako se kreces prirodno, ako si pronasla sklad izmedu sebe i prirode ...
To ja zovema dharmna, to ja zovem osnovnim zakonom Zivota. Budi
gotovo uvek u ritmu. Ponekad &ak i ako izades iz reda, ponovo se
vrati; zapamti i ponovo se vrati u red. Ostani sa prirodom i stiéi ée3
do cilja; ostani sa prirodom i pronaéi ¢e$ Boga. Moze$ €ak i da
zaboravis na Boga, i onda ¢e§ ga pronadi - ako ostanes istinita prema
prirodi. Zato 3to kada zadovoljis svoje niZe potrebe, pojavice se vise
potrebe; kada su viSe potrebe zadovoljene, pojaviée se vrhunske
potrebe. To je prirodno uredenje Zivota.

Ako je neko gladan, kako moZe da razume muziku? Cista je
besmislica traZiti od njega da slua klasi¢nu musiku kada je gladan.
Ili re¢i mu da meditira ili sedi u zazenu. On uopste ne moZe da misli
na Budu, ne moZe ni da pomisli na Boga ili Isusa. Ne mo¥e da
meditira, bice ustreptalog i uznemirenog uma; neprestano ¢e ponovo
da se vraca na svoj prazan stomak. Ne, on ne moZe da voli poeziju i
ne moze da voli muziku kada osnovne potrebe nisu zadovoljene.
Dajte mu zadovoljenje prvih, osnovnih potreba - hranu, utodiste,
ljubav - a onda se energija iznenada oslobada iz niZeg sveta i on
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podinje da ¢ita poeziju, da slu$a muziku; uZivaée u plesu. Sada se
pojavljuju vide potrebe: voleo bi da slika ili vaja. To su duevni uZici.
Oni dolaze na svet samo kada su niZe potrebe zadovoljene. A kada
se i vife potrebe zadovolje - voleli ste muziku, slusali ste muziku;
voleli ste poeziju, uZivali u njoj; slikali ste, plesali - jednog dana éete
primetiti da se javlja nova oblast potreba koja se naziva vrhunske
potrebe: meditacija, Bog, molitva.

Ako prve potrebe nisu zadovoljene, druge se neée pojaviti — a
treée ne dolaze u obzir. Ako su prve potrebe zadovoljene, onda
postoji moguénost da se pojave druge potrebe a moZe da se desi i
tratak trecih. Kada su druge zadovoljene, treée se automatski po-
javljuju same od sebe.

Ba$ pre neki dan u kundalini meditaciji dva psa su posmatrala.
Posle nekog vremena jedan pas je pogledao onog drugog i rekao mu,
"Kada se ja ovako ponasam, daju mi tablete protiv glista.”

Naravno, pas ima pseci um. On ima sopstveni svet, terminolo-
giju, razumevanje, koncepte. Jedino §to on moZe da pomisli je da
ljudi koji rade kundalini imaju gliste u stomaku ili su poludeli. To je
prirodno za pseée shvatanje.

Va3 um su vekovima uslovljavali ljudi koji nisu razumevali vase
prave potrebe. UopSte ih nije bilo briga. TraZili su ne$to drugo i u
tome su sasvim dobro uspeli ... traZili su na¢in da vladaju ljudima. A
najlaksi nadin je stvaranjem osecaja krivice - tada je vrlo lako vladati
ljudima. Cim postojikrivica, biéete pod vlaséu jednog ili drugog, ovog
ilionog, ali bi¢ete pod vla$éu. Krivac se nikada ne oseéa lagodno sam
sa sobom, ne moZe da ima nikakvo poverenje; zna da je pogresio, pa
odlazi i pronalazi vodu, odlazi i nalazi neku crkvu, odlazi i nalazi
nekog da ga vodi. Nesiguran je i zato se javlja potreba. PolitiCari,
sve$tenici su naporno radili ne bi li u svakome stvorili ose¢aj krivice.
Sada ta savest, taj osecaj krivice pravi probleme.

Odbacite je. Zivot je vas. On ne pripada nikom drugom. Nikakav
politi¢ar, ni sve$tenik nema nista sa njim. Nemojte nikome dozvoliti
da vam se upliée u Zivot. On je u potpunosti vas.

Telo vam daje prave smernice; telo je veoma mudro. Um je
stigao mnogo kasnije. Telo je Zivelo milionima godina, ono zna §ta
je potrebno. Um je taj koji se upli¢e. Um je vrlo nezreo, telo je veoma
zrelo. Slusajte telo.
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A kada ja kazem da slugate telo, ne mislim da ostancte vezani za
telo. Ako slusate telo, telo nece imati nista da vam kaze -sve ¢e biti
u re.du.vA kada je telo spokojno, opusteno i bez napetosti, i ne bori
s¢ nizasta, ne trudise da vam privuce paZnju zato §to niste zadovoljili
njegove potrebe, kada je telo mirno i uti$ano, mozete odlepriatj uvis
mozct.e l_eteti visoko, moZele da postanete beli oblak. Ali samo kade;
ste se 1511{15ki pobrinuli za potrebe tela. Telo nije vas neprijatelj, ono
vam je prijatelj. Telo je va$a zemlja, telo ima sve vase korene. Morate
d:a’ pronadete most izmedu vas i tela. Ako ne pronadete taj most,
bicete neprestano u sukobu sa svojim telom ~ a onaj ko se bori sa
sobom je uvek jadan.

Pryo treba sklopiti mir sa svojim telom i nikada ga ne prekniiti.
Kad{i J§dnom sklopite mir sa telom, telo ée postati izuzetno pri-
jateljski naklonjeno. Vi se pobrinite za telo, telo ée se pobrinuti za

vas - ono postaje sredstvo ogromne vrednosti, postaje sam hram.
Jednog dana tvoje telo ti se otkriva kao sam Boziji oltar.

Drugo pitanje:

U poslednjih desetak dana oseéao sam se izuzetno
srecno - kao nikada pre. Samo to $10 sam ono 3to Jesam
{ 3to prifivatam sebe kakav sam je izuzetan osecaj.
Ponekad ovo neverovatno dobro osecanje uznemiruju
dve misli. Prvo, hoce li 10 ostati tako? Mogu li da odrzim
ovo osecanje u buducnosti? | drugo, zasto sam morao
da ovoliko ostarim pre nego 3to sam stigao do ove tacke?
Ne mogu da zaboravim i jos uvek: 2alim zbog svil onily
godina kada uopste nisam %iveo. Molim te da objasnis
kako da se refim tih smetnji mojoj sreéi.

) Ovo' jc. pi.tao Swami Prem Dhyan. Kad je pre samo 3est meseci
do3ao, bio je jedan od najubogijih ljudi koje sam ikada sreo. I desilo
se ¢udo! Potpuno se promenio! Sada mogu da kaZem upravo
suprotno, "On je jedan od najsre¢nijih ljudi ovde.”

.Ova. dVE.l pitanja su prirodna jer on sada treba da ode, vratice se
ku¢i. Pojavljuje se strah. Hoée li biti u stanju da zadrZi ovu sreéu koja
mu se dogodila? Buduénost ... A drugo pitanje: Zao mu je zbog svih
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onih godina koje je proZiveo ali nije zaista Ziveo, koje je propustio.
Mogao je i te godine da proZivi srecan kakav je sada. Proglost ...

To su dve opasnosti na koje treba paziti. Uvek kada ste izuzetno
sreéni um odmah pocinje daplete svoju mreZu. Aum ima dva nalina,
jer um postoji ili u buduénosti ili u proslosti. On odmah govori,
"Vidi§, mogao si da bude§ sre€an celog svog Zivota.” Sada vam um
smeta. Recite umu, "Sta ima veze? Tih dvadest godina, ili trideset
godina, ili pedeset godina je proslo — nema nikakve veze." Ujutm,
kada se probudite, kakve veze ima da li ste sanjali slatke snove ili je
to bio koSmar? Kakave to ima veze ? Kada se ujutru probudite i jedno
i drugo su bili snovi. No€ je prosla i viSe ne spavate.

Kada um kaZe, "Vidi§, uvek si mogao da bude§ ovako srecan,”
um stvara jednu apsurdnu Zelju. Ne moZete da se vratite unazad, ne
moZete dauradite ni$ta u vezi pro$losti, proslost je proflai to zauvek,
otisla je u nepovrat. Samo pomislite, ¢ak i da ste bili srecni svih tih
petnaest godina, kakve to sada ima veze? Bili sre¢ni ili nesreéni, to
je sada samo secanje. U stvari, da li je va$a pro3lost postojala ili ne,
kakve to ima veze sada?

Bertrand Rasel je negde napisao da ponekad pofinje da
razmislja da li je proflost doista postojala ili je on samo zamislio da
je postojala; da li ste stvarno bili dete ili ste samo sanjali da ste dete?
Kako to sada moZete da razludite? I jedno i drugo je u se€anju - bilo
da ste o tome sanjali ili ste to Ziveli, i jedno i drugo su delovi secanja
i nema nacina da se napravi razlika. Pro$lost je u se€anju - stvarna,
nestvarna, obe.

Psiholozi kaZu da ne verujete ljudima kada govore nesto o svojoj
proslosti, jer su im se u prolosti preplela i izmeSala mnoga mastanja
i snovi. Njihova proflost nije istinita. A sada nema nacina jer sve je
sadrZano u se€anju. Da li ste to stvarno Ziveli ili ste samo sanjali,
jedno se pomesalo i stopilo sa drugim.

Proslost je samo seéanje ali um moZe da proizvede velike nevolje,
a stvarajuci pometnju uskrati¢e vam sre¢u koja vam je dostupna
upravo sada. Samo recite umu, "Zavr3io sam sa proslod¢u, ona je
oti$la i to zauvek. Sada je jedini trenutak.”

Ako ne ¢ujete ovu zamku, onda um ima jo§ jednu zamku za vas.
Reéi ée, "U redu, proslost je zavr$ena ali buduénost - $ta je sa
buduénodéu? Mozes bar da se pobrine$ za buduénost. Ona tek treba
da se dogodi. MoZes da je isplanira3. A zar ne bi voleo da ovaj divni
prostor u kome se nalazi$ sada bude tu uvek i zauvek?" Ponovo ée se
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pojaviti Zelja. Nemojte joj redi ’da’ jer ¢e vas to ponovo udaljiti od
sada$njosti.

Asreca je uvek sada ovde. Sreéa je nesto §to pripada sadasnjosti.
Sada recite umu, "Nisam uop$te zabrinut zbog buduénosti jer ako
mogu da budem sreéan sada, ovog trenutka, mogu da budem srecan
zauvek zato §to buduénost nikada ne dolazi kao buduénost, ona se
uvek pojavljuje kao sadasdnjost. A sada znam tajnu kako da budem
sre¢an u sadadnjosti, pa zaSto bih se onda brinuo o buduénosti? Sutra
nece dodi kao sutra, dodi ¢e kao danas. A ja imam klju¢ da otvorim
ta vrata. Bar sam u ovom trenutku sreéan i znam kako da u ovom
trenutku budem sreéan. Svi trenuci koji budu dosli doéi ée kao ovaj
trenutak.”

Da li ste posmatrali? Nema razlike izmedu jednog trenutka i
drugog trenutka. Vreme je potpuno izvan razlika. Ono je uvek &isto
sada.

Zato pazi. To su dve vrste uma. Um ne moZe da Zivi bez jada zato
se trudi da stvori jad da bi mogao da uznemiri tvoj mir. Onda e biti
savr$eno sreéan. Cim poénes da 7ali§ za svojom proslodéu - nema
veze zbog Cega Zali§ - ako Zali, potinje$ da se oseca$ tuZno, de-
presivno. A &im po¢ne$ da se previse brine§ za buduénost, postaje§
ispunjen Zeljom, napet — zabrinut da li ée§ moéi ili ne, da li ¢e$ modi
da to uradis ili neces.

Ova dva kamena lome krhki trenutak sadasnjosti. Zato moras
biti veoma oprezan. Kada je ¢ovek nesre¢an, on moZe da bude bez
opreza — nema $ta da izgubi. Kada je sreéan, mora da bude vrio
paZljiv i oprezan - sada ima blago koje moZe da izgubi. A moZe da
ga izgubi u sekundi, za tren oka. Jedan pogresan korak i ono moze
da se izgubi. A ovo su dva natina na koje moZete da izgubite svoje
blago.

Onaj ko je siroma$an, prosjak, ne treba da brine da ée ga
pokrasti. Ali neko ko ima bogatstvo mora da bude vrlo oprezan.
Kada je Buda hodao tako oprezno, zasto je on tako oprezno hodao?
Posedovao je neito, nesto izuzetno krhko §to je mogao da ispusti u
trenu nebudnosti i izgubi.

Ima jedna zen pri¢a. Neki kralj u Japanu je svake noéi obilazio
svoju prestonicu. Primetio je da jedan prosjak stalno sedi budan
ispod svog drveta; nikada ga nije na$ao da spava. Kralj je dolazio u
razli¢ita vremena, ali on je bio budan &jtave noéi, samo je sedeo,
sasvim nepomitan, otvorenih ociju.
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1z radoznalosti kralj upita prosjaka, "Zbog &ega si tako oprezan?
Sta to éuva$? Ne vidim da ima$ ne$to §to moze da ti se ukrade ili da
neko moZe da te prevari? Zasto tako sedis i motri3?"

Prosjak se nasmejao i rekao, "Gospodaru, §to sec mene tie ja bih
voleo vama da postavim to isto pitanje. Zato toliki straZari? Zasto
toliko vojske oko palate? Ne vidim da imate bilo §ta §to treba da
¢uvate. Nikada nisam video vecdeg prosjaka od vas. Potpuno ste
prazni, mogu u potpunosti da gledam kroz vas. Ne vidim tu nikakvo
blago. Zbog ega diZete toliku galamu? Sto se mene ti¢e, ja imam
blago i zbog njega moram da budem budan. Jedan jedini trenutak
nesvesnosti i ono moze da se izgubi.”

I prosjak je rekao, "Pogledajte u moje oci, jer moje blago je
skriveno u meni."

Pri¢a se da je kralj pogledao u prosjakove o¢i, ufao u njegove
oti i potpuno se izgubio. Bio je to ogroman svetao prostor. Postao je
uéenik tog prosjaka.

Taj prosjak je bio zen Utitelj, a kralj je mnoge godine tragao i
bio kod mnogih Utitelja ali nikada nije osetio vibraciju nepoznatog.
Uz ovog prosjaka je mogao da je oseti gotovo iskristalisanu pred
njegovim olima, mogao je da je dotakne. Tom &oveku se dogodilo
nesto BoZansko.

Zato ako imate malo bogatstvo koje treba ¢uvati, Cuvajte ga. Ove
dve ée biti lopovi - proslost i buduénost. Vibudite budni. Ni§ta drugo
nije potrebno, samo budnost. Samo se trgnite iz sna. Cim poénete da
padate u zamku, trgnite se i zapamtite.

Hteo bih da vam ispri¢am jednu od najlepdih parabola koja je
ikada napisana. Parabole su gotovo sasvim nestale iz sveta jer su ti
divni ljudi - Isus, Buda, koji su stvorili mnoge parabole - nestali.

Parabola nije obitna pri¢a, parabola je sredstvo - sredstvo da se
kaZe nesto §to ne moZe da iskaZe na uobitajen nacin, sredstvo da se
nagovesti nesto §to je mogudce nagovestiti samo vrlo indirektno.

Ova parabola je iz ovog doba; vrlo redak Sovek, Franc Kafka, ju
je napisao. On je zaista bio redak ¢ovek. Silno se borio da ne pise jer,
kako je govorio, ono §to Zeli da napiSe ne moZe da bude napisano.
Zato se silno borio ali nije mogao da kontroli$e izazov da pise, pa je
pisao.

A u jednom od svojih dnevnika je zapisao, "PiSem zato §to je
tesko da ne pidem, znajuéi dobro da je isto tako tedko pisati. Posto
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ne v1d1rr}_ izla.z, piSem.” A kada je umro ostavio je testament jednom
svom pruatcl].u ukome se kaze, "Molim te da spali§ sve §to sam ikada
Napisao —moje dnevnike, moje price, parabole, crtice, beleske. I spali
ih bez ¢&itanja. Jer to je jedini nadin da se oslobodim ove stalne
tqskobe da sam se trudio da ka¥em nesto dto se ne moZe izfec’i. 1
ri{sam mogao d a se oduprem, pa sam pisao. Ovo je sada jedini nacin.
Pisao Sam jer nisam mogao da se kontroli$em. Morao sam da piSem
dob(o znajudi da se to ne mozZe zapisati, zato sada, bez ¢itanja, unisti
spali sve dp kraja. Nita ne sme da ostane.” ’ ’
Ali, njegov prijatelj nije mogao to da uéini. T dobro je Sto nije
Ovo je jedna od Kafkinih parabola. Cujte je, meditirajte o njc;j.

Naredio sam da mi dovedu konja iz 3tale. Slu ij
S 1 -vluga me nije razumeo.
§am sarlr(l louszzcl)( do stale, osedlao konja i uzjahao ga. UJdaljini sam
Cuo zvuk lovackog roga. Pitao sam ea §t i. Nijj i nij
o 7k 2 ga 5ta to zna¢i. Nije znao i nije
Na kapiji me je zaustavi itanjem, " Cete jahati
dary pij J¢ zaustavio s pitanjem, "Kuda éete jahati, Gospo-
"Ne znam,” rekao sam, "samo daleko odavd
m, , ¢. Daleko odavde,
uvek“ sve dalje o.davdc. Jedino tako éu moéida stignem do svog cilja."
Tako znati, znate svoj cilj?", upitao je. ‘
"Da," odgovorio sam. "Zar ti nisam rekao? D
jo moj i ao? Daleko odavde - to
"Il’jf:matc nikakve zalihe hrane i vode sa sobom." rece
"Nisu mi potrebne," rekao sam "Putovanie je toliko d ¢
. : , . je je toliko dugo da éu
umreti od gladl ako ne nadem nesto usput. Nikakve zalihe fne neée
spasiti jer je putovan.!q tako dugalko, ne bih mogao da ponesem
doYoljno sa sobom. Nikakve zalihe ne mogu da me spasu jer ovo je
Srecom, zaista nepregledno putovanje.” ’

Eto, 1o je parabola. "Cilj," rekao je, "je uvek daleko
Daleko odavde je moj cilj." (flitav svet se krjec’e na taj naéin:0 g:;gljcz
pdavdc, daleko od sada. Ne znate kuda idete, ali jedno je sigurno ~
idete daleko odavde, daleko od sada,
U paraboli se kaze da je to nepregledno putovanije. Zaista i

'l')eskra]no jer nikada ne moZete sti¢i daleko odavr:ic. Kakg) dazgtgfeilz
daleko _odavde"? Gde god budete stigli, to ée biti ovde. I opet ete
poku§fit1 da ode.te daleko odavde. Nema nadina da se stigne na to
ogircdﬁtc. Ako je daleko odavde cilj, onda nema naéina da se do
njega dopre. A svi mi bezimo daleko odavde.
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Posmatrajte. Nemojte da dozvolite da ova parabola postane va$
Zivot. Obicno svi to rade —znali to ili ne. Po¢nite dase krecete u ovde,
pocnite da se kredete u sada. A onda je neizmerna sreéa tolika da
potinje da se preliva iz vas, po€inje da biva va$e okruZenje, postaje
nalik oblaku koji vas okruZuje. Otuda svako ko vam pride blizu
postaje njome ispunjen. Cak ée i drugi poéeti da uéestvuju u njoj, da
daju svoj doprinos.

A §to viSe budete imali, to éete vise uranjati u sada-ovde. Potom
dolazi trenutak kada viSe nema nimalo mesta za vas — postoji samo
sreca; vi nestajete.

Ali na dve stvari — pro$lost i buduénost - budno motrite.

Sada, Prem Dhyan, ti ima3 §ta da izgubi - sre¢an si jer ima3 §ta
da izgubi§. Na tebi je ogromna odgovornost da to ne izgubi§. Um ée
za sada poku$avati da sprovede svoje. Kada postane$ tako budan da
um ne moZe da prodre u tebe i ne moZe da te uznemiri i odvrati, malo
po malo on ¢e podeti da nestaje. Zatim jednoga dana dobro shvata
da sa tobom ne moZe da izade na kraj - pa te napusta. Tada prestaje
da te proganja.

Dodi ¢e i taj dan. Kao 3to ranije nisi mogao da poverujes da je
ovakva srea moguca, moZda nisi u stanju da poveruje$ u ovo §to sada
govorim. Do¢i ¢e i taj dan kada viSe neée biti nikakvog uznemi-
ravanja.

Tada ¢e¥ morati da bude$ jo budniji jer ¢e§ podeti da kukas,
"Za$to sam izgubio tolike godine sa tim uznemiravanjem?"-1 onda
ée$ ponovo poceti da brine§ o buduénosti. Mnogo puta ¢ée$ se suociti
sa pro§lo$éu i buduénodéu na mnogo razlicitih nadina. To je kaokada
s¢ Covek penje na vrh brda ~ ide oko brda, put ide skroz u krug, i
mnogo puta dolazite do istog pogleda — do istog mesta. Na malo je
vedéoj visini, ali je mesto isto- isto drveée, isto nebo. Opet i ponovo,
mnogo puta pre nego 3to stigne$ na vrh, dolazi§ do iste tacke — malo
vi§e, naravno, ali iste talke, stalno iznova. Mnogo puta ¢e§ ponovo
nailaziti na isto uznemiravanje prolod¢u i buduéno$éu. Ovo je tek
pocetak.

Ipak jednog dana, on stiZe na vrh a kada stigne na vrh, sve mu
postaje dostupno u isti mah: dolina, nebo, oblaci, visina, dubina -sve
postaje dostupno. To je prosvetljenje.
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Trece pitanje:

Pre neki dan sam uzeo list hartije pa sam Fvrijuckao ili
slobodno piskarao, i zabolelo e Je otkrice da sam pun
S({moosude i samosaZaljenja. U tof dugackoj zabelesci
nisam imao ni jednu lepu re¢ za sebe. Da li sam jaisuvise
idealistican ili samoljubiv i ima li izlaza iz ovog mraka?

SYako Je tako vaspitan da je postao idealista. Niko nije realista
Ideal je zajednitka bolest Eovedanstva. '

Svako je tako vaspitan da misli da mora da postane ne$to, neko
ne gde u buducnosti. Data vam je neka predstava i morate da l’)udete’
njoj nalik. To u vama stvara napetost jervito niste, viste nesto drugo
a ipak morate da budete to. , 5

Tako f‘iovek nastavlja da osuduje stvarno zbog nestvarnog -
nestvarno je nestvarno. A ideal nastavlja da vas odvla¢i u buduénost
1zvan sadasnjosti. ’

‘Ide.al postaje stalni ko§mar jer nastavlja da osuduje. Sve §to
radlt'e Je mesav$eno zato 3to imate ideal savrienstva, Sve ito
postignete jo§ uvek ne ispunjava jer imate ludagko ofekivanje koje
nikada ne moze da bude zadovoljeno. :

Vi ste ljudi, u odredenom vremenu, u odredenom prostoru, sa
odredenim ogranitenjima. Prihvatite ta ogranitenja. Perfekcion’isti
su uw?k na rubu ludila. To su opsednuti ljudi - 5ta god da rade nije
dovol]r}p dobro. A nema natina da nesto uradite savrieno - savr§e:1-
stvo nije ljudski moguée. U stvari, jedini nain bivanja je ne-
savrienost.

Ce-ml} vas ja to onda ovde u¢im? Ne uéim vas savr§enstvu, udim
vas cc!ovxtosti. To je nedto sasvim drugo. Budite celoviti, Ne’mojte
brmut} o saviienstvu. Kada kaZem da budete celoviti, mislim budite
stya rnv1, budite ovde; sve §to rad ite, radite totalno. Bicete nesavrieni
allv vase nesavrsenstvo e biti ispunjeno lepotom, biée ispunjenc;
vasom potpunoicu.

Stv I\.Iti‘kada nteml?jt; d% sle trudite da budete savr¥eni jer éete inade
Oritl puno teskobe. Tolj ja je ved j i i
ot viSe novol iko nevolja je veé tu, nemojte sebi stvarati
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Cuo sam.

i j inuti i j i mokrog odela,
Desilo se da je zabrinuti Garfinkel, prljaxfog i mok .
sedeo u vozu drzeéi trogodiSnjeg defaka u krilu. Svakih nekoliko
inuta Garfinkel je udarao dete. ' _ .
i "Ako samo jo§J jednom udarite to dete,” podv1kp}11a je i.cna lEO]a
je sedela naspram njega, "napravi¢u vam takve neprilike, da ih neéete
Zaboraviti!" . _ .
"Neprilike?", rekao je Garfinkel. "Vi {ete da mi napravite
neprilike? Gospodo, moj partner mi je ukrao sav novac i pobegao sa
mojom Zenom i kolima. Cerka mi je u salonskim ‘kollma, u Sestom
mesecu trudnode, i nema muZa. Izgubio sam prtljag, u pogl.'el‘».nom
sam vozu, ovaj mali smrdljivko je upravo pojeo qu}e i eovratlo ihpo
meni. I vi, gospodo, hocete da mi napravite neprilike?

Kakvih tu jo§ nevolja moZe da bude? Zar ne mislite da $to je

ta lc‘? - e
dom%i\c'loolsjc iam po sebi tako sloZen, molim_ vas bl{dlte malo neimjli

prema sebi. Ne stvarajte ideale. Zivot pravi dovoljno probleima, g
ti problemi mogu da se re$e. Ako steu pogre$nom vozu, mo: ekts é
promenite voz; ako su karte izgubljc_:ne, mogu da se ponovo dpf:,
ako vas je Zena napustila, moZete nz?él d'rugu. Pro!)lgml k'OjC vamik zgc
Zivot mogu da se rese, ali problemi Iije vam daje idealizam nikada

a se rede —oni su nemoguéi.

" HII\(I)egl?o(}c pokusao da bude Isus ... Nerzla nadina; to se ne c}cﬁava
tako, priroda to ne dozvoljava. Isus se desgva_ $amo ]cdnom,v i sandlo
jednom; prirodna ne trpi nikakva p(.)navljanja’. Neko [?okusava a
postane Buda -sada se trudi da uradi nemoguce. To se Jednosta\{)qq
ne deSava, ne mozZe da se dogodi; to je protiv prirode. Mo??tc 13

jedino ono $to jeste. Zato budite potpuni. Gde god da ste i §ta go
da radite, radite to potpuno. Krenite u to, ‘neka to postane va§’a
meditacija. Nemojte da brinete da li ée to biti sav'r.S‘cno ili ne - r}f:c;?
biti savr$eno. Ako je potpuno, to je dovo}Jno. Akoje potpuno, wZivali
ste da to radite, kroz to ste osetili ispupjcnos}, kretali ste se u tome,

to vas je obuzelo, i izasli ste novi, svei, mlqdl, podmlagicql. o
Svaki ¢in koji je obavljen u potpunosti podmladuje, i S\fdkl &in
koji se uradi potpuno nikada ne dqn051 n'lkqgve okove. Vollt:c pl(?t-
uno i nece se pojaviti vezanost; volite c'iellplcno ivezanost se jav Jzzi
%ivitc potpuno i nema straha od smrti; Zivite delimi¢no i strah o

smrti je tu.

238

60SPODO, VAMA TREBA LJUBAV

Ali zaboravite re¢ "savifenstvo”. To je jednaod najkriminalnijih
re¢i. Tu re¢ treba izbaciti iz svih jezika sveta, ona treba da bude
izbatena iz ljudskog uma. Nikada niko nije bio saviien, niti ée ikada
biti. Zar ne moZete to dashvatite? Caki daje Bogovde ivimu dodete
u susret, zar ne moZete da nadete mane njegovoj tvorevini? Toliko
ih je mnogo, zatose on krije. Ustvari, ako ste vi cepidlaka, ne moZete
da pronadete da je bilo ta kako treba — U pravo vreme, na pravom
mestu. Izgleda da je sve samo zbrka. Cak nj Bog nije savrien; Bog je
potpun. On uZiva u tome $to radi, joS uvek u tome uZiva. Ali, on nije
savrien. Da je on savrien, sve §to je stvorio ne bi moglo da bude
nesav$eno. Iz savrienstva, proistice savrienstvo,

Sve religije sveta kazu da Jje Bog savrien. Ja to ne govorim. Ja
kazem da je Bog celovit, Bog je posvecen, Bog je potpun - ali nije
saviden. [ako se moZda jo§ uvek trudi ... Kako moZe da bude savrsen?
Da jeste, svet bi do sada bio mrtav. Cim Je nesto savrieno, dolazi do
smrti jer tu nema buduénosti, nema puta. Drveée i dalje raste, bebe
se i dalje radaju - stvari idu svojim tokom. A on se popravlja. Zar ne
primecujete pobolj§anje? On je u sveru sve bolji. To je smisao
evolucije: stvari se unapreduju. Majmuni su postali ljudi - to je
napredak. Covek ¢e postati Bozanski i Bog - to je evolucija,

Tejlard d’ Sarden kaze da postoji jedna omega tatka u kojoj ¢e
sve biti savr§eno. Nema takve tacke. Nema omega tatke. Ne moze
da bude. Svet je uvek u procesu; tu je evolucija; mi se sve vige
priblizavamo, ali ne doseZemo, jerkadase jednom dostigne — gotovo.
Bog se i dalje trudi na razlitite natine, popravlja se.

Jedno je sigurno: on je zadovoljan svojim delom, jnace bi ga
napustio. On jo§ uvek uliva svoju energiju u njega. Kada je Bog
srecan, ¢ista je glupost da vi budete nesrecni. Budite i sami sreéni.
Neka sreca bude krajnja vrednost. Ja sam hedonista. Uvek zapamtite
da je sreéa merilo. Sta god radili, budite sre¢ni, to Je sve. Nemojte
brinuti da li je to savrieno ili nije. :

Odakle ta opsednutost savrienstvom? Tada cete biti napeti,
teskobni, nervozni, uvek nespokojni, brizni, u sukobu. Engleska reg
"agonija” poti¢e od korena koji znadi: biti u sukobu. Neprekidno se
rvati sa samim sobom - to je smisao agonije. Bicete u agoniji ako
niste u miru sa samim sobom. Ne traZite nemoguée, budite prirodni,
smireni, volite sebe, volite druge.

Izapamtite, onaj ko ne moze davolj sebe zato §to stalno osuduje,
ne moze voleti nikog drugog,. Perfekcionista nije samo perfekcionista
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prema sebi, veé i prema drugima. Covek koji je surov prema sebi
mora da bude surov i prema drugima. Njegovi zahtevi su nemoguéi.

U Indiji je samo pre nekoliko godina Ziveo Mahatma Gandi,
perfekcionista, gotovo neurotifar. A bio je i vrlo strog prema svojim
udenicima - nije im dozvoljavao &ak ni &j. Caj! Jer u njemu ima
nikotina. Kada bi nekog otkrili da u aSramu pije &aj, bio bi to veliki
greh. Ljubav nije bila dozvoljena. Ako bi se neko zaljubio u nekog,
to je bio tako veliki greh kao da ¢e zbog toga Citav svet da bude
poplavljen. On je neprestano $pijunirao svoje uenike, uvek je sedeo
pored klju¢aonice. Ali, on je bio takav i prema sebi. Prema drugima
moZete da budete samo onakvi kakvi ste prema sebi.

Ipak, takvi ljudi postaju velike vode jer kod drugih stvaraju
mnogo krivnje. Sto vise krivice moZete da stvorite u drugima, to veéi
voda moZete da postanete. Jer ljudi sve viSe i viSe osecaju, da jeste,
vi moZete da im pomognete da postanu savrieni. Oni su nesavrieni,
pa vi moZete da im pomognete da postanu savr$eni.

Ja nisam ovde da vam pomognem da postanete savr$eni; ne
bavim se nikakvim besmislicama. Ovde sam samo da bih vam po-
mogao da budete to 3to jeste. Ako ste nesavrieni, divno; ako ste
savr$eni, i to je divno.

Nemojte se truditi da postanete nesavrieni jer i to moZe da
postane ideal! MoZda ste ve¢ savr$eni - onda moZete sebi stvoriti
probleme ako me slujate! Ovaj Covek kaZe da budemo nesavr$eni!

Nema potrebe. Ako ste savrSeni, prihvatite i to!

Nastojte da volite sebe. Ne osudujte. Kada ¢ovecanstvo bude
podelo duboko da prihvata, sve crkve ¢e nestati i svi politi¢ari i
sveStenici €e nestati.

Cuo sam.

Jedan ¢ovek je pecao u Nord Vudsy, i jedne no¢i uz logorsku
vatru, njegov vodi¢ mu je pri¢ao o vremenima kada je vodio Harija
Emersona Fosdika na pecanje.

"Da," rekao je vodi, "bio je dobar covek, osim §to je psovao.”

"Ali, slufajte,” rekao je ribolovac, "necete valjda da kaZete da je
dr Fosdik psovao?"

"0, ali, jeste, gospodine,” protestovao je vodi¢. "Jednom je uhva-
tio lepog grgeta. Taman kad je trebalo da ga ubaci u ¢amac, riba se
otkatila sa udice. Zato sam ja rekao doktoru, To je prokleta $teta!’,
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a Dok je uzvratio, ’Da, jeste!” Ali, to ie iedini 5
‘ori L A : ; edini put da sa
koristi takve izraze." ) p m ga ¢uo da

Eto", to jc‘um perfekcioniste. Doktor nije nita rekao. On je samo
kazao, "Da, jeste." Ali i to je perfekcionisti dovoljno da mu nade
manu. ‘

Perfekcionista je neuroti¢an. I ne samo da je neurotican, on oko
§cbe stvara neuroze. Zato nemojte da budete perfekcionista, a ako
je neko u va3oj okolini perfekcionista, beZite to dalje i sto b’ch od
njega, pre nego $to vam zarazi um. ‘

S'av_ perfekcionizam je vrsta dubokog ego tripa. Samo
razmlﬁ'lj,an].e 0 sebi u pojmovima ideala i savrienstva nije nista drugo
nego klccvn]c ega do krajnjih granica. Ponizan &ovek prihvata da Zivot
Nyje savrsen. Ponizan ¢ovek, istinski religiozan Covek, prilvata da
Smo mi ograniéeni, da postoje ogranicenja.

Qleda]tc - 0 je moja definicija poniznosti. Ne truditj sc da
budes savi3en je biti ponizan.

Pomz.an Covek biva sve potpuniji jer nema $ta da porekne, nista
fia odbaci. On prihvata sve 3to jeste, dobro, lose. A ponizan éo’vek je
I veoma bogat jer prihvata svoju celovitost; svoju ljutnju, svoj seks
svoju pohlcpu - sve se prihvata, U tom dubokom prihvatanju odi-’
grava se velika alhemijska promena. Sve $to je ruZno malo po malo
nestaje samo od sebe. Covek postaje sve uskladeniji, sve celovitii.

. ._Ia nisam za sveca, ali jesam za svetog &oveka. Svetac je perfek-
c1oms‘sa;. sveti Covek je sasvim drugaciji. Zen Ugitelji su sveti ljudi;
'l'(atOllel svecisu sveci. Sama re "svetac” je ruZna. Ona potice od reéf

sanct.os". - neko kome je vlast dala potvrdu da je svetac. Ko moZe da
ov-lva,su bilo koga da bude svetac? Je li to neka vrsta pocasti? Ipak
hri$¢anska crkva nastavlja da radi tu budalastu stvar. ' ’

' Ca}( se doc.ieljuju iposthumne potasti, Mozda je svetac umro pre
tri stotine quma, onda Crkva ponovo razmatra njegove ideje, ili se
Svet promenio, i posle tri stotine godina Crkva mu odaje posthilmne
pf)'éasg - potvrdu da je taj &ovek bio pravi svetac, koji u svoje vreme
nije bio shvaden. A moda je bas crkva ubila tog Eoveka. Tako je
Jovanka{ C.).rleanka postala svetica. Ubili su je, ali su se kasnije
pregiorrpshh. Ljudi su malo po malo bili sve blizi Jovanki Orelanki
pa je b.llo teSko ne prihvatati je. Prvo su je ubili, a onda su joj sc’
klanjali. Pos}c nekoliko stotina godina, njene kosti su pronadene |
ukazana im je slava. Spalili su je isti ti ljudi, ista Crkva.
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Ne, red "svetac” nije dobra. Sveti €ovek je sveti é(?vek zbog sebe
samog, ne zato $to neka crkva odlucuje da ga nagradi sveta$tvom.

CUO sam.

Jakobson, star devedeset godina, preZiveo jf: progone u Pc?ljsk(?j ,
koncentracione logore u Nemackoj, i na desetine drugih antisemit-
skih iskustava. ) ‘

"O Gospode!", molio se u sinagogi. "Zar nije taéno da smo mi
tvoj izabran narod?" ) .

JA sa neba je dopirao glas: "Da, Jakobsone, Jevreji su moj od-

. H e
dbrﬁ'lll;a?i)rr?:ai," jadikovao je starac, "nije li vreme da izabere§ nekog
drugog?” .

Perfekcionisti su od Boga odabran narod, zz.lpamtite. U stvari,
onoga dana kada shvatite da zbog svojih idffja sami stvarate sopstveni
jad, raskinudete sa svim idejama. Tada cete Jefix}os[avno ZlYC[l iz
sopstvene stvarnosti — §ta god ona bila. To je Yf:hkl preo.byaZa'u.

Zato nemoijte da se trudite da budetf; Bo_zul _odabram ljudi, samo
budite ljudski. Za ime BoZije, samo budite ljudi!

Cetvrto pitanje:
Pre neki dan si rekao da je napor opasan,.ali da je u
meditaciji neophodno da se 1e3‘kt? radi. U mom
nemadckom wmnu, napor je isto $to i teZak rad. Da li
postaji teZak rad bez napora?

Smisao je vrlo delikatan. Napor je uve:,k bgzvoljan, napor ]C.UVCk
delimi¢an. Radi§ nesto zato §to ne vidi§ .rvu]eda.n drugi naém- da
postignes rezultat svoje Zelje ako to ne u'radns. Da ima nekog paéma,
odbacio bi napor i prisko¢io na zavr$nicu. ('Ic?vc!c nikada nije pot-
puno u svom naporu, ne moZe da bude, zbog 1(’16_16 0 buduénosti, o
krajnjem ishodu. Napor je okrenut ka buduénosti, k.a'rczultatu.
Nesto se radi samo zbog nekog buduéeg rezultata, dobiti, pohlepe,

re isplate. )
dOchath)) Uditelji zena kaZu da je potreban bcznapon}l napor. S!a
oni podrazumevaju pod beznapornim naporom? Oni kazu da je
potreban teZak rad, ali on ne treba da bude usmeren ka buduénosti.
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Treba da uZivate u njemu. Ne zbog nekog spoljadnjeg cilja —&ak i ako
time nista ne postignete, to jeleposamo posebi. A to je nesto najteze
za ljudskium. Zato ja to zovem teskim radom. NajteZe je nedto raditi
zbog njega samog, pevati pesmu radi nje same, meditirati zbog same
meditacije, voleti zbog same ljubavi. To je za ljudski um najteze, zato
$to je um okrenut ka buduénosti. On kaZe, "Radi toga samog? Pa
za3to onda? Sta ée iz toga ispasti?”

Dolaze mi ljudi i pitaju, "MoZemo da meditiramo, ali §ta éemo
posti€i? MoZemo da postanemo sannyasini; ali $ta time dobijamo?"
To je um - uvek pohlepan.

Da vam ispri¢am ...

Jednoga dana Mula Nasrudin je kroz prozor gledao na ulicu i
ugledao je poverioca koji se uputio kod njega. Znajuéi zasto taj
prikan dolazi, Mula je pozvao Zenu i rekao joj da ona izade na kraj
sa posetiocem.

Shodno tome, Zena je otvorila vrata i rekla, "Da, gospodine,
znam da jo3 uvek nismo platili. A iako Mula nije trenutno kod kude,
ondanonoéno smilja nagine kako do dode do novca i plati vam dug,
Cakje i od mene trazio da pazim na ulicu i kad god prode neko stado
ovaca, izadem i pokupim pargice vune koji su se mozda zaka&ili za
Zbunje. Tako éemo, kada budemo sakupili dovoljno vune, mo¢i da
j¢ upredemo, napravimo nekoliko $alova, prodamo ih i tim novcem
vam otplatimo dug."

Kada je dosla dotle, ovek je podeo da se smeje, na $ta je Mula
izaSao iz svog skrovista i rekao, "Ti, lupeu, &im si namirisao novac,
poceo si da se kezis."

Um je taj lupez. Cim dobije i nagovestaj neke buduénosti, on
pocinje da se kezi. Odmah skaée na to, odmah to grabi - viSe niste
sada ovde. Meditacija je zbog sebe same, kao $to jeiljubavzbog sebe
same.

Upitajte ruZu zato cveta. Ona jednostavno cveta. Tako je lepo
cvetati, U tome nema nikavog motiva. Upitajte ptice zasto pevaju.
One naprosto pevaju. One uZivaju, blaZene su u tome, tu nema
nikakvog motiva,

Odbacite um i motiv nestaje. Zato bar nekoliko sati na dan radite
stvari zbog njih samih: plegite, pevajte, svirajte gitaru, sedite sa
prijateljima, ili samo posmatrajte nebo. Bar nekoliko sati posvetite
svoje vreme sustinskim aktivnostima. Te aktivnosti su te¥ak rad. A
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ia znam, um je veoma lenj. On voli da sanja, nece da radi, zato sve
vreme misli na buduénost. Ali um je veoma lenj. Qn samo rynsh na
buduénost tako da bi izbegao sadaSnjost i da bi izbegao izazove
sada$njosti.

Cuo sam jednu anegdotu. o o

Hodajuéi obalom rukavca, neki ¢ovek je naifao na'mladnca koji
je lenjo lezao ispod drveta sa pecarodkim Stapom u vodi, na kome se
plovak mahnito trzao. ‘

"Hej, nesto se upecalo!”, rekao je. ‘ -

"Aha,” otegao je pecaro$. "Da li bi hteo da to 1z.vuévc§ napoljc._

Samo §to je Setad touradio, kad ga je onaj$to se izleZava ;amoho,
"Hoée§ da skine§ ribu, stavi§ novi mamac i ponovo zabaci§ §tap u
reku?” . o .

I to je uradeno, a onda je Covek prokomentarisao u $ali, I”(ad si
toliko lenj, trebalo bi da ima$ decu koja ée to da rade za tebe.

"Nije lo$a ideja," prozevao je pecaros. "Jel’ zna§ moZda gde da
nadem neku trudnicu?”

Takav je um; on ne Zeli nita da radi. On se jcdpostavno nada,
Zeli, odlaze. Buduénost je varka da se odloii. sada$njost; buduénost
je varka da se izbegne sada$njost. Ne radi se 0 tom.e'da 'éctc u
buduénosti nedto da uradite, ne — jer opet ¢e isti um biti tu i 01<1 ée
reéi sutra, sutra. Umreéete a nedete uraditi niSta, samo dete
razmi8ljati. A to razmi$ljanje vam pomaZe da saéuyatg obraz:. ne
oseéate se lenji jer toliko mislite o radu, uyek o obavl]anju'znaéajmh
stvari, sanjate o velikim stvarima i ne radite one male koje zapravo
treba da se urade upravo sada. -

TeZak rad znaci da ste prisutni i da radite ono §to vam je
sada$njost donela kao izazov. o o

Pre neki dan si rekao da je napor opasan, ali da je u.medttacz:u
neophodno da se tesko radi. Da, teZak rad - jc'r morace§ da 1de§.prot1v
uma. TeZina nije u radu - rad je prekrasno .jednostavan, ’rad je vrlo
lak - teZina potice od Cinjenice da zato to si tako zamagljen umom,
mora$ da izades iz njega. )

U mom nemackom umu, naporjeisto StoiteZak rad. :[‘o razumem
- ali svi umovi su nemacki. Zato su svi u takvol: nevolji, zato svakg
nalazi svoj faSizam, svoj nacizam, svog Adolfa Hitlera. Svako to r?dl.
Um je faista i um neprestano traZi vode, nekog da povedq. Citav
svet se iznenadio kada je Nemacka upala u zamku Adolfa Hitlera.
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Niko nije mogao da poveruje u to, to je bilo gotovo nelogigno.
Tako divna rasa sa velikom tradicijom uéenja, uenih ljudi, velikih
filozofa, Kanta, Hegela, Fojerbaha, Marksa ... Takva kultura sa tako
prefinjenim intelektom; kultura velikih naucnika, velikih muzidara,
velikih pisaca i pesnika; zemlja filozofa i profesora ... "Profesor” nije
nigde bila tako postovana re& kao u Nemackoj. Sta se desilo sa tako
inteligentnom rasom pa je pala u ruke priglupog ¢oveka, gotovo
idiota, Adolfa Hitlera?

Ali ovo mora da se shvati: svo ucenje, ako je povrsno, ako potice
od uma, neée pomoéi. UCenje ostaje samo na povrsini ~ duboko u
sebi ostajete detinjasti. Ti profesori, &ak i &ovek kao $to je Martin
Hajdeger - veliki filozof, moZemo reéi najveci koga je proizveo ovaj
vek ~ ¢ak je i on postao sledbenik Adolfa Hitlera, ta se desilo tim
divovima te su sledili tog skoro ludog &oveka?

To mora da se razume; tako ne3to moze da se dogodi, oduvek se
to desavalo. Veliki umovi su veliki samo na povr3ini, duboko u svom
bicu oni su detinjasti; odrastao je samo njihov intelekt, oni nisu
odrasli,

Um Martina Hajdegera je bio veoma od rastao, njegovo biée vrlo
detinjasto. Njegovo biée je detinjasto; ono ¢eka da ga neko povede.
Istinski zrela osoba ne prebacuje svoju odgovornost ni na koga
drugog; ona postaje odgovorna za sopstveno bice.

itava ta zemlja naugnika, filozofa, profesora, pesnika,
dZinovskih intelektualaca, pala je kao Zrtva veoma obi¢nog, mediok-
ritetnog Coveka. I taj Sovek je njome vladao.

To mora da pomogne svakom da bi shvatio glupost intelekta.
Intelekt je povisan. Covek mora da odraste u bicu inade je uvek
sklon, uvek je naklonjen da postane ?rtva takvih ljudi. Oni se uvek
dogadaju.

Um je uslovljen spolja; njime moze da se viada spolja. Morate
da odrastete u ne-um, jedino tada vama neée mocdi da se upravlja
spolja. Jedino je &ovek ne-uma slobodan, mezavisan. On nije ni
Nemac, ni Indjjac, ni Englez, ni Amerikanac — on je jednostavno
slobodan. Amerikanac, I ndijac, Nemac ... to su nazivi vasih zatvora,
to nisu neba vae slobode. To nisuneba dase njima leti, to su tamnice
da se u njima Zivi.

Slobodan Covek pripada samo sebi i nikom drugom. Slobodan
Covek je jednostavno energija bez imena, bez oblika, bez rase, bez
nacije. Dani nacija i rasa su prosli, dani pojedinaca dolaze. U boljem
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svetu nece biti Nemaca, Indijaca, hindusa, hri$¢ana —postojaée samo
Cisti pojedinci, savrieno slobodni, koji Zive svoj Zivot na svoj nadin,
ne uznemiravajudi Zivot nikog drugog i ne dopustajuéi da ma ko
uznemirava njihov Zivot.

Inale, um je detinjast a ipak domiljat. On moZe da postane Zrtva
bilo kog Adolfa Hitlera, bilo kog Soviniste, bilo kog ludaka koji je
dovoljno hrabar ... a ljudi su hrabri, nikada ne oklevaju. U tome je
bila privlatnost Adolfa Hitlera. On je bio toliko hrabar da je bio
apsolutno hrabar. Nikada ne bi oklevao, bio je apsolutno siguran. A
ljudi koji su u svom bicu nesigurni, odmah nalaze duboku privla¢nost
kod takve osobe. To je €ovek koji je tako siguran u odnosu na istinu
da mora da je dosegao istinu. Podinju da se postrojavaju uz njega.
Zbog svoje nesigurnosti postajete Zrtva nekoga ko je lud. A ludi Ljudi
su uvek sigurni, samo vrlo, vrlo budni i svesni ljudi oklevaju. Njihovo
oklevanje pokazuje njihovu svesnost i sloZenost Zivota.

A um je veoma domi§ljat. On moZe sve da racionalizuje.

CUO sam.

Berger, koji se zajedno sa svojom Zenom krio od nacista u
skrivenom berlinskom potkrovlju, odlucio je da malo udahne svezeg
vazduha. Dok je $etao ulicom nabasao je na Adolfa Hitlera.

Nemacki voda je izvadio piStolj i pokazao na gomilu konjske
balege na ulici. "Hajde, Je3o!", povikao je. "Pojedi to ili ¢u da te
ubijem!” Drhteéi, Berger je uradio kako mu je naredeno.

Hitler je poCeo tako da se smeje da mu je ispalo oruzje. Berger
gaje podigaoirekao, "Sada tijedi baleguili éu pucatit” Firer je klekao
i poteo da jede.

Dok je on bio zauzet time, Berger se iskrao, pretrtao ulicu,
preskofio ogradu, i zadihano se uspeo stepenicama do mansarde.
Zalupio je vrata, zakljuao ih i namakao rezu. "Hilda! Hilda", dozivao
je svoju Zenu. "Pogodi sa kim sam danas ru¢ao!”

Um produZava da daje racionalna obja$njenja. Cak i ako jedete
konjsku balegu, on to moZe da pretvori u ru¢ak - i "Hilda, Hilda,
pogodi s kim sam danas ru¢ao™ Pazitec na zamke uma. A §to viSe
budete budni, to éete vide modi dazZivite u trenutku, u &inu, potpuno.
Tada nema motivacije: vi neito radite zato §to uZivate u tome.

Zato to ja zovem najtezim radom. Izaéi iz uma je najteZi posao.
Ali, to nije napor, to je svesnost; to nije napor, to je intenzivna
svesnost.
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Poslednje pitanje:
Da li je za prosvetljenje neophodno ljudsko telo. Zar pas

ili drvo koje je u cvanu ne mogu da se prosvetle?

Dang, dang, doko dang, doko dang,
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Osho je roden u Kuc¢evadi, Madija Prades, Indija, 11. decem-
bra 1931. Od njegovog najranijeg detinjstva bio je buntovni i
nezavisni duh, insistirajuéi na linom iskustvu istine vi§e od
slepog prihvatanja znanja i verovanja primljenih od drugih.

Posle prosvetljenja u svojoj dvadeset i prvoj godini, Osho je
zavr§io svoje akademske studije 1 proveo nekoliko godina pre-
davaju¢i filozofiju na Univerzitetu u Pabalpuru. Istovremeno je
putovao Indijom i drZao predavanja, izazivajuéi ortodoksne re-
ligiozne vode na javne polemike, ispitivao tradicionalna
verovanja, i sretao ljude svih Zivotnih pravaca. Intenzivno je ¢itao
sve §to je mogao da pronade, neprekidno teze¢i da usavisi svoje
znanje o verovanjima i psihologiji savremenog ¢oveka.

Krajem Sezdesetih godina ovoga veka, Osho je poceo da
razvija svoju jedinstvenu Dinami¢ku Meditaciju. Moderni ¢ovek,
govorio je, previde je optereden zastarelim tradicijama proSlosti,
kao i teskobama modernog Zivota, tako da mora da prode kroz
duboki proces procis¢enja pre no §to se moze ponadati da e
otkriti bezmisaonost - opusSteno stanje meditacije.

U skladu sa svojim radom, Osho je govorio o skoro svakom
aspektu razvoja ljudske svesti. Procistio je sustinu onoga $to je
znalajno za spiritualnu potragu savremenog ¢oveka, zasnovanu
ne na intelektualnom razumevanju, ve¢ isprobanu svojim li¢nim
egzistencijalnim iskustvom.
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On ne pripada nijednoj tradiciji - "Ja sam pocetak potpuno
nove religiozne svesnosti”, rekao je. "Molim vas, ne povezujte me
sa pro§lodéu - ona ¢ak nije ni vredna paméenja.”

Njegovi govori ucenicima i tragaocima $irom sveta su ob-
javljeni u viSe od $est stotina tomova, i prevedeni na preko
trideset jezika. Kao Sto Osho kaze, "Moja poruka nije doktrina,
niti filozofija. Moja poruka je zapravo athemija, nauka transfor-
macije, tako da jedino oni koji su spremni da umru takvi kakvi
jesu 1 budu rodeni ponovo u necem tako novom da ga sada ne
mogu ¢ak ni zamisliti.... jedino takva nekolicina hrabrih ljudi ¢e
biti spremna da slusa, jer slusanje postaje riskantno."

"Slugajuéi preduzimate prvi korak ka tome da budete pre-
porodeni. Tako, to nije filozofija od koje jednostavno mozete
napraviti ogrta¢ i hvalisati se s njom. To nije doktrina u kojoj
moZete naéi utehu za uznemiravajuca pitanja. Ne, moja poruka
nije neka verbalna komunikacija. Ona je mnogo riskantnija. Ona
nije ni$ta manje od umiranja i ponovriog rodenja."

Osho je napustio svoje telo 19. januara 1990. Njegova pros-
trana Komuna u Puni, Indija, nastavlja da bude najveéi centar
za spiritualni rast na svetu, privlaceéi hiljade medunarodnih
posetilaca, koji dolaze da uestvuju u njenim meditacijama,
terapijama, radu na telu i kreativnim programima, ili da jed-
nostavno iskuse prisustvo u polju Bude (buddhafield - engleska
kovanica kojom se opisuje Komuna u Puni).

ZA DALJE INFORMACIJE:

Mnoge Oshove knjige su prevedene i objavljene na razli¢itim
jezicima Sirom sveta. Za informacije o Oshu, njegovim meditaci-
jama, knjigama, kasetama i o adresama Oshovih centara na-
jblizih vama (najpoznatiji Osho centri u Jugoslaviji se¢ nalaze u
Novom Sadu i Sutomoru, a postoje 1 u Hrvatskoj i Sloveniji),
kontaktirajte:
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Osho Commune international

17 Koregaon Park

Pune 411011 (MS)

india

Tel: +91 (0) 212 628 561

Fax: +91 (0) 212 624 181

E-mail: osho-commune@osho.org
(Elektronska podta preko Interneta)

Osho International

24 St James s Street

London SW1A 1HA

UK

Tel: +44 (0) 171 925 1900

Fax: +44 (0) 171 925 1901

E-mail: osho_int@osho.org
(Elektronska posta preko Interneta)

Osho America

PO Box 12517

Scottsdale, AZ 85260

USA

Tel: + 1602 905 2612

Orders: 800 777 7743

Fax: + 1602 905 2618

E-mail; osho_america@osho.org
(Elektronska posta preko Interneta)

http:llwww.osho.org

(?vo Je sveobuhvatan web prostor na Internetu koji pred-
stavlja kompletan katalog Oshovih knjiga i kaseta, ’jednu tur
!(roz O.shO\:'u Komunu u Punj, Indija, listu Oshovih centara za
informisanje $irom sveta, kao i izbor iz Oshovih gOvora.
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MEDUNARODNA 0SHO KOMUNA

Medunarodna Osho Komuna u Puni, Indija, koja je vodena
vizijom prosvetljenog uditelja Osha, moZe se opisati kao labora-
torija, eksperiment u stvaranju "Novog Coveka" - ljudskog bica
koje Zivi u harmoniji sa samim sobom i svojim okruZenjem, i koji
je slobodan od svih ideologija i sistema verovanja koje danas dele
Covecanstvo.

Multiverzitet (kovanica koja oznacava skup vise uni-
verziteta) Oshove Komune nudi stotine seminara, grupa i tren-
inga, koga predstavljaju devet razliitih fakulteta:

OSHO SKOLA ZA USREDISTENJE | ZEN BORILACKE VESTINE
OSHO SKOLA ZA KREATIVNE UMETNOSTI

OSHO MEDUNARODNA AKADEMIJA ZA | SCELITELISKE VESTINE
OSHO AKADEMIJA ZA MEDITACIIY

OSHOV INSTITUT ZA LJUBAV | SVESNOST

OSHO SKOLA MISTICIZMA

OSHOV INSTITUT ZA TIBETANSKO PULSIRAJUCE LECENJE
0SHO CENTAR ZA TRANSFORMACIJY

OSHO KLUB ZA MEDITACIJY: KREATIVNA DOKOLICA

Svi ovi programi su uobli¢eni da pomognu ljudima da
pronadu sudtinu meditacije: pasivno svedocenje misli, emocija i
akcija, bez prosudivanja ili poistoveéenja. Kao nijedna druga od
mnogih tradicionalnih isto¢nih disciplina, meditacija u
Medunarodnoj Osho Komuni je nerazdvojni deo svakodnevnog
Zivota - rad, druZenje ili jednostavno prisutnost. Rezultat toga je
da se ljudi ne odri¢u sveta, veé uvode u njega duh svesnosti i
slavlja, kroz duboko oboZavanje Zivota.
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Brat\s/trv}zugzlci h&glgog d(a)na (le Komuni je okupljanje Oshovog
dratstve O1a. Uvo dvosatno slavlje kroz muziku, ples |
1 lih O | 4 , ples |
;13151;, r;zd(i)tshgwm prgdal:anjcm sa videa, je jedinstveno -ppot-
n aclja u sebi, kada se hiljade tragaca i
recima, "rastapaju u moru svesnosti." 8764 po Oshovim
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