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I glava

BEZIMENO
(Tao i njegovo delovanje)

»1z Tao-a mirijade pojava i bica dobijaju svoj oblik,
posto su prividnu izdvojenost postigli uzajamnim dejstvom
jina i janga.“

Ovakvo shvatanje postojanja kao beskrajnog i bezvre-
menog ckeana besprekorne Cistote na kojem, kroz uzajamno
delovanjc tame i svctlosti, mirijadc obmana titraju poput
oblaka $to se neprestano menjaju ili kre¢u kao neumorni

- talasi vode, toliko je staro da niko nc moZe znati kada se

javilo. Verovatno starije i od onog $to se¢ sa pravom mozc
nazvati taoizmom, bilo je to verovanje koje Kinezi nikada
nisu dovodili u pitanje, ma koju veru da su ispovedali. Srodc-
no sa drcvnom narodnom religijom davnog doba, ono jc
postalo samo jezgro taoistiCkog ucenja, prihvaceno kao Cinje-
nica od konfucijanaca, a zatim bilo utkano i u budizam kada
je on stigao sa zapadnih granica.

U celoj istoCnoj Aziji pojam NajviSeg Bica, su$tinski za
zapadne religije, zamenjen je pojmom,Najviseg stanja bica®,
jednim bezlicnim savrScnstvom iz kojeg potiCu sve pojave,
ukljucujudi tu i Coveka, izdvojenc jedino obmanom. Premda
sc veruje da bogovi postoje, ne pridaje im sc¢ najviSi znacaj; i
oni su, kao demoni, Zivotinjc, ribe ili bilo koja vrsta stvorenja,
tek zasebna vrsta bica ¢vrsto, kao i Covek, vezanih neumolji-
vim zakonima prolaznosti. I pored toga, ako se duhovna
teznja prema NajviSem uzme kao merilo, onda taoizam medu
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religijama stoji veoma visoko. Pravi taoistiCki adepti, ravno-
dudni prema mnogobrojnim boZanstvima nasledenim iz po-
pularne narodne religije, nimalo nisu bili ravnodusni prema
samoj boZanstvenosti; negovanjem Puta oni su teZili da po-
stanu mnogo vise nego $to su bogovi. Pitam se jesu li hris¢an-
ski misionari, kada su sa ovim ljudima govorili o bogu, shva-
tali da su sa podjednakim uspchom mogli da raspravljaju o
nekoj ptici, duhu ili okolnom pejsaZu, stvarima nimalo bezna-
€ajnim, ali koje s¢ slabo ti¢u Coveka.

Taoisti¢ki pojam NajviSeg jeste ono vrhovno, u ¢emu se
mc3aju najdublja filozofija, spiritualna teZnja, poezija o pri-
rodi i posmatranje svakog bica i pojave kao svetinje. Ovakvo
shvatanje je toliko tudc judeo-hridcanskoj tradiciji da zahte-
va objasnjenje, tim pre $to ono predstavlja temelj celokupnog
taoistitkog ulenja, i onog popularnog i onog najdubljcg.
Namera ove knjige jc pre da bude ,laka“ nego ,teSka“, jer
icZina i taoizam ne idu zajedno; zato joj je potreban uvod.
Sada, bez odlaganja, uzjaS§imo zmaja - za to uvek postoji
neodoljivi unutarnji poziv — sakupimo stvari za putovanje
daljc od Sunca i Meseca i vinimo s¢ pravo u srce beskraja.

Tao

Tao je nesaznatljiv, bezmeran, vetan. Kao neizdiferen-
cirana praznina, Cisti duh, on je majka kosmosa; kao nc—pra-
znina, to je sadrZatelj i odrZavalac i, u izvesnom smislu, susti-
na mirijadc pojava koja sve proZima. Kao svrha postojanja to
je Put neba, zemljc i ¢oveka. Ne-bice, on je izvor bica. On je
nesvestan delovanja, nema cilja, nc trazi nagradc ni hvale, a
ipaksve stvari dovodido savricnstva. Poput vode, on blago$éu
osvaja svoj pravac. Poput duboke uvale, on je vie scnovit
nego blistav. Kao 31o je ucio Lao Ce, uvek je najboljc prepus-
titi stvari Tao—u ostavljaju¢i im da idu svojim prirodnim
tokom bez nadeg uplitanja. On kaZe: ,,I najslabija stvar na
nebu i zemlji savladuje najjacu; dolazedi niotkuda Tao ulazi
tamo gde nema naprslinc. Ovako ja shvatam vrednost ne-de-
lovanja. Malo je onih koji poznaju vrednost ovog uenja bez
redi i ne—delovanja.“
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Lao Ce nam veli da je ,,Tao“ samo pogodan izraz za ono
$to bi najbolje bilo zvati Bezimeno. Nita se ne moZe reci 0
njemu, a da se ne okrnji njegova punoca. Kazati d? to postoji
znali iskljuciti iz njega ono $to ne postoji, iako je praznina
prava priroda Tao-a. Kazati da to ne postoji ;n{xél iskljuditi
celokupnost proZetu Tao—om. Odbacimo dualistiCke ka.tego-
rije. Reti ograni¢avaju. Tao je bezgrani¢an. On je Taj Hsu
(Velika Praznina), slobodan od svojstava, samp—nastqo,
neuoblifen, nepojamno velik, pa ipak u celosti prisutan 1 u
siéu$noj semenki. On je Taj Ci (Prauzrok, Gla\fna P_obuda
Kosmosa). On je i Taj I (Veliki Izmenitelj), jer njegove
promene i mogucnosti nikada ne prestaju. Viden éovek9v1m
ogranidenim videnjem, on je takode i Tjen (N(T,bo), izvor
vladavine i poretka. On je i Majka Neba i Zemlje, bez dije
hrane nista ne bi moglo da postoji.

Ova koncepcija ¢ini Tao mnogo vecim od Boga, po§t'o
teolozi smatraju da je Bog zauvck razdvojen od stvorenja.ko]a
je stvorio. Tako tcZi da Zivi u BoZjem prisustvu, hris¢anin ne
sanja da svako stvorenje moZe biti jedno sa Bogom. Zato jc
Bog manje od beskona¢nog, jer izuzima $to nije Bog. Zr{
(aoiste nidta nije izdvojeno iz Tao-a. Lao Ce ga jc nazvao 1
Tajnom nad tajnama.

U ,,Tao Te Djingu“ nalazimo: ,Univerzum ima prau-
zrok Koji se moZe nazvati Majka. Upoznaj tu Majku da bi
mogao da pojmi§ njeno Dete; upoznaj Dete da bi mogao da
pojmi§ Majku.“ Drugim recima, svecl oblika nc moZc se razu-
meti dok se ne shvati praznina, niti je moguce proniknuti u
prazninu bez razumevanja sveta oblika. Ovo dvoje su aspekti
Jednog. _ '

U, Tao Te Djingu“ stoji i ovo: ,,Ja ne znam njegovo ime,
te ga nazivam Tao. Ako traZite da ga opidem, mogu reci da jc
ogroman, delatan, da se kreée po velikim krugovima:.. ,,N}-
Stavilo“ je njegovo ime pre rodenja univerzuma. LBic* j¢
njegovo ime kao Majke mirijadc pojava. Zbog toga gko po-
kugava$ da shvati§ njegovu tajnu, vidi§ ga kao prazninu bez
kraja; ako pokusava$ da shvati ono Sto sadrZi, vidi$ da je to
sustina svega.“



Takav je, dakle, pojam NajviSeg koji su taoisti nasledili
iz pradavnih vremena.

Jin i Jang

Iz idcja koje pripadaju ,,Knjizi Promene* ¢ini se mogu-
¢im da je stole¢ima pre pojave Lao Cea bilo jasno da Tao
deluje putem uzajamnog dejstva jina i janga, jednog negativ-
nog, pasivnog, Zcnskog; drugog pozitivnog, aktivnog, mu-
§kog. Tamo Citamo: ,, Tao je rodio Jedno, Jedno Dvoje, Dvoje
Troje; Troje je dalo Zivot svim bi¢ima koja nose jin i obgrljuju
jang stvaraju¢i harmoniju.“ Ovo, mo7da, znadi da je Tao,
daruju¢i mogucnost rodenja svim oblicima, stvorio jedno; da
aktivni princip Jednog, jin i jang, jesu Dvoje; da su to Dvoje
stvorili,,tri blaga“, Troje; a da je iz njih nastalo sve §to postoji
u univerzumu. Posto je sve prozeto sveukupno¥éu Jednog na
najvi$oj ravni nema ni ,,ti“ ni »ja%, niti ,ovog“ niti ,,onog®, dok
u ravni relativne istine postoje bezbrojni i naizgled izdvojeni
oblici. Ovo Jedno moZe uporedo da bude jedan i puno vidova
_uodnosu na ravni misljenja, najvisu i relativnu,

U ovoj knjizi o taoizmu bice najvise navoda iz Lao Cea,
ne zato §to su to njegove ideje, ve¢ $to do danas nije safuvano
nijedno ranije delo koje ih izlaZe, premda postoji obilje po-
dataka koji dokazuju da jc doktrina jina i janga mnogo starija.
Na njoj se temelji i, Knjiga Promene* napisana stolec¢ima pre
Lao Cea. Docnije, kada sc ova doktrina dalje razvijala, nastale
su filozofske Skole koje su smatrale da krititko proutavanje
jina i janga u proccsima, supstancama i objektivnim prome-
nama stvara takav uvid u delovanje prirode da se moZce pred-
videti razvoj dogadaja sa istom lako¢om kao, recimo, duZine
nodi i dana ili kruZenje godignjih doba. Otuda sveprisutnost
jinaijangau kineskoj umcetnosti; on, u mnogome, nije speci-
fican za taoizam, ali ¢c ostati njegov osobiti simbol, kao §to
je to krst u hriS€anstvu ili svastika u budizmu. Svaki od ova
dva principa uvek se predstavlja tako kao da sadri i svoju
sopstvenu suprotnost, jer se veruje da sc u svakidadnjim
uslovima Cist jin i jang nc mogu nadi izuzev u kosmi¢kom
obliku o kojem ¢¢ jof biti reti. Ponckad sc za &isti jang kaZe
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da pripada nebu, a disti jin zemlji; ovo dvoje, praznina i
ne—praznina proZimaju se medusobno na vrlo zamr$en nacin.

Kruzno menjanje

Tao u svom izdiferenciranom ne—praznom vidu opaza
se kao beskrajni tok u kojem se sve pojave neumitno menjaju
iz ¢asa u Cas. Te promenc vrse se, ipak, po utvrdenim krugo-
vima pri {emu se glavne crte svake pojave beskrajno ponav-
ljaju. Otuda opalo jesenje lid¢e nikada ne stvara iste primerkc
na zemlji, dok dolazak i odlazak same jeseni varira jedino u
okviru uskih granica. Takvi krugovi kao Sto su smenjivanjc
dana i no¢i i godiSnjih doba su predvidljivi. Taoisti¢ki adepti
uce se kontemplaciji i istraZivanju raznih nizova promene;
kontemplacija rada spokoj koji sc javlja kada sc uvidi da
gubitak, starenje i smrt nisu manje bitni u odnosu na celinu
nego 310 su to dobitak, raS¢enje i Zivot; istraZivanje omogu-
Cujedasedo izvesnih granica predvidi ono $to ¢e se neminov-
no dogoditi. Drevna ,,Knjiga Promenc®, koju podjednako
uvaZavaju i taoisti i konfucCijanci, priznaje sc i danas kao
nepogreSivi izvor proricanja, nastala je iz opaZanja zakona u
kruZenju prirode i njihovog tumacenja jezikom uzajamnog
delovanja jina i janga.

Vu Hsing (Pet delatnosti ili ,, Pet elemenata®)

Poslednje dve teze obuhvatajusilazak sa uzvidenih vrho-
va Cistog Tao-a nazad ka zemaljskim oblastima. Sjahavsi sa
svog bojnog zmaja, moZemo iznova otkriti da nam je atmos-
ferasmrtnika laksa za disanje. Doktrina Vu Hsing, verovatno
ne toliko stara kao ona o jinu i jangu, na Zapadu je poznata
kao ,nauka o pet clemenata®, bcz sumnje zbog prividne
slicnosti sa verovanjem starih Grka da je sve u kosmosu
moguce svesti na pet elemenata. Pet hsinga, medutim, nisu
toliko clementi koliko dclatnosti, $to jc pravo znacenje idco-
grama hsing. Mudraci koji su stvorili ovu nauku raspoznavali
su pet glavnih tipova prirodnih procesa ¢ije medusobno de-
lovanjc ima izvesnc srodnosti sa uzajamnim dejstvom drveta,
vatre, zemlje, melala i vode, s tim $1o je ta srodnost vise
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alegorijska nego stvarna. Onj su znali da delovanje prirode
zavisi od tanane ravnoteZe medu procesima koji mogu da
podstaknu, pomognu ili zaustave jedan drugog, ve¢ prema
relativnoj snazi svakog od njih u datim prilikama. Posvetivsi
mnogo vremena posmatranju prirode, oni su zapazali ove
katkada protivre¢ne sile na delu i naudili da predvide ishode
takvih sukoba, ili ¢ak da upravljaju njihovim posledicama u
nckim manjim slu¢ajevima. Vladanje naukom vu hsing upu-
¢ivalo je na moc¢ proricanja i mo¢ da sc skrenc tok prirode na
nacine koji neposveéenima Cesto mogu izgledati kao delo
¢udotvoraca. Vu hsing je imao veoma vaznu ulogu u razvoju
popularnog taoizma i izvesni pojedinci stekli su veliko pove-
renje usled sposobnosti da proreknu budu¢nost i neke doga-
dajc preokrenu u korist svojih vernika. Istinski adepti, medu-
tim, reSeni da na razne nacine dostignu duhovno prosvetlje-
nje zajednicki nazvano ,,negovanje Puta®, premda su uZivali
u proucavanju prirodnih procesa, nisu imali ni najmanje Zelje
da ih naru3avaju ili bilo $ta proriCu. Zadovoljni da u tiini
meditiraju nad veliCanstvenim promenama godiSnjih doba i
kruzenjem planeta, odbijali su da se upli¢u u delovanjc i
prirode i ljudi. Vide¢i sve u pravom svetlu, oni su shvatili da
jesve to ,dobro“, jer usponi moraju imati padove, za svetlost
mora postojati tama, radi unutra mora biti napolje, a za Zivot
mora postojati smrt. Cemu onda uplitanje? Za &oveka takvog
shvatanja nauka vu hsing zanimljiva je jedino zbog svetla koje
baca na zagonetne pojave u prirodi i time uvecava njegovo
postovanje za takva ¢uda.

Nisu svi taoisti delili ovo uzvieno shvatanje, niti su bili
u stanju da svet vide u svctlu koje bi ih ostavilo potpuno
ravnodus$nim prema ishodu nckih dogadaja. U onomc $to bi
s¢ moglo nazvati institucionalizovanim taoizmom, vu hsing
ima takav znacaj da bi bilo nepravilno preci preko njega sa
nekoliko opaski. No posto je ovde moja glavna tcma napre-
dovanje i zablude istinskih sledbenika Puta, ja ¢u se na ovo
ucenje vratiti i docnije u ubedenju da ¢e ono biti od posebnog
interesa za korisnike ,,Ji Djinga“, buduci da ono pruZa uvid u
znadenje svakog hcksagrama.
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Zmajeve vene

Posto Cisti jang, poznat i kao kosmiCki jang, pripada
nebu, a &isti ili kosmicki jin zemlji, mora postojati nacin za
njihovo sjedinjenje. Smatra se da na izvesnim mestima po-
stoje ,,zmajeve vene®, nevidljive linije koje se spustaju iz neba
u planine i $irom cele zemlje. Njihova uloga slina je ulozi
psihi¢kih kanala unutar ljudskog tela, koji zauzimaju tako
zna¢ajno mesto ne samo u akupunkturi i kineskoj jogi, veC i
u medicini i jogi tibetanskoj i indijskoj. U zmajeve vene izliva
se jang &, kosmicka vitalnost, kako bise izmesalasa jin Cijem,
vitalno§¢u zemlje. Nevidljive za obi¢no oko, te vene razaznajc
jedino onaj koji poznaje nauku o jinu i jangu. Ova misao jasno
je izraZena u kineskom slikarstvu pejsaZa, gde su zmajeve
vene prikazane vijugama §to izviru iz ivica oblaka, po obrisi-
ma planina i brda, iz re¢nih tokova ili kakvih drugih delova
pejsaza. Posmatrajuéi ove slike ili neke stvarnc prizore u
pojedinim Zivopisnijim predclima na zemlji, Covek bi skoro
mogao da, poput vibracija i trepcrenja, oseti energiju koja
struji odozgo i proZima i njega i okolinu.

Ponekad se u slikarstvu taoisti¢ko shvatanje izrazava
dircktnije nego $to sc¢ to postize opisom i re¢ima, narocito
ideja da je cco kosmos tvorevina duha. Ispraznost ne-prazni-
ne nagovestena je nejasnim prostiranjem okcana, sncgova,
oblaka i magle i ¢vrstim predmetima koji izgledaju kao da su
toga &asa izidli ili da Ce se vratiti u prazninu. Neznatnost
doveka u odnosu na nebesku ogromnost prikazana je pejsa-
7em u kojem ljudi izgledaju sicusni prema grandioznosti svoje
okoline. Planine su nalik oblacima; oblaci podsc¢aju na pla-
nine; stene i stabla drveca izgledaju neobi¢no Zivi i kao da zure
u posmatrada ili mu se smesc; konture ljudi i Zivotinja tako
su sjedinjene sa konturama pojava u prirodi da se Cini da su
od jedne iste supstance. I oni najéc8c¢i motivi, kao Sto je krilati
zmaj koji sedi na nekoj visokoj grani, budi u nama saznanje
da je svako sicu$no stvorenje samo posebnost bezmerne i
svete celine, ovaplocenje nepojamne bezmernosti Tao-a. Sve
izgleda proZeto zloslutnom tajnom u samom Casu kada ona
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ima da bude razotkrivena; javlja se uZasno osecanje da sve u
prirodi podrhtava, krece se i Zivi. I posmatracu postaje jasno
da se to kosmicka vitalnost spusta odozgo kroz vene zmaja,
rasprostire od njih i stapa sa svim $to je stvoreno.

Taoisticki umetnik s predumisljajem ostavlja svoje delo
nedovrieno, tako da posmatrac moZe da ga upotpuni po svom
sopstvenom osecanju. Kao $to u Can-u (Zenu) neki besmi-
slen sklop redi ili naglo nepredvidljivo dclovanje mogu dove-
stido izvanredne komunikacije dva duha (svesti ), takoislike
ove vrste mogu ponekad da u duhu posmatrada izazovu iskru
prosvetljenjaida on postane svestan da je dodirnut protokom
kosmicke encrgije posrcdstvom umetnosti.

IzzapaZanja zmajcvih vena razvila sc nauka poznata kao
feng-8ui, u¢enje o vetru i vodi ili geomantija. PoloZaji naselja
i grobova odreduju se u saglasnosti sa ovom naukom kako bi
s¢ postigla maksimalna korist dotoka kosmicke encrgije i
osigurala ispravna ravnoteza jina i janga (dva prema tri jc
idcalna srazmera). Pri odabiranju mesta, poznavaoci feng—
Sui-ja upravljaju se rasporedom planina, bregova, dolina,
jaruga, potoka i prostiranjcm stajacih voda. Bez obzira u
kojoj se meri poklanja poverenje 0Ovoj nauci, ako sc to uopste
Jos Cini, ona je dala izvesne zadivljujuce rezultate, bududi da
su uglavnom po njoj nalaZeni izuzetni poloZaji pustinjackih
skloni§ta i manastira. U planinskim krajevima nije tesko da
s¢ nadu lepa mesta, ali savriena mesta sa tananom ravnote-
Zom izmedu grubih i blagih oblika, poloZajima bregova i
potoka, smanjivanju grebena sa kojih se pruZaju veli¢anstveni
vidici, uz pravilan raspored okolnog stenja i drveca, tesko da

bise mogla odrediti bez pomo¢i znalaca feng-Sui—ja, iskusnih
u odrzavanju sklada jina i janga. Zahvaljujuci njihovoj velikoj
osctljivosti, u ¢itavom kineskom carstvu malo jc mesta koji-
ma, kada s¢ podvrgnu ovim strogim i logicki prihvatljivim
zahtevima, nedostaju divotna taoisticka i budisticka zdanja i
tako savrSenstvu prirode pridodaju savrsenstvo umetnosti.
Boravecdi na takvim mestima ¢ovek ne moZe da savlada ose-
¢anja koja su me3avina Culnog zadovoljstva zbog lepote i
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svetog strahopoStovanja koje ¢e se prirodno javil'i u njcn_lu,
jer se na$ao na putu velikog spustanja kosmicke vitalnosti.

Tri blaga

Tri supstance ili cnergije od ogromne vainosti.u tapis-
tickoj jogi, nazvane Tri Blaga, jesu: Cing — su§ti‘na,'€‘fl - v‘ltal‘-
nost, i$en—duh, svest. Premda su uglavnom zanimljive ujogi,
one se moraju pomenuti i u okviru taoistiCke kosmologije, jer
se smatra da su aktivne u svim ravnima postojanja, pocev od
najsitnijih organizama do samog nesamerljivog makrol'<o-
smosa. S obzirom da su u svom Cistom kosmi¢kom obliku
moguce ih je prepoznati jedino putem pretvaranja koje oda-
beru; one su isto tako prisutne i u naSem ljudskom telu u svom
grubom vidu $to ¢ini da ih lak3e identifikujemo. ,,chranje-
ne“ ($to znadi oCuvane i osnaZene), one ,,uvecane® i ,,p'retvo-
rene” pomazu u postizanju izuzetnih fizi¢kih i duhovnih bla-
godeti za kojima teZe taoisti¢ki jogini tokom iiv‘ota. Produ-
hovljavanje i pretvaranje Cinga, ¢ija i Sena da bi se qveéa!a
snaga i produZio Zivot adepta, kao i povecanje i proélséenjg
prirodne zalihe duha, predstavlja samu srZ taoistiCke joge i
spiritualnog nastojanja. Ovaj tajni postupak neupudeni su
pogredno shvatali kao neto sasvim razli¢itoiotuda davna'énjq
verovanje da taoistic¢ki jogini nisu ni$ta drugo, ve¢ alhemicari
koji pokuSavaju da osnovni mctal pretvorc u zlatq. N.CSI.)OI‘?-
zum je nastao zbog czoteri¢nog jezika taoistickih jogi¢kih
spisa, §to je doprinelo da i medu samim taoistima bud@ ne
malo onih koji nisu uspcli da prepoznaju pravi duhovni sa-
drZaj tih spisa. Kao posledica toga, ciljevi kojima su strenph
tobozZnji i istinski adepti oscilovali su od onih zabavno-naiv-
nih do duhovno uzvi$cnih. Svi oni opisani su u poglavljima
koja slede, dok je priprema za visoki cilj jogina obradcna u
poglavlju pod naslovom ,,Zuto i Belo“.

Vu Vej, Ne delovanje izvan harmonije prirodnih zakona

Smatra se da postoji Tao (Put) Neba, Tao Zemlje i Tao
Coveka. Ovaj poslednji odreduje priroda od koje je vazda
nerazborito a festo pogibeljno odvajati se. Ljudsko drustvo,
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medutim, potelo je od nje da se odvaja veoma davno, kao $to
se moZe zakljuciti iz molbi tako drevnih mudraca kz;o Sto su
;.ao.Ce 1 Cuang Ce da joj se Sovek vrati. $to se tice ovog veka
Jaz 1zmedu prirodnog poretka i stremijenja Coveka $iri sé
ta’fkvom brzinom da je i naga najbliza okolina izloyena unite-
nju. Doslo je vreme kada bi u¢enje Lao-a i Cuang-a valjalo
pretpo_slaviti svim drugim pitanjima. Ali, moze li iko &ak j da
zamisli takav dogadaj za naseg Zivota ili Zivota dece nagc
d(;ce? Svet i Istoka i Zapada odvratio je lice od izvora mudro-
sti. Sye_t‘se ujedinio udve stvari: oOboZavanju monolitne drzave
;Zml'Zl’l]l prema individualizmu koji je glavno obeleZje tao-
ma.

Posveceni taoista jeste onaj ko pokusava da koliko j€
god moguce Zivi u skladu sa prirodom. U samom pogetku to
podrazumeva uranjanje u tokove prirode, prepoznavanije nji-
hove svrsishodnosti i OpaZanje da su svi oni ,,dobri“ u smislu
fia Su sustinski saglasni sa celinom. Udaljise od njih j propast
J€ na pomolu. [¢i uporedo sa prirodom spontano kao §to ¢ini
riba: prepustiti se vodi i plivati prema njenom toku. Kada se
za uitelja i prijatelja uzme priroda Zivot postaje laksi, miran
radostgn ¢ak. Mnoge brige iS¢ezavaju, a vedrina preov’ladava,
V.u“Ve]., glavni princip taoizma, doslovno znadi ,ne dclova:
nje, ali ne u smislu u kojem postoji, recimo, suho drvo ilj
kz.i‘mcna gromada. To pre znadi izbegavanje svakog ¢ina koji
nijespontan; on treba da bude potpun isluZi se svim sredstvi-
ma, ali samo u skladu sa trenutnom potrebom: biti preduzim-
ljiv kada je to nuzZno, ali nikada usilien niti napregnut;
uzdri_an 0d lukavo proratunatog postupka tako da je svakE
nas Cin liSen koristoljubive pobude. Biljka se iz potrebe za
sync‘.cvom .svetloééu savija ka suncu nagonski, neusiljeno
njeno pomicanje je krajnje ekonomicno, potpuno neproraéu:
nato, no time nikada manje uspesno. Tako bi morao da &inj i
Covek. Qsloboden pohlepe, slobodan od napregnutosti, da su
mu tudl.briga i strah. Mudrac radi ono §to je nuZno ,ali sc
zaustavlja istog trenutka kada jesvrha postignuta. Dalz:ko od

Foga d'a bude Samozadovoljan zbog uspcha, on ga odstranjuje
12 svoje svesti u Casu kada je postigao $to je Zeleo. On tacno
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¢ini ono §to je neophodno, ali uvek samo ono $to odgovara
trenutnoj potrebi, nikada sa predumisljajem i teZnjom da to
zadrZi u svesti i nakon $to prode. Vu Vej je nesumnjivo jedan
od glavnih ¢inilaca kojima taoistiCki adepti duguju veliki
uspeh u odrZavanju snage tela i duha u starosti, kao i dugove-
¢nost. Kada nema briga niti prora¢una, malo je tegoba i suza.

Mir duha

,»Srce pustinjaka je mirno jezero ¢iju povrsinu ne mogu
da pokrenu vetrovi okolnosti.“ Te reci bile su urezane iznad
kapije jednog od prvih pustinjackih sklonita koja sam video.
Docnije sam nailazio na izreke istog znacenja uklesane u
stene, zapisane na zidnim svicima, slusao od taoistiCkih uci-
telja i ¢itao utkane u skoro svakoj knjizi koja je direktno ili
posredno bila vezana za izuCavanje Puta. Ako medu taoistima
postoji jedna vrhovna rec, onda je to re¢ ,,mir“. Kada ih neko
upita Sto o Putu, moZe da ocekuje odgovor kao $to je ovaj:
»Dabise vratio u izvorno stanje bica, moras postati gospodar
tifine. Sve $to Cinis zbog zdravlja, nikada ne sme biti naporno,
ve€ se mora smenjivati sa savrenom ti§inom. Biti nepomican
kao stena, prethodi duhovnom miru. Zatvori vrata svih Cula.
Usredsredi duh na jedan predmet ili, jo$ bolje, udi u stanje
Ciste svesti. Okreni duh unutra na njega samog i zadubljuj se
u njegovo unutarnje zracenje.“ Ako neko razlozno primeti da
je to u stvarnosti veoma tesko, dobice ovakav odgovor: ,,To
je lako ako ti je jasan Put. Mora$ nauditi da Zivi§ skromno,

neuznemiravan Zeljama za imetkom i slavom. Ako se strast ili
Zclja jave, prozri ih kao svoje neprijatelje, naruSitelje svoje
vedrine i potpuno ih odbaci. Prihvataj stvari onakve kakve
jesu. Nikada ne brini i ne uznemiruj se oko necega $to mislis
da e se dogoditi, a pre svega, nemoj se kajati radi ne¢ega §to
se ve¢ dogodilo. Bol i razocarenje dolaze izvan tebe samog.
Zatvaraj vrata prcd njima, ne pustaj ih k sebi. Kada si to
ucinio, vide¢es da mir dolazi lako i sam od sebe. Nije potreban
napor da se usredsredi duh koji se odvratio od svih izvora
smetnje. Nemoj da misli§ da ¢e ti Zivot tada biti prazan.
Naprotiv, otkric¢e$ da je najveca radost jedino to §to postojis.”
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. I\{o, taoisti su u svemu umereni. njihov nacin nijc da
ro:u.; rast pguSe, vgé da je preobraze. Smatra se da je mirno
E[rasu 15133(];13].[(1). zldu i pro;i;idanju koje nastaje zbog pohlepe i
) o0 da u mudrom ¢oveku probudi Zclj
njih odvrati. To odvracanj i i emenom 1 d0
. je vodi ka miru, a vremenom i d
. . . ’ 0
f:aﬁpd[nevpog uprain]av_an]a mira, barem po nekoliko minu-
Uprg:,orli]? ltougvgélf, $to je jedan od postupaka odvracanja
. iskustva ja sam shvatio zaSto je naj jc
. _ je najpodesnijc
1211?013 ono qu}meno uzet Tao. Tao znadi Put, a gr‘:\isao m]u
]0 dvraéz 53 cilj i Put dp njcga jedno te isto. Neko se, dakle
odvracs r:)mstrazu dabi postigao cilj mira i scbe uinio mirnin;
gao da se odvrati. MozZda izgled
( . a parad i
ovaj metod tako funkcionie. : paradolsaino.all
neispisr:]f)c :ﬁ hl ;azst.r.aééu i ¢eZnjom. SecCanjc na agonije usled
eZnji spojeno sa razmisljanj j pri
di predmeta tih &eZnji i ool ava ko oni
nji i o prolaznosti zadovoljstava koj i
povremeno donose, jeste najd o zaziva i
' clotvorniji lek koji izaziva nji
hovo i8¢eznuce ubr’7 g ] Wi nascliima
0 posto s¢ jave. U taoistiCki ji
o ecmnce uo' u . istiCkim nascljima
rok nijc zabranjena, a ak i
mladi nadu da im je uzdrZ e od sk alo neodno.
I: rZavanjc od seksa postalo ne
! odno-
f’lr]éxl;(l), §lobodn1 su da sc vrate u ,svet pradinc” na iP;vesno
vanjec :1 ggn;)vo flodu nazad i nastave svojc dohovno usavrsa
, heuznemiravani scksualnom Zclj :
vanje, 1 emira om. Neumere j
istinski neprijatelj spokoja; J otion
! 0ja; preterano Cistunstvo, meduti
jednako kao i razbludnost i o Tag.
‘ predstavlja zastranjivanj
a.NiSta zaista nije vred j S ke Kako
noako je to moguce posticil
se odmice sa usavriavanj Peinie oo
( njem Puta, strasti i ¢eZnje i j
sami od scbe, a da nema ni naj nj  ady oo,
ami ¢ ) ni najmanje potrebe dz i
Sivani. Neprimetn : einic sto .
. 0, sreca mladog pustinjak inj
ol T rec: J jaka pocinje sve ma-
je da zavisi od spoljnjih stvari, a sve viSe od ratllosti koja

dolazi iznutra. Mi ;
. Mir donosi rado i ;
uvecava. st koja se u miru neprestano

Ciljevi
Dopiru¢i iz dalekih vekova 1ok taoizma ponekad je

?:g;tg) u éudnc; (.loline. Njcgova ucenja su odve¢ uzvidena i
na da bi ih shvatio Covek oskudnc pameti ili onaj
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kojcm manjka intuicija. Ncukost sama po scbi nema vaznosti,

jer znanje ili njcgovo odsustvo ncmaju nicega zajednickogsa

mudro§cu, i ncukost jc, spojcna sa urodenom spiritualnom
spoznajom, katkada davala zanimljive rezultate. Obrazovan
¢ovek, medutim, ako nijc obdaren intuicijom, moZda i ne bi
odmakao dalcko sa usavrsavanjem Puta, ali on barem neccc
piti razocaran kada zakljuCi da ga njegovi utitelji nc mogu
nauditi da se, kao ptica, vinc u ncbesa. Budu¢i adepti iz
nepismenih scljagkih porodica, kojisuu potraziza uciteljima
odlazili u planine, bilisu, nc retko, gonjeni iskrenom Zudnjom
za duhom. Takvi su napredovali i ponckad postajali veliki
adepti u svojoj okolini, u §ta sam i sam imao prilike da s¢
uverim. Ali mnogi medu tim mladim ljudima dolazili su gla-
dni natpirodnih mo¢i, i ncki su dopadali u ruke garlatana ili
nalazili uditeljc ubcdenc da poscduju znanje i mudrost, (¢ su
imciljevi podjcdnako bili neizvodljivi kao i ciljevi tih uditelja.
Bilo jc i istinskih adcpatd koji su, da bi sacuvali tajne joge od
zloupotrebe i profanizacije, radije dopustali da s¢ misli kako
oni pokusavaju da sadinc napitak dugovetnosti ili da pretva-
raju osnovne metale u zlato.
Nesporazumi su nastajali i zbog czoteri¢nog jezika jo-
ginskih spisa, &iji sc pravi sadrzaj bez posveéenog koji je
pruZao usmeni kljug, nijc mogao razumeti. Cak i figurativac
odlomke koji opisuju blazenstvo u meditacijii modi duha kao
3to je ovaj: ,Uzjahavdi zmaja on sC¢ uzdigao iznad sveta,
posctio palatc besmrinika u oblacima, a zatim odlctco daleko
iza plamcnogsuncau nebeske dvoree’, prostodusni su katka-
da doslovno shvatali. Pored toga, bilo je i adepata od znanja
Kkoji su iskrcno verovali da, posto istovetni zakoni vaze na
svim ravnima, i postupci ustanovljeni u cilju usavrsavanja
duha moraju jednako biti primenljivi i na fizi¢ke supstancc.
Ovakav stav bio je sasvim prihvatljiv za njihove savremenike
na Zapadu pre hiljadu—dve godina. Zapravo, i danas Njegova
Svetost Papa i Kenterberijski nadbiskup, oboijica uceni ljudi,
svetano potvrduju kao jednu od dogmi svojc vere tclesno
vaskrsnuée mrtvih. Teorijski gledano, ncko ko u potpunosti
nc bi pritivatio ovu dogmu n¢ bi mogao da pripada katolitkoj
17
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kojis i 4 :

sar{1 j:sTserrélsmleun.l.a Je, naravno, nemogug, ) sigurnoje d

o mladaiac l:?)z ?;Z]rl}j, p;( 1'VCOma stare pustinjake zaéudjujua
" ¢da 1 krepkosti, od koij o

€a, po njihovom tvrdenju, bila dubokgoim su dvojica-trojj-

$am 0secao da moji priiatelii
m )L pryatelji pustinjaci nisy |
. . lS V V - ‘
koji é;dlag.au da bi steklj neito patvc{rene sl:\f:ad o ste judi
en] . . - - )

moge Stvgf;]p,dbllo J€ mnogo teZe da prihvatim da jogin
g Jedno ,spiritualno telo« $posobno da po Vgl"
o k()'l‘ponovs).sc»: Vraca u svoje smrino telo. Ima mg)d fé Y
OJ1 su doZiveli da gledaju sopstveno telo k’ako IZilir?;

0 tome podeljena. Ja, sdm, nc usudujem sc viSe da ovakvc
pojavce ubrojim u nemoguce.
Kada taoisti govore o stvaranju ,,tcla duha“ u koje ¢e uci
u ¢asu smrti, bilo da je re¢ ,,tclo” upotrebljena figurativno ili
ne, to je karakteristi¢no kinesko shvatanje. Vecina ljudi drZj
ili da je smrt konacna ili da je besmrtnost neminovna hteli mi
to ili ne, dok Kinezi veruju da se ona mora ste€i. Taoisti koji
prihvataju tradicionalno verovanje da Covek ima dve duse —
dudu po koja se zadrZava blizu Covekovog leda i sa njim
prozivljuje njegovo raspadanje, i dudu hun koja uZiva duze ali
nc ncograni¢eno postojanje u viSim oblastima - smatraju da
je besmrtnost blistava nagrada za neprestani napor. U sva-
kom slucaju, govoriti o ,,telu duha* je {esto samo drugi nacin
da sc istakne ubedcenje da adept mora da se podvrgne postup-
ku procid¢enja ukoliko hoce da uZiva punu nagradu pri usavr-
Savanju Puta.

Sada dolazimo na ono 810 ja rado nazivam pravim ciljem
taoistiCkih mistika lifcnog preuvelicavanja i jednostavno is-
kazanog. On obuhvata dva stupnja, sada$nji i krajnji. Sto se
tiCc sada$njeg, adept nastoji da Zivi u skladu sa prirodom,
uZivajuci u sre¢i ovde i sada, vedro ravnodusan za ono $to
mozZe da se dogodi, poSto se onome ko Zivi razborito uvek
dogada samo ono najboljc, bez obzira kada ga smrt zadcsi. U
meduvremenu se nidtavnost zablude o svom Ja prociscuje sve
dok ne ostane niSta osim cistog duha, tck ovla$ sputanog
telesnim omotalem koji ¢e biti odbalen prilikom smrti. U
poglcdu buduénosti cilj je povratak Izvoru proZivljavanjem
izvesnih duhovnih stanja koja se reCima u najboljem slucaju
mogu samo da nagoveste. Nestvarno Ja propada, niSta zapra-
v0, daklc, nije izgubljeno. Duh, osloboden svojih okova, vraca
sc Duhu, ne kao kapljica rose koja je predodrcdena da posta-

nc beznadajna Cestica velikog okeana; to je povratak bezgra-
ni¢nog bezgrani¢nom. Oslobodena svest sc Siri da bi sadrZala
— da bi postala - Citav univerzum. Zar jc ikada igde bilo

slavnijcg nastojanja?!
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Besmrinici

tanja Slsszg;;t:?,sstv Je rcc kojom taoisti na svakoj ravni shva.
jednako oznaézgv t o) o otudasslikovito zvanje ~besmrinik«
pustiniake 2a ko?e aoisticke mudragc, ucitelje joge pa istarije
i7 ultivesti smati Ze, na osnovp.njlhove mudrosti i drzanja
jeste gledig 2 dasu ostvarili svoj cilj. Stvar za ras ravu
c gicdiste dali je besmrtnost y telesnom vidu js p

S$umedu sledbenicima svip verovanja

Za mene re¢ b
. ! »OCSMItan® ima miris hifi
Divno je zamistjati da se u kagvos hiljade uspomena,

naden da susretne takva bi¢a.

Da bi sc shvati} i
S a prava priroda ovog taoistj ;
. r 1sti¢ko
neophodno je ustanovig znacenje ,besmrinostj«y g_POJma,

Onaima za mistike j iogj
maza mlsukp 1jogine posvecenc u lajne ncgovanja Puta
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Tao. Nestankom njegovog prividnog ego-a, on sebe vise ne
vidi kao pojedinca, ve¢ kao nepromenljivi Tao ovaplocen u
kratkotrajnom obli¢ju nalik oblaku. On je stckao vecni Zivot
i spreman je da uroni natrag u beskrajni okcan Cistog bica.

Glavno ucenje

Svim ovim stvarima izloZenim ovako suvoparno nedo-
staje njihova ¢udesna poezija radi koje je meni bila velika
radost da sluSam o njima usred starinskih prizora $to odiSu
tajnama ove divie vere. Da bi njene postavke dobile na
Zivotnosti, ja ¢u ih ukratko ponoviti jezikom koji je koris¢en
pri davanju posvedenja, poSto najpre opiSem mesto kakvo
odgovara ovoj prilici.

Popodne je kasnog leta. U viaznoj scCuanskoj ravnici
ljudi verovatno uzalud pokuSavaju da se rashlade svojim le-
pezama. Na ovoj visini, pak, laki vetar poigrava se granama
drveca §to bacaju senku na staro dvoridte, te je sunce prijatno.
Pustinjacko nasclje je na prirodnoj zaravni sa triju strana
opkoljeno strmim padinama; Cetvrta gleda na slapove recice

koji se ru$e prema obroncima zclenih brda $to se diZu iz
jednoli¢ne ravnice u pozadini. Tu, pored manastirskih zdanja
teSkih krovova i fantasti¢no nagore savijenih streha, nekoliko
pustinjaka i ja cekamo ucitelja. Neki gledaju puzavice kojima
su obrasli zidovi sa ukrasnim vencem od zagasitozelenog
porculanskog crepa; na zidovima, u podjednakim razmacima,
probijcnisu otvori mastovito uobli¢eni poput listova, tako da
svaki uokviruje jednu vinjetu pejsaZa koji izgleda kao da je
naslikan. Uskoro se pojavljuje jedan stariji pustinjak sa bra-
dom, odeven u Siroku odoru nebesnoplave boje, i, sa $eSirom
od tkanine kroz Ciji vrh str¢i percin kose crne kao ahat, seda
na nisku stolicu naspram nas. Prcmda je obi¢no najopusteniji
covek, on sada sedi prekrStenih nogu i sa rukama sklopljenim
na krilu, tclo drZi uspravno; jer to je propisani hijerarhijski
polozaj u¢itelja Puta. Levo i desno od njega stoje porculanski
Cupovi sa hrizantemama tamnobronzanih latica, koje cvetaju
u ovo doba godine. Tako se desilo da su i one uvecale dosto-
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janstvo ovog mudraca koji nam govori. Evo su$tine njegovih

redi:
Tao

jinijang

ciklicno
nienjanje

tri blaga

tisina
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Tao je blago, svetle¢i okean Ciste prazninc,
biserna magla, bezgraniCan, besprekoran. Iz
tog okeana rodena su dva zmaja koji su se
igrajudi isprepleli: muski, svetao kao sunce sa
plamenim zlatnim krljuStima, gospodar delo-
vanja; Zenski, koji zraCi poput meseca, sa sre-
brno svetle¢im krijustima, adept pasivnosti.
Njihova uzajamna delatnost dovela je do rit-
mova cikli¢nog menjanja - krctanja planeta,
razli¢itih godiSnjih doba, smene dana i nodi.
Iz njihove igre pojavljuju se pet svetlecih is-
parenja — plavo, crveno, Zuto, belo i crno -
koja se kovitlaju, zasenjuju jedno drugo, bore
se, komesSaju dajuci ncbu njegovu oblost,
zemlji Cetvrtastost a mirijadama pojava njiho-
ve prolazne oblike. 1z neba sc¢, poput kise,
izlivaju esencije janga sliCne oblacima; iz zem-
lje se, kao magle, podizu tri esencije jina; ovo
dvoje se susreu i mesaju. Tako je to bilo
otkada su nebo i zemlja uobliceni. To je izvor-
no savrenstvo.

Ljudi koji su slepi za ovo, Zive u mraku. Posto
su sasvim izgubili znanje o Tao—u, oni teZe ka
bezvrednim ciljevima. Gomilajui zlato i Zad,
oni se bore za imetak, ¢in, mo¢ i slavu, Otvo-
riv8i ulaze Sest Cula, oni su ogrezli u pretera-
noj rasko$i i glupom razmetanju. Pa ipak, jo8
ima onih koji znaju vrednost u¢enja bez reci i
da neguju vestinu Zivljenja u samodi. Izbega-
vajudi stupice slave i nesputani imetkom, oni
bezbriZzno lutaju preko samotnih dolina dale-
ko od ljudskih boravista ili sede negde zabo-
ravivsi svel, zadubljeni u uzajamno delovanje
svellecih isparenja. Oslobodeni od strasti i
gresnih Zelja, oni u tisini upijaju kosmicku

tajna alhemija

besmrtnici

esenciju, koja je kao oblaci, mgﬁa)g jesa sklr:(;
venim riznicama u svom 1.elu 1‘brmu' se Ok«
svetlosti u sebi. Uskladent sa mmovnr;\a pl‘\l’:
rode, oni opaZaju savrSen§tvo Tao—a. s;()irade
no su nazvani besmrtnicima, jer kadg 0
vreme oni sko¢e na leda zmajeva, podlg'r'lu niz
sazemljeine zastaju pred nebeskim kagqa n
da bi brzo dosegli 1zvor. Tako se lete 1I us :
¢eni vraéaju okeanu blaZzenog svetla. [ sam
vedni, uranjaju tada u Prazninu.
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II glava

ITUANG LAO, ZUTI I DREVNI
Istorijski pregied

Naziv ,Huang Lao* oznadava taoistc koji su sledbcnici
Huang Tija, Zulog Cara, i Lao—ceca, Drevnog Mudraca. Veli-
¢anstvena figura Zutog Cara uzdiZe se iz tame vekova; on je
jedan od petorice carcva-mudraca iz Zlatnog Doba Kine
(2852-2255. pre n. e.), koji je upravljao osnivanjem kineskog
carstva i ljudima izmislio dragocene vestine kao $to su upo-
treba vatre, ralo i razboj za svilu. On je, veruje se, otkrio i
najbliZima predao tajnu besmrtnosti. Legenda kazuje da jc
vedi deo Zivola proveo tragajudi za lajnom veCnog Zivola, ali
za ¢ime jc uistinu tragao nijc jasno, jer taoisti sve $to postoji
smatraju sadrZzajem duha. Ono $to se zna o njegovim istraZi-
vanjima moZzc¢ s¢ razumelti i simboli¢no i doslovno. Njegovo
zanimanjc za leCenje bolesti, odrZavanje vitalnosti i produza-
vanje normalnog ljudskog vcka navclo ga je, ako je verovati
izvcStajima zapisanim dve hiljade godina kasnije, da viSiopite
sa izmeSanom csencijom muskarca i Zene kako bi postigao
»lclo duha*. Pojedinosti o tome nalaze s¢ u nekolikim knji-
gama uputa, pisanih u vidu dijaloga izmedu Sina Neba i
bozanskih ucitclja, medu kojima i Tijen Laoa (Nebeski Sta-
rac), Su Nu (Izvorne Ciste Devojke, niZe boginje plodnosti i
muzike) i Tsaj Nu (Izabranice ili Devojke sa Sarcnim Velom).
Docnijc je preduzimao alhemicarske opite i uspco da stvori
zlatni napitak. Uzco je 1aj lek, preobrazio se i, nakon $to je

predao uput za njegovo spravljanjc onima koji su bili toliko
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neoprezni da ga izgube, on je ,,uzjahao zmaja i poleteo ka
svetu besmrtnika“. Biografije mnogih drevnih taoisti¢ckih mu-
draca zavrSavaju se na isti nacin, te je ¢itaocu dopusteno da
odabere izmedu doslovnog i simboli¢nog znacenja.

o U onome §to se govori 0 Zutom Caru znadajno je to da
misli i dela koja mu se pripisuju do nas dopiru iz izvora tako
starih da se ne zna kada su se javili. Buduci da je u njegovo
vreme kir}esko pismo tek bilo nastalo, legenda kaZe dasu dela
0 njegovim podvizima najpre bila zapisana na ,,nebeskom
Plsmu“.‘ Uspomena na Huang Tija joS Zivi zbog samih tih
izuzetnih dela bez obzira ko je njihov tvorac. Tridesetih 1
(‘,elr‘dejselih godina ovog veka njegovo ime Cesto se Culo medu
taoistima. Po njihovom ezoterickom zakonu on se smatra

formalnim utemeljivaem taoizma, jer je stole¢ima stariji od
Lao—cea.

Zlatno doba

' I?oba kojem je pripadao Zuti Car, a koje Kinezi smatra-
ju da} je zapocelo oko pet hiljada godina ranijc, previse je
uc‘laljeno da bismo imali taan uvid u njegovu istoriju. Mnoge
slléno§li ne samo medu mitovima i velikim misti¢kim doktri-
nama iz davnine, navode na to da pretpostavimo da je zaista
pos:to]a_llo jedno Zlatno Doba u ¢itavom svetu, vrhunac neke
VCllkC.l .rasproslranjenc civilizacije ili jedne epohe u kojoj su
bogovi i ljudi bili bliZi jedni drugima nego $to e to biti ikada
poslc toga. Ncki Zlatno Doba dovode u vezu sa cpohom koja
je prelpodila iSCezavanju Atlantide. Ja o tome ne znam nislja'
mc({utnm, ako u tome ima imalo istine, onda je za vreme jednc;
od tih kataklizmi kojima priroda uspostavlja ravnotczu izme-
du napretka i nazatka, ta civilizacija morala propasti na nacin
mnogo nagliji, potpuniji i konacniji od Zalosnog kraja Rim-
ljana za kojima je ostalo nesto razbacanih grobnih rusevina i
zbrkanog secanja na njihove mudrace. Mada je u sve ovo
teSko poverovati, ute$no je pomisliti da je taoizam sacuvao
nesto oq te i8¢ezle civilizacije. Ovakve pretpostavke barem
dopustaju ¢oveku plemenitije porcklo od onog koje zagovara
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Carls Darvin. Bolje je biti pola bog, pola zver, kako smatra
Elizabet Brauning, nego u celosti ovekoliki majmun (api).
To $to je u popularnom taoizmu puno stvari $to nas kao
bica koja misle pogadaju, ne obezvreduje mogucnost da nje-
govo sustinsko u¢enje potice iz Zlatnog Doba kada su, po
legendi, ljudiibogovi bili bliski. Jer, tedko je pronaci bilo koju
staru religiju da tokom vekova nije potavnila od sujeverja.
Cesto duhovni potomci mudraca u svojim pustinjackim bora-

vistima gomilaju jesenje liSce drze€i ga za zlato.
Fang 3ih (Tragaci za formulom zlatnog napitka)

Prema predanju, u razdoblju petorice careva—mudraca
ljudisu Ziveli uskladusa prirodnim zakonima, znalisuda lece
sve bolesti i dostizali duboku starost. Odnos izmedu neba i
zemlje bio je prijateljski. Plemeniti mudraci su boravili u
(i<ini i miru i op$tili sa onim $to je bez oblika, nerazluceno,
veeno. Negujuéi Put, oni su pili na samom izvoru bozanske
mudrosti, a bogovi se radovali da vode razgovore sa smrtnici-
ma tako vrednim njihove uzviSene paZnjc. Ovako primljeno
dragoceno znanje prenosili su potomstvu jezikom koji ¢c
njihove tajnc sacuvati od zloupotrebe.

Ali, avaj, za Zlatnim Dobom usledilo je doba opadanja
u kojem su s¢ smrtnici po cclom svetu odvajali od Puta.
Umesto da cene mudrost, prinéevi novog carstva prepustali
su se zadovoljstvima razbludnog Zivota. Put se zamaglio pred
ljudskim ocima; bogovi i boginje bili su manje spremni da
odgovaraju na ¢ovekove molbe. Premda je i dalje bilo mudra-
ca koji su se drzalistarih utenja, mnogi njihovi udenici posve-
¢ivali su se stvarima koje donose zemaljska dobra. U ovorano
doba nema pomena o taoistima, jer su se svi obrazovani
Kinezi smatrali naslednicima jednog istog boZanskog ucenja.
Potrebaza razgranidenjem javila se tek u petom veku naseere
sa konfucijancima koji su isticali drustvenc vrednosti, kao $to
su odanost vladaru i ljubav prema roditeljima, umesto teZnje
ka tigini i misti¢kog opstenja sa Putem. Prvi sledbenici Puta
koji su se izdvojili posebnim imenom bili su fang $ih, tragaci

za formulom zlatnog napitka. Oni su stekli slavu kao lekari i
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lv('ao ljudi l_(oji su ustanju da zadrZe mladalacku krepost i dugo
Zive. Ncki fang §ih, verovalo se, znali su tajnu besmrtnosti.

Lao Ciin (Lao—ce)

3 U ocima taoista mudrac Konfucijc uvek je bio zasenjen

svojim st?rijim savremenikom Lao—ceom, kojeg su oni iz
postovanja zvali Lao Ciin, Lao, DubokopoStovani Gospodar.
On je pomoCu mira duha uspostavio vezu sa Putem, pa iako
nije mario da bude ¢elni mudrac, osecao je, kao i Konfudije,
opavezu da posveti feudalne prineve i njihove ministre kako
bi se sve pod nebom moglo osloboditi vladavine haosa. Taois-
ti tvrde ($to konfulijanci, naravno, poriCu) da je, zapravo,
Lao—gc bio taj koji je Ucitelja Konfudija posvetio u obrede; a
pamti s¢ i to da je ovaj potonji bio u toj meri zadivljen
mudroscu starijeg da ga je poredio sa zmajem koji se na vetru
i oblacima uspinje u nebesa. Na Zalost, Lao—ceovim carskim
ucenicima bile su milije zabave i lov od hladne mudrosti ovog
mudraca. Odustavsi od tog beznadeznog posla, starac je jaduci
na biyolu posao da se skloni u samoc¢u dalcko od granica
carevine. Na samoj granici, Cuvar prelaza preklinjao ga je da
za buduca pokolcnja ostavi ncki spomen o svom udenju.
Mudrac se tome odazvao i stvorio pet hiljada karaktera koji
su p9§tali poznati kao ,,Spis o Putu i njegovoj vrlini“ (,, Tao
Te Dpng“). Zatim je odjahao dalje. Postojc razliCiti izvestaji
0 njegovom Kkraju. Po jednima, Ziveo je sto Sczdesct godina,
po d'rugima je imao prcko dvesta, a ncki, opet, tvrde da je
postigao telesnu besmrtnost. Tu je i popularno verovanjc da
su ga, ubrzo po dolasku u nebeske dvorce, njihovi boZanski
zitelji proizveli u visoki Cin. Ova legenda pokazala se pogo-
dnpm kada su taoistiCki pustinjaci otkrili da se od njih oce-
kuje da za pomo€ koju im daje narod $to Zive u blizini njihovih
naselja, vrSe religiozne obrede.

. .Uécnjima Lao—cca i njegovog sledbenika Cuang—cea
bllQ je sudeno da postanu od najveée vaznosti u razvoju
taoizma, i njima ¢i biti posveéeno zasebno poglavlje.
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Lutajudi filozofi

Lao—ce i Konfudije bili su samo dvojica medu nekoliko
stotina lutaju¢ih mudraca koji su Zeleli da posvete feudalne
prindeve toga vremena. Carstvo Cou oslabilo je toliko da su
oblasni prindevi i velikasi imali stvarnu carsku vlast, koju su
oni zloupotrebljavali ugnjetavajuci narod, ratujuci jedni pro-
tiv drugih, a ni§ta ne ¢ineci da otklone mnostvo svojih slabos-
ti. Mada su se ovi mudraci razlikovali jedan od drugog, svisu
oni Zeleli da osiguraju dobru viadavinu u skladusa »hebeskim
zakonima“ koje je, opet, svaki od njih tumacio na svoj nacin.
Tek nakon pet vekova izmedu svih tih opre¢nih doktrina
centralna viast novog ujedinjenog carstva usvojila je Konfu-
tijevu. Ona je time odredena kao izvor morala i glavni pred-
met izu¢avanja Kineza u narcdnih dve hiljade godina; konfu-
tijanci su imali potpunu kontrolu nad zemljom sve do pocet-
ka dvadesctog veka. Svaki suparnicki filozof, medutim, imao
je svoje uenje o savrsenom Coveku i idealnom vladaru. Kon-
futijanci su ovo bice videli kao mudraca visokih moralnih
principa koji svoje mo¢i koristi da potpomaze patrijarhalno
dru$tvo u kojem miadi bez pogovora slusaju starije,atoimsc
uzvraca dobrodinstvom u duhu uzajamne ljubavi. Taoisticki
idcal bio je veoma razlicit od toga.

Taoisti ne bi mogli ni zamisliti da sc istinski mudar i svet
¢ovek bavi svetovnim poslovima koje treba da vrsc politicari
i njihove gradanske sluge. Lao—ce kaze: ,Sicusna i tanana je
tajna do koje mudrac ide, a njena dubina je prevelika da bisc
spoznala.” Cunag—ceova definicija glasi: ,,Covek duha, Sen—
jen, jeste onaj koji dolazi do puta neba i zemlje.“ I Mencije,
premda konfucijanac, deli ovo uzvideno shvatanje kada govo-
ri: ,,Onaj koji s¢ naziva tovekom duha toliko je svet da niko
ne moze da spozna njegovo svetastvo.” Ceng—ce, drugi jedan
taoistic¢ki mudrac, izjavijuje: ,,Najcudesnije svojstvo svetastva
jeste da ga je nemoguce pojmiti; 10 je istina do koje obitan
¢ovek ne moZe da dopre.”
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Savrseni mudrac ili istinski besmrtnik

Veliki taoisti¢ki ucitelj Ko Hung, koji je Ziveo nekoliko
stolcéa kasnije, pisao je da Mudrac ili Sveti Covek mora
posedovati ovih Sest svojstava: visoku vrlinu; duboku iskre-
nost; ljubav prema spokoju ncpomuéenom nepravilnim Zelja-
ma; odanost prema ucitelju dostojnom postovanja; jasno
razgmcvanjc da se istinsko svetaStvo razvija iz CoveCnog ose-
¢anja koje nam je dato od neba; i da su put mudrosti i put
Covecnosti neodvojivi. Jedan Karakteristi¢no taoisticki opis
idealnog toveka glasi: ,,Najuzvideniji Covek Duha je onaj koji
putuje pomocu svetlosti, ne hajuci za obli¢ja. Ovo je poznato
kao sijanje, kao dolazak do samog izvora Zivota, dok su sva
Culna osecanja iS¢ezla. Deleci radost ncba i zemlje, on zabo-
ravlja da je ikada bio zaveden mirijadom pojava.“ To su reci
pravog mistika koji opaZa da mudrost i vrlina ne nastaju iz
vladanja spoljasnjim, ve¢ preokretanjem svesti ka unutarnjoj
svetlosti. Druga izvrsna definicija glasi: |, Istinski Covek Zivi
gorc u ncbesima, ostajudi u isti mah dole na zemlji. On je
,,nap.ustio“ ovaj svet, a ipak ostajc u njemu. Kud god posao,
on nikada ne dolazi do mesta gde njcgove najdublje Zelje ne
bi bile ispunjene.* To znaci da mudrac niti se odvaja od
Covedanstva niti se predaje svetovnim zadovoljstvima. Nezna-
tan po pojavi, uzviSen u duhu, on je tako blaZeno nezavisan
od svoje okoline da ne postoji nigde na ncbu niti na zemlji
mesto gde s¢ on ne bi oscao potpuno sre¢nim i prirodnim.
Zahvaljujuci svom unutarnjem miru, on je neranjiv strelama
sudbing, ali to nikako ne smemo megati sa njegovim delova-
njem i dobrom kojc ¢ini onima oko sebe.

Mao Meng

Neke od navedenih definicija udaljile su nas vremenski
od doba lutajucih lilozofa, ali ne i od njihovog duha. Tim
f?lozofima opetse moramo vratiti. O Cuang—ccu (pretpostav-
lja se da je Ziveo u Cetvrtom veku pre n. ¢.), o Cijem ucenju se
raspravlja u sledeéem poglavlju, o Jang Cuu i Lieh—ccu (ne
zna sc kada su Ziveli) nema biografskih podataka. Jedan rani
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taoisti¢ki mudrac o kojem se nesto zna jeste Mao Meng, koji
je Ziveo u tre€em veku pre n. €. On i duga loza ucitelja koja je
potekla od njega opisani su kao tragadi za besmrtnoS¢u na
razlitite nacine. Izvesni od tih na¢ina tesko da se mogu shva-
titi ozbiljno, dok se za druge zna da vode postizanju visokih
joginskih mo¢i i da pomazu sticanju odli¢nog zdravlja, snage
i dugove¢nosti. Oni obuhvataju: strogo probranu ishranu;
kupanje u propisano vreme i u skladu sa ustanovljenim obre-
dima; pretis¢avanje smesa kojc sadrze ne malen broj opasnih
sastojaka kao §to su cinober, Ziva i olovo; odrZzavanje obre-
dnih seksualnih odnosa sa svojim Zenama prema uputama
Zutog Cara primljenih od Ciste Devojke, a koje su vezane za
vreme, poloZaj, ritam itd.; razne jogi vezbe i tehnike disanja;
meditacije za vreme kojih meditator vidi kako iz odredenih
tataka njegovog tela izvire svetlost; primenu izvesnih vradz-
bina i mantri. Neke od ovih vezbi su davno odbacene; druge
se jo¥ uvek koriste kao pomoc za budenje misticke intuicije
od kojc zavisi uspeh pri negovanju Puta.

Mao Meng i oni koji su ga sledili daleko su od toga da
budu pronalazadi, jer te vezbe datiraju jo$ iz viemena Zutog
Cara, §to znati da su toliko stare da niko ne zna kada su
nastale. Mao svoju slavu duguje jednom srecnom slucaju. Da
nije veliki kineski car Cin Sih Huang, podstaknut njegovim
mistickim pesmama, posetio planinu Taj u nadi da Ce se
susresti sa nekim od besmrtnika za koje se verovalo da onde
borave, njega bi, kao i mnoge druge drevne mudrace, prekrio
zaborav. Covek koji sc povukao iz sveta prolaznosti da u
planinama nade samocu, plaio s javnosti i klonio je sc, $to
je razlog da su mnogi istaknuti mudraci izmakli oku istorica-
ra. Mao Meng nimalo nije bio obradovan §to je skrenuo na
sebe carcvu paznju. Govorio je da ,7Zivot prode brzo poput
bicska munje“ i za njega je bilo pametnijih stvari da s njima
bavi nego da sluZi kao putni vodi¢ jednom okrutnom i slavo-
ljubivom caru. Njegova biografija zavriava sc retima: ,Posto
je od utitclja Kucj Kua dobio Ick besmrtnosti, on s¢ 0samio
na planini Hua da bi tamo negovao Put i izu¢avao lekarsku
vedtinu... Uzjahavdi zmaja, on se uspco u nebesa pri punoj
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dnevnoj svetlosti.“ U oblasti Kjangsu koja se pruza uz obalu
mora nalazi se planina Mao San. Dobila je ime po Mao
Mengu i druga dva mudraca istog prezimena, Mao Jingu i
Mao Sengu. To je ostalo znacdajno srediSte za obrazovanje
taoista sve do sredine ovog stoleca kada su trupe jednog
getvrtog Maoa preSle preko planine. Pustinjacka skloniSta
bila su zatvorena, a pustinjaci povuceni u gradove i sela kako
bi se izdrzavali radom.

Peng Laj San, ostrvsko carstvo besmrtnika

Nije jedino car Cin Sih Huang (246 — 290. pre n. ¢.) bio
zaveden ezoterickim jezikom taoistiCkih svetih spisa. To s¢
desilo jo$ nekim carevima, te su gajili nadu da ¢c steci telesnu
besmrtnost. Kako izveStava veliki Lich—ce, postoji planina na
kojoj Zive besmrtnici: ,,Oni se hrane vetrom i piju rosu, a
izbegavaju pet Zitarica. Njihovi duhovi su poput vrela $to
izviru iz dubokih planinskih klanaca; lica su im lepa, a koZa
zategnuta, glatka i prijatnog mirisa kao u mladih dcvojaka.
Strah i ljubav su im strani, te zapovedaju demonima da ih
slusaju.* Jedan drugi mudrac, Kung-sun Cing, izjavljuje da je
susrct sa besmrtnicima tako tezak da zahtcva godince traganja
i, ukoliko ih i susretne, tesko mozZe da se nada da ¢e od njih
dobiti napitak besmrtnosti. Sasvim je razumljivo da je Cin Sih
Huang, kako kaZe pria, drhtao od uzbudenja pri pomisli da
susrctne ova bica, kao $to je to bio slu¢aj i sa drugim jednim
carem, Han Vu Tijem (140 - 88. pre n. e.) kada su do njcga
dosli takvi spisi. (Nesumnjivo da bi sc mnogi cvropski vladari
od pre dve hiljade godina isto ose¢ali pred takvim spisima;
danasnji su okruZeni ekipama lckara i gerontologa.)

_ Oba pomenuta cara bila su nestrpljiva da vide Peng Laj
San, ostrvo besmrtnika koje s¢ nalazi negde u Istonom moru
naspram obale Santunga. Lieh—ce jc zapisao da jedan izuzc-
tno sre€an smrinik moZe da vidi to ostrvo najvise nekoliko
puta u toku jedne godine, ali ¢edée sc dogada da ono dugi niz
godina ostane skriveno od ¢ovekovih ociju. Legendu o Peng
Laj Sanu lako je razumelti, jer u celoj Kini ncma mesta tako
¢udesnog kao §to je obala poluostrva Santunga. Odande sc,
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veli Cou Sao-hsijen, sam roden u ovom kraju, sa planinskih
vrhova §to se gube u nebesima pruza pogled na more po
kojem su razasuta brojna ostrva i ¢ija je dubina ogromna, a
talasi Cesto tako divlji da se diZu uvis veliki kao brda, dok ih
ono besno ne razbije o stenje na obali. Pri suntevom izlasku
nebo blista crvenom i zlatnom bojom, a pri zalasku mogu se
videti ruZicasti i koralni oblaci najfantasti¢nijih oblika. Po
jakom vetru, dok se talasi lome o hridine, izmaglica od njih
podseca na obilje srebrnih bisera koje su boZanske nimfe
razbacale po stcnama. Drugom prilikom, magle koje se jav-
ljaju nad morem poprimaju obli¢ja demona. Ti preobraZaji
koje Cine sunce i oblaci, toliko su brzi da je lako poverovati
da je mesto zacarano. Ima trenutaka kada sc vide suncem
obasjani vrhovi planina na ostrvu kako se izdiZu iz srebrne
magle koja od o¢iju zaklanja samo more. U leto kada jevreme
povoljno, smrtnik koji je dostojan dara srecc, moZe u velikoj
daljini ugledati vrhove Peng Laj Sana. Uprkos toj udaljenosti
njemu je omoguceno da bacibrz pogled na Sumui planine gde
s¢ nalaze prekrasni paviljoni u kojima borave besmrtnici.
Moze se videti i njihov grad ncopisivih divota, pa ¢ak i neki
plemi¢ duha koji na konju, u galopu, izlazi ili ulazi kroz
fantasti¢ne gradske kapije. Prizor zatim naglo iS¢ezava i sve
je kao pre: samo bezgraniéni okean Kkoji se stapa sa
horizontom,

Peng Laj San se povremeno vidi, ali nikada ga nijedan
smrtnik nije posetio. Brodovi koji su plovili ka njemu, jake
bure vradale su natrag prema obali. Saznavsi da je lada koju
jc tamo poslao unistena u oluji sred okeana, Cin Sih Huang
pomirio se sa istinom da nema nade da ¢e njegova noga tamo
ikada krotiti. Ali ostao je ubeden da je ono $to se katkada
videlo, bilo toliko divno i da su pojedinosti o kojima postojc
izvcstaji odve¢ tagne da bi to bila samo opsena.

Oblast Santung dugo je bila povezana sa tacizmom. Ovo
srediste lilozofa jina i janga i proroka nikada ne gubi draZ za
pesnike i mistike, a da sc i ne govori o ¢arobnjacima i vescima
koji su u njemu vekovima bili brojni. Pre manje od jednog
stoleca tu sc zbio strahotan dogadaj: stotine taoistickih pus-
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tinjaka, muskaraca i Zena, zatvorili su se u jednom zamku
refeni da radije spale sami sebe nego da padnu u ruke konfu-
Cijanskim vlastima, koje su njihove vezbe joge u paru (seksu-

alna joga) shvatili kao nemoral i nameravali da ih kazne i
zatru.

Nebeski Ucitelj Cang

U poznoj Han dinastiji (167 - 25. n. e.) pojavio se jedan
besmrtnik Ciji €e duhovni potomci uZivati status ,taoistiCkog
pape“ skoro dve hiljade godina; poslednji medu njima ,,zba-
Cen“ je 1949. od strane novih vlasti. SediSte ovih duhovnih
poglavara bila je planina Zmajski Tigar koja se nalazi u
oblasti Kjangsi. Uvek ¢u Zaliti §to mi se nije pruZila prilika da
posctim scdidte Nebeskog Ucitelja, gde se nacin Zivota sustin-
ski nije menjao gotovo dva milenijuma. Jedna od naroditih
privlacnosti taoizma bila je to da je ova Ziva spona sa dalekom
starinom ¢uvana u stepenu kakvom verovatno nema ravnog
u svetu.

Prvi u rtdu Nebeskih Ugitelja ili Tijen Sih-a bio je Cang
Tao-ling, za kojeg se u narodu verovalo da se ovekovecio
putem reinkarnacije, sli¢no Dalaj Lami, s tom razlikom §to se
on bez izuzetka preporada medu krvnim srodnicima. Tijen
Sih, zvanje koje je sam izabrao za sebe i svoje naslednike,
ostalo je nekoliko vekova poCasna titula, sve dok jc car dinas-
tije Tang Hsuan Tsung (713-756) nije preinacio u zvanje
Osnivaca Reda. Kasnije je mongolski car Kublaj izdao pro-
glas po kojem to zvanjc trajno prelazi na njegove naslednike.

Roden u drugom stole¢u nade ere, Cang je sluZio kao
vojni pisar. Njegova jedinica bila je desetkovana stravi¢nom
zarazom. To 3to je sam bio poSteden, on je pripisivao moci
vradzbine koju je imao za potlinjavanje demona. To ga je
navelo da ostatak Zivota provede u negovanju Puta. 177.n. e.
povukao se u provinciju gu (sadasnja SeCuanska oblast), gde
je Ziveo na planini SneZnce Guske. Ondc se, pored demonolo-
gije, zanimao i za medicinu i pisao knjige o higijeni i leCenju.
Posto se zemlja nalazila u rasulu, izi8ao je iz usamljenosti da

bi pomogao ljudima koji su Ziveli u podnoZju planine. Ulio
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ih je kako da upravljaju sami sobom i.prang_syq(c) :;)Té)g:] é
j i ie medu njima 31110
zemlju. U isto vreme, On J& T2 sirio ono Wi
i jeg s 7a0, a Ciji su glavni ¢iniocl prira
taoizma kojeg s¢ sam drzao, avni CIr S
i iki broj obrazovanih ljudi sma gaj
dno i moralnost. Veliki broj 0brazovd S e
ji im uditeljem, dok je njegova vi ‘
svojim duhovnim u , dok ot elikata
i Znj ti na njega dasu ga dvoj :
toliko skrenula paZnjuvlas jeg avojl :
iz okoline tuZila sudu. Odbranivii se od njihovih op;t:lg:,
i i ¢u. Tu je, tokom vremena, ,, -
vratio se u planinsku samo . . T
i i i itak i postigao besmr .
vio devet puta procis¢ent napil . be It
sto dvadeset trecoj godini ,uzjahao je zmaja 1 uspeo se
sveta besmrtnika.” ) )
Cangov unuk, Cang Lu, zapamécnv je po svor:séziir;ai-
tizmu, nesvojstvenom za taoizam, z?og kojeg Suvnsl:vl:emenik
i bili i i ratnici“. Jedan njego ,
ci bili nazvanli ,,Jdemonski ra n nje ' i
lekar, koiji sc¢ takode prezivao Cang, otifao jeu fanauimu l)gd
dalje., Ukoliko bi ustanovio da je bolest nekog éqveoang o
preljubnickog vladanja, on bi njegove %rehcolts)jpz;\sl?o @
i i iic i redom ih svecano " ,
velika crvena lista hartije 1 redom ¥ 0 ,neby
zemljiivodi®. Nakon toga bolesnik j¢ morao da uppl; ?)11(1)‘:::‘5 :
i i ti letenjc sa pet meric .
ospodarima demona i da pla :
%vcpovo moze izgledati nevredno pomc(?abu sklggti :oci%?:;g]li
i j jo§ u rano doba vO
Puta, ali pokazuj¢ kako su jo d Laoista e ©
icaj cligije sa bezbrojnim bogovima 1
od uticaj narodne religije sa im b nai :
Ir)lima Taj] pravac je, na 7alost, nastavljen i mnogi prigovon
taoizmu proisti¢u odatle.

Sekte -
Mistici i jogini Cija iskustva preovladavaju u ovo]dk‘l(lp'z‘;
mahom su pripadali jednoj od dveju glz;lvrlllh Sk(:(ltae, 0S » é)rlrll "
i iki broj tih kao sekte. '
svaka ima veliki broj ogranaka poznatin | :
3kola ili Skola savrienog ostvarenja, ¢iji je ccnia:)rg vzl;giv\::;
i i i Pekingu, za s
bio u manastiru Beli Oblak u o
iznaj _ianea. JuZna $kola, poznata po raz
D 20 Cons D dan: ethodnc, svojim izvornim
imenima, a, zapravo, izdanak ove pr , orm
itelj j :_tana. lzvesna zabuna nastala j
utiteljem smatra Lju Haj 3 N
injeni ksnc unije Nebeskog
bog &injenice da se Skola ortodo : :
fja éang]a Cesto prikazuje kao Juzna ¥kola, iako se od nje
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razlikuje toliko da ih je te3ko uopste i porediti, jer to je Skola
pf)pularpog, Yisoko institucionalizovanog ta(’)izma Jkoja se
viScbavi magijom nego jogom i uglavnom je odgovorna za sve
osude ‘kOje su {aoizmu upucivali u¢eni Kinezi. Mongolski car
Kublaj, medutim, bio je njome toliko osvojen da je u nadlez-
nost N'et.)eskog Ulitelja stavio sve taoistiCke hramove u Ju

Znoj Kini. Bez obzira $to nikada nije ovladala sa takvom moéi_
ova §k91a s¢ veoma radirila, a ostaci koji danas postoje 1;
kmeslqm 73]-ednicama jugoistocne Azije pretezno su odJn'e

Mnogl od njenih slcdbenika su ocaravajudi ljudi, a n'ih(:v:
n.tuah radosno Zivopisni. Steta je samo §1o je upra’vo taJ i'vo1
plsqost dovela do ,velike slave” koja je, po meni unekollik(;
bacila u zasenak vrednije 3kole i bila uzrok d;i se taoisti
pobrkaju sa ,,tarobnjacima.“ ot

Filozofi jina i janga

Uprkos tome Sto doktrina o jinu i jangu poti¢e iz Zla
tnog Dopa petorice careva, sve do prvog veka nase ere nij .
nastala n!jedna Skola , filozofa ulenjaka“ koji bi sasvim bl]le
posveéem i.zuéavanju jina i janga. Mogu i se oni s ravolrr:
nazvati tgplstima stvar je ubedenja, ali kao sve’steniklz, naro
dne rel1g1]e njih su za to smatrali, vcrovatno stoga Sto je samz;
red , taoizam* \./ekovima zloupotrebljavana kao zgodnja ozna-
kz_a' dg ob\}hvatl sve 810 ima veze sa religijom i filozofijom, a
nijc izrazito konfucijansko niti budisticko. U svakom sljuéa"
taoisti su \v/azda bili jednodusni da doktrina o jinu i jangu ul'r:]z;
veoma vaznu ulogu. Razlika izmedu obi¢nog taoistc i ovih
novxvl_l uéep]a}fa jeste u tome $to su ovi drugi svoje znanje o
proZimanju jina i janga primenjivali u svrhu prorican]'a i
upravljanja budu¢im dogadajima, $to se pokazalo kao ve(im
unosno. IstraZivanja ovih filozofa, zajedno sa istraiivan'imi\i
onih $to su se bavili naukom vu hsing (pet delatnos{i ili
e'lemenata) srasla su vremenom sa glavnim stablo 5.
tiCkog ucenja. o

Vej Po-jang
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Dubokopostovani utitelj Vej Po—jang (drugi vek n. e.)
je taoistickim studijama pripojio vu hsing i uveo u njih puno
toga iz stare naukc osnovane na trigramima ., Knjige prome-
na“ izricitije nego §to je to ranije ¢injeno. Pisac je ijedne
izvanredne knjige koja je bila od najveceg znacaja 7a 1azvoj
taoizma. Njcn naslov , Tsan Tung Ci“ nemoguce je prevesti;
ponekad je prenoSen kao Jedinstvo troga®. To je ezotericki
spis koji s€ bavi unutarnjim i spoljasnjim alhemijama koje
treba da stvore samo jezgro i puteve upraZnjavanja taoizma
na vise razli¢itih ravni. Nacin izrazavanja u njoj je tako zago-
netan da ima odlomaka koji se mogu primeniti na veoma
razlitite dclatnosti, kao Sto je pretvaranje osnovnih metala u
7lato, postizanje misti¢kog sjedinjenja sa Putem, stvaranjc
jednog besmrtnog zametka umeéem iz spavace sobe, vojna
stratcgija i vestina vladanja. Ovu megavinu ¢ini mogucom

ubedenje da posto isti prirodni zakoni va’c na svim ravnima,

nema nicega $to se njihovom primenom po istom sledu i u

najrazlicitijim prilikama nc bi moglo posti¢i. Ono u §ta sc

nikada nc moZe biti siguran jeste da li su Vej Po—jangi drugi

pisci slicnih knjiga zbilja verovali u mogucnost pretvaranja

osnovnih mctala u zlato i sastavljanjc univerzainog leka, ili je

ovakvo tumacenje njihovog dela bilo oklop koji je njihovu

uzvigenu svrhu 3titio od zloupotreba.

Ju Ci
Drugi mudrac iz vremena dinastije Han bio je Ju Ci koji

je najprc postao ¢uven kao proizvodac _magijske vode*, leka
koiji je pravio paleCi listove crvenc hartije ispisanc magijskim
re¢ima i mesajudéi nastali pepeo sa gistom vodom koju bi
bolesnik popio. Za ncke od njcgovih Ickova verovalo se da
Zovcka gine naranjivim od oruzja i tite od svake bolesti, te su
bili veoma traZeni..Sude¢i po delu koje jc satuvano od njega,
izgleda da je docnije postao mistik sa stvarnim znanjem O
Putu. No potreba Jjudi za tudesnim lekovima nastavijala se
stoletima i moZe biti da se njcgova slava viSe odrzala zbog
magijskih nego joginskih sposobnosti.
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Ko Hung

umell'(sra.]]::m prvog vck_a nase ere roden je najvedi taoisticki

et Jsvihvremena. Njegovo pravo ime bilo je Ko Hung, ali

jg o ;l\igotpozpaup PO nadimku od milja Pao Pu—ce (Onaj l’<0ji
Stvari onakve kakve one jesu). To ili

onal - 1o, otprilike, znadi:

Ep;oitodu§an i prlrodap Covek* ili ,Covek ko?i s¢ ne l?::lc‘i

»TU" S¢ moZe prevesti i kao »NCizbrudeni dragulj*, 3to u

ggig:;:cnij, mgditc):intlj, Sve vrste religioznih verovanja, kao i za
0g doba. U nameri da, kao i njegovi i,
Cinovnitku sluzby j i SOki cin, ovtacng, o o7 one
1C postigne visoki ¢in, oviadao i
knjiga“ i ,Pct klasika“ d 'Su g2 Komfuiny
i, O 1c mere da su ga konfudiianci
Is)rg;(::}z:;n za 3dc_pta U Svom sopstvenom ucenju. Od sajmo(z
» medutim, njega je privukao taoisticki mistios
. iCki misticizam i
1(31[:, l]cT Rrezf;;l(;i)gno Postao adept u tome. Za viadavine c:iunral
ija 07. n. ¢.) Ko Hungu je
( deno da d
carsku vojsku da ugugi j o il iea) ki
. Jednu pobunu. Civilizoy icaj ki
ncskih vladara bio je da takv o daroviin
esk ¢ zadatke povcravaj iti
ljudima od pera, smatrajudi ih vi : o
, ajudi ih viSe pozvanim od voip;
zavode red u oblastima koj ile, j podiodna
de r J¢ su se bunile, jer bi onj j
ko sirilii razboritost i naki fastima. Joma o2
‘ ONost prema viastima, J i
ka poslovica glasi: , Nitiq roganio nae.
@ pos obro gvozde sluzi za st j
Uju, niti je valjan ¢ovek za voinjka « e uspes al,se s
ika.“ Pohod jc us i
Hungu zauvek zgadio i g Bucto 0 pots
gadio javni Zivot, te je odlugi Zi
utoCiste od , sveta praSine* oj 5 Pode siton
. ral u seoskoj samodi. Posle visegodi.
51.1]cg lutanja nastanio se na Planini Lo Fu i posvetio ncggg\?al-
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Iza Ko Hunga ostalo je ni manje ni viSe nego sto i
$esnaest tomova. Njegovi nekadasnji postovaoci medu kon-
fucijancima te$ko da su se mogli obradovati njegovoj izreci
da ,biti odlian poznavalac konfucijanske nauke, a ne vero-
vati u Put Besmrtnika ne samo da je sme$no, ve€ je 1 iskrivlja-
vanje istinskog znanja.“ Njegovi filozofski spisi otkrivaju duh
blizak Cuang—ceu. Evo, na primer, jednog odlomka iz tih
Spisa:
»Mirijada pojava u univerzumu — tcsko je ¢oveku da ih
sve u potpunosti shvati. Put Besmrtnika — to nije nesto $to
obi¢an ¢ovek moZe da se nada da ¢e razumcti. Carevi Cin Sih
Huang i Han Vu Ti volcli su da ih nazivaju taoistima, ali nisu
bili pravi sledbenici Puta. Sto se tice tragada za formulom
zlatnog napitka i lekara, pitam se kako uopste ljudi Cija je
Zclja koristoljubiva mogu occkivati da ih zovu taoistima?
Obicni ljudi sputani svojom okolinom nikada s¢ ne mogu
osloboditi od ustaljenih stvari; kako ti ljudi mogu da misle da
na taj nacin upraZnjavaju Put?“

Cesto je govorio da je dobar uditelj presudan za napre-
dovanje u izu¢avanju Tao-a, jer ono $to je napisano nikada
ne moZe biti sasvim dovoljno. Da bi se neko probudio prema
duhovnim istinama, on mora posedovati veru i izuzetnu is-
tanCanost opaZanja, ,jer pojave koje su nevidljive nisu zbog

toga ne-pojave”, Govorio je i ovo:

,Obilni ljudi koji Zude za slavom i bogatstvom ne smeju
se nadatida uz to upraznjavaju Put, koji zahteva najuzviSeniju
teZnju. Postizanje dugovecnosti ili besmrtnosti nema veze sa
vrsenjcm obreda, govorenjem mantri i ispijanjem zlatnih na-
pitaka; prvi zahtev je da se bude ¢astan i odlu¢no izbegava zlo.
U velikoj su zabludi taoisti koji misle da jedino jogi veZbama
ncguju svoja tela. Bez dobrog ucitelja oni nikada nece nauditi
3ta se podrazumeva pod ,spravljanjcm napitka’. Osloniti se
samo na ono $to je napisano, bududi da to ne moZe biti od
stvarnog znacaja, jeste gubljenje vremena.

Do ovakvih shvatanja Ko Hung jc verovatno dofao u
poznijim godinama svog Zivota, jer se neka od njegovih rani-
jih dela bave prizemnijim stvarima. On je ostavio uputstva za
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spravljanje raznih lekova, od kojih, na primer, jedan omogu-
Cava da scbez opasnosti $pava sa gubavcem, Ustanovio je,isto
tako, mnoge pravilnostj u jogama disanja i kao sredstvu za
oCuvanjc zdravlja i za postizanjc natprirodnih mo¢i koje sticu
uspesni jogini. Medu receptima koje je ostavio nalazi se i sto
Cetrdeset devet tajnih uputa koji se pripisuju Lao—ceu, a ti¢u
s¢ opasnih stvorenja §to borave u blizinj pustinja¢kih skloni-
$ta kao 3to su »demoni, duhovi, tigrovi, vukovi i otrovni
reptili“. Moguée je, haravno, da on nikada nije gubio veru u
takve stvari, samo j¢ Zelco da razlugi izvesna korisna umeéa
od istinskog negovanja Puta. Onaj deo njegovih dela koji je
poznatkao, czoteri¢ki spisi“ bavi se zby njujuéom mesavinom
tema. Najzanimljivija su ona koja se ticu takvih stvari kao $to
Su tajni zakoni u univerzumu, Put Besmrtnika i njihov preo-
braZaj, posmatran pre kao duhovni ncgo fiziCki postupak;
pored njih su, medutim, i Spisi sa uputstvima za crtanjc magi-
¢nih dijagrama za vracanje j kro¢enje bogova i demona. Ipak,
on &vrsto ostaje pri tome da je pitanje sticanja besmrtnostj
potpuno pogresno shvaceno od mnogih taoista, i da jc be-
Smrinost duhovno stanje koje mogu ostvariti jedino uzviseni
duhovi. Ukratko, bio jeon zagonetan mudrac. Greska, u koju
i sam ponekad zapadam, je suditi ovakvog Coveka merilima
dvadesctog veka i tako procenjivati $ta je moguce a §ta nije;
jer iako smo mi od nagjh oceva i dedova manje skloni da
omalovaZavamo mogucénosti joga sa duhovnim stremljenji-
ma, vecina nas i dalje povladi granicu tamo gde musc udinj da
pocinjc magija. Radise o tome da kod velikih ljudi iz proslosti
moramo razluditi njihovo delo od sujeverja koje su delili sa
svojim vremenom. Ubeden sam da ce S¢ u buducnosti smejati
imnogim mudrim ljudima ovoga veka zbog izvesnih savreme-
nih verovanja koja su usvojili, ali da ih zato nece manjc
uvaZavati.

Sa Ko Hungom razvoj taoizma bio je zavrien; do naseg
doba ostao jc isti kakav je u ovog uditelja. Za vladavine
kasnijih dinastija istakli su sc razni izuavaoci njegovog dela
i nckolicina visokih doslojanslvcnika, pa Cak i careva, bili su
pristalice taoizma. Ali viast u celini pripadala je konfucijan-
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cima i ostala jednodusna protiv sistcma koji negov(;i.njciq;:ai
stavlja iznad vrlina kao $to su odanost vladaru, roultzrjll nal
starijima. Sto sc tite takozvanog »Prostog puka; , nci'ofn
mogao da se razabere u tom sukobu‘lde'alg. Sa t? gra "¢ Z]am
kakvojncma ravnedrugdcusvclq,pngrllojc k.OI.I‘U ija 7an ,
taojzam, budizam, kult predaka i narodnu religiju kgo sklop
razli¢itih delova natprirodnog zakona gde su razlikovanja
suvisna.

Tao Hung—Cing

Istaknuto mesto u drugoj polovini petog veka zauzm};l
vatreni pristalica Ko Hunga Tao .Hu.r‘1g—émg.. Dp Hyhnic::é) :
knjiga dosao je jos kao dcsclogodlgr_lp deéak} .éna(') ih, -
rivsi u sebi ¢vrstu odluku da se hrani po pravilima joge 1ad o
bi bio siguran da ¢e doZiveti dutfoku st‘arostv. Kaodmga.é,
svojim darovima za muziku i $ah prlvukapjfz paznju tadasnj (3;
cara, ali njemu je bila draza samoca p_ustmjfiéko.g znvot:;.mt:)iv
da budc miljenik dvora. Zapisano je da jc njcgov; ju "
prema muzici u kroSnjama borova bila takp s_naj.na a mu({0
Citavo srce ispunjavala rado$¢u. Mlad{ilaékl lik je saé'uvao °
starosti i oni koji su ga vidali kada bi sc‘kgpz‘xo na 1zv0r1;
planiniverovali su da je duh tog izvora. Bio je izvrstan znalac
unaukama o jinu i jangu i vu hsingu. Istq tako r?zymcv;all(o sg
u astrologiju, spravljanjc biljnih.lckova i fcng—v.su.l, nau ;Ci-
vetru i vodi. Njegova predvidanja dogada]a'vazmh zan '
onalnu dobrobit bila su uvck ta¢na, pa mu 16 vladajuci cgt;
prema nekim zapisima, ukazao ncéuver!tl pocast da'lga poscI:'l !
u njegovom osamljcniStvu. Bila ova prica istinita 1(; ne, t(;ra
pokazujcdai Sin Neba ima polcS‘koéz.al kada Pokuga da nra o
jednog pustinjaka na poslu$nost JCinm pozivom szli dv?) :113-

osamdesct pet godina Tao Hung—élngjp t_ollko izg c(ia [nla-
dicki da su ljudi bili zapanjcni i prek]n_l.}all ga da m‘lf‘) a1aj .
vedne mladosti, ali on ju je nepokolebljivo krio od svih, 12}123

od nckolicine odabranih uCenika. prro u.pu.écn u kon udi-
janskc klasike, budistiCke sutre, kao 1‘1.1 taoisticka (‘lelz.l, nap(i:
sao je veliki broj escja koji su dggo bm.ycoma cenjeni, nz;r7a
Cito na planini Mao, srediStu spiritualnijeg oblika taoizma z
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razliku od onog na susednoj planini Zmajski Tigar, gde je
boravio Nebeski Utitelj.

Car Hsuan Tsung

Posto je ovo poglavlje postalo vrsta povesti u kojoj su

se Cinjenice i legende ispreplele, bila bi Steta izostaviti legen-
du iz dinastije Tang koja je medu pricama o taoizmu vrlo
karakteristi¢na. Odnosi se¢ na Hsuan Tsunga, Svetlog Cara,
koji je Cang Tao-lingu posthumno dodelio zvanje Osnivaca
Reda. Pred kraj blistave vladavine ovog cara tokom Kojc su,
kao nikada pre, cvetali poezija, slikarstvo, igra i muzika,
obesila s¢ njegova omiljena naloZnica Gospoda Jang. Ucinila
je to da bi odobrovoljila careve protivnike i spasla njegov
presto. Skrhan bolom, ucvcljeni car je abdicirao i kako sc nije
mogao pronaci nacin da stupi u vezu sa duhom oboZavane,
izgubio jc svaku Zclju za Zivotom. Jednoga dana pred njcga je
izaSao jedan stari taoistiCki svesStenik i pristao da odnese
poruku duhu umrle. Seo je nogu prekrStenih kao pri medita-
ciji. Iza ponodi se povratio Kk svesti i obavestio bivSeg cara da
je u duhu posctio brojne svetove besmrtnika i najzad dosao
do Gospodc Jang koja je boravila u divnoj palati na ostrvu
Peng Laj San u Isto¢nom moru. Ona je bila toliko ganuta
veséu da je Njegovo Carsko Velianstvo oplakuje sa iskrenim
bolom, da se zarckla da Ce sc njih dvojc ponovo sastati u
sledecem Zivotu. Kao zalog tog obecanja poslala je po glasni-
ku polovinu ¢c8lja od Zada kojeg joj je car nekada poklonio.
Videvsitaj ukras, dotle o¢ajni ljubavnik ozario sc radoscu. Jer
za postojanje ¢cslja Cija je druga polovina bila u njega, znali
su jedino on i umrla lepotica.
. Zasluga Gospode Jang da stckne palatu na Peng Laj
Sanu je dvostruka: nc samo da jc svojom lepotom zasluZila da
budc medu besmrinicima, ved je i Zrtvovala Zivol za voljenog
Covcka. Ova legenda je i tema najlepSih i najtuZnijih pecsama
na kincskom jeziku.

Porast uticaja taoizma
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Sa propas¢u dinastije Tang (618-907. n. e.) nestala je i
svaka nada koje je moglo biti da ¢c uticaj taoista na dvoru
dovesti do zamene konfudijanizma kao nacionalne religije
taoizmom. Za vladavine dinastija Sung (960-1279. n. e.) i
Ming (1368-1644. n. ¢.), izmedu kojih je na prestolu kratko
bila mongolska dinastija pod kojom su osnaZene sve religije
a posebno budizam, konfutijanizam je doZiveo veliki prepo-
rod. Sto sc ti¢c taoizma, gotovo sva njegova udcenja, izuzev
upraZnjavanja unutarnje alhcmije (joga Ciji je cilj duhovna
besmrtnost), postepeno su pretopljenau Can (Zen) budizam.
Od taoizma jc ostala jedino sckta Nebeskog Ucitelja, bududi
da jc ona umnogome bila bliza staroj narodnoj religiji nego
ucenjima Lao-cea, Cuang—cea, Vej Po-janga i Ko Hunga.

Zaovce dve dinastijc taoizam je, medutim, izvrsio znaca-
jan uticaj na konfucijanizam. Ucenjak Cu Hsi iz dinastije
Sung i njcgov nastavlja¢ iz dinastije Ming Vang Jang-ming
pokusali su da konfucijanskoj filozofiji daju dublje metafizic-
ke osnove time $to ¢¢ joj pripojiti izvesna taoisticka i budis-
titka shvatanja. Osobito jc Vang Jang-ming, koji je u svojim
mladim danima osccao veliku naklonost prema taoizmu, a
jednom bio i blizu toga da postanc pustinjak, obogatio kon-
futijanske pojmove Princa ili SavrScnog Mudraca svojstvima
koja su se sadrZala u taoistiCkom besmrtniku. Od toga vreme-
na su takvi ¢isto taoisticki nazivi kao Tao, vu (niStavilo), pcj
ti (Cisti bitak), taj ¢i (krajnje) i taj hsu (velika praznina) usli
u re¢nik konfudijanskih pisaca, a izuzetan znacaj pridavan jc
giju (vitalnosti) ¢iji je zemaljski ekvivalenat predstavljao va-
zduh. Konfu¢ijanci su prihvatili i taoisti¢ko u¢enje o coveko-
vom sustinskom jedinstvu sa manifcstacijama prirode. Dok
su ranije Savr$enog Mudraca zamisljali kao nckoga ko je u
svom uzviScnom duhu zabrinut za blagostanjc drustva, sada
su tom idcalu pridodali dublji taoisticki pojam postizanja
savricnstva na taj nacin da sc udruZe sve cnergije tela i duha
u nastojanju ¢ovcka da sc suodi sa svojim pravim Ja. Premda
je, dakle, taoizam kao rcligiéa propadao, ono najbolje iz njega
ovckovedeno je najpre u Can (Zen) budizmu, a zatim i u
nco-konfudijanizmu.
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U doba dinastije Cing (1644-1911) i dalje su postojali
taoisti¢ki filozofi i jogini sasvim izdvojeni od takozvanog
taoizma sa narodnom rcligijom sekte Nebeskog Ucitelja;
neke od njihovih zajednica kojc sam posctio 1930. i 1940.
godine imale su neprekinutu islorigi unazad nekoliko veko-
va. Republikanska vlada generala Can Kaj-3eka neprijatelj-
ski se odnosila i prema budistima i prema taoistima. Obe ove
religije nalazile su se u opadanju, ali nisu sasvim nestalc sve
dok njihovi hramovi i pustinjacka skloniSta nisu 1950. zatvo-
reni, jer za njih u novoj Kini nije bilo mesta.

Taoizam je, isto tako, izvrSio veliki uticaj na kineske
pesnike i slikarc tokom vekova, nadahnjujudi ih istinskim
religioznim oboZavanjem prirode. Mnoga od najlep$ih dela
kincske umetnosti duguju svoju nezaboravnu lepotu uvidu u
svetost svih stvorenja i svih pojava. Pesnici kao Li Taj Po i Po
Cui bili su u pravom smislu taoisticki adepti, tako je duboka
bila njihova ljubav prema prirodi i tako divno razumcvanjc
njenih delovanja. Teoloski pojam Boga koji je Tvorca zauvek
izdvojio od njegovih stvorenja dao je prirodi ulogu obi¢nog
mchanizma, a Njutnovom nadogradnjom ovog pojma zapa-
dni svet bio je jos vise duhovno osakacen. Taoisti uzdiZu
prirodu i Ziva bi€a, opaZajuéi u njima svetost koja im daje
jedinstvo sa stvaralatkim Tao—om. Oni uvidaju da se stvore-
njc, dopustajuci scbi da bude rodeno u ve¢nom stvaralackom
toku Zivota, oslobada prcpreka i uspostavlja direktnu vezu sa
[zvorom Zivota. Mudrac usagla$en sa ritmovima prirode, Zivi
mirno sa spoznajom da ncma sukoba ni odeljenosti izmedu
njega, univerzuma i Izvora koji je Bi¢e i Svrha. Za njega
postignuce znaci napuStanje misli da ima iSta da se posligne.
On je zadovoljan time da jeste.

Kraj

Ono malo §to znam o tragiCnom raseljavanju potomaka
Zutog Cara i Drevnog Mudraca koji su postojali skoro pet
hiljada godina, znamsamo po ¢uvenju. Zalo ¢u radije ispricati
pricu koju sam Cuo od jedne studentkinje iz Singapura. Stu-
dirala jc u Kini, u jcdnom gradu na jugu, i kada je vojska nove

44

Kine zauzimala juzne provincije, napustila je studije i vratila
se kudi.

, Univerzitet se nalazio blizu brda na kojima je bilo visc
hramova. Odlaze¢i tamo upoznala sam jednog starog taoistu
koji me je ofarao, te sam ga kasnijc Cesto posecivala. U to
vreme komunisti su ve¢ bili zauzeli taj kraj, i nisu krili da
nameravaju da rasele pustinjake i budisti¢cke monahe i mona-
hinje.*

»Sta ¢c8 preduzeti, Ucitelju?“ upitala sam mog pustinja-
ka, ne mogavsi da zadrZim suze pri pomisli da €e ga oterati
odande gde jc sre€no proveo polovinu Zivota.

»Zasto me 7alis, Ji?“ odvratio je on. ,Zar ne¢ bi bilo
sme3no da sc¢ neko ko je celog veka bio sledbenik Gospodara
Laoa pladi promena? Ja sam odvec star da bi mi dali posao, a
ti ljudi suviSe brinu o tome kako ncka stvar izgleda da bi me
ostavili da umrem od gladi na oci okolne sirotinje koja me
voli.”

»Kako ¢e3 preziveti, Ucitelju?

»Prestani da places$, devojCice, pa ¢u ti re¢i. U mojim
godinama ja bolje mogu da prozrem buducnost nego da se
prisctim proSlosti. Ve¢ina ¢e morati da ode, a nas, stare i
neupotrebljive, ostavice na miru da Zivimo kako znamo od
onoga 3to odgajimo u svojim povrinjacima. Ovo mesto je
siroma$no i zabadeno da bi se Zurili da ga iskoriste za neku
drugu svrhu, a kako smo nas trojica—¢etvorica stari, oni ¢e
prepustitivremenu da im pri$tedi trud oko nadeg raseljavanja.
Pustinjak Srca velikog kao Kapija i ja nameravamo da napus-
timo ovaj svet iduce godine, o veceri kada se proslavlja Sredi-
na Jescni. Ne, nc! Budi mirna, mala Ji. Nisi valjda pomislila
da ¢emo se obesiti ili progutati lijang ili dva opijuma? Besmi-
slica! Mi éemo, kao i uvek, izvesti sve€ane obrede uz vino,
tamjan i sve kako je propisano, a zatim ¢emo se iskrasti na
jedan brezuljak odakle se moZzemo diviti jesenjem mesecu. Tu
¢emo sedeti i meditirati. Stigavsi u meditaciji do samog izvora
jina i janga, zajedno ¢emo uroniti u okean praznine.“
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Premda sc¢ osmchivao, ja sam ponovo udarila u plac.
[znenada me je upitao: ,,Mala Ji, ima li kod vas u Singapuru
Caplji?

»Capliji, Utitelju? Ne, nema ih.“

,»Dobro. Da ne bi tugovala zbog nas, u€ini¢emo nesto za
tebe. Upamti $to ¢u ti sada reéi. Sledece godine o ovoj sveda-
nosti, kada u prazni¢noj no¢i otkuca ¢as vepra budi na kakvoj
uzvisici i gledaj u nebo iznad mora koje okruZuje ostrvo. Ja,
sdm, imam veliku Z¢lju da vidim to more spram mesecinc, jer
za Zivota to nisam stigao da uc¢inim. Tamo ¢emo se susresti i
poZcleti zbogom jedno drugom.

Uverena da poku8ava da me utedi, klimnulasam glavom,
ali njegove re¢i nisam shvatala ozbiljno. Onda smo se
oprostili.

Sledece godine o prazniku Sredine Jescni otac me je,
zajedno sa porodicom mog verenika, odvco naveCeru u jedan
stan sa pogledom na morc. Mada sam Zelela da postupim
kako je stari pustinjak od menc traZio, lako sam dopustila ocu
da me odvrati od toga. ,Nc¢ mozZcs$ tek tako otici sa vecere i
sama se izgubiti u no¢i“, rekao je. ,Sta bi pomislili Huangovi
0 devojci koja se tako vlada?“

Sa jelom se pocelo dockan, bilo je dosadno i vreme sc
otcglo. Jo§ uvek smo sedcli za stolom kada je ¢asovnik otku-
cao deset (srednja taCka Casa vepra). Odjednom sam osetila
ncobiCnu vrtoglavicu. Savetovali su me da izidem na balkon
koji je gledao na morsku obalu. Bila je divna, vedra no¢ sa
punim mesccom koji je obasjavao penom okrunjenc male
talase. Istoga trena dva od ovih penudavih talasa Cudno su se
vinula u vazduh i strelovito zaplovila prema meni. Pripisala
sam to najpre svojoj vrtoglavici, onda najednom shvatih 3ta
su ta dva talasa od pene. Bile su to dve krupne bele Caplje.
Letecinisko nad zemljom, prisle su gotovo do mesta na kojem
sam scdela i dugo kruZile oko menc oglasavajudi se necim Sto
jedino mogu da nazovem kricima sreée. Dok se ovo dogadalo,
menc je, svu, proZimalo osecanje velikog blaZenstva. Bilo mi
je jasno da je moj prijatelj taoista nc samo odrZao zadato
obecanjc, vec je i mene dotakao plamenom ushicenja koje ¢e
mu zauvek pripasti u njegovoj sjedinjenosti sa prazninom.
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III glava

NEOBRADENI KOMAD DRVETA
(Uticaj Lao—cea i Cuang—cea)

Postignuce besmrtnosti znaci uspesno ncgovanje Puta.
Negovanje Puta jeste postupak doZivotnog procis¢avanja
svesti adepta. Potpuno objedinivsi sve energije tela i duha,
adept postepeno otkriva svoje pravo Ja, koje je, u stvari,
nc-Ja. Drugim re¢ima, on uspeva da svoje pravo Ja oslobodi
od onih velikih tereta koji pritiskaju Coveka i sprecavaju ga
da uvidi njegovo savricnstvo. Nisu, naravno, svi taoisti proni-
kli u tajno zna&enje svetih spisa, ali ma na kojoj ravni poima-
nja ih posmatrali, ovi spisi uzdiZu Coveka visoko iznad onoga
¢ime je zaokupljen u svetovnom Zivotu. Duh koji s¢ napaja
re¢ima kao $to su: nebo, zemlja, rosa, sudtina, cinober, mese-
¢ina, tigina, 7ad, biser, kedar, zimska $ljiva, zacelo e pre
posti¢i jasnocu nego onaj po kojem se vrzmaju reci kao $to
su: magina, avion, pop-muzika, dolari, smaknuca, napalm-
bombe, trka u nuklcarnom naoruZanju. Ko bi uzdrhtao gle-
dajuéi lansiranje svemirskogbroda u koji su uloZene milijarde
dolara na Mesec, ako bi sam bio u stanju da u svako doba dana
i no¢i dozove zmaja zlatnih i zelenih krila i na njemu se vine
medu zvezde? Kako je samo bremenita mudros¢u ova filozo-
fija koja Coveka spasava iz mase, Cuva ga od nastojanja da po
svaku cenu dode do nekog poloZaja, bogatstva, moi ili slave
i u¢i ga da Zivi umereno i zadovoljno u skladu sa prirodom i
time stekne mir koji mu, opijenom od tiSine, cveta u srcu.
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Govoreci 0 razvoju taoizma od Zutog Cara do Ko Hun-

ga, Onoga koji grli sve stvari onakve kakve one jesu, sa kojim

je ova velika Sarena tapiserija (ncka nam bude dopusteno
takvo poredenje) dovr3ena, izostavili smo filozofiju Lao—ca
i Cuang—cca koja na svaki njen deo baca svoju blagu svetlost.
Toj filozofiji ¢emo se sada vratiti; no posto s¢c ona pogresno
uzima kao celokupni taoizam u njegovom prvobitnom obliku,
izvan kojeg sc svi ostali pravci posmatraju kao propadanje,
najbolje je da jod jednom pogledamo ovu tapiscriju u celini.
Izradena od isprepletanih vlakana rasko$nih ali prigusenih
boja, posebno blistavorumenom, koralnoruzitastom i pone-
kom zlatnom niti, kojc nestaju i ponovo se¢ javljaju kako bi
predstavile niz raznolikih ali uvek ljupkih prizora, ova celina
poseduje jedinstvo. To jedinstvo jasno je tck ako se uvidi da
sve mno3tvo taoistickih ciljeva i nalina upraZnjavanja Puta
imaju u svojoj osnovi shvatanje da su prirodni zakoni, kao
onaj kojivlada proZimanjem jinaijanga, podjednako primen-
ljivi na sve. Zato, bilo da je necija pobuda uzviSena ili obi¢na,
nevina ili zla, nacin da se zapo¢nc Put i sled daljih postupaka
uglavnom su isti.

Osnovu ove tapiserijc Cini drevno shvatanje Tao-a sa
njegovim velitanstvenim krugovima promena nadahnutim
neprestanom igrom jina i janga i vecitim plesom vu hsinga
(pet aktivnosti). Od tada jo§ duhovno potomstvo Zutog Cara
snuje o besmrinosti — idcji da jedinka, uhvacena u mreZu
zabluda proizadlih iz Zelja, usagladavanjem sa prirodnim za-
konima i postizanjem mira zaustavlja svc patnjc i vraca se
Izvoru bitka; idcji o zlatnom napitku unutar tcla koji sa Cistog
duha uklanja sve mrlje tako da je ponovo istovetan po sastavu
sa kosmickim duhom iz kojeg je prvobitno i potckao. Ovaj
pojam samoprociS¢enja obogacen je sa dva uporedna toka
misli: Misticizmom Laoa i Cuanga i njihovih sledbenika i
tajnom alhemijom jogina. Tu su, najzad, i likovi bogova i
demona rodeni iz zemaljskog spoja taoizma i drevne narodne
religije. lako su mozda odve¢ mastoviti da bi sc uklopili u fino
tkanje tapiscrije, na kojoj je postojala tck antropomorfna
sliCnost izmedu bradatih mudraca i vetno miadih besmrtnika
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opijenih radoscu slobode prostranc kao ncbo, ti bogovi i
dcmoni imaju svoju Zivopisnu i katkad smc§nu draZ.

Nikada mi nije bilo sasvim jasno kako je doslo do toga
da jo§ veoma davno Cuang i Lao za Zapad.post'a‘nu utemelji-
vati jedinog taoizma, a da svi ostali njegovi oblici pudu odpg-
¢eni kao izopadenje, pa Cak i prljanjc njihove uzvnécnc“mlsll.
Postoji obilje podataka u spisima tih isti.h m'udraca koji uka-
zuju da njihove ideje poticu iz izvora kojisu josu pctom“vekq
pre n. e. smatrani drevnim. I sama ,,Knjlga Pr.omene (,,le
Djing“) kojaje mnogostarijeg datuma od njihovih dglat pruza
nam o tome ncpobitne dokaze. Zasto se onda ovaj mit tako
dugo odr7ao? Ako za primer uzmemo predadnji, 1e}.< nedaqu
promenjeni, stav Zapada prema tibctanskom pudlzmu, dini
nam sc da su te greske podinjenc u prvim susretima Zapadnc
i dotle jedva poznate istolnjalke kulture i ponaYllanc od
nauénika do naucnika, kao da je svaki od njih donosio sudove
na osnovu sudova svojih prcthodnika, ne trudeci sc da sc
upusti u istraZivanja iz prve ruke. ' ‘ .

Filozofija Laoa i Cuanga dostojna je naéqg .na]dubljcg
poStovanja. Za mene oni su najvec¢i medu velikima. chPa
lcpa statua Lao—cca od bronzce zauzima na mom s.t011.1 poca-
sno mesto, a odmah iza njc obeden je jedan zidni svitak na
kome je kaligrafijom ispisan moj omiljc.n.i odlo-r.nak iz ,,T'ao
Te Djinga*“. Oni tu stoje vec godinama i ja u njima nalazim
ncpresusni izvor nadahnuca. O udcnjima ove dvojice mut!racg
postoji obimna litcratura. Mcnce su ovdg uglavnom ;ammah
oni aspckti njihove doktrinckoji su vaZni za izuCavanje razvo-
ja taoistiCkog pojma besmrtnosti. Pravilno shvaéen naziv ,,be-
smrtnik* ozna¢ava nc$to sli¢no $to Lao i Cuang podrazume-
vaju pod _istinskim ¢ovekom*® i .savrcnim mllxdraccm“;' u
dclima adcepta Huang Laoa uz re¢ ,,mudrac” najéceice stoji i
napomcna da s¢ besmrtnost nc moze spremno do(fckau qu

primenc jogi veZbi, kao Stosu joga disan]fl, uputarn]a.alhcml-
ja i drugce. Naslov ovog poglavlja uzet je iz kmefkoguldcogra-
ma p'u koji se viSe puta javija u ,Tao Tf: Dpngu . Prcma
re¢niku njegova definicija je ,sastav stvari i ,,pojave u gru-
bom vidu*; ovo drugo znacenje ja sam upotrebio za prevod

i 49
4 Put do besmrtnosti



nadimka Ko Hunga —Pao P’u - ce. Od ve€ine drugih sklopova
meni je blize tumadenje D. C. Laoa - ,,neobradeni trupac
drveta®“. Vise od bilo koje reci p'u izraZzava Lao—ceovu misao
0 tome $ta mudrac teZi da bude (ukoliko ,,teZiti* ne upucuje
previse na svesno uperen napor da bi to odgovaralo taoistic-
kom shvatanju). Naves¢u ovde jedan citat iz Lao—cea:
»Zbog toga $to mudrac nema o sebi visoko misljenje,

njegov duh je svetao; ne hajudi za poloZzaj, on postaje uzvisen;
liSen oholosti, on postiZze uspeh; bez samosvesti, savrden je.
Zato $10 nc nastoji, niko na svetu nc moZe sc sravniti sa njim
po uzviSenosti.“ Jedna stara izreka kaze: ,,Ono $to jc nesavr-
Seno postaje celina®. Sjajna je to istina! Da bi postao potpun
ivratio se Izvoru, on uvek mora da bude u skladu sa prirodom.
Necma na svetu niSta tako slabo kao voda, niti i$ta dovoljno
jako da nju savlada... Covek velikog uma je poput vode koja,
premda koristi svemu, nikada ne nastoji... Ono $to je &vrsto
i kruto, vuce nas nanize; ono 310 je savitljivo i podatno stremi
ka visini... Kao $to je nisko kopno u osnovi visokog, tako i
poniznost {ini temelj za dalckovidost... Onaj koji je stalno na
vrhovima prstiju, a ne onaj ko pravi duge korake, moZe dalcko

da otputujc... Mudri ljudi iz davnih vremena koji su za svoj

pravac uzimali dobrotu, imali su Cudcsne i istan¢ane moci

pronicljivosti; oni su bili tako duboki da niko nije mogao

dopreti do dna njihovih dusa i zato, ako se moraju opisati, o
njima moZecmo reci samo toliko da sc krecu oprezno kao
Covek koji ide preko re¢nog gaza; oni su sc povlacili kao da sc
stide svega oko sebe; njihov odnos prema svemu bio je pun
posStovanja kao prema pocasnim gostima; oni su bili prirodni
kao $to su prirodni komadi neobradenog drveta.*

Po ko zna koji put Lao—ce ponovo isti¢e da je traZzenje
pocasti, imetka ili poloZaja suprotno mudrosti; mudrost je
jednostavnosti neizveStacenost, otuda uporedcenje sa ncobra-
denim komadom drveta. To uporedenje savr§eno odgovara
onome 3t0 se podrazumeva pod re¢ima ,,postati besmrtni-
kom*iu osnovi je dobrog dela i japanske i kineske umetnosti
i kulture. Na Dalckom istoku su umercnost i jednostavnost
oduvck bile smatrane kao obelcZja istinske vclicine. Ova
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nacela su i u onome $to je najbolje u poeziji i u vizuc_lmm
umetnostima Kine i Japana, gde se najlepse pesme sastoje od
svega nekoliko slogova; najodli¢nije .sl§k6 ée§lo su sl'1kanc szé
zapanjuju¢om Stedljivoséu poteza kiCicom 1 ne bO]OII.I., Ve
razli¢itim nijansama razblazenog lusa'na beloj pod1911, naj-
savrsenija keramika ¢uvena je sa svoje ]ednoslavpo§ll; a naje-
legantniji namestaj skoro svu svoju lepotu duguje jednostav-
nosti oblika. L
Ova ljubav za jednostavno i skromno d'ola.m od intuitiv-
nog opazanja same prirode Tao-a. Bez (?bllka i prazan, Taq
je izvor ccle mirijade oblika. Majka univerzuma I hranitelj
svih stvorcnja, on je savrseno ravnodusan, zZapravo nesvestan
svoje Sirokogrudosti. Bez napora, on stalno iznova nadokna-
dujc nedostatak i ukida vidak, ¢incci sve §l0.]e_ poqubno bgz
predumisljaja, naprezanja ili Zurbe. On je uistl mfah i prazni-
na i oblik tako da je prvi aspekt presudan za onaj drugi, kao
Sto je i praznina bitna za posudu. Kada bi¢a ovakvu ]cdqu
majku slave psalmima i himnama o jesamo prosto stvaranje
buke. Tao nikada nije nametljiv, on nista nc zahlcv‘a. Pevati
0 njcgovoj slavi je samo rasipanjc daha; ono §l.0. valja prc‘(‘].u-.
zeli jeste da sc uoci nacin njegovog delovanja 11z toga sacini
obrazac Zivljenja. Ziveti pomocu Tao-a znadi dglau kaq Taq,
ravnati s¢ po tom udesnom ncusiljcnom'naému dobijanja
svih stvari gotovih, a stvarati ono 3to je korisno za (!ruge, ka.o
3to Tao stvara kiSu i rosu nikada ne pomiSljajuci na svoju
vrlinu ili da mu za to pripada hvala ili nagrqda. ' _
Tajna mudrih, $to je isto besmrtnost, jeste prihvatanjc;
otuda Lao—ccova napomena da treba postatl kao lck'rodcno
dete koje prihvata svaki dogadaj on?kav ka.l.(av on jeste ne
praveci razliku medu njima. Uplil?u seu nph(_)vo prlrodpq
odvijanje, siguran je nacin da se izazove boll i pesrcéa; i¢i
lagano, uporedo sa dogadajima onakvim kakvi su jeste putdo
mira i mudrosti. Cemu ogor¢enost na ovo ili ono, ¢cmu
razlikovanje? Bez ruznoce ne bi moglo biti l.cpolc% bez z!a
nema dobra; bez smrti ne bi bilo Zivota. Naizmeni¢nost j¢
nuZnost postojanja; prividna nesreca ]c éesloy preruscna bla-
godat. Korist od onoga $t0 je nisko nije manja od onoga Sto
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je vis_oko, niti poslednjeg od prvog. §irenje podrazumeva
skupI].anje, pravo podrazumeva krivo, a jako slabo. Dizanje i
padanje, uzimanje i davanje, sve t0 na svom mestu postiZe
svrhu. Oluja ne traje veéito niti kisa pada neprestano; emu
da}(le, zabrinutost? Mudrac je onaj koji dobro zna; da jé
prihvatanje onogasto jeste uvek najbolje; priroda ionako ¢ini
dob.ra PO svom sopstvenom kalendaru; remetiti njeno delo-
vanje znaci samo izazivati njenu osvetu.

Blagost nadvladava grubost kao $to voda svojim tokom
savladuje sve prepreke. Surovost i raspre krse nebeski zakon
donoseci za uzvrat jedino bedu. Prava mudrost, istinska nad:
mpé, nikada se ne sti¢e naporom ve¢ prepustanjem stvari
njll}OYom toku. Biljku koja se opire, skrsi ili iSCupa vetar;
savitljiva biljka preZivljava oluju. To je znacenje misli nauéiti
da sc usaglasi sa prirodom*. ’

. Iz dopustanja stvarima da budu onakve kakve jesu pro-
{leam I'davanje slobode ljudima da ¢ine ono $to hoce, Lao-ce
Je osudivao razgovore o milosrdu, ljubavi prema roditeljima
1odanosti, svojstvene konfutijancima, isti¢uéi da je ve¢ samo
to naglasavanje potrebe tih vrlina siguran dokaz njihovog
odsu_st\_/a kod onih koji ih zagovaraju. Put mudraca nalaze da
se ucini ono3to je neophodno kada stvari krenu rdavo,azatim
fla s¢ povuce sa scene ne rasipajudi ni redi ni misli na ono §to
je veé Proslost. Po njemu, dru$tveni zakoni vodce samo do
uveéfin]a razpolikosti zlo¢ina. Ovo ucenje doprinelo je skio-
nosti taoistickih adepata da sc povlade u samocu planina gde
Je svako slobodan da deluje u saglasnosti sa glasom svog srca
nesputan obicajima i zakonima drugtva. ’
Naravr}o, savitljivost i prihvatanje sami PO sebi ne vode
do ml‘l.d.rosu, to jest besmrtnosti. Tu neizostavno mora da
POstojiisve pozitivno $to se zahteva od onoga kojincguje Put.
Glavni Lao~ceov nauk za postizanje uspeha jeste da se bude
skr'oman, nesebican i spokojan. Da parafraziramo taj nauk:
boje zaslepljuju, zvuci zagluSuju, obilna hrana razara nepee
zadpvoljstva unose zbrku, grabez za bogatstvom izopa(‘,ujef
Qm koji se ¢vrsto drZe Puta ne Zude za prezasicenoscu; kada
Je prezasicenost izbegnuta sve izgleda novo i sveze. f\Iema
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nista gore od mnogih Zelja: poZuda, razne vrste zabava i
gramzivost remete mir. Mora se ostati sa onim 3to je stvarno
i to ni¢im ne ukraavati. Lukavstvo i Zudnja za mo¢i i bogat-
stvom pogotovo su tudi mudracu; time $to ne pokusava da
zadrZi stvari on sebi olak8ava njihov gubitak. Da bi se¢ video
put ka nebu nije potrebno maknuti se dalje od ku¢nog praga.
Odbacivsi ucenje, brige i Zelje adept gradi svoj mir i u tiSini
dolazi do ¢istog opaZaja Puta. Tada mu se ukazuje Realnost
ion moZe da dospe do njenih krajnjih granica: ona se ne moze
videti, ne moZe se ¢uti, ve¢ se mora pojmiti u tiSini i miru.
, Tao Te Djing” je odve€ taman u izrazu da bi Citalac mogao
da bude siguran u to nalaZe li se neka formalna jogiCka
disciplina kada se sledi ovo ucenje. Da li reci ,,samo mirno
sedeti“ upu€uju na uobi¢ajenu meditativnu praksu ili ne?
»Zapelati otvore pozude, zatvori njihove ulaze!* moglo bi
dvojako da se tumaci. No, §10 god da je Lao-ce time namera-
vao da kaZe, Cinjenica je da je njegovu poruku teSko shvatiti;
iz tog razloga sve vrste jogickih dijeta i pomagala sledstveno
su se razvili kao potpora do ostvarenja. Ovakva prakti¢na
sredstva ne mogu se ipak smatrati odstupanjem ili izopace-
njem njegovog ucenja; pre ¢e biti da ona ¢ine nuZnu dopunu,
bududi da svi ljudi nisu jednako obdarcni sposobno$cu za
postizanje mira. Pored toga, odsustvo posebnih uputstava o
kontemplaciji i tchnikama disanja u ,, Tao Te Djingu“ nc¢ znaci
izri¢ito da im Lao—ce nije bio sklon. U jednom tako jezgrovi-
tom spisu koji se bavi osnovnim nacelima ne mogu se ni
ocekivati podrobnosti ovakve vrste. I trideset tre¢em odeljku
ovoga dela nalazi se odlomak koji se, izgleda, direktno tice
jogicke besmrtnosti kao cilja. On glasi: ,,Umreti a ne istruliti:
to je besmrtnost!“ Originalni kineski izraz koji ja ovde
prevodim sa ,besmrtnost“ doslovno znaci ,,dugoveénost®, ali
on s¢ medu taoistima koristi u oba ta znacenja. Ovde, medu-
tim, ,,dugovecnost* ne bi dala nikakav smisao. No ovo pitanje
i nijc od nekog stvarnog znacaja, jer, izuzev medu naivnim
zagovornicima nauke o preobraZaju tcla u stanje besmrtnosti,
»postati besmrtnik“ i ,,postati savrSeni mudrac* uvek se sma-
tralo da je jedno te isto.
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Cuang—ce, za koga s¢ pretpostavlja da je Ziveo oko
jednog veka posle Lao—cca, tako je tesno povezan sa njime da
je izraz Lao Cuang dugo korii¢en da ozna¢i njihovu veliku
bliskost. Njegova dela su mnogo obimnija, ali nijedno nema
zadivljujuCusaZetost i oStrinu , Tao Te Djinga*. Uz to, onasu
puna ancgdota i pravi su praznik humora. SuStinska razlika
mcdu Lao—ceom i Cuang—ceom je druge prirode. Ostajc otvo-
reno pitanje moZze li se s pravom govoriti o kvijetizmu Lao-
cca; o0 tome da je bio bez tacno definisanog mistiCkog cilja i
da su mu bile tudc kontemplativnc meditacije postoji dovolj-
no dokaza koji navode da je ovakav zakljucak na mestu. Sa
Cuang—ccom je nestodrugo. Ne vidim da bi iko ko bi izu¢avao
njcgova dela mogao da posumnja da je on bio dobro upoznat
sa stanjima mistiCkog ushicenja koja daleko prevazilaze gra-
nice obi¢nog usaglalavanja sa prirodom. Neki nau¢nici tvrde
da su oba ova mudraca trazili samo jednostavnu nagradu za
svoju umerenost, ljubav prema miru i prihvatanje dobra i zla
prirode bez ikakve Zelje da stvari budu drugo ncego ono $to
jesu. Prema ovom glediSty, sve $to su oni Zeleli bilo je da ih
vlasti tog nemirnog razdoblja, kada je skretati paZnju na sebe
bilo opasno, ostave na miru, da Zive oslobodeni od briga i
uZivaju u jednostavnim radostima: sveZini povetarca, Zuboru
planinskog potoka, plodovima sa polja, odrazu meseca u vodi,
toplini sun¢evih zraka, Cistoti sncga, scnovitim obrisima pla-
nina $to sc¢ gubc u oblacima, rumenilu zore, magli $to sc dize

nad jezerom, muzici vetra u kro§njama borova, SuStanju bam-
busa. Ja, licno, sumnjam u to ¢ak i v slu¢aju Lao—cea, jer
mnoge njcgove izreke zapisanc tajnim pismom svedode vise
da je rec o transcendentalnoj vrsti mudrosti; nema, medutim,
nikakvog pouzdanog dokaza da je bio upoznat sa ekstazom
radosti Sto s¢ postize kontemplacijom i pri kojoj sc javlja
unutarnja svetlost. Na drugoj strani, u delima Cuang—cca
Ceslo nailazimo na pojam neizrecivog blaZenstva $to se po-
stiZe kada jogin u miru i tiSini opSti sa onim $to se javlja iznad
zemlje i neba, pa ipak je toliko blizu da sc nalazi u najskrive-
nijem udubljenju njegove sopstvenc svesti. Drevai Kineski
tckslovi su u toj meri saZzeti da ostavljaju veliki prostor za
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razli¢ita tumadenja, te je teSko biti s'iguran. ikod nekih.man]e
nerazumljivih predmeta ncgo Sto je ovaj. No. dok Pl se za
Lao—cca morali traZiti jaki dokazi da nyje bio kvijetist sa
mistickim sklonostima nego sayrSeni mistik, ovakva kvalifi-
kacija, po meni, ne pristaje uz Cuang-cea. . .
Barton Votson, uman i dobrog zapazanja prevodilac
sabranihdcla C‘uanvg~cea, utomese ncj, sla.ie sa n}nom. Usvom
napisu on tvrdi da Cuang—ce nije traZio mS.la osim ,,oslot?adgl;
nja od sveta“ koje bi se postiglo odbzflcwgn]erp ustaljeni
vrednosti time §to ¢e se pobeciizokova,1 onih k.Oje ¢ovck sam
scbi nameée i onih spolja. Ako sam ga pravilno ravzumeo,'
njegovo misljenje jedase filozofija ovog mudraca moZe svesti
cée: ' )
" 516;1;13 ime, ni stava, ni poloZaj i visoki ugled na jednoj strani,
niti sram, omalovaZavanjc i ncmoguénqsl dase sleknvu ylsoka
odli¢ja na drugoj strani, nisu vredni ni trenutka paznjc; ova
spoznaja Coveka Cini olporpim na sve ncdaéc'kOJe .dolt:zi
spolja. Na isti nacin, odbaCUJuén vezanost, narocito za 1m}<(: a
i ncpotrebnu svojinu, on sti¢e sposobnost dawraskm‘e okove
kojc jc sam stvorio, jer je do prave sultine Zivota m}zelno
tesko da sc dopre. Mirno prihvatanje zala, }(39 Sto su siroma-
Stvo, bolesti i smrt, za nuZniinc ncprijateljski deo prirodnog
poretka Cini Coveka neranjivim na bol. quek, kao tvorac
vetine svojih nedaca, moZze bol da ukloni time 3to nece do-
pustiti da njegova ravnoteza bude naruSen‘a ma Sla. se dogo-
dilo. $to se tice rata, nepravde, rasproslrgn]enosl: 51r0ma§lv51_
i drugih drugtvenih zala, sve ¢e to prestatl zjko. se c‘.ovck uz-d rZi
da posmatra pojave kao dobre i rdave, poZcljne ionc }(0}(: 1o
nisu. Delatnosti radi sticanja materijalnog svesno s¢ 1zl?ega-
vaju u ime vu veja, spontanog del(?vanja sa kolnp priroda
zadivijujuce uspeva da postigne svoju svrhu. D? bllpokazvao
kako ovakvo declovanje moZe da bude zadovo'l.}ava]uvéc, Cu-‘
ang—cc navodi za primer rad iskusngg zanatlije: .r:oz u rulc‘l'
vestog drvodelje, voden njegovim inst.mklom, postize najbolji
utinak sa najmanje truda; isto jC'l sa churp 'drvoscéom,
kasapinom, plivaccm koji ne moraju (VJa razm1$l]a]u o svom
radu da bi ga obavili kako treba. On kaZe: ,,Onaj ko upraznja-

55



va Put svakog dana ¢ini sve manje a napreduje dalje i tako sve
dok ne dospe do tacke gde vise ne &ini nista, a ipak nema
ni¢ega to nijc ucinjeno.“ Mudar Covek prihvata jednostav-
nost, uZivajuci u prizorima i zvucima koji se javljaju na nje-
govom putu; slobodan od vezanosti, on pozdravlja njihov
dolazak, ali ih isto tako bezbrizan ispraca. On radosno luta
kroz Zivot; nemajudi narocitog cilja, on ni§ta ne zna o razoca-
renju ili nezadovoljstvu. ,,Planine i Sume, brda i doline ispu-
njavaju nas divljenjem i mi smo radosni. Naga radost ne
prestaje najezdom bola, « Drugi odlomak glasi: , Savréen ¢o-
vek koristi svoju svest kao ogledalo: odslikava ali ne stvara
zalihe.“ Kada nesto pode po zlu, smeh od srca ucinice najvise
da sc spasemo. Cuang-ce je voleo da se smeje i uvek bio
Spreman da se podsmehne nadmenima i licemerima,
Posmatrano iz ovog ugla, ucenje Cuang—cea izgleda kao
puki kvijetizam, misti®an mozda, ali bez ikakvog pomcena o
postizanju visokog mistickog cilja. U njegovim delima ima
pasusa koji su sigurno pogodni za misticko, pa i jogitko
tumadenje. Opise onih koji su postali neozledivi vatrom,
ledom, gladu ili bilo kakvim nesrecama i onih koji su bilj u
stanju da lete iznad zvezda, jasno je da nc treba shvatiti
doslovno; ali na $ta bi oni drugo ciljali nego na misticku
ckstazu i osccanje neogranidene slobode kao posledice pot-
punoguspeha u kontemplativnoj jogi? Govoreéi o Lich-ceu,
jednom od mudraca, Cuang—ce mu s¢ ruga $to ne radi ni§ta
pametnije ve€ jase na vetru, jer, kaze, iako to ustedujc napor
da koraca, i dalje zavisi od necega 310 ga nosi okolo, dok pravi
mudrac ,,uzjahuje ncbesku i zemaljsku istinu“ i da ,jauéi na
promenama Sest dahova* moZe da luta &itavim beskrajem, a
da nc zavisi ni od jedne vrste bojnog konja. Ovo ukazuje na
poznavanje jogi¢kih tehnika disanja, od kojih je jedna docnije
postala poznata kao ,disanje kroz pete’; Cuang—ce pominjce
tudisciplinu kao jedno od ostvarcnja pravog mudraca. Drug-
de pak on otro osuduje jogine koji su se pridrzavali jedne
veoma komplikovane tehnike disanja i jogi poloZaja ovim
recima: ,Duvaij | dahtati, uvladitj i srkati, izbaciti stari a
udahnuti novi dah, vezbajuCi , medvede zastore® | »pligje
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rastezanjc* sa dugovecnos$¢u kao jediflqm b.rigo‘m: takav Zi-
vot drag je ucenjacima Sto upraZnjavaju jogu zvanu
Izvodenje. 5 ' ‘
Ne iznenaduje nas da se Cuang—ce suprolsl.aan‘ odv.eC
pretencioznim jogickim metodama; on, sam, dap slikovite
opise kontemplativne joge i njenih u¢inaka. Evo jednog od
nj: .
»Sustina savrScnog Puta je duboka i o.bavqcn('i tamom;
njcna krajnost je tajanstvena i otkriva se]edln(? u miru. I\{ekg
ne bude videnja ni slusanja; obavij duh spokojem i lelq Ce ti
samo od sebe postati ispravno... Kada ti okq ne bude v1d(;:l.03
uho ne bude Culo i svest nc bude znala, tvoj duh 69 za§uu.u
telo i ono e uZivali dug Zivot. Budi obazriv sa onim '§l0 jc
unutra; zatvori se prema spoljnjem, jer je suv1§.e znanja Ste-
tno. Ja ¢u te tada povesti iznad Velikog Blisla\flla, flo izvora
savrScnog janga; ja ¢u te provesti kroz Tamu i Tajna Vrata
do izvora savrScnog jina... Ti trcba samo da se slargg 0 svom
rodenom telu i da ga ¢uva$; onda ¢c¢ sve ostale stvari same od
scbe da ojacaju.“ o '
U humorno apokrifnont izveStaju o Konfucijevoj poseti
Lao—ceu, ovaj taoisticki mudrac prica: ,,Polpuno‘pepomléan,
on Cak nije izgledao ni kao ljudsko bice. Konfucije je u éu.(.Ju
uzviknuo: Varaju li me to moje oci? Samo trenutak ranije,
Gospodine, u¢inilo mi sc da ste kruti kao kak‘f‘? davno 'bezllj
volno drvo, da ste zaboravili sve stvari, oprostili se od lJud_l i
povratili s¢ savrScnoj samoci. Lao—ce mu je na to odgovono:
,»Bio sam pustio svoj duh da odluta u Pf)écl.{i}c svega.” .
Drugom zgodom, toplu hvalu.r_ncduacql pripisao j¢, radi
svih ncpoverljivih, samom Konfuélj.u:. ' B
»Cuosioletenjunakrilima, ali nikada o letenju bgz njlh.
Cuo si 0 znanju kojc se zna, ali nikada nisi &uo za znanje kOJ.C
scbe ne zna. Pogledaj u zatvorenu odaju, praznu Celiju gd.e jc
svetlost rodena! Sreca i blaZenstvo skupljaju se tamo gde ima
tiSine. Ako pak nisi miran, ti ¢ini§ ono §.lo sC naziva z,sedcnjlc
a tr¢anje naokolo*“. Neka tvoje usi i o¢i nglc sa onim Sto je
unutra u tcbi; svest i znanjc ostavi napolju. Tada ¢e i bogovi
i duhovi dodi tu da borave, a ne da govorc ¢oveku.“
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Oni taoisti koji su uistinu verovali u telesno preobraZa-
vanje mogli su doslovno da shvate Cuang—ceov opis svetog
Covcka sa planine Ku-Se ,koji je imao kozu slicnu fedu ili
sncgu i bio neZan i stidljiv kao miada dcvojka“, Cija je hrana
bila rosa a zmaj bojni konj. Ako i nije moguce pretpostaviti
da je Cuang—ce bio u toj meri naivan da poveruje u takve
stvari, ove reli izazivaju Cudcsan mistiCki osc¢aj kojim sc
nagradujc uspch u meditaciji i, isto tako, podseca nas na
mladalacki izgled koji su neki jogini zadrZali do smrti.

Iz nekoliko odlomaka u njcgovim delima ocigledno je
da on nijc delio san ranih taoista o postizanju ogromnc
dugovecnosti. Evo jednog takvog odlomka: , Istinski mudrac
uZiva u preranoj smrti; on uZiva u starosti; on uZiva u potdi-
njavanju; on uZiva u okon¢avanju.* U drugom stoji: ,Kako da
znam da voleli Zivot nijc zabluda? Kako da znam da mrzeci
smrt ne postajem ¢ovek koji j¢, napustivsi svoj dom u mlado-
sti, zaboravio put natrag.* Na drugoj strani, jasno jc da on
nijc smatrao, $to ncki tvrde i za Lao—cea, da je smrt Kraj svega,
jer je napisao: ,,Zivol je pratilac smrti; smrt je pocetak Zivo-
ta*, i: ,Jednog dana ¢e nastupiti veliko probudenje kada ¢c
postati jasno da je sve ovo bio san.“ Ovaj potoniji iskaz pot-
puno odgovara mistickom pojmu ,vracanja Izvoru®, $to je
ponovno utapanje u bezoblicni Tao.

Smatrali mi Laoa i Cuanga savricnim misticima ili ne,
ncosporno je da jc njihovo ucenje podstaklo mnoge da stupe
na put misticizma. Njihovo tumadenjc unutarnjeg mira ide
mnogo dalje od Cistog filozofskog pojma. Po njima, Covek jc
gospodar svoje sudbinc i trajanja svog Zivota; on je tvorac
svojih sopstvenih patnji i ve€inu njih moZe otkloniti time $to
¢c ih prihvatiti kao dclove prirodnog sklada. Unutarnji mir
pak uvezi je sa unutarnjom svetlos¢u koja je najboljc poznata
ostvarcnim joginima.

Can (Zen) ucitelji koji su toliko toga nasledili od ranog
taoizma i indijskog budizma, u¢e metodama kojc su znatno
bliZe negovanju taoistiCkog Puta, a time u udenjima Laoa i
Cuanga, ncgo 310 je to poznato. Njihove jezgrovite izreke i
karakteristi¢an humor uvcliko podsccaju na ove mudrace.
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Ono $to oni smatraju pod Svccu i njenom ncodcl]:ivioééu od
pojcdinacnih svesti ne razlikuje se od onogaSto taoisu podra-
zumevaju pod Tao-om kao Velikom Prazninom i Tao—orp
kojc sc otkriva pojedincu oslobodenom od obmana. Ucenje
Cana da do prosvetljenja mora da se dode ovde is{zda-mpravo
jc taoisticka doktrina ,postizanja besmrtnosti® ispravno
shvacena. Taoisticki pojam Sen i pojam iz Can budizma hsin
(jedno znadi ,,duh, drugo ,svest®) Cesto s¢ uzajamno Zafnc.:-
njuju, a u poznijim taoistickim dclima hsin Ccsto zamenjuje
gen. Ako postoji ncka stvarna razlika u ovadva naémfi.duh(‘)vj
nog usavrsavanja, nju treba traZiti u naglasku k.Ojl taoisti
stavljaju na jednaku upotrebu i fiziCkih i mentalnih sposob-
nosti kao sredstava za postignuce. y

U novije vreme dug prema Lao—ccu i Cuang—ceu i.zri'éilo
se priznaje, radijc medu taoistima ncgo medu Can budlsumz.i.
Ja sam Cesto bio dirnut velikim divljenjem taoistickih pusti-
njaka ne samo prema ucenju ovih mudraca, veé i njihovim
vladanjem prema tom ulenju. Oni navode njihova‘dcla, a
mnogi napamet znaju ,,Tao Te Djing™. Njihova sveZina, ne-
nametljivost i vesclost duboko su prozcti duhom Cuang-cea.
Bez mudrosti Laoa i Cuanga taoizam bi za obrazovanog
toveka mogao da izgubi svoju vrednost i doZivi sudbinu scktc
Nebeskog Utitelja, pretopivi sc do Kraja u staru narodnu
religiju.

Na zalost, vrlo malo s¢ zna o drugim taoistickim mudra-
cima kojih je, pretpostavlja se, bilo mnogo u istom razdoblju
kada jc Ziveo i Cuang—ce. O njima nc znamo nista, a QClg su
im sacuvana jedino u fragmentima. Medu njima se isticao
Lijch-cc 0 ¢ijem sc ucenju mozc steéi neka predstava iz
sledcecih izreka:

.Dabi znao posledicu, posmatraj koren. Prouci proslost
da bi znao budu¢nost.

Kada jc put preda mnom prav, vesclo koraCam nap.rcd;
kada on po¢nc da krivuda i zavija, prilagodavam mu sc najbo-
ljc $to mogu. 5

Drevni ljudi smatrali su da je smrt Povratak, a Zivot
prinudno napustanjc svoje kucc.
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Mudrac druguje sa onim ko o Zivotu i smrti misli isto
kao o Sctnji i snu, a ne sa onim ko je zaboravio znaCenje
Povratka.«

Za 7aljenje je i to §to je tako retko susresti danas one
koji bi bili kao ti stari mudraci. Na Zapadu se na najneodeki-
vanijim mestima mogu zate¢i Can ucitelji i zen-rigi, ali taois-
ticke uciteljc teSko je pronaci. Nemoguée je da su svi oni
najednom nestali iz ,sveta praginc“ i rado verujemo da su
prebrodili zlo vreme izgnanstva i prokreili sebi put do svetova
besmrtnika. Pravo objasnjenje je verovatno da ih njihov mir
i povucenost skrivaju od nasih odiju. Jer Lao—ce kaZe: , Tao
je oduvek bio bezimen; jedno neobradeno drvo.«

Taoisticki humor

Jedno od divnih obelezja taoizma je sklonost da se ¢ak
i svete stvari zaodevaju humorom. Dela Cuang—cea i drugih
mudraca puna su zabavnih, ali nikada okrutnih, apokrifnih
prica u kojima se kao sitni i smegni pojavljuju ne samo
Konfucije ve¢ isam Lao—ce. Shvatanje da poboZnost mora da
budc licemerna potpuno je odsutno. Neka ova prida, koja je
moZda i novijeg datuma, bude primer za to:

Desilo se da je Konfutije jednom zatekao Lao—cea dok
se ovaj kupao u potoku. Podto je mrzco pretvaranjc i bio bez
trunke laZnog stida, stariji mudrac izigao j¢ iz vode da bi ga
docekao go golcat. ,,Gospodine®, povikao je veliki moralist
Konfutije brzo odvrativsi pogled, »primecujem da vama ne-
dostaje ispravan oscéaj ljudskog dostojanstva. Ako se ljudi
budu kretali okolo ncpokriveni, na koji ¢c sc nadin tada
razlikovati od ptica i zveri?* ,,Gospodinc®, odgovorio mu je
Lao—cc, ,zar je toliko rdavo da se stavimo u isti red sa pticama
i zverima? Njima su tudi 7cd za slavom, pohlcpa, tvrdicluk,
uZivanje u raskosi i nebrojeni drugi poroci. Oprosti¢ete mi
$to ¢u sada da produZim svojc kupke.*

Drugoga dana Lao—ce je naiao na Konfutijadok je ovaj
nekolicini uenika drZao propoved o milosrdu, iziao je pred
njcga tapsuci rukama i grakcuci kao vrana. Milostivi mudrac
je na to skotio kipte¢i od besa, zajapuren poput oveka kojeg
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¢e udariti kap. ,,Gospodine®, primetio mu je Lao—q? hitrq sc
uklonivsi, ,ja sam bio poucen onim $to ste govorili o milo-
srdu. Otkud sada ta nagla promena? Ako ¢e ljudi i¢i okolo
skacuc€i u odi starim ljudima koji volc malo da se na3ale, kako
¢emo ih onda razlikovati od izgladnelih tigrova?“

Jednom, opet, Konfucije je video Lao—cea kako pijc u
kr¢mi. ,,Gospodine®, opomenuo ga je uvredeni mudrac, ]e li
to va$ oseCaj za uljudno vladanje? Zar oCckujete da Cete
nckome pokazati Put upijajuci u sebe sve i svasta?” ,, Gospo-
dinc®, odgovorio mu je Lao—ce, ,,zar vam ovaj moj postupak
ne dokazuje da ja nisam ni ptica ni zver? Nikada nisam ¢uo
da ta stvorenja piju.“,,Da, ali za uenog mudraca je gore nego
da je ptica ili zver to §to javno sramoti svoje scde vlasi®,
uzviknuo je Konfudije. ,, Vi, Gospodine, svakako sa rpnpm
zbijate Salu“, odgovorio je Lao-ce. ,Ranijc me opominjete
$to se ponasam kao ptice i zveri; sada mi prebacujete Qa se ne
vladam kao nasi pernati i zubali prijatclji. Ocito je da je vama
potrebna pouka. Tao, morate znali, jeste praotac svega |
svadega, vas i mene, plica i zveri, ovog kr¢aga za vino i ovog
vina. Ispijanje Tao-a, dakle, vrlo jc pogodna delatnost 7a
jednog taoistu. Kada budcte shvatili da je sve pod prostranim
ncbeskim svodom proZeto svetodéu, tek tada éete smeti da se
nazovete mudracem.” ,, VeliCanstveno!* uskliknuo je zadiv-
ljeni Konfucije. ,,Ah, kako je velika mudrost ovog plemenitog
Gospodina! Te8ko ¢e biti da sc s ove strane nebesa nade
njemu ravan! On je istinski feniks medu vranama'“
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IV Glava

PESME TISINE
(Taoisticka poezija)

Pesmce nadahnute taoistickom ljubavlju prema prirodi
najdivnije izraZzavaju duh pustinjaka koji borave u planinama.
Citaoca raduju, ali prevodiocu je tesko da uhvati vise od
nagovestaja njihove lepote. Rime i izvorne ritmove on mora
da odbaci, jer njihove najcesce pesnicke forme imaju pet do
scdam slogova u svakom stihu, $to je ncmoguce postici u
drugom jeziku. Zbog toga sam odlucio da upotrcbim dva
ponckad Cak i tri stiha za svaki kincski; to je, na Zalost, bio
jedininacin da sc prencse smisao. Kratkocu i lakocu stiha, Sto
jc jedna od bitnih vrlina ovih pesama, nemoguce je preneti.
Ritmovioriginala kod kojih s¢ prvi, drugi i Cctvrti stih obitno
rimuju, mogli bi s¢ predstaviti ovako: — -/ - — -~ ili: —— /-
- /——~. Nisusvi ovde izabrani pesnici svesni sledbenici Puta,
ali su svi 10 bili po narocitoj srodenosti sa prirodom koja je u
Kini obcleZjc i taoista i umetnika.

Zavladavine Svetlog Cara iz T"ang dinastije —onog istog
Hsuan Tsunga koji je posthumno potvrdio Cang Lao Lingu
zvanjc Nebeskog Ucitcelja je poslao taoiste ka svetovima be-
smrinika u potragu za duhom njegovc omiljene naloZnice
lepotice Jang - taoizam je bio u velikoj milosti na dvoru. Sta-
viSe, ovaj car je bio tako izdasan pokrovitclj umctnosti da su
sc¢ pesnici, slikari, glumci i muzicari prosto jatili u prestonici
impcrije Chang Anu, nacinivsi od njc jedno od najblistavijih
sredi§ta lepote u istoriji sveta. Tu je bio pozvan i veliki pesnik
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Li Taj Po i, zahvaljuju¢i naklonosti dvora, uZivao najvise
pocasti. Ubrzo je, medutim, pao u ncmilost i povukao se u
planinsku osamu kao pustinjak. Prcma legendi, okolnosti
koje su navele Li Taj Poa da napiSe jednu od svojih najlepsih
taoistickih pesama bile su sledec¢e. Dok je on boravio u
izgnanstvu, jedan dvorski ¢inovnik poslat je da ga izvesti kako
je ponovo u carcvoj milosti i da treba hitno da se vrati u
prestonicu. Nagizdanom i namirisanom glasniku, koji je bio
uZasnut od putovanja do tog divljeg i neudobnog mcsla,
pesnik je odgovorio da odbija da idc.

Dvoranin je bio zgranut i, razgledajudi izgnanikovu ko-
libu, uzviknuo je: ,,Zar postoji na ovom svetu razlog koji te
moZ¢ zadrZati na ovakvom jednom mcstu?“ Odgovor Li Taj
Poa sadrzan je u pesmi od dvadesct slogova, lakoj i mudroj,
ali toliko draZesnoj, barcm u originalu, da ju je Sigejagi
Obola, koji je potetkom ovog veka preveo golovo sve pesme
ovog pesnika na engleski, pretpostavljao svim ostalim. Ne
pamtim njegov prevod, te sam sacinio novi:

Pitas me zasto boravim

Sred ovih gora zelenih poput Zada?
Osmehujem se. Reci ne mogu da iskazu
Spokoj koji je u mome srcu.

Pogledaj onaj breskvin cver na vodi
Kako se zanosno prepusta njenom roku!
Moje je kraljevstvo ovde,

Daleko od sveta ljudi.

Znajucida je taoisticka misao izvrsila veliki uticaj na Li
Taj Poa, mi tako i tumacimo ovu pesmu. Njene poslednje reci
znalce da je mirna kontemplacija nad prirodom pesnika dala
visc nego $to s¢ moZe postici bilo kojim ljudskim stanjem.
»Spokoj* je ovde kljucna re¢; ona Cesto oznadava stanje svesti
presudno za intuitivno opaZanjc Puta. Opale latice cveta koje
plove vodom primer su Iepote §to okruzZuje pesnika, a ,,zano-
sno prepuStanjc” toku vode Zivot u skladu sa prirodom. A
moZda pesnik i nije sve to imao na umu kada je ispcvao ove
stihove? Sto sc tice Li Taj Poa, on je toliko bio proZet (aoiz-
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mom da s¢ mnoge njegove pesme Citaju kao Cudesni ukrasi za
propovedi o Putu.

Cuan Te - ju, koji sc, kao mnogi svctovni ljudi, s vre-
mcna na vreme povlacio u planinsku samocu, opisuje svoju
posctu svetoj planini Mao San. U taoistickoj pocziji zastor od
magle ili Sirenje belog oblaka simboli su opaZanja bezgrani-
¢ne praznine, Tao-a u njegovom bezoblicnom vidu,

Vece se spusta na samotni kraj

I ja sjahujem sa svog konja.
Spokojan, slusam

Zubor planinskog potoka.

Ptice pevaju i cvetne latice opadaju;
Od Coveka ni traga.

Prozor maoje kolibe

Zaklanja jedan beli oblak.

Drugi pesnik, Sin Te, slavi radost samoée zanosnim
stthovima. Njihov naslov u originalu odgovarao bi re¢ima:
Ick, nadoknada, utcha. Nadajuéi sc da sc necu ogresiti o
pocziju, preveo sam ga kao ,,Sreéni begunac®.

Kako je prekrasan ovaj Sumski predeo -
Miljama unaokolo nema naselja,

Samo oblaci maglicastih kapljica

Nad ponirucim vodenim strujama.
Staza se gubi tamo izmedu stabala
Odakle dopire larma majmuna.

Medu samotnim bregovima

Ponavljaju se odjeci rike tigra,

Sapat u krosnjama borova

I pticja graja.

Zaobilazedi stene $to se odronjavaju,
Uspinjem se ka vrhu planine.

Katkad otpocinem na Sljunkovitoj obali recice
Da bih kroz zamriene lijane zurio

U udaljene opkopane zidine

Od kojih blago dopire gradska vreva.

5 Put do besmrtnosti 65



Ceng Hao u pesmi od svega dvadeset slogova, naslovlje-
noj ,,Postignuce®, govori jezikom poezije o najviSem mistic-
kom doZivljaju.

Vedrina je postignuia,

Sve je tifina.

Ja i dalje bdim, iako istok

Vec rudi u praskozorju.

U tiini meditiram

O mirijadama oblika

Koji su spontano stvoreni

Rukom prirode.

Radosno, doba postiiu svoju punocu
Zajedno sa Covekom.

»Medu planinama Vu [“ naslov je pesme Hsien Hang -
tea, u istoriji poznatog po svom hrabrom otporu invaziji
Mongola u XIII veku. Pretpostavlja se da je bio primoran da
se skriva medu tim divnim bregovima, koji su i danas Cuveni
po svojim mirisnim grmovima ¢aja, iako ne manje samotnim
idivljim. Kraj pesme je zagonetan i ne moZe se pouzdano reci
koja misao ga je podstakla. Bilo da je pesnik medu ovim
brdima nai$ao na procvalo drvo Sljive ili ga je, razmiSljajuci o
svom domu koji nikada viSe nece videti, dozvao u secanje,
sigurno je da je drvo Sljive simbol velikog ostvarenja za kojim
se dugo i muno traga. Hsijen Hang-te je, sticajcm okolnosti,
bio ratnik, ali posedovao je ono posebno osecanje za prirodu
koje je vekovima bilo karakteristicno za njegove sapiemeni-
ke, zvali se oni taoisti¢ki pustinjaci, u€enjaci ili ¢inovnici.

Deset je dugih godina kako sam

Sanjao o povratku u zavicaj.

Sad stojim sam izmedu plavetnih vrhova
Na obali mutnog potoka -

Zemlja i nebo su u dubokoj tisini
Nakon planinske kise.

Ah, koliko je Zivota bilo potrebno

Onom stablu $ljive

Pre no $to je postignuto da procveta?

U sledecoj pesmi, dostojanstvenik Cije je taoisticko ime
bilo Li Feng Lao—-jen, opisuje pustinjastvo jednog svog znan-
ca. Prcma doktrini vu vej, po kojoj se sve Cini bez li¢nc
nagrade, sledbenici Puta uCe se da duhovno savrsenstvo posti-
gnu &ckanjem i strpljenjem. To je moguce jedino tiSinom,
nikada se ne boreci za to.

Hiadno je kao led

Srce taoiste.

Uzaludno je stremiti

Prema cilju.

Tao se budi

Sam od sebe.

Tako je blaZen njegov duh -
Sjajni Mesecev disk

Svetao, besprekoran.

Druga Li Fengova pesma ,,Besmrtni vilenjak® govori o
miru koji s¢ javlja tokom meditacije, dok duh meditatora
lebdi iznad sveta.

On luta po planinskim vrhovima,

Nestvaran poput letnjeg oblaka.

Po povratku u svoje telo, lezi zagledan

U maglom zastrti Mesec.

Povetarac, pun mirisa borova, neino Sapce

1 proZima ga svojom blagodatnom hladnocom.

Ova pesma puna jc taoistickih simbola. Duh koji je
odlutao mozZe se shvatiti i kao metafora i doslovno, jer mnogi
taoisti veruju da je moguée stvoriti telo-duh koje napusta
svoju smrtnu ljusturu kada to zaZeli. Maglom zaklonjen me-
scc je simbol Tao-a koji, ako se opazi u meditaciji u svoj
njegovoj blistavoj jasnoci, biva nakon meditacije ponovo za-
klonjen, ali se¢anje o njemu ostaje. Povetarac je &'i, kosmicka
vitalnost.

Li Feng ponovo, evo, pokusava da nam docara blaZen-
stvo meditacije:
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Nocni povetarac

MiriSe na cimet i borove.

Hladni mesecevi zraci
Osvetljavaju odaju hrama.
Zakriljen tifinom

Sedi pustinjak

Ileti iznad ovog svera.

Za njega, svi zvuci su tisina

I nema nicega drugog

Osim sve-proZimajuée hladnoce.

Sledbenici vecine religija zaodevaju pojmove neizreci-
vog u takve epitete kao $10 su: blistav, slavan, plameni, ¢ude-
san,divan. Taoistima su bliZi izrazi kao &to su: hladan, scnovit,
tajnovit, skriven, prostran, miran, Cutljiv, tih. To je ono $to jc
u njihovim spisima karakteristi¢no. Cak i u trenucima trijum-
fa i Li Feng jc suzdr7an. U pesmi koju ¢u navesti on opisuje
duhovno progvetljenje kao ,,boZanski napitak™, , zlatni cvet,
koji je ovdc sinonim za najvisi misticki doZivljaj, iskustvo kojc
adepta oslobada njegovog Ja, strasti i iclja.

Napitak od zlatnog cvera

Njegov je za svagda!

Njegova mirna svest

Blisia kao skriveno ogledalo

Sto rasteruje fantomska oblicja

Ovog sveta od prasine.

Njegovo telo, oslobodeno okova,
Bezbrizno je kao lebdeci oblak.

Kineski pesnici su, 3to je izu¢avaocima Cana (Zcna)
dobro poznato, skloni da duh mudraca uporeduju sa ogleda-
lom lfoj(.: odraZava svaku predstavu koja je pred njim, a da ne
primi ni najmanju mrlju od njc, ma kakva zla i uasi bili
izvrseni pred njim. Razlicito od ¢eznje neprosvetljenog cove-
ka za onim 310 je video i zavoleo, ovi odrazi se ne zadrzZavaju
u duhu mudraca. Coveka na visokom stepenu spiritualnog
razvoja taoisti, takode, uporeduju i sa oblakom koji slobodno
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plovi, tim divnim fcnomenom koji jeste, ali ne Cini nikakav
napor da bi postojao. Pogled na kakav letnji oblak budi u
nama osecaj bestezinskog koji je karakicristi¢an za besmrtni-
ke, oscéanje rodeno iz apsolutne oslobodcnosti od briga i
iclja.

Od do sada navedenih pesama, izuzev ,,Srenog begun-
ca“ koji je duZi, sve u originalu imaju svega dvadeset osam
slogova. Ta forma stihova idealna je da sc shvati nekoliko
izuzetnih trenutnih osccéanja ili pojava, koji nas obasjaju
poput munje. Medutim, da bi se izrazila sustina doktrinc
potrebne su duZe pesme. Jedna od takvih je ,, Zakoni prirode*
od Lu Jcna. Na kineskom ona ima jak alhemicarski prizvuk,
od kojeg se¢ u prevodu nuzno mnogo izgubilo. Na primer,
stihovi u originalu: ,,Zivot sc javio jedino zato $to su naSi
roditelji odlucili da se sparc*, prencseni doslovno znacili bi:
»Obala Zivota na samoj jc mcdi jina i janga“. Moj izraz
~prirodni tok stvari* paralraza je izraza ,preokret sunca i
mcscca®. . Nadc ljudsko obligje” stoji umesto ,,osam trigrama
vitalnosti“, koji s¢ odnosc na trigrame iz ,,Knjige Promene®,
kao $to je i izraz ,ljudski sastojci* parafraza znacenja ,,pct
aktivnosti“. MoZda jc trebalo da ostavim jezik alhemije, jer je
on lipican za taoiste, ali rezultat bi tada bio sasvim ncrazum-
ljiv. Ovako kako st0ji, ja sam od 112 originalnjh slogova bio
primoran da u cngleskom stvorim viSc od dvostrukog broja,
a da sc, nadam se, nijc puno izgubilo od njihovog znacenja.

lako veé godinama stesnjen

Unutar ovog sveta od prasine,

Ja niti delam niti se brinem
Prepustajuci se namerama Prirode.
Zivot se javio jedino zato

Sto su nasi roditelji odlucili da se spare,
Dok sve ostalo, kao posledica toga,
Stedi prirodni tok stvari.

Ipak, nasc ljudsko oblicjc skriva
Dragoceni dragulj u sebi;
Ljudski sastojci, premda grubi,
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Ovaplocuju Cisti duh.

Kada je poljana duhova preobraZena

Do samo-postojeceg Bitka,

Svetovnjak postaje mudrac

Koji svet preobrazava u svetlost.

Ludost cine ljudi pitajuci

O mestu na kom se nalazi moj dom.
Beskucnik sam — nebom kao Satorom

Se sluzim, ma gde se obreo.

Ono §to se govori o ,,unutarnjoj svetlosti*
koju meditator vidi da sija izmedu njegovih obrva,
Nije nista drugo do prazno brbljanje.

Ali nije hvalisavost ako ja kazem:

Moj ,zlatni cvet” je procvetao!

Drveni Stap od tri stope
Jedino je moje svetovno dobro.
Vré dobrog vina

Vrhunac je mojih Zelja.

Ja na ledima zmaja letim

Ka Ostrvima BlaZenih.

U casu kada noc iscezava

Iz tog vilinskog sveta

Ja posmatram igru besmrinika
Po krugovima oko Meseca!

Druga duza pesma Koju sam smatrao da je potrebno da
se navedc, i pored velikih teSkoca koje sam imao pri njenom
prevodeniju, jesu ,Srofc” od Lu Jena, gde je suStina Puta
izraZzena jo$ jezgrovitijc i metafori¢nije. Jedna jedina rec p'in
dovoljno(ilustrujc teSkoce prevodioca. Njeno uobitajeno zna-
¢enje je ,siromadan”, ali ona, isto tako, znaci i ,taoisti¢ki
sveStenik®. Smatrao sam da se ovde mora prevesti kao ,,taois-
ticki svestenik koji traga za tom vrstom cilja®; avaj, deset
slogova da bi se preveo samo jedan! Na vise drugih mesta bio
sam prinuden da isto tako ,,izdasno* parafraziram kako bih
izrazio potpuno znafenje. Osim toga, u pesmi postoji jedan
Cetvorostih koji sam, u ocajanju, morao da ispustim. On
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doslovno glasi: ,,Ujutru on (ili ,,neko®, ili ,,ja*) kruil"Sever;
nim morem, navede posecuje vu drvo. Zu& zelene zmije nosi
usvom (ili: nosim u mom) rukavu, stvara samo grubn vid ¢ija.
Trostruko opojan vrh sutine janga zapravo je mepoznat.
Njegovo delovanje veée je od rad‘ost'l letenja preko ]ezgra
Tung - t'ing.“ Jasno je da je glavna 1de':]a_ utome kal.<o uspesan
meditator, nakon 3to je postigao krajnje ostvarenje na Pul}l,
moze po volji da leti svetom i iznad' sveta. Zu¢ zelgne zmije
verovatno je jedan od sastojaka l.(Oj'l su ne.savr§cm. @udracn
koristili pri spravljanju zlatnog cliksira. Pa ipak, smisao ovOg
getvorostiha u celini ostao mi je nejasan. Samz? pesma pak
mo?da ima manje drai od ostalih, ali je mudra i dragocena.

Nad &ovekom i poretkom prirode
Ja zbilja nisam zabrinut.

Ne prezirem verovanje u besmritnost
Niti taoisticke svestenike

Koji tragaju za tom vrstom cilja;
No, mene ako bi upitali

Kako je najbolje slediti Put,
Odgovorio bih: Neguj svoj duh

I odriavaj telo zdravim.

Kad neko luta po planinskim vrhovima
1 slobodnim okom gleda,

Svet mu se ini ogroman
A njegovi narodi neizbrojni.
Avaj, ipak je premalo onih .
Koji dodu do istinskog ostvarenja.
Za one kojima je znana tajna
Nema nijedne izdvojene pojav?.
Oni ule da odbacuju sve stvari

T uprainjavaju tisinu.

Zatvorivsi zorom svoje kapije,
Oni Citaju dok se ne spusti vece;
Zatim pociste pod i zapale
Stapic mirisnog tamjana.

Vasceli dan oni biju bitku
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Sa Sest pliackasa zvanih cula
Dokle ne raspoznaju da su oblicja
I predstave potpuna praznina.
Tada su probudeni prema istini
Da nema nijedne stvari za sebe

I da okvir magicnog ogledala
Postoji jedino u nasoj svesti.

Cint se Culne reakcije preseku
Usleduje preobrazaj naseg Ja.
Tada se rada tisina,

A oblik je raskrinkan kao praznina.
»Buda je tvoja svest;

Tvoja svest je jedini Buda.“
Zelene planine su beli oblaci

Sto prolaze preobrazavajuci se.

Odbaci svoj 7ad i zlato;

Najbolje je da zaboravis takve nistavnosti.
Prolecni cvet i jesenji mraz

Vredniji su paznje.

Sledbenici vole da se hvale

Svojom ogromnom dugovecnoséu,

Dok i desert hiljada godina Zivota

Mine jednako kao i blesak munje!

Mozce i sc uistinu odagnati scla

Lodstraniti svaki trag Zelje

U dane kada se laute daleko cuju

Ispred kule Z/{Iog Zdr(//(.t,

A rasuto lemje cvece

Prekriva obale jezera?

Ko bi to, sem leinjeg povetarca

I'svetlog Meseca, mogao da kaze?

Ova pesma dokaz je da je pesnik poznavalac i taoizma i
budizma. Pri vrednovanju jogickih metoda koje koriste mno-
gi taoisti, on daje prednost potpunom spiritualnom pristupu
koji pociva pre na duhu nego na preobrazavanju srzi, vital-
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nostiiduha. OnopaZa dasuvisioblici upraZnjavanja taoizma,
ako sc odbaci alhemija joge, istovetni sa metodama Cana
(Zcna), $to proistice, kako sc 1o Cesto kaZe, iz braka taoizma
i budizma*. Oba sistcma istiCu suStinsku prazninu objcktiv-
nih pojava, §to znaci da nista nijc trajno niti da ijedna pojava
postoji nezavisno od drugih. Time je svaka od njih sli¢na
talasima na okeanu koji, pojavljujudi s¢, ncmaju nikakvog
drugog svojstva osim prolaznog i kratkotrajnog identiteta, da
bi ubrzo ncstali u okeanu iz kojeg su rodeni. Kao $to nema
istinske ni trajne razlike izmedu dva morska talasa, tako je
nema ni izmedu pojava, jer sve onc izlaze i vracaju sc u
univerzalnu ,ne-supstancu‘ koja sc zove svest ili duh.,

Ono po ¢emussu ,, Strofe* zanimljive jeste njihova didak-
licka cria, ¢ime s¢ moZda gubi od osobene Carolije koja s¢
ofckuje od taoisticke pocezije. RavnoteZe radi, evo sada jedne
pesme 0 planini Vu I koja je bez ikakve posebne pouke, osim
$to kipti rado$cu i lepotom prirode. Napisao ju je pustinjak
Pai Ju Can, $to znaci Bela Mesedeva Zaba, 7ivolinja koja 7Zivi
na mesceu i bez prekida je obuzeta spravijanjem zlatnog
cliksira.

Hitro tece potok,

Zeleno obojen mirisnom travont.
Drevni borovi obojeni su

Plavicastim senkama dalekih planina.
Stojim na mestu koje zapljuskuje voda
Tuzimam svoju flauiu.

Dete besmrtnika sedri u pecini

I slusa njen zvuk.

Po liticama se skuplja gusta magla.
Jos uvek niko ne dolazi!

Mecko se spusiaju beli oblaci,

Oh meko,

Zastiruci zelenkastu mocvaru.

Cilim od gustih borova prosirt po (lu,
Privukao je sada jato prica.

Laki povetarac hladi moje skitnicko uzglavije
Donoseci mi snove.
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Sledeée stihove zapisao je Cang Cao za vreme svog
hodocasca do vrta Svetog Grebena; oni se bave suprotnosti-
ma izmedu taoistickih pustinjaka i stanovnika sveta prola-
Znosti.

Zubor blistavih gorskih potoka
Podseéa na zvuk dvoraninove laute.
Kovitlajudi se i plesuci, jesenje lisce
Posipa zemlju zlatom.

Stanovnici ovih Sumovitih bregova
Ne haju za Cinove i imetak.

Kako je Zalosno da ljudi po svetu
Nista ne znaju o ovoj mudrosti!

PiSu¢i o Vu Hsing Cuu (Hramu Bez Oblika), kojem je
iSao da se pokloni, konfucijanski u¢enjak Van Jang Ming nije
mogao da savlada osecanje naklonosti prema taoizmu. lako
je smatrao svojom duZnoS¢u da sc suprotstavi protivniku,
izrazio se na nacin pravog taoiste. U dvadeset slogova on je
opevao mir usamljenog planinskog skloniSta usred lepote
divlje prirode.

Pod ovomt liticom Zivi stari pustinjak;
Borovi i bambus opasuju njegovu kolibu.

U svitanje mu pevaju ptice, a s veceri slusa
Riku druZeljubivog tigra koji boravi na litici.

Druga pesma Van Jang Minga, ,Manastir u Magi¢nom
Gradu*, slavi no¢ provedenu u budisti¢kom manastiru, sagra-
dcnom tako visoko da blista od mesecevih zraka, dok ispod
njega pada kiSa. Aluzija sa zmajem meni nije sasvim jasna. Za
mnoge taoiste, zmaj i tigar predstavljaju jin i jang, ali zmaj
ovde moZc da znaci i metcor koji pada i lik u oblaku. Brzina
isnaga su prikazani vetrom koji huji u kro$njama drveéa, kao
i tigrom koji boravi na grebenu i luta unaokolo. Zao mi jc $to
srecnije nisam prenco smisao poslednja dva stiha; ideja pe-
snika jestc da je svetiljka jedini prijatelj usamljenom monahu
dok govori svojc molitve.
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Smesten visoko i duboko medu brdima,
Oslonjen na prazninu, stoji Magicni Grad;
Njegove kule prodiru u carstvo bogova.

Iza njega, svetli Mesec putuje

Preko jesenjeg neba bez oblaka.

Svet ispod njega je zatamnjen

Sitnim kapima kise, kao u proleénoj izmaglici.
Nebeski zmaj ustremio se iz visine;

Oblaci se javljaju da mu nacine prestolje.

Cim se tigar vratio na svoju hridinu,

Vetar zahuji kroz krosnje drveca.

Drag mi je ovaj monah §to boravi u planini

I tako je predan svojim duznostima;

Pri vecernjem obredu svetiljka mu daje toplinu
Za njegovu samotnicku pesmu.

Jo$ jedna pesma ovog konfucijanskog u¢enjaka pokazu-
je njegovu neobi¢nu naklonost prema taoizmu, azovese ,Noé
u pustinjakovoj ¢eliji“. Moj prevod, na Zalost, umanjuje lepo-
tu originala, ali ja sam ga donco kao primer forme Ceste u
kincskoj poeziji. Pesnik izrazava svojc osecanje nizovima
naizgled nepovezanih prizora, koji su i svaki za scbe celina.
Po&evod treéegstiha, svaki par stihova donosi nesto od onoga
§to ¢ini mir skloniSta taoistickog pustinjaka.

Dosao sam u ovu samotnicku dolinu
Tragajudi za onostranim osecanjima.
Izdaleka, kapija od klesanog kamena
Pokazuje mesto gde se roje oblaci.
Po katkad, Sumom odjekne
Lugareva sekira.

Onaj monah ukraj doline

Moyj je prijatel], ali mi njegovo ime izmice.
U ribnjaku jedri Mlad Mesec

Preko izvrnutog nebeskog svoda.
Stube od oblaka u visini

PruZaju se ka glatkim nebesima.

Ko bi, osim taoiste, Ziveo



Tako visoko nad divijim travama?
Sa mesecinom obasjanog planinskog vrha
Odjekuje milozvicna zvonjava kamenog zvona.

Prcostale Cetiri pesme su iz vremena punog procvata
taoistickog misticizma. Dve od njih sjedinjuju misticizam i
ljubav prema prirodi. Prva i treca 1o ne ¢ine, ali su na razlicit
nacin zna¢ajnc i zato ih beleZim ovde. Stihovi Vang Cing—jan-
ga ,Svetlost rasuta po putu® podscéaju na pocziju Cana (Zc-
na); u izvesnoj tacki putevi budizma i taoizma prirodno sc
stapaju, razlike medu njima postepeno nestaju. Drugi stih u
ovoj pesmi opominjc nas da je pogre$no poistovecivati Pra-
zninu sa niStavilom. Ni§tavilo je suprotno od postojanja,
premdai jedno i drugo imaju svoje mesto u granicama pojava,
dok Praznina stoji iza oboje ili, tacnijc, 10 oboje sc vidi u
svetlu jedne istine na viSoj ravni spoznaje u kojoj pojmovi
Jjeste i ,nije* prestaju da imaju ikakvo znacenje. Cetvrdi i
peti stih otkrivaju da razlikovanja proisticu iz nasc svesti;
ukoliko to razlikovanjc nije lazno sve jc onako kako jeste, ni
dobro* ni ,,rdavo*, niti ,,ovo* niti ,,ono*.

Stih iz prve strofe koji sam preveo kao vrlo lako sc
mogu izgubiti* u originalu jc mnogo jadi, jer opisujc doZivljaj
agonijc zbog izncnadnog gubitka identiteta. ,,Magicni Biscer*
udrugoj strofi jestc istina. Poslednji stih u trecoj strofi odnosi
s¢ na savricnu slobodu onoga koji jc postigao prosvetljenje.
Prva dva stiha u Cetvrtoj strofi, verovatno uzeta iz budisticke
klasike, zna¢e da srvarno niti pocinje niti prestaje da postoji;
javljaju sc i iSCczavaju jedino prolazne pojave pogre$Sno sma-
tranc za stvarnost. Izraz ,,Zra¢cci Mcsec®, sudeci prema smi-
slu prcthodnih stihova, ukazuje na misticko iskustvo kojc
prati postignu¢e Tao-a. Drugi, tredi i Cetvrti stih poslednje
strofc znaci da sc radi postizanja savricnog oslobadanja ne
mora niSta ¢nifi nitd bilo Sta postati: ono $to j¢ nuno jesle
jedino da budemo ono §to smo, zapravo, bili od samog
pocetka.
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Nikada ne pomeni Prazninu

Ne znajudi Sta ona znaci;

Oni koji se sa njom nose

Vrlo se lako mogu izgubili.

Zelis li zbilja da saznas istinu o njoj,
To je ogromno I nepodeljeno
Prostranstvo svetlece magle.

Priroda cele te mirijade oblicja
Jeste praznina, ne niliavilo.

Dok nistavilo sadrZi dela stvaranja,
Unutar Praznine ni zrno prasine
Ne moZe da se smesti.

Nicega osim zlatne svetlosti nema
Tamo gde se vidi magicni biser.

Neki sledbenik Puta

TraZi istinu o Zivotu i smurti;

Dok, zapravo, uzaludno Zudi

Da postigne besmrtnost.

Onaj, medutim, ko spozna izvor Zivota,
Isto tako prozire i znacenje smrii;

od tada postaje slobodan

{ Zivi spontano.

Od prvog do poslednjeg Coveka

Nije bilo umrlog niti rodenog;

Od jednog bleska misli

Nusla se u svesti mirijada laZnih razlikovanja.
Ali ¢im shvatis gde se te misli

Javijaju i kuda nestaju,

Zraceci Mesec zablistace

U hranui tvoje svesti.

Tada ce se pred tobom oikriti istina
Da nema nicega da se vidi.
Od misli su gore zelene;
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Od misli su ove vode plave.
Neka nasa svest danju i nocu
Obgrijuje jednu jedinu misao -
Mislju u kojoj misli nema
Mora se odrZavati Put.

Li Feng, Ciji stihovi sc ve€ nalaze u ovom poglavlju,
napisao je i preostale mistiCke pesme koje ¢u navesti. U prvoj,
on ukazuje pocast pustinjaku Velikom Gospodaru Divotne
Jasnoce. ,,RuZi¢asti oblaci“ su simbol lepote duha kada trcba
da prede u svet bez oblika. ,Bela magla“ je onaj poslednji
zastor, veo, koji se otklanja kada adept postigne savrieni
intuitivni opaZzaj Tdo-a.

Ovencane ruZicastim oblacima,

Planine postaju sve nejasnije.

Jos uvek odeven u smrtnu ljusturu,

On se zadrZava na plavozelenim padinania
Svoje samotnicke doline

Obavijene belom maglom,

Gde ga niko ne ometa.

Uskoro, on Ce steci telo duha

I niko ga vise nece videti.

Slede¢a pesma mogla bi za moto da ima ¢uvene redi
Lao—cea: ,,Otcraj mudraca, dalje od uéenog!*

Traganje za uciteljima,
Posecivanje mudraca

I mucno izu¢avanje Ts"-ana ~
Cemu to uplitanje,

To besmisleno sputavanje
Slobode dithu da luta kuda hoce?
Beskrajnu pricu

I misticko buncanje

Najbolje je otkloniti sa svog puta.
Tada ce zraceca kugla

Meseca mudrosti

Da se ukaZe iza brega.

78

U poslednjoj pesmi Li Feng ukazuje poStovanje mudra-
cu iz provincije Kansu, na dalckom severozapadu Kine, kroz
koju je jasuci na svom bivolu morao da prode Lao-ce kada je
i%ao prema pustinji u Centralnoj Aziji. Pesnik i ovde govori
o lcpotama prirode i o radosti mistickog postignuca. Magla
boje cinobera koja se kovitla pred nebeskim kapijama upu-
¢uje na jogu alhemicara, kod kojih cinober, doslovno i sim-
boli¢ki, zauzima znacajno mesto.

Izdaleka, on motri

Prema Tung-nanu.

Nebo je okiceno bojama jeseni

I njega, dok stoji sred uskovitlanog lisca,
SveZina vetra lera

Da ogrne toplije haljine.

Posto je zadobio prosvetijenje,

Ovaj ostareli besmrtnik

Ugledao je magle

Od cinobera kako se kovitlaju

Pred nebeskim kapijama.

Bezbrizan, on se sad pridruzuje borovima
I zajedno sa njima opija se

Planinskint bojama.
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V glava

TAJNA YRATA
(Legende o besmrinicima)

Oni $10 ulaze na Hsuan Mcn, Tajna
Vrata, prelaze iz svela prolaznosti u
carstvo besmrinika.

Drevna izreka

Ovo poglavlje sastavljeno je od razli¢itih prica, ali svih
vezanih za besmrtnike kojih ima nckoliko vrsta. Jednom sam
dobio na pokion plod breskve, izraden od kamena, na kojem
jebio urczan idcogram za besmrtnost. Pustinjak koji mi ga je
dao, uzviknuo je smejuci sc: , Eto! Sada ti je ceco Tao u ruci!*
Njcgove reci su bile tacne, ali ja ih tada nisam shvatio. Prosti
ljudi koji vedni Zivot traze u nebeskim dvorcima ili kod mu-
draca koji 7ive stolecima, filozofi koji su stekli mudrost sazna-
nja na nacin Lao Cca, adepti jogicke alhemije, mistici Koji
icZe uzviSenom cilju poznatom kao Povratak lzvoru; svi oni
opisuju ¢cng hsijen, postignuce besmrtnosti, priblizno istim
recima.

Profesor Cou Sao Hsijen ovako opisuje besmrinika:
»Njcgov duh je mudar, njegova srZ je sveta, kroz njega zraci
lajanstvena i tanana spoznaja delovanja stvarnosti. U tiSini,
udaljen od sveta, on opaZa samoga scbe i ¢itav univerzum kao
jedno, kao proZimanjc jedne iste vedne prirode. NiSta na
zemlji niti na ncbu ne sprecava njegov odlazak ni dolazak.
Plivajuci kroz plavi ncheski svod, on gleda nadole ka Zutim
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izvorima smrti. Premda luta s kraja na kraj univerzuma, ni
njegov duh ni njegova srZ nisu vise podloZni promenama. Za
njega nema rodenja ni umiranja, radosti ni tuge koji su vredni
pomena. Takva su obeleZja istinskog besmrtnika i ni najob-
dareniji ne mogu ih lako postici, jer se ne nalaze ni ljudskim
ni boZanskim znanjem. Ni vrlina ni porok, pa ¢ak ni savrdeno
razumevanje delovanja prirode ne dovodi do postizanja be-
smrinosti. Jedini nacin da se ona dosegne jeste da se ovlada
istan¢anim zakonima u ,, Tao Te Djingu*, u spisu ,,Nan Hua“
od Cuang Cea i u spisu koji se zove ,,Spajanje sa prazninom*
od Lijeh Cea; itada, medutim, neophodno je prona¢i mudrog
i kreposnog ucitelja kakvi su bili drevni uditelji.

U klasicnom delu naslovljenom ,,Otkrovenje najvise
tajnc“ postoji sliCan opis. Ali on je izraZen takvim rec¢ima koje
su neoprezne Cesto zavele na stranputicu, izazivajuci kod njih
verovanje u Cuda najspcktakularnije vrste.

Covek velikog postignuéa je vedar, slobodan od ljudskih
misli i briga. Ncbo je krov njegove kuée, zemlja za njega
predstavlja kola, on upravija godi$njim dobima kao bojnim
konjima, a jin i jang je ucinio svojim kocijadima. Posto se
uspeo kroz oblake, on lebdi iza Mlecnog Puta, tog pratioca
Stvaralackog (Tao-a). Streme€i napred, duha nepomucéenog
suvinim Zeljama, on prelazi do nebeskih oblasti; hoda ne
koriste€i se stopalima; krece se hitro iako bez Zurbe; sluZi se
kiSom da bi izravnao put kojim ide, a vetrom da bi sa njega
oduvao pradinu. Munja je njegov bi¢, a gromovi tockovi na
kolima kojima leti u visinu da se okupa u reci Mle¢nog Puta,
odakle ¢e se spustiti kroz Vrata Beskraja.

Ko Hung, nakon opisa besmrtnika slicnim poctskim
izrazima, smatrao je za potrebno da doda i ovu 3aljivu napo-
menu: S0 se tide pustinjaka Cuvenih po oskudnim postignu-
¢ima kao 3to su bezbednost od pljackanja lutajucih vojnika,
kro¢enje demona, neozledivost na otrove i bolesti, mo¢ da se
putuje kroz planine pune divljih zveri ili prede reka nepoje-
den od krokodila i zmajeva, otpornost na epidemije i posti-
zanje nevidljivosti u slu¢aju opasnosti — sve su to sitnice kojih
ipak treba biti svestan.*
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Ne smemo se iznenaditi kada otkrijemo da se na takva
upozorenja nije uvek obracala paZnja. UzviSeni pojam be-
smrtnika kao bi¢a koja su doZivela duhovni preobrazaj i,
sjedinivsi se sa Tao—om, podigla se iznad svojih bliznjih do
spiritualno besmrtnog stanja, prostom ¢oveku nije bilo lako
da zamisli bez zemaljskih mo¢i. Njega su daleko vise privlacila
postignuca kao 3to je ovo koje nalazimo u delu pod naslovom
Jstorija besmrinika“:

,Po%to je Tseng Jing postigao Tao u svojim osamdese-
tim godinama, ponovo je zadobio sjajnu crnu kosu iz mladosti
i takvu lakoCu tela da su njegove strele pogadale metu na
udaljenosti od sto koraka. Za dan je mogao da prede nekoliko
stotina lija korakom kojeg su mladici jedva uspevali da prate,
a kada je jednom postio pedeset dana glad ga nimalo nije
zamorila.*

Oseti¢emo vige simpatije za neupucene ljude Zeljne ta-
kvih ¢uda ako se podsetimo da su ti opisi, ¢ak i pod pretpos-
tavkom da su preterani, u osnovi istiniti. Mnogi ljudi osvedo-
¢ili su se da je ucitelj Zena Hsu Jin, koji je nedavno umro u
starosti od dobrih sto dvadesct Icta, u poznim devedesetim
godinama pobedivao mladi¢e u brzom hodanju; za to vam
jem&im i ja, jer sam bio jedan od tih mladica. Tu je, zatim, i
pri¢a o prvom tibctanskom lami koji mi je postao u¢itelj. On
je jednom kupio tek ispeceni kineski hleb, uronio u medita-
cijuiiz nje iziSao spreman za ru¢ak, da bi otkrio kako je proslo
ved nekoliko dana i da se hleb uplesnivio.

Popularnije shvatanje besmrtnosti bilo je ono koje je
krozvekove inspirisalo slikare i pesnike. Svako kome je bliska
kineska umetnost, olaran je onim grupama Zivopisno odeve-
nih liénosti plemenitih lica, koja provode vreme u dokolici i
igri u podnoZju senovitih planina izmedu fantasticnih forma-
cija stena, slikovito isprepletenog drveca i egzoticnog cveca;
ponekad se u tom vilinskom predelu vide u daljini i paviljoni
sa krovovima izvijenih i ukraSenih streha. U tom draZzesnom
iraznolikom $arenilu su jedan ili dvojica mudraca sa bradama
i velikim golim trbusima, stari u¢enjak Icpog lica i odeven u
clegantne svilene haljine, devojke koje su po svoj prilici
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manje ¢edne nego $to izgledaju, mozda ncki prosjak, mladii
sa koZzom divnom poputalabasterairuzicastim i belim licima,
ncki starac duguljaste glave koji drzu breskvu, itd. Njih uvek
vidimo u dokolici, radosnc i bezbrizne u odnosu i prema sebi
i prema svetu koji ih okruZuje. Ncki par igra vej ¢i, drevnu
vrstu $aha; drugi ispijaju peharc vina, rosc sa cveda ili teCne
mesccine; neko, nagnut nad glincnim ¢ajnikom, lenjo dZara
uZzareni ugalj; jedan, opet, svira u frulu, dok ga njegov drug
besmrtnik prati na instrumentu u obliku mescca. Retko ih
susrecemo kako miluju zmaja mezimea ili da jau na kakvom
ogromnom Zdralu ili na snaZznom kincskom jednorogu. Naj-
¢ed¢e sc smeju ili sede nepomicno, zadovoljni, sa sjajem u
olima. Nema onoga ko ne bi, gledajudi to, poZcleo da i sam
budc u 10j druZini.

Nesto drugacije shvatanjc besmrtnika je kao ozbiljnog
starog gospodina koji n¢ bi Zcleo da bude viden kako javno
pije, pa makar to bila i te¢na mescfina, jo§ manje da ima
ogroman trbuh i dugu bradu izloZenu vetrovima. Za oznada-
vanj¢ ,besmrtnika® taoisti koriste i izraz koji odgovara kon-
futijanskom Covcku-koji-Vlada; 1o je mudrac istaknutih
vrlina i transcendentnog saznanja tako prilagodenog Putu da
je izvan ljudskih radosti i ncpostojanosti Zivota. Ovde je
naglasak na vrlini, prcmda nc sasvim u konfuc¢ijanskom smi-
slu, i na mudrosti; ali tu j¢ obi¢no i ukazivanjc da bicc sa tako
velikim spiritualnim postignuéem mora vladati i natpriro-
dnim moc¢ima, iako s¢ uzdrzava od njih i koristi ih jedino za
ncke vzvisenc ciljeve. Kako taoisti vecinom poscduju izuze-
tan smisao za humor, bilo bi nczamislivo da svog mudraca
opisuju kao nadmenu osobu.

Jedan od izazova za putnike da obilaze mesta koja su u
istimah usamljcna i prekrasna, bila je moguénost da susretnu
istinske besmrtnike. Ne, razume se, bi¢a koja lcte na zmaje-
vima, mudrace koji su se vratilisa putovanja do Mle¢nog Puta
ili obesne Carobnjake koji kruZe oko mescca, ve¢ ljude koji
Zive u povucenosti i stanje besmrinosti su postigli u smislu
sposobnosti da se sjedine sa Tao—om. Time su savladali smrt
i viSe im niSta nije preostalo da ¢inc, osim da strpljivo ¢ckaju
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dan kada ¢e se osloboditi svojih propadljivih tcla. Ja uistinu
verujem da bi s¢ pustinjaci koje sam susreo tako mogli opisati;
vecina njih bila je u godinama, jedan zapanjuju¢e mladalac-
kog izgleda.

Opravdana je i shvatljiva ¢injenica da je samo malen
broj besmrtnika nastavio da Zivi u svetu prolaznosti. Svi oni
najce3ée nalazili su se medu osamljenim pustinjacima ili u
malim grupama kojc su Zivele u planinama, dalcko od ljud-
skih nasclja. Insistiranje Lao Cea i Cuang Cea na spiritual-
nom povlacenju od sveta nedvosmisleno znadi i stvarno fizi¢-
ko povlacenje. Taoisticki Istinski Covek, za razliku od svog
konfudijanskog suparnika, ncma Zelje da se bavi zadacima
drustvene reforme; ocito je da je savladavanje Zelje lakse
podneti u planinskoj samoci ncgo u mnogoljudnim gradovi-
ma. Taoisti koji su sc posvetili Putu obi¢no su traZili osamljc-
na mesta. Kineski idcogram za ,besmrtnik® sadrzZi u scbi

takodc i oznaku za ,planinski ¢ovek®, jer se pise 4 , gde
znak s leva ‘r znadi ,.Covek®, a znak s desna J" znadi

»planina®. Jo§ iz davnih dana taoisti¢ki ideal je bio mudrac
koji, pored toga $to je nadahnut intuitivnim saznanjem Puta,
voli da luta sam izmedu planinskih vrhova, sa suncem i mesc-
com kao svetiljkama, nebom kao krovom, a mekom travom
kao posteljom. Idcja vrlinc u svetovnom smislu nije postojala.
Sigurno da su besmrtnici smatrali za krepost savladavanje
strasti i Zclja, tih glavnih uporiSta ego—a; ali vrlinom nikako
nije smatrano uplitanje u poslove ljudskog drustva ili viade.
Besmrtnici su ustanovili princip vu vej-a, Zivljenja u samoci i
prepustanju da sve uzima svoj prirodni tok. Zahvaljujui
Lao—u i Cuang-u ovo sc ¢vrsto urezalo u svest taoiste.
Zbrka oko pravog zna¢enja besmrinosti jos vise je uve-
¢ana, barcm u shvatanju obi¢nog ¢oveka, odsustvom jasnc
granice izmedu besmrtnika koji su savladali smrt zahvaljujuci
svojim velikim postignu¢ima, i mitskih besmrinika koji su,
prema predanju popularne narodne religije, poscbna vrsta
bi¢a ne mnogo razli¢ita od onih kojc mi u Evropi zamisljamo
govore€i o vilama, s tom razlikom $to imaju u scbi vise ljud-
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skog i izuzetne su lepote. Za neke od ovih bi¢a smatra se da
su duhovi moc¢vara, potoka ili starog drvea; za druge se
veruje da borave u pustim planinskim predelima, na ostrvima
dalekih mora, u oblacima, na mesecu. Kako su neki pravci
taoizma postajali bliZi narodnoj religiji, tako su i razlike
izmedu ,besmrtnika postignu¢em* i ,besmrtnika po rasi
postajale sve manje uocljive. Ono3to je verovatno bio gubitak
za taoizam, znadilo je itekakav dobitak za umetnost. Teme
kao 3to su, na primer, Ostrva BlaZenih, Peng Lai San, i njihovi
natprirodno lepi stanovnici predstavljali su divan materijal za
pesnike i slikare.

Oni lakoverni $to su drZali da ljudsko bi€e zaista moZe 1

da izmeni zakone prirode i Zivi od vetra i rose, nisu bili
ismevani od posvecenih koji su shvatali pravo znacenje be-

smrtnosti. Takvo ludilo, osim $to je bilo milo i bezopasno, "

postalo je i korisno. Najpre, ovo popularno verovanje 3titilo

je posvecene sledbenike Puta da saCuvaju spiritualna i jogin- '

ska znanja od profanisanja i zloupotreba, jer ona nipo3to nisu

smclabiti predata onima koji nisu dostojnida ih prime. Nema §
sumnje da se mistickim i joginskim veZbama sti¢u uvecane }
modi koje, pogredno upotrebljene, mogu da budu pogubne §

kako za onog ko ih primenjuje, tako i za onog nad kime su
primenjene. Druga korist od popularnog verovanja da su
slcdbenici Puta znalci magije i da vrie Cuda, jeste u tome da
je ono podstaklo mnoge na upraZnjavanje Puta; mudri ljudi
koji su se povukli iz sveta prolaznosti i ¢ekali da zadobiju
magijske moci Ciji je vrhunac fizi¢ka besmrtnost, mogli su,
ukoliko su imali psihickih sposobnosti koje bi ih ucinile
dostojnim posvecenja, ubrzo da dodu do spoznaje Sta je pravo
a 3ta laZzno. Njihove teZnjc mogle su tada biti preokrenute ka
ciljustvarne besmrtnosti. Oni postupno mogu da budu naude-
ni kako da usklade i razviju sve mogucnosti tela i duha i
postignu trenutni duhovni preobraZaj budistima poznat kao
Prosvetljenje, u kojem se stvarno Ja, istovetno sa Cistim nei-
zdiferenciranim bi¢em, pojavljuje i unidtava iluziju individu-

alnogsopstva. Ovaj prcobraZaj, izraZen tradicionalnim re¢ni- |

kom taoizma, postiZe se preCiS¢avanjem i pretvaranjem vital-

nosti i duha u Cisti jang, duh, ¢ije sjedinjavanje sa kogmickim
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jangom, duhom, ima za posledicu besmrtnost u pravom zna-
Zenju te reci. Medutim, pogresno razmisljanje ustupa mesto
intuitivnoj mudrosti, vezanost za svet usled strasti i Zelja je
prekinuta i javlja se istinska vrlina, to jest revnost i mo¢ da se
u potpunosti bude od koristi svim bi¢ima obdarenim dahom.

Mnogobrojne su kineske legende i pri¢e o besmrtnicima
i bave se razli¢itim shvatanjima besmrtnosti od grotesknog,
fantasti¢nog, pou¢nog i uzvidenog. Pisci i putujuci pripoveda-
¢, za razliku od slikara i rezbara u drvetu, slonovaci ili Zadu,
nisu bili sputani prikazivanjem besmrtnika jedino kao pri-
padnika vilinskog sveta; oni su mogli da opisuju duhovna
svojstva i iskustva koja je te3ko izraziti vizuelnim umetnosti-
ma. Posto u ovoj knjizi ima poglavlja koja se bave putevima
istinske besmrtnosti, pri¢e u ovom poglaviju uzete su viSe
zbog svoje slikovitosti nego zbog spiritualnog sadrzaja. Poput
mitova, legendi i vilinskih prica, i one se mogu Citati radi
zabave.

Pouka iz Bele magle

Za vladavine cara Sen Cunga (1573-1620) u¢enjak koji
se prezivao Fan, rodom iz I Pinga, toliko se istakao na javnim
ispitima da je dobio niz visokih zvanja u raznim oblastima
carstva. No bilo kuda da je odlazio, njegova sluZba dovodila
ga je u dodir sa drustvenim zlom: pohlepom, tvrdi¢lukom,
poZudom, tastinom, okrutnoscu i ugnjetavanjem. Uzevsi od-
sustvo kako bi u rodnom mestu proveo period Zalosti za
umrlim ocem, on je odlucio da se ne vraca ¢inovni¢kom
fivotu, ve¢ da se povuce u planinsku samocu i sledi Put.

Blizu planine Omei podigao je malu kolibu u koju s¢
zatvarao za rdavog vremena sa svojim knjigama i svakodnev-
no satima provodio u meditaciji. Nedaleko, izmedu mahovi-
nom prekrivenog stenja i guste paprati, tekao je potok i
snabdevao ga bistrom slatkom vodom. Za hranu je bio doneo
nekoliko vre¢a pirinca i dva-tri kr¢aga ulja, i tim mrsavim
srcdstvima dodavao Sumsko obilje: srebrne gljivice sa drveca,
bambusove miladice i razne vrste ukusnih hranljivih biljaka.
Po lepom vremenu ustajao je rano kako bi uZivao u posma-
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tranju oblaka, koji su plovili rasko$no ukrascni bojom korala,
ruzicastom i grimiznom, a oiviceni zlatnom. Potom jc lutao
izmedu planinskih vrhova i po dolinama, tragajuci za lekovi-
tim biljcm i poslasticama za svoju trpczu. Cesto jc spavao
napolju, pod zvezdama. Za tri godinc njcgovo srce prilagodilo
s¢ mnogim tajnama prirode; pa ipak, Tao mu jc izmicao.
Razmisljao je: ,, Vidim da jc tu. OpaZam njegove prcobraZajc,
ono $to dajc i oduzima; ali kako mogu da ga shvatim tako
tamnogivarljivog?* Premda ga jc nckolicina njegovih suscda
znala kao veStog vidara i savrSenog besmrtnika, on je sam scbe
smaltrao za skitnicu koji j¢ uzalud napustio svct prolaznosti.

Jednoga dana posctio ga je mudrac koji j¢, iako odeven
u bedne scljacke haljine, imao mladalacki izgled istinskog
besmrtnika. Fan je iznco pred gosta kréag najboljeg vina $to
ga je Cuvao u kolibi od dana kada je tu dofao, i slusao ga sa
dubokim poStovanjem. Posctilac je kazao: ,,Imam Cast da
budem tvoj najbliZisuscd, bududi da sam duh potoka koji tece
iza tvojc slavne kuce. Smem li da sc usudim i zapitam kako sc
moglo dogoditi da ucenjak sa tako visokim moc¢ima promasi
pocctnu tacku Pulta, pogotovo $to s¢ ona nalazi pred samim
njcgovim nosem?* SaZalivdi s¢ nad Fanovom zbunjeno$cu i
7cle¢ida mu olaksSa traganjc, duh je dodao: ,, Tvoja skromnost
je znak uzviSenc intcligencije. Postoji mnostvo pustinjaka
koji uvcravaju samiscbe da su pronasli Put, ali bi ih bilo teSko
naterati da necim potkrepe tu svoju tvrdnju. Ne trazi Put u
zracecim oblacima svitanja ni suncevog zalaska, niti u blista-
vilu §to sc izliva iz neba bez oblaka tokom rane jeseni. Trazi
ga u maglama $to prckrivaju ove doline, a koje si s¢ do sada
retko udostojio da pogledas. Duh mu je zatim napravio
jedan izvrstan luk i otiSao.

Od tc posete ucenjak je provodio svoja jutra sedeci na
vrhu jednog brega 1 motredi naniZe u bele magle koje su se
kovitlale u dolinama. Duhovno prosvetljenje nije usledilo, ali
on jc bio uporan. Prosle su tri nove godine. Kada bi ga videli
kako satima scdi nepomican kao stena pod njim, gorstaci iz
okoline su blagosiljali ncbo $to je poslalo jednog besmrinika
da boravimedu njima. Ponckad sc vreme povinovalo njegovoj
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vrlini; ako je pak bilo rdavo pretpostavljalo sc da ¢c sc pobolj-
fati zahvaljujuéi njemu; sam Fan uvek je znao kakvo ¢c biti.
Onda je dosao dan kada jc on radosno pohitao ka mestu gde
se iz jedne podzemne pecine penio potok i poeo da doziva
duha. Ovaj sc¢ pojavio odeven u letnje haljine od najfinije
svile, opSivene brokatom.

»N¢ mora$ mi niSta reci!” bucao je duh glasom nalik na
grom. ., Ti si nasao Put! Smem li da se usudim i pitam kako ti
j¢ to uspelo?

»Ha-ha—ha!“ smejao sc Fan. ,,Zasto mi to ranijc nisi
kazao? Nisam naSao Put, ve¢ sam izncnada shvatio da ga
nikada nisam ni bio izgubio. Oni grimizni oblaci dolc, sjajna
podnevna svetlost, nizovi godisnjih doba, rastenje i opadanje
meseca; to nisu velicanstvene uloge niti povoljni znaci onoga
Sto sc krije iza svega toga. Oni su Tao. Roditi se, disati, jesti,
piti, hodati, sedcti, biti budan, spavati, Ziveti, umrcti; sve to
¢initi znaci stupiti u Tao. Kada ti je jasno kako da prihvati§
ono $to dolazi bez uznemirujuéih misli radosti ili tuge; kada
nosi toplu ili laku odecu ne zato $to j¢ takva moda, veé §to
s¢ priroda brzo menja; kada skupljas borove iglice i gljive ne
radi njihovog ukusa, veé zato §to glad mora da sc utoli; kada
pruzas ruku ili nacini§ korak samo onoliko koliko to nalaze
prolazna potrcba; kada sc prepustis da budes preporoden bez
pomisli i Zclje na nesto drugo nego ono $to jesi — tek tada
postaces jedno sa maglama u dolini i oblacima koji plove
ncbom. Tada si postigao Put i rodio se kao besmrtnik. Rasi-
pati godinc u traganju za nccim Sto nije bilo ni izgubljeno,
zbilja je ludost!*

Pecina pred kojom su njih dvojica stojali, odjckivala je
do njihovog smcha. Onda lice duha postade ozbiljno. Dok su
skuti njegovih skupocenih haljina i vrpce njegovog Scsira
leprsali na povetarcu, on je devet puta priklonio glavu do
zemlje, kao pred kakvim carcm, radosno viCuéi: »Najzad!
Najzad sam pronasao svog gospodara!*
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Ostrva BlaZenih

Hsu je bio jedan od onih koji su se povukli iz sveta radi
sasvim bednog razloga: razocarenja u ljubavi. Sa takvim ne-
povoljnim pocetkom nije se, zaista, moglo ocekivati da ¢e
lako postati besmrtan. Svako mu je mogao reci da se 2anosna
devojka isto tako brzo pretvori u goropadnicu kao i svaka
druga, da lepotice obrva tankih kao u vile retko ispune nada-
nja, da cvet lepote potinje da gubi svoje latice jos u prvoj noci
nakon vencanja, i da bi on imao vie razloga za plakanje daje
izgubio lonac za kuvanje ili kotli¢ za ¢aj. Hsu je ipak bio
sre¢an $t0 je napustio kraj u kojem je, po njegovom misljenju,
pretrpeo tragi¢ni gubitak. Nastanio se u planini Tai, Cije
vrhove zastiru oblaci koji dolaze u svitanje sa Istofnog mora,
i poteo da posecuje pustinjake dosadujuci imi moljakajuciih
da ga posvete u Put. Jedini mudrac koji je bio voljan da primi
tako bednog udenika, zadrZao ga je da mu po planinskim
goletima skuplja ogreviod jutrado mrakaobavlja slitne teSke
poslove, poklanjaju¢i mu za to sasvim malo uZenja. Stosetice
pravih besmrtnika koji su Ziveli na toj planini i bili lako
prepoznatljivi po svojim sjajnim ocima, glatkim rumenim
licima, bezbriznom izgledu i hitrom koraku kojim su, poput
jelena, skakali po stenju i verali s¢ uz okomite litice, nisu
bezali od Hsua kada bi im se pribliZio, ali bi postali manje
ljubazni kada bi €uli kako je bedan raziog zbog kojeg on Zeli
ucenje o Putu.

O?zaloi¢eni Hsu oti3ao je odatle da nade dublju samocu
u kamenitim brdima $to opasuju morsku obalu, gde je u
drevna vremena Car susreo mudraca koji ga je rado primio za
jednog od svojih u¢enika. Iza njegovog boravista nalazila s¢
visoka pe¢ina, opremljcna kotlovima, tronoscima, neobi¢nim
posudama i zalihama raznih te¢nosti, pradkovima, sveZnjevi-
ma sasusenog korenja, li¥¢a i kore lekovitog drveca, smole,
minerala i sli¢nih stvari. Pe¢ina je pripadala jednom mudracu,
koji primi Hsua za u¢enika. Druge godine Hsuovog Segrtova-
nja, mudrac se uspeo na jedno od susednih brda ii3¢ezao. Za
sobom je ostavio samo svoje cipele kao znak da je traganje za
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njegovim telesnim ostacima uzaludno, i svitak hartije na ko-
jem su bile popisane stvari u pe€ini. Hsu je u pe€ini nasao i
knjigu uputstava za spravljanje zlatnog eliksira, kao i knjigu
sa podrobnim opisom pretvaranja osnovnih metala u zlato. I
samo jedna od njih znacila bi blagodet ovog nasledstva da
nazivi i koli¢ine vitalnih sastojaka nisu, za slu¢aj da dodu u
nedostojne ruke, namerno stavljeni pogresno. Pilule, koje je
jadni Hsu uspevao da napravi po njima, izazivale su vrtogla-
vicu ili groznicu pracenu osc¢anjem ledene hladnoce.

Zamalo se unitivdi uzimanjem onog $to je smatrao
savr§enim zlatnim pilulama, Hsu je jednog dana pozdravljao
zoru kle&edi na hridini lica upravljenog prema bisernom zas-
toru od oblaka $to su od smrtnih ociju zaklanjali Ostrva
BlaZenih. Vikao je u vetar koji je dopirao sa maglom obavi-
jenogokeana: ,,Besmrtnici laZne svetlosti! VisebiCno zagnju-
reni u svoje ushicenje bezbriZnog i spontanog postojanja! Ja
vas proglaSavam gnusnim varalicama! Ako vam srca zaista
nisu od kamena, preklinjem vas da mi date jednu breskvu
neizmerne dugovecnosti. Radio sam dugo i odano za druge
usamljenike i zasluZio sam mnogo vide od te sitnice. Ostanete
li nemi, znacu da vi i vade breskve i zlatne pilule nisu niSta
drugo do ludi snovi kojima se trcba smejati. Radi valeg
sopstvenog ugleda bolje da udovoljitc mom razumnom
zahtevu!*

Kako je on govorio, nebo se mracilo. Svetloplava boja
nestajala je pod naletima gustih oblaka. Gromovi su tutnjali,
a ki$ne kapi, veliine divljih jabuka, obruavale se dole najav-
ljuju¢i oluju. Prestravljen zbog svoje nepromisljenosti, Hsu
htede da ustane, ali se jedna teSka ruka spusti na njegovo
rame. Nad njim se bio nadneo pustinjak ogromnog rasta,
groznog izgleda i stradnih ociju.

,»Ti, ludace! Glup si kao kornjacino jaje! Ko ti je dozvo-
lio da izaziva$ smetnje? Da je vetar odneo tvoj glas tamo
preko, mislis li da bi sada bio Ziv? Ustaj i polazi za mnom!“

Nepoznati ga je vodio takvom brzinom da se Hsu sapli-
tao i, trudeci se da ide u korak sa njim, dvaput se opruZio
koliko je dug. Izncnada, jedan nagli zaokret na stazi otkrio
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mu je sasvim ncoc¢ckivani prizor. Na maloj visoravni, opasa-
noj zidovima od stenja, nalazilo sc¢ nckoliko gradevina nalik
na palatc sa izvijenim blistavim krovovima od porculana i
zclenog 7ada. Zidovi behu obojeni grimiznoljubicastom bo-
jom, a pozlacna kapija divno izrezbarcna. Citavo to mesto
imalo je izgled sjaja koji bi viSc odgovarao prestonici, ncgo
ovom divljem i samotnom predclu. 1z palate su dopirali zvuci
ritualne muzike; visoki tonovi frula koji su pratili pesmy,
zvuci bubnjeva i Cista zvonjava plocica od Zada obeScnih na
svilenim vrpcama.

Upola onesveséen od straha, Hsu je prosao kapiju i bio
odveden u jednu od palata. Tu je pao na kolcna pred jednim
veoma starim ¢ovekom obraza rumenih kao breskva, snezno-
bele brade koja mu je dopirala do pojasa, i o¢ima kao izvorima
svetlosti.

PoSto je saslufao izveStaj onog ogromnog Coveka o
Hsuovom vladanju, uvaZeni mudrac je rekao: ,,Mladiéu, meni
sc &ini da tc je unckoliko bila obuzcla strast. Sta si s¢ nadao
da ¢eS zasluZiti takvim neprilicnim ponaSanjem? Kao sledbe-
nik Puta, ti bi to morao boljc da zna$.*

Dok je Hsu pric¢ao svoju tuZnu pricu, mudrac jc zami-
Sljeno gladio bradu. Na kraju, on rece: ,,Breskve besmrinosti
nc daju sc onome ko moli za njih. Tako ih dobro ¢uvaju da
bih Cak i ja, ako bih poZeleo ncku, morao da je ukradem ili
podmitim ncbeske vrtlare. Ali i tada bi njen nestanak bio
primecen i u nebeskim dvorcima Cula bisc dobrastara grmlja-
vina. Verovatnodasicitao . Zapis o putu za zapad“ i zapamtio
Stasc desilo kada je majmun hieo nesto da ukrade? Stosc tide
tvoje laboratorije, zar ti ncmas osccanje da su svi ti sastojci
zlatne pilule u tebi? Ti grubi stvore, nc pokusavaj da steknes
besmrinost silom ili ¢e od tebe malo $ta korisno ostati nakon

takvog cksperimenta. Jedina delotvorna topionica jeste ona
koju nosis$ izasvog pupka, a jedina sigurna posuda za savricnu
pilulu nalazi sc u tvojoj lobanji, nckoliko Sirina vlasi kose
ispod njenog vrha.*

Mudrac ga jc zatim uputio u tajnu alhemije uledi ga
kako najbolje da upotrebi darove svoje sudtine, vitalnosti i
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duha. Hsu mu je ponizno zahvalio i molio ga da mu kaZe imc
kako bi znao kome da se obraca u svojim budu¢im molitvama.

»Ja 1ctko otkrivam svoje ime ljudima®, odgovorio jc
mudrac. ,,Ako bih to ¢inio, sigurno bi me smatrali za laZljivea.
Ipak, reci €u ti toliko da sam bio u poscti Ostrvima Blazenih
i prisustvovao rodendanskom slavlju Zmajskog Kralja Isto-
¢nog Okeana, kada si ti onako nepromisljeno vikao izaziva-
juci tamosnja bi¢a. Da sc¢ na vreme nisam vratio da te upozo-
rim, stvari bi sc pre ili kasnije rdavo zavrsile za 1che.

Kada je Hsu napustio palatu i prosao pozlacenu kapiju,
okrenuo s¢ da jo§ jednom vidi svu tu lepotu. Na njcgovo
zaprepascenje, sve bese nestalo. Vetar je talasao travu na
zaravni, a jedina bica koja je video behu morske ptice.

Vratio sc u svoju pecinu, uzco zalihe hranc i ostalo §to
mu je bilo ncophodno, i premestio sc u jednu manju spilju sa
poglcdom na more. Svakoga dana vrsio je veZbe joge i preki-
dao ih samo za toliko da pogleda prema Peng Laj Sanu i uputi
zahvalnost za ljubazan odgovor na njegovu strasnu Zudnju. U
ku jedne godine usavrsio je zlatni cliksir bez upotrehe
spoljasnjih dodataka. One no¢i koja je usledila nakon njcgo-
vog postignuca, probudio se iz dubokog sna i ustao da uzme
malo hladnog pirinca kako bi pripremio dorucak. Podigavsi
poklopac sa lonca, on ugleda na gomili zgusnutog pirinca Sto
je ostala od prethodnog dana, rumenu i zrelu breskvu. Izgle-
dalo je kao da moli da budc pojedena!l

Dar Boginje Meseca

Ova pri¢a potckla je iz popularnog taoizma, prozetog
narodnom rcligijom. Ne sadrZi ni moralnu pouku niti posc-
duje misti¢ko znacenje, ali ima izvesnu dra? i tipi¢na je za
stotine sli¢nih legendi i to je ¢ini vrednom da se zabeleZi.

U prvim godinama dinastije Cing (1644 - 1922) u gradu
Kuang Cou odrzavalo sc slavlje u ¢ast rodendana Boginjc
Meseca i od ranog jutra vladalo je veliko uzbudenje. Ncki
siromasan prodavac dolazio je niz ulicu gurajudi kolica nato-
varcna mirisnim kruSkama. Tu sc zatckose dvojica drskih
neotesanaca iz sudske sluzbe, koji su s bez oklevanja poslu-
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Zili ukusnim vo¢em i nameravali da odu ne plativsi. Ali samo
§to su se okrenuli cereci se zbog svog plena, glave im se, na
njihovo egromno zaprepaséenje, sudarise je(‘Jna o dFugu kao
par drvenih dZinovskih klepetusa. Lica crvenih od stida §t9 su
tako kaZnjeni od nekog starca i to iz niZeg staleig, oni su
uhapsili prodavca i odveli u zatvor. Desilo se, medutup, da je
izvesni Sen Cing Jao, mladi uenjak sa stepenom hsiu-tsaj,
bio ofevidac ¢itavog dogadaja. OtiSao je sudiji kao uéen]a!<
ucenjaku, i izdejstvovao da prodavca odmah puste. Te I-IOCI,
dok je uz svetlost svece Citao u svojoj radnoj sS)bl,.posetl(')' ga
je prodavac kruSaka. Sada je bio odeven u pristojne 'haljme
kakve nose taoisti. Pozdravio ga je uCtivim naklonom i rekao:
»Mladi gospodine, ja sam vas$ duZnik, ali pre nego Stq se
upustimo u razgovor, odgovorite mi na ovo pitanje. que biste
mesto u celom univerzumu izabrali da posetite, ako bi vam se
pruZila prilika za to? o
Smatrajuéi to $alom, Sen je odvratio: ,Sjajne obale
Milecnog Puta! Ne, ne; radije bih posetio ledenu palatu na
mcsecu i Cestitao rodendan Boginji Meseca, za koju se pri¢a
da je boZanstvo izuzetne lepote.“ N
»Vrlo dobro“, sloZio se taoista. ,,U ovakvim prilikama
drugi su predlagali izlet do nekog obliZnjeg vidikovga, kaosto
je Planina Belog Oblaka. Mogu li da vas zamolim da na
komadu hartije nacrtate krug tako da predstavlja Mesec?“
Sada veé siguran da je njegov posetilac $aljiv¢ina, Sen je
rado pristao i nacrtao krug, a zatim ga, po uputstvu posetioc'a,
pricvrstio na zid. Istoga Casa taoista je ugasio svecu, a soba.]e,
umcsto da utone u mrak, zasvetlela. ,Mesec” na zidu zasjao
je kao pravo nebesko telo mle¢nobclih zraka i stao da raste
postajudi sve vec€i i ve€i. .
»Budite tako dobri, pa krenitec ovuda“, pozvao ga je
taoista. Pomalo smeten takvim obrtom dogadaja, mladi uce-
njak je sledio svog novog prijatelja u blistavobeli prcdeg gde
je tlebilo tako meko i elastino da mu se ¢inilo da su mu cipele
okrilatile. Prelaze¢i preko ,kamenitih“ ledenih vrhova, ras-
poredenih tako da podsccaju na planinski lanac, stigli su dq
palate sa terasastim krovovima, opasane bojnim bedemima i
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kulama. Cela beSe sagradena od blistajuceg leda. Velika ka-
pija od kovanog srebra $irom se otvorila kada su joj se pribli-
zili, i jedan sluga u ceremonijalnoj odeci sproveo ih je kroz
lavirinte dvori$ta do jedne prostrane odaje. Tu je postovana
Zaba zapanjujucih razmera, ¢ije je telo bilo od glatkog Zada,
sedela i radila sa tu¢kom i avanom kakve koriste apotekari.

Na pozdrav taoiste, Zivotinja odgovori: ,Brate, ti znag

da se ja sada ne mogu zaustaviti“. I ne obracajuci viSe paZnju
na njih, nastavila je da tuca neke sjajne kristale iz kojih se
dizalo nesto nalik magli boje duge, kakvu je moguce videti za
suncanog dana nad vodopadom. Taoista je dao znak Senu da
krenu, i oni su prepustili marljivu zabu njenom poslu, dok ih
je ritmicko udaranje tucka - p-ang, p-ang, p-ang — pratilo niz
hodnik koji ih je odveo do lepog unutrasnjeg dvori§ta. Otvo-
reno prema nebu, ono je delimi¢no bilo natkriveno ispreple-
tenim granama ogromnih starih kedrova srebrnobelih Stabala
koja su odrazavala zradenje dvorane sa trostrukim krovom
sagradene, kao i ostali delovi palate, od blistavog leda. Velika
vrata bila su otvorena i povorka prekrasno odevenih dvorana
oba pola prolazila je tuda da bi klckla pred gospodaricom
palate i Cestitala joj rodendan. Sen i taoista behu poneseni
povorkom, te su ubrzo i oni klekli pred presto od kovanog
srebra na kojem je sedelo to gordo i devidansko boZanstvo
Cang O, Boginja Meseca.

Ovo najlepSe od svih boZanskih bi¢a imalo je kosu koja
je bila crnja i sjajnija od plasta nckog od carskih ,,ponoénih
bojnih konja“, clegantno skupljenu u vidu feniksovog repa.
Ukraena biscrima i tirkiznim pribada¢ama, kosa je Cinila
izvrstan kontrast njenoj ko nalik belom mramoru prosara-
nom ruzama i koralima. Njene izduzcne, jedva primetno kose
o¢i sjale su kao mesedina kada se odbija od tamnog planin-
skog jezera. Njen pogled jc bio tako blistav da je Sen zadrhtao
i morao da obori o¢i. Tada je ugledao sucusne cipelice od
atlasa $to su se promolile ispod prekrasne haljine od belog i
srebrnog brokata opervazenog biserima.

»vasa Besmrtnosti“, zaZubori ona glasom ¢is¢im od
muzike koju prave plocice od Zada, blagonakiono se obraca-
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juitaoisti, ,nama jedragoda nagradimo ovog mladog Covcka
zato {10 vam je pomogao, premda je izvan nasc mocishvatanja
zaslovam je bilo potrebno dalutate dosadnim svetom smrtni-
ka preruscni u prodavea voca. Vag pratilac je, vidim, uplascn
ovim svetom i osecace sc mnogo spokojnijim kada sc bezbe-
dno vrati kuéi. Ne zaboravite stoga da ga darujetc malim
znakom nasc paZnje koji smo pripremili za njcga i nadite
na¢ina da ga bez odlaganja posaljete nazad.”

Ali tih nekoliko ljubaznih reci nij¢ bilo sve ¢imc ga jc
boginja potastvovala; ona jc 7a trenutak upravila svoj zracedi
pogled na njegovo lice, od Cega jc Sen osctio da mu kroz vene
struji te¢ni mescéev plamen. Pre nego Sto ¢e ga otpustiti, ona
je zahtevala od njcga da joj obeca da ¢c pred svojim smrtnim
drugovima Cutati 0 svemu $to se dogodilo od ¢asa kada sc
spustio na mesec. To mora ostati tajna sve dok sc njegov vek
nc pribliZi kraju i njegovi ucenici, za koje je prorekla da ée
biti mnogobrojni, ne dodu da se¢ OProsic sa njim.

Vodeéi ga iz dvoranc u kojoj s¢ nalazio presto, laoista
je izgovorio ncke tajanstvenc reciod kojih sc predco magicno
izmenio i mladi u¢enjak, kao da sc budi iz sna, ponovo s¢
nasao u svojoj radnoj sobi. To ipak nije bio san. Jer medu
njegovim knjigama i rukopisima nalazila sc sada i jcdna kutija
od alabasiera sa ncobi¢nim criczom na poklopcu, koju mu je
bio dao taoista kada su krenuli sa meseca. Zamisljen, odsutno
je stavio kotli¢ za ¢aj i stalak iznad uZarcnog ugljevlja. Skuvao
je najbolji ¢aj koji je imao u Cast toga dogadaja i cercmonijal-
no izvadio iz kutije njenu sadrzinu: dva svetjucava kristala Sto
su odagiljali zrake svih duginih boja. Stavio ih je na jezik i
progutao sa gutljajem Caja. I tada mu sc ucinilo da tcCna
mescéeva vatra ponovo struji kroz njegove venc.

Nakon toga mladi nau¢nik napustio je jalovo izucavanjc
konfu¢ijanskih klasika, otisao u planinsku samocu i posvctio
s¢ meditacijama o Putu. Zna sc da je Cak i kao izuzetno star
imao ncizborano &clo i da mu je mladalac¢ko rumenilo krasilo
lice, tako da su ga i unuci njegovih u¢enika smatrali za Coveka
u punoj snazi mladosti. U sto Sezdcesct trecoj godini oprostio
s¢ sa udenicima, uspeo s¢ na planinski vrh koji je zaklanjao
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njegovu sirotinjsku kolibu, i odatle krenuo prema nebeskim
oblacima odbacivsi svoje haljine kao znak Krajnjeg postig-
nuca,

RuSenje zidova

Ova poslednja prita o besmrtnicima veoma se razlikuje
od ostalih jer nije legenda, ve€ stvaran izvestaj o postizanju
besmrtnosti u pravom taoistickom smislu. Cuo sam je pre
mnogo godina od jednog taoiste sa planine Heng i, premda
mi je te§ko da se setim svih primera za ,,dvostruki jezik“ kojim
taoisti zaodevaju svoje tajne, mogu da jemcim da je moja
verzija bliska originalu, ako ne u svim pojedinostima onda
barem po duhu. Pustinjak koji mi je ovo ispri¢ao, kazao je da
je on trece pokolenje duhovnih potomaka Besmrtnika Bele
Caplje.

Za vladavine cara Hsijen Fenga (1851 - 1862) na padi-
nama planine Heng Ziveo je kao pustinjak Besmrtnik Duga
Tanka Tikva, kojeg su ¢ed¢e zvali Hulu Weng, Jedna Drevna
Tikva, a to moZe da bude i Hu-Lao-Weng $to znadi isto.
Pored nekoliko sredovednih uCenika, njega je pratilo i dvoje
deceza koje sc pretpostavljalo da su decaci, premda neki kazu
da su to bile unuke koje su sc rodile njegovom sinu pre nego
§to se ovaj povukao u osamu. Svetovnjake koji su dolazili da
mu iskaZu postovanje, uvck su primala ova deca koja su
posedovala vestinu da razlikuju pravo od laznog. Onima za
koje bi deca izjavila da su nedostojni Puta, bilo bi reCeno da
se Besmrtnik nalazi u dubokoj meditaciji i da ¢e mo¢i da ih
primi tek kroz nekoliko dana. Ako su posetioci bili istrajni i
traZili da im se pruZi smestaj do onog dana kada Besmrtniku
bude odgovaralo da im pokloni malo svog dragocenog vreme-
na, hladnod¢e bi nestalo i bila bi im ukazana dobrodoSslica.
Zelja bi im bila ispunjcna mozda ve¢ iste veceri. Besmrtnik bi
se iznenada pojavio iz svoje unutrasnje odaje vicuci: ,,Dobro,
dobro! Kako moZe jedan star Covek i neznalica da posluZi

vascem gospodstvu?“
Jednoga dana iz prestonice je stigao ucenjak po imenu
Pai, koji je ve¢ u svojoj tridesetoj godini postao pogrbljen i
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kratkovid od preteranog izu¢avanja konfucijanskih klasika.
Izgledao je rastrojen i nestrpljiv, $to je bilo dovoljno da
devojtice povoljno izveste 0 stanju njegovog srca i svesti.
Nagavsi se pred Besmrtnikom, on se s naporom suzdrZao da
ne klekne i udara glavom o pod kao pred konfucijanskim
dostojanstvenicima. ,,DoSao sam k Vama*, zaplakao je, ,.kao
zaista poslednjoj utehi. Vi mi morate pokazati lice istine ili
¢u ovoga Casa uz pomoc svog svilenog pojasa okondati sa
sobom na Zutim izvorima. Sav moj Zivot bio je traganje za
istinom preko ¢itanja klasika, uzaludnog sluSanja takozvanih
mudraca i bavijenja u drustvu uvaZenih konfucijanskih uce-
njaka. Preda mnom se pruZala sjajna ¢inovnicka karijera, sve
dok odjednom nisam shvatio da je cela ta pri¢a o dobroCin-
stvu, poboZnosti i imetku gomila gluposti i laZi! Kakve veze
ima imetak sa Velikim Putem? Da li ncgovanje Puta iziskuje
od nas da hodamo ili se klanjamo na ovaj ili onaj nalin?
Svakako da ne! VaSa Besmrtnost mi mora pomo¢i da se
pripremim kako ne bih pro¢erdao svoj Zivot na takvu besmi-
slicu!*

Dirnut njegovom iskreno$¢u, Besmrtna Tikva je pozvao
¢inovnika da ostane kod njega i primi ,,bedno ucenje koje mu
jedan starac neznalica moZe pruZiti“. Pai je bio oduSevljen, ali
ga je vec sledeceg dana Cekalo veliko razodarenje, jer mu je
Besmrtnik govorio izrazima koji su bili potpuno razliciti od
njegovog shvatanja mudrosti. Evo kakva je bila prva lekcija
Hulu Venga zabludelom uCenjaku:

»Ja ti ne mogu opisati neopisivo, ali te mogu nauciti
nekim vestinama koje nipo$to nisu za potcenjivanje: nevidlji-
vosti, Ictenju bez krila, neozledivosti od maca i zmijskog zuba
i sli¢nim stvarima. Eto, dakle, veZbi za tcbe. Ako traZi§ Tajna
Vrata, najpre se mora$ snabdeti neCim ¢ime ¢e§ podmititi
¢uvare i postati nevidljiv kako bi prosao kroz Vrata. To nije
stvar kojom se moZe ovladati preko no¢i. Posle toga moraces
nauditi da leti§ odavde do nebeskih dvoraca, nade$ srediSnu
odaju iiznenadi§ Gospodara Lao—cea za doru¢kom dok ispija
svoj vr¢ zlatnog eliksira, ubije one koji se budu pojavili da te
ugroze, razrusi§ zidove nebeskog zamka i vrati$ se na zemlju
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kao besmrtnik. Coveku tvog opredeljenja nije potrebno nista
drugo do da sledi moja uputstva i veruje u uspeh.“

Nadajudi se od sveg srca da se besmrtnik samo nasalio
sa njime, Pai ga je pomno motrio ne bi li Sta procitao sa
njegovog lica. Avaj, to lice je bilo mirno i sve¢ano, dok su mu
oli sjale nadzemaljskim sjajem koji je Paia naterao da se
zapita nema li on to posla sa jednim ludakom. Nije vaijda
nedeljama putovao od prestonice, zaboravljajuci na odmor,
jelo i san radi toga da bi Cuo ovu besmislicu koju svako dete
moZe da nade u onoj vrsti knjiga koje se pozajmljuju od slugu
i¢itaju kriSom od roditelja? Ta misao mu je bila nepodnoslji-
va. Sledec€eg dana, pre zore, on se digao i spakovao ono malo
svojih stvari sa namerom da pobegne kako se ne bi izlagao
zbunjujuéim izvinjenjima. Dok je vezivao zaveZljaj, pojavila
se jedna od ljupkih devojcica donoseci mu caj. Videci §ta se
dogada, ona se nasmejala i kazala: ,Molim vas, ¢iko, ne
napustajte nas tako rano. Ako to ucinite, menc ¢e prekoreti
da vas nisam pazila kako treba. Vi ne biste Zeleli da se to
dogodi, zar ne, ¢iko? Ja znam zaSto ste vi ljuti. Besmrtnik vam
je rckao nesto $to vam se nije svidelo, je li tako? Zar nikada
niste Culi za planinska boZanstva koja s¢ prctvaraju da su
uZasnidemonicrvenog jezika samo zato da bi ispitali hrabrost
hodocasnika? Ostacete ovde, zar ne, &iko?

Pai nije Zelco da dovede u ncpriliku ovo milo dete i
odloZio je odlazak za nckoliko dana, tim pre $to mu je bilo
sasvim nemoguce da nade pravi razlog da ode. U meduvreme-
ny, Ickcijc su se nastavljale budeci u njemu toliko zanimanje
da se¢ nekoliko dana pretvoriio u nckoliko godina. Naposlct-

* ku, Pai se nikada viSe nije vratio iz planine i ostao je tamo

nekih sedamdcset ili osamdeset godina.

Posto je preduslov za letenje bez krila stanje bez teZine,
prve lekcije bile su usmerene na ,,bacanje stvari od sebe®.
Razli¢ito od mnogih, Pai jc pre dolaska u planinu odbacio
pohlepu i ambiciju, ali je jo§ uvek posedovao veliki prtljag
koji je iskreno trebalo odbaciti, kao $to su, na primer, prete-
rana Zudnja za uspehom i prevelika bojazan da ne promasi
cilj. Bio jc naufen da izgubi svaki osecaj Zurbe i savlada
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nastojanje da se napreZe. Morao je nauciti da dopusti da bude
noden kao oblak 3to plovi Ci—ju nebesima. Uporedo sa time,
bavio se i sticanjem veStine nevidljivosti. To je zahtevalo
tiSinu i sposobnost da se bude neprimetan poput gustera na
grani drveta, da se pomesa sa hodocasnicima koji dolaze za
prazni¢nih dana i ostane neprimecen. Mito koje je trebalo da
ponudi ¢uvarima Tajnih Vrata pretvorilo se u zakletvu da
ukoliko zadobije zlatni cliksir, Pai ne sme da ode u konacno
blaZenstvo pre nego Sto pronade i odneguje red ucenika
sposobnih da tajnu besmrtnosti predaju buducim generacija-
ma. Sto se tie samih Vrata, naudio je da se ona nalaze u
oblasti poznatoj po imenu Mali Dragoceni Kvadrat koji je
smesten iza srednje tacke izmedu ociju. Doci ¢e dan kada Ce
on u svako doba moci da posmatra zrake boZanske svetlosti
Sto struji kroz taj ulaz, ali ostaje nevidljiva sve dok adept ne
sazna k‘ako da razvije svoje unutarnje opazanje. Ulcnje lete-
nja pokazalo se kao najduZi i najteZi zadatak, jer je zahtevalo
da se njegove fizicke obdarenosti, scme I tanana srZ, dah i
izmedana licna i kosmiCka vitalnost, li¢ni i kosmic¢ki duh
pretvore u duhovno telo sposobno da se za vreme meditacije

vine s one strane zvezda. UlaZenje u nebeske dvorce znadi

postizanje stanja ekstaze po volji. Prelazak u srediSnu odaju
jeste plod joge za vodenje navise kona¢nog proizvoda izme-
fane srZi, vitalnosti i duha iz predela niZe srca do ni van
Supljine ispod samog vrha lobanje. Oduzimanje zlatnog elik-
sira od Gospodara Lao—cea znaci podsticanje savrienog elik-
sira da silazi i ponovo se penje kroz srediSnji psihicki kanal,
kojise proteZe izmedu bedarai nivana. Ubijanje ¢uvara Vrata
je izraz za suoCavanje sa potpuno iluzornim bitkama svog
€go-a da zadrZi sve §t0 mu je do sada dato kao individualni
entitet. Rudenje zidova je uzviSeni ¢in uniStenja onih posle-
dnjih prepreka izmedu bi¢a adepla i Izvora Postojanja, da bi
se postigla besmrtnost u pravom i jedinom znacenju te redi.
Jer Put za taoistu znaci Povratak Izvoru.

Biv8i konfucijanski u¢enjak, posto je predanim radom i
uzsvesrdnu pomoc¢ ucitelja postigao besmrtno stanje za svega
deset godina od dolaska u planinu, bio je predodreden da
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boraviste Besmrtne Tikve udini svojim stalnim domom. Pre
nego $to ¢e se ,,na ledima zmaja vinuti medu zvezde®, raniji
vlasnik toga doma potvrdio je da mu je Pai duhovnisledbenik.
1930. godine jos uvek su se na planini Heng mogli susresti
udenici Paievih uc¢enika.
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VI glava

PALATA CARA OD ZADA
(Taoizam kao popularna religija)

Svaka rasprava o taoizmu zavrsava se paradoksom. Mo-
glo bi se reci da je njegov panteon tako velik da niko nikada
nije znao imena svih njegovih boZanstava; moglo bi se, opet,
rei da u njemu uopSte ni nema bogova i da on ne priznaje
nikoga osim krajnjeg, bezoblitnog Tao-a. Na svojim viSim
nivoima taoizam je religija u smislu ostvarenja uzviSenih
mistiCkih teZnji, a ne u smislu priznavanja Boga ili bogova; to
jeistovremeno i filozofija i na¢in Zivljenja, natin samo-usavr-
Savanja. Cak i Lorens Stern, pisac , Tristrama Sendija“ u
kojem se junak rodio tek nakon polovine ovog romana od
nckoliko stotina stranica, teSko da bi se odvaZio da napise
knjigu o hriS¢anstvu u kojoj se Bog, Isus, sveci i andeli ne bi
uopste pojavili, dok Cou Sao-hsijenovi , Taoisti i besmrtni-
ci“, koji sadrZe samu suStinu opseZnih spisa ,, Tao Tsang*,
nemaju nijedne recenice o boZanstvima. To izostavljanjc je
potpuno u redu. Cinjenica je da su se boZanstva manje-visc
slu¢ajno sjedinila sa taoizmom i da je stvar pojedinca hoce 1i
ih uvazavati ili nc.

Kinezi su retko pristalice glediSta da pripadnost jednoj
religiji sprecava pripadanje drugoj ili nekolicini religija. Tra-
dicija je dasu ve€ina Kincza uporeda bili konfudijanci, taoisti,
budisti i sledbenici stare narodnc verc koja nikada nije dobila
svoje ime. Sve do ovog stole€a u njihovom jeziku nije, zapra-
v, ni postojala re¢ ,religija“, te su konfucijanizam, tacizam
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i budizam zvati zajedni¢kim imenom ,Tri uenja“, izrazom
koji je &esto obuhvatao i narodnu veru. Stranci u Kinj skloni
su da sve hramove koji nisu izri¢ito budisticki ili, mnogo rede,
konfucijanski, svrstavaju u taoisticke, a Kinezi im retko pro-
tivurcle, jer im je teSko da shvate svrhu takvog razlucivanja i
ne vide za tim potrebu. U rano doba taoisti, koji su bili
obrazovani i obdareni duhovnim opaZanjem, nisu poklanjali
paZnju bogovima. Lao—ce ih samo uzgredno pominje i ofito
ne mari za njih; mogude je da su svi taoisti toga doba verovali
u bogove upravo kao $to mi danas verujemo da u blizini
Severnog pola Zive polarni medvedi, jedna vrsta bica koja
postoji, ali nema osobitog znacaja za nas. Na drugoj strani,
manjc intelcktualno i duhovno obdarceni taoisti, kao i ostali
Kinezi, pridavali su vaZnost bogovima koje su nasledili iz
narodne religije; drZali su ih se i nisu ih poscbno razgranica-
vali od pravog taoizma. U kasnijoj fazi doslo je do stapanja
taoizma i narodne religije na institucionalnim osnovama.
Rani sledbenici Puta Ziveli su kao pustinjaci ili lutalice,
ponekad sa nekoliko ulenika. To mora da je ekonomski
postalo tcsko, jer pustinjaci ubrzo osnivaju male zajednice,
od Kkojih je svaka imala utvrdeno boravi§te na kakvom izdvo-
jenom i lepom mestu. Koliko god njihov nacin Zivota bio
umeren, ovim zajednicama su bili nuZni skromni prihodi da
bi mogle opstati. Tradicionalni nacin da se same izdrZavaju
prodajom Ickovitog bilja i vi§enjem lekarske prakse, donosio
je veoma malo u mestima udaljenim od velikih sela i gradova.
Bio je potreban ncki dodatni izvor prihoda i jedan se pokazao
srazmerno lako reSenje. Scljacima su bile potrebne ne samo
usluge vidara koji ¢e da otklanjaju bolesti usled fizioloSkih
smetnji ili zlobnih demona, ve¢ takode i posrednici preko
kojih ¢c steci naklonost bogova i duhova, ljudi koji bi mogli
da im pomognu pri sahranama, u molitvi za duse umrlih, da
zadobiju pomo¢ nckog bozanstva u svctovnim poslovima, da
umiruju i krote neprijateljske demonc. Za ove scljake svetac
je bio svetac pa ma koju veru on ispovedao, te je bilo prirodno
da za takve uslugce pozivaju i budisticke kaludere i taoistiCke
pustinjake, jer sc smatralo da su i jedni i drugi u milosti
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bogova. Budisti¢ki kaluderi, medutim, teZili su da narod post-
epeno odvrate od oboZavanja domacih boZanstava, savetujuci
ga da se klanja Budama i Bodisatvama. Tako je taoistima
pripalo da vrie ulogu sveStenika tradicionalne religije; zaje-
dnice sa prihodima koji su odgovarali njihovim malim potre-
bama nisu uvek bile spremne na to, jer bi im svesteniCke
duZnosti iSle na uStrb vremena $to su ga radije posveCivali
samousavrSavanju. No kako vec€ina tih zajednica nijc imala
redovnih prihoda, svestenicka sluzba oduzimala im je sve viSe
vremena. U meduvremenu su budisti¢ki hramovi i manastiri
broj¢ano rasli i bivali rasko3niji, pa su i taoisti poceli da
podiZu veca svetiliSta i obrede vrie spektakularnije kako bise
izborili sa budistima za pastvu.

Da stvari budu zamrSenije, sekta Ncbeskog Ulitelja
veoma rano je postala bliZza narodnoj veri nego pravom taoi-
zmu. Stavise, veliki broj gradskih hramova i svetili§ta narodne
religije preoteo je, tako rei, naziv taoista; odecu svojih sve-
Stenika zamenio je taoistickim odorama, dao im taoisticka
imenaineke od njih proglasio za besmrtnike. Nijesc tu radilo
0 prevari, jer njeni svestenici, mahom neuki, verovatno nisu
bili svesni da ono §to propovedaju nije u skladu sa stvarnim
taoistiCkim u¢enjima; u svojoj prostodusnosti oni su smatrali
da su sve religiozne doktrine manjc—vise iste. Sve ovo dovelo
je do prilicne pometnje. Samousavravanje jc postalo li¢na
stvar adepla, a sveSteniCke duZnosti javne, te je stoga ¢esto na
prvi pogled bilo teSko prosuditi da li u nekom taoistitkom
boraviStu sveStenstvo ima sporednu ulogu, ili je pak posveée-
no poslovima sa bogovima i demonima i gde uglavnom nema
sledbenika Puta. Poslcdica ove pometnjc je bila ta da su ncki
ljudi dodli do zakljucka da je celokupni Zivi taoizam izopaden
i da su jednini taoisti vredni poStovanja sledbenici Tao Cija,
pobornici filozofije Laoa i Cuanga koji su najveéim delom
nezainteresovani za natprirodne aspekte taoizma. Ako bi se
takva nezgodna podela morala praviti, grani¢nu liniju, po
mom misljcnju, trebalo bi staviti ne izmedu filozofa Tao Cija
i taoista Huang Laoa u celini, ve¢ izmedu Tao Cija i istinskih
tragaca za besmrtno$¢u na jednoj, i onih svestenika koji samo
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koriste naziv , taoisti“ na drugoj strani. Takvu granicu bilo bi,
medutim, veoma tesko naCiniti. Jedino po3to se upozna neka
odredena zajednica ili pojedini pustinjaci moguce je razlué.iti
radi li se o pravim taoistima posvecenim samo—usavr’savan)u:
Natelno bi se moglo rec¢i da su vecina gradskih hramova 1
mnoga hodoasnitka mesta na pristupacnijim svgtim plani-
nama u prvoj polovini ovog veka bili taoisticki samo po
imenu, a da u manjim i udaljenijim pustinjackim naseljlm.a
predani sledbenici Puta niposto nisu bili retki. Ovo je previ-
delo toliko mnogo nauénika da se ja skoro i ne nadam da ce
mi verovati iko osim ljudi koji su sami posetili ovakva mesta
i Cuvaju istinu za sebe.

U svakom sludaju, razni nivoi taoizma toliko su se
ukr3tali da bi bilo pogresno pisati ovakvu knjigu, a ne posve-
titi jedno poglavlje popularnom taoizmu. Tim pre §t9 su
izvesni njegovi vernici, koje je prvobitno privukla svcétemékq
sluzba a taoisticki ideal tck povr$no poznavali, docnije postali
revnosni u negovanju Puta. .

Opis taoizma kao popularne religije zapoccecu opisom
njegovog panteona.

BozZanstva

Kineze su nazivali materijalistima na temelju toga Sto je
njihova predstava nebeskih oblasti verna kopija kineskog
carstva kojc je u svetu ispod tih oblasti. Taj sud se mora
izmeniti, po§to je tradicionalno kinesko glediSte da je Citav
univerzum sastavljen iz duha, a da je njihovo carstvo samo
odraz nebeskog. Za pisce stare $kolc ncbo je predstavljalo
manjc-vide apstraktan moralni princip koji upravlja svetom
bi¢a, &imc je ncbo, u stvari, sinonim za Tao. Za obi¢nc ljude
pak ncbesa i paklovi bili su stvarni svetovi u kojima vlada
zamrScna hijerarhija duhovnih sluZbenika. Ove ogromne
oblasti nadziru nekoliko careva, koji su pod vrhovnom upra-
vom Ju Huang Sang Tija, Cara od Zada. Ova nebeska velican-
stva su toliko uzviena i njihovo dostojanstvo nenadmasivo
da sc o njima nista ne moZe znati. To jc razlog $to vernici
najéesce tragaju za niZim boZanstvima. Medu njima su boZan-
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stvo Polarne zvezde i vladari susednih zvezda bili omiljeni jos
od najdavnijih vremena i verovatno oboZavani pre nego $to
se i ¢ulo za Cara od Zada i ostala boZanstva carskog ranga.
Zensko bozanstvo poznato kao Kraljica neba i Sveta Majka
(ne treba je brkati sa Caricom od Zada) takode je omiljena,
ali bozanstva najbliZa srcu naroda mahom su istorijske li¢no-
sti posmrtno obogotvorene, ne naredbom sa neba, ve¢ od kog
kineskog zemaljskog cara, ¢ija vladavina se odlikovala vrlina-
ma istinskog Sina ili Nebeskog potkralja. Od njih najveCu
popularnost uZiva Kuan Kung (ili Kuan Ti), gcneral koji se
odlikovao apsolutnom odano$¢u otadzbini, prijatcljima i po-
bratimima; nakon $to je pogubljen od neprijatelja, jedan od
careva dinastije Tang posmrtno ga je proizveo u rang boga.
Po ustoli¢enju je postao zastitnik knjiZevnosti i trgovinc.
Visok je devet stopa, obrazi su mu plameni kao sunce, ima
veliCanstvenu bradu i obrve nalik usnulim svilecnim bubama.
BoZanstvo kojeg se viSe plae nego $to ga vole jeste Jen Lo
Vang koji ncpristrasno vodi sudenje gre3nicima, te neki biva-
ju osudeni na strane paklene svetove ognja i leda. Kazne su
u ta¢noj srazmeri sa njihovim gresima; ma koliko bile velike,
nijedna ne podleZe venom trajanju (premda nc postoji ika-
kav zapis o tomc da je neka okoncana).

Pored vladara ncbeskih oblasti, careva Istoka, Juga, Za-
pada, Sevcra i SrediSnjih Svetova i nepregledne povorke nji-
hovih podredenih, tu su jo$ stclarna boZanstva i boZanstva
koja sasvim ili delimi¢no Zive u ljudskom svetu — bogovi
gromova i munja; bogovi planina, stena, mora, rcka, jczera,
potoka, drveca i cveca; bogovizemaljskih gradova (&ije kipove
po naredbi mesnog sudije u vicme sude iznose na jako sunce
i tuku, jer su propustili da posalju kiSu); domaca boZanstva
kuhinje, ognji$ta, ambara i bunara; boZanski za$titnici zani-
manja kao 510 su knjiZevnost, krojacki zanat, kockanje i pro-
stitucija; i oni nebrojeni duhovi prirode koji ne ostavljaju
necuvanu nijednu stenu, ribnjak, potok ili drvo na zemlji.
Neka od boZanskih bi¢a porcklom su iz iznenadujuce niske
sredinc; tako je sadas$nja Ncbeska Kraljica biva k¢i jednog
siromasnog pomorca, domoroca sa kineske obalc.
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Zli duhovi jedva da su neito manje brojni, ali njihova
mo¢ slabija je od mo¢i blagonaklonih boZanstava. Jedni su
duhovi ljudi koji su umrli neprirodnom smrcu ili supruznika
bez dece koji nemaju potomstva da vrsi obrede u njihovu
korist; drugi su zakleti ¢ovekovi neprijatelji od samog pocet-
ka i Zele da steknu ljudsko obli¢je, zbog Cega ubijaju ljude da
bi nasledili njihova tela. Ipak, ovi najstraniji duhovi imaju i
pozitivna svojstva i ¢oveku su uzvracali dobrotu i ponckad mu
odano sluzili. Svi se, inace, mogu savladati ljubavlju.

Bilo da su boZanska ili dcmonska, ova bi¢a nemaju nista
zajedniCko sa negovanjem Puta. U davna vremena u pusti-
njackim naseljima retko se nalazila zasebna odaja sa oltarom
i jedini dodir sa duhovnim moc¢ima pustinjaci su imali kadaje
trebalo da, kao lekari, ukrote demona ncke bolesti. Medutim,
kada su budisti poceli da grade velike i rasko$ne manastire,
taoisti su bili prinudeni da se nadmc¢u sa njima zbog prihoda
koji su donosili hodocasnici. Tako su poncgde i kod taoista
nastale velike odaje za molitvu. Da bi sc izravnali sa tri
ogromna kipa Bude u glavnim svetili§tima budistickih hramo-
va, oni ustanovljuju trojstvo poznato kao Trojica Cistih; ali
podatak da ¢lanovi ovog trojstva nisu isti u svim hramovima
jasno govori da im pustinjaci, posveceni samousavrsavanju,
nisu pridavali prevelik znacaj. HriS¢ane je nemoguce i zami-
sliti kako se spore da li u njihovo trojstvo spada Sveti Duh ili
Devica Marija, posto za oboje nema mesta. Taoisticko troj-
stvo obi¢no sacinjavaju:

Ling Pao, Nebeski dragulj, ¢udesan i pun samilosti;
otelotvorenjc pro§log vremena i proZctosti jina i janga;

Ju Huang, Car od Zada, otclotvoreni prauzrok i sada-
S$njost;

Lao Cun, Lao—ce, ovaplocenje taoistitke doktrinc i bu-
duccg vremena,

Njihova tri kipa imaju czotericko znaCenje na raznim
nivoima shvatanja, od kojih sc svi ne otkrivaju slutajnim
posctiocima hrama. [zmedu ostalog, oni predstavljaju i, pra-
vo taoisticko trojstvo*: &ing, Ci i $en (srZ, vitalnost i duh).
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Najradosnija medu istinskim taoisti¢kim boZanstvima,
kao suprotnost onima nasledcnim iz narodne religije, uopste
i nisu bozanstva, ve¢ otelotvorenja popularnog shvatanja be-
smrtnika. Gde god bile sabrane kineske rukotvorine videce se
likovi Osmorice Besmrtnika; dvojica-trojica su izuzetne le-
pote, ostali veli¢anstveni, a barem jedan od njih je smesan.
Slikani na zidnim svicima, lepezama, svili, vazama, ¢ajnicima
i sudovima od porculana i vajani kao statuete od gline, por-
culana, drveta, bronze, slonovace ili Zada svuda su rasprostra-
njeni. Medu njima se jedino Lu Tung—pin stvarno priziva u
vezi sa proricanjem i nekim joginskim veZbama, ali taoisti¢ko
naselje bez slika ili statueta Osmorice Besmrtnika nezamisli-
vo je. Svaki od njih uvek je prikazan sa nekim simbolom.

Cung Li Cuan (drZi lepezu), poznat i kao Han Cung Li,
obifno ima razgolicen trbuh. Bio je general u vreme dinastijc
Han i poslat je da ugudi ustanak u Tibetu. Tedko poraZen,
pobegao je u planine gde mu je jedan lutajuci taoista otkrio
tajnu dugovednosti. Zadivljen u¢enjem o Putu, rckao je: ,,Rat
je ljudsko davolstvo! Ja se slazem sa Lao—ccom da je srecnik
koji umakne sa bojiSta Ziv i bez rana stvarni pobednik. Ubiti
hiljadu ljudi je pobeda koja nije vicdna pomena u poredenju
sa pobcdom nad svojom Zeljom*.

Cang Kuo Lao (drZi komad bambusa u obliku raslji)
veoma je star i dugobrad, glavu pokriva raznim stvarima, od
gospodskog Sesira do lista kupusa. Ima belu mulu koju moze
da smanji i smota kao maramicu, a zatim je oZivi poprskavsi
je gutljajem hladne vode. Raspravljajuci o toj neobinoj Zivo-
tinji, neki mudrac je primetio: ,Cangova mula je, zapravo,
samo bedna raga jer su joj potrcbae Cetiri noge; dok ja, jadudi
umcditaciji na iju univerzuma, mogu da prispem do Polarne
zvezde pre nego $to Cang prevali jedan jedini 1i.“ Cang mu je
na to odgovorio: ,Mogu 10 i ja, ali ne marim da se hvastam
takvim tricama.”

Lu Tung-pin (drZi mac) je lep, sa bradom i u najboljim
godinama. lako pase mag, on nije ratnik. O tom oruZju je sam
rekao: ,,Osim $to mi ponckad koristi da postanem nevidljiv,
njime u tren oka mogu da sase¢em strasti i Zelje.“ Dok je jos
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bio smrtnik, premda veliki u€enjak, pao je u prvom krugu
CinovniCkih ispita, jer se zgadio nad cepidlatkom oholo$¢u
konfudijanskih ispitivala.

Tsao Ku Ciju (drZi par drvenih &egrtaljki) je bradat i sa
izgledom sreénog ¢oveka; Eesto je odeven u Cinovnitko odelo,
sa visokim $edirom. Kao zet jednog od mongolskih careva
Kine, posedovao je zlatni disk koji mu je osiguravao bogato
gostoprimstvo gde god da se nasao. Jednom ga je neki taoista
prosjak prekoreo 3to se sluZi tim diskom da besplatno jede,
pije i prevozi sé; on ga je tada, ne trepnuvsi okom, bacio u
reku. Kada su ga besmrtnici pitali za odrednice Tao-a, on je
pokazao na nebo. ,Ali gde se nebo zaista nalazi?“ nastavise
oni da pitaju nadajudi se da €e ga uhvatiti u zamku. Tsao je
tada pokazao na svoje srce i besmrtnici su prsnuli u smeh
uzviknuvsi: ,Ha, ovo je ¢ovek koji zna Put!*

Lu Hsijen (drZi bocu od tikve i gvozdeni $tap) poznatiji
je kao Tijeh-Kuaj Li ili Li sa gvozdenim §tapom. Roden kao
lepotan, doZiveo je nesreCu i jedna noga mu je ostala kraca,
tc se nije mogao kretati bez Stapa. Ta nesreca je objasnjenje
zaSto nema lik besmrtnika koji uZiva vecitu mladost. Dok je
jos bio obifan smrtnik, naufio je da svoj duh $alje na daleka
putovanja. Vrativsi se sa jednog takvog putovanja, otkrio je
da su mu telo rastrgle divlje zveri, jer su njegovog odanog
slugu kojeg je ostavio da ¢uva telo u meduvremenu bili po-
zvali da bdije pored samrtniCke postelje svoje majke. Kako je
hitno morao da nade zamenu, njegov duh se uselio u telo
nekog hromog prosjaka koji je toga dana bio umro. Uprkos
svom spoljasnjem izgledu, on je uvek veseo.

Han Hsijang—ce (drZi flautu) je besmrtnik mladalackog
izgleda, kojeg katkad prikazuju i kao dete. Bio je uéenjak i u
ranoj mladosti je joS zavoleo muziku i poeziju, zbog kojih je
iomrznuo pedanteriju konfucijanaca. U pesmama napisanim
pre nego $to je postigao stanje besmrtnosti, on peva o rados-
tima Zivljenja u pecini obavijenoj proleénom maglom, ispija-
nju ponocne rose, jutarnjim obedima rumenih oblaka i mrv-
lienju bisera snagom muzike.
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Lan Tsaj Ho (drZi kotaricu sa cve€em) je mladi¢ rume-
nobelog lica, sa kosom tako o¢esljanom da ga neupuceni Cesto
zamenjuju za devojku. Njegov mladalalki izgled je dokaz da
je kao smrtnik znao tajnu stalnog obnavljanja mladosti. U to
vreme voleo je da luta gradom sa jednom nogom u cipeli a
drugom bosom, leti je bio odeven u zimsku odecu a zimi u
letnju da bi pokazao svoj prezir prema navikama i obifajima.
Bio je pravo dete cveta ili hipi. Sa sobom je vodio Zdrala. Dok
je jednom pio u krémi, zacuo je nezecmaljsku muziku, zbacio
je sa sebe prnje, skotio na Zdrala i poleteo u nebeske visine.

Ho Hsijen-ku (drZi lotosov list duge peteljke ili magi-
¢nu gljivu) jedina je Zena u ovoj grupi. Stekavsi besmrtnost
jo$ kao dete tako $to je sisala ,,majku—oblak“ (liskun) zarekla
se da ostanc devica. Kada je zla maceha htela da je prisili na
udaju, ona je i3Cezla ostavivsi za sobom papuce kao znak da
jevoljno posla u nebeske oblasti. Upitana da li ose€a potrebu
za Zenskim druStvom, odgovorila j¢: ,,PoSto su nasli Put, moji
prijatelji besmrtnici poseduju sve nadarenosti oba pola.“ Ne-
ki domisljan je primetio: ,,Pa ipak, Li sa gvozdenim $tapom
teSko da bi se mogao nazvati lepotanom.* ,Da u svom najdu-
bljem bi¢u ima$ lepote i tebi bi on izgledao lep*, kazala mu je
Ho Hsijen-ku.

Druga grupa besmrtnika poznata svim ljubiteljima ki-
neske umetnosti sastoji se od figura kojc predstavljaju tri
glavne Zeljc obi¢nog &oveka; to su Fu (imetak), Lu (¢in) i Sou
(dugoveCnost). Lu nosi visoki 3eSir i ode€u prvaka medu
Cinovnicima i skiptar od Zada koji ukazuje na njegov minis-
tarski ¢in. Fu mu stoji s desna drZe¢i neku vrstu roga izobilja,
ali su mu haljine manje rasko$ne, kako i prili¢i trgovcu. Sou
je s leva, prepoznatljiv po nekoliko simbola dugovecnosti:
izuzetne je visine, ¢elav, ima $tap od breskvinog drveta i plod
breskve, a pored njega su Zdral i $areni jelen podignute glave.
Milioni ljudi Zude za blagodctima koje personifikuju ove
figure. Dve od njih pokazuju koliko je duhovno udaljena
narodna religija od pravog taoizma, jer su bogat-stvo i
drudtveni poloZaj ljudska prokletstva koja sledbenici Puta
pokusavaju da izbegnu. Jedino postovani Sou, Vilenjak du-
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gog Zivota, predstavlja taoisti¢ki ideal, tim pre ako se dug
Zivot uzme kao sinonim za besmrtnost, $to se ¢esto i ¢ini.

" Obredi

Tokom vremena taoisti su razvili sloZene obrede koji
donekle sli¢c onima u budisti¢kim hramovima. Plamsanje
zavetnih svetiljki i sveca, oblaci mirisnog dima i rasko$no
obojene ritualne odeZde onih koji obavljaju sluZbu stvaraju
snazan utisak, pogotovo ako muziku klarineta, bubnja, cim-
balaibubnja,drvenariba“ prate izvrsni glasovi svestenika, U
velikim hramovima ovi obredi, barem za jednog Zapadnjaka,
naginju ka spoljnjem sjaju, dok u manjim pustinja¢kim pre-
bivali§tima, gde su slcdbenici katkad ucenjaci sa istinskim
umetni¢kim darom, oni mogu da budu veli¢anstveni i pokre-
taci duhovnog. Muzika i spori rituaini plesovi su sredstva
k(_)j ima se izraZava ckstaza i {eZnja mistika, a prisno poznava-
nje prirode ucinilo je da adepti savrieno umnoZavaju priro-
dne zvuke. Pesma ptica najbolje sc oponasa frulama, dok jc
uzbudcna graja ptiCjcg jata koje iznenada polece zbog opa-
snosti omiljena tema za klasi¢nu lautu; ovaj instrument ima
scdam svilenih struna na kojima s¢ mogu stvarati tanane
melodije. Pojedinc od tih obrednih pesama i vradZbina imaju
neku sablasnu lepotu, naroCito one koje sluZe za prizivanje
demona; toliko su punc melanholije da ne bi bilo ¢udo da se
u senovitim uglovima svetiliSta pojave tuZna i bleda lica luta-
jucih duhova. Izuzimajuci praznike, kada su obredi vr§eni u
Cast raznih boZanstava, najCesci su oni v vezi sa bolestima i
pri sahranama. Vernici u svako doba mogu da zatraZe da im
se proriCe, upalivi tamjan i poklonivii se do poda; ncke
duhovne koristi teko da s¢c moZe videti od ovoga, jer se sve
uglavnom tiCe svctovnih stvari kao $to su posao, nedace,
bolesti, nemastina, kupovina srecaka itdd. Veza sa taoizmom
je ovde, dakle, veoma daleka.

Prizivanje bogova i duhova

Ovaj znacajni vid dclovanja sveStenstva odnosi se u
celini na staru narodnu religiju, koja je izvorno bila neka vrsta
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Yamanizma. Medijumi, koji mogu biti oba pola, hotimi¢no se
dovode u stanje transa u kojem sc tresu, drhte, jece, javljaju
se tudim glasovima i ncsvesni su onoga §to ¢inc i govore.
Smatraju¢i da je bog ili duh koji je prizivan u tclu medijuma,
molitclji se priginju ka zemlji i postavljaju pitanja na koja im
bog ili duh odgovara na usta medijuma. Ponekad se to vrsi i
pisanjem u stanju transa, $to je istinska zagonetka za onoga
ko je u prilici da posmatra kako to ¢ine medijumi za koje se
zna da su nepismeni. Svakako su poncgde korigéeni trikovi,
ali ne smemo zaboraviti da su medijumi i njihovi pomo¢nici
najcesce iskreni vernici koji bi krivotvorenje boZzijeg glasa
smatrali ¢inom za koji se placa Zivotom. Postoje dokazi mno-
gih o¢evidaca o tome da su im medijumi otkrivali stvari sa
kojima nikako nisu mogli biti upoznati. Pored toga, veoma
mali broj medijuma su uspe$ni Sarlatani i, dodajmoito,dasc
za vecinu medijuma ispostavlja da su to ljudi pre niske ncgo
natprirodno velike pameti.

Medijumi i jogini prikazuju s vremena na vreme svoju
neranjivost hodaju¢i po uzarenom ugljevlju bez i najmanje
opekotine, ili se probadaju sabljama kukama, sckirama i
bodezima. Koliko god bile duboke te rane, isteknc malo ili ne
istekne krvi, i oni ih zale¢e zapanjujuom brzinom, a da ne
ostane oziljak. Kada pomislim da sam na prstu jedne ruke i
donjoj usni nosim oZiljak ve¢ pedesct godina od srazmerno
nistavne rane od stakla, onda ne mogu dascsloZzimsa Leonom
Kamberom koji, u jednoj knjizi o fenomenima te vrste u
kineskim zajednicama u Singapuru, pokusavajuci da razotkri-
je njihovu misteriju, naziva tc rane ,ogrebotinama®. Ovde Ce
dobro posluZiti primer mojih rana, Ciji se tragovi vide i nakon
pola veka, dok brazgotine koje ostavi sablja provulena kroz
oba obraza is¢cznu za nckoliko dana. Isto je i sa onima koji
hodaju po Zeravici i nc opeku se; ja na ruci nosim oZiljke od
dvanacst tankih Stapi¢a tamjana, zapaljenih i utisnutih pri
jednoj inicijaciji kojoj sam se podvrgao pre vie od Cetrdesct
godina. Tu su, takode, i medijumi koji za vreme transa scde
na oftricama noZeva ili se kotrljaju na lezajima od njih.
Obicna vestina ne moZe da objasni zasto telo ostaje neoste-
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¢eno, jf.:r pocetnici bi zadobili stragne posekotine dok bi

' f)vladall tom vestinom. Objasnjenje koje daju sami medijumi
Jeste da ih nista ne moze 0zbiljno ozlediti u vreme kada su
opsednuti od nekog boga ili duha.

U tesnoj vezi sa opsednutoscéu od bogova i duhova kojoj

su se medijumi sami izloili jeste i neZeljena opsednutost od
zlih demona. Ova opsednutost je za svest savremenog ¢oveka
odveé t_)izarna da bi se smatrala mogucom. Ima, medutim
dogaq‘a']a koji se po svemu podudaraju sa ovim fenomenom’
za koji je zapadna medicina puno uspesnija kada nalazi nazive
2a .takva stanja, nego kada ih lei, dok se u taoistickim manas-
lirima mogu naci pustinjaci sposobni da ih otklone za vrlo
k‘ratko vreme. Bolesnika u ovakvom psihi¢kom stanju doneli
bl}l Manastir, zadrZali ga tu dan—dva i zatim ga poslali ku¢i
oélgleflno sasvim izle¢enog. Nisam imao mogucnosti da sa-
znam jesu lise ova pokazala trajnim, niti mi je bilo dopusteno
davposmatram postupak koji je koriséen. Sve o mogu da
kazen}.]este da je promena na bolesniku katkad bila toliko
u‘padl]wz?‘da se to granicilo sa ¢udom. Kod samih taoistickih
v1dara'm]<‘: bilo ni najmanje sumnje oko uzroka ove vrste
bolesti; krivica je nedvosmisieno padala na nevidljive demo-
ne. sto.se tiCe metoda za leCenje bolesti nedemonskog pore-
kla, oni spadaju u delokrug pravog taoizma, jer su se u nekim
sluégjgwma javile kao uzgredni proizvod spoljasnje alhemije
0 kojoj se govori u narednom poglavlju. °

Magicne cini

‘J'0§ 0d epohe Pet careva-mudraca Sinj su koriS¢ene u
meqlglqske i druge svrhe, po3to su umece kako se izvode j
laoisti i sveStenici stare narodne religije nasledili iz isto
izvora. Iako to umece nije u vezi sa negovanjem Puta taois%
tfékl uéf:njaci ranog doba sluZili su se njime pri lecen;j u,boles-
u,‘kao‘ I povoljnim ¢inima koje donose srecu. Najstarije od
svih é}nl su dva magi¢na dijagrama, Ho Tu (Osnova Zute
reke) i Lo Su (uprevodu: Lo —reka koja pie). Svaki se sastoii
Ofil razl{élto rasporedenih sitnih belih i crnih krugova spojé-
nih u nizove pravim linijama tako da crni prcdstav]jaj’u jang,
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a beli jin. Za Ho Tu se smatra da simboliSe stvari koje su

prethodile postanku univerzuma, kao i stvaralacko delovanje
prirodc u prvom delu godine. Lo Su simboliSe stanje stvari

koje je usledilo nakon rodenja sveta, kao i aspekt umiranja ili

jin aspekt koji sadrZi ,,pet aktivnosti“ tokom druge polovine
godine. Razli¢ito od ostalih taoistickih Cini ove dve ne zahte-
vaju lepotu; njihova zanimljivost je u njihovoj ogromnoj
starini (barem 3.000 godina) i u neobi¢nom podatku da je
srediSnji raspored u Ho Tu (o0& o) gotovo od univerzalnog
religioznog znacaja. Osim $to predstavlja samo srce glavnih
tibetanskih mandala, to je u sustini krst, simbol poznat egi-
patskim i hri§¢anskim religijama, a srodan je i sa svastikom u
hinduizmu i budizmu. Odavde se moZe naslutiti da je srediSnji
raspored u Ho Tuod duboke arhetipske vaznosti. Poput osam
trigrama iz ,, Knjige Promene®, on predstavlja jednu od onih
skrivenih istina svojstvenih delovanju duha i materije (ako
razlikovanje toga dvoga ima bilo kakvu stvarnu vrednost, $to
taoisti odricu).

Sto se tide ¢ini uopste, smatra se da su drevni mudraci
bili u stanju da usade nesto od svoje spiritualnc moci u svest
onih koje su poucavali. Ko Hung kaZe: ,,Cini dobijene od Lao
Cuna bilesu zapisane ,,ncbeskim pismom®, jeron je bio jedan
od onih $to je ostvario duhovno svetlo kada su mu se te ¢ini
otkrile. Zaista, Lao Cun je samo nebesko svetlo!“ Jedan drugi
mudracsavetuje: ,,Prvi uslov dase dobiju Cini jeste da se osvoji
Put; ako si ga osvojio, uradi ovo: ustani u zoru, izgovori
molitve i izvrsi obrede*, zatim predoCava sebi sliku lepe mla-
de besmrtnice rasko$no odevene i opasane pojasom od Zada.
U njenoj ruci je ,,Pravi Zad jasnoce purpurnog oblaka, ¢aroliju
Cara sunca*“. Posmatrajuci ga, tvoja svest €e uvck biti usred-
sredcna na jednu tacku i slobodna od nepotrcbnih misli. Tada
¢e se Carolija koju si traZio, ukazati tvom duhu.“ Cou Saohsi-
jen nam kaZe da se ove Cini zovu ,.spontana pismena jasnoce
kao Zad“. Njih moZemo videti u duhu, ispisane na crvenim j
ruZiCastim oblacima. Obicni ljudi ih nikada ne opaZaju; jo-
ginu koji je izvrSio sve ncophodne pripreme, ona su objektiv-
no pred oc¢ima. Duh jednog prosvetljenog adepta je izvor
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cfikasne magije. Nimalo nas ne iznenaduje da takav adept
éov§k sa dubokim spiritualnim uvidom, pronalazi unutar’
svoje svgsti simbole od velilkog jogickog i psiholoskog znada-
Ja. Steta je Sto ovaj odlomak iz Ko Hungovih spisa nije svojim
komentarima propratio K. G. Jung.

Po tome kako je ,,nebesko pismo* upotrebljeno kod Ko
Hun.ga,. moZemo naslutiti i poreklo tajnih pismena kojimasu
s¢ mistici Cesto koristili, kao §to je Sen $u (bozansko pismo) i
Jun Su (pismo oblaka), a koja razumcju jedino posvedeni.
Ne.ka oq ovih pisama su prekrasna; sva su zanimljiva i uzbu-
du.JuCa 1 podsecaju da su im uzori u prirodi, kao $to su, na
primer, slika talasa ili otisci pti¢jih nogu. Postoje mn’oge
legende o poreklu tih pisama. Neka su, kaZe takva jedna
legenda, bila urezana u zlato perom od belog Zada i, sakrivena
na mracnoj terasi sedam blaga“ do koje mogu doéi samo oni
koji su pronagli Put. To je izrcka koja, kao i mnoge druge
ovde, za posvecene ima posebno znadenje.

Vera i samousavriavanje

. Po tome $to je osloboden svake dogme taoizam jc slian
budl.zmu. Pa ipak, obe ove religije iziskuju veru; ne u poscbna
pravila, jer bi se time javila dogma, ve¢ u postojanje viseg
dobra, yigcg oblika postojanja koji je moguce postici. Ono $to
razdvaja ispravno shvatanje od onoga koje je na nivou popu-
!arnog shvatanja jeste uvid da vera, iako od sustinskog znaca-
Ja,5ama po sebi nikada nijc dovoljna. Besmrtnost ili, uslu¢aju
budizma, prosvetljenje, mora se osvojiti velikim i trajnim
naporom; ni boZanstva ni mudraci nemaju mocida ih nckome
podarve.; uspeh ili promasaj zavise isklju¢ivo od pojedinca.
Qva Zivotna istina sasvim se Zancmarujc na popularnom
nivou shvatanja. Sledbenici Nebeskog Utitelja Canga, na
primcer, veoma su drZali do magijske ili boZanske pom’oéi'

dotle se medu istinskim sledbenicima Puta odstranjivanjcm’
nepravilnih Zelja i otkrivanjem SVOg pravog Ja smatraju jedi-
nim putem do uspeha. Jedna pri¢a iz , Tao Tsanga“ ilustruje
povpt'llarm Pojam o snazi vere. Jedan seljak imao je duboku
leznju da stupi na Put, alj nije znao kako da zapotne sa
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traZenjem. Sve §to je smislio bilo je da po vasceli dan kleci
pred nekim suvim drvetom, moleci ga da mu ono podari
besmrtnost. Vapio je drvetu: ,Daj mi besmrtnost! Daj mi
besmrtnostt To je trajalo mesecima i godinama. Tako su
proSle mnoge godine, a da se niSta nije desilo. Medutim,
njegova upornost jc bila tolika da je suvo drvo najzad bilo
prisiljeno da procveta prckrasnim cvetovima i izluci te¢nost
slatku kao med. Po savetu prijatelja, seljak je popio tu tenost
iistog ¢asa stekao besmrtnost.

Nije nikakvo ¢udo §to se ova prica nalazi u svctoj knjizi
»~Tao Tsang“. Pored svoje poctske drazi, ona poseduje i du-
boku psiholoSku i religioznu istinu. Za onog (ija je svest
usmerena samo na jedan cilj, ponavljanje formula (u ovom
slucaju je to bilo smeSno—dirljivo obracanje drvetu) jedan je
od delotvornih nacina da se duh usredsredi i ¢ula zatvore za
sveotrovne uticaje i time dode do mistiCke spoznajc. Ne samo
kineski, ve€ i budisti¢ki, hinduisti¢ki, hri§¢anski i musliman-
ski mistici imaju sli¢an pristup ovoj disciplini. Put vere je i put
pronalaZenja sebc.

Ispri¢acu sada tri priCc koje pruZaju uvid u taoizam na
nivou gde je on duboko proZct narodnom religijom. Prva
govori o tome da su nebeski i donji svetovi slicni svetu ljudi.
Druga je splet magijskih i moralistickih Cinilaca i predstavlja
onu vrstu taoizma koji je nastao na planini Zmajski Tigar,
sediStu sekte Nebeskog Utitclja ¢iji ¢lanovi nisu narocito
drzali do samousavrSavanja. Tre€a prifa je o tajnom svetu
besmrtnika.

Novac jednog duha

Li Hua, bogati i uvaZeni trgovac, osnovu svog imetka
dugovao je tome $to je kao mladi¢ prevario jednu udovicu za
njen posed, koja se onda obesila da bi umakla krajnjoj bedi.
Niko Zivi nije znao njegovu tajnu, ali, kako veli izreka, ,,nije-
dno zlodclo ne moZe da promakne boZanskom oku“. Kada je
doslo vreme da Li umre, dve seni zamraciSe ulaz u njegovu
sobu. Prepoznavsi u tim uZasnim bi¢ima glasnike koje je
verovatno poslao jedan od pomo¢nih sudija mrtvih, on se
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izbezumio. ,Ne smete me joS odvesti!“ povikao je hrabrecise.
»Imam zlo¢in na savesti i stalno sam hteo da se iskupim za
njega na pogodan nacin, ali nikako nisam stizao to da ucinim.
Bice mi potrebno najmanje godinu dana da nakupim zaslugu
i uspostavim ravnotezu.“ »Budi uveren da nam je sve to
poznato®, kazao je glasnik sa glavom jastreba, zloslutno zve-
ckajuci svojim gvozdenim kljunom. ,Zena koju si prevario,
uloZila je zalbu kod Njcgove PreuzviSenosti kojoj su mrski
ugnjctavanje slabih i nemoé¢nih. Ne morag ipak dase plagis da
¢e zbog toga biti nepravedno strogi. Njcgova Preuzvi§enost
uvck se postara da kazna ta¢no odgovara zlo¢inu. Ti éeg
verovatno biti kaZnjen nabijanjem na crveno usijano drvo—
mac onoliki broj godina koliko si ih oduzeo Eestitoj udovici,
Da bi platio za dobit koju si ostvarivao svih ovih godina,
usudujem se reéi da e mojoj malenkosti biti zapovedeno da
na tvom mesu vezba svoj gvozdeni kljun stotinak puta svakog
dana. Ili ¢c mozda ovom mom prijatclju biti naredeno da ti
svakodnevno daje lekcj je iz morala. Uostalom, uskoro ¢es to
isam znatj!«
»AVvaj, meni*, razmisljao je uplaeni trgovac. , Da su ovi
glasnici ljudi, lako bih ih potkupio, ali kakva vajda ovim
C¢udovistima od zlatnih poluga? Ah, setio sam se! O pogrebi-
ma s¢ spaljuje mnogo papirnih imitacija zlatnih ignota kako
bi se preminuli snabdeo sredstvima da u nebeskim regionima
kupi pristojno imanje. Sudeéi po tome, stradni sudija Jen Lo
Vang ili neki od njegovih pomoénih sudija radovali bi se da
dobiju dovoljno veliku svotu placenu u pravom duhovnom
novcu. Naravno, tu ée i ove dve uZasne rugobe imatij svoj deo.
Ali, neka im bude. Deset hiljada zlatnih ignota od papira
kostace moje sinove najvise dva—tri srebrnjaka. Svoj plan je
2urno izloZio glasnicima, na $ta mu jc odgovoreno drskim
smchom i o§trom naredbom da dokonca umiranje, kako bi
bio spreman za poslednje putovanje.

»Ah, stanite, gospodo! Preklinjem vas, stanite! Dozvo-
lite mi jedan trenutak da dobro razmislim. Moja svest je sva
zbrkana. Ne, vi nemate Pravo da se protivite tome da se duhu
sirote udovice umnogome pobolj$aju uslovi u nebeskim regi-
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ima. Odvudete li me ne dav§i mi vremena da ur(?dlm te:
St[\lzlar?iz,léuvaj tese sudije! Uzimam na sebe d{i nado];nac!nm puni
iznos koji sam od nje dobavio u duhovnoj valuti, zajedno sa
kamatom za sve godine koje su Rrotgkle od tog .nesreénog
dogadaja. Mora mi se odobriti koji minut da uredim tu stvar
jim sinovima.* N
N mOI])l::nmoni glasnici razgovarali su izme(?u sebe tihim, opo-
rim metalnim glasovima. Znali suda duh sirote udovncfe nema
$ta da dobije od ovog duha niskosti i patnje, ali su radi zabave
potvrdili da bi poveca svota duhovnog novca uplaéer.la preko
Nebeske banke nesumnjivo poboljsala njeno stanje n'ledu
nebeskim susetkama i omogucila joj da kupi lepg imanje sa
vrtom punim nebeskih vocaka. Najzad su se sloZili d.a trgovcu
produZe Zivot za jedan sat, iako su zbog toga mogll da budu
kaZnjeni od Njegove PreuzviSenosti. Glasmc1.su. or@a nes-
tali.Li Hua je smesta poslao po sinove i, ne ot}mva] u¢i im svoj
sramotni razlog, naredio koliku ¢e svotu papirnog noycg—du-
ha spaliti za vreme njegovog pogreba. Posto je to 'uémlo, on
se mirno predao u narucje smrti i po§.a0' za glasnncnma.'Ot.lsll
su putem naniZe do oblasti koje izaznva]'u jezu, gde su ]edlr}a
muzika jauci osudenih grednika i gde je i sam vazduh bio
ispunjen zadahom [judskog mesa u rasPadan]u.. o
Samo $to im se otac rastao od Zivota, najstariji sin se
obratio bra¢i: ,,Cini se da je na$ cenjeni otac pomerio pgmeéu
kada je izdao ovakvu naredbu. Istina, dcse? papirnih ignota
ne ko3taju viSe od jednog bakrenjaka, .al'l da nc?ée susedi
smatrati prostackim spaljivanje tolike koli¢ine papirnog nov-
ca? Cak bi moglida pretpostave kako je pa§ otacimao nameru
da time iskupi one male poteskoce koje posle smrti éf:ka!ju
duh Cestitog Coveka kakav je on bio. Za nas to ne bi bilo
0.
forr »Tacno, stariji brate®, sloZio se drugi. ,,Qm naSeg oca se
pomutio na samrti. Ne¢emo ispasti neposluén_l, ako ne postu-
pimo prema uputstvima datim u talfyf)m sFan]u.“ o
Za vreme sjajnog pogreba koji je prlred.en, spal]eng je
samo uobicajena svota duhovnog novca, ne_ viSe od desetine
svote koju je odredio Li Hua. Ko zna kakvu je cenu on morao
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da plati za nesinovsko ponasanje dece? U ovom svetu prasine
ni samrtnik se ne moZe osloniti na poboznost svoje dece.

Mladi brat boZanstva Polarne zvezde

U doba dinastije Lijang u jednom gradu provincije Lu
pojavio sc nakakav mladi¢ koji se pokazao kao poklonik
svetovnih uZivanja; kockao se, bludnidio i pijancio iz no¢i u
noC. Svi su ga smatrali raspikucom, a susedi su brizZljivo krili
§v0je kceri, jer on je bio izuzetno priviadan mladi¢ Cijoj lepoti
1osmchu ni naj¢ednija devojka ne bi mogla da odoli. Jednom,
dok sc¢ kasno nocu vra¢ao iz kréme, sukobio se sa trojicom
lup.eia. Po nakitu od Zada koji je nosio, lupeZi su zakljutili da
on ima dovoljno zlata kod sebe zbog ¢ega zavreduje njihovog
trudairizika da se posa ljc usvet duhova. Izmislili su neku lazZ,
zapodenuli svadu sa njime i napali ga oruzjem. Mladi¢ se
Zcstoko branio, ali oni ga ubisc i pobegose u no¢. Potera je
bila tek reda radi, jer su viasti smatrale da su te nidtarije
ucinile znatnu uslugu svim odevima lepih devojaka u gradu.
1[(J réchuvremenu pljackasi su podelili plen i posli svaki SV0joj

udi.

Iste noci, ¢im je novopedeni viasnik fino rezbarcne kop-
é.e 7a pojas od Zada zaspao, kop&a mu sc obratila prijatnim
ljudskim glasom: ,Nadam se da écg se sloZiti sa mnom da si
do mene necasno dosao. Bolje bi ti bilo da to popravis pre
nego Sto te sustigne kazna.“ , Kako da popravim?“ promucao
Je nesrecni lupez. ,,Pokojnika je nemoguce vratiti u Zivot i
te3ko da se tu $ta moZe izmeniti. $ta da ¢inim?“ To ti trcba
da odlu¢is*, odvratila je kopca. ,Ti si taj koji ¢e podneti
posledice tog zlotina. Moj ti je savet da odbacis sva svetovna
dobra, odes u planinu i sledi§ Put. Mislim da ti n¢ pripada vise
od tri dana da to uradig.«

- Sutradan se ovaj lupez nasao na vasaru sa svoja dva
prijatelja, kako bi se dogovorili 0 nekom novom poduhvatuy,
Tu su otkrili da je svaki od njih imao manje-vise isti san,
Jedan je opomenu dobio od narukvice od 7ada mrtvog mladi-
Ca; drl{gi Qd dragulja koji mu je ukra3avao 3eir. Krajnje
uznemireni, oni su otisli u planinu. Po3to su vise dana lutalj
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izgladneli, dospeli su do nekog pustinjaka koji je Ziveo sam u
jednoj trodnoj kolibi. ,,Upravo ono $to sam ocekivao!* uzvi-
knuo je bradati mudrac. ,, Tri snaZna momka poput vas, moci
¢e da mi pomognu oko izgradnje skloniSta od kamena koje
mi je potrebno za smestaj mojih u¢enika. Oni ovamo treba da
stignu scdmog dana sedmog meseca.“ Rekavsi to, on ih je
nahranio i uputio na posao.

Bio je to veoma teZak posao, za koji su dobijali tek toliko
pirin¢a i povr¢a da nc skapaju od gladi. Kamen je valjalo
odvaljivati od hridine, donositi ga do gradiliSta i onda njime
zidati. Jedan dan takvog rada bio je za njih viSe nego dovoljan;
ali kad god bi zastali, pustinjak bi uletco medu njih vitlajuci
svojim velikim Stapom i kiSa udaraca bi pljustala po njihovim
glavama i ledima sve dok ne¢ bi poceli da molc za milost. Nisu
se mogli ni nadati od ovog ucitclja, jcr su njegove natprirodne
moci bilc tolike da je video i ¢uo hiljadu lija dalcko.

Radili su od svitanja pa dok se ne smrkne, ¢eznuci za
sunéevim zalaskom. Ni tada, medutim, nije im se dalo da
otpocinu, jer je pustinjak vreme od veceri do ponoci koristio
daim razotkriva Put. Alinapokon je skloniste od kamena bilo
zavr3cno i pustinjak im jc prijateljski s¢ osmehnuvsi kazao:
»oada se vratite odakle ste dodli i doncsite ovamo i najmanju
sitnicu koju imate od Zada, zlatan novac, svilene haljine i
sli¢no, kako bismo bogato mogli da do¢ekamo mojc uenike.”

Ocajni, lupezi su pohitali ku¢ama, svesni da ¢e pogresiti
ako nc poslu3aju. Vratili su sc kroz par dana sa svim drago-
cenostima koje su uzeli sa svoje nesreéne Zrtve, Kao i sa
plenom od nekih ranijih zioc¢ina. ,, To je sasvim dovoljno®,
rekao je pustinjak. Zatim se povukao u kolibu i stavio na sebe
odecu i nakit ubijenog mladic¢a. Kada se pojavio pred njima,
oni behu zapanjeni. Njegova bujna brada je bila nestala i oni
su ugledali lice kojeg su se odli¢no secali. Bilo je to lice
obesnog raspikuce koga su ubili.

»oada smo izravnali racune“, osmehnuo se ljubazno
pustinjak. ,,Vi ste mi, gospodo, uCinili nazao i to popravili
radom i time Sto ste vratili dragocenosti. Vas dug je isplacen.
Moizete i€i svojim kucama.“
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Sva trojica lupeZa poklonila su se do zemlje i platuéi
molili ga da im dopusti da tu ostanu kao njegovi uéenici.

»Dragi prijatelji, sve se deSava kako sam i o&ekivao.
Danas, kao $to znate, sedmi je dan sedmog meseca. Vi ste ti
u¢enici za koje je podignuto ovo divno sklonidte.“

Tada im je otkrio da je on slavni besmrtnik poznat kao
Miladi brat boZanstva Polarne zvezde. Posto je svojim svevi-
deim okom zapazio da su stranputicom posla tri mlada
Coveka koje je bilo moguce uciti, on je preuzeo brigu o njima
i ne samo da je u¢inio da se ispatanjem za zlo¢ine spasu od
osvete prirode, ve¢ ih je posvetio i u tajna znanja o Putu. Sva
trojica su postigla besmrtnost i sa svojim utiteljem otigla da
Zive u palati boZanstva Polarne zvezde.

Ah, kada bi nekim slu¢ajem sve hul je nabasale na ovako
prijatcljskog sudiju!

Skriveni svet

Guverner Vu iz Kjangsija, istaknuti ¢lan akademije Han
Lin, imao je Cetiri sina koji su bili u€enjaci kao i on. Njegov
najmladi sin Vu Lijen neocekivano je pokazao odbojnost
prema svetom mudracu Konfudiju i poceo da ¢ita Zivotopise
besmrtnika. Zaprepa3éen tolikom bezboZno3¢u, guverner je
najpre pokusavao savetima i pretnjama da urazumisina, onda
£a jc udario. Sin se na to poklonio pred njegovim nogama i
izi$20 iz kuce da se¢ u nju nikada vise ne vrati. Neki dan iza
toga, odeca u kojoj je bio oti$ao, nadena je na obali jezera
Po-Jang. Izgledalo je da je to jedan od slu¢ajeva tako obi¢nih
za konfuCijansko drustvo: samoubistvo sina koji nijc mogao
da podnese griZu savesti §to je ukoren za nedostojno drZanje
prema roditelju.

Od tada je proslo viSe godina kada se pronco glas da u
planinama Vu-I povremeno vidaju mladog besmrtnika koji
Cudesno lici na nestalog Vu Lijena. Krijuéi svoju radost,
guverner Vujesvom odanomsluzi Lo Cuu naredio da §to brie
ode tamo i to ispita. Lo Cu je u pratnji vojnika dospeo blizu
planina Vu-1, ali su ga seljaci iz tog kraja upozorili: ,»Gospo-
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dine, on se kloni ljudi i neuhvatljiv je, a vojnika se gnusa. Ako
podete sa naoruzanim ljudima, necete mu ni senku videti.*

U to doba planine Vu-Ibile su prekrivene gustim Suma-
ma. Lo Cu je danima lutao ne mogavsi da ude u trag mladicu.
Jednoga dana, dok je nagnut nad potokom pio vodu, primetio
je kako se izmedu crnog stenja odakle je izvirao potok diZe
izmaglica duginih boja. Ispunjen zebnjom, poceo je da se
penje po stenju da bi to istraZio i iznenada nai$ao na sina svog
gospodara. Ali, da li je to zaista bio on? Iako je sliCnost bila
upadljiva, ovaj mladi€ je imao izraz pun samopouzdanja a oCi
su mu sjale nadzemaljskom mudro$cu da je njegov pogled bilo
nemoguce izdrZati. Osim toga, ¢udesno dejstvo stvarali su
zraci koji su se $irili iz njegove pojave praveci mu oreol
duginih boja $to se vide nad vodopadom kada se sunceve
zrake prelamaju kroz su¢usne vodene kapi. U isti mah bilo je
to lepo videti i izazivalo je jezu, te je Lo Cu odvratio pogled
od njega i dofao u iskusenje da pobegne.

Kao da je znao da hoce da beZi, besmrtnik ga je pozvao
da mu pride i radosno se osmehnuo. ,,Cika Lo, drago mi je $to
si do%ao“, kazao je. ,,Nisam te ofckivao tako brzo. Posto su
mi roditelji i braca zdravi, a bolest najmlade sestre nije ozbilj-
na, moj otac nije morao da te 3alje na ovaj zamorni put.” Bilo
je to novo ¢udo: umesto da zabrinuto pita o porodici, mladi¢
je govorio kao da je on taj koji je stigao iz Nan-Canga. Tek
tada, izgleda, postao je svestan svog oreola i, porumenivsi,
uCinio je da on nestane. Zajedno su poSli izmedu drveca do
njegovog boravista. Bila je to jedna pe€ina glatkog kamenog
poda u kojoj se nalazilo nekoliko pokrivaca, pribor za ¢aj, par
knjiga i nesto stvari za domacinstvo, od ¢ega su jedino knjige
odavale utisak skora3nje upotrebe. Kroz Siroki, suncem oba-
sjani ulaz, uletali su i izletali veliki leptirovi i ptice svetlog
perja koje su iz poStovanja pazile da ne uprljaju pod izmetom.
Na podu nije bilo nijedne mrlje. Sede¢i nepomi¢no kako bi
ohrabrio ova stvorenja da slecu na njega, besmrtnik je ispri-
¢ao posetiocu svoju istoriju.

Kada je napustio kucu, on je za sobom ostavio lazne
dokaze samoubistva, svestan da ¢e ga otac radije smatrati
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mrtvim ncgo da zna za njega kao taoistickog prosjaka. Slava
besmrtnika Kristalnog Izvora doprla je do njega i on je poZu-
rio u ove planine, gde je postao jedan od ucenika ovog velikog
Coveka. ,,Prosle godine na dan letnje ravnodnevice, moj uci-
telj se uspeo na oblake, ostavljajuci nas u¢enike da se razide-
mo na razne strane. Pre ncgo $to se uzneo, on mi jc poklonio
takvo dragoceno znanje da sam za nekoliko meseci postigao
0no $to je njega stalo truda tokom celog Zivota. Oprosti mi
ako ti se ¢ini da se hvalim, ali potrebno je da sve zna3.«

Na sve molbe Lo Cua da se vrati u Nan-Cang, mladi¢ je
odgovarao sa osmchom. StaviSe, ubedio je o&evog sekretara
da ostane sa njime izvesno vreme kako bi video pravi izgled
ove planine. Dok Lo ranije tu nije video nista osim divljine i
kolibe kakvog Sumskog Coveka i jedno ili dva pustinjacka
skloniSta, njemu su sada pocela da se otkrivaju ¢uda. U mno-
gim skrivenim pecinama Zivela su svctleCa bica u &ije stvarno
postojanjc on nije nikada sasvim verovao. U jednoj su otkrili
par velicanstvenih feniksa sa tako sjajnim perjem da su njiho-
va duga pera na repovima izgledala kao jezici viSebojne vatre.
U drugoj sunaili na tek izlegle zmajcve, ne duze od dve stope,
Cija je koZa bila neprijatno rumena a skerletne krljusti u
zaCetku. No Cesce su ove skrivenc pecine naseljavali Ci-lin,
kineski jednorozi, ili §ih—ce, stvorenja sli¢na lavovima, duge
sjajnc dlake u vise boja: nebeskoplavom, zelenom kao Zad,
grimiznom, ruzi¢astom ili Zutom. , Kako to da ja nisam uspco
da vidim nijedno od ovih stvorenja dok sam lutao ovuda?“
zanimalo je Loa. ,,One se kriju od ociju smrtnika. Da to ¢ine,
moglo bi se dogoditi da nade§ malog zmaja vezanog na lancu
u vrtu kog bogatasa ili u kuhinjskom loncu nekog sladokus-
ca®, objasnio je mladic.

Posetili su i nekoliko besmrtnika, odevenih u blistave
haljine od kojih su neki pokazali bezazlenu tastinu u pogledu
sjaja svojih svilenih brada. Obi¢no su bili spremni da igraju
vej i ili slonovski 3ah, ili rado dokaZu svoju virtuoznost na
fruliili Sengu (usni instrumenat na¢injen od bambusove trske
razli¢itih duZina koje su ¢vrsto vezane jedna za drugu). Nisu
paksvi provodilidane u dokolici; neki su se mogli videti pored
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parnog kotla u kojem je kljucala neka sjajna materija i oslo-
badala tajanstvenu mirisnu zlatnu paru. S vremena na vreme,
stavljali su u kotao male kolitine praha u boji i nestrpljivo
¢ekali ishod koji, izgledalo je, nikada nee uslediti, te su
zadirkivali jcdan drugog zbog ncsposobnosti.

Lo nijednog od njih nije video da jede i upitao je o tome
mladica. ,,Oni se takode hrane“, odgovorio je ovaj. ,,Kapljica
meda ili onoliko rosc koliko padne na laticu jednog cveta njih
moZe da odrZi mescc ili viSe dana. Tu je i jedan koji jos uvek
Zudi za pirin¢em i sablaZnjava prijatelje time §to za jedan
obrok pojede i Cetiri—pet zrna. Takav nesrcéni apetit preti da
pomraci sjaj njegovog orcola, ali on n¢ mari za to. KaZe da je
tadtina zbog blistavila oreola obeleZje skorojevica medu be-
smrtnicima. Kao stariji savremenik Gospodara Lao, on sma-
tra da je dovoljno dugo bio besmrtnik i da bi ponesto moglo
i da mu sc oprosti.“ Vu lijen jc onda zapitao: ,,.Cika Lo, da li
bi ti godila jedna gozba sa demonima? Oni imaju odli¢an
apetit i pi¢e sa tobom dokle god se budces drzao na nogama.”
»5a demonima?“ zgranuo se Lo. ,,Ne trcba da se plasis!
Premda su podmukli viSe nego $to se moZe i zamisliti, oni
znaju da budu dobri kada su u pitanju moji prijatelji.*

Lo Cu je pomislio na to kakav ¢e utisak napraviti u
Nan-Cangu kada bude pritao pojedinosti o veeri demona,
pa je sa velikim nestrpljenjem is¢ckivao tu veceru. Sledeceg
dana zora ih je zatekla na jednom planinskom vrhu, gde sc¢
besmrtnik pozabavio ncko vreme skupljanjem kosmickog Cija
u mali koZni torbak $to ga je radi toga i poneo. Kada su sc
vratili u pe€inu, on je nad torbakom izgovorio ncke vradzbine
i nacinio nckoliko magijskih pokreta; zatim ga je razdresSio i,
pokre€uci ga gorc—dole, istresao njegov ,,iz—-duha—nastali“
sadrZaj na zemlju. Odandc je podelo da s pomalja najmanje
tuce iskomadanih govedih trupina, ogroman broj pilica i
divljih koko$iju nadcvenih svakovrsnim poslasticama i zadi-
nima i, naravno, omiljeno jclo demona — ogromni beli pacovi
kuvani u medu.

Cim je sunce zalo gosti su podeli da pristizu. Ve¢inom
su to bile grdobe sa stra¥nim zubima i Celjustima, isplaZzenim
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skerletnim jezicima i smesno nadutim trbusima; ali najvise je
tu smetalo $to su po neCemu podsecali na ljude. Neki, opet,
bili su samo tamni oblici necodredenih crta, ako se izuzmu
crvena usta nalik na pecinu i koja bi se kod drugih bi¢a mogla
nazvati donjim trbuhom. Bilo ih je i sa Zivotinjskim glavama
i mnostvom odiju; jedan je imao glavu devojke neobiCne
lepote, ali od tela samo creva koja su visila. Inace, u prisustvu
besmrtnika vladali su se uljudno i izvinjavali s¢ zbog nalina
na kojisu jeli. Jeli su tako Sto su kidali ogromne komade mesa
i trpali u usta, a potom kupili kosti i drobili ih zubima. Da bi
se nekako odufili za ovu gozbu, prikazali su demonske pleso-
ve prac¢ene zvucima lomljenja kostiju, jecajima, kuknjavom i
vri§tanjem, svim onim §to se Cujc kada zimski vetar zavija kroz
planinske pecine. To 3o je ovim plesovima manjkalo otme-
nosti nadoknadivala je zadivljujuca okretnost igraca,

Poslednje noci koju su proveli zajedno, besmrinik je
odveo Lo Cuana jedanvrh sa pogledom na Mesec i, upravivsi
ofi u jednu blistavu zvezdu, ucinio da je ona podela da se
pribliZzava zemlji. Ubrzo je sjajna kugla bila toliko blizu da su
mogli da se poklone nekolicini besmrtnika koji su plesali
ispred divnog paviljona sagradenog od biscrnog i koralnog
oblaka. Jedan od njih, mudrac bele brade, gledao ih je igrajuci
i osmchujudi se. Mladi¢ mu se poklonio do zemlje i naredio
svom pratiocu da to isto ucini, $apnuvsi mu da je to njcgov
stari utitelj, besmrtnik Kristalni Izvor.

Ujutru je Lo Cu sa suzama u o¢ima molio Vu Lijena da
mu dopusti da ostane tu kao njegov ucenik. ,Ne, ¢ika Lo*,
odgovorio jec besmrtnik. ,,To ne bi bilo dobro. Moj otac je
izgubio bezvrednog sina, ali ne sme da izgubi i Cestitog sekre-
tara. Uzmi ovu kutiju; u njoj je prasak kojim ¢e sc trenutno
izleCiti moja najmlada sestra. A evo i knjige za tebe. Proudi
je, a kada odes u penziju, vrati se ovamo. Tada ¢e$ imati
vrcmena na pretek da sledis Put.«
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VII glava

ZELENI ZMA]J BELI TIGAR
(Taoisticka alhemija)

LZeleni zmaj beli tigar!* Za ovaj pesnicki izraz vezuju
se mnoga zanimljiva zna¢enja. kao jin i jang, on oznacava
parove raznih suprotnosti, naro¢ito muske i Zenske, a zadatak
taoisti¢kih ¢arobnjaka, alhemicara, jogina i mistika je da ih
sazmu do jednog nedeljivog jedinstva. Cesto ove Cetiri reci
nagoves¢uju tajnu koja se ne otkriva neposvecenima. Nas

ovde ne zanima njihovo doslovno magijsko znacenje, iako je
taoisti¢ka magija fascinantna tema zbog tajnovitosti kojom je
obavijena i isto tako zbog svog delovanja. Da li je njeno
delovanje samo pslholo§ko ili carobnjaci stvarno manipuliSu
skrivenim silama i predaju ih onima koji ih nisu dostojni? Ja
to ne znam. Ali koliko bi nam manje siv izgledao savremeni
svet ako bismo mogli da poverujemo da nije dijalektika ta
koja jc izvesnu gospodu izbacila na Celo istorije, vec se njihov
fenomenalni uspch duguje ,,zclenom zmaju belom tigru®; jer
tako razmisljajuci, postojala bi i moguc¢nost da se stvarima
vrati njihova Zivopisnost, romantika i tajna.

» Isan Tung Ci“

Kako bi to bilo ¢udno da se dode do jednog jedinog dela
tije znatenje je tako mnogostruko da bi s¢ moglo reci da
pripada uporedo antropomorfnoj doktrini koja se odnosi na
bogove na Olimpu, hrid¢anskoj veri koja isti¢e vetni Zivot na
nebu ili u paklu, budizmu sa njcgovim shvatanjem o odbaci-
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vanju obmana nastalih iz nalcg cga i uranjanju u okcan
nirvanc kao kapi kiSe koje se vrac¢aju svom izvoru. Taoisti pak
nebibili nimalo iznenadenida ¢uju za postojanjc takvog dcla,
jer sami imaju jedno koje s¢ tumaci na vise nacina. ,Tsan
Tung Ci“ je knjiga koja, najpre, izgleda kao niz alhemijskih
postupaka za prcivaranje osnovnih metala u zlato, pa su je
neki tako i shvatali; za druge (o su uputstva za spravljanje
zlatne pilule kojom se postiZe ve¢na mladost, ogromna dugo-
vednost i moZda tclesna besmrtnost; treéi misle da ona uci
kako sc seksualnim i nc—scksualnim sredstvima stvara ,,telo—
duha* koje je sposobno da podnese veni Zivot; mistici je
smatraju kljulcm za ono sjajno ucenjc po kojem se postaje
&isti duh, slobodan da uroni u blistavi ncrazluceni okean
Tao-a; da se i ne pominje peto tumacenje koje od ove knjige
¢ini priru¢nik umeca vladavine i ratovanja. Kakav spisak
ciljeva, od ne—taoistickih, pohlepnih do krajnje uzviscnih! Da
svaki od njih moZe da utelovljuje i sve ostale proizilazi iz dva
izrazito taoisti¢ka shvatanja o prirodi postojanja: 1. nedelji-
vosti stvarne istovctnosti duha i matcrije, i 2. istovetnog
dclovanja prirodnih zakona na svim mogu¢im ravnima u
svakom mogucem nacinu postojanja.

Stose tite istorije ovog izvanrednog dela, zapisano je da
ga je sastavio besmrinik Hsu na samom poccetku ove ere. Ali
ono moZ¢ biti i znatno starije, jer naslov koji je on dao svojoj
verziji je ,Drevni zmaj i klasi¢ni tigar“. Zasto bi bio drevni
ako je on njegov tvorac? Stolcée kasnije, veliki Vej Po-jang
redigovao je delo i napisao mu znacajne komentare; od tada
je poznato kao ,, Tsan Tung Ci* (naslov prakti¢no neprevodiv,
koji se ponekad prenosi kao ,Jedinstvo Troga“). U ovom
redigovanom obliku je sa¢uvano i viSe nije menjano, ako sc¢
izuzmu komentari redaktora. U kojoj meri s¢ ono postuje,
moZe se prosuditi po tome $to je svrstano u ,,prednebesko”
delo, Sto znaci dase odnosi na stanje stvari pre postanka sveta,
te da potile iz boZanske mudrosti svojstvene Tao-u.

Utenje koje sc izlaZe u ,, Tsan Tung Ciju“ zasniva se na
tvrdnji da u ljudskom tclu, kao u makrokosmosu ozna¢cnom
kao ,neboizemlja“, postoje tri blaga: &ing (sr%), i (vitalnost),
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sen (duh). Pretvaranjem tog trojstva iz grubog u tanani vid i
njihovim kasnjim medudejstvom nastaje jedan tajanstveni
praclemenat, ,,nedto”. ,,Ako sc ovaj alhemijski postupak vrsi
unutar tela, to , nedto* je zametak tela—duhaiili, prema nckim
tumacenjima, ¢isti duh. Ukoliko se isti postupak primeni na
fizi¢ke supstance, dobija se visoko prociséeni vid materije, to
jest zlato. Dakle, kako ¢e ,, Tsan Tung Ci“ biti shvalen zavisi
od toga kako nam ga rastumaci pozvani u¢itelj koji nam daje
presudni klju¢ za njegovo tumacenje, Sto se prenosi usmeno
s pokolenja na pokolenje. Kao $to smo videli, oprecnih tuma-
&enja ne moZe biti (osim u slu¢aju rdavo upucenih), ved samo
tumadenja podesnih za razli¢ite ravni ili razlicite oblike pos-
tojanja. Knjiga sadrZi mnoge aluzije na mesanje jina ijanga,
kojima se ponckad daje scksualno znacenje posto upucuje na
mecsanje muske i Zenske srZi unutar tcla jogina; mnogo cesce
one se tumade unutarnjom jogom za koju seksualni partner
nije nuzan. Kod svih tumacenja, medutim, prisutna je idejao
povratku onome $to sc¢ naziva ,izvorno“. Jedan odlomak o
tome glasi:

,,Sveti mudraci iz davnina teZili su ,,izvornom* i koristili
ga u njegovom Cistom vidu, hraneci svoja tela devet puta
proci§¢enim napitkom, supstancom nacinjenom od kljucale
te¢nosti. Posto konzerviraju svoju srZ i tako hrane svoja tela,
oni sti¢u Cudesnu vrlinu koja je svojstvena nebu, zemlji i
&oveku u njihovom prvobitnom stanju. Sledeci pravila o izlu-
¢ivanju srZi tako da im ona izlazi kroz porc, oni postiZu da im
se meso i kosti pretvore u svetu supstancu. Odbacivsi pogre-
$nc metode, oni pro¢is¢uju svoju vitalnost i ¢ine je vecnom,
prelazeéi na taj na¢in iz smrtnog u besmrtno stanje.

Cou Sao—hsijen istice da ,, Tsan Tung Ci* i njemu sli¢ni
udZbenici joge savetuju uporedno stvaranje unutarnjih i spo-
lja¥njih pilula, to znaci da se samousavrsavanje kao unutarnji
proces (jogicki i misti¢ki) i spoljasnji proces (alhemijski u
doslovnom smislu) moraju vrsiti istovremeno. Jogin moZe da
uzme alhcmijski sastavljen lek kao dopunsko sredstvo u pro-
&i§¢avanju i preobraZavanju svog bica, ali sa sves¢u da je
ovakva pomo¢ samo mali deo u odnosu na negovanje duha.
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Postoje u tim udZbenicima odlomci u kojima je tesko otkriti
bilo kakvo spiritualno znacenje; u slu¢aju ,, Tsan Tung Cija“
neko bi se mogao zacuditi zaSto je velikim mudracima be-
smrtnom Hsuu i Vej Po—jangu bilo potrebno da unose takve
odlomke. Jedna moguénost je da oni sadrZe analogije koje
neposveeni ne mogu da prepoznaju, ali najverovatnije je da
oni proisti¢u iz taoistickog uverenja da isti prirodni zakoni
deluju u svemu, od najsitnije ¢estice do samog makrokosmo-
sa, iz Cega sledi da su iste tehnike podesne na svakoj ravni
delovanja. TeZi 1i neko da postigne najvisi moguci duhovni
cilj, to je dobro; teZi li neko samo svetovnom cilju ili veruje
da je prgtvaranje metala bitno za spiritualni preobrazaj, zasto
da ne? Taoista ne bi bio taoista ako bi postavljao teSka i kruta
pravila za ponaSanje drugih ljudi; svako mora ostati slobodan
da se ,,bavi svojim sopstvenim poslovima“; ako je nekome
draZe da svoje tajno znanje o delovanju prirode koristi za tako
nistavne ciljeve, to je njegova li¢na stvar. Mudracu je, medu-
tim, duZznost da bude odraz ¢udesnih sila prirode u celini.
Kako jedan prosvetljeni mudrac moZe sebi da dopusti da
pravi razlike a ipak propoveda, $to je obavezan da (ini, da
savrSeno postignuce podrazumeva uskladenost suprotnosti?
U zlatu, ma koliko ga pohlepni zloupotrebljavali, nije nita
manje usaden Té, vrlina Tao-a, nego u bilo Semu drugom.
Prema jednoj Cuvenoj taoisti¢koj pesmi, ,,postoji tri hiljade
Sest stotina kapija za stupanje na Put“. Ludost je zato tvrditi
da su samo ova ili samo ona Tajna Vrata za Kona¢no.

Opste pravilo za alhemijski postupak, bilo da se prime-
njuje za spiritualni razvoj ili za pretvaranje osnovnih metala
u zlato, moZe se ovako izraziti:

SrZ, vitalnosti i duh stalno se proZimaju. Posledica tog
uzajamnog dejstva u prirodi vodi od praznine do oblika, od
opSteg ka posebnom, od malog ka velikom. Mudrac je onaj
koji zna da obrne ovaj sled, pocinjuci unazad od velikog ka
malom i tako opet zadobija izvorno savrenstvo, supstancu ili
ne-supstancusa kojom radi. Jer postoji upravo jedna paralela
izmedu preobraZavanja grubih sila tela i svesti u Cisti duh {
preobraZavanja osnovnih metala u Cisti elemenat, zlato.
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Slozenost terminologije koja se koristi u sli¢nim knjiga-
ma i teSkoce sa kojima se suocava prevodilac mogu s¢ p:'oce-
niti po ovoj reenici uzetoj iz ~Knjige o zlatnom papukl{ 1,54
nebom kao kotlom, zemljom kao pcci za tz{]]en]e, uzn}‘l lcka-.
riju crni zec i zagrej je.“ Potrebno je' znati dzf‘ ,z{lebo. zpa§1
srce, ,zemlja“ telo, ,Crni“ jang princip 1 ,,zec. jin ‘prmc.lp_ lf
naravno, potrebno je znati kako se ovo znanjc primenjuje;
otud vitalni znadaj usmenog kljuca dostupnog jedino posve-
¢cnima. )

Pre nego §to opifem unutarnju alhemiju, pravo.oruc.ie
za postizanje duhovnog savr§enstva, moram s¢ dotaci d_ve]u
varijanti spolja$nje alhcmije, od koyh je prva, seksualna joga,
tesno povezana sa svojim unutarnjim vidom.

VeZbanje u paru ili Seksualna joga

LIz sjedinjavanja energija zclenog zmaja i belog ligfa u
topionici naseg tela dize sc svetla para ¢istog duha uoblacima
duginih boja.“ L )

Ti sastojci su cinober (Zenska srZ) 1 2iva (mu’Sk.a SFL).
Telo jednog od partncra moze s¢ upotr.ebn.u kao topionica.
Spajanje cinobera i Zive prikazuje spajanje neba i zemlje,
rodenje mirijade pojava iz materice bezobli¢nog Tao-a. .Za?o
pozuda mora biti potpuno odbatena, da adept ne t‘)l bio
uhvaéen u zamku i skrenut od sledenja Puta. On‘ (ili ona)
mora odabrati partnera snazne tclesr}c grafiq, ali ne tako
privlatnog da probudi strast koja ovu jogu é.l'm opasnom po
duevno zdravlje. Sa stanovista Cou Sao-hsijena ovakV(3 ve-
Zbanje, mada donekle korisno za braénc? parove, nc moze se
ni uporediti sa polnom suzdrzljivoscy, jer je usavr’saxanje.u
samom telu adepta (unutarnja alhcmija) dalqko .bol]1 nacin
da se &ing, ¢i i Sen pretvore u ¢isti duh. U?nell Ko Hung
izjavljuje da ako sc veZbanje u paru upraZnjava bez punog

razumevanja dubine Tao-a vodi gresne parove do ,iscrpljiva-
nja energije (¢ing) i umara njihov dub {(%en), a Sa nakon
nastajanja tokom Citavog Zivota ne postignu uspeh ._Na dru-
gom mestu, ovaj veliki majstor joge tvrfil da, poSto je strogo
suzdrZavanje za ve¢inu mladih parova jzuzetno tesko, kruta
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vrlina moZe da izazove bolest, a za posledicu ¢e sigurno imati
duhovni nemir koji ¢e pre da skrati nego da produZi vek; otud
se veZba u paru ponckad primenjuje kao lek za bolest ili da
se nekome produZi Zivot. Ipak, vecina medu adeptima iskreno
Zeli da izmeSaju i podignu srZ do ni-vana (ili ,,gornjeg polja
cinobera“) kako bi vitalizovali mozak (ili centar $ena, duha).
Ovo ukazuje da je Ko Hung bio za veZbanje u paru ukoliko
se ono upraznjava iskreno. Izgleda da je u tom pogledu imao
i sumnje, jer drugde piSe da su adepti ove joge ljudi koji se
mude zbog krajnje pogrenog shvatanja i da su razvratnici koji
se njome koriste kao izgovorom za poZudu, pa ¢ak da su lazni
jogini koji namamljuju Zenu na blud pod izgovorom postiza-
nja visokih spiritualnih ciljeva. U svojim kasnijim spisima, on
je jos sumnjicaviji i izjavljuje da veZbanje u paru moZe da ima
izvesnu terapeutsku vrednost i bude dobro kao nacin da se
izbegne rasipanje semena (posto adept mora da se zaustavi
bez ¢jakulacije), ali se na njega ne moZe osloniti kao na
siguran nacin negovanja duha.
Posto je ova joga opasna za adepte koji imaju teskoca
da se oslobode okovanosti ¢ula, mora s¢, ako joj se uopste
pristupi, preduzeti u spoju sa kontemplacijom prave prirode
ovog alhemijskog procesa. Smatra sc da ljudsko telo, kao i
univerzum, vodi svoje poreklo iz ne-bitka; da je ta izvorna
kosmicka srZ odgovorna za njegov postanak i da se obrnutim
postupkom izmeSana muska i Zenska srZ moZe upotrebiti za
stvaranje zamctka duha koji ¢e svom nosiocu dati mo¢ da se
povrati u prvobitno stanje ne-bitka putem stapanja sa lzvo-
rom. Takva je uzajamna veza izmedu jednog biloloSkog pro-
cesa 1 procesa postizanja najviSeg Covekovog duhovnog cilja.
Za taoiste sa njihovim shvatanjem istovetnosti duha i mate-
rije u ovakvim vezama nema nic¢ega iznenadujuceg. Oni sek-
sualnost ne smatraju grubom, a njihova jedina zebnja tice se
toga da duhovno nastojanje ne bude nadvladano ako s¢ strast
oslobodi uzda. Sve sumnje koje su nekiod njih imali povodom
veZbanja u paru odnosile su se jedino na to. Do opadanja ove
joginske prakse dovela je pre preterana krepost konfudijan-
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skih vlasti, nego neka promena kod taoista medu kojima j¢
ona bila popularna jo§ od vremena Zutog ?ara. .
Budu¢i da nisam posvecen u ovu jogu, ja N mogu
merodavno govoriti o njoj. Najvise to shvatam nalazi se u
i ovima:
o zfei(siti jang-duh pripada nebu i nije prisutgn na ovom
jin—svctu u nepatvorenom vidu. Da bi. seon slvorio u neéqczr.\
tclu, najpre je neophodno prodistiti njegov prirod n}_Qar usrzi,
vitalnosti i duhu u grubom vidu. Nosilac grubc stZi je sek_su-
alni fluid (neki taoisti bi rekli: gruba §ri je sek‘su_alng ﬂu'xd).
On s¢ mora pazljivo ocuvati i pretvoriti u tanant ‘Cmg izaziva-
ju¢i medusobno delovanije sa Cijem (\iualnogéu) i Senom (d.u-
hom). Njihovo preobraZavanje moze s¢ olaksati slede¢im
sredstvima. Tok grubog ¢inga, posto je pro?uden za vreme
polnog ¢ina, u kljucnom trenutku se.zadrn, Sto Ce re_éx. u
trenutku kada seksualni partner dolazi do orgazma::l"a]nlr'rl
metodom joge Cin adepta i partnera odv.oc!c s u ,nize polje
cinobera® (niZc pupka), gde se oba mcgavju I, puduél zapapn.u-
ta tokom &ija (vitalnosti, daha), preobrazavaju sc‘u_tanan.xwd.
Daljim operacijama £inga, Cijaisena, kolqsu ra'zlléllo. oplsa‘r‘le
kao jedna (,zamctak—duha“ ili ,.zlatna pilula jc naé{n]c?pa ),
precobrazeni vid Cinga biva uvulen nagorc kr(.)Z'SI'C.dlgnJl psi-
hicki kanal da bi sc smestio u ni-vanu, Supljini blizu samog
vrha lobanje. . .
U praksi je ovaj postupak dalcko od jednostavnog 1
iziskuje veliku joginsku vestinu. Pomo.éna srved‘sl\‘/a kojima se
u podetku mora ovladati jesu: odredent po%oza], ritam polr}9 g
akta, propisano vreme dana, meseca i.godmc, pos%pgn rezim
ishrane i kupanja. Sve ovo pridonosl da se zadrZi isticanjc
adeptovog Cinga, osigura puna upot’rcba partnerove srzi,
olaksa prvi stupanj njihovog mesanja i obf:zbedl'da ta me§a‘—‘
vinabudeuvucenau Ltopionicu®, zvanu ,nize pol]e cmobt;ra
koja je dva in¢a ispod pupka, Qdak}e se na da]]f: stupnjeve
dospeva uz pomoc jogi vezbi disanja 1 umcég ylzua!lza01]e.
Spisi koji pruzaju uputstva u ove stvari su x}azmvrazm.h da'tg-
ma, dok se autorstvo nekih od njih pripisuje bozanskm} bici-
ma koja su poucila Zutog Cara kako da oviada ezotericnom
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vc§t1n0ﬂm iz spavace sobe. Ovi ucitelji, medu kojima je najis
taknuu]? Cista Devojka (Su Nu), snabdeli su gasa oko de]ve-
deset tajnih recepata. Na Zalost, ve¢ina knjiga kao $to je ona-
sa nag]mp_m »Klasika tajnog puta Ciste Devojke*, za Kinu je
f;:?hkiﬁki - 1i%ubljena, zahvaljujuéi puritanizmu l;onfuéijale-
Sti. S S
bibliowkama(:]g}laspeag;(.)naél jedino u neki javnim i privatnim
i :)";/Iz:avg_guna ona s¢ ponckad naziva ,, Tajni Tao o proii-
o Jujinaijanga“ opisule se kao ,,potpora ¢oveku da 0svoji
SIMItnost, a pomo¢ Zeni da saviada stotinu bolesti.“ Ovaj
na\vlod upuétge nato dasu koristi za Coveka daleko veée ne ci
£azenu; 1o nije tadno. Brojni tekstovi tvrde daovavestina ingla
mocda produzimladost i PotpomazZe dugovetnost kod adepta
oba polg, mafia S¢smatrada jedino,,primajuci“ partner mgic
od toga imatij koris}i, dok drugi, kojije ,davalac*, mora ostatj
bez nagrade izuzev svest da je izvrsio neprocen;j ix,lo dobrogin l
stvo. I.’ogto uspeh zavisi od apsolutne uzdrZanosti do kojc sc-
dp]azn zaustavljanjem polnog akta pre orgazma u periodju od
v1§§ mceseci ili godina, , davalac* ne moZe o¢ekivati nikaky
g;;:it/i;gstolj(i pri(}f{a 0 boginji poznatoj kao Zapadna Kraljevl-l
aJka, koja kaze da je ona bila smring 3 ja j
postigla bc§mrtnost crpecienergiju hiljade mr;:dichilnr?a:(eorj:ngﬁ
U Smrt svojim odusevljenjem da Zrtvuju snagu radi nje. Ova

za blud.
Spravijanje spoljasn jeg eliksira

" lesz;c éamscuékc §cktc su jos od daleke proslosti tragale

_pomocu ko!eg S¢ ovekoveduju mladalacki izgled i
Snaga. Eliksiri sastavljeni u doba kada je telesna besmrtnost
Smalrana moguéom. sadrzavalj su j otrove; ali i pored takv'sh
grcSz_ak.a, tz{oisti su doprincli razvoju tradicionalne kineslie
rpedu:mc, jednom sistemu sa znaCajnim postignuéima. Taj
5|.s'tem 1danas sadrzi tragove doktrine »pet aktivnosti“ "er S )
dljagnoza_l qglavnom postavlja u odnosu na prevagu }l]i oc
manjkanje jedne ili vise ovih »aktivnosti“ (il elemenataf z;

’
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lekovi su, izmedu ostalog, podeljeni i prema tome jesi li
bogati jinom ili jangom. Radi se o ideji da ako su ravnoteZa
jina i janga i ,glatko proZimanje pet aktivnosti“ naruseni,
javlja se bolest. Bilo 3ta da neko misli 0 ovom metodu postav-
ljanja dijagnoze, ¢injenica je da se njime postiZe visok proce-
nat izleCenja i da pojedine bolesti (kao 3to su visok krvni
pritisak, te3ki oblici hemoroida i ncke stomacne bolesti)
efikasnije le¢i od zapadne medicine. Dodajmo tome i podatak
da su taoistiCki alhemidari, tragajudi za telesnom besmrtno-
§¢u, ucinili znacajan napredak u ranijim vekovima ne samo u
medicini i farmakopeji, ve¢ i u biologiji, hemiji i fizici.
Premda ono $to se uopsteno smatra najviS§im oblikom
taoisticke alhemije jeste jedna unutarnja joga koja ne iziskuje
nikakve spoljne potpore, verovanje u korisnost izvesnih sup-
stanci sadrZanih u mineralima i povr¢u bilo je nekada veoma
radireno i mnogi alhemicari utrodili su Zivot da bi prona3li
eliksir koji moZe da podmladi ostarelog, produzi mladost i
omoguci ogromnu dugoveCnost. Najraniji pustinjaci bili su
zaletniciideje da, ako ve¢ neki lekovi mogu da otklone bolest,
tada postoji i moguénost da se otkrije i mnogo mocnijasmesa
koja bi nas odbranila od smrti za Citava stoleca. Zar nije
zapisano da je Zuti Car uzeo devet puta proci§éeni napitak i
postigao besmrtno stanje? Recepti drevnih taoista ¢esto po-
minju ,crveni biser” ili ,bisernu pilulu“ (ideogram ,tan“
znacii crveni“ i, pilula®), $to je verovatno bio jedan derivat
iz cinobera. ,,Pen Tsao“, najstarije kinesko medicinsko delo,
kaze: ,Ljudi koji duZe uzimaju cinober da bi oZiveli svoje
sposobnosti, odrZzavaju mladost i Cine svoja tela lakim.“ U¢eni
Ko Hung pohvalno se izraZzava o ovom predmetu: LSto duze
cinober procis€ujcs, Cudesniji su njegovi preobrazaji; to se
tiCe zlata, moZe§ ga procistiti pet stotina puta, a da ne prome-
ni§ njegovu bit. Ovo dvojc moZe biti od pomoc¢i za postizanje
besmrtnog stanja.“ Spisak sastojaka koji s¢ predvidaju za
spravljanje magic¢oog eliksira obi¢no obuhvataju cinober, zla-
to, srebro, razne vrste biljke zvane ¢ih (3to je, takode, ime i za
sczam), Zad i biserc.
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Da bi napitak bio delotvoran, on mora da prodc devet
preobrazaja, otud Cest izraz ,devet puta preiéen. Teskoca
je bila u tome da se sazna koji su sastojci zaista neophodni,
jer je njihov spisak varirao od ulitelja do ucitelja, od sekte do
sekte, a i imena samog sve-leka bila su namerno menjana ili
davana pod Sifrom koju neposveceni nisu mogli razumeti.
Prema Ko Hungu: »Ovaj Tao je od bezmerne vaznosti, ali s¢
prenosi jedino ¢oveku svetom i mudrom; sve dok neko nijc
takva 0soba, on moZe da sakupi silno brdo 7ada, ali jos uvek
nece postati dovoljno bogat da kupi ovu tajnu.“ Lekovito bilje
$amo po sebi nije dovoljno: , Driedi se upotrebe bilja mozZe§
postici dugovecnost, ali ¢es opet morati da umres. Jedino ako
ispijes sveti eliksir tvoje sadanje tclo postace besmrtno i
trajace koliko nebo i zemlja; ti ée$ se uspeti medu oblake,
jahaceS na zmaju kroz azurni nebeski svod.“ Zutom Caru
pripisuju se ove reci: ,,Onaj ko hoce da sastavi svetu pilulu
mora traZiti sam u dubinama planina i mu¢no hodati do mesta
u koja ljudi ne zalaze. MoZes 1 se prisiliti da je sastavlja$ na
ngkom naseljcnom mestu, pobrini s¢ da tvoji zidovi budu
v1_soki i ¢vrsti. Neka ni oni koji Zive u tvojoj kuci ni oni izvan
nje ne vide ¢ime se bavis; jedino ée tada tvoji napori uroditi
plodom.“

Postoje jo3 neki bitni uslovi o kojima se mora voditi
raCuna: ,Pomoc¢nika ne sme§ imati vise od dvojice ili trojice.
Mora$ postiti sedam dana i kupati se u mirisnoj vodi oko
pqdncva kada je sunce blagotvorno. Peti dan pctog meseca je
najpovoljniji, a posle njcga je to sedmi dan sedmog meseca.
Najpre sacini supstancu zvanu »lajanstveno Zuto*; za 1o upo-
trebi desct mera (oko dvadesct funti) Zive i dvadesct mera
.(oko Cetrdesct funti) olova u jedan gvozdeni kotao i drZi na
jakoj vatri dok ne po¢ne da ispusta purpurnu ili Zuc¢kastu
paru. Tu smesu zatim sakupi gvozdenom kutladom, premesti
u posudu od bambusa i pari stotinu puta sa arsenikovim
sulfidom i te¢nim cinoberom. Pari ih zajedno.” Slede dalja
uputstva o sastojcima i postupcima, i onda: »lzmesaj to u

Jednog gvozdenoj posudi, zagrevaj devet dana i noéi i...«
»Najtajnija vrsta pilule zove se crveni cvet — 10 je prava stvar.
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Sveukupno ima devet vrsta pilula, nijedna nije bez cinobera i
petdragocenih minerala.* Ova uputstva su delimi¢no prakti-
¢ne, delimi¢no magijske prirode. Mora se pretpostaviti da su
alhemicari cesto bili obuzeti svetim strahom, osecajuci da su
blizu ¢asa kada ¢e postati svedoci tajnih delovanja prirode
poznatih jedino bogovima. U ovakvim spisima otkriva se
sklonost njihovih tvoraca prema plamenovima i parama ra-
znih boja, $to su fenomeni koji se verovatno mogu videti na
skrivenim mestima gde je priroda u poslu i tajno iz praznine
stvara oblik. Uvek je prisutan ovaj osc¢aj svetinje i misterijc.
Bilo je to doba kada je u nauci bilo poezije.

Oni koji su predlagali ova malerijalna oruda za postiza-
nje besmrtnosti bili su skloni da se smeju svojim mudrijim
savremenicima. Jedan od tih savremenika kaZze: ,,Upotreba
pilula umesto svog sopstvenog tela iziskuje pet metala, osam
minerala i cinober | Zivu da sc uz to izmesaju. Pravi put je
bezoblicno sjedinjenje sa prazninom. ,,Devet puta preci$éena
pilula® znaci sjedinjenjc sa prazninom. Osnova tc pilule je
priroda stvarne praznine majke svih istinskih lekova.* Ovo
jasno znaci da zdravlje i dugoveCnost dolaze onima koji bora-
ve u tiSini opSteci sa bezobli¢nim Tao—om, a ne usled uzima-
nja pilula. ReCeno je i ovo: ,Izucavaoci Pula, koji Zudite za
besmrino$¢u, ako Zelite moZete gutali ,,devcet puta prociséenc
pilule“ i snosite posledice!* Jer mnogi alhemicari i njihovi
klijenti umrli su od trovanja olovom i arsenikom.

Razlic¢ita imena za biljke i minecrale koja se nalaze u svim
dclima o spoljaSnjoj alhemiji nisu od narocite pomoci zbog
velikih razlika u tumacenjima. Tako je, na primer, biljka ¢ih
negde opisana kao gljiva. Prema jednom pravcu u alhemiji,
pet najvrednijih minerala su: ,,crveni pesak (cinober), , ko-
kosje Zutilo“ (sulfid arscnika), ,,majka oblaka* (liskun), ,,mi-
ncralni cvet (kvarc) i ,,Jjubavno mlcko* (razne vrste stalak-
tita). U vecini starih rukopisa mnogo s¢ pominje prah saci-
njen iz pet minerala, ali nikada nije postignuta saglasnost koji
su to ta¢no minerali. Izvesni Ho Jen kaZe: ,,Prah sacinjen od
pet mincerala, osim $to odrZava telo, pojacava i duSevne spo-
sobnosti®. Verovalo se da onaj ko ga uzme, mora da 3cla,
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odatle i ime ,,prah za Setanje*. Setao je dugo i to je izazivalo
toplinu, zatim osecaj hladnoce, zbog Ccga je ,Setal* trebalo
daskida odec¢u i poliva se hladnom vodom, da jede hladna jela
i pije kuvano vino; otud je drugi naziv za ovu okrepljujucu
supstancu bio ,,prah hladnog jela“. Onaj koji ga uzima, opre-
zan je pri kupanju, oblaci laku i prostranu odec€u i, umesto
cipela i ¢arapa, nosi drvenu obucu ,.kako mu se koZa i meso
ne bi uStavili*.

Da su ovakve lekarije opasne bilo je itekako poznato,
ali to nimalo nije odvracalo onc koji su Zudeli za dugove¢no-
S€u. Vise careva bilo je medu Zrtvama. ,Cudesni lek“ u¢inio
je da jedan od njih zapadne u tako depresivno stanje da su ga
jedva sprecili da ne izvr3i samoubistvo, a nckoliko Sinova
Neba umrlo je zbog pilula u kojima se nalazilo viSe otrovnih
sastojaka nego $to je potrebno. Za vreme dinastije Tang, kada
je taoizam bio u velikoj milosti dvora, nekoliko careva je
platilo Zivotom zbog toga. Hsuan Tsang, Svetli Car, koji je
poslao jednog taoistu po duh lepotice Jang, bio je medu tim
Zrtvama. Kod Vu Tsunga (841-847), jednog od njegovih na-
slednika, isti eliksir izazvao je budenje strasti u takvoj meri
da jec najzad umro u jednom Zestokom nastupu gneva. Dve
stvari koje su spasle mnoge da ne uzimaju ove lekove jesu:
smatralo se da su prejaki za ljude neZne grade i bili su straho-
vito skupi tako da ih je samo veoma bogat ¢ovek mogao
dobaviti u dovoljnoj koli¢ini. Veliki taoisticki pesnik Tu Fu
ima jednu $aljivu pesmu ¢ijisu predmet smrtiogromnog broja
ljudi koji su uzimali magiCne lekove da bi produZili svoje
Zivote, a koja se zavrSava ovim re¢ima: ,,Pa i ja, sdm, kome nije
stalo do dugove¢nosti, voleo bih da do¢ckam duboku
starost!*

Da se verovanje u delotvornost ovakvih lekova zadrzalo
sve do ovog veka moZe se videltii iz ¢lanka koji su 1939. godine
objavile vodece kineske novine ,,Ta Kung Pao*:

wJedan gospodin iz Van Hsijcna, provincija Secuan,
roden poslednje godine vladavine Cijen Lunga (1796), radio
je kao pisar u vojnom nadlestvu za rcgiju reke Jang—ce. Po
odlasku u penziju, otifao je u Tibet u potrazi za lekovitim
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biljem i nestao toliko dugo da se smatrao izgubljenim. 1931.
on sc vratio u rodni kraj. Bilo mu jc sto tridesct pet godina.
Mnogi starci prepoznali su u njcmu bivieg vojnog pisara koga
su poznavali kada su jo§ bili veoma mladi. Uprkos osedeloj
kosi, izgledao je kao pedesetogodi$njak i skoro se nimalo nije
izmenio.“

Ovaj zanimljivi ¢lanak izazvao je senzaciju i istc novine
doncle su fotografiju sudije iz Van Hsijena i tog mladolikog
starca. Nekoliko meseci posle toga on odlazi na svoje drugo
putovanje u Tibet; od tada vi§c nije viden. MoZda u ovu pri¢u
nije lako poverovati, a ipak ja sam sreo dva taoisticka adepta
Cija su sabraca njihovu dob procenila na oko sto pedeset
godina. Nisam imao razloga da osporavam ovu tvrdnju, tim
prestosam dobro pamtio Turcina koga su doveli u Kembridz;
imao je oko sto ¢etrdeset godina. Ne se€am se jesu li ovi stari
taoisti svoju dugovecnost pripisivali upotrebi alhemicarskih
Ickova.

Istorijski zapisi mogu se navesti kako u korist tako i
protiv njihove upotrebe. Evo jednog primera: dok je Vang
Hsing, jedan nepismeni ¢ovek iz Jangloua, uzimao redovnu
dozu narocitog sve-leka i Ziveo toliko dugo da ga je nckoliko
pokolcnja ljudi iz okoline njegovog grada upoznalo kao be-
smrinika, njegov savremenik car Vu iz dinastijc Han, za dve
godine uzimanja tog istog Icka doveo scbe u stanje trajne
deprcesijc i prerano umro od posledica leka. Opste miSijenje
medu taoistima koje sam o tome ispitivao, jeste da uzimanje
cliksira nije bezopasno posto pouzdan recept za njega nije
saCuvan. Osim toga, kineski lekari uvek su isticali ¢injenicu,
viSe od svojih kolega na Zapadu, da, bududi da nema dva ista
Coveka, jedan Ick ne moZe biti sasvim podesan za dve Zrtve
iste bolesti. Ovo vaii i za eliksir; ono $to je za jednog blago-
tvorno, za drugog moZe biti Stetno, a na treéeg nece imati
nikakvog dejstva. Isto je i sa sistemima joga i meditacijom i,
dodajmo ovome, i sa takvim naSim Ickovima kao $to jc
penicilin.

Oba metoda koja su obradena u ovom poglavlju izvan
su delokruga mog li¢nog iskustva. U pomanjkanju posvece-
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nostikao i iskustva u veZbanju u paru, ne mogu se izja$njavati
0 njegovoj valjanosti za savremenog jogina, ali sam saglasan
da se ono ne sme pokusavati bez ucitelja upucenog u to i da
je, u nacelu, stroga seksualna umerenost najpogodnija za one
¢ije je nastojanje visoko spiritualno. Sto se tite uzimanja
eliksira, vecina pri¢a o tome poti¢u iz daleke proslosti i vise
su magijskog nego duhovnog sadr7aja, ali one nisu bez draZi
1 podsti¢u na razmisljanje. Slede¢i primer je upravo tipican.

Mladi¢ Borova Sisarka

Miladi¢ Borova SiSarka Ziveo je u borovoj Sumici koja se
nalazila na brdu odve¢ nepristupacnom da bi se iko onde
uspinjao da mu se pokloni. Ali vidali su ga, vrlo ¢esto, kako
neustrasiv stoji na samoj ivici jedne okomite stene smesedi se
hodocasnicima koji su prolazili pored njenog podnoZja.

Jedni su ga smatrali vilenjakom, drugi duhom kakve
skrivene pecine ili izvora; trecisu, opet, izjavljivali da ga znaju
kao slugu jednog besmrtnika kojivreme provodi u meditaciji,
ne Zele€i da posetioci remete njegov mir. Ali kako su godine
prolazile i raniji hodocasnici iznova i§li prema hramu koji je
bio dubljc u planinama, sada vode¢i sinove i kéeri koji su u
meduvremenu stasali za Zenidbu i udaju, pocelo se pricati da
je mladi¢ Borova Si%arka i sam besmrtnik, veoma star, jer se
njegov lik nikako nije menjao. Posmatran izdaleka, izgledao
je kao da mu je Cetrnacst godina; imao je sjajnu crnu kosu
nemarno povezanu maramom, glatku belu koZu, obraze osen-
¢ene bojom zrele breskve i vitak stas. Odeca mu je bila od
grubog plavog platna. Kad god bi ga videli, hodo¢asnici bi mu
dovikivali prijateljske pozdrave. On bi se na to radosno na-
smcjao, ali ga nikad nisu ¢uli da govori.

Oblasnog sudiju je veoma zanimalo ko je taj mladi¢, pa
je u vise navrata slao glasnike da ga ispitaju, ali nijedan nije
nasao nacina da se uspne do borove Sumicc na vrhu brda.
Devetnaestog dana devetog mescca, o proslavi rodendana
Boginjc Meseca, sudija je, uparaden i nakicen, krenuo nosilj-
kom prema hramu u planinama. Nagavsi se u podnoZju brda
sa borovima, naredio je nosa¢ima da se zaustave tobo? radi

140

predaha, iziSao iz nosiljke i sa puno poStovanja gledao prema
steni na kojoj je stojao ¢udesni mladic. Posto odande nije bilo
odgovora, zapalio je devet Stapica tamjana, postavio ih u
pukotinu u kamenu, triput se duboko poklonio i nastavio put.
Dvoriste hrama bilo je prepuno hodocasnika, koji sudiji Zur-
no napravi$e mesta kako bi mogao da izvrsi obrede. Kada je
bio gotov sa time, priSao mu je glavni sveStenik hrama i
snishodljivo ga zamolio da prihvati ,laki obrok od hladne
izvorske vode i sirovog povréa“ u tidini malog paviljona gde
su do¢ekivani samo istaknuti gosti. Taj ,,sirotinjski obrok®,
ispostavilo se, bio je prava gozba raznih poslastica koje se
mogu naci u jednom bogatom hramu, $to je Cestiti sudija i
predosecao prihvatajuci poziv.

Popivsi nekoliko ¢asa kuvanog vina ,,protiv jesenje hla-
dnoce”, upitao je glavnog svestenika ima Ii kakvog nacina da
se susretne sa Borovom SiSarkom.

»Cudno je da Vaga PreuzviSenost to pita“, kazao je
svestenik, ,,jer on je upravo porucio kako se nada da Cete
ukazati ¢ast njegovom bednom boravistu i primiti njegovu
zahvalnost za paljenje tamjana dok ste bili odeveni u svoju
zvani¢nu odoru. On je veoma dirnut vaSom ponizno$¢u. Osim
toga, ne bi bilo na mestu da mu se nc pruZi prilika da uzvrati
za tako znacajnu uctivost. U povratku sidite na zavijutku gde
recica prolazi kroz procep ispod staze hodocasnika. Nosace
posaljite napred iza okuke i, izabrav$i trenutak kada vas ne
vide, udite u prolaz izmedu stena sa kojih kaplje voda i pratite
stazu $to odatle vodi kruZno navi$e. Ta staza ide u suprotnom
pravcu od oCekivanog i niko nikada nije pomislio da traZi
Borovu Sigarku tim putem, pogotovo $to otvor izmedu stena,
hm, nije uvek tu.“

Krenuvsi Citav sat pre nego $to su ostali hodocasnici
pocelida napus$taju hram, sudijase drZao dobijenih uputstava
i bio zapanjen kada je otkrio skriveni puteljak $to je vodio
izmedu dveju stena. ProSao je kroz veli¢anstvenu pecinu i
ugledao prekrasan predeo. Ispred njega su bile zlatne i grimi-
zne boje jeseni; prema jugu prostirali su se bregovi na kojima
se, iz neobjasnjivih razloga, zadrZala blistava zelcna boja leta;
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na istoku, stabla vrba bila su obavijena lakom zelenom izma-
glicom koju su ukradavali izdanci proleCnog lid¢a; ali najnc-
obicnije od svega $to je video bile su na severu planine pod
snegom. Dok je zapanjen stojao, pitajuci se da nije svemu
ovome uzrok-kuvano vino koje je pio, pred njim se iznenada
stvoriq mladi¢ Borova Sisarka. Da bi istakao sveCanost susre-
ta, on je sada nosio ritualni $esir i odoru od sjajnog brokata
1zvezenu slikom zelenog Zmaja koji riga srebrno-belu vatru
na jednoj, i slikom belog tigra koji ispusta usijanu paru od
cmopcra na drugoj strani. Ove blesteée struje slivale su se u
z].atm tronoZac izvezen na rubovima odore, sa kojih se, opet

dizao oblak duginih boja. Svaki car bio bi ponosan na z)vako’
savrSeno izradenu i retku odoru.

'K‘ada je sudija nacinio pokret da se pokloni pred njim
m]a!dlé‘ je ispruZio ruke i sprecio gautome. Zatim ga je odvco’
u sjani paviljon koji se nalazio u blizini. Prozori paviljona
fmah Su oblik osmougaonika, regetke od izrezbarenog drveta
1 kvadratne zastore nacinjene od bisera koji su propustali
svetlo.

) ,,J.a sam ¢ jedva usudio da se ponadam®, kazao je mladic¢
Prijatnim glasom, ,,zadovoljstvu da ugostim Vasu Preuzvige-
Nostu svom bednom boravistu. Jer ko bi mogao i pomisliti da
C; s¢ jedan konfucijanski ucenjak sa svim obelezjima svog
VisOkog ¢ina udostojiti da prinese tamjan jednom siroma-
Spom ¢oveku u planini? Da nije bilo drugih hodocasnika ja
bih odmah si$ao dole da vam zahvalim za milostive pok]o;w.
PoSt(? ste se vi pomutili da posetite mojc bedno skloniste
gsudl.éu se davas upitam 3ta biste Zeleli { onda razmotrim jesu’
limoja umeca dovoljna da ispunim Zelju koja vam najvise lezi
nasreu. Mi koji Zivimo u planinama, nemamo velikog dara da
¢inimo neobicne stvari, ali ako necete prezreti neki malen
Spomen na na susret, kao $to je kakva ljupka naloZnica
fanije unapredenje, tablicu za pisanje od besprekornog Zada’
zasluzbenu upotrebu ili jednu tikvu najboljeg persijskog vina

koje s¢ nikako neée potrogiti, verujem da toliko mogu da
ucinim.“
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,»Vasa besmrtnost je izuzetno velikodu$na“, odgovorio
je sudija porumeniv$i na nepogreSivu ta¢nost sa kojom je
mladi¢, sudec¢i po redu kojim je nabrojao moguce darove,
procitao njegove misli. ,,Oprostite mi moju drskost, ali ima
nesto $to bih voleo vide od ovih privla¢nih darova koje ste mi
ponudili, a to je...*

»Ne, ne!“ kriknuo je mladi¢ o€ajnim glasom. ,Izvan
moje mo¢i je da vam podarim ve¢nu mladost. To znaci da se
ona ne moZe preneti VaSoj Preuzvidenosti kako dolikuje, ako
niste spremni da napustite sluzbu i uvrstite se medu onc $to
slede Tao.“

Sa time sudija nije mogao da se pomiri, jer je poticao iz
porodice koja je pokolenjima ogrezla u memlu knjiga i bio je
duZnos¢u vezan da ostane u carskoj sluzbi. Duhovi njegovih
predaka nikada mu ne bi oprostili da postane lutajudi taoist.
Pa ipak, njegova govornicka vestina bila je takva da je uspco
da ubedi plemenitog mladi¢a da mu poveri tajnu za kojom je
Zudeo. Ovaj je to u¢inio veoma neradoi bilo je Zalosno gledati
njegovu teskobu. Formula se pokazala tako prosta da je
sudija pomislio kako je posti¢i besmrtnost prava sitnica. Sve
Sto je trebalo da uradi bilo je da u izvesne dane lunarnog
kalendara popije uvarak nekog bilja u koji se stavi kaSika
cinobera u prahu, kao i prah od izdrobljenih stalaktita i
stalagmita kojih ima u pecini kroz koju je do3ao ovamo.

Sedam puta sedam doza kroz razdoblje od sedam meseci je
dovoljno da podmladi starije, osigura im trajnu miadost i
ogromnu dugove¢nost, pod uslovom da je srce adepta usme-
reno jedino na Put.

»Na to se zari¢em!* uzviknuo je odusevljeni sudija,
poklonio se i pozdravio sa Borovom Si§arkom. Dok je prola-
zio kroz onu pecinu, odlomio je dva komada dragocenih
minerala i sakrio ih u rukav. Zatim se pojavio na stazi gde su
ga Cekali nosaci, koji behu u velikoj panici zbog njegove duge
odsutnosti i ve¢ se dogovarali da po nckom od hodocasnika
jave u grad o nestanku Njegove PreuzviSenosti.

Postupci drobljenja i otapanja bili su povereni njegovoj
trecoj Zeni, lepoj devojcici koju je nedavno dobio od njenih
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siroma3nih roditelja iz dobre 1oze, koji su bili nestrpljivi da
joj obezbede udoban Zivot. Pretpostavljaju¢i da on pati od
zatvora ili neke sli¢ne bolcsti nezgodne da se poveri, Zena nije
trazila da joj otkrije razlog svojih neobi¢nih uputstava, ve¢ se
dala na posao.

Nekoliko meseci je sve i8lo kako treba i Njegova Preu-
zviSenost je iz dana u dan postajala sve mlada i snaznija. Ko
¢e znati kakve su mu misli proletale kroz glavu o sjajnoj
karijeri $to se pruza sposobnom sluZbeniku kojem stoleca
znafe manje ncgo drugima godine? Ili se moZda zanosio
miSlju da znatno poveca broj svojih Zena? Jedino $to je sigur-
no jeste da se uskoro dogodilo nesto $to je njegovo srce
odvratilo od Puta. Prva doza uzeta u petom od onih sedam
mesceci izazvala je kod njega znojenje pra¢eno mucninom,
sledeca doza izazvala je naglo obamiranje i jednog dana nje-
gove dve duse odvojile su se od tela.

Starije Zene posumnjale su u najmladu da jc otrovala
muZa. Preduzeta je temeljna istraga i otkrilo se da je pokojnik
bio poteo da uzima nckakav Cudan lek nakon kratkog ali
zagonetnog nestanka dok se¢ vracao iz hrama o rodendanu
Boginjc Meseca. Jedan od nosaca izjavio je da se, strahujuci
da ostavi Njegovu Preuzvi§enost samu izvan uobidajcnog
puta, bio povratio da motri na njcga i video ga kako nestaje
u procepu izmedu dve stene, blizu potoka. Kada su pretrazili
taj kraj, ispostavilo se da tu nema nikakvog prolaza niti u

blizini planinskog potoka. Zbog ncdostatka dokaza odustalo
sc od optuzbe protiv tree Zene, ali cco dogadaj ostavio je na
njenom ugledu takvu mrlju da se morala povuéi u budisticki
manastir da asketizmom okajava nepoznati zlotin koji je
njenom dragom muZu doneo preranu smrt.

Prica se tu prekida sa kratkim komentarom: ,,Lako reci
~ tesko izvesti.*
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VIII glava

ZUTO 1 BELO
(Tajna alhemija joge)

. .
Za neposvecene ,jutoibelo® prcdstavl_]a samo pog;:zr;
sinonim 7a alhemiju. Paiza posvecene t(;) ]cdrggkounmu[arnje
ipre ie metala u zlato 1 drugadijc j
oznacava i pretvaranje me ' e
ij §to § rimer, ona koju op1suj¢ ‘
alhemije, kao $to je, na p KOl P Svde pak iaj
wvetliviucem delu , Taoisticka joga. pak L
u svom pr()svcﬂ)uluCcm »Lac OB O rti vid
i S isti i j m narocitom smisiu znaci vid
izraz se koristi i jedno tom : oy
i ije koji Sinski podseca na onaj XoJ
jc alhemije koji samo povIsl A OI:
o s ;tavlicna analogija izmedu
isuj ; j om delu postavljen nedu
opisuje Lu; u njegovom Ceit A i
joge i iic doslovnija je i tu se mNOgo OV
Joge i va aleni je jogi a da otkrijc u svom tclu.
ima 7 ogin mora da otKrij .
kotlovima za talenje koje jOg!! S itta
ij ide dalje od upotrebe redt ,,p
Ovde ta analogija ne id¢ ' o Tetl prot
jes i ie*, dok je ostali alhemijski recn .
vanjc“ i ,pretvaranje , do ‘ ‘ _
éenjkao n[c)bilan. Verujem da je ono $to sada sl'edl, prvg lgr_l(lfaiz_
na srpskohrvatskom jeziku praksc kqju mnogl taoisticki Jog
ni smatraju samom sudtinom usklad}vanja sa Putevx.n. o
Tri cudesne encrgije nastale 12 Tao-a .prozn.’(.la] o0
kosmos: ting, ¢ i Sen. One su zivotodavne silc ko].xcma u
\ ' , i iapie iz bezgranicne pra-
7ava uni titc nastojanje iz bezg
odr7ava univerzum, pods : e iz bezgran Cie P
i i irijade cntitcta koji <in¢ poj svet.
znine, uspon i pad mirjade ¢l )i ¢ o vatic su
i “{li .izvornom* vidu ove gijc s
tananom Lkosmickom® 111, izvOTN e oje
istei am i tlosti i Zivota, stvaralac
ste i svete, sam izvor sve | 7 . ke s g
imaju zadivijuj cobrazaja. Jedino mu jvi
imaju zadivijujucu mo€ pr u 3
duhjovnog ostvarenja moZe da sagleda njihovo besprekorn
savrienstvo.
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‘ _U Coveku, kao i u svemu drugom, usadena je izvesna
kOl.l(‘,lnfi ovih triju blaga; ali, krivicom strast; i ncpravilnih
iel;a‘ n!ihova svojstva su grublje prirode i potrebno ih je
procistiti da bi povratile $voju izvornu &istotu. Otud i vaznost
ove alhemije joge.

_Prgmda joj je cilj isti sa onim koji budisti nazivaju
postizanjem Prosvetljenja njen metod duhovnog oslobadanja
je 1skl]1.1(fivo taoisticki. Da bi ga zapadni poklonici Puta mogli
uprain]avali presudan je savrSen ucitelj; jako je ovaj pisani
prllfaz nepotpun, kakvi su veé slicni prikazi osudeni da budu
MOZE se proceniti da sadrzi vredna uputstva kojima lreba’
Prldod'fl'll odgovarajucu praksu. Prikaz se temelji na delu Cou
Sao-h.suena koji svoje videnje joge potkrepljuje obiljem na-
voda iz ,,’ljao Tsanga“injegova verodostojnost (donde dokle
g;lta Sf:ie]z je izvan sumnje. Nedostaje mu tumacenje izvesnih

anja koja su, po tradiciij i i bi
ucne]}ja na]ucenikg. 11, u tajnosti bila prenosena sa

Jf.:dan pokusaj da se opigu izvanredne metamorfoze du-
ha pfOlzagle iz uspesne vezbe, mose se nadi u slede¢em po-
glavlju; ovde su prevashodno obradeni odvojeni stupnjevi
joge. Na]p{e moramo biti nacisto sa znacenjima izraza ¢ing
¢i i Sen, koji su ponekad dvosmisleno i razlicito koriséeni.

éing (srZ):
1. Grubi vi{i - nije do kraja istovetan, ali je u tesnoj vezi,
1 prenosi se putem muskih i Zenskih fluida;

2. Tangm vid - ono u nasem telu $to materiji daje odre-

dcni oblik i sadrzaj;

3. Ko;mzcvl.ci ili Jang vid -~ ono u kosmosu $to daje odre-
deni O'bllk svemu $to je izvorno bilo neizdiferencirana
praznina.

Ci (vitalnost):

1. Grubi vid - ne sasvim istovetan, alijcu tesnoj vezi i

pre'nosi s¢ vazduhom koji se udise kroz pluca, bubre-
ge 1 pore na kozi;
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2. Tanani vid - vitalnost nerazluciva, izuzev kada sc
negde privremeno smesta, od svog kosmiCkog pan-
dana;

3. Kosmicka vitalnost - videna kao Te, vrlina Tao-a koja
je usadena u svakom bicu, pojavi i predmetu.

Sen (duh):

1. Grubi vid - duh jo% ncocid¢en od necistoce nastale
usled Culnih i pogresnih misli;

2. Tanani vid - besprckorni duh, osloboden od zatrova-
nosti nastale usled pohote i Culnih Zelja;

3. Kosmicka vitalnost - kosmicki duh, praznina, ¢isti
nerazluceni bitak.

(Svaki od ovih triju izraza koristi s¢ u tekstovima jogina
u svim njihovim znacenjima istovremeno, retko u jednom od
njih, a nekada ¢ak i u nekom drugom smislu: to jest, ¢ing mozc
zapravo da znaci seme, i, vazduh ili dah, a Sen u izvesnim
lekstovima oznacava svest. Zbog toga, gde je to bilo neopho-
dno, ja sam odabrao i stavljao u zagradu znacenjc najprikla-
dnije za odredeni kontekst; to raziucivanje, naravno, nije
uvck tako jasno kako bise po tom postupku moglo zakljuditi.)

Teorijske osnove ,,alhemije*

Verzija unutarnje alhemije koja jc data ovde retko izje-
dnacava delove tcla sa pec¢ima i kotlovima za talenje, $to je
karakteristicno za mnoge druge verzije, jer je ovaj pristup
bliZi spiritualnom ncgo duhovnom, ako jc u jednom taoisti-
¢kom kontckstu dopusteno to dvoje razgraniCavati. PogreSno
bi, medutim, bilo smatrati da je ova verzija iznad drugih, jer
s¢ n¢c mozc govoriti 0 nadmoc¢nosti, budud¢i da razli¢itim
licnostima odgovaraju razli¢ite joge. Ono $to je potrcbno
istaci jestc da je ovaj sistem podesniji za zapadnc sledbenike
Puta, pogotovo ako nemaju ranijih iskustava sa alhcmijom
joge. Da je poistovecivanje delova tela sa aparaturom spo-
ljasnje alhcmije suviSno pokazuje i sledeéi odlomak iz jednog
drevnog dcla:
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.,,Neka Taj Hsu (Velika Praznina) bude tvoja posuda za
tale:n]e; neka Taj Ci (dinamicki princip same prirode) bude
tvoja pe€ za opite. Kao osnovni sastojak uzmi svoj mir. Kao
reagens uzmi vu vej (ne-delovanje, $to ne znadj lenjost i
ravnodusnost). Kao Zivu uzmi svoje prirodne obdarenosti
(émg, ¢iiSen). Kao olovo uzmi svoju Zivotnu silu. Kao vodu
uzmi svoju ¢ednost. Kao vatru uzmi meditaciju.“ Napisano je
da ce pra}vi eliksir ovako sastavljen, makar i slabijeg kvaliteta
omoguciti dugovecnost i ofuvanje mladalacke snage; ako je,
palf boljih svojstava, on ¢e adepta osposobiti da , svet ’smrtni -
ka i scbe dovede u stanje svetlosti*, ’

Drugijedan autoritet, Pustinjak iz Zelenog Grada tvrdi:

,,Qno $to je poznato kao uzimanje zlatne pilule ne znaci
uTcég 1Z spavace sobe (veiba u paru), ve¢ upijanje kosmicke
$TZ1, vitalnosti i duha da bismo ih dodali zalihj sopstvene srZi
VllalI}OSli i duha. Putem kosmickih preobraZaja vrii se pre-,
ob{azavanjc Sopstvenog tela; pomocu kosmickog Zivota pro-
duZava se sopstveni. Kosmitka vitalnost dejstvuje nepreki-

dno; ngka tako budc i sa nafom. Zivot kosmosa je bez mrije
na SCbl'; neka takav bude i nad. Nebo | zemlja neprestano se
obnavljaju; tako ¢emo initi i mi. Kosmicki Zivot vedno trajc;
tako Ce biti i sa nagim.“ J’

~ Ovajodlomak pruza nam klju¢ za pravu prirodu unutar-
nje alhemije, Ciji je cilj da se postane besmrtan ne samo
Sopstvenim naporom, ve¢ postizanjem harmonije, paisjedi-
njenja sa ve¢nim Putem,

. Ipak, ono 3to mistici drugihi vera smatraju ¢isto spiritu-
alnim postupkom, prema taoistickim mudracima zahteva
qslopadanje krajnjih moguénosti svih nagin obdarenosti, fi-
zitkih, dusevnih i spiritualnih. U ,Knjizi o zlatnom cverpe
stoji: ,,Pretvaranjem ¢inga (srZi) u ¢i (vitalnost) premogéena
J€ prva prepreka i savrSeni mir tela je najednom tu. Pretvara-
njem Cija u Sen (duh) prevazidena je prepreka i mir srca je
postignut. Pretvaranjem $ena u prazninu nestaje poslednja
prepreka i duh je sjedinjen sa Duhom. Time je nag cliksir
usa\./rs'en isteCena besmrtnost. Takvo je pravo znacenje svega
$to je ikada bilo napisano i izredeno o svetoj vezbi samousa-
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vr§avanja; ono nema nikakve veze sa pravljenjem pilula u
stvarnosti.”
Nisu svi taoisti¢ki mudraci odbacivali upotrebu lekova
za jacanje ako su adeptu pomagali u nastojanju ka pravoj
besmrtnosti, jer su ih smatrali korisnim za postizanje dvaju
uzgrednih proizvoda joge, dugovecnosti i produZene mlada-
lacke snage. Ovakva jedna kombinacija onog $to bismo na-
zvali ,spiritualnim i materijalnim sredstvima“ u skladu je sa
glavnim taoistickim nacelom da isti prirodni zakoni deluju na
svim ravnima postojanja. Cesto, medutim, izraz ,,odbir sasto-
jaka za eliksir“ ima ezoterijsko znacenje, kakva nalazimo u
tekstovima koji daju kljuc za pravi smisao raznih alhemijskih
izraza. Pisac pocCinje time $to preporucuje mir kao najbitniji
sastojak u alhemiji, dodajuci da mir ne bi smco da se shvati
kao sputavanje svih ose€anja tako da se postane nesvestan
kaostosuzemlja, kamen, trava i drvece; da vu nijen (doslovno:
ne-misao) znacdi ,,prava misao* ili misao koja je kao svetlost
uperena na samu sebe i time podstrekava Sen da podiZe i i
preobrazava ga u ¢vrstu duhovnu supstancu; da se izrazi
,o0lovo“ 1 ,Ziva® odnose na Sen i ¢i i da se samo u niZzim
stadijumima koriste materijalni sastojci. Pisac ide i dalje
govoreCi da tamo gde neki tekst pominje ,,odbir bilja za
eliksir* istinsko znacenje je ,,ovladavanje duhom i telom“; jer
samo ako je svest mirna Sen i ¢i ¢e biti potpuni i ,,spremni za
spravljanje eliksira u topioni¢kom kazanu tela“.

JoginskireZim - uvodni i prateci deoJoge iz osam stupnjeva

Bez obzira u kojoj je sredini, jedan adept ne moZe se
nadati da njegove jogi vezbe budu uspesne ako nije spreman
da se podvrgne jednoj prili¢no strogoj disciplini. Bez vlasti
nad telom i duhom nikakav stepen revnosti nece doneti Zelje-
ne rezultate.

Ishrana tela. Da bi telo postalo upotrebljivo orude za
jogu, treba voditi rac¢una o ishrani, odevanju, snu, kupanju i
vezbanju. Po re¢ima Ko Hunga, u svemu se mora imati mere.
Jesti treba tek toliko da se utoli glad, a ne preobilno i odvec¢
brinuti o ukusu jela. Vino se mozZe piti, ali ne u toj koli¢ini da
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izazove preterano uzbudcnje ili dovede do nekontrolisanog
delovanja. Odcda treba da je podobna godiSnjim dobima i
vremenu. U pogledu sna, spavati premalo jednako je Stetno
za napredqvanje kao i preterivanje u tome. Ne bi se smelo ici
u quvct ni ustajati u nepropisano vreme, kao ni spavati pod
chr.lm nebom ako je jaka rosa. O kupanju razne Skole joge
imaju razlicita pravila; one se uglavnom razilaze u tome da li
se treba kupati veoma retko ili pak viSe nego $to je neopho-
dno.VeZbanje, ma kako pravilno, mora biti sa mecrom, a na-
petost na svaki naCin izbegavati. Ko Hung je govorio o l’udosti
pokusaja da se postanc¢ ncprirodno snaZan, jer je prejako
na.pre.zan_je miSica Stetno isto kao i previSe sna ili naprczanjc
odijui usiju. Napominjao je i da je budalasto prkositi rdavom
vremenu izlaZu¢i se oluji i velikoj vru€ini ili hladno¢i. Biti
jednostavan je jedno, a biti spartanac drugo. .

_ Cuang—ceov opis besmrtnika kao onih ,,koji ne uzimaju
pet Zitarica, vec se hrane vazduhom i piju rosu® doveo je do
toga da su u proslosti mnogi jogini izbcgavali sve Zitarice. Evo
]ednogslgrog teksta koji navodim zbog njegove Zanimlji\;osli'
,,Povrcc,. iako zdravo, izaziva tupost; mcso, iako jaca izazivz;
k(?d |]1'1d1 oholost; mada Zito pospeSuje paméenje i p(’)maic u
sticanju znanja, ono spredava dugovecnost; dotle onaj ko Zivi
0 Ciju zradi iz sebe svetlost i nikada nc umire.” Ovo posledﬁ'c
j¢ moZda istina, ali koliko daleko adept mora uznaprcdovajti
gig(;;lego $to budc ustanju da opstanc bez druge hranc izuzev

Prema jednom drugom tckstu, ishrana tela podrazume-
va podnoscnje pet Zrtava: J

,,Ve'zanosl za imetak i slavu donosi brige - odreci se
toga! Yellko ushicenje i nastupi gneva narusavaju jasnocu —
0({r0€1 ih se! Jaka vezanost za Culna uZivanja izaziva neravno-
lezu — ercci ih s¢! Briga oko uspcha vezbi na Putu donosi
promasaj —odbaci je! Rasipanje dragocene zalihe Cinga (spc;-
mc) Qslgbljuje iduhitclo - prestanis tim! Budisiguran da ¢c
:2) 19;:) vtl)d((;v; uzcilriavanja pomo¢i da Zivi§ duZe, ali nc budi

i udalast da umisli j jedino j

oo oud umisli§ kako jc to jedino jemstvo za be-
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Disanje u jogi. Kod veéine joga (kineskih, indijskih,
tibetanskih) veliki znacaj pridaje se posebnim natinima disa-
nja. Taj znacaj nije samo u fizi¢koj prednosti $to s¢ dobija
redovnom vezbom dubokog disanja, pogotovo u ranim jutar-
njim ¢asovima kada se smatra da je vazduh najdistiji, vec isto
tako i u saznanju dase €i (u sanskritu ovom pojmu odgovara
prana“) u telo jogina unosi preko vazduha koji udise. Podro-
bnosti 0 nadinima disanja u taoisti¢koj jogi mogu se naci pod
stavkom , Otuvanije &ja“, kao uvodu za Letvrti stupanj Joge
sa osam stupnjeva u ovom poglavlju. Pre nego sto potne da
upraznjava tu jogu, adept mora da se jzvedti na prostijim
natinima disanja, ali ¢e tak i to biti opasno bez nadzora
dobrog utitelja. Uvodne veZbe, na primer, sastoje s¢ iz udisa-
nja i izdisanja kroz nos pri ¢emu se uvudeni dah svaki put
sadrrava sve due dok postepeno ne naraste toliko dase moZe,
izbrojati do 120. Jogin udi da dide tako blago da je prolaZenje
daha kroz nozdrve necujno i za njega samog, i tako glatko da
ne zatreperce ni one sicuine dlatice u nozdrvama. Postoje
zapisi 0 joginima koji su mogli da zadr7e udisaj dok se ne
izbroji do 1.000, $to je izuzetno opasan poduhvat za onog ko
se ovom jogom ne bavi dugo.

Kada se joga disanja upraZnjava redovno, ishrana treba
da bude laka i da se, uglavnom, sastoji od svefeg povr(a, jer
takva ishrana ,,ojacava ¢iispreava pohotu koja je neprijatelj
skupljanju kosmickog ¢ija*. Casovi od pono¢i do podneva
smatraju se povoljnim za ovu jogu, a oni od podneva do
pono¢i nepovoljnim, jer sudeo dana kada ¢i istice.

Jogi vezbe. RazliCiti uditelji savetuju razlicite oblike ve-
bi. Mcdu najgracioznijim su one koje su obuhvacene vesti-
nom taj ¢i ¢uan, jednom vrstom boksa sa senkama kroz igru,
pogodnom za ljude svake dobi. Neke druge veibe iziskuju
donekle akrobatske sposobnosti, kao na primer ova: veZbac
stane na nisku stolicu, postavivsi na pod ispred nogu kanticu
sa vodom, naginje se dole dok zubima ne dohvati drSku
kantice i ponovo uspravlja u gornji polozaj bez da savija
kolena i prospe ijednu kap vode. Ja sam susretao pustinjake
u odmaklim srednjim godinama koji su mogli da skoce sa
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velike visine i doekaju se na noge tako spretno kao da su
skocili sa visine od jednog metra. Kung fu je u podetku bila
taoisti¢ka vestina, a dZzudo, kendo i sli¢ne vestine mogu se
smatrati izdancima taoistikih metoda samoodbrane sa ili bez
oruZzja. Sustinsko nacelo dZudoa da se protivnikova teZina i
snaga iskoriste kako bi s¢ on bacio tipi¢no je taoisti¢ko.

Ipak, ncke vezbe koje se uce u vezi sa jogom izli§ne su i
imaju, izgleda, jedino ritualnu vaznost. Verovatno su nastale
izspregc taoizma na popularnom nivou i narodnih verovanja.
To su: brzo treptanje o¢ima, $krgut zubima i to gornjim preko
donjih a nikako ustranu, i gutanje sline. Bio bih sklon da ih
smatram besmislenim, ali ostao sam oprezan, jer su jogini
koje sam susretao retko bili osrednje pameti koju bi neko
ubcdio da ¢ini ono §to je nekorisno. Prema nekim uciteljima,
svaku veZbu joge valjalo bi podeti $krgutom zuba, onda je-
dnim udisajem i gutanjem sline; zbog dega sve to, ja nisam
razumeo.

Jedan primer za ono 5to se meni udinilo prevashodno
ritualnom i magijskom vezbom, ne sasvim u skladu sa ostalim
uputstvima u jogi, glasi:

»Sa rukama sklopljenim na glavi savij se napred tako da
s¢ dlanovima osloni$ o zemlju, pa u tom stavu nekoliko puta
udahni | izdahni: to je Ick za kratkocu daha. Sa rukama
sklopljenim na grudima, okre¢i glavu s jedne na drugustranu
koliko moZes da izdrZi§ zadrZavajudi dah; to je zaizbistrivanje
uma. Sa rukama spojenim ispod pasa, savijaj se ulevo i udesno
koliko puta moZes: to je za rasterivanjc zlovolje. Zatim Skripi
zubima kako bi ovladao svojim duhom i progutaj svoj dah da
sc uskladis sa Istinom.“

Upotreba lekova. Medicinski lekovi davno su izbadeni iz
prakse jogina, jer im u istinskom negovanju duha na Putu
nema mesta. Nekada su, medutim, oni imali znadajnu ulogu
u produZavanju mladosti i postizanju dugove&nosti, $to se
smatralo sporednim nagradama koje adept stide za vreme
svog napredovanja prema krajnjem cilju. Pitanje Ickova za
nas je zanimljivo jedino u sklopu istorije taoisticke joge.
Medu egzoti¢nim sastojcima koji su u proslosti bili najviSe
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cenjeni su biljke (ili su to moZda gljive) iz roda cih kgje su,
pretpostavlja se, u vezi sa onim §to se u kinecskom naziva ¢ih
(biljke iz roda sezama), kao i podophylum, versipelle, borova
Sifarka, calamus (crvena perunika), fu-ling (Covekoliki ko-
ren), gljivice pri dnu jeclovog stabla, Zad, Ziva, cinober, 'iuli
sumpor, liskun (,,majka oblaka“) i sastojak koji alhemléa.rl
nazivaju ,koko$jim Zutilom®. Tvrdilo s¢ da se pomocu njih
postiZze da telo sija svetom svetlos¢u, a Cetiri uda osecaju
lakim i prijatnim. Citaju¢i i sluaju¢i o tome, jedna pretpos-
tavka mi je padala na um. Poznato je da otrovne materije,
kada se koristc u malim koli¢inama, imaju kod pojedinih
bolesti izuzetno Ickovito dejstvo. Mogude je da su neki jogini
starog doba uspevali da stvore fizioloSke uslove ili ¢ak pro-
mene usvojim telima kojesuimomogucavale da prime jedino
dobro dejstvo supstanci koje su kod drugih postajale smrto-
nosne. Ako je tako, to bi moglo da objasni za$to su mnogi
vernici, pa ¢ak i carevi, pomrli od posledica taoisti¢kih eliksi-
ra; oni su imali dokaza kako Ui cliksiri dcluju na jogine, a nisu
shvatali da ono §to se pokazujc korisnim u jednom narocitom
splctu uslova moZe u drugom da izazove samo bolest ili smrt.
MozZda je ova prctpostavka pogresna, ali teSko da bi svi oni
carevi i plemici izlagali svoje Zivote opasnosti gutajudi , Cudo-
tvorne lekove®, da nisu videli kako deluju na one koji su ih
spravljali i preporucivali.

Alhemija Joge sa osam stupnjeva

Sada Ce biti izloZen nacin proCi§€avanja i pretvaranja
Triju blaga u cilju postizanja istinskc besmrtnosti.

Istinska besmrtnost. Najpre s¢ uzajamnim delovanjem
Cinga, Cija i $ena dobija ili uvecava koli¢ina tananog ¢ija. Nju
potom treba pretvoriti u jang—duh ( Cisti kosmicki 3en ), Cime
su fiziCke prepreke prevazidenc (transcendalizovane) i adept
stiCe moc da se sjedini sa bezgrani¢nim Izvorom Bitka.

Dok traje njegov Zivot, duh moZe¢ po Zelji da napusta
telo. Kada nastupi smrt, on Ce se vratiti Izvoru, sjediniti sa
njim i tako zauvek Ziveti. Ne postigne li se¢ ovo stanje za
zemaljskog Zivota, bez obzira $to ¢e nade dve duSe mozda
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preZiveti jo§ neko vreme u duhovnom vidu, i one e na kraju
izbledeti i ugasiti se. Zlatno lisCe jeseni ne preZivljava za dugo
razdvajanje od drveta—roditelja, a ni samo drvo ne moze se
nadati trajanju ve¢em od nekoliko vekova.

Osnova.U prirodi postoje dva toka. U ,, Tao Te Djingu“
stoji: ,.Jedno je rodilo dvoje (jin i jang), dvoje je rodilo troje
(3en, ¢i, ¢ing), a troje celu mirijadu oblika.“ Pri tom postupku
praznina se preobraZzava u duh, duh u vitalnost (Zivotnost),
vitalnost u srZ,a srZ u oblik. [ obrnuto, mirijade oblika vracaju
sc¢ u troje, troje u dvoje, dvoje u Jedno. Kada oni koji su to
shvatili, ovladaju svojim Senom tako da bdiju nad svojim
telom, neguju ga dok ga ne pretvore u Cing, sakupljaju Cing
kako bi ga pretvorili u <i, pretvaranjem ija stiCu Sen, a Sen
pretvaraju da bi mogli uspeti da se vrate Praznini (Tao—u),
tada je zlatni napitak prociS¢en. Zato je nuZno da se¢ ove tri
energije poseduju u izobilju. Od samog pocetka, i muski i
Zenski adepti moraju da konzerviraju svoju seksualnu vital-
nost time $to ¢e sprecavati izbacivanje inga, tako da ce biti
prepuno i u njegovom grubom i u njegovom tananom vidu;
jer tada Ce i Ci priblizno biti jak, a Sen ¢e podeli da plamli.
Ovim ¢e telo biti osnaZeno a bolest daleko, pet delova utrobe
(jetra,srce, slezina, pluca i bubrezi) funkcionisace besprekor-
no, misici i koza postace glatki i sjajni, lice ¢ zraciti, sluh i
vid se izoStriti, te ¢c Cak i oni u odmaklim godinama biti krepki
isnaZni.

Konzerviranje. Njegova vaznost je u tome $to osigurava
veliko obilje ¢inga, Cija i Sena.

Obnova je nadoknadivanje onoga $to nedostaje.

Pretvaranje je od suStinske vaZnosti i odvija se u tri
stupnja:

1. od grubog Cinga, Cija i $ena u njihove tanane oblike;

2. odatle u Cisti jang—S$en. Kosmicki duh;

3. iz Cistog jang-$ena u prazninu.

(Dogodi li se da jogin upraZznjava ovu jogu u poznijim
godinama, kada je njegovo seme veC uveliko rasuto, to ranije
ispraznjenje jos uvek moZze da se nadoknadi metodom pozna-
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tom kao obnova, pod uslovom da je jogin spreman da nadalje
Stedi i neguje svoju vitalnu srz.)

Osam stupnjeva u ovoj athemiji jesu: 1, 2. i 3. konzervi-
ranje, obnova i pretvaranje telesnog Cinga; 4. i 5. negovanje i
pretvaranje Cija; 6. i 7. ncgovanjc i preobraZavanje Sena; 8.
pretvaranje ispraznjenog Sena kako bi postao istovetan sa
Prazninom.

Osam stupnjeva joge
1. Konzerviranje c¢inga

Presudno za uspeh je zadrZavanje semcna. Ne samo da
poZuda mora da sc iskorcni, ve¢ se i sve mrlje moraju da
prodiste i oplemene. Ako se seme nepotrebno rasipa, proma-
8aj je siguran, jer ,kada se potrosi ulje svetiljka se gasi®.
Smatra se da potpuno iscrpljivanje ¢inga (Ciji je nosilac seme)
neminovno ima za posledicu smrt. Polni ¢in nije zlo sam po
sebi, ali nanosi veliku Stetu time $to dovodi do ulestalog
troSenja semena. U , Tajnim uputstvima za spravljanje zla-
tnog napitka* stoji:

»-Kada su ljudi mirni i ogranicc svoje Zelje, Cing i Ci se
diZu iz ,triskladi$ta“ (onasu u predclu mozga, srca i bubrega)
i krecu kroz sjajne psihicke kanalc; polni Cin ih, medutim,
vuce naniZe odatle tako da prolazce kroz , kapiju Zivota“ (ona
je izmedu bubrega) i izluCuju se. Premda se scksualna Zelja
isti¢u; ako se ne povrate nazad kada naidu, gubitak jc jednak
kao i da su izbaceni napolje.

To Sto se kaZe da je Cing usled seksualnog uzbudenja
povuden nadole i da prolazi kroz , kapiju Zivota®, jasno uka-
zuje da grubi Cing, iako tesno povezan sa semenom, nije sa
njime istovetan. To znaci da je posledica polnog Cina, bez
obzira da li se izbacivanje semena izvrSi ili ne, rasipanje
dragocenog Cinga.

Tacno je da oni koji su upuceni u jogu usavr$avanja u
paru, za koju je potreban seksualni partner, nalaze u polnom
aktu znacajnu potporu za napredak. Osim $to snagom volje
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mogu da se zaustave pre izluCivanja semena, oni znaju kako
da usmere Cing, izmesan sa srZi partnera u jogi, tako da se on
vrati gore, Cime doZivljavaju veliko blaZenstvo. Za njih ,,Zivot
plamti“. Vezbom vracanja ¢inga veoma je teSko ovladali, a
bez iskusnog ucitelja sasvim nemogude. Jedan tekst o tome
glasi:

»Samo retko obdaren ¢ovek pogodan je da se podvrgne
jogi usavrsavanja u paru. Covek sa manje dara zavriava time
§to se iscrpljuje gubitkom zalihe ¢inga i ¢ija, ugroZava svoje
zdravlje i biva primoran da zauvek napusti nameru o stvara-
nju besmrtnog tela. Naposletku, on postaje obi¢an razvratnik,
naru$cnog zdravlja i osuden na konacno nestajanje.

Za neupudene u ovu jogu potpuno je beskorisno da
pokusavaju da stvore ravnoteZu izmedu dva sveta predajuéi
se Cestim scksualnim odnosima, a pri tome zadrZavajudi izba-
civanje semena. Seme koje je jednom povuceno prema pol-
nimorganima (ako putem joge nije spreceno i vraéeno nazad)
izadi €e iz tela na drugi nacin i propasti. Shodno tome, vecina
autoriteta za ovu jogu saglasna je da su Cednost ili stroga
umerenost u polnim odnosima presudne za uspch adepta.

I pored svega gore iznetog, taoisti su oduvek izbegavali
krajnosti svake vrste. Uvidajuci da je savrena ¢ednost prete-
Zak zadatak za vecinu mladih, filozof Sun Ce-mo daje sledeéi
savet: ,,Za ljude u dvadesetim godinama dovoljno je jedno
izbacivanje semena u pet dana; u tridesctim, jedno za osam
dana; u Cetrdesctim, jedno u Sesnaest dana; u pedesetim,
jedno udvadesetijedan dan. Od $ezdescte nadalje izbacivanjc
semena trebalo bi potpuno izbegavati. Sezdesetogodidnjak
koji je joS uvek snaZan moZe sebi da dopusti jedno izbacivanje
mesecno, iako bi do tog doba njegove misli morale odavno
biti mirne i polno uzdrZavanje lako.“

Premda se cednost smatra daleko najboljom za one koji
su reseni da cilj joge postignu izbegavajuci svako odlaganjc,
napredak nece biti ozbiljno ugroZen ako granice, koje je
postavio Sun Ce-mo, ne budu prekoracene.

Sta to zapravo znaci za Zenske adepte nisam imao mo-
gucnosti da doznam. U nekim tekstovima grubi ¢ing muskar-

156

ca i Zene opisuje se kao beli, odnosno crveni, ali osim ako te
boje imaju simboli¢ko znacenje, to nije jasno. Kako taoistine
sumnjaju da su Zene sposobne da ostvarc Put Duha, odsustvo
poscbnih uputstava za Zene u delu Cou Sao-hsijena ukazuje
da i kod njih treba da se primenjujc jednak stepen polnog
uzdrZavanja u skladu sa godinama.

2. Obnova ili nadoknada ¢inga

Da bi se nadoknadilo $tetno rasipanje ¢inga koje je
prethodilo jogi, adept podinje sa polnim uzdr7avanjem, jede
propisanu hranu u dovoljnoj koli¢ini, ali nikada viSe nego Sto
mu je potrebno, telo podvrgava zdravim vezbama, ali nikada
napregnutim i dopusta prirodi da ide svojim tokom. To sc
zove ,,prikupljanje ¢inga“ i ne sme se brkali sa ,sabiranjem*.
»Sabiranje“ je izraz koji koriste zagovornici dvojnog usavrsa-
vanja i znaCi uzimanje srZi svog partnera koju mesaju sa
svojom sopstvenom. Ono $to je neophodno u ,,prikupljanju*
jeste da se polniCin izbegava i zauzdava svaka vrsta Zelje kako
bi se obezbedio trajni mir. Alkohol i jaki zadini sc moraju
izbegavati; posto se grubi ¢ing (ovde seme) izluCuje i putem
krvi, adept treba da se uzdrZava od prenadraZenosti Cula i
svesti. Gnev i njemu sli¢na jaka ose€anja Cine da plamen
hsinga prevagne u jetriiostaloj utrobi; alkohol raspaljuje krv;
sve ovo je Stetno i mora se izbeci. Kada se o ovim stvarima
vodiracuna, krvse ishranjujc a ¢ingsc sakuplja. Luk, praziluk,
beli luk, ljuta paprika, biber i druge Zestoke zaline trcba
izbegavati ili ih uzimati u vcoma malim koli¢inama. Disanjc
ujogijcdragoceno, ¢ak i naovom stupnju, iako ono uglavnom
spada u docnije stcpene; njegov znadaj je u tesnoj uzajamnoj
vezi Cinga i ¢ija, kojima je dah sredstvo ili prenosnik. Sto se
tie vezbi, koje moraju biti dovoljno revnosne a da ipak ne
dovode do napclosti, niSta s¢' ne moZe uporediti sa laganim
pokretima taj ¢i Cuana.

3. Pretvaranje ¢inga
Konzerviranje ili nadoknada zalihe Cinga je zdravo i
bitno za ovu jogu, ali ono je samo podletak za jo§ vainiji
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zadatak pretvaranja. Pretvoreni ¢ing je veoma vaZan izvor
Cija. Adept kroz pripremu odgaja duhovni mir tako §to ostav-
lja postojecu zalihu Cija netaknutu i podstice Sen (svest, duh)
da postane bistar. Jedan odlomak iz , Klasike o miru“ glasi:
»UzdrZavaj s¢ od Zelje i tada ¢e ti duh sam od sebe postati
miran. Ako je duh miran, $en je proCidc¢en. Savladivanjem
Zelje adept stiSava svoje misli, jer jedino tako svest moZe da
se usredsredi; isto biva i sa ¢ijem i Senom. Svest ispraZnjena
od misli uslovljava sabiranje Cija, a time nastaje ¢ing. Uz
odgovarajucu pripremu on se lako moZe pretvoriti.

Dok grubi ¢ing, buduci da je tesno vezan za krv i seme,
nastaje u telu, tanani ¢ing u koji on trcba da se pretvori, ima
pre—ncbesku prirodu, jer je sli¢an kosmi¢kom ¢&ingu koji je
postojao i pre nastanka univerzuma; on, dakle, ima posebno
svojstvo svetosti. Bezobli¢an, on boravi unutar tananog ko-
smickog Cija, od kojcg se nikada ne odvaja, izuzev ako je na
to podstaknut spoljnim uticajem. Taj ¢ing koji je potreban
kao potpora u pretvaranju adeptovog $ena u Cisti duh je od
tananc vrste, ipak je jo$ tesno vezan za grubi Cing, zato je
neophodno dase njegov nosilac, seme, ocuva. Kada su Zudnja
i osecanje stifani toliko da svest, oslobodena od suvidnih
misli, postaje nalik povrSini mirnog jezera, jang—i se utvrduje
na tom mestu i hrani tanani Cing, koji je nastao iz savrenog
mira i savriene prazninc. Uporedo sa time kontemplacijom
o svetlosti koja se javlja u mestu zvanom ,mali dragoceni
kvadrat* mora se udvrstiti i $en. Tada viSe nema pojmova,
nema nikakvih misli. Savr§eni mir je ostvaren. Ovom kontem-
placijom o unutarnjoj svetlosti obezbeduje sc duhovna vrsti-
na; i obratno, svetlost obezbeduje uslove da mir postanc
trajan. Ako je svest praznina, $cn se uévr§cuje, a kosmicki jang
koji pripada samom Tao-u, priti¢e spolja da pomogne unu-
tarnji proces. Dakle, mir i prepustanjc savr$enoj spontanosti
¢ine sustinsku osnovu joge.

Mir je u toj meri od vitalnog znacaja da, u odsustvu svih
drugih komponenata joge, on i dalje ima vrednost; u odsustvu
mira pak sve ostalo je beskorisno.
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Ne postoji nista §to moju misao noZe odvuci napolje;
unutra pak nema kutka da se misao nastani;

cela mirijada pobuda je usahla

i sve moje bice rastvara se u praznini.

Treéii Cetvrti stih ove pesme znade da se mirom raskida
Citav lanac uzroka koji vezuju adepta za ograniCcno postoja-
nje i da su ¢inioci njegovog bica ispraZnjeni, ostavljajuci ga u
stanju Ciste spontanosti sjedinjenom sa neograni¢ecnom sve-
tleCom prazninom Tao-a.

Prema Juan Lijao—fanu, pretvaranjc ¢inga moZce s¢ pod-
stai jednom ezoterickom vezbom koja zahteva ovo: da se
ustanc u pono¢, sedne na prostirku, jedna ruka postavi oko
skrotuma a druga na pupak. ,Sen ¢c se tada ukrutiti u unu-
tra§njem kanalu skrotuma; dugim upraZnjavanjem ove veZbe
¢ise moze udiniti blistavim.” (Unutra$nji i spoljanji psihicki
kanali u skrotumu poznati su kao ,,mra¢ni ulaz* ili ,,Zenska
kapija“.) On dodajc da je izbacivanje scmena nemogude,
posto je jang—Ci koji se taloZi na spoljadnjem delu, na vrhuncu
izmedu jedanaest nocu i jedan ujutru, kada su Ciljudskog tela
i kosmicki ¢i u saglasju. Ako ukrudivanje kasni, najvaZniji
period je pomeren i krece se izmedu prvogipetog sata ujutru.
Ima sluCajeva kada do njega uopste ne dode, jer zemlja i ncbo
nisu u sprezi. Neki uditelji joge smatraju da vreme dana ili
no¢i nema uticaja, da kosmicka jang encrgija u svako doba
moZe da se privu¢e mirnim sedenjem, ispraZnjivanjem svesti
i odbacivanjem svih misli koje sadrZe dvostruko razlikovanjc
izmedu mislioca i predmcta razmifljanja, jer su u Tao—u, koji
je bez oblika, mislilac, misljenje i predmet misljenja jedno.

Juanov savet o drZanju skrotuma i pupka na taj nacin
mora na prvi pogled izgledati ¢udnovato. Da sc to u potpu-
nosti shvati, trebalo bi imati tajno usmeno posvecenje koje
jogicki spisi tako esto iziskuju. Tanani ¢i, naro€ito u kosmi¢-
kom a time i u naj¢istijem vidu, sigurno da- moZe bez imalo
napora da prolazi kroz ¢vrstu matcriju, te je teSko razumeti
da ga je moguce zarobiti u tclu zatvarajuci ulaze u jedan ili
dva psihitka kanala, jer ljudska ruka za njega nije veca pre-

159



preka od ma kojeg drugog dela tela. Mcdutim, sled postupaka
u unutarnjoj alhemiji, kao i kod budisti¢kih i hinduisti¢kih
joga, vodi svest adepta od pocetka do kraja. U tibctanskoj jogi
znacajna je i delotvorna vizualizacija propracena izvesnim
obrednim pokretima. U nckim jogama disanja, na primcer,
dah (ili ta¢nije ¢i) dovodi se u svc delove tcla udaljecne od
disajnog sistcma jedino snagom vizualizacije. Ovaj primer j¢
moZda sli¢an tome. Kosmicki ¢i hvata se u zamku, jer je volja
svesti da tako bude, dok je uloga koju tu imaju ruke samo
ritualni pokret koji sluZi da se pomogne delovanjc svesti.

Izlaganjc o pretvaranju ¢inga mogli bismo zakljuciti
ovako: neka se ¢i umiri tako da Sen postane bistar; uhvati
jang—Sen spolja u vreme kada je njegov protok najveci; odbaci
duSevnu rascepljenost na ,ja“ i ,drugi®; spre€i izliv grubog
¢inga da ne bi oslabio tanani ¢ing; postigni duhovni mir i
meditiraj 0 unutarnjoj svetlosti. Tada ¢e se grubi €ing pretvo-
riti u tanani u tclu jogina i postati istovetan sa onim spolja,
kosmickim ¢ingom. Premda ovi saveti ne otkrivaju sve $to je
potrebno, s obzirom da neke delove postupka uce jedino
posveceni, ovde je dato dosta onoga §to moZc biti od velike
pomodi za postizanje uspcha kako u jogi sa osam stupnjeva,
tako i u vedini ostalih joga.

4. Negovanje cija

Tanani (i je, kao i Cing, pred—nebeskog porekla i isto
tako encrgija u koju mora da se pretvori grubi ¢ jogina.
Opisuje se kao ,vetar koji je kovitlao unutar haosa $to je
prethodio nastanku univerzuma“. I on je, takode, bezmerno
svet. Negovanje Cija znadi sakupljanjc potpune zalihc tana-
nog Cija. Kao i uvek, mir je osnova svega; no ovde se vezbe
smirivanja moraju smenjivati sa vcZbama jogickog disanja.
Ovo drugo moZe da bude ili izuzetno sloZeno ili veoma pros-
to. Provodeci u usavravanju mescce ili godine, jogin pazi da
ne zapadnc u krajnji zanos ili potiStcnost i zbog toga sc
opredcljuje za ncpromenljivu uravnotcZenost. Sva snazna
duhovna uzbudenja su Stetna za prikupljanje ¢ija. Sva oseca-
nja, bilo da su silovita, radosna ili Zalosna, moraju se zauzdati.
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Neophodno je satuvati nepokolcbljivo miran duh, disanjc u
svako doba treba da budc jednako, ¢ak i grubi €i (koji je skoro
poistovecen sa dahom) ne sme se zaprljati Cijem srdZbe, Cijem
osvetoljubivosti, tijem hladnog gneva itd. (Ovo ponavljanjc
moZe izgledati suvino u drugom jeziku, ali u kineskom sva
takva osecanja, ¢ak i u normalnom govoru, sadrZe slog ,.¢i“;
na primer, pi-¢i znadi ,bes“.) T grubi i tanani ¢i moraju se
briZljivo negovati, jer je prvi glavni medijum kojim se drugi
doprema u tclo. Naravno, vazduh je posvuda i dah ulazi u
svako Zivo bice; posto ona nisu ista kao tanani ¢i, ta sveta
supstanca se ne moZe stvoriti bez njih. Ko Hung je zapisao:
.Covek je u ¢iju; ¢i je u Coveku. Od velikog kosmosa pa sve
do svakog pojedinog bica, nista bez njega ne moZe postojati.”

Rezim koji valja slediti prilikom negovanja ¢ija nalazi
se u delu pod naslovom ,Zapisi sa sabora na Zapadnoj Pla-
nini“. On glasi: ,Ljudi ograni¢enog dara sile svoj duh i time
sebi nanose zlo. Ako suzdrZavanje u koriS¢enju nekih snaga
prede u prisilno delovanje, posledice su rdave. Tuga i potiSte-
nost su $tetni. RazdraZljivost je Stetna. Preterana naklonost
prema ljubavnici ili ljubavniku je Stetna. Vreme provedeno u
dokonoj pri¢i je Stetno. Svakodnevna obuzetost telesnim ve-
7bama je Stetna. Obilato pice i jelo dovodi do otupelosti i
$tetno je. Naprezanje i vezba sve dok se ne po¢ne boriti za
dah, ¢injenje nedega sa takvim Zarom da se izgubi vedrina,
dopustanje da nas obuzme ogorfenost, smeh do suza: svako
to narufavanje ravnoteZe jina i janga je opasno. Oni koji
dopuste da im se ovakva zla skupljaju godinama umiru
mladi.*

Ovaj odlomak govori 0 tesnoj povezanosti grubog i
tananog Cija; jer dok se neke od zabrana koje se ovde pominju
odnose upravo na disanje, druge se uglavnom ti¢u stanja
svesti. Smatra se da postoje Cetiri glavne vrste disanja: 1.
~nezno“, koje je tako tiho da je neCujno za onog ko dise; 2.
,dugo®, §to znaci lagani, spokojni i neprekidni niz udisaja i
izdisaja bez razmaka izmedu njih; 3. ,,duboko®, $to je izraz za
spustanje daha naniZe ka pupku sa uvucenim trbuhom; i 4.
~jednako*, u kojem svaki udisaj i izdisaj mora da bude podje-
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dnake duZine koliko god je to moguce. ,,Duboko disanje” je
ono $to Lu Kuan-ju u svojoj ,,Taoistikoj jogi“ naziva ,disa-
n]gm do dna“; udi$e se duboko sa uvucenim trbuhom uryilesto
da je on opusten kao obi¢no; potom se izdiSe i u isto vreme
trbuh_se: vra¢a u normalno stanje. Potpune i talne pojedinosti
o nacinima disanja saop$tavaju se jedino posvecenima; ali i
ova uputstva ¢ine nam se dovoljna za one koji ne mogu
dopr.eu do iskusnih ucitelja. ,,Klasika dugovecnosti* prepo-
'ruéu]e adeptima ovo: ,Neka izvesno vreme sede mirno, dok
im svest ne postane bistra kao da se pripremaju za Can (’Zen)
medll?lC.l]l‘l, sa pogledom uprtim u vrh nosa koji treba da je u
ravnoj }1p1ji sa pupkom. Izdisaji i udisaji treba da su spokojni

lagam i jednake duZine. Pri izdisanju, {i se podiZe odole; pri’
udlsanlu., on se spusta. Ne sme biti razmaka, niti zadriav:’mja
daha. Disanju se mora poklanjati tek neznatna paZnja koja
peée pre¢i normalnu svest da vazduh prolazi kroz nozdrve; u
isto vreme ¢ulu sluha ne sme se dopustiti da skrene na neS’to
drugo.“

' Ova uputstvasudirektnailako je pridravatiihse,aono
§tq je reCeno o podizanju i spustanju ¢ija moZe izgledati tako
oélglgdno da iznenaduje. Radi se o tome da se u jogickom
disanju ade:pt ne bavi samo protokom ¢ija (prolaskom vazdu-
ha unutar i iz plu€a). Razume se da neki delovi €ija prodiru
znatno dublje od korena pluca; pri izdisanju mora se postici
da se podigne i ono 3to je proslo dalje od pluca.

Tat.lani i grubi ¢i udidu se istovremeno. Pri njihovom
negovanju zapaZa se da se grubi ¢i udise i izdiSe ritmi¢kim
pokretima, pri ¢emu je svaki dah iste duZine i brzine; time su
dol?ienje i odlaZenje tananog ija usagladeni, buduéi’da sene
!‘adl 0 materijalnoj supstanci kojoj su neophodni otvori usta
i nosa. Spremiste Cija nalazi se, zapravo, u telu; disanje je
potrebnf) jedino da podstakne njegovo strujanje. Njegovo
odlaZenje i dolaZenje je tako blago da samo iskusni jogini
mogu da otkriju njegov prolaz. Cunag—ce je verovatno imao
na umu ovaj vid ¢ija kada je govorio o ,,disanju kroz pete“. U
odlomku o SaviSenom Mudracu (Istinskom Coveku) on kaZe
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da dah Mudraca, posto je smeéten u ,,mestu ne-daha®, moze
da prozme celo njegovo telo bez najmanije prepreke.
Ko Hung je najéesc¢e pominjao onaj vid disanja koji s¢
u , Tao Te Djingu“ opisuje kao ,disanje bez koristenja usta
ili nosa poput deteta u majinoj utrobi“. Prema jednom dru-
gom spisu ovo znaci da ,adepti jednom udahnu kroz nozdrve
a zatim predu na disanje kroz bubrege od est do stotinu
dvadeset puta pre nego Sto tako neosetno izdahnu da su
ofevici ubedeni da su prestali da disu.” Tredi spis o tome se
ovako izja$njava: ,Matericko disanje ne znaci da se obi{no
disanje zaista mora zaustaviti; ta vezba je opasna. To znaci da
kada je & odnegovan i pretvoren na odgovaraju¢i nacin,
normalno disanje postaje tako spontano, neosetno i produ-
Jeno da se stice utisak da je prestalo. Ako vremenom idode
do toga da normalno disanjc ponekad prestane, (o ne izaziva
smrt pa ¢ak ni nelagodnost, jer se mali dah uvlaci kroz bubre-
ge i pore na koZi.

Bitno je uvideti da je Ci, osim $to je nosilac tananog
&inga, u bliskoj vezi sa Senom. KaZe se: ,,Sen je nasa priroda;
& je na$ Zzivot; povrh toga ovaj drugi je tesno povezan sa
kontrolom disanja.“ Nebeski Utitelj Cang Hsu-Cing o ovim
energijama saop3tava: ,Kada Sen izlazi, njega je moguce vra-
titi nazad; & se pak vraca sam od sebe.” Cisevra¢anormalnim
¢inom disanja a moze da ulazi i kroz pore na koZi, dok Sen,
kao jezgroviti deo tela—duha, moZe se dozvati nazad po volj i.
U svakom slu¢aju, veoma osetljiva uloga koju ¢i ima u jogic-
koj alhemiji dolazi otud $to je on tanana spona jzmedu ¢inga
i fena. U svakom pogledu on je istovetan sa energijom koja
se oznadava redju ,prana“ na sanskritu i ima isti znacaj u
hinduisti¢kim i tibetanskim jogama kao i u taoisti¢koj.

Ukratko: negovanje Cija podrazumeva krocenje strasti,
smirivanjeduhai upraZnjavanje joga disanja, ne radi toga $to
joginova zaliha Cija zavisi od udisaja, ve¢ §to se disanjem
tanani & koji se nalazi u telu, pokrece i time mu se omogucuje
da odigra svoju ulogu u pretvaranju i ¢inga i Sena.
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3. Prervaranje cija

. Posveceni se u¢e kako da probude unutarnju toplotu
koja dovodi do pretvaranja Cinga, Cija i $ena. Ovaj proces
Obuhvata psihi¢ku spremnost za to i izvestan telesni napor.
N(? ne istiCu svi vidovi unutarnje alhemije nuznost budenja
p§1hlékfz toplote, i oni koji nemaju ucitelja u to se nikako ne
bi sm<':.11 upustati. Bez narocitog posvecenja, pretvaranje gru-
bog ¢ija u tanani a ovoga u $cn je tesko, ali nije nemoguce.
Ova tgskoéa ne bi trebalo da nas obeshrabri, jer prema nekim
au}omgtima onim stupnjevima joge koji se tiu $ena moze sc
Pristupiti kada je nakupljeno dovoljno ¢&ija metodom koju
propisuje Cetvrti stupan;.

Kao zanimljivost naveséu slede¢u pesmu kako bih po-
kazag nacin na koji je jedan ucitelj prenco uceniku tajno
znanje koje spada u peti Stupanj ove joge:

.
. Iz tiSine praznine

Sija Puni Mesec.

A kad vetar ustalasa

povrsinu jezera,

Ti sacuvaj jednu kap u svojim grudima.

Pleme crvenog Sunca to ée videti.

_Kako sam ja razumeo pesmu, znacenje je ovo: svest koja
svetl.l uputarnjom svetlosCu uronjena je u tiginu praznine. éi
faspiruje vatru u ,,topionici“ (u blizini solarnog pleksusa)
1zaziva budepje Cinga i zadrZava nesto od tog pretvorenoé
Cingau gornjem spremistu (ispod samog vrha lobanje); nje-
g0V prisustvo tada privladi kosmicku jang energiju da pot-
pomogne pretvaranje ¢ija. Ja nisam siguran da je moje tuma-
Cenje Ispravno, i stihove sam naveo kao dokaz da je za razu-
mevanje tajnih ucenja, kao $to je u ovom slu¢aju pretvaranje
¢ija, neophodno usmeno posvelenije.

6. Negovanje Sena

. Sen (duh) poznat je pod nazivima kao $to su »gospodar
tela®, ,majka zlatnog napitka“ i drugim zvu¢nim imenima. U
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jednoj od klasi¢nih knjiga koje se pripisuju Zutom Caru tvrdi
se da je ,negovanje Sena“ najvisi zadatak, dok je negovanje
tela, iako nesumnjivo vaZno, sckundarno. Za tanani Sen, po-
znat i kao ,izvorni“ s obzirom na njegovo pred—nebesko
poreklo, kaZe se da se javio jo$ u haosu iz kojeg je nastao
univerzum. On je jednak sa iskrom boZanske svetlosti koja je
usadena u svest svakog Coveka i sjedinjuje tu svest sa Zivotom
izvan prolaznih dogadaja, kao $to su nastanak i uniStenje
univerzuma. Ovo nas podse€a na pojmove IStadeve (boZan-
stva koje Zivi unutra) kod Indusa i na ,,unutarnjeg Hrista“
kod hriS¢anskih misti¢ara, pai na ,sveti duh* ako se on shvata
tako da boravi u ovekovom srcu.

Nasuprot tome, grubi Sen je, izgleda, bliZi svesti nego
duhu, i ¢esto se naziva ,8en Zclje® ili ,$en koji zna“, posto se
smatra okosnicom opaZanja, razlucivanja i Zclje. Buducida je
nastao posle stvaranja univerzuma i stoga je prolazan, on se
mora procistiti i pretvoriti u tanani Sen.

Odnegovan po propisima joge, Sen moZe da se zgusne u
telu adepta. Ta koncentracija Sena podstice Ci da se skuplja,
S$to zatim omogucuje obnovu ¢inga. Nacin da se on zgusnc
jeste da se duh udvrsti i tako postane Cisti duh koji nece biti
narusen kretanjem misli. ,,Zato se misao mora izbeci a Zelja
odbaciti; svest ¢e tada biti Cista i §en u¢vriéen.«

U jednoj raspravi koju legenda pripisuje boginji Hsi
Vang Mu, koja je postigla krajnje prosvctljenje upraznjava-
njem veZzbi u paru sa hiljadu mladica kao partnerima, ucvrsci-
vanje $ena Cini se neobiCno, jer se prikazuje samo kao pitanje
poloZaja i meditacije, bez teSkih stupnjeva u jogi kao Sto je
pretvaranje Cija. U toj raspravi stoji:

»Nacin da se ukruti $en i zadrZi je u tome da se zna $ta
je sreca, a to znadi biti zadovoljan sa onim $to je najncopho-
dnije; ostati izvan uticaja hladnoce i gladi koji uZasavaju,
osloboditi se zamki dokonih misli; jer tek tada se budi i kojim
se hranisvest. VeZbaj u poslednjoj nocistare godinc, bezbrige
oko narocitih poloZaja. Samo sastavi dlanove, opusti sve
udove, oslobodi se suvisnih misli i dopusti da tvoje telo bude
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jedini predmet tvoje svesti, Sen se tada udvricuje, & pobolj-
$ava, a tvoj duh postaje otporan na starenje i smrt.“

AKko je sve tako, neko ¢e moZda upitati ¢emu onda svi
prethodnistupnjevi joge. Javerujem da postupnost u jogi nije
apsolutno presudna, ali da njeni stupnjevi, ispravno sprovo-
deni, obezbeduju znatno brZe napredovanje prose{no obda-
renim ljudima.

Ovaj odmakli stadijum, negovanje Sena, izgleda ne obu-
hvata posebne zahteve za duhovni mir. To znaci da je posti-
gnuto ,zatvaranje prema spoljaSnjem i unutarnja kontrola“,
ili da su odstranjene privlatnosti ¢ulnih predmeta i da je duh
podstaknut na jasnocu i mir. Mnogi taoistiCki autoriteti sma-
traju da bez prethodnog pretvaranja Cinga i Cija, postizanje
miraiunutarnje svetlosti nadilazi ljudske mo¢i. Cilj stupnjeva
u jogi jeste da omoguci neophodnu potporu.

7. Pretvaranje 3ena

Pri ovom pretposlednjem stupnju grubi $en (koji pripa-
da svesti koja zna) pretvara se u Cisti duh. Do ovog stupnja
»brigesuodagnate, bojazni odbacene; tu nema misli da remeti
mir; svuda je jedino sveta svetlost.*

Jedna pouka Tijen Hsvan—ceca (Gospodara mranih ne-
beskih tajni) glasi: ,,Kada prestanc $en koji zna, rada se velika
mudrosL.“ Znanjc omiljeno orude u¢cnjaka. Svest ne moZe da
sja ako jc zaguSena mirijadama podataka, jer ona tada podse-
€a na vrt zarastao u korov. Svetovno znanje jc prepreka za
svetlo istine. Ako se tamnom Scnu ne dopusSta da s¢ nesmeta-
no udvrsti, 3cn znanja koji pripada ovom prolaznom svetu
primoran jc da preuzme vodstvo; svest se tada gubi u bescilj-

nom razlikovanju i sve postaje haos. Zato sc svest znanja
mora pretvoriti u tanani $en, Cija je priroda istovetna sa
kosmi¢kom nesupstancijalno§¢u Tao-a. Tijen Hsuan—ce
kaZe:

»,Da bi tvoj duh postao kao Sunce kojc sija nad svim,
mora$ teZiti da ostvari§ svetlost kakvu ima praznina. Jer

jang-Sen sastavljen je iskljuCivo od pred-ncbeskog jang—ija.
U samom pocetku nije bilo misli, delatnosti ni otrova od Cula.
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Ne obaziri se na ono §to vidis; tada éf:§ s.pontano odahnul: u
savréenom miru nerazlucenog postojanja, sa svetom svetlo-
$¢u koja sija odasvud i bez napora uti¢e u tvoje bice iz Cistog
ora.“
nerazgaf?(lr(l)jgizlizg eliksiru“ stoji: ,Jang-sen pre_vodi iz trostru.-
kog sveta. Njime je tvoj zada_la_k dovrsen, tvoja veib‘a} kruni-
sana; njime ¢e$ se uspeti do sjajnog neb.eskog svoda. e
Ovaj postupak krajnjeg pretvaranja ne zahteva nar e
vezbe. Kao posledica ranijih stupnjeva joge, saznanja, rgi l:lu
¢ujuca svest spremna je za rastvaranje u Cistom
praznine.

8. Preobrazavanje Isprainjenog3ena kako bi postao jedno
sa Prazninom

Kada je zaliha Sena oti§¢ena i pretvorena tako ('la je po
prirodi istovetan sa prazninom, O\iaj poslednji stupanj prevo-

i ianje pojedinca u njegov Izvor. o
“ poslt)(gasglda?al](o su prethjodni stupnj'evi joge upotpunjent,
grubi ing se pretvorio u tanani kakq b.l 'podupro pretvaranjf’j
gijau Sen. Koriste€i tanani ¢ing, grubi i je pretvorenu lanant:Z
Kkoristei obe te supstance u njihovom tananom vidu, grubl
Sen se pretvara u tanani, a ovaj se zalim pretvara u prazninu.
Stvoreno je ,,dete-duh*, jedan prazni en}net koji ée'po ra:nst:-
janju od tela mocidase sjedini sa Prazpinom. Na taj naé_xl? €
se duh jogina vratiti svom izvoru, Tao—u. IzraZeno recnikom
alhcmije, grubi Cing pribavio je poét_:t.nu supstancu za p?a::/a-
ranjc; koristeci svoje telo kao oganj i pe€ za talenje, a i 29
vetar za hladenje tog ognja, postupkom nqprestanqg pro_kl-
§¢avanja dobijen je konacni proizvod: tan,a,ml 3en.Onjetoli 0
pretidcen da je shvacen kao ,,lelo—fiuh 'spre'mno da 'l'lrl?m
natrag u kosmi¢ku prazninu. Drieélnse} dalje a!hen.\.xjs og
retnika, mogli bismo reci da su hemijski reagensi lfo!m}a se
dotlo do tananog $ena bili Cing, ¢i iSen. Mnogobro;nﬁnyndow
ove alhemije slaZu se u pogledu prirode pos}upaka i njihovog
redosleda. Ukoliko postoje razlike, one zavise odtogau kojoj
meri su alhemijski izrazi doslovno tum_aéer!l. U_ Jednu. kr;J-
nost idu vidovi joge &iji stupnjevisuu bliskoj vezi sa onim $to
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je bilo potrebno za pretvaranje osnovnih metala u zlato. U
drugu krajnost idu oni vidovi joge koji se tek ovla§ drze
alhemijskog redosleda, izuzev §to svaki postupak, od prvog
do poslednjeg, mora imati 7a cilj stalno prodiSc¢avanje duha.
Sto se tice $amog naziva ovog poslednjeg stupnja, pod
~iSpraZnjenim Senom* smatra se duh ili svest u toj meri
osloboden vezanosti za ¢ula i dvostrukosti »ja“i,drugida je
pojedinacno postojanje prevedeno u izvorno, osim $to jogin
idalje ima pojedina¢no telesno obli¢je (koje nece odbaciti do
smrti). Pod , prazninom* se misli na »Cisti jang“, ne na nidta-
vilo, ve¢ na nerazludenu, ncopipljivu punocu ili bezobli¢ni
jang-Sen. Kada ncki jogini govore o ~radanju besmrtnog
detcta®, oni misle na prepustanje ili na povratak istinitoj i
svetoj prirodi izvornog postojanja; materica u kojoj se rada
0vo ,dete* nije nista drugo nego , izvorni jang-3en“. Posto
postigne savrSeni mir, duh uranja u ~jezero®, $to e reti u
svetlost zgusnutog 3ena. Potpuno posedujudi Cistu i svetu
sustinu izvornog postojanja, kojc traje samo po scbi, jogin
viSc ne nailazi na prepreke izmedu scbe i svog blistavog cilja.
Prema nekim filozofskim $kolama, jogin je dovde stekao
0no §to sc naziva ,telo iza tela®, $1o znadi da iako je njegovo
smrtno telo optereéeno time $to je zadrzalo individualnost
kojasprecava da se potpuno sjedini sa Prazninom, on po volji
mozc da napusta svoj omota¢ od mesa i da »lcbdi medu
zvezdama®. Scn se kod obicnih ljudi ne zgusnjava u ,telo—du-
ha®, zbog toga $to oni ne znaju da ga stvore i njime ponckad
putuju izvan tela od mesa i doZivljavaju sjajnu slobodu svog
celokupnog bica. Oni koji to mogu da ¢ine istinski su be-
smrtnici; njihovo ,Ictenje“ oznadava povremceno putovanjc
dalcko od sveta oblika da bi se spojili sa Prauzrokom svega.
~Letenje* je stanje svesti u kome svaki osecaj o ,sebi* i
»drugima“, o ncbu i zemlji, nestajc; nema ni¢cga osim iste
prazninc, bezgrani¢nog okeana cija Sto nalikuje oblacima koji
se neprestano menjaju. Cuang—ce ovo opisuje kao ,spajanje
sopstvenog jang-Scna sa prazninom izvorne Praznine.“ Jogi-
nov duh sija, on postaje jedno sa mirijadom promena kojc
obuhvataju univerzum. Tako se sjedinjuju nebo i zemlja. Bica
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kojasu opisanakao ,,jednako tajnovitau dut.lu‘i obl.iéju“ zbilja
su postigla Tao. Izvorni duh, posto je neum%‘tlv,. nikada se ne
moZe umanjiti. Kroz poslednje pretvaranje !Kfnog Sena u
kosmicki, jogin postiZe stanje u kojem e Ziveti sve dok traju
zemlja i nebo. .

Da zaklju¢im: puno¢a-<inga jc ocuvala nasc Ijudsko telo
i omogucila mu da Zivi u fizickom miru; jedino kada nestane
Zelje Cing sti¢e punocu. Punoca Cija kojim se telo hran! u
izobilju iziskuje da duh bude umiren; jedino kada ncma m1§11
CistiCe punoCu. Punoca $ena kojim se vraca (%0 Izvora 1znsku1(=j
apsolutnu posvecenost; jedino kada su telo i duh.u savr§en9]
harmoniji, Praznina ¢e biti moguca. Zbog toga je ovo troje
poznato kao ,tri tajna lecka“. Telo, srce i um su presudni za
stvaranje ovog trojstva.

Sledcci stihovi, iako manjkavi kao podsetnik za sve 3to
j¢ ovde obuhvaceno, mogu donekle da posluZe u tu svrhu.
Naslov im je¢ ,,Stupnjevi*: '

1. Prvo jc: vitalno scme da sc Stedi i obogacuje.

2. Drugo: jogin da hrani umereno svoje tclo,

ovlada strastima, radi zdravc vcZbe

i vazduh uvlaci duboko a ipak nczno,

spokojno i jednako. .

3. Trece jc: da se kosmicki ¢i skuplja u miru.

4. Cetvrto: neka jogin prestane sa prevelikom

naklono$¢u za ovo ili ono,

neka bespotrebno ne juri tamo i ovamo

i ncka uvck budc postojan.

5. Pcto: ne zna li kako da zapali vatru u telu,

neka pusti telo da skuplja sveZu zalihu kosmiékog C‘ija.

6. Scsto je: duh njcgov neka boravi u mirnoj vedrini.

7. Sedmo je: neka odgaja Cistu bespredmetnu svest

koja boravi u ncrazlu¢enoj praznini. .

8. Na kraju, neka odbaci svaku misao 0 ,,scbi‘

i .drugima* i uznese sc dalje od sunca i mesceca,

tamo gde Put, $to sc pruZa u beskraj iza ovog sveta,

Ceka na povratak svog lutalice.
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Pitanje Duha—deteta

Mistici drugih vera mahom se slaZu sa idejama koje su
u osnovi ove joge, iako im svima ne odgovara alhemijska
analogija. Drugim reCima, ceo postupak svodi se na takvo
postignuce savrienog adepta da strasti i zablude nestajui , iz
razbacanih rusevina unutarnji bog“ s¢ priprema za sjedinje-
nje sa Tao-om, od kojeg, zapravo, nikada i nije bio odvojen.
No ako je krajnje oCiS¢enje susting Citavog poduhvata, zasto
neki taoisti govore o stvaranju jednog ,,duha—deteta® ili ,,te-
la~duha“? MoZe li sc iz mora blata iskopati blistavi dragulj, a
da i nakon toga ostane isti?

Logi¢no je da oni nisu isti, ali ovde ta razlika nije stvar-
na; to proizilazi iz upotrebe dveju razliCitih analogija za jedno
neizrecivo iskustvo koje nikakve reci ne mogu izvitoperiti.
Izraz ,dete—duh“ ima tu prednost §to ukazuje na izbor, jer
dete se ne moZe roditi ako nije zaCeto. Aldos Haksli, izvrstan
poznavalac i istoCnog i zapadnog misticizma, iznosi u knjizi
»DPavoli iz Ludena“ ovu zanimljivu tvrdnju. On nas uverava
da je dusa smesa koja moZe da se raspada i koja je, ,,premda
verovatno preZivljava nakon smrti“, osudena na konaCno
rastvaranje, na ,,besmrtnost“, buduéi da pripada samo ne-li-
¢nom, univerzalnom duhu sa kojim se psiha, ako to Zeli, moZe
da poistoveti. Na drugom mestu, u istom delu, govore€i o
temeljnoj istovetnosti koju je duh prihvatio usled njegovog
preporadanja u nekom telu, on potvrduje da je ,,poretkom
stvari dopusteno“ da se izabere izmedu ncobnavljanja i pro-
svetljenja. Iz ovoga se moZe zakljuCiti da psiha pojedinca
mora da se opredeli i svesno poistoveti sa univerzalnim du-
hom da bi ostvarila svoj cilj. Po mom shvatanju, taoisti koji
govore 0 ,,duhu—detetu” ili ,,telu—-duha“ imaju na umu ovu
istu stvar, to jest jasnu opredeljcnost izmedu raspadanja u
Casu smrti i stvaranja jednog novog entiteta, sredstva kojim
e se preduzeti poslednji skok u Prazninu. ,Novi“ moZda i
nije sasvim prikladan izraz za t0; ,,obnovljen* bi bolje prista-
jao uz ovaj sadrZaj. Ako bismo sc¢ posluZili re¢nikom Aldosa
Hakslija, 1o sredstvo ili ,,dete-duh* moglo bi se opisati kao
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,psiha pojedinca ociS¢ena od svega ljudskog i stopljena sa
univerzalnim duhom, tako da je spremna za konacno sjedi-
njavanje sa Prazninom*. Kao §to ,,dete* oznacava potepcijal-
nog Coveka, i ,dete-duh” izrazava ideju potencijalnog
besmrtnika.

Smatra se, takode, da se ovo ,.dete-duh“ ili ,,telo—duha“
u svako doba i pre fizike smrti moZe upotrebiti kao sredstvo
za putovanje izvan granica tela; u tom smislu, ono se .moZe
izjednaditi sa jednim znatno grubljim pojmom, astralnim te-
lom u zapadnom spiritizmu. Ovo pitanje moglo bida postane
znagajno polje za naucna istraZivanja. Mada veoma zanimlji-
vo, ono je u sadasnjem kontekstu imalo za nas samo periferni
znacaj; da li neko veruje ili ne u ovakvu vrstu astralnog
istraZivanja od strane Zivog Coveka, to nema uticaja na glavni
rezultat koji se odnosi na ono $ta postaje od potpuno ostva-
renog adepta nakon rastavljanja od tela.
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IX glava

POVRATAK 1ZVORU
(Krajnje postignuce)

Premda se smatra da razne joge koje spadaju u unutar-
nju alhemiju, medu kojima je joga osam stupnjeva samo jedna
od mnogih, pruZaju najbrza sredstva za sticanje krajnjeg pos-
tignuca, postoji i drugi put koji je otvaran za adepte obdarene
retkom sposobnos¢u da borave u tiSini snagom mistiCke intu-
icije. Naziv ove Cisto kontemplativne joge nesumnjivo potice
od dva navoda iz ,,Tao Te Djinga“. Tamo u desetom odeljku
stoji: ,,MoZes li obuhvatiti Jedno i ne dopustiti mu da ode?“
U trideset devetom odeljku nalaze se ove reci: ,,Nebo duguje
svoju prozralnost Jednome. Zemlja duguje svoju ¢vrstinu
Jednome. Bogovi duguju svoje svete moci Jednome. Doline
svoje obilje duguju Jednome. Mirijade pojava duguju svoje
postojanje Jednome.“ Jedno, nepotrebno je reci, znaci Tao,
punocu Praznine, onu koja je postojala pre nego to je uni-
verzum nastao.

Kontemplativna joga ¢uvanja Jednog

Tako je Covek Zrtva pala u zamku sopstvenih strasti i
nepravilnih Zelja, Jedno ostajc u njemu kao tajni biser skriven
ispod naslaga prasine svetovnih stvari. Kada se dopusti da on
izgubi svoje zraCenje Covek gubi svoju urodenu svetost; otuda
onaj ko Cuva ovu ,,dragocenu kap duha“ napreduje. Za takvog
Coveka se kaZe: ,,On baca svetlost na mirijadu zakona prirode
injegova li¢nost je prosvetljena. On je kao dah ¢istoga duha.
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Neka se nebo naoblaci i zemlju prekrije mrak, ni sunce ni
oluja, ni munje ni kiSa ne mogu ga pomesti na njegovom putu.
Njegovo putovanje kroz Zivot je puno opasnosti i teskoca, ali
on bezbedno stoji na srednjoj stazi.“

Ucitelj Ko Hung govori o tome kakav je uCinak negova-
njaJednog, objavljujuéi da ée onaj ko ga briZljivo Cuva postici
uzvieno stanje: ,,Upoznati Jedno je lako; teSkoca je u tome
dase ono neguje dosmrti. Onaj ko to uspe, postiZze vecni Zivot.
Zveri, insckti, gmizavci, bogovi, davoli, vatra i mac sve je to
nemoc¢no da mu naudi.” Svodeéi komentare 0 upraznjavanju
ove joge, Cou Sao Hsijen izve$tava: , Kada je nepravilna Zelja
odbadena, pogresne misli se viSe ne javljaju. Svest je umirena.
Duh postaje zrace€i i njegov sjaj osvetljava sve tajne univer-
zuma; viSe nema granica ¢udesnim mocima koje su pos-
tignute.”

Cuvanje Jednog zahteva &vrstu disciplinu i tela i duha.
U ,,Knjizi o Besmrtnicima“ je zapisano: , Kada je neiji duh
obuzet svetovnim stvarima, duh otupljuje, Covekova srz se
osipa i Put je nemoguce posti¢i.“ Govore€i o tom predmetu,
Ko Hung naglasava: ,Cuvanje Jednog i dr¥anje duha usred-
sredenog na to iziskuje krajnju iskrenost pobude. Misli mo-
raju biti usredsredene na Cisti duh - Jedno; tada ¢e se na$ duh
iSCauriti do tajanstvenog Puta i stanje za kojim smo ¢eznuli
bice postiguto.“ To jc bilo isto shvatanje koje je navelo
pristalice Cana (Zena) da uvide da se do najvise tajne moze
prodreti jedino ako je duh oci§¢en od prasine sveta i blistav
kao uglatano ogledalo.

Ovu doktrinu, za koju Ko Hung isti¢e da je lako pojmlji-
va a teSka za sprovodenje, uveo je, izgleda, Van Jang Ming,
konfuCijanski filozof, po mnogo ¢emu bliZi taoizmu nego
Konfucijevom ucenju. On je smatrao da svaki ¢ovek ima u
sebi iskru neokaljane svesti ili duha koji ga ujedinjuje sa
ncbom i Cini potencijalno jednakim bogovima i mudracima.
Medutim, iako Cist po sebi, on nije sposoban da postane
sjajniji nego 3to je to ogledalo zaprljano likovima koje odra-
Zava; obican Covek toliko je prekriven maglama strasti i Zelje
da celog Zivota ostaje nesvestan postojanja tog svog najdra-
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gocenijeg poseda. Uzaludno je, dakle, traZiti neko dobro koje
se nalazi izvan naseg duha; ono $to valja preduzeti jeste da se
iznova otkrije blago svojih najskrivenijih dubina, odisti se od
prasine, povrati mu se sjaj i Zivi potpuno u njegovoj svetlosti.
To je doktrina sledbenika Cana (Zena); 1o je isto ono $to
Tibetanci zovu doktrinom velikog oslobadanja; ona Cini i
osnovu tajnog posveéenja koje se u Japanu daje sledbenicima
Ciste Zemlje Buda. Svakome ko izudava isto¢njatke religije
bliska je ova doktrina; ali od onih §to se njome bave, koliko
ih je zaista uspelo da svetlo ogledala odrZe sjajnim?

Ucenje da je Covek roden sa dragocenim draguljem u
srcu, iskrom duha koja ga ujedinjuje sa Putem, i da ona nije
njegov sopstveni posed ve¢ dobro sviju, radireno je svuda i
veoma je staro. Niko ne mozZe da kaZe kada je postojanje ovog
dragulja prvi put bilo objavljeno, niti kako je, zapravo, doslo
do toga da bude prevideno i zaboravljeno. Gotovo svi veliki
mislioci u Kini pre pocetka ovoga veka, bili su proZeti spo-
znajom mistickog jedinstva izmedu ¢oveka i kosmosa. Ni sam
Konfudije nije bio izuzetak od ovoga. Premda taoisti imaju
razloga da preziru vecinu konfucCijanskih u¢enjaka zbog nji-
hove zamorne pedanterije i teZnje da se bave komentarisa-
njem komentara na komentare, ¢injenica je da su istinski
veliki konfuCijanci — sam Konfucije, Mencije, Cang Ji, Cu Hsi,
Vang Jang Ming i drugi - bili svesni da ¢ovekova veli¢ina ne
dolazi od njegasamog ve€da istiCe iz Tao—a. Isto je i sa velikim
misticima drugih religija, kod kojih nalazimo i takve pojmove
kao $to su ,iStadeva“, unutarnje boZanstvo, i ,,Hrist iznutra“.
Taoisti, prema tome, nisu jedini koji se drZe ovog ucenja, ali
njegove kontemplativne tehnike su karakteristi¢ne za njih i
uzbudljiva smelost njihovog poimanja cilja verovatno je je-
dinstvena i medu savrSenim misticima.

Sigurno je da se visoko obdareni adepti oslanjaju na to
da ih Cuvanje svesti 0 Jednom vodi do krajnjeg cilja, premda
se takva svest naj¢eS€e podupirc sredstvima i drugih, specifi¢-
nih joga. Sam po sebi, ovaj mctod sc moZe nazvati ,,put do
postignuca direktnim mistickim opaZajem*. On se, zapravo,
sastoji iz dva dela. Posto je Cuvanje ose¢anja o Jednom praksa
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koja se mora odrzavati u toku svakog trenutka u danu, to
zahteva veoma strogi nadzor nad nasim ¢ulima tako da upli-
tanje Zclja nije u stanju da narusi svest o Jednom. DrZanje
CeZnje i Zclje uvek pod kontrolom mora biti praceno &estim
podsecanjem o opaZanju Jednog, bez obzira $ta nas u tome
omelta, jer se moZe dogoditi da te smetnje osvoje periferne
delove svesti. Da to izbegne i, ujedno, poveca intuitivni opa-
Zaj, adept €e svakodnevno provoditi nekoliko sati u propisa-
nim kontcmplativnim veZbama uvek usredsredenim na pri-
sustvo Jednog unutar njegovog bica. Izuzev u nekim sludaje-
vima, meditativni poloZaj ruku isti je kao i u meditacijama
budista. Taoisti su ipak u tom pogledu manje strogi nego,
recimo, Rinzaj Zen budisti; ma $ta da se dogodi, to nikada ne
sme da izazove osecanje napctosti. Tehnika meditacije rasi-
rena medu taoistima jeste da se pazZnja usmeri na tacku
poznatu kao ,Mali Dragoceni Kvadrat®. Svetlost koja se vidi
iz te taCke jasno kao $to bi se video sjajni plamen postavljen
naspram o€iju, uzima se kao znak uspe$nc meditacije. Ne
smatra se, medutim, da on znadi vide od toga, jer jc ,,zracenje
dragocene kapljice duha* nesto drugo; ono, izgleda, pripada
svetu L videnja onog $to s¢ ne vidi i sluSanja onog §to se ne
Cuje.
Postizanje najviseg cilja

Lao—ce je govorio o ucenju bez upotrebe reci. Njegova
Cuvena izreka: ,,Oni koji znaju, ne govore; oni koji govore, ne
znaju“ duboko je istinita. Shvativsi to, ja sam oklevao da se
uvrstim medu one §to reCima tumace najvisi cilj koji je ljudska
svest ikada pojmila. Redi su ograni¢ene; kako onda mogu da
se upotrebe za prizivanje nedega viSeg osim obi¢ne senke
njegovog sjaja? Pre se neko moze nadati da ¢e njima uspeti
da izrazi blistavjlo tirkiznog neba kojc se vidi u jesen sa nekog
himalajskog vrha, nego da opiSe veli¢anstvenu stvarnost ono-
ga§to se naziva ,,Povratak Izvoru®. Kada su Vang Jang Minga
njegovi konfudijanski studenti pitali o taoisti¢koj besmrtnos-
ti, premda mu je duZnost bila da omalovaZi taoizam, njegova
Cestitost ga je naterala da odgovori: ,,Ako to zaista Zelite da
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saznatc, osamite se u divljini planina i Suma tridesetak godina,
usavrsite svoj sluh i vid sa iskrenim opredeljenjem, procistite
svoje sree tako da ni trunke pragine ne ostane u njemu; jedino
tada Cete biti u stanju da znalacki govorite 0 besmrtnosti.
Kako zasada stvari stoje, isuviSc toga vam ncdostaje da se
nadcte na Putu besmrtnika.”

Videli smo da je taoizam, kao i svc velike spiritualne
tradicije koje su prenescne iz dalcke prosiosti, stekao svoj deo
duhovno tudih izrastaja. Ako bismo ceo taoizam hteli da
podvrgnemo procesu proci$€avanja i dokazivanja poputalhe-
micara, ono prvo ,,ne€isto* §to bismo verovatno odbacili jesu
rituali, sveStene funkcije i mnoStvo boZanstava pozajmljenih
iz narodnog verovanja u vreme Kada su pustinjaci poceli da
traZe podr$ku naroda zbog srcdstava koja bi im omogucila da
se nc¢ hranc jedino vetrom i rosom. Sledeci korak bilo bi
odstranjivanje spoljnjih oblika alhemijc i pitanje fizi¢ke be-
smrtnosti; jer iako su i ovi aspekti u srednjovekovnoj nauci i
klasi¢noj kincskoj umetnosti vredni sami po scbi, oni nemaju
niCega zajednickog sa mistickim postignucem.

Ostaju, dakle, Cetiri vredne komponente:

1. Filozofija radosnog prihvatanja Zivota i filozofija vu
veja, usaglasenc sa dubokim obo7avanjem prirode, poznava-
njem njcnog dclovanja i dirckina intuicija o svetosti svake
pojave u univerzumu kao manifestacije Tao--a. Sve ovo, iako
je Cesto prihvatano samo po scbi, bez vezanosti za misticki
cilj, jeste od najveceg znacaja za postizanje toga cilja.

2. Alhemija joge za pretvaranje darova svesti i tela ucisti
duh. Ovo moZda nijc potpuno presudno za onc koji slede Put,
ali omogucuje ,,precicu” koja vodi brzom postignucu.

3. Joge ciste kontemplacije kojima se uklanjaju strasti i
ncpravilne 7¢lje i stvara prostor tiSine (psihiCke ravnoteze i
¢vrstine), necophodnc da bi se odbacilc iluzijc rodene iz naseg
cgo-a i uslo u stanjc spontanosti i slobode iz kojeg duh krece
u ,let iznad zvezda“.

4.Put postignuca dircktnim mistickim opaZanjem. Savr-
§cni opaZaj ponckad se dogada sam od scbe adeptima izuze-
tno obdarcnim mudro$¢u i mirom. Takav opaZaj srodan jc
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fetvrtom, najvifem stupnju tibctanske joge. No veoma je
malen broj adepata kod kojih se on javio bez pomoci jedne ili
sve tri prethodne komponente.

Bez obzira koja kombinacija od ove Cetiri komponente
da se primenjuje, mir je sustinski. Jedino pomoc¢u mira iSCe-
zavaju otrovi strasti i neznanja i samo steCenim mirom adepti
postaju ¢udesno otporni na svaku nesrecu, Zalost, bol i uZas
koje Zivot ima u svom spremi$tu za ¢oveka.

Negovanje Puta

Imajué¢i na umu sve ovo moguce je razumeti $ta se
podrazumeva pod pravim negovanjem Puta. Covekova istin-
ska priroda (u terminologiji Zena to je svest) nije li¢ni posed
pojedinca; pre bi se moglo kazati da na prvom mestu pojedi-
nacna egzistencija treba da bude odbalena. Ne pripadajuci
nikome, Tao je prisutan u svakome. Jedina razlika u ovom
sada$njem Zivotu izmedu ostvarenih besmrtnika i obi¢nih
ljudi jeste u tome da su prvi svesni svoje podredene istove-
tnostisa Tao—om, dok drugi nisu doZziveli tu istovetnost. (Ovu
razliku, napomenimo, isti¢u i sledbenici Mahajana budizma.)
Negovanje Puta je, dakle, raskrinkavanje, skidanje vela sa
uzastopnih obmana od kojih je svaka tananija od prethodne.
To je proces oslobadanja.Kada je i krajnja obmana o li¢noj
izdvojenosti ukinuta, prestace i fizicko telo da se pogresno
shvata kao li¢na svojina. Od tada smrt nema znacaja, osim kao
dobrodoslo oslobodenje od vezanosti za ljuSturu koja stari.
Stvarnu prirodu adepta, a 1o je priroda svih bi¢a, nije moguce
umanjiti gubitkom identiteta koji od samog pocetka nije ni
bio stvaran. Kada oblaci prekriju sunce, njegovo nebesko telo
nije umanjeno; kada oni iS¢eznu, njegov sjaj nije uvecan: ono
jesvagda onakvo kakvo jeste, bilo da ga mividimo ili ne. NiSta,
prema tome, ne pofinje radanjcm niti se zavrSava smréu:
realnost je sve vreme tu. Medutim, razumeti ovo inteligenci-
jom nijc dovoljno; to mora da postane direkino opaZanje. Evo
jednostavnog nacina da se postane besmrinik, onako kako je
to ustanovljeno pre dve hiljade godina i zapisano u jednom
delu o dinastiji Han:
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»Besmrtnik uvek vodi brigu o svom ljudskom telu;
usavr$ava svoje unutarnje obdarenosti o stvarnom; procisca-
va svoju volju i svest; ne skree sa staze obi¢nih smrinika;
njegov duh i Cula su vedri; otporan je na svaku vrstu bolesti;
pozdravlja Zivot i smrt kao delove postojanja i zato se ne
priklanja prvom niti brine zbog drugog; slobodan je od svake
vrste briga i straha; luta svetom nepokolebljivo bezbriZan i
lak i postiZe Put.”

Kako je divno lutati svetom ,,nepokolebljivo bezbrizan
i lak“, bilo kuda da si se uputio i ma kakve okolnosti iskrsle!
Nije Cudo $to su pesme pustinjaka koji borave u planinama
punc radosti. Sa takvom filozofijom oni su se mogli radovati
mnogim pojavama u Zivotu kao darovima u kojima treba
uZivati svakog trenutka, nikada se ne Zale¢i na njihovu krat-
kotrajnost i prolaZenje, slobodni od grize savesti, briga i
straha. Cak ni blilska smrt nije imala snagu da poremeti
njihovo osc€anje sigurnosti koje je bilo tako apsolutno, kao
§to je osc€anje detcta u naru¢ju majke. Sve ovo, ipak, samo
su prvi plodovi duhovnog ostvarenja.

Prvi korak da s¢ shvati priroda krajnjeg cilja jeste razu-
mevanje smrti, koja jedina odreduje Zivotnu sigurnost. Taois-
tiCki stav jc da osecalti Zalost kada vidimo kako isti¢c pesak
Zivota, isto kao da je neko, uveren da u svom zaveZzljaju ima
nisku neprocenjivih bisera, uZasnut kada ga presretne drum-
ski razbojnik sa oruZjem i povikom: ,Pare ili Zivot!*“ Da taj
siromasak samo zna da je njegov zavcZljaj prazan, on bi ga s¢
liSio uz osmeh. Jer u njenu nema, zapravo, ni¢ega do pregrst
Zutog jesenjeg lidca. Taj zaveZljaj je naSe telo; jesenje lisée
koje podseca na zlalo iluzorna je individualnost. Jedini stvar-
ni ¢inilac ncke li¢nosti je nc§to mnogo dragocenije od niske
bisera, ali to uopste ne pripada njoj. To ,,nedto“ nije pocelo
niti s¢ uvecalo kada se on rodio; to nece biti ukinuto niti na
bilo koji natin umanjeno kada tclo bude odbalcno. Zato
Zaliti za onim §to je umro jeste pla¢ za nckim koga nikada nije
ni bilo. Ovo, medutim, jo§ uvek nijc ccla tajna besmrtnosti.

Besmrtnik je onaj koji je, tokom svog veka, postigao
sigurnost na slavnom putu precma ncdostiZnom za one koji su
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jo$ uvek izgubljeni u obmani smrti. Od onih koji su se bavilj
tamnim pitanjem besmrtnosti, pomenimo znalce unutarnje
alhemije, koji insistiraju na apsolutnoj potrebi stvaranja spi-
ritualnog tela u sebi u koje se ulazi u trenutku smrti. Postay-
liena tako ogoljeno, ova postavka pogada nas samo za stepen
manje grubo nego fizitka besmrtnost. Ja sam je naveo jedino
radi toga da bih prikazao besmrtnost u svetlu jednog izbora.
Pripadnici ovog pravca u alhemiji smatraju da ukoliko neko
propustida stvori zametak duha pre smrti, tada se njegov hun
i po (duse) zadrzavaju izvesno vreme u gornjim i donjim
regionima, da bi se kona¢no rasplinule, a prilika da se 0svoji
besmrtnost je zauvek izgubljena. Bude li, dakle, neko uspesno
stvorio spiritualni zametak iz $ena tako istan¢an da postane
istovetan sa kosmi¢kim $enom, on ée biti u stanju da postigne
blazenstvo sjedinjenja sa Tao—om.

Tajna

giak i prinajvidem nivou shvatanja isfinskog misticizma,
postoji napomena o izboru. Posto taoisti najveéim delom ne
prihvataju budisti¢ku doktrinu o reinkarnaciji, ogito je da
besmrtnost mora biti postignuta u ovom Zivotu ili se nece
posti€i uopste. Ako se to ne udini, kazna za pogresku razjedi-
njenja i raspadanja hun-a i po-a jeste potpuno ukidanje
besmrtnosti; na taj natin sam pojam ,.besmrtnosti“;jesinonim
za postizanje najviscg cilja. Sto se tide prirode tog cilja, pono-
viCu ovde reti utitelja Tsenga iz moje ranije knjige o taoizmu
»Tajna i uzvi§enost“, Izmedu svih budista, taoista i ostalih
%(oje sam ikada upoznao, on je bio najpozvaniji da redima
izraziuzviSeno stanje onih §tosu izvrgili neophodne pripreme
Za put nakon smrti. Kada je od mene ¢uo divni stih pesnika
Edvina Arnolda o ulasku u Nirvanu: »kap rose skliznula je u
sjajno more*, on je kliknuo od radosti, ali je dodao:

»Pa ipak to ne obuhvata sve. Posto je Tao sve i nidta se
ne nalazi izvan njega, i posto su njegova mnogostrukost i
jedinstvenost istovetni, kada kona¢no bice &iri iluziju o izdvo-
jenoj egzistenciji, ono se ne gubi u Tao-u. Kada konatno
uroni u beskonadno, premda postanu jedno, kona¢no jc da-
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leko od toga da bude umanjeno i ne postigne beskonalno.
Ako to shvati$, stajace$ pred licem tajne koju mudraci sma-
traju vchovnom. Duh onoga koji se vratio izvoru time i sam
postaje izvor. Tvoj sopstveni duh predodreden je da postane
sam univerzum.*

U njegovim reCima bilo je lepote i smisla za kojima
Covek traga otkako postoji. Biti mudar i Ziveti radosno opijen
divotom sunca i kiSe, groma i munje, Zivota i smrti; zar ima
itega viseg od toga? Znati da se umiranjem nista vredno ne
gubi, jer jedina stvarnost koja postoji izvan nase cgzistencije
jeste zadovoljavajuce filozofsko rasudivanje. Ali $ta je ono u
poredenju sa saznanjem da je svest neodvojiva od kosmicke
svesti, kada mudrost rastvori senovita vrata iz kojih su Jedno
i Sve isto? U svetlu ovog saznanja mi opaZzamo sebe kao duha
koji je zasticen unutar zapeacene boce, ali sada imamosnagu
da taj pelat skinemo. Iznenada oslobodena, nada svest se
munjevito $iri uvecavajuci se stotinu, hiljadu, milion, milijar-
du, bilion puta, do u beskraj. Mi smo tada istovetni sa Tao—
om, posudom i samim sadrzajem univerzuma. Zvezde i sunca
bezbrojni su atomi naseg bica; njihovo kruZenje je pulsiranje
naSe krvi; njihov nebeski sjaj zra¢enje naseglika, muzika sfera
je nas glas. Ovo je, dakle, tajna! Godinama sam sedeo pored
nogu budistickih i taoisti¢kih ucitelja, ¢itao dela mistika dru-
gih vera i uspevao ponekad da u meditacijama napredujem
pomalo prema intuitivnom sagledavanju Realnosti. Ali u¢i-
telj Tseng ili Tseng Lao Veng, deda- Tseng, kako je voleo da
ga zovu, bio je taj koji mi je otvorio ofi vise nego ijedan drugi
mudrac kojeg sam ikada susreo, $ta ,postignuce®, ,be-
smrtnost”, ,prosvetljenje” zbilja znale. Premda je govorio na
osnovu direktnog intuitivnog opaZanja Bezimenog, njegove
reci izraZzavale su, naravno, tek bledu senku Realnosti, jer Put

" je nemoguce opisati. Pa ipak, i takve re¢i davale su Zivotu

smisao daleko iznad svega $to sam ¢uo ili video bilo gde.

U sveltlu tih reci, ja sam ¢esto svojim duhovnim okom
posmatrao one drevne pustinjake u planinama — verovatno
besmrtnike ~ koji su Ziveli srodeni sa prirodom kao cvetovi,
borovi §to prkose zimi i ptice, i ukoliko su manje imali od
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svojine utoliko su se smatrali bogatijim i od samog Sina Neba
na njegovom zmajskom prestolu, jer toliko je neiscrpna i
bremenita znaCenjem bila za njih Icpota planina, oblaka i
neba. Znaju€i da su i sami od one istc supstance od koje i
stenje, potoci, trava $to se talasa na vetru i sam taj vetar,
supstance beskrajno svcte, oni su Ziveli bez straha. Koji je
onda neprijatelj mogao da prekine njihovo postojanje? Oni
su palili mirisne trave zvezdanim boZanstvima i prinosili Zrtve
duhovima brda i mo¢vara, gledajudi jedan univerzalni duh
koji je iza svih pojava i koji stvara svct oblika. Za njih je ceo
univerzum bio svetinja, straSna zbog svoje veli¢anstvenosti i
bezmernosti, ali zbog ¢cga oni nisu bili uplaseni.Takve nepri-
rodne stvari kao 3to su greh i vrlina, odbacivali su kao deti-
njaste i katkada opasnc obmanc onih koji pripadaju svetu
prolaznosti. Jer deca prirode nikome ne nanose zlo. Ko je
svaku svojinu odbacio kao terct mrzak za noSenje; ko slavi
vedrinu i strast prezire kao svog neprijatelja; ko je radostan i
usvemu §to Zivividi svetinju - taj ne krade, ne otima i ne ubija.
On je pomocu joge i meditacijc ili pulem direktnog intuitiv-
nog opaZanja na nacin koji prevazilazi mo¢ podraZavanja,
spoznao vrhovnu tajnu i njemu, osiobodcnom od ljudskih
briga i koristoljublja, nije potrcbno vide nego da Zivi od danas
do sutra, kao ,,ptica na grani“ u doslovnom i prenesenom
smislu.

Tako sam u Kinu do%ao sa zaka3njenjem od nckoliko
stole¢a da bih susreo istinske besmrtnike koji su Ziveli kao
pustinjaci, nasao sam mcdu njihovim duhovnim potomcima
ne malo onih 3to su nasledili njihovu prirodnost, njihovu
ljubaznost i sposobnost za smch, njihovo radovanjc stvarima
tako jednostavnim koje ljudi i ne zapaZaju, nesvesni da su
svaki list i daSak vetra sveti. MozZe biti da sam ja, kao ¢ovek
Zapada, viSe uZivao boraveci medu njima nego da su to bili
pustinjaci drevnog doba, jer su prirodnim draZima njihove
divlje okoline vremenom pridodavana divotna zdanja i pavi-
ljoni koji niSta nisu oduzeli od lepote prirode, ve€ su je, stojeci
ponad Sumovitih planinskih padina i litica, ukrasavali kao
dela madtovitih umetnika.
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U vreme mog boravka u Kini zajednice' taoista poéipjale
su da bivaju raspustane; gradevine su sto]?le tu kao. i pre
nekoliko vekova, pustinjaci su proterivani, a drfavm uzor
Zivota odrzavan jo$ od doba Zutog Cara i_§é€:zavao. je zauvek.
Pa ipak, nesto od njihovog mira prodrlq je i u moje srce (.lok
sam lutao po svetim planinama ove zer_nlje pre mnogo godma.
Izvesni prizori videni ili Cuti, kao na primer, fru_la koju je neko
svirao pod vedrim nebom dok je puni mesec 5jao nad brego-
vima, ili muzika koju je stvarao vetar u barpbusovom ég_staru
pod mojim prozorom, jo$ uvek mi ispunjava srce milinom
uspomena i jo§ uvek ¢ine da, barem malo, razumem one koji
su bili besmrtnici.
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X glava

DOLINA DUIIA

(Taoizam koji Zivi)

U ,, Tao Te Djingu“ nalazimo ove reci: ,,Dolina Duha je
neumrla; zovu je i Tajanstvena Zena, dok je ulaz u nju poznat
kao temelj neba i zemlje.“ Dolina Duha je izraz koji ta¢no
odgovara karakteru taoisti¢kih pustinjaka. Oni nisu teZili da
ih izdalcka uocavaju poput vrhova visokih planina, i bilo im
jedraZe daZivot provedu neopaZeni od sveta kao one skrivene
gorske uvale znane jedino mesnim pastirima i njihovim sta-
dima. Kako su samo uspeli u tome! Mnoge knjige o Kini
govore, obi¢no bez laskanja, 0 takozvanim taoistima, sveste-
nicima narodne religije, s obzirom da su price o pustinjacima
koji istinski slede Put, kakve sam ja susrco oko sredine ovog
veka, postale retke. Iako su veoma gostoljubivi prema svima
koji im dodu, oni se klone sveta i naj¢e$ce se nastanjuju u
malim, neupadljivim pustinjaCkim sklonistima. Ponekad su
¢lanovi vecih zajednica u kojima je prisustvo Zivopisnih
¢arobnjaka, isterivata demona i sveStenika odevenih kao i oni
u taoisticke haljine, olakSavalo da slede Put za$ticeni od
Zivotnih briga. Pripadnost sveSteniSkoj zajednici bila je, za-
pravo, pogodan nacin da se osigura snabdevanje hranom i
odecom; zaklon da se bez nuZde uplice u bilo kakvo delovanje
koje oduzima vreme potrebno za usavriavanje. .

Verovatno da je u ovom stolecu, tokom cije prve polo-
vine su u Kini nastale velike promene, bilo vrlo malo istinskih
taoista; ipak, pre komunisti¢ke revolucije cela kineska rasa
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bila je proZeta taoistickom mislju i taoistickom filozofijom.
Osecanje za prirodu koje je prelazilo u pravo oboZavanje bilo
je ocigledno putniku u svakom kraju zemlje gde tradicionalni
nacin Zivota nije bio istisnut. Materijalistitkoj kulturi trebalo
je dosta vremena da unisti nacin Zivljenja koji je postojao pet
hiljada godina, odolevao stranim uticajima ili ih preobraza-
vao i dovodio u saglasje sa kineskim etosom. Njihovo oboza-
vanje prirode, tako divno izraZeno u remek-dclima poczije i
u slikarstvu pejsaza, javljalo se kroz ¢itavo Srednje Carstvo.
Ono je prisutno u crteZima oblaka na no$nji carskih ¢inovni-
ka, u zanosnim minijaturama pejsaZa, u pticama, zverima i
cvecu koje je ukrasavalo strehe tradicionalnih gradevina, u
dckoracijama svakovrsnih rukotvorina, na zidnim slikama,
lepezama, vazama i obi¢nom posudu kao $to su Cinije za
pirinac, vinski pehari, ¢ajnici i kotliéi.

Naklonost prema planinama, drvecu, pticama, jezerima
i cveCu nije, razume se; samo kineska. I drugi narodi su
prepoznavali u tim pojavama boravi§ta bogova i duhova, ali
neke od tih manifestacija ljubavi izrazito su kineske. Uzmimo
za primer veoma duboko postovanje prema stenama; ono
verovatno potice od svojstva kamena koje graficki ukazuje na
zamenljivost mirijade pojava koje je stvorio Tao. Ma gde se
Covek obreo u Kini, retko ¢e videti planinski vrh ili kamenitu
liticu bilo koje vrste da joj nije nadena sli¢nost sa ne¢im Zivim.
Pred samim ulazom u zemlju, naspram Hong Konga nalaze
se Devet Zmajeva, Lavlja stena, Dadilja koja nosi dete stenu
i druge. JuZna Kina pogotovo obiluje formacijama stena ko-
jima tako malo treba, pa da se ono $to je naizgled beZivotno
preokrene u Zivo: zmajeve, lavove, tigrove, bivole, kornjace,
Zabe, Caplje, fenikse ili ljudska bi¢a. No da bi se to otkrilo
morate imati oko Kineza, ili Kineza vodi¢a da vam na to
skrenc paZnju. Zaista, te stene pozajmljuju Zivot pojmu jedne
univerzalne supstance koja je, kao i oblaci, podvrgnuta veci-
tim preobraZajima iz jednog oblika u drugi. '

U vrtovima i dvori§tima pustinja¢kih skloni$ta, na mes-
tima koja oskudevaju u Zivopisnim stenama, taj nedostatak je
uglavnom vesto nadoknaden. Kamenje je doneto izdaleka i
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rasporedeno u minijaturne pejsaZe, divotne ili zabavne. Na
pisac¢im stolovima mnogih pustinjaka i kineskih ucenjaka,
medu pisaéim priborom od porculana, bronze, slonovace ili
Zada, moZe se videti i grumen obi¢nog crnog kamena na
skromnom postolju od crnog drveta, kao kakav dragoceni
predmet. lako ncma vecu vrednost nego kakav belutak izva-
den iz potoka, on za njegovog vlasnika predstavlja veliko
blago. Vlasnik je pun hvale za njegov oblik i sastav, njegove
majusne Supljine i oble ili ostre ivice osvojile su mu srce; osim
toga, kamen ga $titi od svakog barbarina koji se pojavi.
MoZemo naci bezbroj primera za ose€anje lepotc priro-
de kod Kineza; ali najsavr3eniji izraz te ljubavi nalazimo na
padinama svetih planina gde se nalaze pustinjacka boravista.
Premda skrovita i te§ko dostupna usled udaljenosti od puteva
i 2cleznice, ona viSe nisu proste kolibe; vekovima nastanjena,
postepeno su ukrasavana i prilagodavana veli¢anstvenoj pri-
rodnoj okolini. PoloZaj skloniSta obavezno je bio odredivan
u skladu sa tajnom naukom feng-Sui, kako bi neposredna
blizinavode, vetra i stena osigurala nesmetani protok kosmic-
kog Cija. Blizu skloniSta podizani su iznad visokih klanaca
paviljoni za posmatranje mescca, obavijeni oblacima magle i
tutnjavom vodenih bujica pod sobom. Glavna zdanja trebalo
je da budu zasti¢ena od planinskih vetrova i da ostanu nevi-
dljiva izdaleka, te su gradena u Sumama ogromnih borova i
kedrova ili su bila zaklonjena stenama. Strmi i vijugavi prilaz
od njih pretvarao se u jesen u tuncl od zlatnog i crvenog li$€a;
na toplom jugu ta staza je vodila kroz bambusovo §iblje i
visoke cvetne grmove kao $to su beli i narandZasti olcandri.
Drvece diji su cvetovi Cuveni, breskva, kruska, tresnja, divlja
jabuka i $ljiva, raslo je posred malcnih dvoriSta pruZajuci
zaklon od letnjeg sunca. Spoljni zidovi su sledili konture tla
podsecajudi na talasavo kretanje zmaja; otvori na njima imali
su oblike zvona, vaze, javorovog lista ili punog meseca. Sama
zdanja najceS¢e su bila jednospratnice sa savijenim krovovi-
ma, prekrivenim katkada porcelanskim crepovima azurne ili
boje zclene kao Zad; ali prednost je davana tamnim bojama
koje su bile u skladu sa tlom i stenjem. Rasko3ni hramovi sa
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blistavim krovovima, kapije obojene crveno i bogato ukrade-
ne strehe i dovratci odraz su budistiCkog uticaja; oni su tudi
taoistickom duhu jednostavnosti. Meni liCno draZa su mala
tipina pustinjacka sklonidta, izgradena od mrkosive cigle,
pokrivena obi¢nim crepom i zastiCena kapijama obojenim
crno ili Cistim.

. Sklonidta srednjc veliCine sastojala su se od gradevina
koje su u dopadljivo prividnom neredu stojale oko sivo po-
ploCanog dvoriSta u senci drveca, prekrivenog cvetnim Zbu-
novima u zemljanim posudama ili cve¢em koje je odgovaralo
godisnjim dobima: zumbulima, boZurima, lotosima, hrizante-
mama i zimskim $ljivama. Ponekad se tu nalazio alpski vrt,
predcn tako da podseca na planinski pejsaZ. Takav vrt morao
je da ima izgled kao da je deo prirode, pri Cemu je delo
ljudskih ruku bilo vesto prikriveno. Cvornovato drvece sa
Zivopisnim oblicima stabala i grana izgledalo je kao da je
samo odabralo taj nacin rastenja. Ukoliko bi se primetilo da
su oblici neprirodni, vrtlar pustinjak bi se osecao postidenim
zbog toga; no to se retko dogada, jer ga on briZljivo neguje
dok ne postane savr§eno. Isto je i sa kamenjem; Cini nam sc
daono tu lezi milionima godina takvo kakvo je, iako je njegov
rasporcd usavriavan bezbroj puta. Baste sa povréem morale
su postojati, ali ja se seCam da sam video svega jednu ili dve;
verovatno su se nalazile negde skrivene od ociju besmrtnika
za koje se veruje da Zive hraneci se vetrom i rosom, ponekad
zamenjujuci to obedima od bisernog praha i mesecine.

Svaki pustinjak ima c¢eliju koja gleda prema dvoriStu.
ngliko ova odaja ima kakav nedostatak, taj je 3to je svetlo
u njoj slabo. Prozori su zasenjeni velikim, nagoré povijenim
slrc_:hama i prozorskom hartijom koja, premda sija bisernim
§ja]cm, ne propusta dovoljno svetlosti. Prozorska re3etka bila
je privlaCna zbog svojih 3ara, medu kojima je moja omiljena
predstavljala ,,uzorak ispucanog leda“. Namestaj je bio osku-
dan, ali lep; krevet na Cetiri noge, opremljen duSekom punje-
nim kucinom, jastukom punjenim pririnCanom slamom ili
suvom travom, i prostim pokrivacima; masivni sanduk za
odecu i ostalu imovinu; Cetvrtasti ili pravougaoni sto sa je-
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dnom ili dve stolice, i kakvom zidnom policom. Ma u kome
kraju zemlje se nalazile, ove ¢elije se ne razlikuju mnogo i
izgledaju da su iste bile i pre Zetiri veka. Njihova stroga
jednostavnost i elegancija linija nikada nisu naru$cnc nepo-
trebnim stvarima. Taoisti ipak ne idu u krajnost sa Stedljivo-
$¢u. U ¢eliji se ose¢a umesnost jednog tananog duha. Tu je
obicno zidni svitak slikan smelom rukom i ispisan kaligrafi-
jom, te se Cini da e slika i slovana njemu polcteti; crno-beli
crtez kakve ptice, Zivotinje ili nasmejanog mudraca Kkoji se
igra sa jednorogom Kitnjastog repa; ponekad jc pejsaZ blagih
boja sa obrisima planina koje s gube u maglovitim prostran-
stvima vode i neba, pokazuju¢i da je pozadina svega ispra-
znost i da su mirijade oblika istovetne. U celiji su se mogla
videti i jedan ili dva omiljena predmeta njenog stanara: vaza
od porculana, bronzano kandilo, minijaturna kornjaca od
7ada, statueta Lao—cea koji jae na svom Cuvenom bivolu,
kolekcija lepog pisaceg pribora ili pribor za ¢aj. Police 7a
knjige imale su strogu lepotu samim tim §to su otisci starih °
rukopisa sa drvenih ploca bili tanki i ¢uvani u svicima, svaki
u zasebnoj pravougaonoj kutiji presvucenoj tamnoplavom
tkaninom, sa malom rczom od slonovace i dugom uskom
vrpcom na kojoj je kaligrafski ispisan naslov knjige.

Inace, raskosi je bilo malo: prenosivi stalak za Caj koji
je leti, kada se dan oduZi, zamenjivan velikom posudom za
Zar; kalajna posuda za kuvanje vina; korpa za cuvanje toplote
¢ajnika. Trpezarija za zajedniCke obede, kao i éelije, imala je
kameni ili drveni pod; zidovi i tavanica su oblagani hartijom
ili bili goli. Name3taj se sastojao od jednog ili vide velikih
stolova, premazanih sjajnim crnim lakom. Stolice su obi¢no
bez naslona i nakon obcda ih sklone pod sto, pa je trpezarija
manje zakréena. Prozorske redetke su ovde ponekad, umesto
hartijom, obloZene tankim slojem 3koljki ostriga; to nije bilo
nikakvo poboljianje osvetljenja, ali je zato svetlost koja je
prodirala kroz njih imala lepotu blago obojenih dragulja.

Nije svako pustinjacko naselje imalo svetiliSte sa olta-
rom, niti jc u onim manjim bilo potrcbe za svetili$tcm ako su
pustinjaci imali svoje molitvene predmete. U svakom naselju,
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mcedutim, postojao je jedan ili dva kipa, ve¢inom Lao—cea i
glavnog boZanstva toga kraja. Za njih je u zajednickoj odaji
Cesto postojao oltar na koji nisu iznoseni nikakvi drugi po-
sveCeni predmeti osim kandila, dve vaze sa cveéem i dva
sveCnjaka. Verovao ncko u bozanstvo ili ne, smatralo se
uljudnim da se dri tradicionalnog obi¢aja. U onim naseljima
koja Su u potpunosti zavisila od izdrzavanja svetovnjaka,
nalazila suse svetili$ta sa oltarom, ili barem odaja sa oltarom,
boggto ukrasenim. fako sami pustinjaci nisu bili odveé odu-
Sevljeni bogovima, takva mesta postajala su najprivlacnija za
h.odoéasnike koji su u gomilama pristizali o velikim svecanos-
tima. Kipovi boZanstava i mudraca postavljani su tako da
gledaju naniZe sa izrezbarenih i pozlacenih postolja iznad
okicenog oltara, zatrpanog darovima. :

Sto se ostalog tice, veéina pustinjackih naselja imaju
ma!y biblioteku, kuhinju, ostavu, kupatilo i higijenske pros-
torqe.‘Kuhinjc u nascljima koja privlace veliki broj hodoca-
smkz} jesu prizor koji treba videti: tu su kotlovi i dZinovski
lonci u kojima su kuva pirina¢, vari povrce i greje voda za
nqkoliko stotina ljudi. Kupaonica se obi¢no sastoji od udu-
bl]cnog kamenog kupatila koje se zagreva podzemnim cevi-
ma; u njemu je moglo da stoji desetak ljudi u toploj vodi koja
Im je dosezala do brada. Mesto kojeg sc trebalo pribojavati
bio je nuZnik; najce3ée je to bila obicna jama, pokrivena ali
nezastiena od planinskih vetrova; iznad nje je valjalo ¢ucati
sa stopalima nesigurno oslonjenim na daskama koje, zacelo,
nisu bile predvidene da podnesu teZinu ¢oveka sa Zapadnog
okeana! Stotinu puta zazebao sam da ée se daska polomiti; da
s¢ to desilo, pao bih u izmet koji je tu nakupljen kroz vekove
i kome je svaki od nas pridodavao svoj svakodnevni doprinos.
Jednostavnost, ma koliko divan ideal, ima ponckad i svojc
ncdostatke.

. Pustinjaci nose haljine starinskog kroja koje ih oznaca-
vaju kao taoiste. Takvu odecu nosili Su, u stvari, obi¢ni ljudi
pre onog vremena kada se prvi od Mancu careva popco na
Zmajski Presto (1644) i ustanovio reformu o odcvanju i
obaveznom nosenju percina, od ¢cega su budisticki svestenici

190

i taoisti bili izuzeti. Prcko kratke bluze i Sirokih pantalona
taoista nosi ogrta¢ od prostog ali uvek radosno obojcnog
platna $to zavisi od godiSnjeg doba. Bele Carape zatvarale su
nogavice pantalona; obuca im jc od crnog platna sa debelim
donom od slojeva bclog filca slepljenih ujedno. Glavu pokri-
vaju $eSirom bez oboda, kroz ¢iji vrh str¢i bujan percin pri-
&vr§éen ukosnicama od drveta, bambusa, slonovace ili Zada.
Ukosnice su ponekad zanimljivo izrezbarena umetnicCka dela.
Ukrasi su, inaCe, retki; oni §to nose narukvice i krupno prste-
nje od zelenog ili belog Zada, Cine to vide iz magijskih i
terapeutskih razloga nego iz kicoSkih.
U zajednicama je preovladavala starovremska uctivost.
Pri pozdravljanju, pustinjaci bi obuhvatali svoje sopstvene
ruke i tresli ih, klanjajudi se viSe puta. Njihova konverzacija
sa strancima bila je proZeta mnogim komplimentima $to,
zahvaljujuci prirodi kineskog jezika, miZe da sc izrazi za
manje vremena nego 1o iziskuje kada mi upitamo ,kako
ste?* Na primer: ,,Ciu jang“ znaci: ,,Ima ve¢ dugo vremena
kako sam saznao za vase slavno ime, ali do sada nisam imao
zadovoljstvo da se susretnem sa vama.* ,,Ciu“ znaci ,,duga-
¢ak“, a ,,jang“ gledati sa poStovanjem prema nckome. Sli¢no
tome, ,,Sin sung®, doslovno ,izgubiti poruku“, znaci: ,,Sa
vasim cenjenim dopuStenjem, ja ¢u se uzdrZati od toga da vas
ispratim daljc od kapije.“ Nema nicega posebno taoisti¢kog
u ovakvim izrazima, osim $to oni drugde izlaze iz upotrebe.
Posebni karakter pustinjaka otkriva s¢ u njihovom ophode-
nju prema gostu nakon $to prode ccremonija doceka; jer tek
tada oni bi mu pruZili sve kako bi se osc€ao sre€an i spokojan,
Cineci to tako ljubazno i nenametljivo da mu nikada nc¢ do-
puste da bude opterecen njihovom paznjom.

Uistinu, oni su bili dragi ljudi, a njihovo dru$tvo prija-
tno. $to sc ti¢e njihovog duhovnog postignuéa, ono je veoma
razlicito. Mnogi su bili niskog porekla i, premda su oskudevali
uopStem obrazovanju ¢ak i na clementarnom nivou, postizali
su zadovoljavajuCe poznavanje kineskih ideograma da bi mo-
gli izucavati stare spise. Medu njima se nalazilo i sjajnih
naucnika, sposobnih da rastumace tananu taoisticku filozofi-
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ju, metafiziku i jogu, od kojih nije maleni broj oni $to su bili
preobraceni od bivsih bankara, generala i sli¢nih ljudi zgadc-
nih nad svetom pohlepe i prolaznosti. Pisci koji govore o
taoizmu u dvadesetom veku kao mesavini Sujeverjaisarlatan-
Stva nemaju pravog uvida u stvari; oni poznaju jedino zaje-
dnice koje se mogu naci u hramovima nadomak gradova, kao
$to je novi hram kod Cin Sana naspram Hong Konga. Kako
neko moze ocekivati da susretne prave taoiste blizu sveta
prasine? Ne shvatam zadto izvesni naucnici osecaju prezir
prema taoistima $to ih izdrzava narod, kojem oni obavljaju
svesteniCku sluzbu. Zar nije sudbina svestenika i u ostalim
religijama da vr$e obrede koji su samo izdaleka vezani za
duhovni Zivot? Sta je sa hriséanskom crkvom koja ispred
BoZjeg oltara dostojanstveno tvrdi svojoj pastvi kako postoji
uskrsnuce tela? Da li njenc svestenike da smatramo manjc
posvecenim zahtevima duha zbog toga? Dali je, prema tome,
taoisticko verovanje u nuznost spiritualnog tela ili u utrnuée
patnje, zbilja vece  sujeverje* nego hriséansko ubedenje da
¢e jedino oni koji budu ,,spaseni* imati srecu da vedno borave
u Bozjoj blizini, dok ¢c sva ostala bica biti »bacena u spolja-
Snju tamu“? Zar nije divnije i bliZe razumu pretpostaviti da
besmrtnost valja osvojiti putem saznanja i negovanja nedijih
duhovnih sposobnosti, nego pukim ¢inom vere koji se izvodi
kraj nccije samrtnicke postelje?

Taoisti koje sam imao srecu da susrctnem nisu bili
obuzetisujeverjem. Onisu prihvatali svakogcoveka, i prostog
i gradskog, iz misti¢nih i ljudskih razloga. Mada ne pamtim
da je iko od njih odricao postojanje bogova i duhova, nisam
zakljucio da previsc brinu o ritualima. Kao i budisti, shvatili
su da duhovni razvoj zavisi od pojedinca, i da ni bogovi ni
svetinje ne pospesuju niti zadrzavaju postupno produhovlja-
vanje ili ogrubljivanje Covekovog sustinskog bica. Mogucénost
da uZivaju u Zivotu od $ezdeset, scdamdeset ili vige godina,
oni odreduju sebi da u tom vremenskom periodu postignu
izvestan unutarnji razvoj koji moZe ukinuti posledice coveko-
vog odvajanja od tokova prirode i 0sposobiti ga da iskoreni
rdave sklonosti: gramzivost, strast i pogresne Zclje koje dovo-

192

de do sebitnosti i neosetljivosti ako ne do lukavstva i neskri-
vene okrutnosti. Oni teZe da istanaju svoj duh. Sta smeta $to
je njihovo shvatanije cilja u nekim slu¢ajevima naivno? Ne-
sumnjivo je da ih i takvo shvatanje uzdize nz.l.Putu prosvetlje-
nja. Za mene su oni bili divni drugovi, sa kojima sam radosno
provodio nekoliko dana ili nedelja u veliéanstvenf)]‘prl'ro‘dl.
Oni su mi pruZili moguc¢nost da barem letimi¢no v1d3m istin-
ske vrednosti jedne velike civilizacije koju su oni, pored
obrazovanih Kineza mojc generacije, sa¢uvali skoro netaknu-
tu. Pored ljubaznosti, jednostavnosti i iskrenosti, oni posedu-
ju i neku o€aravajucu veselost. Zvuk njihovog smeha odzxia-
njao je i u takvim odajama u kojima bi, da su se one palazn]e
u kakvom manastiru na Zapadu, radost bila ugusena llcemcr-
nim ¢utanjem. Jedna od najvecih tajni njihovog Sar.m.a jeste
njihova filozofija ,,ni¢ega previSe”, koja ih uci da spiritualnu
teZnju spajaju sa covecnoscu. . . .

Njihov natin Zivota pokusSacu da opisem prléqm o je-
dnoj poseti pustinjackom boravistu na Hua Sanu; jeruto
vreme taoisticki pravci jos uvek su bili novost za mene i moja
Cula behu neobino budna za mnoSivo utisaka koje su prima-
la. Kako bih dao 3to verniji opis pustinjackih skloniStz.l, po-
menucu i neke pojedinosti i karaktere na koje sam n.a.llzmo
docnije, pose€ujuci druge svete planine. Bivsi ger}e'rall i ban-‘
kari medu taoistima mogu izgledati ncobicni i bili su to, aI!
umirovljeni svetovnjaci svakako su bili retkost u manjim i
ortodoksnijim zajednicama.

U zimu 1935. zatckao sam se u blizini planine Hua San
iodlucioda je obidem. Zima u severnoj Kini nije naj pogodpi-
je doba za takve ekspedicije; led prekriva strme kame:mle
staze po kojima se jedva moZe hodati, dok ostar vetar rezesa
isturenih gornjih padina. Tu i tamo vidcle su s¢ skgpme
drveca pored svetiliSta boZanstava, od kojih su veélpg izgle-
dala napustena i da vapiju za toplim zaklonom kaf) i ja sam;
padine su bile gole, jer Sume bchu raznela poko]c‘n]a skuplja-
¢a ogreva iz prenaseljenc ravnice u podnoZju. leal.(o nisam
uspevao da dodem do hrama na vrhu planine, sa kojeg mora
da se pruza jedan od najvelianstvenijih ponora na svetu.

13 Put do besmrtnosti 193



Vede se spustalo, hladna magla je prekrila stazu i ja sam,
gladan i ozebao, morao da se sklonim u malo usputno pusti-
njacko boraviste. Sve $to sam mogao da vidim od tog mesta
bilo je mnostvo krovova obraslih sivom mahovinom, o su se
pomaljali iznad zidina koje su ih okruzivale. I te zidine su bilc
sive, ali pokazivale su manje znakova sirotinje i zapustenosti
nego mnoga druga sklonista. Krila Mesedeve kapije, teska i
prevucena lakom, bila su zatvorena i nepopustljiva. Mladic,
kojeg sam susreo u ravnici i najmio za vodi¢a, da bi zatim
otkrio da on od ove planine poznaje jedino tr§¢ake u njenom
podnoZju, savetovao je da lupamo i vitemo. Udarali smo
pesnicama po glatkom laku i vikali iz sveg glasa, ali nije bilo
nikakvog odgovora. Bese jezivo hladno i ako nas niko ne bude
¢uo, mrak ¢e pasti pre nego §to nademo utodiste negde drug-
dc. Glasovi su nam turobno cdzvanjali medu stenjem. Zgio-
bovi su nam trnuli, ruke bolele, a misli bilc na rubu oCajanja.

Hicli smo vec da odustancmo, kada je jedan glas, kojisc
jedva ¢uo zbog debljinc kapije, povikao: , Pu jao Ci. An—men
pu Sin lung-tzu!* Kako su utesnc bile te redi, jer sva nasa
srdZba istrah proizilazili su iz pretpostavke da nas oni s druge
stranc ne Cuju. Tesko krilo kapije otvorilo s¢ uz $kripu, i pred
nama sc pojavio krupan scdobradi starac sa tojagom u ruci,
koji je grmnuo: ,,Posten svet ne dolazi da zove u ovim veder-
njim satima!*

Najednom starfevo mrgodno lice poprimi izraz najve-
¢eg Cudenja: ,,Stari nebeski ode! To je dragi strani gost!“ On
se sav pretvorio u osmche i naklone, podiZudisklopljene ruke
gore-dole u velikodu$noj dobrodoslici i izvinjavajudi sc
osmchom, dok mu jc lice bilo ozareno dobrotom. Uzeo jc
torbu od mog vodica, rekao mu da sc smesti kraj kuhinjskog
ognjista, pa me, preko malog dvorista, odvede u odaju koja
je,izgleda, pripadala samo njemu, jer premda nikoga nije bilo
kada smo usli, grejala se uzarenim ugljem i bila dosta zagu-
Sljiva. Posadivsi me na divan, pozurio je napolje i vratio se sa
lavorom tople vode, sapunom i pegkirom za lice. Zatim sc
latio pripremanja ¢aja i mi smo ubrzo sedeli pored mangale
sa Zeravicom i Caskali kao dvojica prijatclja koji su dugo bili
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razdvojeni. Kao i ve¢ina onih $to Zive na samotnim mestima,
bio je radostan zbog novog dru$tva i novih pri¢a. Za jedan sat,
pored toga 3to sam saznao nesto o njihovoj maloj zajeQnicn
od petorice pustinjaka i posluge od dvojice de¢aka koji su
imali desetak godina, ja sam bio Cuo i 0 skoro svim znacajnim
dogadajima iz njegovog Zivota.

Bio je sin siromaSnog gvoZdara i jedva je proveo tri
godine u 3koli, kada je bio primoran da obija pragove u svom
rodnom Sianu uzalud sc nadajudi da ¢e pronaci nekog kome
je potreban makar obi¢an pisar. U ofajanju, stupio je usluzbu
gradskog svestenika koji je tako bedno Ziveo od proricanja i
odabiranja mesta za kuce i grobove pomoc¢u nauke feng—Sui,
da de¢aku nije mogao da daje nikakvu platu i jedva je izmiri-
vao troSkove njegovog izdrzavanja. Srecom, dopustao je svom
novom pomocniku da Cita sve $to mu se svidi od knjiga koje
su ostale iza njegovih ucenijih prethodnika. Citajuci, bio je
opcCinjen delima koja su tumadila sve aspekte negovanja Puta.
Tako je proslo dve ili tri godinc; mladi¢ se onda uputio u
planine. Po3to je lutao koju godinu, naselio se na planini Hua.
U vreme naseg susreta on je bio starcSina u tom pustinjackom
skloni$tu oko ¢ctrdeset godina.

» Vade cenjeno boraviste mora daje divno leti*, primetio
sam. ,,Ali zar ga se nikada ne zasitite? Zar vreme nikada nema
teZinu na vasim rukama?“

»Ne€, ne, nc“, odgovorio je Zustro, dok mu je staracko
lice zasjalo od radosti. ,,Govori$ kao da je ovo palata ispunjc-
na bukom Zena Cije misli ne seZu dalje od kupovine haljina,
vecerinki sa ptiCjim gnezdima i ajkulinim pcrajima, i igranja
madzZena u velike svote (drustvena igra sli¢na dominama). Ta
vrsta stvari, sluSao sam, Cini da mnogi ljudi Zele da je Zivot
kraci. Mi ovde nemamo razloga da se dosadujemo i ti, narav-
no, ne moze$ ni naslutiti o lepoti ovog mesta. Zima je u celini
lepa. Da si dosao dan—dva ranije, mogao bi sa ove visinc da
vidi§ ncbo kao izvrnutu posudu besprekornog tirkiza. Veci
broj dana ovaj vrh se u jasnoj jutarnjoj svetlosti dizc kao
kakvo ostrvo iz mora maglc $to obavija sav svet dole. Sada jc
mrac¢no, ali ako se magla dignc ujutru, bi¢es zadivljen i misli-
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ées da plox-ris nad oblacima u kojima je sigurno dvorac Cara
od Zada, i nede biti potrebno da menja3 ni svoju svakodnev-
nu odpéu kako bi mu odao pocast, a kamoli svoju koZu
gmrmllfa. U vedrim no¢ima, i leti i zZimi, mesec je ogroman.

t0se ti¢e zvezda, njih gotovo moZes rukom dotaéi. Ako volis
vehk.o drustvo, dodi u prolece ili u jesen kada u dane sveda-
nosti staza prema vrhu vrvi od hodoCasnika, te 1ii na kakvu
vijugavu zmiju. Neki nose frule i kréage vina kako bi ukazali
Po‘@st nasem planinskom boZanstvu. Ili su ti moZda draZi mir
i tiSina? Onda dodi u leto kada su padine tako gusto obrasle
cyt?éem da Pomislis da je neko prostro dZinovski mongolski
¢ilim da bi oznatio boje naSem planinskom bogu, ¢iji se

kameniti vrat diZe jedvastotinu stopa od mesta na kojem smo

sada-. .Iza nacg naselja nalazi se malo vedtacko jezero koje se
puni iz hladnog, skrivenog izvora; njegova voda je duboka i
lmsta!no jasna, tidina tako zastradujuca da se ne usudujes da
zaronis u nju iz straha da i najmanji Sum i talas ne zasmeta
d-uhu t0g mesta. KaZu da je tu nekakav zmaj, ali ja u to nisam
siguran, jer se ne zna ni za koga ko ga je video. Ah, da, bio je
;:iko kl(\)d gaje susreo, Cini mi se neposredno pred pazl di’nasli;e
o ;géos&g"t‘lée je ipak da se on pokaZe tebi, znatajnom stra-
i da,,I.(ako tolepo zvuli kada Vasa Besmrtnost govori. Izgle-
” vi u ovom svetom mestu nemate briga. Pretpostavljam
pms;: bpe(;l‘\‘ude koje donesu hodocasnici dovoljne za sve vase
:,Ne bismo Zeleli da zavisimo od njih“, kazao j
sklon‘ISte je malo i miretkoimamo putnijke éojiﬁ%ée[;r’;)?;lstel
noc,' izuzev u vreme velikih svetkovina kada su poznatija
svetiliSta puna. DraZe nam je ako nemamo previse posetilaca
premda bismo zbilja Zalili da nemamo nikoga, jer uZzivamo I;
razgovoru sa gostima koji su mnogo putovali i u¢eni su poput
tebe-, ako 10 smem da primetim. Mi bismo mogli da opstane-
moi bez q\tlostinje. Nase potrebe su jednostavne, a dvojica
n.a§|h pysunjaka bili su nekada veoma imu¢ni; iak(,) su odba-
Cl.l.l svoje bogatstvo napustajudi svet, budi siguran da bi nam
njihove porodice pomogle ako bismo se nasli u velikoj nevo-
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fji. Zivimo uglavnom od lekovitog bilja koje skupljamo po
planinskim obroncima® Pomenuo je desetinu ili vie imena
biljaka koje ja nisam poznavao, napomenuvsi da ih kineski
lekari i apotekari stalno traze. Jako im ve¢ina vrsta ne donosi
vide od pola srebrnog juana (nesto vise od tri penija) za
Kotaricu, ta svota je dovoljna da u teskim danima prehrani
sedmoro ljudi za par dana.

_Kako provodite vreme kada je vetrovito i hladno kao
danas?“ zapitao sam.

,Istina je da nas iznenadne magle i velike mecave pone-

kad danima odseku od svih, ali ti vidi§ da je ovde udobno.
Uglja ima dovoljno do kraja zime. Imamo svoje knjige, nesto
dobrog &aja, a gutljaj-dva vina uz veternji obrok pirinca 3titi
od hladnoce. Zar ti misli§ da je to nedovoljno? Premda su tu
dvojica deCaka da nam pomazu, poslovi domacinstva drZe nas
u pokretu dobar deodana, narodito ujutru posto se zagrejemo
¢ajem i taj &i Cuan vezbama. Knjige koje imamo zasluZuju da
budu itane mnogo, mnogo puta. Mi, takode, volimo muziku
i sa¢uvali smo izvesne melodije koje su tako drevne da se,
koliko je meni poznato, drugde nisu mogle Cuti vel
stole¢ima.”

, Da li Vasa Besmrtnost pise ili moZda slika?“

Mallice porumeniv§i, starac je progundao: .Ne, ne“
glasom koji je svakako madio ,da“. ,MotZe se reci da volim
miris finog tuga“, nastavion,, i $a—%a-$a kilice za pisanje koja
Klizi preko hartije naCinjene na stari nadin upravo na ovoj
planini od kore drveta i lis¢a koje joj daje prijatno—grub
sastav. Moje ,,pisanje” jedva da ide dalje od toga, ali dvojica
mojih drugova piSu sjajne stihove. Sto se tide slikanja —ha-ha

- _ naravno da ne slikam. To §to katkada radim samo je vezba-
nje ruke u tome; 0 je mazanjc grubih pejsaZa talasastim
potezima za planine i stavljanje tadaka i mrlja koje predstav-
ljaju drvece i senovito stenje. Ali ljudi i zivotinje! Kako bi
moglo jedno staro neobrazovano stvorenje, kao Sto sam ja, da
se usudi da ih slika? U redu, mozda bi se dugom uskom
mrljom sa naznakom belih, naviSe uprtih lica mogla nagoves-
titi povorka hodocasnika koja gleda prema vrhu planine. Ne,
ne! Nemoguce je da Zelis da vidi§ takve trice?“ Ali on je ve¢
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bio na nogama, dok je radost njegovom starakom licu dala
nedto od mladalacke draZi, i zatas mi doneo &itavu gomilu
neuramijenih slika radenih tuSem.

U to vreme ja sam nedovoljno znao o kineskom slikar-
stvu, ali mi se ¢inilo da su neke od njegovih slika bile prekra-
sne. Vecinom su predstavljale izgled planine u razno doba
godine. Na svakoj se, u uglu, nalazio stih ili pesma od &etiri
stiha u vezi sa naslikanim prizorom, koje je sam sastavio i
ispisao svojim rukopisom nalik na travu u talasanju. To mo-
Zda nije bila velika umetnost, ali je sigurno bila priviatna.
Godinama kasnije ja sam shvatio koliko su srecni ovakvi
pustinjaci, koji su izbegli onu vrstu obrazovanja $to se pruza
u modernim drZzavnim $kolama. Umesto da svoj duh iskvare
drugorazrednim verzijama materijalistickih ideja uvezenih sa
Zapada, oni su imali svoje izvanredne pesme, eseje i slikar-
stvo tradicionilnog stila za koje biste se nadali da cete moci

daviditc jucino u manastirskim bibliotekama starim nckoliko
vekova. Nij« siato Cudno da su pustinjaci koji potiCu iz nepi-
smenih ili poluobrazovanih porodica, ponckad postizali viSe

od vecine unnerzitetski obrazovanih ljudi toga doba.

Izraziv<i divljenje njegovim pesmama i slikama kitnjas-
tim re¢ima koje su odgovarale (0j prilici, upitao sam ga kako
uspeva da, pored svojih mnogih delatnosti, nade vremena i za
duhovno usavriavanje.

» Gde je nesporazum, mladi gospodine? Sve $to Cinimo
jedeo tog usavriavanja. Stose tice joge i meditacija, upraznja-
vamo ih uglavnom za prvog ili drugog sata u danu i, takode,
kasno nocu. Ne ustanovljujemo pravila, tako da ih niko nc
moZe da prekisi i izazove nczadovoljstvo u scbi. Tajna je u
tome da se oscti jesu li dejstva pravoviemena i u skladu sa
Putem ili nisu. To je predmet, kako bih rekao? Ah, setio sam
se! To je predmet udcnja kako treba postojati.”

.» Zar nemate nikakvih briga ni Zelja?“

»Mladi gospodine, to mora da je $ala! Mi smo ljudska
bi¢a. Bolesti se dogadaju. Ali mi smo naulili da nesrece
prolaze kao i sve stvari.
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Kada smo bolesni ili bez novea, prirodno je da cs.n(li(;
zabrinuti. Ako'se pakovo dogodi mnogo puta, tovek na:ellovi
710 prihvati kao dobro ida uvigi da; ::(‘::; E‘olave samo

janja i ina niim nije O . ] )
poStOJ’z;l‘];ilt;la m(f‘:/aga Besmrltnosti, kako stf. t'o vi bcz‘lesm?
Te§k(; je zamisliti jednog besmrtnika da kaSlje i Stuca. i

On se od srca nasmejao: ,Mnogo gore .od'toga, adt
gospodine! Ne samo da pustaju vetrove 1 podriguju kao e(:;nic_
ljudi, besmrtnici i umiru. Besmrtnost nema méega zaj ol
kog sa fizitkim promenama, kao §to je, na pnmzf,d nes (io

sjajna crna brada koja postaje §éda. Besmftnost zn;le ld Jo o
spoznaje, shvatiti nefto; to je iskustvo koje s ::1(;(a A é Wi
u trenutku. Ah, kako je dragoceno to 'saznanje.e)s Odasmgha
put pogodi, seli§ da pevad i igras, ili da umr o udm.
Iznenada otkriva$ da ti nista na ovom svetu ne moZ 1:‘;16‘6 té
Neka gromovi tutnje i stihije besne, zmije snkclfu i ssma“as
gadaju; ti sve to dodekujes sa sn!ehom: Svoje telo po ot
kao cvet roden da procveta, daje mirls, vene 1 .umre.Od. >
brinuo o zumbulu &iji je vek hiljac?u ili deset hll]adz_l cg mi n;
Obican kupus bio bi vredniji pain]e..Dot.)ro je §to bi 'l.ll‘l‘l‘ o
kada se istro3e; ali ona se n¢ gube, jer zivot je vecan 1 ot "
njihovom smrcu niti smanjuje niti uvecava. ls.tl:c-)scnzrs \1’1 X
odbacuje mnogo materijala kojim ¢e pgdok_nadm izgut ijc:, e().
Da li me razume$? Ti ne moZeS umreti, jer plkada nisi ni kl .a.
Fivot ne moZe da umre, po§to ncma it pqéetka n'le§ ra]bé
Postati besmrtnik znati jedino prestati fla ponstov-eéu.xl X s;h
sa scnkama i otkriti da samo to ,,T}“ jeste vedni il\ff) .b 0‘;
kakve besmislice ja govorim, a ¢ckaju nas na ve<ernji obr
iri jdemo!“ .
pmnc’?:ilﬁjaz:na je moj Kinez mozda govorio manje teét'm negg
$to je ovde zapisano, i ja ne mogu fia budem §|gurar(11 ]esag;lo
preneo njegove rei kako treba, im pre §t9 je otada p:rivo
mnogo godina. Ipak, ono tomi je te ve:éefl tako uPeé:‘ n{) 0
i prosto govorio, verujem da sam shvatio | da se nije o (gio
izgubilo usied mog prepricavanja. Prvi put u ?wom Sl'énos[
sam da fovek moZe ne samo bez vere da ¢e njegova I o
preiveti, ve¢ i da uvida da gubljenjem sebe nc gubi nista.
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Shvatio sam da za ¢oveka Cija je svest u stanju
ka.lfvom se on nalazio, gubitlakJ naocara prcdilat\)fll?ai‘ig?: ari«eli
prijatnost od §mrti. On je za iznenadni, trenutni opaZaj prave
prnroc}f smrti upotrebio kinesku metaforu ,Zeleti igrati i
pevati®, .BllO je to u njemu veliko obilje radosti, koja se ne
mqie ot?Jasniti nic¢im $to je u to doba bilo u grar’licama mog
gﬁlir'nanja; n!ogué.e je d? je ovaj zakasneli izve3taj o toj veleri
liZi duhu njegovih redi nego da sam ih tada zabeleZio. Videti
njegov osmeh znacilo je osetiti njegovu nepokolebljivix vedri-
nu, i ja sam ubeden danas da viSe od njega nije postigao ni
nekn}o_d. Cuvenih besmrtnika iz proSlosti. Zar se moZe vide
ppstnén i dalje oti¢i od direktnog intuitivnog opaZanja koje
i:yf)l ne smatra patnjom, da nema nikoga ko nas moZe ubi]ti
g:ln da postoji t.a!(av ¢in kao $to je ubijanje, i da nam smrt, kao
; robr}lca u prici 0 Pepeljugi, samo daje nove i sjajne hal’jine.
asno jg da je ovaj stari gospodin davno stigao u ta¢ku u kojoj
rec,,J a“nema veée znadenje nego Sto ga ima red ,kuca“u i] r]i
Zvanoj ,,luflo“. Ali on je bio daleko od toga da d’e’me provogdi
u stanju slitnom transu i éeka oslobadanje smréu, daleko od
tq'ga.da bude ravn9du§an i da se povladi. Njegov sada3nji Zivot
nije 1fnao.va2nost1 7a njega, ali on je bio io, svoj Caj je ispijao
ls:} uZivanjem, radovao se toploti od uZzarenog ugljai ujézlilo
’ l1(()) .\(;eoma brz da sagleda sve 0ko sebe, pa i takve st,vari kac;
: jevreme da se p'r(-)dZara ugalj u mangali. Jako je bilo ofito
a je svetacu najboljem smislu, on nije imao osecaj za pona
§an]§ }fak‘{o smo mi skloni da povezujemo sa sveto3€u plfl)a"-
zrazitije njegove crie javljale su se na njegovom licu l;o'e]';
umv;]; ll);lsct)‘sprir.x;(no da se osmehne i zasmeje. Cak i nje;mjfa
. ina slikara i ufenjaka bila je |j i nevi
njegov ka.rakter, koliko saril mogao :)rc:gg:(t? lb;:)e"l:anﬁ , 'ceo
za one koji slede Put. +bioje tipican
. Vedernji obrok pirinca, $to sam delio sa i
tmjaka., vodléem i (.lvojicom decaka koji su, n;)}(:(t)(:lr;:gr:up::;
g(r)zl!:ilh, i sami seli za sto i pojeli lavovski deo, bio je ukusan.
Crom: :\ ::im bio mnogo.mladi od mojih domacina, nateralisu
o dim u poéasno_! _nasloryaéi koja je nasuprot vratima.
rana, video sam kasnije, ve¢inom se sastojala od povr€a i
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kiselog mieka sa pasuljem; dabibila ukusnija u njusu stavljali

komadice Sunke ili suSene ribe. Ponekad smo umesto pirinca

jeli knedle od obi¢nog, ali ukusnog prosa. Iz kalajnog krcaga

koji je stojao u vreloj vodi, nalivalo s¢ u male CaSe izvrsno

vino. Svako bi popio dve-tri Zase, §to je bilo dovoljno da
stanemo veseliji.

Izgleda da nisu imali starciinu, ali mom prijatelju je

ukazivana posebna paZnja, jer iako daleko ispod nekih drugih
po drustvenom poloZaju i obrazovanju i ¢ak mladi barem od
jednoga medu njima, on je bio najstariji ¢lan ove zajednice.
Pustinjak Cudotvorna Mahovina, koji je imao osamdeset
godina, nekada je bio seljak, ali je prodao svoj deo zemlje da
bi prehranio porodicu za vreme gladi. Pustinjak Majka Obla-
ka, lep Sovek srednjih godina, sa crnom bradom, pobegao je
od kuce jo§ kao detak i stupio u pustinjacko naselje kao sluga.
Pustinjak Mirisni Sezam, sezdesetogodisnjak, pricao jedaje
bio siromasan vojnik koji je dogao do ¢ina generala i potom
bio lifen svih ¢inova u vojsci mardala Vu Pei-fua. Pustinjak
Spokojna Mudrost, trbuast kao badva, Zivahan, gezdesetih
godina, bio je ranije trgovac svilom u Cengtuu, alise umorio
od svada svojih Zena, odrekao se bogatstva i, uzevsi deo novca
za popravku pustinjackog sklonista i poboljsanje udobnosti
unjemu, pridruZiose zajednici;natose odludio boravec¢i ovde
dva-tri dana uvreme praznikabozanstva Severne Zvezde. Sve
ove pojedinosti, razume se, nisam &uo prveveteriivecinu njih
dugujem najstarijem, Pustinjaku MescCevom Zecu; ali svisu
oni bili predusretljivii rado su odgovarali na pitanja koja sam
im postavljao. Inace, dasu barem jedan ili dvojica medu njima
nekada bili ljudi od ugledai poloZaja, slika bi bila tipi¢nija za
ovakve zajednice.

Uprkos njihovoj proslosti koja spiritualno nije obeta-
vala ni¥ta, oni su sada bili odani sledbenici Puta i mogli bi se
opisati kao istinski adepti. Zivedi na mestu izdvojenom od
,sveta prasine®, provode¢i svakoga dana mnogo {asova u
ucenjuili kontemplaciji,onisuse otudiliod sveta prolaznosti;
ali o im nije smetalo da budu veseli i, onako stari, podsecaju
na studente koji sc zabavljajui imaju sklonosti za obesnu Salu.
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Tropt;a mcdp njima ve¢ su preko dvadeset godina Ziveli u
§klom§tu koje je, pre dolaska bivieg trgovca svilom, bilo u
jadnorr.l stanju. Bivi general nalazio se ovde tek godin’u dana
posto je napustio svet u svom zavitaju, u oblasti Kjangcu’
nakqp poraza u¢enog marsala Vua u gradanskom ratu 1920’
Dvo!lga delaka bili su sinovi stotara iz okoline, kojisu od srcz;
stp.plh u sluzbg kod ljudi koji od njih mogu stvoriti u¢enjake
Nijedan od ovih pustinjaka nije stekao puno od obrazovan'z;
u savremenom sx:nislu; general je unapreden naglo, a trgov:lxc
svilom je pasledlo oéfav posao dok je jo§ bio student visoke
$kole. Majka Oblaka je napustio svet kao desetogodiSnjak, a
Mesecev Zec i Cudotvorna Mahovina nisu imali ni OSHOVI’IO
obrazovanje kada su dosli ovamo. Sada su svi, izuzev bivie
genc_rala, bili u¢enjaci u tradicionalnom smisll;; aliionje bicg)
otkrio u se:bi dar da improvizuje duhovite, premda pomalo
neveg_te_, Sl'lhOVC. To je bilo uobicajeno stanje stvari koje oni
Stokritikuju !aoizam Cesto gube iz vida, smatrajudi da je veliki
n.edostgtak biti bez visoke 3kole ili univerzitetskog obrazova-
nja; oni mc.)zda imaju pravo, ali ne u okolnostima kakve su
ove. Isl.ma je da Rustinjaci nisu znali stvari izvan onih koje su
1Szabralr, u p1§a1'1].1m'a Puta, medutim, oni su bili obrazovani
ve $to su inili bilo je proZeto u¢enjem Laoa, Cuanga 1
mudraga szo $to su Vej-po-jang i Ko Hung; oni su znali
pesme i eseje mnogih zaljubljenika u planinsku samocu. Nji-
hf)vn. razgqvorl, Cak i kada su bili 1aki i veseli, njihovo 01.1a§Ja-
n::il‘ 5{glednéta odisali su onim 3to Kinez misli pod igrazom
_mir . w s -
verzill ee;a;.)o knjigama* vise nego poklonici savremenog uni-
Njihova navika je bila da ustaju zorom, leti i zimi
da unutar zidina nisu imali nijcdng)g Casovr;ill(::rlliz lbr::](ilrl)rrl?:;
P0§10.b.l doruékovali u svojim ¢elijama ¢aj i kaSu od prosa sz;
ko!aélénma ili pletenicom od prZcnog testa, najveéi deo jutra
obnépo su Rrovodili u samodi; svaki se bavio onom vrilom
rqedxtacqa, joge i proucavanjem koja je bila najpodesnija za
n](?ga..U.odredene dane zajcdno su posedivali svog tadasnje
uéll.elja, jed nog.starijeg pustinjaka koji je Ziveo gore u planilnig
Majka Oblaka je bio mladi od ostalih i duZnost mu je bila da;
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nadzire detake sluge i brine 0 domacim poslovima i obradi
malog vrta. Ako je bilo potrebno, u tome su mu pomagali i
stariji pustinjaci. Neki od njih silazili su sa planine i putovali
u prestonicu oblasti Si-an, kada jc trebalo doneti zalihe
namirnica ili prodati sakupljeno lekovito bilje. Rucak je bio
zajednicki obed, na koji se hitalo i koji je prolazio sa mnogo
veselosti. Ako je vreme dopustalo, popodneva su provodili
napoljuiliuvrty, negovali zasade u dvoristu ili odlazili daleko
u potragu za biljem, ili jednostavno Setali po okolini koja
mora da je preko cele godine izgledala kao vilinska zemlja.
Pored svojih jogickih vezbi, oni su vezbali i taj Ci cuan pod
stru¢nim vodstvom bivicg gencrala, a dvojica decaka dobijali
suod njega uputstvao rvanju i mafevanju. Oko zalaska sunca
vracali su se u svoje Celije i nastavljali sa duhovnim usavria-
vanjem koje upraZnjavaju i jutrom. Ncki su provodili i veliki
deo no¢i u meditaciji. Kada su 0 svetanostima dolazili hodo-
Zasnici, njihov nacin Zivota je bivao narusen. Tada su izvodeni
razliciti rituali u kojima su stara gospoda uzivala, jer im sc
pruZala prilika da prikaZu svoju umcinost u sviranju na fru-
lama, hu ¢in violama i svim vrstama udaraljki.
Ako je vreme bilo rdavo, oni su imali toliko zabava da
im popodncva nikada nisu prolazilau besposlici. Pored slika-
nja, kaligrafijc, sastavljanja i Citanja stihova, uzivali su da
priprcmaju vradzbine za hododasnike, $to jC bilo dodatni
izvor prihoda; pravili su ih od slikovitih magijskih pismena
koja imaju takav uticaj na prirodne pojave, da jednu stvar
mogu da pretvore u drugu. Osim toga, bivsi gencral je postao
veliki ljubitelj jedne vrste gaha poznate kao vej Ci (slonovski
3ah), drevne igrc koja se¢ igra sa bclim i crnim kamenjem;
stotinu i dezdeset ili viSe na svakoj strani. Vej ¢i je omiljen
medu vojnicima i mornarima u Kini i Japanu, kao i medu
udenjacima. Njegovo 361 &etvrtasto poljc moguse posmatrati
i kao bojna polja, biloza bitku izmedu dve vojske ili kao sukob
stvaralackih i rugilackih sila prirode. Smatra sc da se u svetu
besmrtnika, medu oblacima, igra ova igra u Zivote ljudi; svaki
dobitak belog kamena spasava jedan Zivot, a svaki dobitak
crnog se placa jednim Zivotom. Vej & je po karakteru taois-
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ticki, jer vesti igra¢i nauce da uvek usredsrede SVOju snagu
tamo gde im je protivnik najslabiji, podraZavaju¢i time delo-
vanje vode. Kako nije nalazio dostojnog protivnika medu
svojim drugovima, general je posecivao druga pustinjacka
naselja u potrazi za dobrim igracima. Inace, pustinjaci sused-
nih naselja &esto su se posecivali i provodili popodneva uz Caj
i razgovor.
Letnje razonode bile su poscte udaljenim naseljima,
izleti do raznih lepih vidikovaca, plivanje u bistrim planin-
skim re¢icama i jezerima, takmi¢enja u improvizovanju stiho-
va sroCenih na narotito oznacenim mestima sa pogledom na
izlazak ili zalazak sunca, pun mesec itd. Ncke od susednih
zajednica imale su bastovane, prave strucnjake u pomaganiju
prirodi da nadmasi samu scbe; ali da se ne bi narusila ravno-
teza, oni su voleli da stvaraju takvce oblike Ybunova i grmlja
da su nalikovali na ptice, zveri, zmajeve, jednoroge i fenikse.
Bilo je, takode, i stru¢njaka u odgajanju patuljastog drveca, i
jasamvideokedrove i borove koji nisu bilivisi od jedne stope,
a starost im je, po nekim znacima, bila izmedu pedeset i sto
godina. U vecini pustinjackih naselja mogli su se naci minija-
turni vrtovi sa planinama, jezerima, pe¢inama, $umama, ku-
¢ama i ljudima. Svaki laj vrt rastao je iz ovalnog zemljanog
suda Sirokog jednu i dugog dve stope, pa ¢ak i manjcg.

Kada je doslo vreme da sc oprostim i sa svojim voditem
sidem sa planinc nazad za Si-an i odatle za Peking, Mesctev
Zec me je pozvao da ponovo dodem ovamo. ,Morag doéi u
proleceili u jesen na neku od nasih svecanosti, buduéi da volig
zvuk frule na mesedini. Slusace drevne mclodije koje su
posveéene samo jednom danu u godini. Letiovde ima divljeg
cve€a o kojem sam (i pritao, i jezera tako bistrih da kroz njih
mozes posmatrati male Sume talasastog bilja $to rastu na
dubini vecoj nego $to tovek moe zaroniti. Ko moZe da bude
siguran da zmaj, duh onog jezera koje sam ti pomenuo, ne
izide da bi upoznao izvanrednog mladog gospodina stranca?
U svakom sludaju, videées ribe koje se pomaljaju i ncstaju u
Sumi na dnu, kao tigrovi koji s¢ prikradaju svom plenu. Ako
pak opet dodes zimi, izaberi Prvi Mesec (februar); tada éc biti
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hladnije nego sada, zubi ¢e ti cvokotati, ali zamisli tu divptu
kako izgleda ova planina pod snegom! To'é.e te nadahnuti da
piSe$ pesme sa duhom Puta. Nebo ¢e biti plavo kao sat“l.r,
sunce crveno kao rubin. Videée$ njegovu svet-lost.kak.o sija
nad svetom od blistavog snega, shvatices Sta znaé.l »blistava
praznina“. Dok bude§ duboko razmisljao_ © tom prizoru, mo-
Ze3 postici prosvetljenje i tada na tvom Zivotnom putu neces
i nijedan razlog za suze.“
e nl:}:gam se dag je moja slika ovih poStqvan!h p.ustinjaka
dostojna njih. Ljudi tihe mudrostikoja d'rugnma lzmlc‘:e, odve§
jednostavni da bi ostali pri svom glediStu u lfakv01 U(‘,e!‘lOJ
raspravi, oni su posedovali intuitivno opgial.lje svela mira,
radosti i lepote daleko iznad mog shvatanja zlvc.).ta. Nl](i bilo
verovatno da se iSta izuzetno dogodi medu njima, nije tu
postojalo ni¢ega od atmosfrere stradnih i n.lraémh misterija
kojc se osecaju u hramovima gde prcovladgje narodna rfﬁllgl-
ja, nema pomena o omadijavanju ili‘kroéenju demona, ni¢ega
uzbudljivog i dramati¢nog §to se rc¢ima takq lako n'mif, uhva-
titi. Nije bilo ¢uda; lepota planinskog_ Pejsa?a bila ie sada
skrivena maglama, a nacin Zivota koji je pnpad_ao jednom
davnom dobu, brzo je iS¢ezavao oko njih: Pa ipak, takvo
pustinjacko naselje je mesto gde sc dogfidaju Cuda: ne spek-
takularna, ve¢ duboka, koja nam daruju lakocu i s.vetlos't.
Ozareni i neoptereceni ni¢im spoljnjim, &esto zauzeti stvari-
ma koje se ¢ine beznacajnim za istinsko duhano prosve;tl!c-
nje, pustinjaci Zive i postoje na svetom tlu,.élme e mislim
samo na to da nastanjuju svetu planinu. Neki od njih nesum-
njivo su bili blizu ili su ve¢ postigli pravu be‘smrt'x!ost. Onisu
bezbedno presli granice sveta strasti i‘ie'lja; njlhovg skro-
mnost pak bila je takva da je putnik koji bi doSao k njima ne
znaju€i nista o njihovom unutarnjem iivolu,' mogao da uZiva
u njihovom gostoprimstvu i vratio se u ravnicu nesvestan da
je ucinio iSta vie osim $to je dan—.dva proveo u druStvq
prijatnih i veselih starih ljudi. Oni nikada nc govore, é-ak ni
izmedu scbe, o tome da su uopSte iSta postigli. Ako im se
postavi pitanjc da li osc€aju da je prqd pjima jos uvek dalekq
do kraja Puta, njihovi odgovori naveli bi nekog da pretpostavi
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da se radi o dokonim stvorenjima i, ¢ak, ludim. Oni bi sigurno
prsnuli usmeh i odvratili da uopste nikuda nisu mislili da idu,
ili bi uCinili neSto neobi¢no, recimo zamukali kao krava ili
zaigrali, da ukaZu na ludost takvog pitanja. Za sebe kaZu da
su dokonjaci i lutalice ,,koje dangube u svetu®, i njihove odi

vesclo zasvetle ako se nadu pred nekim dovoljno lakovernim -

da ih shvati ozbiljno.

Kada neko nasluti o tome $ta znadi negovanje Puta,
postaje mu lakse i da razume to njihovo odricanje uz osmeh.
Atmosfera u hramovima i skloniStima gde nije postojalo
nikakve teZnje ka Putu, bila je sasvim razlitita; pustinjaci su
onde toliko brinuli o svom dostojanstvu da vam se ponekad
Cinilo da je pred vama zagonetka u slici i redi. Iskrenost
Coveka Cije je postignuce pravo van sumnje je, &ak ako neko
slabo zna njihov jezik da bi razgovarao sa njima, dovoljno je
i samo njihovo prisustvo za oscéanje mirne radosti i velike
tiSine. Ako ncko upraZnjava meditaciju u njihovom drustvu,

rezultati do kojih moZe doci sasvim su drugadije vrste od onih -

do kojih je sam dosao. U njihovoj blizini nestaju tuga i brige,
a vedrina zauzima njihovo mesio.

Pored toga, postoji i jedno dramati¢no sredstvo za ras-
poznavanje onih retkih bica koja su dostigla najvise duhovno
postignuce. Dok razgovarate sa takvim jednim biéem o nekoj
ozbiljnoj stvari, moZe vam se pruZiti prilika da posmatrate
njegove odi, ili ¢e on sam, u naroditim okolnostima, dopustiti
da bude otkriven, kao $to se desilo meni prilikom jednog
nezaboravnog susreta. U oba sluéaja to je trenutak ekstaze
kada je zavesa strgnuta i otkriva nezamislivu beskrajnost: u
trajanju jednog jedinog bleska misli deli se sa mudracem
njegova unutarnja vizija. BlaZenstvo je neopisivo i premda
nije potrajalo duZe od deli¢a sekunde, intenzitet je bio pre-
velik da bi ga mogao stvoriti obi¢an smrtnik. Znajudi $ta se
dogodilo, mudrac ¢e tada spustiti pogled, ifi ¢e to morati da
ucini onaj drugi. Plod ovog dragocenog susreta je od nepro-
cenjive vrednosti, jer se ncdije uverenje o realnosti Puta
nikada viSc nece pokolebati.
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Nisam u stanju da kaZem da li je ijedan od petorice
pustinjaka mogao da pruZi ovakav dokaz o najviem mogu-
¢em postignucu. U to doba niSta nisam zano o tim stvarima,
te nisam ni tragao za njima. Ali zato pamtim osecanje prijatne
tifine u njihovom prisustvu i, bududi da nisam olekivao nista
sli¢no, to je tada bilo moje jedino zapaZanje. "

Za taoiste je karakteristicno da ne ispoljavaju da su
daleko odmakli na Putu. Ja sam, slu¢ajno, susretao kineske
budisti¢ke kaludere i tibetanske lame (ije je samo prisustvo
izazivalo radost i spokoj. Jasno je da na viim ravnima jogic-
kog postignuca i duhovne spoznaje ne treba olekivati velike
razlike izmedu pripadnika razlic¢itih religija. Jedan ostvareni
mistik postiZe isti iskustveni uvid u Realnost bilo koji put da
sledi. Jedina znadajna razlika izmedu taoista i budista, osim
njihovog odnosa prema inkarnaciji, jeste $to ovi potonji stav-
ljaju ve¢i akcenat na ulenje o samilosti koje, udruZeno sa
drugim oblicima mudrosti, ¢ini samo jezgro budizma. Ranije
sam smatrao da ova razlika ukazuje na manjkavost taoistic-
kog ulenja; sada vise u to nisam tako siguran. Od najdavnijih
vremena taoisti su bili suzdrZani kad se govorilo o potrebi
takvih vrlina kao $to su milosrde, poboZnost, pravi¢nost,
samilost. Lao—ce kaZe: ,Prcstanite da govorite o dobrona-
mernosti i pravi¢nosti i ljudi ¢e postati dobronamerni i pra-
vi¢ni.“ On tvrdi da je previSe obracanja paZnje ovim vrlinama
siguran znak njihovog odsustva. Zasto isticati ono $to bi za
nas moralo da bude tako obi¢no kao 3to je vazduh koji
diSemo? Po definiciji Puta sledbenicima su tudi gnev, pohlcpa
i sebi¢nost. Svesni da je individualnost samo obmana rodena
iz neznanja, oni uvidaju da ,ja“ i ,,drugi“ nemaju mesta u
pravom Tao-u, da je nanoSenje zla drugima upravo negiranje
vu veja i da je istinska nesebi¢nost neophodna za postignuce.
Najvise Sto bi neko mogao prigovoriti jeste da je taoisticki
stav prema samilosti negativniji od budisti¢kog, ali ¢ak i to
moZ¢ da bude samo tvrdnja koja sc zasniva ni na ¢emu dru-
gome do na razli¢itom nacinu postavljanja stvari.

Pisanje ovog poslednjeg poglavlja meni je nanelo bol,
na koji bi neki taoista, bez sumnje, bio neosetljiv. TuZno je
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setiti se da drevna pustinjacka naselja i dalje postoje u plani-
nama, ali da se dim viSe nevije sa njihovih ognjista. Ni§ta osim
pesama i uspomena nije preostalo, i samo jo$ poneki usam-
lieni putnik upali $tapi¢ tamjana u hladni pepeo tronosca
ispred rusevnog svetili$ta. Kako bih rado ponovo podnosio i
najstudeniji vetar, zaledene planinske staze i sne¥ne nanose
pred kapijama skloniSta, samo da jo§ jednom mogu da pijem
¢aj sa nekim besmrtnikom, posmatram njegovo mudro osta-
relo lice i slufam njegov radosni smeh. Moja sreca je $to sam
dospeo u Kinu na vreme da vidim mnoge poslednje ostatke
lepote i vekova koji su nestajali. Preda mnom je pesma koju
je napisao Li Taj Po u dubokoj usamljenosti planina. Opijen
vinom i lepotom no¢i, on uzvikuje: ,, Sa mesecom i svojom
senkom ja sam troje!“
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