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UvVOD

Gurdijev postuje dobto poznat kao nosidac novog toka misli o
covckovoy situaciji, koja se ustanovila kroz vekove u prelomnim
vremenima ljudske 1stotge.

Cetvrt veka posle smrtl, njegovo se ime 1zdiglo 1znad mnostva
glasina 1 danas je prepornat kao velika duhovna snaga, kao onaj
kot je jasno video smer koji zauzima moderna civilizacija 1 kojt se
prhvato rada rza kulsa radi pripreme Hudi na Zapadu da otkmju
za sehe 1 eventualno rasite medu covedanstvom neosporau cinje-
nicu da je Bice jedina neunistiva stvarnost.

Obrist njegovoy Zivota su poznatl ditaocima njegove druge i
trede seriie, Sumii sa isnsetnim Gudima (objavheno 1963) 1 Zuwf o
styaran samo kad | Ja jesam” (privamo objavljeno 1975).

Roden na granici Rusije 1 Turske 1877, ,u cudnim, skoro
biblskim okolnostima™, njegovo obrazovanje u vreme dedasihva
nije mu dalo odgovoer na brojna pitanja, pa je kao mladic krenuo
u potraga za Juduna koji su postigh potpuno poznavanje hudskog
zivotn. Njegova rana putovanja po newdentifikovanun mestima
Centralne Azije 1 Srednjeg Istoka potrajala su dvadeset godina.

Po povratku poceo je da okuplja nc¢enike u Moskvi uodi prvog
svetskog rata 1 nastavio je rad sa malim delom sledbenika dok se
selio, tokom godina ruske revolucye, do Ksenrukya na Kavkas,
gatm  preko ‘liflisa, Konstantmopola, Berlma 1 Londona do
Chiteau du Prieuré-a blizu Pariza, gde je ponovo, u direm obimu,
otvorio Institut za harmonican razvo] ¢oveka 1922, godine. Posle
njegove prve posete Amertct 1924, saobracajna nezgoda prekinula
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Pogledi iz sivarnag svela

je dalje planove vezane za Institut. Od 1924, do 1935, usmerio je
svu svoju energlju na pisanje. _

Ostatak Zivota ptoveo je u ntenzivnom radu, uglm-'n.om sa
francuskim ucenicima u Parizu gde je, nakon potpune pripteme
za posthumno izdavamje a Nijujorku i Londonu njegove prve
scrije, Befgebubove price svom unitks, umIO 1949. B

U &emu sc sastofi njegovo udenje? T da li je svakom razum-
liivor . ]

Pokazao je da evolucija Coveka - tema istaknuta u naucnom
misjenju u njegovo) mladosti - ne moze da se dosvugnc kroz
uticaje na mase ved da je rezuitgt 111d}x71c1_ua1nqg unutrainjeg rasta;
da ye takav unutradnji podetak bio cilj svih .rehlgqa, svih Putcvg, ali
zahteva direktno i precizno znanje menjanja shodnov kvaliteru
unuteadnje svesti svakog coveka: znanje k(_Jj.C je b.ﬂo sa¢uvano na
mestima koja je posetio, ali koje moze bitl dcqlstlgnlutol SAMO U7
iskusno vodenje ktoz dugotrajno samoproucavanie i Hrad na
sebi”. ‘

Kroz redosted njegovih ideja 1 veibe koje je btzo‘mcn]ac.),
umovi svih koji b1 doski k njemu postajall su otvorenl za naj-
potpunije nezadovoljstvo sob('?m i ISTOVIEMeENO 74 OgFomiu sk@?u
svojih unutrasnjih moggénosh, na takav naéin koji nike od njih
ne bi nikad vise zaboravie. | ) |

Prikaz uéenja koji je Gurdijev dao u Ber’qebm'ﬁomml‘pm'fma e
unutradnje pretrazivanje panorame c.elokupne istorfje  ljudske
kulture, od stvaranja Zivota na planet, preko uspona 1 padova
civilizacija do modernih vremena. ‘ o '

Srecom, postoje zapisi njegovih izvo;mh reci 1 ncpo%}‘cdtﬂh
uputstava datth u razgovorima, govorma 1 preda?-'an]m'ia u
Pricuré-u, i tokom putovanja iz jednog grada u drugl sa ucent-
cima, ¢esto u teskim uslovima. To su govor sadrzani u ovoj
knjizi. . o .

Sastoje se od beleski sa predavanja sz.lkuplj%mh po secanju oml*{
kojt su ih shuSali 1 potom verno zaplsz%]_L_Cl_Jvane ku@ l?lzlgo_l
pazljivo sucene od zloupotrebe, cak se 1 cinjenica postojania ovih
beleski saznavala postepeno.

Uvod

Nckompletne kakve jesu, ¢ak fragmentarme u nckim sluca-
jevima, mythova zbirka je autenticno tumadenje Gurdijevijevog
pristupa radu na seby, onako kako e izlagan ucenicima u
potrebnom trenutku. Stavise, &ak i u ovim beleskama po secanju,
upadljivo je da je bez obzira na raznolikost slusalaca -u nekim
slucajevima, ljudi dugo Dliskih njegovoj idej, u drugim ljudi
pozvanth da se sretnu sa njim prvi put - uvek prisutan isd ljudski
ton glasa, 1sti covek izaziva jedan prisan odgovor u svakom od
slugalaca.

U predgovora prvom izdanju knjige, Jeanne de Salzmann, koja
je provela trideset godina sa Guedyevim od 1919. u Tiflisu do
njegove smrd, 1 udestvovala u svim stadijumima njegovog rada,
cak Dbivajuéi odgovorna za grupe poslednjih deset godina
njegovog Jivora 1zjavljuje da:

LDanas, kad se Gurdijevljevo uéenje 1zucava 1 praktikuje od
znacanog broja tstrazivackih grupa u Americi, FEvropi 1 cak i
Azii, izgleda pozelino da se baci svetlo na fundamentalnu
karakteristiku njegovog ucenja, tj, da dok je trazena istina uvcek
bila ista, forme kroz koje je pomagao udenicima da je dosegnu
sluzile su samo za odredeno vreme. Cim bi se novo mzumevanje
postiglo promenila bi se forma.

Cit:mja, govort, diskusije 1 proucavanja, koji su bili glavna
osobina rada za odredeno vreme 1 stmulisall razum do tacke
otvorenost ka potpuno novom nacinu gledanja, bili bi 1z jednog
il drugog razloga odjednom odbaceni.

To bi zateklo udenika. Sta je njegov intelekt postao sposoban
da razume sad se moralo iskusit kroz osecanje.

Neocekivane okolnosti su ostvarivane radi prekidanja navika.
Jedina mogucnost suocavanja sa novom situacijom postojala je
kroz duboko samoispitivanje, uz potpunu iskrenost koja jedina
moze promentt kvalitet lludskog osecanja.

Zatim se od samog rela wazilo da sakupi svu energiju svoje
paznje da bi se usaglasilo sa poretkom kome treba da sluzi.

Posle tog 1skustva covek je mogae da prat njegov kurs na
drugom nivou.



Pogledi iz stvarnog svetd

Kao §to je sam Gutdijev obicno gOVOI_i():jSV]‘ dclqvi ko]l Eivr}e
ljudsko bice moraju biti obavestenl - 9b"we§t€f}1 a jeding nadin
koji je odgovarajuéi za svakog od njih - inade ¢e razvo) bity
naopak i ne¢e moci da napteduje.’ ‘ | ‘

Ideje su bile poziv, poziv za drugl‘ svet, pozIv 01:1 onog ko zna 1
ko je u stanju da nam pokaZe put. Alt trar.lsformat:l]a ljudskog bl{:lﬂ:
sahteva neto vise. Ona mo¥e biti postignuta samo ako posto
stvarni susret izmedu svesne sile koja sc spusta 1 potpunog
predavanja koje mu odgovara. To dow.)di do fuzijc. .

Novi sivot tada moFe da se pojavi kroz novi skup 0kqlr}ost1
koje samo neko ko ima objektivnu svest moze st\jgriti 1 razvi.

Ali da bi to razumeo pojedinac mora proci sve ctape tog
1azvoja. Bez tog iskustva 1 rAZUImMevania r;_ld ce 1Zgu]31tl c.fftkrlvnost
i okolnosti ¢e biti pogresno interpretirane; nece biti dz}Ee u
pravom trenutku i situacije 1 naporl e ostati na nivou obiénog
sivota, beskorisno se ponavljajuci” . _

Odbljesci istine je prikaz razgovora sa ‘(1‘Llrdljcv1rn zapisan od
strane  moskovskog udenika 1914 koji je spomenuo .P'. D
Uspenski u U potrazi 3a dudesnine. T o ](, prvi - verovamo i jedint -
primer niza escja o Gurdijevljevim 1dejama koje je zamislic u tom
periodu. Njegov autor jc nepoznat. o /

Govers su uporedivani 1 poflovo grupisani Uz pomoc g_dc
Tomasa de Hartmana, koja je od 1917. prisustvovala svim
sussetima i tako mogla garantovati njihovu autentiéyngst’.. )

Zapazice sc da su delovi nckih govora (ukl)uCU]T._‘.Ci qnc‘k,?}%
pocinju sa ,,7.a precizno prouEavm‘]]e”, ,,Na sva moja pitanja” 1
,Dve reke”) u stvarl izrazi materijala koje je ngdl}ev ‘kasm!c
iskoristio u samo malo drugacijem obliku kad je pisao poslednje
poglavlje Belzebubovib prica svom unukH. o o

Neki od Afprizama bili su publikovant ranije za racun ZIVOTA U
Prieuré-u. Bili su ispisani specijalnim  pismom, 7nanim  samo
uéenicima, na zidovima Studijske kuce gde su odrzavant govorL

BELESKA [ZDAVACA!

Odbleset istine e prikaz, koji je napisao jedan od njegovih ruskih
ucenika, po posett Gurdijevu u bhizim Moskve pre Revolucije. To
je prvi verovatno 1jedint 1z niza eseja o Gurdijevljevim idejama za
koje je on dao odobrenje da clanovi njegovog kraga u Moskvi
1914, treba da pidu. Autor je nepoznat i, prekinut ruskom re-
valucjom, Gurdijev se preselio na Kavkaz 1 projekat je bio
napusten. Alt ovay es¢j je citan povremeno u Moskvi kao uvod za
jude kojt dolaze kod Gurdijeva prvi pur, kako je zapisao P. D.
Uspenski u U potragd za dudesnin,

Gurere su scCanja na razgovore koji su se odrzavali skoro svake
vecert wzmedu Gurdijeva i nekolicine posvecenth sledbenika,
rokom selidbe Instituta za harmonican razvo] ¢oveka, u najtezim
okolnostima, od Hsentukija na Kavkazu do ‘Iiflisa, Konstan-
tinopolja, Berlina, Londona i konaéno Chiteau du Prieuré-a, u
l‘ontenblou, blhizu Parza; 1 takode 1z zatvorenih predavanga koje
je drzao tokom nekoliko poseta Americl.

Nazalost, ta) dragocert materfjal nije  dircktan  prepis
Gurdyjevljevih reci. Da bi pomogao uéenicima da postignu stanje
slobodne paznje neophodne za razmenu sa njim na susretima,
Gurdnjev nije dozvoljavao da sc vode beleske dok teku njegovi
govort. T pored toga, nekoliko dalekovidih slusalaca - sa zadiv-
uju¢om snagom pamdcenja 1 v najvedem broju sludajeva bez
Gurdyevljevog znanja - belezili su posle bilo sami ili sa jos nekim
sve Sta su Cull. Beleske koje su sacuvali razliciti Hudi postepeno su
prikupliane, uporedtvane, preradivane gde je bilo potrebno 1

L B{'l\'!\‘:l\rl l'F'Igl{,fal\{_Jg I'/.{']rl \'Jl:";l ('[H'IITL I_"]'C\ J 9
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proveravanc citanjem naglas nckima od onih koji su sluSah
originalne govore.

Nekompletne kakve jesu, ¢ak fragmentarne u nckim shuca-
jevima, one su sutentiéno umadenje Gurdijevljevog pristupa radu
na sebi, onako kako je izlagano uéenicima u potrebnom trenutku.

Zapazice se da su delovi nekih govora (ukljucujuci one kot
podinju sa Za precizno prouf:zwanjc”, Na sva moja pitanja” 1
LDve reke”) u stvarl izrazi materijala koje je Gurdijev kasniyje
iskosistio u samo malo drugacijem obliku kad je pmsao poslednje
poglavle ,,Od autora” Belzebubovib prica svont aunH ks,

Neki od Aforizama bill su publikovani ranije za racun zivota o
Pricuré-u. Bili su ispisani specijalnim plsmom, zpanim samo
uenicima, na zidovima Studijske kuce gde su odrzavani govotl.
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naprsant i jednont od Gurdijevijevih ferugova i Moskvi

Cudni dogadaji, neshvatjivi sa obiéne tatke gledidta, vodili su moj
zivot, Mislim na one dogadaje koji uticu na covekov unutrasnj
zivot, korenito menjajuél njegov pravac 1 cilj, stvarajuéi nova
razdoblja u mpema. Nazivam ith neshvatliivim posto je njthova
povezanost bila jasna samo ment To je bilo kao da je neka
nevidljiva osoba, radi odredenog cilja, stvorila okolnostt na mom
zivotnom putu koje sam, u tenutku kada mu je to bilo najpor-
rehnpe, pronasao naizgled slucajno. Voden takvim dogadajima,
od ranih sam se godina navikao da posmattam sa velikom pro-
nicliivoicu okolnosti koje me okruzuju 1 da pokusam da shvatim
princip kop ih povezyje 1 pronadem u njthovim medusobnim
odnosima Sire, potpunije objasnjenje. Moram redi da je ono §to
me u svakom spoljasnjem rezultatu najvise zanimalo bio skriven
uzrok kojt ga je 1zazivao.

Jednog dana tokom mog Zivota, na taj 1stt povidno ¢udan
nadin, susreo sam se hcem u lice sa okultizmom 1 zainteresovao
za njega kao za neki dubok 1 harmonican filozofski sistem. U
trenuthu kad bih dosegao nesto vise od distog interesovania,
ponovo bih 1zgubio, isto onako iznenada kao §to sam pronasao,
mogucnost nastavhjanja njegovog sistematskog proucavanja. Dru-
gim recima, bio bth bacen skljudivo na vastitt izvore. Taj gubitak
licio mi je na besmislen prekid, ali sam kasnije prepoznao u njemu
nuzan stepenik u toku mog zivota, pun dubokog znacenja. Medu-
tim, to je prepoznavanje doslo mnogo kasmje. Nisam odswpio
nego sam nastavio na vlastitu odgovornost 1 rizik. Suocavao sam
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se sa nesavladivim preprekama, koje su me terale da odg?ta?em.
Siroki horizont su se otvarali mojoj viziji i po.f;tc? sam suviSe Zutlo
esto sam gresio 1 uplitao se. Gubedi, kako je izgledalo, ono sto
sam ved otkrio, ostajao sam da kruZim oko istog mcs‘m,vl‘mo Za-
drian maglom. U traganju sam nadinio puno napora 1 oc1g]cn111?
beskorsnog rada, nagraden neadekvatoin ‘rczu]‘tanma. Dan:as,
vidim da nijedan napor nije nestao uzalud i da je svaka greska
postuzila kao putokaz prema istini. ‘ _ L
7 aronio sam u izuéavanje okulme litcramare 1 bc% preterivanja
mogu reéi da nisam samo éitao nego usvapmo Stl‘pl]IVO‘l istrajno
vedi deo raspoloFivog materijala, pokusavajuci da 1v1_hvam_nl SIMISAO
i razumem skriveno izmedu redova. Sve to pos}uzﬂo mi je da se
uverim da ne mogu naéi ono §ta trazim u knjigama: mada sam
uodavao obrise velidanstvene strukture, nisam mogao da je vidim
jasno 1 razgovetno. _ L
Tragao sam za onima kojt bt .mogh imati za]ecin..lckzt intere-
sovafija sa moom. Neki su izgledali ka(.) da su'plmngsh nesto, ah— u
blifem ispitivanju video bih da su ony, kao 1 fa plpf_zh u mraku.
Nastavio sam da se nadam da éu na kraju nadi sta mi je pottebt;mo;
tragao sam za zivim ¢ovekom, sposobnim da it c.la vide nego sici
mogu naéi u knyizi. Tragao sam tvrd.ogl?wo i istrajno 1 posle
svakog neuspeha nada se ponovo but%ﬂa i vodlﬂa me novoj po-
trazi. Sa ovim na umu posctio sam Lgipat, Iﬂdl]u‘l drugcl ze_rpl;e.
Mnogi od tih susreta nisu ostavili nikakav trag, ali su neki bili od
velike vaznostl. | o
Nekoliko je godina proslo; medu moje Po;?nanll(e ubr_a]aml i
neke sa kojima sam, zbog nasih za]ledilﬂélqh ?nterc:;lovan])a, b?o'
trajnfje povezan. Jedan od meni b]iilh. je bio 1zvesni Jx .1 ro’\‘ru]_l
smo ne mali broj neprospavanih nodi, naporno razmlslja]_uc} O
delovima knjige koje nismo razumeli § tragajuci za odgovarajucim
objasnjenjima. Na ta) smo sc nadin prisno upoznali. ]
Ali tokom poslednjih Sest mesect poceo sam da zapazam, PIvo
u retkim intervalima, a zatim &esée, nedto cudno u vezi sa njim.
Nijc da mi je okrenuo leda, ali je izgledale da je postao manje

sainteresovan za traganje, koje jo meni 1 dalje bilo od zivotne
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vaznosti. Istovremeno sam video da nije zabotavio na to. Cesto je
izrazavao ideje 1 davao komentare koji su postajali potpuno
shvatljivi tek posle dugog razmidljanju. Ne jednom sam mu stavio
ptimedbu, ali je on uvek vesto izbegavao razgovore na tu temu.

Moram priznati da me narastajuéa ravnodusnost A, koji je bio
stalni drug mog rada, dovela do poustenih razmisljanja. Jednom
sam otvoreno govorio sa njim o tome - jedva se seéam na kojl
nacin.

Ko ti je rekao”, usprotivio se A, ,,da te napustam? Sacekaj
malo 1 videces jasno da gresis.”

Al iz nekog razloga n1 ove primedbe, ni neke druge koje su mut
ponckad zvucale ¢udno, nisu me zamtetesovale. Mozda zato sto
sam bio okupiran mirenjem sa tdejom moje potpune usamlje-
nost.

Tako se to nastavido. L'ek sad vidim, uprkos ocevidnoj sposo-
bnosti za posmatranje 1 analizu, da sam previdao glavni faktor,
kojt je bio neprekidno pred mojum oéima, na naéin kojp je
neoptostiv. Ali neka dinjenice govore za scbe.

Jednog dana sredinom novembra proveo sam vede sa
prijateljem. Razgovor je bio o femi koja me malo interesovala.
Tokom pauze u razgovoru, moj domacin je rekao, ,Usput,
znajudi za voju naklonost prema okultzmu mislim da bi te jedan
clanak u danasnjem Golos Moskri (Glasu Moskee) interesovao,” 1
pokazao mi je clanak naslovljen ,,Okole teatra”.

Govoro je, dajuct kratak sadrzaj, o scenariju srednjevekovne
mustertje, Borba madionitara: balet koji je napisao G. L. Gurdijev,
orjentalista koji je bio dobro poznat u Moskvi Pominjanje
okultizma, sam naslov i sadrzaj scenarija, probudili su kod mene
veliko interesovame, ali niko od prisutnih ljudi mje mogao da mi
da nikakvu informactju o tome. Moj domacin, vatreni ljubite)j
baleta, priznao je da u njegovom krugu ne zna nikoga ko
odgovara opisu u clanku. Isekao sam ga, uz njegovu dozvolu 1
odneo ga sa sobom.

Nedu vas zamarau zlaganjem razloga moje zainteresovanosti
za ta) clanak. Al je posledica bila da sam donco &vrstu odluku u
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subotu ujutru da nadem g Gurdijeva, pisca scenatija, po svakua
cenu. _ N

Te iste veceri kada me posctio A, pokazao sam mu c}anak.l

Rekao sam tu da je moja namera da pronadem g.Gurdijeva i
i za misljenje. o
pitao ga za . ' . -

A. je procitao danak, pogledao me t rekao: ,,Pa, zeh@ £t prl(.h.
$to se tice mene, nisam zalnteresovan. Zar nismo imali dovolino
takvih prica?” 1 spustio je clanak sa stranc sa izgledom rav-
nodutnosti. Takav stay prema tom piranju bio j¢ takp h]ad_avn‘ da
sam odustao 1 uronuo u vlastite misly A. je takode bio zarrusl]‘ex}._
Na§ se razgovor zaustavio. Dugu tsinu prekinuo je A, spustivsl
ruku na moje rame. . ‘

Gledaj”, rekao je, ,nemo) biti uvreden. lmam svoje mzloge‘,

” o - - . AT S
koje ¢u i kasnije objasniti, §to sam o tako odgovorio, Al cu o,

1 ] 1 11 ¥ 22 b 2t el
prvo, postavid nckoliko pitanja koja su fako ozbiljna” naglasio jc
» |- I ) I ‘ - i, )

e tako” - i ne moZed ni znatl koliko su ozbiljna.” Nekako
a 1 .
e " )' 1
zaduden 1zjavom uzviatlo sam, ,,Plia). ) ) .
Zbil; i zadto selid nadél g.Gurdijeva? Kako Ces ga
/Zbilja, teci mi zasto zclts nacl g ]

‘ ; 5 1 _‘V 1

trayiti? Koji écs cily slede T ako tvoja potraga bude uspesna, na
. T
koji ¢e§ mu nadin prict? o
lsptva bezvoljno, ali podstaknut ozbijnoscu A-ovog pona-
$anja, kao 1 pitanjima koja je postavio, objasnjavao sam pravac
# )
mog razmisljanja. ) ‘ |
Kad sam zavedio, A. je presao preko onog sta sam rckao 1
L L3
/ i recl § nista nact
dodao, ,,Mogu 1 tecl cliaﬂtt:eccs 0is e da btk
JKako je to mogude?” uzvratio sam. ,Menl 1zgleda da balet
3 N i v . roden
scenatio Borbe madionitara, odvojeno od toga $to je posy céel
Gelceru, tedko da je tako nevazan da bi se njegov autor mogao
izgubiti bez traga.”’ ) o e d
Nije to piranje autora. Mozes ga nact All on nece hiett da
ER) N . . ” s
razgovara sa tobom kako bi mogas”, rekao je A N .
Planuo sam nia o ,,7.asto zami$ljas da on ....r »Ja nista ne
o i ; nam, Al ¢ ne drzm u
samisljan?”, prekinuo me A Ja gmam. Al da 1 |
neizvesnost, Tedi éu ti da ja znam dobro ta] scenario, veo dobro.
LT ‘_ g
Sta vide znam mjegovog autora, g Gurdijeva, licno 1 poznajem ga
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veoma dugo. Nacin koji st 1zabrao da ga nade$ moze dovest do
toga da ga upozna$, ali nc kako bi d Zeleo. Veru) mi, ako i
dozvoli$ mali prijateljski savet, sacekaj jos malo. Poku$acu da t
uprilicim sustet sa g. Gurdijevim na nacin koji 1 zelis ...... Pa, sad
moram poct.”

U najveéem zaprepaséenju zaustavio sam ga. ,,Cekaj, Ne
mozes jo§ da 1des. Kako je doslo do toga da ga znas? Ko je on?
Z.as$to mi nikad pte nist govorio o njemur”

,»INe tako mnogo pitanja”, rekao je A. , Kategori¢ki odbijam da
na njth sada odgovorim. U pravo vieme odgovoricu. Smiri svoj
duh u meduvremenu; obecavam da ¢u udinig sve §to mogu da te
upoznam.”

Uprkos mojim najupormjim zahtevima A. je odbio da odgo-
vorl, dodajudi da je u mom interesu da ga ne zadrzavam vise.

Oko dva sata u nedelju, A. mi je telefonirao 1 kratko rekao:
,Ako zelis, budi na Zeleznicko stanici v sedam sati.” | A kuda
¢emo 1¢i?” pitao sam. ,,Kod g Gurdijeva”, odgovorio je 1 spustio
slusalicu.

,On se sigurno ne ustru¢ava preda mnom”, bljesnulo je kroz
moj um, ,,cak me nije pitao ni da i mogu, a dogodilo se da imam
vazan posao veceras. Pored toga, uopste ne znam koliko ¢emo
daleko morati 161 Kad éemo se vratitt? Kako ¢u objasniti kod
kucer” Ali onda sam pomislio da ne lidi na A. da previda
okolnostt mog Zivota; tako je ,vazan” posao brzo izgubio svoju
vaznost 1 poceo sam da i$¢ckujemn odredeni ¢as. Postavsi ne-
strpljiv stigao sam na stanicu skoro sat vremena ranije 1 ¢ekao
sam A-a.

Konaéno sc pojavio. ,,Dodi brzo”, rckao je pozurujuél me.
,,Imam karte. Zadrzao sam se 1 kasnimo.”

Pratio nas je nosac sa nekim velikim kofetima. Sta je to?”
pitao sam A. | Zar odlazimo na godinu dana»” Ne”, odgovorio
je smejudi se. ,, Vraucu se s tobom; kofetd se ne ucu nas.”

Zauzel smo sediSta i bududi da smo bili sami1 u kupeu niko
nije OmMetao Nas razgovor.

,,Da li idemo dalekor™ upitac sam.
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Pogled: iz stvarnog sveld

A. je pomenuo jedno od iz}eti‘égih mesta l?lizg h-h\)s}wc 1
dodao, ,,Da te podtedim daljeg Ispiavanja tect cu tl‘ sv.(, Tsto ]?
moguée; ali veéi deo e bid samo za tebe. S%g}n'n,o, s pm\om 51
saintercsovan za g Gurdijeva kao osobu, ‘ah ja Cu ti reci sa1%10
nekoliko spoljadnjih dinjenica o njm.nu, da’ ti dfxm orijentaciju. S tc:
s¢ tice mog liénog misljenja o njemu cutacu, tako da mozes
potpunije doci do sopstventh utisaka. [Kasntje cemo se vratiti na
ovu temu.” . N

Smestivii se udobno u svoje sediste poceo je da prica. o

Rekao i je da je g. Gurdijey proveo miogo godma tragajuct
po Istoku sa odredenom  svrhom 1 da‘ je bm na mestma
nedostupnim evropljanima; da je pre df(fﬂl el godine )d(ljbflf) .Li
Rusiju 1 ziveo u Petersburgu, posvecujucl svoje napc-)f'i ]i 5V ?]:
znanje uglavnom sopstvenont radu. Ne tako davno prese o se.
Moskvu 1 iznajmio je seosku kucu b.hzuTgrada, da bl.blo u :»fzm]u
da radi povuceno bez uznet ! avanja. U skladu sa I‘lti".[](_‘){l"[.l b{i}m‘('i
njemu Znanim periodi¢no je posecivao I\-‘I()Sk\:‘l‘l, viaéajuct ja(,
sopstvenom  radu nakon odredtv:nc pauzc. Nije 'E?armo’ iﬂ
ncophodno, zakljucio sam, da kaze“svoplm moskovskim pozna-
nicima o scoskoj kudi 1 nikog tamo nye p::’mmo. .

,Kako se dogodilo da ga upoznam-, rekao ]f A, L0 tome
¢emo drugi put. To )e, takode, c.laleko od‘bana]nog. w

A. je nastavio da govor kﬁ}(O je na samom p{_.)cet ku
poznanstva sa g. Gurdijevim govorio o men 1 zeleo du‘ mi upg~
7na sa njim; ne samo da je odbio nego je 1zricito zabratuo ;a——u dﬂ
mi govori bilo sta o fjemu. Na_ OSNOVU MOg upornog Ahaht.(g-]a da
apoznam g. Gurdijeva i mog ctlja d:‘1 takovl IJC‘II]JIIIL_A. je 5} ut:.to
da ga pita jo§ jednom. Video ga I posto jc otisao o dmu;e
prethodne noéii g Gurdijev se, posto je postavio mnogo etal]l—
nil pitanja o meni, slozio da me vidi 1 sam predlozio da A. treba
da me odvede do njega te \-'cf:en? na selo. o .

,LUiprkos tome $to te poznajem mnogo godma”, Vrekzto\ jo
,on te sigumo bolje zna ncgo ja, na OSNOVUL ONOg s.tfx.sa%n ;_m;;
govorio. Sad shvata da to nije bilo samo mo]ewzzlmml]an}e A
sam 4 rekao da ne bi postigao nista na obi¢an nadin. Ne zaboravi,
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velik je 1zuzetak nacinjen za tebe i niko od enih koji ga poznaju
nije bio ramo gde ides, Cak ni oni koji su mu najbli1 ne prét-
postavljaju postojanje takvog utociSta. Taj izuzetak dugujes mojoj
preporuci, pa te molin da me ne dovedes u nezgodnu sttuactju.”

Jo$ nekoliko drugth pitanja nije dovelo do odgovora A, ali kad
sam ga puao za Borbu madionicara 1spricao mi je njen sadtZaj u
nckoliko detalja. Kad sam gz upitao u vezi neceg $to mi je
izgledalo nepodudatno, A. mi je rckao da ce g Gurdijev sam
govoriti o tome, ako bude muslio da je neophodno.

Owaj razgovor 1zazvao je u meni mnostvo misli 1 pretpostavki.
Posle cutnje, okrenuo sam se ka A-u pitanjem. A. mi je uputio
nekakav zapanjen pogled i, posle kratke pauze, rckao: ,Saberi
svoje misl, ili ée§ napraviti budalu od sebe. Blizu smo. Ne
dozvolt da zaZalim $to sam te doveo. Seti se $ta si juée rekao o
svom cilju.”

Posle ovog nije rekao nista vise.

Na stanici smo cutke napustii voz i ponudio sam se da
ponesem jedan od kofera. TeZio je najmanje trideset pet kilo-
grama, a kofer koji je nosio A. sigurno nije bio laksi. Saonice sa
cetirl sediSta su na nas cekale. Bez reci smo zauzeli nasa mesta 1
vozill se celim putem u dubokoj tsmi Posle petnaestak minuta
saonice su stale pred kapiu. Velika dvospratna seoska kuca bila je
jedva vidlitva w udaljenom ktaju baste. DPredvodeni nasim
vozacem koji je nosio prtljag, prosli smo kroz nezakljuéanu kapiju
1 krenuli prema kudi duz puta odiiéenog od snega. Vrata su bila
odskrinuta. A. je pozvonio.

Posle nckog vremena glas je upitao, ,,Ko je tamo?” A. je
izgovorio svoje ime. ,,Kako si?” isti glas je izgovorio kroz polu-
otvorena vrata. Yozac je unee kofere u kucu 1 ponovo otsao.
,»Ldimo sada”, rekao je A, koji je izgledao kao da nesto ceka.

Prosli smo kroz mracan hodnik u bledo osvetjeno predsoblje.
AL je zatvorio vrata za nama; nikog nije bilo u sobi. ,,Spusd svoje
stvart”, rekao je kratko, pokazujuéi na klin, Skinuli smo kapute.

»Daj mi ruku; ne boj se, neces pasti.” Zatvortvsi vrara cvrsto
1za sebe A. me uveo pravo u potpuno mraénu sobu. Pod je bio
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Pagledi iz stvarnog sveld

prekrtven mekim  dlimom po k(')ie"m SO necujno k}c{n-géal;
Ispruzio sam ruku i u mraku napipao tmlfu Zav e?ulik os}ibL
prelazila celom duzinom preko neceg Sto € hcll(v)‘ na ve 1111 (i
styarajucl vistu ptolaza do drugﬂ:Jl f-*_r‘ata. ,,}')rzl SVO) c{gl I')rer
sobom”, A. je profaptao 1 povukavéi cilim kojs je visio 1zna vrata
gurnuo me pravo u osvetljenu sobu. ‘ o e
Nasuprot vrata na niskom otomanu ?aslgn]en na z ‘ste - ]
sredovedni ¢ovek, sa stopalima prekrstcglm po 1sto%n].a(l: om
obi¢aju; pusio je ¢udno oblikovane naFgﬂe koje su ‘:a;ﬂ]'a; el..na
niskom stogicu ispred njega. Pored nargila stajala je mala soljica
kafe. T'o su bile prve stvati koje su mi z;}pale 72 oko. . .
Cim smo usly, g Guedijev - posto je to 1;10 on - ledlga(} je
ruku i, mirno nas pogledavsi, docckao klumanjem glmlre. Znﬁm !
je rekao da sednem, pokazujudi na otoman pored' njega. “]‘cgo‘}r
ten odavao je omjentalno pozcklo. .Poscbno. su njegove oci pri-
vukle moju paznju, ne toliko po nma samima nego po—. E;acm:
kako me je pogledao kad me p_ozdrzwio: nc kao Qa me Vi xl‘[;n-
put nego kao da me zna dugo 1 dobroA Seo sam l‘brzo p;gf,ll;o
po sobi. 1zgledala je tako ncobicpo jednom .hvropl}anmu | a ng_ln
da je detljnije opisen. Nije bilo nepoktivenog prpstora, 1 11; O
Gilimima  bilo nckom  vistom  Zavesa. Jedan ogroman (, lom
prekiivao je pod te prostranc sobe. C‘ak su po njenim z1dolx- 1?1:1
bili okaéeni éilimi koji su takode prckl;wah vrata i prozoge; plafon
jc bio prekriven starjnskhn‘swlem.m saloxl-'l'ma bhsta\gh"bo]a, 711
divljujuée lepih kombinacija. Sv} su bﬂl na ﬂE‘:(') lC.cli] ntzu;m
navudeni prema centru plafona. Sveth_)l ;nﬂ:}ﬂo skriveno mutn :
staklenim zastorom ¢udnog oblika koji li¢i na ogroman lotosov
cvet, proizvoded beli difuzni ‘%]'1] S
Druga lampa, koja daje slicnu svet]ost,‘ st?]ala je na viso .\(:)I_Id
sralku levo od otomana na kom smo sedelt. N:%islon]en na ]iem,ii
nalazio se pijanino prekrven staﬂnskilm drapqqama, k{IJ](:‘, su tadi O
prikrivale njegov oblik da bez nicgowh‘m-'lccn]aka ne bih Elogi)] dio
ita je to. Na zidu preko pura phanina bio je postavijen veblk cum,

sa obelcnom kolcketjom yicanih instrumenata neobicnih (')])111&3,
medu kojima su takode bile i flaute. Druge dve holckeye su
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ukrasavale zidove. Jedna, starog oruja sa nekim prackama, jara-
ganima, kamama 1 drugim stvarima, bila je 1za i iznad nasih glava.
Na suprotnom zidu, obesene o fmu belu Zicu, nckoliko starih
iztezbarenih lula bilo je aranzitano u harmonicnu grapu.

Ispod ove poslednje koleketje, na podu koji dodiruje zid, leZzao
je dugacak red velikih jastuka prckerivenih jednim Ciltmom. U
levom uglu, na kraju reda, bila je holandska pe¢ prekrivena
izvezenom tkaninom. Ugao nadesno bio je dekorisan posebno
finom kombinacijom boja; na njemu je visila tkona Svetog Dorda
Pobedonosca, napravljena od dragog kamenja. Ispod je stajao
malt ormar u kom je bilo nekoliko statua od slonove kosti raz-
licite velicine; prepoznao sam Hrista, Budu, Mojsija i Muhameda;
ostale nisam mogao videti dovoljno dobro.

Drugi niski otoman stajao je pored desnog zida. Sa obe strane
bila su dva mala stola od abonosa i na jednom je bio ibrik za kafu
sa lampom za grejanje. Nekoliko jastuka 1 jastudica za klecanje
bilo je tasuto po sobi u pazljivom neredu. Sav namestaj je bio
ukrasen kidankama, zlatnim vezom 1 draguljima. Kao celina soba
je protzvodila ncobiéne prijatan utisak  pojadan  diskretnim
mirisom prijatno pomesanim sa aromom duvana.

Pregledavsi sobu okrenuo sam odi ka g Gurdijevu. Pogledao
me je 1 imao sam jasan utisak da me je uzeo na dlan ruke 1 vagao.
Nevoljno sam sc¢ nasmesio 1 on je udaljio pogled mitno 1 bez
zurbe. Pogledavé A. rekao mu je nesto. Nije me vise gledao na taj
nacin i utisak se nije ponovio.

A. je sedeo na velikom jastuku pored otomana, u istom
polozaju kao g. Gurdijev, za koji je izgledalo da mu je postao
ptirodan. Odmah se podigao, uzeo dva velika bloka papita 1 dve
olovke sa malog stola, jednu dae g. Gurdijevu a drugu zadrZao.
Pokazujudi na ibrik rekao mi je, ,,Kad Zelis kafu, posluzi se. Ja ¢u
sad uzetl.” Pratedi njegov primer, nasuo sam Soljicu 1, vrativii se
na svoje mesto, spustio sam je pored natgila na mali sto.

Zatm sam s¢ okrenuo ka g, Gurdyjevu 1, pokuSavajudi da sc
zrazim onoliko kratko 1 nedvosmisleno koliko je mogude, objas-
nio sam zasto sam dosao. Posle kratke Cutnje, g Gurdijev je
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rekao: ,,Pa, ne gubimo dragoceno vreme”, 1 pitac me sta stvamo
Zehglz.x izbegnem ponavljania, zabelezicu odredene karakteristciike
razgovora koji je usledio. Pre svega moram da spgmenem o-
nckle udnu okolnost, koju nisam zapazio u prvom. vtx.enutlu%,
moyda zato $to nisam imao vretnena :da 0 1jo) r.azmml).am. G.
Gurdijev nije govorio ruski m teéno ni tacno. IPonekad ]ekdugo
tragao za redima i izrazima koji sumu polt:r.cbgl 1 ?Fa}ﬂo se o r_et‘:lo
prema A-u za pomog. Rekao bi mu dvc_?ll i rect; 1zg1§dalod]§ ‘ a
A. hvata njegovu misao u vazduhu, razvija je 1 kompletra 1 daje ‘u
formi koja je meni razamljiva. Izgleda.lo je dajc .c.iohro upglelat sa
temom o kojoj smo diskutovali. K,a.d je g.wGuFlch]ev govoro kﬁ ga
je pazljivo posmatrao. Jednom recju g. Gurdyjev ‘b1 mu pokazao
neko novo znadenje 1 brzo promenio pravac A—ovﬂ'm mislt.
Syakako, A-ovo poznavanje mene veoma mu ]c‘pon_noglo da
mi omogudi da fazumen g. Gurdyjeva. Mnogo puta ]etl.nmn‘ ‘na]%o-
vestajem A, bi izazvao celu .katcgon]l'x mish. Sluzie je 'd.o
prenosnik izmedu g. Gurdijeva 1 menc. U pocetku g. Guvr.d.ljex- je
morao stalno da se obraca A-u, alt kak(f sc tema profirivala i
razvijala zahvatajuéi nove ablasti, g. (Gurdyev se sve {:edc.c‘)k;utfu:)‘
A-u. Njegov je govor tckao mnogo slqbodm]e t p:‘-1.xo ;211](.?
izgledalo je da potrebne recl dF)laze'sv‘-.an}(‘: 1 mogao bih se z;1 .En
da je do kraja razgovora govorto r}a]c.isu]ml Irusklm bez nag, aska,
redi su sledile jedna drugu tecno i mirno; bllle su bogate bolo%"n,
potedenjima, Jivopisnim primerima, Sirokim 1 harmomcnim
perspekuvama. . o o
Uz 10, obojica su ilustrovali razgovor I.‘ElZ‘]l(thlITTL dl]agramﬂn\z‘x 1
serijama brojeva, koji su, uzeﬁlzz.l]?dgo obhkm.-*ah graciozan 51)5—_
rem simbola, vrstu knjige u kojo) je ]gdan blr()] mogao da fzsazt
celu grupu ideja. Navodili su brojne pritnere 1z fizike 1 mchantke,
a naradito iz hemije 1 matematike. _ '
G. Gurdijev bi sc ponekad obrzlt}o A-u kratkom pmncdbom
koja se odnosila na nedto blisko A-ui s vremena na vreme spomi-

njao imena. A, bi klimanjem glave ukazivao da je razumco 1
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razgovor bi se nastavhjao bez prekidanja. Takode sam shvatio da,
dok poducava mene, A, t satm ucl.

Druga krakteristika je bila da sam morao da pitam veoma
retko. Skoro u tstom trenutku kada bi se pitamje pojavilo 1 pre
nego sto b1 moglo bitt formulisano, tok razgovora bi davao odgo-
vor. Kao da je g. Guedijev znao unapred 1 anticipirac koja bi se
pitanja mogla pojaviti. Jednom 1li dvaput nacinio sam pogregan
potez pitajudi u vezi ncke stvart koju bith mogao 1 sam da
razjasnim. Alt o tome ¢u govoritl na pravom mestu.

Najbaolje bih mogao uporediti pravi tok razgovora sa spiralom.
G. Gurdijev uzima glavnu wdeju 1, nakon njenog prosirivanja i
produbljvanja, kompletira krug njenog promisljanja povratkom
na pocetnu tacku, koju vidim, tako rec, 1spred sebe, prosirenu 1 sa
vife detalja. Novi krug i ponovo je jasnija 1 preciznija 1deja o sinnt
lzvorne mish.

Ne znam kako bih se osecac da sam bio nateran da
razgovaram sa g Gurdijevim #dfe-a-#éte. Prisustvo A, njegov miran
i ispitivacki stav prema razgovoru, sigumno su vrSili utisak na
mene bez mog znanja.

Czeto u celini, ono $to je reéeno donclo mi je neiskazivo
zadovoljstvo koje mikad dotad nisam iskusio. Obrisi te veli-
canstvene gradevine, koja mi je bila tamna 1 nerazumljiva, bili su
sada jasno ocrtani i ne samo obrisi veé 1 detalji fasade,

Voleo bih da opisem, makar i samo priblizno, sustinu tog
razgovora. Ko zna da to neée pomodt nekom u pozicijt slicnoj
mojoj sopstveno]? To je svrha moje skice.

LV oste upoznati sa okultnom literaturom” poceo je g
Gurdijev, ,pa ¢u uputiti na formulu koja vam je poznata iz
Smaragdne table: ,,Kako gote tako dole.” Jednostavno nam je da od
toga pocnemo da tzgradujemo temelj naseg razgovora. Isto-
viemeno moram redl da nema potrebe da se koristi okultizam kao
osnova od koje se pribhizavamo razumevanju istine. Istina govorn
za sebe u kom god obliku da se ispoljava. To dete potpuno
razumen: samno tokom vremena, ali Zehm da vam danas dam bar
zrno razamevanja. ‘1ako, ponavljam, podinjem okultmom formu-
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lom poito govotim sa rawd. Znam da s,Ee pc.)kuéava]‘i sz dtlz-::f(;
rujete tu formulu. Znam da jc ,razumete - Al razumeva je koj
sada imate je samo bled 1 udaljen odraz l}c.»zans]’(og‘ sjaja. o
Neéu vam govorit 0 samo) f.ormuh, necu je ana u‘u‘an 1‘1
dedifrovati. Na§ razgovor nece bin o btvlkv'a}noiﬁ‘ znacer{ﬁ; urz(,-
éemo je samo kao poEetTm tacku 7a nasu c}tsl‘msqg. Da ,1 I\:m;
dao ideju o nasoj temi MOZU redi da Zt,hm va gOV it(u:tvu
sveopStem jedinstvu svega p.olsto]cceg - 0 jedinstvu Lli m 1»,‘ d‘
7elim da vam pokazem dve ili tr1 strane dragocenog krista a ida
usmerim vasu paznju na blede slike koje se slabo odrazavaj u
n]n;j;am da razumete jedinstvo zakona kojt upravlja)?.svern’irfl_?m,
4l to razumevanje je spekulativno il pre, tcoJ‘:ctskc.).’ Nie dcin_-;) jno
razutmeti WDOM, neophodno je osetitt celm blei:f'ﬂ ‘apb(\) ut.r_m
istinu i nepromenlfivost tc dinjentce; sar:ai) onda bi¢ete u stanju,
svesno i sa uvercnjem da kazete ‘]a_gnam‘. o '
Takav je bio smisao I(:(?i kojima j¢ & Gurdijev . zapk(l@z
razgovot. Onda je nastavio Zivo da c).}'ilz.;u;e sfer_u 1_?11{(‘)]‘01 Q? lecr—
sivor celokupnog Eovedanstva, sa midlju koja je 1 ustrovala ‘1ed
meticka formulu koju je naveo. Putem ana]ogqa. presao je ©
malih obicnih dogadaja u Zivotu pojedinaca do \rehklh. kxugov'f. 1|1|:1
yivotu celokupnog covecanstva. Postedstv om takm‘h para _e 1
podvukao je cikli¢nu aktivnost zakona 'B‘.ﬂz_ll()gljf:. U.l'lutﬂj.u umz%r‘qcn:i
sfere zemaljskog zivora. Zatim, na isti nacin, presao e od
lovedanstya na ono Sto bih NazZVao zn-'o‘t?m VZ,cml]cr, prtet_—
stavljajuéi je kao jedan ogromail organizam shcan cow‘:km- lor]rz 1 ,0.
rerminima fizike, mehanike, biologtjc ltd._ P(}snj\atr;io_mm .(,ab 0 b:
razjadnjenje njegovib mislt f(‘)kl?,SlIf!. ‘uh]ean] ta(_ki }Tmi L:ilj
zakljuéak svega Sto je rekao bio je vehklhzakon T.I:F)}bt‘i-'?i:. zs: ft): o
principa zkcije, otpora I ravnoteze: akovan, _pra:alvalg t neu : a >
ptincip. Sada, oslanyajudi se na so].ldan temel] Z,f:rl_] ic 1‘ ﬂ,a?m?ﬁ :
fim zakonom, primenio ga je, smehm L_Ljaletom misl na sav Ibuli].CL\-
sistem. Sad s¢ njegova nisao nij? vlscwkr(‘eta?z} k‘a t.oTn za :?11:1
trojstva, ved izvan njega, podvlaécizl ga vide i vIs¢, 1sp21’]a\i;allu(};1)ﬁ
na stepenict najblizoj toveku, na Zemlji 1 Suncu. Onda, kratke
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frazom je presao izvan granica sundevog sistema. Astronomske
cinjenice prve su izbile u prvi plan, zatim su se smanjile 1 i§cezle
pred beskrajem svemnira. Ostala je samo jedna velika misao koja
proisti¢e iz istog velikog zakona. Njcgove su reci zvucale sporo 1
svecano 1 u istom trenutku izgledale su kao da is¢ezavaju i gube
znacenje. I7a njih mogao se osetiti puls mish od velike vaznost.

»Dosl smo do 1vice bezdana koji se nikad ne moze premostit
obicnim ljudskim razumom. Da LI osetate kako redt postaju
suvisne 1 bekomsne? Da h osecate kako je ovde bespomocan
razum sam po sebi? Dosli smo do principa koji je 1za svih prin-
cipa.” Rekavsi to zacutao je, a njegov pogled je postao zamisljen.

Opéinjen  lepotom 1 grandioznoscu  njegovog misljenja
postepeno sam prestao da slusam recl. Mogu reéi da sam ih
osecao, da sam shvatao njegovu misao ne razumom ved
mtuicyom. Covek daleko dole bio je sveden na nistavnost i 1§ée-
zao je bez wraga. Bio sam ispunjen osccajem blizine Velike Tajne i
duboko svestan svoje licne niStavnosti.

Kao da pogada moje mush, g. Gurdijev je upitao: ,Pocelt smo
sa covckom 1 gde je on? Al velik je, svecobuhvaran zakon
jedinstva. Sve u svemiru je jedno, razlika je samo u stepenu; u
beskrajno malom nadt cemo iste zakone kao u beskrajno veltkom.
Kako je gore, tako je dole,

Sunce se podize 1znad planinskih vthova; doline su jo§ u tamt.
Take razum, prevaziazedi hudsko stanje, razmatra bozansku
svetlost, dok je 7a one kojt se zadrzavaju ispod sve u tami. Opet
ponavljan, sve na svet je jedno; a posto je razum takode jedan,
Judski razum predstavlja snazan instrument za Istrazivanje.

Sada, vrativdl se na pocetak, spustimo sc¢ na zemlju od koje
smo posh, nadl cemo njeno mesto u porctku strukture svemira.
Gledajte!”

Napravio je malu skicu 1 uz usputne komentare ¢ zakonima
mehanike opisao Semu konstrukcije svemira. Sa brojevima §
dijagramina u harmoniénim, sistematiénmm redovima, pocelo je
da se pojavhuie mnostvo unuatar jedinstva. Dijagram su pocinpli
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da dobijaju znacenije, ideje koje su b%]c mrtve poéli‘nj:ﬂ'c su da
oivljavaju. Jedan isti zakon p_okretao je sve; s ushrllcemm r;:azu-
mevanjem pratio sam harmonican 2zvoj svemira. Njegova sema
uzdizala se od Velikog Pocetka i za\«*IEz_wala“ch?l]om‘ ‘

Dok je iznosio to izlaganje, g (;‘rurdi]e\r je naglasio neop-
hodnost da nesto §to je NAzvao ,,Sokom c‘iodc na dato mv(:sto
spolia 1 spoji dva suprotna principa u jedno L}mvnote%:.cno
jedinstvo. To odgovara tacki sustizanja sila u balansiranom siste-
mu sila u mehanici. L )

., Dosh smo do tacke s kojom je nas zcr'xlljal]sk? zivot povezan®,
rekao je g. Gurdijev, i za sada neéf:mo i da]]ct Da "91311?() j(‘)s
blide istrazili ono $ta je sada receno 1 ]o.é ]ed.n_o?'n 1stakli ]edlnsn-o
zakona, uzeéemo jednostavnu skalu 1 prunemti,}c, propovr_clor.mino
¢ uvecavajuci na dimenzijc mikrokosmosa. [ zatraZzio je da
12abcrem pesto  poznato pravilne struktulfe,l kfw spektar bele
svetlost, muzitku skalu i sl Posle premisljanja odabrao sam

icku skalu. o
mui;l;;ravi]i ste dobar izbor”, rckao je g Gpriﬁjev. ,,‘U sustint
muzicka skalu, u obliku u kom danas POSTO]i, konstngsab 50 U
drevnim vremenima oni kojt su posedovali veliko znanje 1 sl':,va-
déete koliko ona moze doprineti razumevanju glavnih zakona.”

Rekao je nekoliko reci o zakonima slt.tukture‘ skalc 1 poslel)no je
istakao praznine, kako ih je zvao, l‘:o]‘el postoje u sxtako] oktztu
izmedu nota i 1 f# 1 takode izmedu & jedne oktave 1 z_fa sledece.
[zmedu tih nota nedostaju polutonovi, kako u uzlznim tako u

silaznim skalama. Dok v uzlaznom razvou oktavel m')tc d'av, re, fa,
5o/ i J# mogu predi u naredne vise tonove, note 7 1 5 su lisene tc
mogucnost. Objasnio je kako ove dve praznine, u sklad‘u' s
odredenim  zakonima koji zavise od zakona trojstva, bivaju
popunjenc novim oktavama d_!_"tlglh redova, a ove oktav(? ufmut?lif
prazaina igraju ulogu shi¢nu onim polu-tonovima u evglut'n-'nn"lri i
involutvnim procesima oktave. Osnovna oktava bila je sli¢na
stablu koje pruza grane podredenih okta a. Sedam osnovnih nota
okrave 1 dve praznine, karike pravaca”, daju ukupno devet karika

lanca, ili i1 grupe po tri u svakoj.
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Nakon ovoga vratio sc strukturno) Semi svemira 1 izdvojio
,»2tak” Ciji pravac vodi do Zemlje.

Izvorno snazna oktava, ¢ije note ocevidno stalno opadajuce
snage ukljucuju Sunce, Zemlju 1 Mesec, neizbezno pada, u skladu
sa zakonom trojstva, u tr1 podredene oktave. Tu se uloga
praznina u oktavi i njihova razlika po prirodi jasno pokazala 1
postala mi jasna. Od dva intervala, mz-fz i si-do, jedan je bio
akuvnijl u smislu volje dok je drugl 1grao ulogu pasivnog dela.
JSokovi” izvorne $eme, koji mi skupa nisu bili jasm, ovde su
takode bili pravilo i pojavili su se u novom svetlu.

U podch ovog ,,zraka”, mesto, uloga 1 sudbina covecanstva
postali su jasni. Stavide, moguénosti individualnog &oveka su
postale ocevidnije.

Sofoze vam izgledati”, rekao je g Gurdijev, ,da smo u
sledenju cilja ka jedmnstvu skrenuli sa puta u pravcu ucenja o
mnostvu. One sto vam sada objasnjavam nesumnjivo cete razu-
meti. U isto vreme siguran sam da ¢¢ to razumevanje prevas-
hodne da se odnosi na strukturni deo izlozenog. Pokuasajte da
fiksirate svoje interesovanje 1 paznju nc na lepotu, harmoniju 1
oftroumnost njegovu, a ¢ak 1 tu stranu necete razumett potpuno -
ved na dub, koji lezi ispod redi, na unutrasnji sadrza). U
suprotnom videcete samo formu, lisenu Zivota. Sada, videcete
jednu stranu kristala 1, kad bi vade oko moglo opaziti odraz u
njemu, priblizilt biste se istini samoj}.”

Onda je g. Gurdijev poceo da objasnjava nadin na koji su
osnovne oktave kombinovane sa sekundarnim cktavama koje su
um podredene; kako one, sa svoje stranc, Salju daljc nove okrave
sledeceg reda, itd. Mogaao bih to uporediti sa procesom klijanja ili,
shicnije, oblikovanja drveta. Od uspravnog snaznog stabla Sire se
grane, kojc sa svojc strane razvijaju male grane 1 grancice na
kojima se onda pojavljuju Listovi. Covek bi skoro mogaa da osetl
proces oblikovanja Zilica.

Moram priznat da je, u stvary, moja paznja prvenstveno bila
privucena harmontjom t lepotom sistema. Kao dodatak rastu
oktava, kao grananje drvera, g. Gurdijev je istakao da se svaka
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nota svake oktave pojavijuje, sa druge taé.kc gledista, kao ce.la
oktava: i to je istinito svuda. Ove unutrasnje’” gktavc_ mogao bih
da uporedim sa godovima stabla drveta koji stoje jedan u
drugome. » .

Sya ova objaénjenja data su u veoma OpSUm (erminima.
Isticala su zakonit katakter strukrure. Ali zbog primera koji su ih
pratili, pre su se mogla smatrati tcorctskim. Primert su davvah
sivor 1 ponekad je izgledalo da stvarno pocinjem da nagadam sta
je bilo sakriveno iza recl. V ideo sam d‘a s u tako gusto] struktur
svemira, sve mogucnost, sve kombinactjc bc:z izuzetka p.red—
videnc; beskonacnost beskonacnosti j¢ nagovestena. Madg isto-
vremeno, nisam video, poSto se mf)j razum  zapleo 15Prcd
ogromnosti pojma. Ponovo sam osetio Flvostrgku senzaciju -
blizinu mogudénosti znanja svega 1 svest 0 DCZOVO] ncdostupnos‘g‘

Jo§ jednom sam zacuo recl g (}urdl]eva‘ kao eho m()]l%'%
oscéanja: ,Nijedan obican razum nye ‘dOV{'JI]ﬁ_.ﬂ da omoguci
Eoveku da uzme Veliko Znanje za sebc 1 nacini ga ncotudivim
vlasnidtvom. Pa ipak ono jeste moguce 72 }1jcga. All prvo mora da.
otresc prasinu sa stopala. Beskrajni napor, ogroman rad p(‘}rtl‘eb!."l_l
su da se dode do krila kojima je mogude uspett se. Mnogo je puta
lakse ted sa strujom, s njom prelaziti iz oktm:(_ ITJ‘ORE’LIV}.I; a]{ to
trazi nemerljiivo duze vreme nego sam ‘ie]cu-l ciniti. Put je tezak,
uspinjasjc sve strmije kako sc ‘nastavhva, '111 f:ovckova‘ snaga 5‘c
rakode povecava. Covek postaje stallulzyzem]l} sa ’fvakjm stepe-
nikom vidik mu se prosiruje. Da, posigr moguenost.— o

Zaista sam video da ta moguénost postojl. [ako jos ne znajuct
kakva je ona video sam da jeste bila tu. 'N_Ialazup da je tesko stavit
u redi ono §u je postajalo sve razumlbivie. \Tldco sam da je vla-
davina zakona, koji mi je sada posmo jasaf, bl_la stvarno

sveobuhvatna; ono §ta bi na prvi pogled licilo na krée_n]e zakona u
blizem istraZivanju samo ga je potvrdiva}o. Moglo»bll sc bez pre-
terivanja el da dok izuzeci potvrduju pj.:;wﬂo istovremeno
izuzetaka nema. Za onc koji mogu razumett re_ka_o blh da sam,
Pitagotinim re¢nikom, sh Vatiohl'os.cr_lo kako Volja 1 Sudbina -
sfere akcije Providenja - kocgzistiraju, dok se medusobno takmi-
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¢e; kako se bez sjedinjavanja ili razdvajanja mes$aju. Ne gajim
nikakvu nadu da takve kontradiktorne redi mogu izrazin il
razjasnit $ta razumern; 1stovremeno ne mogu nidta bolje pronadi.

Hvidite”, g, Gurdijev je nastavio, ,,onaj koji peseduje puno 1
kompletno razamevanje sistema oktava, kako sc to moze zvaty,
poseduje klju¢ za razumevanje Jedinstva, pefto razume sve
vidljivo - sve dogadaje, sve stvari u njihovoj sustini - posto zna
njihovo mesto, uzrok 1 posledicu.

U isto vreme jasno vidite da je to sadzano u detaljnijem
razvoju izvorne semme, preciznijem prikazivanju zakona jedinstva 1
da sve $ta smo rekli 1 Sta cemo redi nije nista drugo nego razvoj
osnovae ideje o jedinstvu. Puna, odredena 1 jasna svest tog
zakona e tacno ono Veliko Znanje na koje mislim.

Spekulacije, pretpostavke, hipoteze ne postoje za onog ko
poseduje takvo znanje. Iskazano odredenije, on zna sve po ‘mert,
broju 1 tezini’. Sve u svemiru je materjalno: prema tome 1 eliko
Lnanye je vise materijalisticke od matergalizma.

Pogled na hemiju uéinice to razurnljivijim.” Pokazao j¢ kako
hemija, pri proucavanju materije razlicitih gustina bez zonanja
zakona oktava, sadrzi gresku koja utice na krajnje rezultate.
Znajudt to 1 visenjem odredenth promena, zasnovanih na zakonu
oktava dovode se ovi rezullati u potpuni sklad sa onima do kojih
se doslo racunanjem. Dodajudi istakao je da ideja jednostavnih
supstanct 1 elemenata u sada$njoj herji ne moze biti prihvacena
sa tacke glediSta hemije oktava, koja je ,objektvna hemija”.
Marerija je svuda 1sta; njent razliciti kvalitett zavise samo od mesta
koje zauzuna u odredeno) oktavi i reda same oktave.

Sa ove tacke gledista, hipoteticki pojam atoma kao nedeljivog
dela jednostavne supstance ili clementa ne moze posluziti kao
model. Atom date gustine, stvarno postojeceg individuuma, mora
bitt uzet kao najmanja kolidina supstance koja se istrazuje i koja
zadrzava sve hemijske, fizicke i kosmicke kvalitete koji je katak-
teridu kao izvesnu notu odredene oktave. Na primer, u dana$njoj

hemijt ne postoji atom vaode, podto voda nije jednostavna sup-
stanca ved hemyski komponovana od vodonika 1 kiseonika. Dok
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je sa tacke gledista ,objektivne hemije” jedan ,,atom” vode
konacna i odredena velicina, ¢ak vidljiva golom oku. G. Gurdijev
je dodao: .Svakako ovo sada moras prihvatir_i na veru, Ali ont koj
tragaju za Velikim Znanjem pod vodstvom nekog ko ga vel
poscduje, moraju litno da rade i dokazu, provere i istraZe $ta su
ovi atomi materije razlicite gustine.”

Sve sam to video u matematickim terminima. Postao sam
jasno uveren da je sve u svemiru materijalno 1 da sve moze biti
izra¥eno brojcano u skladu sa zakonom oktava, Sudtinski mate-
djal spusta se u nizovima odvojenih nota razlicite gustine. To je
bilo izra¥eno brojevima kombinovamm u skladu sa odredenim
sakonima i ono §to je izgledalo nemerljivo bilo je izmercno. Ono
Sta se odnosilo na kosmicke kvalitere matertje bilo je razjasnjeno.
Na moje veliko iznenadenje, atomska te¥ina odredenih hemijskih

clemenata datih kao primet, uz objasmjenje pokazala je gresku
danasnje hetnyje.

Sen toga bio je pokazan i zakon konstrukcije atoma” u
pogledu razli¢ith gustina. Kako je ovo predstavljanje teklo presh
smo, a da skoro toga nisam ni bio svestan, na ono ito bi s¢ moglo
nazvati ,,oktava Zemlje” i tako stgh na mesto odakle smo krenuli
- na Zemlju.

..U svemu $to sam vam govotio”, g. Gurdijev je nastavio, ,,maoj
cilj nije bio da iznesem neko novo znanje. Naprotiv, samo sam
eleo da pokazem da znanje odredenih zakona omogucava cove-
ku, bez pomeranja sa mesta 0a kom je, da izracuna, odvaga,
izmeri sve postojeée i beskonacno veliko 1 beskonacno malo.
Ponavljam: sve u svemiru je materijalno. Proudite ove reci i
razumedere, bar do odredenog stepena, zasto sam upottebio redi
pise materijalisticki od materijalizma” ... Sada smo sc upoznalt sa
zakonima koji upravljaju Zivotom miktrokosmosa 1 vratlli smo se
na Zemlju. Podsctite se jos jednom ‘Kako gote, tako dole.

Mislim da veé sada i bez daljeg objasnjavanja ne biste
osporavali cinjenicu da je Zivot individualnog &éoveka - mikro-
kosmos - upravljan istim zakonom. Ali nastavimo da ga prika-
zujemo uzimanjem jednog primera u kom e odredeni detalji
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postat ]*1:,1]1]1 Uzmimo poscbno pitanje, plan rada ljudskog
organtzma i istrazimao ga.”

G. Qutdijev je zatim nacrtao $emu Judskog organizma i
uporedio ga sa trospratnom fabrikom, Cije su spratove pred-
stavljali glava, grudai ko i1 abdomen. Uzeta zajedno fabrika
prcé_lstavlja potpunu celinu. To je jedna oktava prvog reda, sliéna
onoj sa kojom je pocelo istraZivanje makrokosmosa. Sv,akj od
spratova takode predstavlja potpunu oktavu drugog reda
pn')drcdcnu prvoj. Tako imamo i podredenc oktave koje su opeé
sh{:ne onima u Semi konstrukcije svemira. Svaki od tr sprata
prima spolja ,,hranu” odgovarajuée pritode, asimilira je i kom-
bmupal sa materijalima koji su ve¢ preradeni i na taj nadin fabrika
funkcionise da proizvede odredenu vrstu materijala.
kmﬁiiﬁ; daf;;:;l::et;i{,);ck?o ]e g. Gurdijev, ,,.d:l je, Ir_nada je

rukeijz ‘ prilagodena  proizvodnji ovog

}tmlt\cnlﬂllf'l, sz;)og. neznanja uprave, vodenje posla neckonomicno.
Kakva bi bila situacija jednog preduzeéa ako bi, uz 1
kontnuitanu potroinju ]mategjzfl)a, vedi deo pti))il;\:“)?dr{ljj%rci)érrj 1:1':
prosto odrzavanje fabrike 1 potrognju i obradu materijala. Ostatak
ptoizvodnjc se potrodi beskorisno 1 sa nepoznatom svrhom
Neophodno je organizovatl posac u skladu sa preciznim zna—l
n]em;va onda bi to donclo veliki neto prihod kojt bt mogao bin
potrosen po svojo) volji. Viatimo se, medutim, nadoj Semi”... 1
objasnio je da dok je hrana donjeg sprata jelo 1 pice, vazduh je
hrana srednjeg, a gornjeg ono $to se naziva | utiscima”.

SI\-'e ove tu viste hrane, koje predstavljaju materiju razlicite
fus UTL_]c t kvaliteta, pripadaju oktavama razlicitih redova.

Bﬁxlsa@ mt_;gac‘»lda se uzdrzim a da ne upitam, ,,Sv’ta sa mislima?”
,,p- s‘aol e mate:.jl]ﬂhm kao sve drugo”, odgovorio je g. Gurdijev.
»Postoje metodt putem kojih pojedinac moZe dokazati ne samo
to nego da misao, kao i sve ostale stvari, moZe biti odvagana i
1ztnerena. Njena gustina moze biti odredena i tako misl jednog
po]ec.lmc;l mogu bit uporedene sa njegovim mislima u drugim
slucajevima. Pojedinac moze da odredi sve kvalitete misli. Veé
sam vam rekao da je sve u svemitu materijalno.”
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Posle toga je pokazao kako trl vste hrane, koje s¢ prima]u u
sazliciim delovima ljudskog organizma, ulaze na pocetnim tac-
kama odgovarajutih oktava, u skladu sa odredenim zakonitim
procesom; svaka od njih predstavlja do oktave sopstvenog reda.
Zakon razvoja oktava svuda je Ist. ’ ‘

Na primer, do oktave hrane dolazi u stqmak, trece do, prolazi
kroz odgovarajuci poluton u 72 1 kroz sledeg prolaz kroz polut:vm
dalje se pretvara u mi Mz, kome ncdci§ta}e poluton, fie moze,
putem pritodnog razvoja, nezavisno preiu fa. Tu pomazce oktav.'a
vazduha, koja dolazi u grudi. Kao sto je ved pokazano, t(? je
oktava viseg reda, 1 to do (drugo do), koje 1ma O‘dgovara}ucl
poluton za prelazak v 7, pojavljuje se povezano sa 7 prcrh.odlne
oktave i transformise ga u fz. To jest, ono igra ulogu nedostajuceg
polutona i sluzi kao ok za dalji razvoj pretho_slne okta\‘re. o

,Neéemo sada pocett”, rekao je g Gutdl)f:v, ,,da jgtxazu](?m()
oktavu koja pocinje sa drugim dp, nid sa prvim do, koje ulazi na
taéno odredenom mestu. To bt samo komplikovalo sadasnju
situaciju. Sada smo se uverili u mogucnost daljeg mm-*ojaﬁokmve 0
kojoj diskutujemo, zahvaljujuci prisx‘llsnm _pol_utoml. Fa putem
polutona prelazi u so/ 1 u stvari materijal prm?l]en tu Po_kazu]_e‘sjc
kao so Hudskog organizma - ruska rec za 80 )¢ Sgl. ”‘lo je najvisc
St more tako biti proizvedeno.” Vrativs se bro]cxl-*mnz}l, poOnovo
je razjasmio svoju misao u terminima njihovih kombinacija. )

,Dalji razvoj oktave prenosi o/ putem poluto_na u /’a,. a 'kas’r:ue
kroz poluton u 5. Tu se oktava ponovo ?austa\rl}a. Noyl S50k je
potreban za prelazak sz u do nove oktave ljuc.l.skolg orgamzma.

,Sa ovim §to sam sada rekao”, g Gutdl](?xf je nastavio, 1 na-
$éim razgovorom o hemiji, bicete u stanju da izvedete neke vredne
zakljucke™. ‘ | | |

' tom trenutku, bez éekanja da razjasmm misao koja mi je
dodla u glavu, pitao sam nesto u vezl korimo?t% posta.

G. Gurdijev je prestao da govorl A. mi je uputio prekoran
pogled 1 odmah sam shvato koliko ]e moje pitanje bilo neumes-
no. Zeleo sam da ispravim g{:eéku, ah nisam sz:o xrt'fimcna Za to
posto je g. Gurdiev rekao: ,,Zelim da vam pokazem jedan ekspe-
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riment, koji ¢e vam to razjasniti”, ali posle razmenc pogleda sa A-
ot 1 posto ga je nesto upttao, rekao jer ,,Vidim da vam je paznja
umorna, ali skoro sam na kraju onog $ta sam Zeleo da vam kazem
danas. Nameravao sam da dodirnem na jedan vrlo opéti nadin tok
Covekovog razvoja, ali to nije sada toliko vazno. Odlozimo raz-
govor o tome do povoljnije prilike.”

»Mogu li da zakljucim iz toga $to ste mi rekli”, upitao sam, ,,da
Eete mi ponckad dozvolitt da vas vidim 1 razgovaramo o onom sta
me interesujer”

moada kad smo zapocel ove razgovore”, rekao 'le, ,,hcmam
nifta protiv da ih nastavimo. Mnogo zavisi od vas. Sta pod tim
mislim objasni¢e vam A. detalino.” Onda, primetivsi da sam se
okrenuo prema A-u za objasnjenje, ,,All ne sada, ncki drugt put”,
dodao je. ,,Sada Zchim ovo da vam kazem. Posto je sve u svemuru
jedno, tako, sledstveno, sve je podjednako ispravno, prema tome
sa ove tacke gledista znanje moze biti postignuto odgovarajuéim 1
potpunim proucavanjem, bez obzira koja je pocetna tacka. Jedino
§to pojedinac mora znatt kako da ‘uci’. Ono $to je najblize nama
je covek; a vi od svih Jjudi ste najbhizi sebi. Pocnite sa prouca-
vanjem sehe; sette se 1zrcke ‘spoznaj samog sebe’. Moguce je da
¢e vam ona sad bitt razumljiva. Da biste pocels, A. ¢e vam pomoéi
u merl sopstvene 1 vase snage. Preporucujem vam da dobro
zapamtite Semu ljudskog organizma koju sam vam dao. Ponekad
¢emo joj s¢ u buduénosti vracatl, produbliujudi je svaki put. Sada
¢emo vas Al 1 ja ostavitl nakratko, posto imamo malu stvar o
kojo) tweba da se pobrinemo. Preporucéujem vam da ne zbunjujete
svoje mozgove ovim o Cemu smo razgovarali nego da ih malo
odmorite. Cak 1 ako vam se dogodi da zaboravite nesto, A. Ce vas

kasnije podsetiti. Svakako da bi bilo bolje ako ne budete imali
potrebu za podsccanjem. Naviknite sebe da ne zaboravljate nista.

Sad uzmite kafu; ¢iniée vam dobro”

Kad su ousli sledio sam savet g Gurdijeva i, sipavsi kafu,
ostao da sedim. Shvatio sam da je g. Gurdijev na osnovu pitanja o
postu zakljudio da mi je paznja bila umorna. A ja sam video da je
moje misljenje postalo slabije 1 ogranicentje na kraju razgovora.
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Stoga san, uprkos snaﬁ.an zelji da Prcdcm sve dljagran:.)c. 1
brojeve jos jednom, odlucio da odxfminmv ‘glm.ru, vdﬂ, upon(-;, m‘i
izraz g. Gurdijeva 1 seo sam 7AVOIVSt OCl, pokusavajuét da ne
mislim ni o ¢emua. Al misli su s¢ wzdizale uprkos mojo) voljt 1
pokusavao sam da ih {steram. o ‘ ‘
Posle otprilike dvadesct minuta, ;I%. je usao a da ga msm:; ni
duo i upitao, ,,Pa, kako si?” Nit‘aam 1mMaoe vr‘clnehna da mu o _go—
vorim kad sam zacuo veoma blizu glas & (Tu.Fdl]CV?, ks]m nekom
govor, ,,Udini kako sam ti rekao 1 v.lld(‘iées gdL je greska. .
Zatim je, pomerajud élim koji je visio preko v‘rat.a, usao.
7 auzimajuél isto mesto 1 stav kfm pre, okrenuo se prema ment
Nadam se¢ da ste s¢ odmorili makar malo. Razgovatajmo o
:aznim stvarima, bez nekog odredenog plana.”' o
Rekao sam mu da sam Zeleo da mu postm:lm dva ili tm1 pitanja
koja nemaju neposrednu vezi sa temom naseg razgovora, ali bi
mogla razjasniti prirodu onoga © cemu je onl %;o_\rono. ‘
Vii A. ste naveli toliko podataka danasnje nauke da my se
SPO’;It‘:lIlO pojavilo pitanjc, WDa h 1@ znm}’],c o kom govorite
dostupno neukom i nechrazovanom covekur ,‘ N
Materijal koji spominjete navoc‘fven je samo z_ato s«ltoh‘s:a
razgovarao sa vama. Vi razumete, posto imate qdredcnu :(o Bﬂu
znanja o ovim stvarima. To vam pomaze dla bolje razumete. Datt
su samo kao primeri. Ovo s¢ odtn'osi na oblik Ir\fr}jgoxr()’l‘a ali ne 1 na
njegovu sustinu. Oblici mogu biti veoma razhgn. Nccu sada nista
reéi o ulozi 1 znacenju dana$njc nauke. To pltan]e.mo.glo bi bitt
tema posebnog razgovora. Reci ¢u Samo VO - najbolje ob;azo»
vani nauénik mogao bi se pokazatt kag. apsolumta nezm_xhca a
poredenju sa nepismenim pastixong ko}lv _posedu}e znanje, Tg
zvudi paradoksalno, ali rAZUCYAN)e suStne, nad k.o]om pr\rs
provodi duge godine dctal}nog istra¥ivanja, bice pOfsngnu(tlo ko ,
potonjeg u neuporedivo punijem stepend fokom ]edfm_,ﬂgrrjaT
meditacije. To je pitanje nacina m@}eﬁ}ﬁ, gustine mlf%h. vij
termin sada vam niSta ne prenosi ali vremenom sam c¢ postatl
jasan. Sta drugo Zelite da pitaFf:?” ‘ N
_7a$to je znanje tako pazhjivo sakriveno?
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,Sta vas je navelo da to pitate?”
»Odredene stvart koje sam imao prilike da proudim tokom
mog upoznavanja sa okultnom literaturom”, odgovorio sam.
,Onoliko koliko mogu da procenim”, tckao je g Gurdijev,
Supucujete na pitanje o takozvano] ‘inicijacy’, Da ili ne?”
Odgovorio sam potvrdno 1 g. Gurdijev je nastavio: ,,Da. Stvar je
u rome da je mnogo toga sto je receno u okultnoj literaturi
suvisno 1 neistintto. Bolje da zaboravite sve to. Sva vada traganja u
toj oblast bila su dobra vezba za vas um: u tome leZi njihova veli-
ka vrednost, alt samo u tome. Nisu vam dala znanje, kao $to ste
sami priznalt. Cenite sve sa tacke gledista vaseg zdravog razuma.
Postanite posednik vasih sopstvenih zvuénih ideja 1 ne prihvatajie
nifta verom; 1 kad vi, sami, putem koji zvudi razumljivo i
argumentovano, dodete do neuzdrmanog ubedenja, do potpunog
razumevanja neceg, postiét Cete odredeni stepen  micijacije.
Razmuslite jos dublje... Na primer, danas sam razgovatao sa vama.
Pamutire taj razgovor. Razmislite 1 sloZicete se sa mnom da vam u
sustini nisam rekao nita novo. Sve ste to znali pre. Jedina stvar
koju sam uradio bila je da dovedem red u vase znanje. Siste-
matizovao sam ga, ali ste ga imali pre nego sto ste me videli.
Dugujete ga napotima koje ste ved uémnili na tom polju. Bilo mi je
lako da razgovaram sa vama, zahvaljujuci njemu” - i pokazao je
na A. -, poito je naucio da me razume i posto zna vas. [z njego-
vog oplsa, upoznao sam vas 1 vase znanje 1 kako ste ga dobily, pre
nego §to ste dosli kod mene. Al uptkos svim ovim povoljnim
okolnostima usudujem se sa sigurnoscu da kazem da niste savia-
dali ni stoti deo onog sta sam rckao. Dao sam vam glavnu indiciju
za mogucnost nove tacke gledidta, iz koje moZete da osvetlite i
prikupite vase prethodno znanje. A zahvaljujué ovom radu,
vasem sopstvenom radu, bidete u stanju da dostignete mnogo
dublje razumevanje onog sta sam rckao, Vi Cete “iniciratt’ scbe.
»lokom jedne godine mozemo reci iste stvari, ali neéete ¢ekat
t godinu u nadi da ée peceru golubovi uleteti u vasa usta.
Radicete 1 vase ¢e se razumevanjc promeniti, bicete vise ‘inicirani’.
Nemoguce je ¢oveku datt mista sto bi moglo postati njegovim
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neotudivim vlasnitvom bez rada sa njegolvia strafne. Ta‘kva
inicijacija nc moze postojati, ali 11a:'z.a10.st ljudi cvesto tako mvlsle:
Postaji jedino ‘samornicijacta’. Pg}c(hnac moze d_a pokaze 1
usmeri, ali ne ‘nicira.’ Stvari sa kojima ste s¢ spsrel_l u 0.](}11“:10\]‘
literatusi u vezi ovog pitanja napisall su ljufli koji. su izgubili klju¢
za ono §ta prenose, bez provere, puten reci druvg1h‘ _ ‘
,Svaka medalja ima suprotau stranu. Provuczwan]e okultlzma
donosi puno, kao trening uma, ali ccstr:)‘, nazall?st_ veoma cefsto,
ljudi inficirani otrovom misterije, stremect praktl{:r?xm rezultanmai
ali bez poscdovanja potpunog znanja o OnoMm $ta mora <T1‘a se
uéini ili kako, naprave sebi nepopravljivu Stetu, Haxmom]a Je
narusena. Sto puta je bolje ne uciniti piéta nego Cinitt b‘cz znanja.
Rekli ste da je znanje skriveno. To nsje takvo. Nye saknvcno,'\:lcc
ljudi nisu u stanju da ga razumeju. Ak{'). pocnete £azgovor O \-rl.:‘:lm
matematickim idejama sa Eovekom kojl nije upoznao mlntemzmku,
$ta u tome moze bid dobro? On vas jednost:,n-’no ne b1. raZumeo.
A ovde j¢ materija komplikovanija. ]Ia licho b.1h bio veor_na
radostan ako bih sada mogao da govorm sa ‘nclum, bez napora
da prilagodavam sebe njegovom razumevanjui. © temana ko]g
mene interesuju. Ali ako bih pocco da govotim sa vamd na taf
nadin, smatrali biste me za ludaka il nesto Joa gore. _ o
_Ljudi imaju premalo reci kO]ll’n’l mogu izrazitt ocvh‘e?im‘]e 1d"_3_lc'
Ali ovde, gde reci nisu vazne ved njihov izvor 1 znacenjc 1za njth,
treba da bude moguce govoritl jednostavno. U odsustvu razume-
vanja to je nemoguce. lmali ste mogu{:nost da se u to danas uve-
rite. Sa dmugom osobom ne bih govoro kao sa vama jer me ne bi
razumela. Vi ste veé inicitali scbe do 1zvesnog stepena. [ pre ncgo
§to poéne da govori pojedinac mosa znatl 1 videti koliko mnogo
tovek razume. Razumevanje dolazi samo kroz 1'1d ’
Tako ono $ta zovete ‘sakiivenost’ u stvatl je nemOGUCNOSt
da\:;mja, inace bi sve bile potpuno druggéijc. Ako,. uprk_os ovormne,
oni koji znaju po¢nu da govore, [0 e beskon:sno 1 potpm’l,o
neproduktivio. Oni govore samo kad znaju da s}usalac ra:?,ume.v\
,,Onda znaci, ako, na primet, pozelim de kﬂZ(_;ﬂ‘l.ﬂCkOm nesto
$to sam naudio od vas danas, da ki biste se vi protvili?”
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»Vidite”, odgovorio je g. Gurdijev, ,,0d samog pocetka naseg
razgovora predvideo sam mogucnost njegovog nastavljanja. Stoga
sam vam rekao stvart koje nie bih da je suprotno bio slucaj. Rekao
sam 1h unapred, znajuél da ruste za njth pripremljeni sada, ali sa
namerom da dam odredent pravac vasim razmishanjima o tim
pitanjima. Pri blizem razmatranju uveriCete se da je to tako. Razu-
mecete precizno o cemu govorim. Ako dodete do tog zakljucka
to ¢e bitt samo prednost u odnosu na osobu sa kojom razgova-
rate; mozete reéi koliko Zelite. Onda éete se uveritt da nesto vama
jasno 1 razumljivo mije razumljivo onima koji ¢uju. Sa te tacke
gledista takvi e razgovor bitt kortsni.”

1 kakav je vas stav prema prosirivanju kruga onih sa kojima je
moguce zapoceti odnos, davanjem nekih indikacija koje bi im
mogle pomodt u radu?” pitac sam,

»Imam premalo slobodnog vremena da bih bio u stanju da ga
zrovujem bez sigurnosti da ¢e bitt od kotistl, Vreme mi je vredno 1
potrebne za moj rad; stoga ne mogu 1 ne Zelm da ga provedem
neproduktivie. Ali ved sam vam govorio o tome.”

~Ne, to nije povezano sa idejom novih poznanstava, to sto
sam pitao, nego u smislu naznaka koje bi mogle biti date putem
stampe. Mislim da b1 to oduzclo manje vtemena od licnog raz-
govora.”

LDrugim redima Zelite da znate da It bt se ideje mogle izloZit
postepeno, kroz seriju kratkih pregleda, mozda?”

a7, odgovario sam, all svakako ne mislim da bi bilo mogu-
¢e razjasnitt sve, mada mi 1zgleda da bi bilo moguée ukazati na
pravac kojt vodi bhze cilju.”

HSPostavill ste veoma interesantno  pitanje”, rekao je g
Gurdyjev. ,Cesto sam diskutovao o tome sa nekima od onih sa
kojuma razgovaram. Nije zgoreg ponovitl sada razmatranja do
kojih smo dosh. Mogu samo reéi da smo odludili pozitvno, pro-
Slog proleca. Nisam odbic da ucestvujem u tom eksperimentu, ali
smo bilt sprecent da ga sprovedemo zbog rata.”

Tokom kratkog razgovora koji je usledio o ovo) temi dodla mi
je 1deja u glavu da ako g Gurdyjev nije mmao nifta protiv da sc
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javno detalino objave odredent pog](,:di 1 mevt.ode, | takodf: e
moguée da balet Borba madionilara mozc.la S?dr_m sl.cn'vcnbo z0a-
Cenic, predstavijajuci ne samo rgd. 1r,1"1£lg1r1ac.1].f: nego 1, I1m?tzr‘13u:
Pitac sam ga u tom smislu, spominjuct da mi je A. izlozio sadrza
scenarija. ) |
baf‘iﬁj}j balet nije misterija”, odgoxj’orio je g Gurdijev. ,,N]a.:govz
je svrha da predstavi interesantal 1 lep s?ektakl.. S\Takak.c), nspoﬂ_
vidljivin oblika sakriveno je odredeno znacenje, ali nisam llmao cily
da ga demonstritam 1l isticem. Qllavno mesto tomﬁba Ctlll za:,ll—
zimaju odredent plesovi, Objasnicu vam to ukxatkc?. 4amis 11Ite .‘ta
ste u proudavanju zakona kretan)a Pebfrskih tel‘a, recimo ?cim'(. a
sundevoy sistema, konstruisali specijalni mehanlzﬁtm za _pn,lsm:
ljanje i belezenje th zakona. U tom .mehamzm.u bV’:lk?.l ].e P ax;;i
predstavljena sferom odredenc VChClﬂE? i zauzima s:tn gf_nopol :
deno odstojanje od centralne sfere, koja sto]ilka.o ‘oun,(,e‘ okre-
éete mehanizam 1 sve sfere podingu da“ s¢ krecu 1 01(_1.'(:‘cu odrc(‘?e—
nitn putanjama, ponavljajuéi na .m nacin zakone koji 1h pokrecu.
Taj mchanizam vas podseca na vase znanje. o o
Na isti nadin, u ritmu odredenth plesova, u precizitm poxre
tim’z: { kombinacijama plesaca, odredeni zakom su Zvopisno pi-
kazani. Takwi se plesovi zovu svetim. Tokom moph putovanja po
Istoku, Cesto sam vidao plesove ove \frstc., 1zvodene tokom
predstava svetth obreda u nekom od drevnlhl hrarnova'. Te su
ceremonije nedostupne i nepoznate ;&*F(}pl]anm. Neki odﬂttih
plesova reprodukovani su u Borb: mgd;{@rfzc.lgm. l?al]e, mogu recl ; a
W osnovi Borbe madionicara leze tri msli; ali, posto se ne nadam da
bi bile razumljive publici ako bih prikaz.ao samo b.altzt, zovem io
jednostavno spektaklom.” G. Gurdijev je govotio jos nesto malo
o baletu 1 plesovima i nastavio: ) o | |
akvo je poreklo plesova, n]1hov(? znacenic, b _dah:ko] pt(‘)—‘
Slosti, Pitacu vas sad, da ki je iSta u to] gram d_anasn]e umetnost
sacuvana §to bi moglo da podsen, ma kako izdaleka, na n]etfc?
predainje veliko znadenie 1 cilj? Da li 1sta I{:_l.rugo sem qu]lf;llnohq
mo¥e u njoj bitd nadenor” Posle kratke tisine, kao Ida‘ ¢eka moyj
or, zuredi tuzno i zamisljeno pred sebe, nastavio je, ,.Dana-

odgov
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$nja umetnost u celini nema nidta zajednicko sa drevnom svetom
umetnoscu.. Mozda ste razmusliali o tome? Kakvo je vase
mislenjes”

Objasnio sam mu da pitanje umetnost, koje me je zanimalo
izmedu ostalih stvarl, zauzima vazno mesto. Da budem precizan,
nisam toliko bio zaintercsovan za radove, to jest, dela umetnosti,
ved njenu ulogu 1 znacenje u Jjudskom Svotu. Cesto sam rasprav-
lao o tom pitanju sa hudima koji su mi izgledali uéeniji u tim
stvarima od mene - muzicarima, slikarima, vajarima, glum-cima 1
Jjudima od pera, a takode sa onima kojt su jednostavno bih zainte-
resovani za proucavanje umernosti. 1ako se dogodilo da sam ¢uo
mnoga misljenja razlicitih vrsta, Cesto kontradiktorna. Neki, istina
vrle mali broj, nazivali su umetnost zabavom ornth koji nemaju sta
drugo da rade; ali se vecina slagala da je umetnost sveta 1 da njeno
stvaranje nosl pecat bozanske nspiracije. Nisam formirao
misljenje koje bih mogao nazvan dvrstim ubedenjem 1 to je
pitanje ostalo do sada otvoreno. lzrazio sam sve to g. Gurdyevu
§to jasaije mogude; slusao je moje objasnjenje pazljivo 1 tekao:

U pravu ste kad ste rekli da postoje mnoga kontradiktorna
misljenja o to) temi. Zar ved samo to ne dokazuje da ljudi ne
znaju istinu? (Gde je istina ne moze bitl puno razli¢itth midljenja.
U davnim vremenima ono Sta se sada naziva umetnoscu sluzilo je
cilju objcktivnog znanja. I kao dto smo rekli malopre, govoredt o
plesovima, dela umetnostt predstavljaju izlaganje 1 zapis vecnth
zakona strukture svemira. Oni koji su posvetili sebe traganju 1
tako stekli znanje vaznih zakona, otelovili su ith u umetnickim
delima, kao §to sc to danas ¢ini u knjigama.”

U tom trenutku g Gurdijev je spomenuo neka imena koja su
mi vedinom bila nepoznata i koja sam zaboravio. Onda je nasta-
vio: . Ta umetnost nije trazila cilj bilo u ‘lepot’ bilo u pravljenju
kopije nckog ili neceg dopadljivog. Na primer, drevna statua
takvog umetnika nije ni kopija licnog oblika niti izraz subje-
ktivnog osecaja; ili je izraz zakona znanja, u obliku Ludskog tela,
ilt sredstvo objektivnog prenosa stanja uma. Oblik 1 akeija, zaista
celokupan izraz, u skladu su sa zakonom.”
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Posle kratke pauze, u kojoj je izgledalo da neétc_) ra?,{n%élja, g
Gurdijev je nastavio: ,,Posto smo dotgk]i gnrtemost, ispricacu vam
jednu epizodu koja se skoro dogodila i koja ée vam razjasniti neke
tacke u nasem razgovoru. ' ‘

Medu mojim poznanicima ovde u Moskvi nalazi se d.tug iz
mog ranog detinjstva, poznati vajar. Kad sam ga posctio primedo
sam u njegovoj biblioteci odredent broj kl.‘l]lgﬂ hmdullstlcl:;e
filozofije i okultizma. Tokom razgovora (.}tkﬂo sam _da je bio
ozbiljno zainteresovan za te stvafi. Vidgéi kva.ko je bio bespg-
modéan u ¢injenju bilo kakvog nezavisnog istrazivanja fslpomenu't%h
pitanja, a ne Zeleci da pokazem moje poznavanje n}]h, zatrazio
sam od doveka sa kojim sam desto razgovarao o tim temama,
izvesnog P-a, da se zainteresuje za tog vajara. Jeflnoig daga 1".‘ i
jc rekao da je vajarevo intercso&ranje_ 7 ta p1tzm]a“b110. Cisto
spekulativno, da njegova sustina ngje bila dodnﬂu.ta njima 1 da je
video malo koristi od ovih tazgovora. Predlozio sam mu da
usmeri razgovor prema temi od blizeg znaéenja vajaru. T 0k91jn
neéeg $to je izgledalo kao disto slucajan razgovor kom sam 1 )2
prisustvovao, P. je usimerio razgovot na pitanje :u"_.nctnosu 1

stvaranja posle ega je vajar objasnio djl je ‘osetio’ Ispravnost
vajarskih formi i upitao, ‘Da Ii znate zasto je na statn pcsmka
Gogolja u Arbatu preckomesno dug ngs?’ [ objasmo jc k::ko )e,
gledajuéi na statuu sa strane, osetio da je ‘lagan tok profila’, kako
je stavljen, bio narusen na vrhu nosa. o y

Zeleéi da proveri ispravnost oseéaja, odiucio je da potrazi
Gogaljevu posmrtnu masku, koju je pr.onaéa(_), ppsle dugo
traganja, u privainim rukama. [zuéavao Ju mas}(u i posebnu
p:tinju posvetio nosu. To istra¥ivanje je F)bclodamlo @a s¢ vero-
vatno, kad je maska bila pravljena, mali fnehur obhk.ovao bas
tamo gde je nezni tok profila izgledao 11211‘1..15{:1:1._1\-'12151\?(‘:: je necbu-
tenom rukom popunio mchur menjajuci oblik piscevog nosa.
Tako je dizajner spomenika, nc sumpjajgd u korekmost maske,
postavio Gogolja sa nosem koji nije bio pjegov.

$ea se mose reéi o tom sludaju? Zar nije evidentno da se takva
stvar mogla dogoditi samo u odsustvu pravog znanjar
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Dok jedan ¢ovek koristi masku, potpuno verujuéi u njenu
ispravnost, drugl, ‘oseéajuél’ neispravnost njenog postavljanja
traga za potvidom svoje sumnjicavosti. Nijedan nije bolj od
drugog.

All sa znanjem zakona proporctje ljudskog tela, ne samo da bi
zavrsetak Gogoljevog nosa mogao bia rekonstruisan na osnovu
maske veé bii celo telo moglo biti tako izvedeno kao 1 sam nos.
Udimo u ovo detaljnije da se razjasni sta zclim da izrazim.

Danas sam ukratko razmatrao zakon oktave. Videli ste da je
znanjem ovog zakona poznato mesto svega i, obrnuto, ako je
mesto poznato, pojedinac zna sta tu postoji 1 kojth je kvaliteta.
Sve moze bitt 1zracunato; jedno covek mora znati kako da
izracuna prelaz od jedne oktave do druge. Ljudsko telo, kao i sve
§to je potpuno, nosi u sebl tu regularnost mere. U skladu sa
brojem nota oktave 1 sa intervalima, fudsko telo ima dever osnov-
nih mera izrazenth tacnim brojevima. Za individualne hicnoesu ti
brojevi vatiraju veoma mnogo svakako unutar odredenth granica.
Dever osnoviih mera, dajudl cltavu  oktavu  ptvog  reda,
pretvorenc su u podredenc oktave koje, u Sirokom rasponu po-
dredenog sistema, daju sve mere svakog dela fudskog tela. Svaka
nota oktave je sama cela oktava. Prema tome neophodno je znati
pravila medusobnih odnosa, kombinacija i prelaska jedne skale u
drugu. Sve je sjedinjeno nerazdvojivom 1 nepromenljivom regu-
larnoséu zakona. To je kao da je oko svake tacke grupisano jos
devet podtedenth tacaka; i tako sve do atoma atoma.

Znajuct zakon pada, Covek takode zna zakon uspona i
sledstveno tome moze precl ne samo od osnovnih oktava ka
podredenima nego 1 obrnuto. Ne samo da nos moze bin rekon-
struisan samo na osnovu lica, nego 1 od nosa celo lice i telo
coveka mogu bit rekonstruisant neurmoljivo 1 tacno, Nema traga-
nja za lepotom ih slicnoséu. Stvaranje ne moZe biti nista drugo
nego Sta fe..

To je egzaktnije od matematke, jer se ovde ne susrecete sa
verovatnocom 1 pije postignuto proucavanjem matematike ved
daleko dubljim i Sim proucavanjem. To jo razumevange kofe je po-
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trebro. 1) razgovoru bez razumevanja, moguée je govotit dece-
nijama o najjednostavnijim pitanjima bez? %kakv?g rezultata,
fednostavno pitanje moze ol?elodamu @a «.:ov\f:k. nema odgo-
varajuéi misaoni stav pa ¢ak i uz postojanje gellc za rasvet-
fjavanjem pitanja, manjak pripreme 1 razumevanja ktm';l‘slusaoca
ponistice reci govornika. Takvo ‘bukvalno razumevanje j¢ veoma
Prisumo.' duje $to sam d i dokazao

T'a epizoda ponovo potvrduje $to sam davno saznao |
hiljadu puta. Skoto sam razgovarao U Petcrs‘purgu s dobrp
poznatim kompozitorom. Iz tog razgovota sam jasna xf1d<-‘:0 koll:
ko j¢ sitoma$no njegovo znanje u pogledu toga Sta je lstinska
muzika i koliko je dubok bezdan njegovog neznanja. S?Ute se
Orfeja koji je poducavao znanje putem muzike 1 razumeccte sta
nazivam istinskom ili svetom muzikom.” ‘

G. Gurdijev jc nastavio, 7 takvu su ‘1nu21ku potrebm
posebni uslovi i tada Borba madienicara ne b1 _blla samo spe}ctakl.
Kako je sada to ée biti samo fragmentl 1nuzﬂ§c k()}l:l sam Cuo u
odredenim hramovima i ¢ak takve istinske 1‘1‘1117411.(6 l_<ov]a niSta ne b1
mogla da prenese slusaocima p0§t0 su 1zgub1]‘cnv1 kl.]ucevl do nje¢, a
mosda nikad nisu bili ni poznati Zapadu. Kljucevi 2a sV drevnu
umetnost su izgubljeni, izgubljeni mnogo v ekg\ra ramje. Pa Tpr‘em*a
tome nema vise svete umetnosti koja otclovijava zakone Velikog
7.nanja, sluzedi rako da utice na instinl.{_te mnvoétx"a.. o

Nema stvaralaca danas. Danasnji svestenicl umetnostt nc
stvaraju nego imitiraju. Trce za lepotom i.d(,)lpadanjcm ih onim
§to nazivaju originalnoscy, cak ne p.?scch{]‘ucl poErcbno znanje.
Ne znajuéi i nc bivajuéi u stanju d;‘1 iSta ucine, posto tumarz}]fl u
mraku, hvaljeni su gomilom koja ith stavlja na pljede_gtal. Sv:- eta
umetnost je iscezla 1 ostavila za sobvom samo ebo ko okxqul]e
njene sluge. Sve danasnje reci o b.ozanstko] iskrl, talentu, geniu,
stvaranju, svetoj umetnostl, nemaju s.ohdnu osnovy, to su ana-
hronizml. Sta su ovi talentd? Govotiemo o njima pogodnom
prilikom. ' B R

fli obuéarcva vestina mora bitt nazvana umetnoscu, I sY a
dana$nja umetnost mora bid nazvana vestinom. Na koji je nacin

Odblesct iitine

obucar koji po porudzbini pravi elepantne cipele prelepog izgleda
inferioran prema umetniku kojl tezt imitaciji il originalnosti? Uz
gnanfe, pravijenje obuie lakode moZe bili sveta wmetnost, al bey wjega,
sveStenik danasnge umetnosti gori je od pbuiara” Poslednje su redi bile
naglasene. G. Gurdijev je zadutao, a A. nije nista rekao.

Razgovor je ostavio dubok utisak na mene; ose¢ao sam koliko
je A. bio u pravu sa upozorenjem da je slusanje g. Gurdijeva
mnogo zahteviije od puke Zelje za susretom sa njim.

Moje su misli radile precizno 1 jasno, Hiljade pitanja rojplo se u
mojoj glavi, ali nijedno nije odgovaralo dubini onog $ta sam ¢uo i
ostajao sam cutljiv,

Gledao sam g Gurdijeva. Podigao je glava poluko 1 rekao:
pMoram 1€ Danas je dosta. Za pola sata doél ée konji da vas
odvezu na voz. O daljim planovima saznacete od A7, 1 okrenuvss
se ka njemu, dodao, ,,Preuzmi moju ulogu. Doruékuj sa nasim
gostom. Posto ga odvedes na stanicu vrat sc... Pa, zbogom.”

AL je presao preko sobe 1 povukao konopac skriven 1za jednog
otomana. Persijski tepih koji je visio na zidu bio je povucen u
sttanu  otkrivajudl ogroman prozor. Svetlost jasnog, mraznog
zimskog jutra ispunila je sobu. Iznenadio sam se; do tog trenutka

nisamn misko na vreme.

HIKoliko je satt?” vzvikinuo sam.

mokoto devet”, odgovorio je A, gasedi lampe. Dodao je, sme-
sedi se, ,,Kao sto primecujes, vreme ne postoji ovde.”







Bog i mikrob su isti sisten, jedina razlika je u broju centara. |
(Pricuré, 3. april 1923.)

Nai razvof je kao ruzo leptira. Moramo Lreti § ponovo se roditr’’ {éaa.
$o jaje umire i postaje gusenica; gusentca umire i pfuf‘fg;'e luthka; z’z{t{éa umire i
tada je leptir roden. To je dug proces a leptir Sivi samo dan zfzhd:.;cf. Arv.’z
kasmicka sorba je wpunjena. Lsto je sa lovekom, morani unistifi nase

prigusivace. Deca ih nemaji; prema tome noraimo postati kao mala deca...
(Prieuré, 2. jun 1922.)

Nekorm ko je pitao zasto smo rodent ¢ 3aito umiremo Gurdijev je odgovorio:
Zelii da znas? Da bi stvarno 3nao moras patiti. Moes /i patiti? Ne moses.
Ne moses patiti ni a _jedsn franak a da bt malp snao moral patilt a

mifion franaka... N
‘ (Prieuré, 12. avgast 1924.)

Kad uimo wi slusamo wlastite mish, pa nove ne moZemo wi o, Jedine

putent novih metoda siusanja ¢ izpiavanya...
(London, 13. februar 1922.)

Eiseninks, oko 19185,

Govoredl o razliciim predmetima, primetio sam kako je tesko
dodi do jedinstvenog razumevanja, cak 1 o najobicnijim stvarima i
to sa osobom koja mi je dobro poznata. Nas jezik je previse siro-
masan za punc 1 precizne opisc.

Kasnije sam otkrio da je ovaj manjak razumevanja izmedu
jednog coveka 1 drugog matematicki odredena pojava, precizna
kao tablica mnozenja. Generalno to zavist od takozvane ,psihe”
ukljuéenth hjudi, i posebno od stanja njthovih psiha u svakom
datom momentu.

Istinitost ovog zakona moze biti potvrdena na svakom koraku.
Da bi éovek razumeo drugog coveka, nije samo neophodno da
govornik zna kako da govort nego da sludalac zna kako da slusa.
Zbog toga mogu recl da kad bih govorio na nadin kojt smatram
tacénim, svi ovde, izuzev nckoliko izazetaka, bl mislii da sam
poludeo. Al posto od sada moram du govorim mojim slusaocima
kako jeste, a moji Ce slusaoct morati da me slusaju, neophodno je
da ptvo stvorimo mogucnost obostranog razumevanja.

‘Tokom nadeg razgovora moramo postepeno oznacitl putokaze
produktivnog razgovora. Sve sto zelim sada da vam sugeriSem je
da pokusate da gledate na stvari 1 pojave koje vas okruzuju, a
poscbno na one u vama samima, sa tacke gledista, iz ugla, koj
moze bitd drugacin od onog kojt vam je uobicajen ili prirodan.
Samo da gledate, jer je nesto vise mogude samo uz Zelju 1 saradnju

slusaoca, kad slusalac prestane da slusa pasivno 1 poémje da ¢imi,
to jest, kad se pomert u aktivno stanje.




Pogleds iz stvarnog svela

Cesto u razgovoru sa ljudima, mo¥e se cuti direktno ili imph-
citno stanoviite da bi se covek kog sreéemo u obi¢nom zivotu
mogao amatrati skoro centrom univerzuma, , krupom stvaranja’”,
ili da je, u svakom sludaju, velik 1 vazyan entitet; da su njegove
moguénosti skoro bezgranicne, njegove snage skoro beskonacne.
Ali ¢ak i uz ta gledidta postoji odteden broj ogtada: kazu da su za
to nusni izuzetni uslovi, specijalne okolnost, inspitacija, otkro-
venje 1 tako dalje.

Medutim, ako tazmotrimo ovaj pojam ,,Coveka”, odmah
vidimo da je sadinjen od osobina koje ne pripadaju jednom
coveku veé zbiru znanih ili pretpostavijenih pojedinaca. Nikad ne
sredemo takvog ¢oveka u stvamom sivotu, nitl u sadadnjosti niti
kao istorijsku liénost u proslost. Syaki ¢ovek 1ma sopstvenc
slabosti i ako pazljivo pogledate, opsena velidine i snage is¢ezava,

Ali najinteresantnija stvar nije da ljudi vide v drogima tu varku
nego da e, zahvaljujuét poscbnim osobinama sopstvenc psihe,
pripisuju 1 sebi, ako nc u potpunost onda bar kao odraz. I wako,
mada skoro ncbiéa, zamisljaju sebe kao da su ta kolektivoi tip 1l
blizu njega.

Ali ako ¢ovek zna kako da bude iskren prema sebi, ne 1skren
onako kako sc¢ ta red obiéno razume, ved nemilosrdno 1skren,
tada, na pitanje ,,éta sam ja?” neée ocekivat utesan odgovor. Pa
sada, ne ¢ckajudl da se priblizite tome da iskusite o femu govo-
tim, predlazem, da bi bolje razumeli Sta mislim, da svako od vas
sebi sada postavi pitanje ,Sta sam ja?” Siguran sam da ée 95
procenara vas biti sbunjeno tim pitanjem 1 da ce odgovorit
drugim pitanjem: Na sta misliter”

[ to ¢e pokazatt da Covek prozivi cco 71vot a da ne postavi scbi
to pitanje, prihvatajud kao gotovu ¢injenicu, aksiomu, da je
,neito”, dak nesto veoma vredno, nesto nesumnjivo. Istovee-
meno, nesposoban je da objasni nekom drugom Sta to nesto jestc,
nesposoban da iskave &ak bilo kakvu ideju o tome, posto on sam
ne zna $ta je. Da Ui je razlog §to ne zna zato §to, u stvari, to
,,Dedto” ne posto)i Nego se samo pretpostavlja da postoji? Zat nije
cudno §to ludi obracaju tako malo paznje na scbe same u smislu
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samosazl‘l)anja? Zar nije <udno s kakvom glupom samo-
uverenoséu zatvaraju ol za ono $ta stvarno jesu 1 provode svoje
Zivote u ugodnom uverenju da predstavljaju nesto vredno?
Propudtaju da vide svetle praznme skrivene iza jarko obojene
f:%sade stvorene njthovom samoobmanom 1 ne shvataju da je
njena vrednost disto formalna.
, .Isnna, nij_c .uvek tako. Ne gleda svako scbe tako poveino.
alsta postoje istrazivacki umovi, koji Zude za istinom srca, traze
je, nastoje da reSe probleme koje iiiot postavla, pokuﬁai;.jia;;
ptodru_ u .suér_inu stvarl 1 pojava 1 da prodru u sebe. Ako covek
rezonuje 1 mish zdravo, bez obzira koji put sledi u resavanju tih
problema, mora neminovno da se vrati na sebe i pocne sa
resavanjem problema $ta je on sam 1 koje je njegove mesto u
svsstu koji ga okruzuje. Jer bez tog znanja neée imati sredisnju
_tackl_,l u svom traganju. Sokratove redi |, spoznaj samog scbe” vage
1 dalje za sve one koji traze istinsko znanje 1 bice.

Upmv.c\ sam upotrebio novu red - | bice”. Da bih bio siguran
da.pvoc.l tim svi razumemo istu stvar, rect ¢u nekoliko recr kao
objasnjenje.

Mal?éas smo sc pitali da It ono 3ta ¢ovek misli o sebi odgovara
onom §ta je on u stvarnostt 1 vi ste zapital scbe $ta ste. Ovde je
doktor, tamo inzenjer, tamo umetnik. 1Da Li su oni u stvarnost
EI}O étf‘ mis;limol da jesu? Da b mozemo da se odnosimo prema

cnosti svakog kao identi¢no sa njegovom profesi] sa 1sku-
stvom koje mu je ta profesia, }i]i prillr(%ma 74 rIl}ju, lei?m, e

Svaki ¢ovek dolazt na svet kao prazan list papira; a onda ljudi i
(_)kl})ll‘l_(_)st.i koje ga okruzuju podinju da se medusobno takmice u
prl;amu tog lista 1 njegovom ispisivanju. Obrazovanje, moralno
\rasl);tajﬁjc,l informacija koju zovemo znanjem - sva osecanja duz-
nost, cast, savesti 1 sl - ulaze tu. T svi ont tvrde da su usvojent
1"[1_P_'t0d1 za kalemljenje ovih mladica, poznatih kao dovekova
?,hcnost‘”, na stablo nepromenlyivi 1 nepogresivi. Postepeno, papit
1e zaprl}anf.éto papit postaje zaptljaniji takozvanim ,,znanjem”, to
s¢ pametnijim ¢ovek smatra, Sto je vise upisano na mestu koje se
zove ,,duznost”, to je kaZu posednik posteniji; 1 tako je sa svim, [
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sam zaprlani papir, videci da Jjudi uvazavaju njegovu ,prijavost”
kao vrednost, smatra jc vrednom. To je jedan prmer onog Sta
nazivamo ,fovekom”, kome Cak desto pripisujemo rei kao
talenat i genije. Pa ipak nasi ,, reniji’” ¢e pokvariti svoje raspo-
lozenje za cco dan ako ne nadu svoje papuce pored krevera kad
ujutru ustanu.

Covek nije slobodan niti u svojim ispoljavanjima nitl u svom
#ivotn. Ne moZe biti ono $ta zeli da bude i §ta mishi da jeste. Nije
kao stika o sebi, 1redi ,éovek, kruna stvaranja”, ne primenjuju se
na njega.

LCovek” to je uzviSena rec, ali mi se moramo zapitati koja
vrsta coveka? Svakako ne Covek koji je irititan trivijainostima, ko
poklanja svoju paznju bezvrednim stvarima 1 biva uvucen u sve
$to ga okruzuje. Da bi stekao pravo da sebe zove ¢ovekom mora
biti dovek; a to ,,biée” dolazi samo kroz samosaznanje i rad na
sebi u praveima koji postaju jasni kroz samospoznaju.

Da ki ste ikad pokufavali da menmulno posmatrate sebe kad
vam paznja nije bila usmerena ka nekom odredenom problemu?
Pretpostavljam da vam je svima to poznato, tada je mozda $4mMO
nekolicina sistematski sebe posmatrala. Nesumnjivo ste svesnt
nadina misljenja putem slucajne asocijactjc, kad nasa misao
povezuje nepavezane prizore 1 se€anja, kad sve Sto padne u polje
nafe svesti, ili je prosto blago dodirne, ozivl ove sjucajne
asocijacije u nadem miSenju. Niti mislt izgledaju da teku
neprekidno, utkivajuél zajedno fragmente predstava pretl.lodn;h
percepcija, uzete iz raznih zapisa u nasim seanjima. 1 ov1 zapist
se okreéu i odmotavaju dok nas misaont aparat spretno
kontinuirano tka svoj konac misli od tog materijala. Zapisi nasth
oscéanja okrecu s¢ na isti nacin - prjatost i neprijamost, radost 1
salost, smch i razdraZenost, zadovoljstvo i bol, simpatija 1
antipatija. Culi ste pohvalu 1 prijatno s¢ osecate; neko vas preko-
reva | vase je raspolozenje pokvareno. Nesto novo obuzima vase
intcresovanje i momentalno zaboravljate Sta vas je do malopre
zanimalo. Postepeno vase vas mteresovanje vezuje za novu stvar
do tog stepena da tonete u nju od glave do stopala; iznenada vise
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j¢ ne posedujete, 1$ceznuli ste, uskocill ste 1 rastvorili se u toj
stvari; u stvan ona poseduje vas, obuzela vas je 1 ta zaslepljenost,
ta sposobnost da sc bude obuzet, u mnogo razli¢ith oblika
osobina je svakog od nas. To nas vezuje 1 sprecava da budemo
slobodni. Na isti nadin oduzima nam snagu i vteme, ostavljajuéi
nas bez moguénosti da budemo objekuvni 1 slobodni, dva
sustinska kvaliteta za svakog ko odluéi da sledi put samospoznaje.

Moramo teziti slobedi ako teZimo za samosaznanjem. Cilj
samosaznanja 1 daljeg samorazvoja je od takve vaznosti 1 ozbilj-
nosd, zahteva takav intenzitet napora, da je nemoguce pokusad to
na stari nacin 1 uporedo sa ostalim stvarima. Covek koji preuzima
ta) cilj mora ga staviti na prvo mesto u zZivotu, koji nije toltko
dugacak da bl mogao schi dozvolid da ga protraci na tricarije.

Sta moze omoguditt coveku da korisno utrodi svoje vreme u
potrazi, ako ne sloboda od svake viste vezivanja?

Sloboda 1 ozbiljnost. Ne ona vrsta ozbilinosti koja gleda
sastavljenth obrva i stisnutth usana, kroz paZljivo probrane gesto-
ve 1 red cedenc kroz zube, vec ona vrsta ozbiljnosd koja znadi
odlu¢nost 1 istrajnost u traganju, intenzitet 1 konstantnost u
njemu, tako da covek, ¢ak 1 kad se odmara, nastavlja sa svojim
glavynim zadatkom.

Zapitajre sebe - da Li ste slobodni? Mnogi su skloni da
odgovore ,,da”; ako su relativno sigurni u materijalnom pogledu 1
nemaju briga o sutrasnjici, ako ne zavise ni od koga u pogledu
stedstava za zivot i u zboru Zivotnih uslova. All da & je to
sloboda? Zar to nije samo piranje spoljadnjih okolnosu?

Imate novea u 1zobilju, recimo. Zivite u raskosi i uivate opste
postovanje 1 uvazavanje. Ijudi kojt vode vas dobro organizovan
posac su apsolutno posteni 1 posvecen! su vam. Redju, imate
veoma dobat Zivot. Mozda mislite o sebi 1 smatrate se potpuno
slobodnim, jer na kraju krajeva vase vreme j¢ potpunc vase.
Zastimnik ste umctnosti, resavate svetske probleme uz Soljicu kafe
i mozete cak bitl zainteresovani za razvoj skrivenith duhovnih
snaga. Problemi duha nisu vam strani i na svome ste kad se bavite
fllozofskim idejama. Obrazovani ste 1 dobro naditani. Posedujué
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udenost na mnogim poljima poznatt ste kao pametan covek, jer se
lako snalaziie 1 svim vtstama poslova, vi ste jedan primer
kulturnog ¢oveka. Ukratko, treba da budete predmct zavisti.
Ujutra ste se¢ probudili pod uticajem nepnjamog STIA. Lakq
depresivno raspolozenje je iscezlo, ali je ostavilo trag w odredeno)
vrsti zamora i nesigurnost pokreta. ldete do ogledala da se
oéesljate i sluéajno vam ispada Zedal). PodiZete ga i tamar Sto ste
ga obtisali, ispustate ga ponovo. (Qvog puta ga podizete vec
nestrpljivo 1 zbog toga ga ispustate po tredl put. Pokudavate da ga
zgrabite u vazduhu, ali umesto toga leti ka ogledalu. _Uzalluld
skadete da ga dohvatite. Propast! ... zvezdaste naprsline po]avl}u.]g
sc na antiknom ogledalu na koje ste tako ponosni. Pakaol Zapisi
nezadovoljstva se pokrecu. Motate da istresete svoju ozlojedellf)sr
na nckom. Nagavii da je va$ sluga zaboravio da stavi novine
pored jutarnje kafe, cafa strpljenja se preliva i odlucujete da ne
mocte vise podnet u kuéi tog bednog coveka. ]
Vieme je da izadete. Dajuci prednost lepom danu, a posto
odrediste nije dalcko, odluCujete da pesacite dok vas vas';a'kolvz}
polako prate. Sjajno sunce vas omekSava. Paznju vam .pnvlavm
gomila okupljena oko onesvedcenog <oveka na plocniku. ‘Uz
pomo¢ posmatraca vratar ga stavlja u taksi i odvoze ga u bolmv(.:u.
Zapazate kako je neobiéno poznato lice vozTAIEa povezano u vasim
asocijacijama 1 podseca vas na slucaj koji se dogodio prosle
godine. ‘
Vratili ste sc kuéi sa vesele rodendanske proslave. Kako je
ukusan kola¢ bio tamo! Va$ sluga koji je zaboravio jutrosnje
novine upropastio vam je dorucak. 7.a8to da to sada ne nadok‘na-
dite? Na kraju krajeva, kola¢ i kafa su izuzetno vaznll Evo
otmenog kafea gde ponekad idete sa prijateljima. Ali zasto ste se
setili neprijatnog slucaja? Skoro ste potpuno zaborav@ na
jutrosnje nezadovoljstvo... A sad, da I kolaé 1 kafa stvarno 1maju
tako dobar ukus?
Vidite dve dame za susednim stolom. Kakva Sarmantna
plavusal Ona vas pogleda i apuce prijateljici, ,,To je vesta mu-
Skarca koji mi se svida.”
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Svakako da nijedna od vasih nevolja nije vredna tracenja
vremena ili nerviranja. Potrebno je istadi kako se promenilo vase
raspolozenie od kada ste sreli plavusu 1 kakvo je bilo na kraju dok
ste bili sa njom? Vracate se kudi pevused veselu melodiju 1 ¢ak
vam i slomlheno ogledalo izaziva samo osmeh. All $ta je sa
poslom zbog kog ste jutros izash? Tek sada ste ga se setili... bas
mudro! Ipak, nema veze. Mozete telefonirati. Podizete slusalicu 1
operator vam daje pogresan broj. Zovete opet 1 dobijate isti broj.
Neki ¢ovek ostro kaze da mu je muka od vas, kaZete da to nije
vasa greska, sledi svada 1 iznenadeni ste sto ¢ujete dz ste budala 1
idiot 1 da ako opet pozovete... Izguzvam tepth pod vadim stopa-
lima netvira vas 1 trebalo bi da Cujete ton glasa kojim ukoravate
slugu koji vam urucuje pismo. Pismo je od ¢oveka kog poswjete 1
¢ije dobro muslienje uvazavate. Sadrzaj pisma je tako laskav da
vasa iriuranost postepeno opada 1 biva zamenjena prijatno Sirecim
osecanjem koje se ulagivacki podize. Zavrsavate sa Citanjem u
skoro veselom raspolozenju.

Mogao bih da nastavim tu slku vaseg dana, vi slobodni
covece. Mozda mislite da sam preterao. Ne, to je istinit scenatio
uzet 17 ZIvota.

To je bto dan iz zivota ¢oveka veoma poznatog 1 ovde 1 u
inostranstvy, dan koji je rekonstruisao i opisao iste veceri kao
zivoplsan primer asocijativinog mislienja 1 oseéanja. Recite gde je
sloboda kad ljudi 1 stvari poseduju coveka v takvom stepenu da
zaboravlja svoje taspolozenje, posao 1 samog scher Da li kod
coveka podloznog takvo] promenljivostt moZe postojati ikakav
ozbiljan stav prema traganju?

Sad bolje razumete da covek ne mora nuzno biti ono §to
1zgleda da jeste, da pitanje nije u spoljasnjim okolnostima i cinje-
nicama veé u unutrasnjoj strukturi coveka 1 njegovom stavu
prema ovim {injenicama. All mozda je to istina samo za njgove
asocijacijc; §to se tice stvarl o kojima nesto ,zna”, mozda je
situactja drugacija.

Al piam vas, kad b1 iz nekog razloga svako od wvas bio
onemogucen da svoje znanje prakticno koristi nekoliko godina,
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koliko bi ga ostalo? Zar ne bi bilo kao sa materllja.]jmz} koji
vremenom presude 1 ispare? Setite se poredenja sawélsr_xm llstom
papira. I zaista tokom naseg ir\rotg sx;e vreme ucimo nesto, a
rezultate tog uCenja zovemo ,znagjem:. A uprkos tom znanju,
zar se ne dokazujemo Zesto kao neznalice, udaljene od stvarnog
%ivota i prema tome lose mu prlagodene? Poluobragovam, mi
smo kao punoglavci, i pre kao ,,obrazovani” ludi sa m.alo
informacija o mnogo stvari ali sve nejasno 1 ncadekvgtno. stFa
to je samo informacija. Ne mozemo to zvau znmanjem, Jer Je
znanjc neotudivo vlasnistvo coveka; ni vise ni manje. J‘er C(}V‘f.:k
zna” samo onda kad on ,jeste” to znanje. Sto se tife vasih
ubedenja - zar se nikada nisu menjala? Zar nisu 1 ona ts}koée
podlozna kolebanju kao 1 sve ostalo u namar Za.t ne bi i.Jilo
tacnije da ih pre zovemo mislenjima nego ubedenjima, pOfl]ec_iT
nako zavismim od naleg raspoloZenja kao i od informacre ih
mozda jednostavno stanja naseg varcnja u datom trenutku? o

Svako od vas je pre nezanimljiv primer zivog automata. Mishte
da , dufa”, daki,,duh”, moraju Ciniti $to 1 vi Cinite i Zivet kao th
vi Zivite. Ali je mozda dovoljno imat klju¢ za namotavanjc
opruge vaseg mehanizma. .

Vate dnevne kolidine hrane pomazu vam da namotate 1
produgite besciljne ludorije asocijacija uvek iznova. Raz]jéitt;: musli
sc izdvajaju iz te pozadine, a vi pokusavate da ih povezete u
celinu i predstavite kao vredne i vase vlastte. Takode 1zabiramo
osecanja 1 osecaje, raspolozenja 1 iskustva 11z svega toga stvaramno
varku unutra$njeg Zzivota, NAzIVamo s€ SVespim 1 razimnim
biéima, govorimo o Bogu, o vecnost, veénom zivor 1‘drl.1g1m
vidim stvarima; govorimo o svemu zamislivom, sudimo 1 disku-
tujemo, definiemo i vrednujemo, ali propustamo da .gov?rimo o
sebii svojoj sopstvenoj stvarnoj objektivnoj vrednosti, posto smo
ubedeni da, ako ima neSto Sto u nama nedostaje, to mozemo
dosticL

Ako sam ovim Sto sam ispri¢ao uspeo makar malo da vam
tazjasnim u kakvom je haosu bice koje nazivamao éo“‘rek'ofn'x, biécvtc
u stanju da odgovotite na pitanje $ta Mmu nedostaje 1 sta mozc
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zadobiti ako ostane takav kakav je, koju vrednost moze da doda
vrednostt koju sam predstavlja.

Ve¢ sam rekao da postoje hudi koji su gladni 1 Zedni istine.
Ako bi oni proucavali probleme Zivota i bili iskreni prema sebi,
vtlo brzo bi se uverili da nije moguce ziveti kako su Ziveli do tada
i nije moguce biti kakvi su bilt do tada; da je izlazak 1z te sitvacije
sustinski vazan 1 da covek moze razviti svoje skrivene kapacitete i
snage samo Ci15cenjem svoje vlastite masine od prljavéane koja se
sakupila tokom njegovog zivota. All da bi se poduhvatio rog
¢isCenja na tacionalan nadin, mora videti $ta je potrebno odisuu,
gde 1 kako; alt da to sam vidi skoro je nemoguce. Da bi video bilo
§ta od toga ovek mora posmatrati spolja; a za to je pottebna
uzajamia pomoc.

Ako pamtite primer kojt sam dao u vezi sa identifikacijom,
vidite kako je covek slep kad se idenufikuje sa svojm raspo-
loZenpma, osecanjima i mishima. Al da i je nasa zavisnost od
stvatl ogranicena jedino na ono §to se moze vidett na prvi
pogled? Ove stvari su take duboko utisnute da ne mogu da se ne
primete. Scéate se kako smo govorili o ljudskim karakterima,
gtubo ih deleéi na dobre 1 lose?

Kako covek stie znanje o sebl, neptrestano pronalazi nove
oblastt u svojo] mehanicnosti, nazovimo j¢ automatizmom,
podrucja gde njegova volja, njegovo ,ja Zelim”, nema snagu,
oblasti koje mu nisu potéinjene, tako konfuzne i suptlne da je
nemoguce naci u njima put bez pomodi 1 autoritativnog vodstva
nekog ko zna.

To je ukratko stanje stvarl u carstvu samosaznanja; ali da biste
znali morate pronaci kako da znate. Ne mozemo to pronaci sami.

Poted samosaznanja, postojt deugl aspekt traganja, samoraz-
vo). Pogledajmo kako stvari tu stoje. Jasno je da covek prepusten
sam sebi ne moze isisati 1z malog prsta znanje kake da sc razvije 1,
jo§ manje, sta taéno da razvije u sebi. ]

Postepeno, susrecudi ljude koji tragaju, razgovarajuci sa njuna 1
Citajuéi bitne knjige, covek biva uvuden u sferu pitanja koja sc
odnose na samorazvoy.

(¥}
(5
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Ali na $ta mose ovde naii? Pre svega na jedan bezdan
neoprostivog Satlatanizma, zasnovanog potpuno na pohlepi da se
zaradi novac prevarom lakovernih ljudi koji taze 1zlaz iz svoje
duhovne impotencije. Ali pre nego $to covek nauci da razlikuje
sito od kukolja mnogo vremena mora proteci, i mozda ée‘ s
nagon za nalaZenjem istine zatreperitl 1 nestati 1z njega, ’111 e
postati bolesno izopacen, a njegova otupljena gklonost ce ga
odvesti u takav lavirint odakle put vodi, figurativiio govorect,
pravo ka davolu. Ako ¢ovek uspe da izade 1z te prve 1noﬁfflr§,
moZe upasti u novu barustinu pseudo-znanja. U tom‘sluca]g
jstina ée biti posluzena u tako nesvarljivom i ble‘dorr‘l obh}(lu koj
proizvodi utisak patoloskog delitijuma. Ako je Istrajatl bice mu
pokazani putevi i stedstva razvoja obecanih sknvcmlh snaga 1
sposobnosti, koji ¢e mu dati bez mnogo muke snagu 1 vla\st‘ nad.
svim, ukljuéujudi Ziva bica, inertnu rpateri]u i elemente. fﬁ.\'«'l ovi
sistemni, zasnovani na raznolikim teorijama, 1zuzetno su primam-
Yivi, nesumnjivo ba$ zbog njihove magllovjtosri. Posebno sa
priviaéni za poluobrazovane, za one koj su poluupoznati sa
pozitivistickim znanjem. o .

S obzitom na dinjenicu da najvedi broj pitanja koja se
izucavaju sa tacke gledisa ezoterickih i okultnih .teorija é?st(:,\ idu
izvan granica podataka dostupnih modetnoj nauci, te teorije cesto
gledaju na nju sa visine. Mada s jedne strane priznaju pozia-
vistickoj mauci vrednost, s druge, potcemjuju njenu vaznost 1
ostavijaju utisak da nauka nije samo neuspeh ncgo nesto jos
mnogo gore. ) .

Koja je onda kotist od pohadanja univerziteta, 04 proucavanja
i naprezanja nad zvaniénim knjigama, ako teotlje ove viste
omoguéavaju pojedincu da sa prezirom gleda na sva druga ucenja
i doncse presudu o nauénim pitanjima? o

Ali postoji jedna vazna stvar koju ne daje prouéavan}f: tih
teorija; ne donose objektivnost po pitanjima znanja, ¢ak manje Od.
nauke. Zaista ono naginje ka tome da zamraci ¢ovekov mozak, 1
oslabi njegov kapacitet za rezonovanje 1 zdravo razmi$ljanje i vodi
oa ka psihopatiji. To je efekat takvih teorija na poluobrazovane
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koji th prihvate kao autenuéno otkrovenje. All njthov efekat mije
mnogo drugaciji na same naucnike, koji su s¢ mozda zarazili,
makat 1 malo, otrovom nezadovoljstva postojecim stvaritma. Nasa
misaona masina u stanju je da bude ubedena u sta god zelite, ako
se Na nju ponovo 1 istrajno utice u zahtevanom smeru. Stvar koja
moze izgledati apsurdnom na pocetku postae na kraju
racionalna, ako se ponavlja dosta cesto 1 sa dovoljno ubedljivosti.
[ ba$ kao $to ce jedan tip ponavljati gotove fraze koje su sc
ugnezdile u njegovo) glavy, tako ce drug tip pronalaziti kompliko-
vane dokaze 1 paradokse da objasni $ta on govor. Ali obojica su
podjednako nistavni. Sve ove teotije iznose tvrdnje koje, kac
dogme, obicno ne mogu da se provere. Il u svakom slucaju ne
mogu da se provere sredstvima koja su nam dostupna.

Onda preporucuju one metode 1 puteve samorazvoja za koje
se kaze da vode stanju u kom se njthove tvrdnje mogu proverti,
U principu ovom ne moze da se stavi primedba. Al dosledno
prakukovanje ovih metoda moze dovest suvise vatrenog tragaoca
do veoma nezeljenih rezultata. Covek koji prhvata okultne teorije
1 veruje svom poznavanju te oblasti nede bitt u stanju da odoli
iskusenju da isproba u praksi znanje metoda koje je posugao u
svojim istrazivanjima, to jest, preci ¢e od znanja ka akciji. Mozda
¢e delad oprezno, izbegavajudi metode koje su sa njegove tacke
gledista veoma rizicne a primenjujuéi pouzdanije i autenticnije
nacine; mozda ¢e opazati sa najvecom brigom. Svejedno, iskuSe-
nje da se primene 1 msistiranje na nuznosti da se tako ¢ini, kao 1
naglasavanje zasnovano na cudesnoj prirodi tezultata uz
priktivanje njthovih tamnih strana, navesée coveka da ih isproba.

Mozda e covek, isprobavajuct th, pronaci metode koje su
Stetne za njega. Mozda Ce, u njthovo) primeni, ¢ak 1 dobitl nesto
od njth. Generalno, sve metode za samorazvo] koje se nude, bilo
za provery, bilo kao sredstvo, ili kao cil), esto su kontradiktorne 1
nerazamljive. Postupajuéi po njima s4 tako zamrSenom, malo
poznatom masinom kao sto je ljudski organizam 1 sa tom stra-
nom naseg Zivota blisko povezanom sa onim $to zovemo nasom
psihom, najmanja greska u njthovom sprovodenju, najmanja
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omaska ili neumercn pritisak mogu nancti nepopravljivu stetu
masini.

Zaista je sreca ako covek pobegne iz ovih modvara vise ih
manje nepovreden, Nazalost, mnogi od onth kojt su zaokupljent
razvojem duhovnib snaga i kapaciteta zavrSavaju katijeru u
dusevnoj bolnici ili uniste svoje zdravlje 1 psihu do tog stepena da
postanu potpuni invalidi, nesposobni da se prilagode ZIVOoT.
Njihovi tedovi su ispunjeni onima koje privladi pseudo-okult-
zam, 2 ne zude ni za ¢im ¢udesnim 1 misterioznim. Postoje takode
oni posebno bezvoljni pojedined koji su propali u Zivotu 1 koj, 17
razmidljanja o liénoj dobiti, sanjaju o razvoju snage 1 sposobnost
u sebi za podjarmljivanje drugih. I konaéno postoje ludi koji
jednostavno traze zabavu u Zivoty, nacine da zaborave svoju
tugu, da pronadu razonodu od dosade svakodnevnice 1 nacine da
pobegnu od svojih konflikata.

Kako njthove nade o postizanju kvaliteta na koje su na
pofetku racunali opadaju, tako im postaje lako da padnu u
namerni $arlatanizam. Pamtim klasi¢an primer. Jedan tragalac za
psibickom snagom, covek koji je bio imuéan, nacitan, kojt je
$irom putovao u svojoj potrazi za svakakvim cudima, zavtsio je
tako $to je bankrotirao i istoviemeno se razoCarao u sve svoje
potrage.

Tragajuéi za drugim stedstvima za Zivot, dosao je na ideju da
iskoristi pseudo-znanje na koje je potsosio tako mnogo novea 1
cnetgije. Brze udinjeno nego receno. Napisao je knjigu, birajuéi
jedan od onih naslova koji krase korice okultnih knjiga, nesto kao
Kurs razpoja skrivenih snaga u loveka.

I'aj kurs je bio napisan u obliku sedam predavanja 1 predstav-
ljao je kratku enciklopediju tajnih metoda 7a razvo) magnetizma,
hipnotizma, telepatije, vidovitosti, bekstva u astralno carstvo,
levitacije 1 drugth priviaénih sposobnosti. Kurs je bio dobro
reklamiran, pusten u prodaju po veotna visokoj ceni, mada jc na
keaju primetan popust (do 95%) bio ponuden isttajnijirp ih
Stedljivijim kupcima pod uslovom da ga preporuce prijateljima.
Zahvaljujuél opitem intcresovanju za takve stvari, uspeh kursa
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prevazisae je sva ocekwvanja njegovog priredivaca. Uskoro je
poceo da prima pisma od kupaca u enwzijastickom tonu, punom
podtovanja i uvazavanja, naslovliena sa ,,dragi ucitelju” i ,,mudri
mentore” u kojima se izrazava najdublja zahvalnost za ¢udesno
izlaganje 1 pajvredniju wnstrukciju, koji su im dali moguénost
veoma brzog razvoja raznih okultnih sposobnosti.

Ta su pisma Ciila znacdajnu kolekciju 1 svako ga je iznenadivalo
dok na kraju nije stiglo pismo koje ga informise kako je neko uz
pomo¢ njegovog kursa, za otprilike mesec dana, postao sposoban
da levitira. To je zaista prevriilo ¢asu njegovog cudenja.

Ovo su njegove stvarne rect ,,Zacuden sam apsurdnodéu
stvari koje su se dogodile. Ja, koji sam napisao kurs, nemam
potpuno jasnu ideju o priradi pojava o kojima sam ucio. A ovi
idioti ne samo da su nash smisao u tom brbljanju nego su éak
nesto i naucili 1z njega, a sad je neks super idiot ¢ak naucio da leti.
Sve je to, naravno, glupost. Moze da ide u pakao... Uskoro e ga
stavitt v ludacku kosulju. Dobre ée mu posluzit. Bolje da se
klonimo takvih budala.”

Okultisn, da It razumete argument ovog autora jedne od knjiga
o psihorazvoju? U ovom slucaju, moguce je da je neko mozda
slucajno naucio nesto, jer Cesto covek, mada sam teznalica, moze
govoriti sa cudnovatom ta¢no$éu o raznim stvarima, bez znanja
kako to ¢ Istovremeno, svakako, takode govort takve glupost
da je svaka istina koju mozZe izraziti uguscna 1 porpuno jo
nemoguce jskopati zrno istine u to] gomili svakakvih glapostt.

~Otkud ta ¢udna osobina?” mozete s¢ zapitati. Razlog je
veoma jednostavan. Kao §to sam vec rekao necmamo nase viastito
Znanje, to jest, znanje koje je dao sam Zivot, znanje koje ne moze
biti odvojence od nas. Sve nase znanje, koje je prosto informacija,
moze biti dragoceno 1li bezvredno. Uptjajudi ga kao sundert, lako
ga moZemo ponoviti 1 pricati o njemu logi¢no 1 ubedljivo, a da ga
uopste ne razumemo. Podjednako nam je lako da ga izgubimo,
poste nije nase, nego je jednostavno presuto u nas kao kad se
tecnost sipa u sud. Mrvice 1stine razbacane su svuda; i oni kojt
znaju 1 razumeju mogu videti 1 cudit se kako ljudi Zive blizu
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istine, a ipak su tako slepi i nemoéni da prodru do nje. Ali u
traganju za njom mnogo je bolje uopste sc ne upusati u tamne
lavirinte Jjudske gluposti 1 neznanja nego tamo il sam. Jer bez
vodstva 1 objadnjenja nekog ko zna, covek na svakom koraku, a
da to i nc ptimeti, mozZe trpeti napetost, poremecaj u svojoj
masini, posle kog mora da se provede mnogo vise vremena na
njenoj popravel nego $to mu je bilo potrebno da je osteti.

Sta mozete misliti o ispunjenoj individui koja kaze o sebi ,,da
jo covek savtSene skromnosti i da njegovo ponasanje nije u
nadleznosti onih koji ga oktuZuju, posto on Zivi na mentalnom
planu na koji se ne mogu primenii standardi fizickog Zivota”s U
stvatnosti njegovo je ponasanje nedavno bilo predmet istraZivanja
psthijatra. To je Covek koji svesno i uporno radi” na sebi visc
sati na dan, to jest, ulaze sve svoje napore da produbi 1 dalje ojaca
psthicku izopacenost, koja je vec tako ozbiljna da sam ubeden da
¢e uskoro zavrsiti u ludnici.

Mogao bih navesti stotine primera pogresno usmerenog
traganja 1 kuda ono vodi. Mogao bih vam reci imena ljudi dobro
poznath u javnom Zivotu koji su dovedeni do ludila kroz
okultizam, a koji Zive u nasoj sredini 1 zadivljuju nas svojom cks-
centricnoséu.

Mogao bih vam redi tacan metod kojim su rastrojens, u kom
carstva oni ,rade” 1 ,razvijaju” sebe i kako to pogada njihov
psihicki sastav 1 zasto.

Ali ovo pitanje moglo bi biti temom dugog i poscbnog
razgovora pa, zbog nedostatka vremena, neéu dozvalid sebi da se
zadrzim na tome sada.

Sto ¢ovek vise proucava prepreke i obmanc koje ga ocekuju na
svakom koraku u tom carstvu, ubedeniji je da je nemoguce iéi
putem samorazvoja kroz slucajne instrukcije slucajnih ljudi, ih vz
onu vrstu informacije odabranu iz ¢iranja 1h slucajnog razgovora.

Istovremeno, postepeno vidi jasnije prvo slabasno svetiucanye,
zatim jasnu svetlost istine koja je nadahnjivala covecanstvo kro
vekove. Poceci inicijacije tzgubljent su u tami vremena, u kom su
sc smenjivale epohe. Naziru se velike kulture i civilizacije, koje se
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ncjasno pojavljuju 1z kultova 1 mistersja, stalno se menjaju, nestaju
1 iznova pojavluju.

Veliko Znanje je prenoseno sukcesivne iz doba u doba, od
naroda do naroda, od rase do rase. Veliki centri inicijacgje u Indij,
Asird)i, Lgiptu, Grekoj, osvetavaju svet blistavom svetlodcu.
Duboko postovana imena vebkih zacetnika, Zivih prenosilaca
istifie, prenosena su sa postovanjem sa generacije na generaciju.
Istina je ucvrscena postedstvom siumbolicnth pisanth dela 1 legendi
1 preneta masama ljudl na ¢uvanje u obliku obic¢aja i ceremonija,
usmenom tradicjom, hrontkama, u sveto] umetnost kroz nevid-
Jive kvalitete igre, muzike, skulpture 1 razlicitth ntuala. Saop-
Stavana je otvoreno posle odredenog iskusavanja omima koji
tragaju za njom 1 guvana je usmenim prenosenjem u lancu onih
koji znaju. Nakon odredenog vremena, centrt inicyactje nestali su
jedan za drugim 1 drevno znanje je potonulo u dubine, skrivajuéi
se od ociju tragalaca.

Nosioci tog znanja takode su skriveni, nepoznan onima koji ih
okruzuju, ali nisu prestali da postoje. § vremena na vreme odvo-
jena sttuja s¢ probija do povrsine, pokazujuéi da negde duboko
dole u unutrasnjosti, ¢ak 1 u nasim danima, tece snazna drevna
struja pravog poznavanja bica.

Probin se do te struje, pronadi je, to je zadatak 1 cily traganja;
jet, nasavsi je, Covek moze sa sigurnoséu da se preda putu kojpm
nametava da ide; tada ostaje samo da ,,zna” da bi ,,bi0” 1,,cinio”.
Na tom putu ¢ovek nece biti potpuno sam; u teskim trenucima
primnice podrsku 1 vedstvo, jer svi kojt slede ta) put povezant su
neprekidnim lancem.

Mozdza je jedun pozitvan rezultat svih lutanja na zamrSenm
stazama 1 putevima okultnog traganja taj da {e, ako sacuva
sposobnost zdravog sudenja i midljenja, covek razviti posebnu
sposobnost razlikovanja koja se moZe nazvat shtnjom. Odbacice
putcve psihopatije i pogrednog i istrajno de tragatt za ispravoim
putevima. I ovde, kao u samospoznaji, dobro ¢e posluzitt princip
koji sam ve¢ naveo: ,,1Ja bi ¢inio ncophodno je znag; ali da bi
znao nuzno je pronadl kako znat.”
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Covek koj1 trazi celim svojim bi¢em, celim svojim unutradnjim
sopstvom, dolazi do nepokolebljivog uverenja da je pronalaZenje
znanja radi dinjenja mogule samo pronalazenjem vodica sa
iskustvom 1 znanjem, koji ¢e preuzet njegovo duhovno vodstvo i
postati ucitel;.

Tu je, pre nego bilo gde drugde vaznija ¢ovekova slutnja. On
bira vodia za sebe. Svakako je neophodan uslov da bira za
vodica ¢oveka koji zna, inace je sav smisao biranja izgubljen. Ko
moze redi gde vodic koji ne zna moze odvest coveka?

Svaki tragac sanja o vodicu koji zna, sanja o njemu, ali retko se
pita objektivno i iskreno, da I je vredan da bude voden? Da li je
spreman da sledi put?

lzadite jedne jasne zvezdane nodi na neko otvoreno mesto 1
pogledajte u nebo, na te milione svetova iznad vase glave. Sctite
se da mozda u svakom od njih vrve milijarde bi¢a, shicnih vama ili
mozda superiornijih po svojoj organizacil. Pogledajte Mleéni pat.
Zemlja se ¢ak ne mozc nazvati ni zrncem peska u tom beskraju,
Postepeno nestaje 1 bledi, a sa njom, vi. GGde ste vi? I zar nije ono
sta zelite jednostavno ludost?

Pred svim tim svetovima zapitajte se koji su vast ciljevi 1 nade,
vase namere 1 stedstva da 1h spunite, zahtevi koji vam se mogu
postaviti 1 vasa spremnost da sc suocite sa njima.

Dug i tezak put je pred vama; pripremate se za cudnu 1
nepoznatu zemlju. Put je beskrajno dug. Ne znate da It ¢c biti
mogué odmet tokom puta niti gde €e to biti moguce. Lreba da se
ptipremite za najgore. Ponesite sve 3to je potrebno za put sa
vaina,

Potrudite se da nita ne zaboravite, jer posle e bitl prekasno 1
nefe biti vremena za povratak po zaboravljeno, da ispravite
gresku. Odvagajte svoju snagu. Da ki je dovoljna za ceo pur?
Koliko brzo mozete krenuti?

Setite s¢ da duzi boravak na putu zahteva nosenje propot-

cionalno vise zaliha a to ¢e usporavad vase napredovanje kako na’

putu tako 1 u pripremama za njega. Svaki minut je dragocen.
Jednom se odlucivii za polazak beskorisno je gubiti vreme.
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Ne racunajte na moguénost povratka. Taj eksperiment vas
moze skupo kostatl. Vodic je prihvatio samo da vas odvede tamo
i, ako zelite da se vratite, on nije duzan da se vrad sa vama, Bicete
prepusteni sebi 1 teSko vama ako zastanete ili zabotavite put,
nikad se necete vratitl. A ¢ak 1 ako pamtite put ostaje pitanje, da li
Cete se vratii zdravi 1 Cditavi? Jer mnoge neprijatnosd cekaju
usamljenog putnika kop nije upoznat sa putem i obicajima kojl
tamo vladaju. Imajte na umu da vas pogled ima osobinu da
predstavi udaljene objckee kao da su blizu. Prevareni blizinom
cilja kom stremite, opéinjeni njegovom lepotom 1 ne znajuéi meru
vlastite snage, necete zapaziti prepreke na putu; nedete videtu
brojne rovove na putu. Na zelenoj livadi prekrivenoj brojuum
cvetovima, u bunoj travi, duboka je litica sakrivena. Veoma jc
lako spotadi se 1 pasti preko nje ako vam oci nisu koncentrisane
na korak koji preduzimate.

Ne zabotavite da usmerite svu svoju paznju na najblizi deo
puta, ne brinite o dalckim ciljevima ako ne zehte da padnete
preko litice.

I ne zaboravite svoj cilj. Pamtite ga sve vreme i odrzavajte u
sebi akovan napor prema njemu, da ne izgubite pravi smer. |
jednom kad krenete, budite posmatrac; ono éta prolazite ostaje
1za vas 1 nece se opet pojaviy; tako da ako propustite da primetite
na vreme, nikad necete primetiti.

Nemoite biti previse radoznali i ne gubite vreme na stvart koje
privlace vasu paznju a nemaju vrednost. Vreme je dragoceno i ne
treba ga traditi na stvari koje se ne odnose direktno na vas cilj.

Pamitite gde ste 1 zasto ste tu.

Nemojte braniti sebe i pamtite da nijedan napor nije ucinjen
uzalud.

A sada mozete krenuti na put.
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Nyujork, februar 1924.

Za precizno proucavanjc potreban je p;ecizan jezik. Al naE?
uobicajeni jezik kojim govorimo, fzlafemo Sta znamo 1
razumemo, 1 pifemo knjige u obicnom zivotu, nl najmanje ne
moze posluziti kao precizan govor. Neptecizan govor ne moze
biti u slu¥bi preciznog znanja. Redi koje sacinjavaju nad jezik su
preopéitne, previse maglovite i neodredene, dok jc njihgvo zna-
denje previse proizvoljno i promenljivo. Svaki covek kop izgovort
bilo koju re¢ svojom imaginacijom pridodaje jo) ovu jh‘ onu
nijansu znacernja, preuvelicava ih stavlja u prvi plan ovu 1 onu
stranu, ponekad svodedi celokupno znadenje redi na samo jednu
osobinu objekta, tj. oznadavajuéi ovom recju ne sve atribute ve(?
one sluéajne spoljainje koji su prvi privukli njegovu paznju. Drugi
¢ovek koji razgovara sa prvim pridodaje istoj reci drugo znacenye,
uzimajuéi tu red u drugom smisly, Cesto upravo suprotnom. Akq
se tredi ovek prikljudi razgovoru, on opet pridajc isto) reu:El
sopstveno znadenje, I ako deset ljudi govori, svako od ajih doc.ia]e
vlastito znadenje 1 ista re¢ ima desct znaCenja. A ljudi govoredi na
ovaj nadin misle da s¢ mogu razumeti 1 da mogu prenett svoje
misli jedan drugom. ‘

MoZe sc sa punim uverenjem reél da je jezik kojim govore
sadainji Judi tako nesavisen da o gemu god da se govot, pose-
bnio o nauénim stvatrima, nikad ne mogu biti sigurni da iste ideje
nazivaju istin recima. ‘ '

Naprotiv, skoro sa sigurno$éu s¢ moze redi da ont razumeju
svaku reé¢ razlidito i, dok izgleda da govore o istom predmetu, u
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prakst govore o potpuno razlicitim stvarima. Stavise, za svakog
Coveka znalenje njegovih sopstvenih recl 1 znacenje koje im
pridaje menja se u skladu sa njegovim vlastutim mislima i raspo-
lozenjem, sa slikama koje povezuje u datom trenutku sa recima, a
isto tako 1 sa onim $ta 1 kako njegov sabesednik govori, podto
nevoljnom imitacijom 1li protvrecenjemn moze nehotiéno da
promeni znacenje svojih reci. .

Ako nckoliko fjudi govort, svako govori na vlastitt nacin i niko
od njih ne razame ostale. Profesor Cita lekclju, naudnik pise
knjigu, a njihovi slusaoci 1 ¢itaoct slusaju 1 ¢itaju ne njih nego
kombinaciju autorovih reci 1 njihovih vlastitth misli, zapaZzanja,
raspolozenja 1 emoctja u datom trenutku.

Ljudi danasnjice su do odredenog stepena svesni nestabilnosn
njthovog jezika. Medu razlicitim granama nauke svaka 1zgraduje
vlastitu terminologiju, vlastitu nomenklaturu 1 jezik. U filozofijl su
nadinjeni pokusaj da se pre upotrebe bilo koje redi razjaspi u kom
smislu je uzeta; ali koliko god Ludi danasnjice pokuémfaji da
ucvrste konstanino znacenje recl, do sada to nisu uspeli. Svaki
plsac ucvrscuje svoju terminologiju, menja terminologiju prethod-
nika, protivredi vlastito; ukratko, svako daje svoj doprinos opéto
konfuzijt

Ovo ucenje ukazyje na uztok. Nade redt nemaju, 1 ne mogu
imat1 bilo kakvo konstantno znacenjc, a da bi u svakoj reci ukazali
na znacenje 1 posebnu ntjansu koju joy pridodajemo, tj, na odnose
u kojima smo je uzeli, prvo nemamo sredstva; drugo to nam nije
ni cilj; naprotiv, mi stalno Zelimo da utvrdimo nase konstantno
znacenje za rec 1 da je uvek uzimamo u istom smislu, §to je ocito
nemoguce, posto jedna ista re¢ upottebljena u razlicitim petio-
dima i raznolikim odnosima ima drugacije znacenje.

Nasa pogresna upotreba reci i njthovih kvaliteta nacinila ih je
nepouzdanim instramentima jednog preciznog jezika 1 preciznoog
znanja, a da 1 ne spominjemo dinjenicu da za mnpoga zapazanja
dostupna nasem razumu nemamo ni reci ni izraze,

Jezik brojeva jedini moze posluzit kao precizan izraz mishi i
znanja; ali jezik brojeva je primenlitv samo za oznacavanje 1 upo-
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redivanje kvantiteta. A stvar se ne razlikuju samo u velicini, 1
njthova definicija 1z ugla kvantteta nije dovoljna za jedno pre-
cizno znanje 1 analizu. Mi ne znamo kako da primenimo jezik
brojeva na osobine stvari. Kad bismo znali kako to da ucinimo i
kad bismo mogli da sve kvalitete stvarl oznadimo brojevima u
odnosu prema jednom nepromenljivom broju, to bt bio jedan
precizan jezik.

Ucenje Cije principe izlazemo ovde ima kao jedan od svojih
cilieva priblizavanjc naSeg misljenja preciznom matematickom
oznacavanju stvati 1 dogadaja 1 pruzanje hudima moguénosti
razumevanja kako sebe samih tako 1 medusobno.

Ako uzmemo bilo koju od najsite upotrebljavanib reci i
pokusamo da vidimo $ta razlicita znadenja ovih redi imaju u
skiadu sa onima koji ih komste 1 u kakvoj vezi, videcemo zasto
judi nemaju mo¢ da izraZzavaju vlastite misli precizno 1 zasto je
sve §ta Judi govore tako nestabilno 1 protivrecne. Nezavisno od
razlicich znacenja koje svaka re¢ moze imad, ova konfuzija 1
protivrecnost izazvani su cinjenicom da se¢ ljudi nikada ne preis-
pituju o smislu u kom vzimaju ovu 1li onu re nego se samo cude
zasto ih drugl ne razumeju a njima je to toliko jasno. Na primer,
ako kazemo rec ,svet” naspram deset slusalaca, svako od njth e
datu re¢ shvatiti na vlastiti nacin. Kad bi Jjudi znali kako da
uhvate i zapiSu vlastite misli samima sebi, videli bi da nemaju
nikakve ideje povezane sa redju ,,svet” nego da se radi prosto o
dobro poznatoj reci 1 naviknutosti na njen zvuk, dije se znacenjc
pretpostavlja kao znano. To je kao da svako ko cuje datu rec kaze
sebi: ,,Ah, ‘svet’, znam ja sta je to.” U stvart on ne zna uopste. Ali
rec je bliska, pa se stoga nikakvo pitanje ne javlja u vezi sa njom.
Oni je jednostavno razumeju. Pitanje se pojavijye samo u
pogledu novih nepoznatih redi a tada covek ima sklonost da
zameni nepoznatu re¢ poznatom. To zove ,,razamevanjem”.

Ako sada zapitamo coveka sta razume pod recju ,svet”, bice
zbunjen takvim pitanjem. Obicno, kad ¢uje ili koristt reC , svet” u
tazgovoruy, uopite ne misli o njenom znadenju, jednom 1 zauvek
odlucivii da zna 1 da sv1 znaju. Sad po prvi put vidi da ne zna 1da
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nikad nije mislhio o tome; alt nece biti u stanju 1 nece znati kako da
s¢ pomiri sa mulju o svom neznanju. Ljudi nisu dovoljno sposo-
bni za posmatranje 1 nisu dovoline iskreni prema sebi da rako
¢ine. Brzo ce se oporavity, ta jest, vrlo brzo ée obmanud sebe; i
secajudt se ili u brzini sacinjavajudéi definiciju redi ,svet” na osno-
vu nekog poznatog izvora znanja ili mislienja, ili prethodne
definicije nekog drugog koja je usla u njegovu glavu, izrazice je
kao vlastito razumevanje znadenja reci, mada u stvarnost nikad
nije misho o rect ,svet’” na taj nacin i n¢ zna kako je mislio.

Covek upucen u astronomiju reét ¢e da je ,svet” sacinjen od
ogromnog broja sunaca okruzenth planctama, smestenih na
neizmernim razdaljinama jedna od drugih, sacinjavajuét ono sta
zovemo Mlecni put, iza kojih su jos vece razdaljine i, iza granica
istrazivanja, mogu lezati druge zvezde 1 drugl svetovi.

Onaj koji j¢ upuden u fiziku govorice o svetu vibracya i
elektricnth praznjenja, o reorijt energije, i moZzda sli¢nosti sveta
atoma 1 elektrona sa svctom sunaca 1 planeta.

Covek upucen u filozofyju pocece da govorl o nestvarnom i
tluzornom karakteru sveg vidljivog sveta stvorenog u vremenu 1
prostoru nasim osecanjima 1 culima. Reéi éc da je svet atoma 1
elcktrona, Zemlja sa njenim planmama 1 morima, biljnim 1 Zivo-
tinjskim svetom, ljudi i gradovi, Sunce, zvezde 1 Mleéni put, da je
sve to svet fenomena, obmanljv, neistinit 1 iluzoran svet, stvotren
nasom sopstvenom koncepcijom. Iza tog sveta, 1za granica naseg
znanja, lezi svet, nama neshvatljiv, svet noumena, cija je senka,
odraz, pojavni svet.

Covek upoznat sa modernom tcorijom viSedimenzionalnog
prostora reci ¢e da se svet uobiCajeno smatra konacnom trodi-
menzionalnom sfcrom, ali u stvarnosti trodinicenzionalan svet,
kao takav, ne moze da postoji i predstavlja samo imaginarni deo
drugog, cetvorodimenzionalnog sveta, odakle nam svi dogadaji
stizu 1 kuda odlaze.

Covek &ji je koncept sveta izgraden na osnovi religiozne
dogme reci ¢e da je svet kreactja Boga 1 da zavisi od BoZje volje,
da iza vidljivog sveta, u kom je nad zivor keatak 1 zavisi od
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okolnosti 1l slucaja, postoji nevidljivi u kom je Zivot vedan 1 u
kom ¢e covek prmti nagradu il kaznu za sve $to je udinio u
Zivotu.

Teozof ¢e reci da astralni svet ne grli ceo vidljivi svet nego da
postoji scdam svetova, koji uzajamno prodiru jedan u drugi,
safinjenih od vise Ui manjc fine materije.

Ruski seljak, ili seljak iz nckih istoénih zemalja, reci ce da je
svet scoska zajednica iji je on ¢lan. Taj svet mu je najblizi. On sc
¢ak obraéa svojim seoskim prjateljima na zajednickim sastancima
nazivajucl ih , svetom”.

Sve ove definicije reci ,svet” imaju svoje vrednosti i
nedostatke: njithov s¢ glavni nedostatak sastoji u tome da svaka od
njih iskljucuje svoju suprotnost, svaka slika samo jednu stranu
sveta 1 Istrazuje ga samo sa jedne tacke gledidta. Ispravna
definicyja bila bt ta koja bi kombinovala sva odvojena razume-
vanja, postavhjajudi svako na svoje mesto 1 u isto vreme dajuci, u
svakom slucaju, moguénost ustanovljavanja o kojoj strani sveta
covek govori, sa koje tacke gledista 1 u kom odnosu.

Ovo ucenje kaze da kad bi se piranju o tome $ta je svet prislo
na ispravan nadin, mogli bismo ustanovit potpunc ptecizno $ta
razumemo pod ovom recju. A ova definicija, 1spravno shvacena,
ukljucila bi u sebe sve poglede na svet 1 sve aspekte tog pitanja.
Saglasivsi se o takvoj definiciji, udi bi bili u stanju da razumeju
jedni druge kad razgovaraju o svetu. Samo polazedi od takve
definicije covek moze govoriti o svetu.

Ali kako pronaci tu defmniciju? Ucenje istice da je prva stvar da
se dode do najjednostaviijeg moguceg pitanja; to jest, uzetl
najvise upotrebljavane izraze o svetu 1 razmotriti o kom svetu
govorimo. Drugim recima, pogledati nas vlastiti odnos prema
svetu o uzeti svet unjegovom odnosu prema nama. Videéemo da,
govoredi ¢ svetu, najcesce govorimo o Zemlji, o kopnenom delu,
ili pre o povisini kopnenog dela, to jest, jednostavno o svetu u
kom mi zrvimo.

Ako sada pogledame na odnos Zemlje prema kosmosu, vide-
¢emo da je, s jedne strane, Zemljin satelit ukljucen u sfera njenog
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uticaja, dok s druge strane Zemlja uvlazi kao sastavni deo u
planetarni svet naseg suncevog sistema. Zemlja je jedna od malih
planeta koje se okrecu oko Sunca. Zemlfina masa predstavija
skoro zanematljiiv deo u potedenju sa celokupnom masom plane-
ta suncevog sistema, a planete viSe veoma velik uticaj na Zivot na
Zemlji i sve postojede i Zive otganizme, mnogo vecl uticaj nego
$to nasa nauka zamisla. Zivot Coveka, kolektivnih grupa, ¢ove-
danstva, zavisi od planetarnih uticaja u veoma mmnogo stvari.
Plancte takode Zive isto kao $to mi Zivimo na Zemlji. Ali plane-
tarni svet sa svoje strane ulazi u sundev sistem 1 to ulazi kao
veoma nevazan deo posto je masa svih planeta mnogo manja od
mase Sunca.

Svet Sunca je svet u kom takode Zivimo. Sunce sa svoje strane
ulazi v svet zvezda, u ogromnu akumulaciju sunaca formirajuéi
Mleéni put.

Zvezdani svet je takode svet u kom Zivimo. Uzet u celing, ¢ak
u skladu sa definicijom modernih astronoma, zvezdam svet kao
da predstavlja odvojen enttet koji ima odreden oblik, okruzen
prostorom izvan &jih granica naufno istraZivanje ne moze da
prodre. Ali asttonomi pretpostavljaju da na nemctljivim udalje-
nostima od nascg zvezdanog sveta mogu postojati druge gru-
pacije. Ako ptihvatimo tu pretpostavka, reci Cemo da nas zvez-
dani svet ulazi kao sastavni deo u celokupni zbir ovib svetova. la
akumulacija svetova ,,svih svetova” takode je svet u kom zivimo.

Nauka ne mo¥e da gleda dalje, ali filozofska misao Ce videti
keajnyi princtp koji lezi iza svih svetova, to jest, Apsolut, poznat u
hinduistickoj terminologiji kao Brama.

Sve §to je receno o svetu moze bitl predstavijeno jednostav-
nim dijagramom. Oznadimo Zemlju malim krugom 1 obelezimo
ga slovom A. Unutar kruga A stavimo manji krug, koji predstavlja
Mesec i obclezimo ga slovom B, Izvan kruga Zemlje nacrtajmo
vedi krug koji pokazuje svet u koji Zemlja ulazi 1 obelezimo ga
slovom C. Okolo njega nacttajmo krug koji predstavlja Sunce i
obelezimo ga slovom D. Zatim oko tog kruga jos jedan koji
predstavlja zvezdani svet koji ¢emo obcleziti slovom E, a onda

69

T T LI B e T et




Pogleds i3 stvarnag swveta

Za precizne prowavanje pofreban fe precizan jesik

krug svih svetova koji ¢emo obcleziti slovom F. Krug F ogra-
dicemo krugom G koji oznadava filozofski princip svih stvari,
Apsolut.

Dijagram ce se pojavit u obliku sedam koncentricnih krugova.
Imajuci ta) dijagram na umu covek e, izgovarajuéi red | svet”
uvek biti u stanju da definiSe tacno o kom svetu govort 1 u kom
odnosu prema tom svetu on stojl.

Kao $to ¢emo kasnije objasniti, isd dijagram pomoéi ée nam
da razumemo 1 kombinujemo astronomsku definiciju sveta,
filozofsku, fizicku, fizicko-hemijsku isto kao 1 matemati¢ku (svet
vise dimenzija) 1 teozofsku (svetovi koji prozimaju jedan drugi) i
ostale.

Ovo takode objasnjava zasto Judi govoredi o svetu nikad ne
mogu razumeti jedan drugog. Mi Zivimo u jedno i isto vreme u
Sest svetova, bas isto kao §to Zivimo na spratu te 1 te kuée, u toj i
toj ulici, u tom 1 tom gradu, to] i toj drzavi 1 tom 1 tom delu svera.

Ako covek govori o mestu u kom Zivi bez ukazivanja da li
misli na sprat ii grad ili deo sveta, on svakako neée bitd shvaden
od strane slusalaca. Ali ljudi uvek govore na taj naéin o svemu $to
nema prakti¢nog znacaja; i, kao $to smo videli na primeru ,,sveta”
suvise lako oznacavaju 1stom recju niz predstava koje sc odnosc
jedna prema drugoj kao mali deo prema ogromnoj celini i tsl. Al
jedan precizan govor treba da istice uvek i potpuno precizno u
kom odnosu jc svaka predstava uzeta i $ta ukljudujc u scbe. To
jest, od kojih se delova sastoji i u §ta ulazi kao sastavni deo.

Logicki gledano to je razumljivo i neizbeino, ali nazalost do
toga se nikad ne dodc 1z jedinog razloga to ljudi veoma Sesto ae
znaju nitl znaju kako da saznaju, razlicite delove i odnose date
predstave.

Razjasnjavanje rclativniosti svake predstave, njeno poimanije,
ne u smuslu opste apstraktne ideje kako je sve na svetu relativno,
nego precizno ukazivanje u emu i kakav je njen odnos prema
ostalom, vazan je deo principa ovog udenja.

Ako sada uzmemo pojam ,,éovek”, ponovo éemo videti nera-
zumevanje te redi, videCemo da su iste protivreénost u njoj. Svi

koriste tu rec 1 musle da razumeju $ta ,,Covek” znaéi: ali u stvari,
svako je razume na svo) nacin, a svi su nadini razlicia,

Obrazovant prirodnjak vidi u coveku savidenu vrstu majmuna
1 definise Coveka sastavom zuba 1 sliénim.

Religiozni covek, koji veruje u Boga 1 bududi Zivot, vidi u
coveku njegovu besmrtnu dusu obavijenu kvarljivim zemaljskim
omotacem, koji je okruzen iskusenjima i vodi éoveka u opasnost.

Politicki ekonomista posmatra ¢oveka kao proizvodacko i
potrosacko bice.

Svi ovi pogledi 1zgledaju potpuno suprotmi jedan drugom,
protivrecni 1 bez dodirnih tacaka. Osim toga, pitanje se daljc
komplikuje dinjenicom da vidimo puno razlika medu lJjudima,
tako velikih i tako ostro definisanth da kori&éenje zajednickog
pojma ,,Covek”™ za ova bica tako razlicitih kategorija Cesto 1zgleda
cudno.

I ako se, suoceni sa svim im, zapitamo §ta je covek, videéemo
da ne mozemo odgovoriti na pitanje - mi ne znamo $ta je covek.

Ni anatomske, fizioloske, psiholoske ni ekonomske definicije
ne uspevaju ovde, jer se odnose na sve ljude podjednako, ne
dajuéi nam moguénost da razluéimo razlike koje vidimo u
coveku.

Nase ucenje istice da je nasa zaliha informacija o coveku
potpunc dovoljna za svthu odredenja Sta je Covek. Al mi ne
znamo kako da se jednostavno priblizimo sustuni. Mi sami suvise
komplikujemo 1 zapetljavamo pitanje.

Covek je bice koje moze da ,Cini”, kaze ovo ulenje. Cinid
znadl ponasati se svesno i u skladu sa vlastitom voljom. I moramo
razumeti da ne mozemo nad potpuniju definicju coveka.

Zivotinjc se razlikuju od biljaka po snazi kretanja. I mada se
mekusac vezuje za stenu 1 mada su morske trave sposobne da se
kretu protiv struje, Sto izgleda kao da krdi ovaj zakon, ipak je
zakon potpuno istmit, bijka ne moze ni da lovi za hranu, da
izbegne udatac, niti moze da sc sakrije od svog gonioca.

Covek se razlikue od zivotine po svojo] sposobnosu za
svesnu akclju, po sposobnost c¢injenja. Ne moZemo to poreci 1
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Za precispo proucavanje potreban je precizan jezik

vidimo da ta defineija zadovoljava sve zahteve. Ona omogudava
da izdvojimo coveka od niza drugih bica koja ne poseduju snagu
svesne akeije, istoviemeno uskladenu sa stepenom svesti u
njegovim akcijaimna,

Bez ikakvog preterivanja mozemo redi da sve razlike koje se
pojavljuju medu udima mogu biti svedene na razliku u pogledu
svesnosti mjihovih akcija. Ljudi nam mogu izgledati tako razlicid
jednostaviio zato §to su akeije nekih od njih, po nasem mishjenju,
duboko svesne, dok su akcije drugih tako nesvesne da <ak
izgledaju da nadmasuju nesvesnost kamcenja, koje bar reaguje
onako kako treba na spoljasnju pojavu. Pitanje se komplikuje
zbog cinjenice da jedan isti Covek Cesto ispoljava, uporcdo, ono
Sto nam 1zgleda kao potpuno svesno delovanje volje, ili potpuno
nesvestie ztvotinjsko-mehanicke teakcije. 1z tog razloga covek
nam se ¢ini kao neobicno sloZeno bice. Ovo ulenje porice
komplikaciju i postavlja pred nas veoma tezak zadatak vezan za
¢oveka, Covek jc onaj koji moze da ,,¢ini”, ali medu obi¢nim
ljudima, kao i medu onima koji se smatraju izuzetnima, ne postoji
nyjedan kojl moze da ,,éini” U njihovom sluéaju, sve je od
pocctka do kraja ,,ucinjeno”, nc postoji nifta $to oni mogu da
,eine”.

U licnom, porodiénom i drustvenom Zivotu, u politici, nauci,
umetnost, filozofiji i religiji, sve od podetka do keaja je ,udi-
njeno”, niko ne moze nista da ,,¢ini”. Ako se dve osobe, koje
pocinju razgovor o Coveku, sloze da ga zovu bicem sposobnim da
dela, da ,,¢ini”, uvek Ce razumeti jedan drugog. Naravno dovoljno
€e jasno razjasnifl sta ,,Cinjenje” znadi. Da bi ,¢éinio” potreban je
veoma visok stepen bica 1 znanja. Obi¢ni ljudi ¢ak nc razumeju
sta , Cinjenje’” znacl jet je, u n;]hovom vlastitom sluéaju 1 u svemu
sto ih okru/ujc sve uvek udinjeno” 1 uvek se »dogada”. A 1pak
covek moze da ,,cini”,

Covek koji spava ne moze da ,¢ini”. U vezi sa njim sve se
dogada u snu. Spavanje se ovde ne shvata u bukvalnom smislu
naseg otganskog spavanja, ve¢ u smislu stanja asocijativnog po-
stojanja. Pre svega on mora da sc probudi. Probudivéi se, videde
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da takav kakav jeste ne moze da ,.cini”. Morace svesno da umre,
Kad umre moze da se rodi. Al bide koje tek sto se rodile mora da
odraste 1 uct, Kad poraste 1 zna, onda ce ,,¢initi”.

Ako analiziramo $ta je receno o ¢oveku, videcemo da se prva
polovina redenog, to jest da covek ne moze nista da ,,<inl” 1 da s¢
sve ,,dogada” podudara sa onim sta pozitivna nauka govori o
coveku. U skladu sa pozitivistickim gledidtem, ¢ovek je veoma
slozen organtzam koji se razvio, kroz evoluciju, od najjedno-
stavnijeg organizma 1 sposoban je da reaguje na veoma sloZen
nacin na spoljasnje utiske. Ta sposobnost reagovanja kod coveka
je tako slozena, a odgovarajuci pokreti mogu biti tako udaljeni od
uzroka, koje zovemo dalekim 1 uslovnim, da éovekove akeije, 1li
bar njihov deo, natvnom posmatracu izgledaju potpuno spontane
1 nezavisne.

U stvari, ¢ovek nije sposoban ¢ak ni za najmanju nezavisnu 1li
spontanu akciju. On uzet u celini nij¢ nista drugo do rezultat
spoljasnjih uticaja. Covek je proces, prenosna stanica sila. Ako
zamishimo ¢oveka od rodenja odvojenog od svih utisaka, koji je
nekim ¢udom preziveo, wkav ¢ovek ne bi bio sposoban i za
jednu aketju b pokret. U stvari ne bi mogao da zivi, kao $to ne bi
mogao da diSe niti da sc hrani. Zivot je veoma slozen niz aktiv-
nosti, disanje, hranjenje, razmena materja, rast Celfja 1 tkiva,
tefleksa, nervinth 1mpulsa 1 sl Covek bez spoljainjih utisaka ne bi
mogao da ima nijednu od ovih stvar 1 svakako, ne b1 nmogao da
ispoljava one manifestacije, one aktivnosti koje su obicno
povezane sa voljom 1 svescu.

Tako se po pozitvistickoj tacki gledista ¢ovek razlikuje od
zivotinja samo po veco] kompleksnosti njegovih reakeija na
spoljnc utiske 1 po duzem intervalu izmedu urdska 1 reakcije. Ali1
coveku i Zivotinjama nedostaju nezavisne aketje, koje sc radaju
unutat njih, i ono $to bi se moglo nazvati voljom kod ¢oveka nije
nista drugo nego rezultanta njegovih zeha.

Takvo je Cisto pozitivisticko glediste. Ali velo je malo onih kojt
se iskreno 1 istrajno drZe tog gledista. Vedina hudi, dok ubeduje
sebe 1 druge da stoje na stanovistu striktno maucno pozitivistickog
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koncepta sveta, stvarno se pridriava mefavine teorija, to jest,
puhvataju pozitivisticko gledanje na stvari samo do odredenog
stepena, dok ne pocne da bude prestrogo i nudi premalo utche.
Priznajuéi s jedne strane da su svi fizicki i psihicki procesi u
coveku refleksi po karakteru, istovremeno ptihvataju neku ncza-
visnu svest, neki duhovni princip i slobodnu volju.

Volja, sa ove tacke gledista, odtedena je kombinacija izvedena
iz odredenih specijaino razvijenih kvaliteta, koji postoje u éoveku
sposobnom da <1 Volja je znak bifa veoma visokog mnivoa
postojanja u poredenju sa biem obi¢nog ¢oveka. Samo ljudi koji
poseduju takvo bice mogu da dine. Svi ostali [udi su samo
automatl, aktivirani spoljadnjim silama kao madine ili igracke na
navijanje, koje rade dok u njima deluje opruga za navijanje, i nisu
u stanju da dodaju nidta njenoj sili. Tako udenje o kom govorim
priznaje velike moguénost ¢oveka, mnogo veée nego one koje
priznaje poziavisticka nauka, ali odrice coveku kakav je sada
tkakvu vrednost bica koje je nezavisno 1 ima vol]u

Covek je, onakav kakv rog ga znamo, masina. Ova ideja o
mehaniénosti ¢oveka mora se razumeti veoma jasno 1 dobro
predstaviti sebi da bi videli cclokupno njeno znacenje i sve
posledice 1 rezultate koji proisticu iz nje.

Pre svega svako treba da razume sopstvenu mehaniénost. To
razumevanje mozce dodi samo kao tezultat ispravno formulisanog
samoposmatranja. Sto se tice samoposmatranja, to fije tako je-
dnostavna stvar kako moze izgledati na prvi pogled. Stoga ucenje
kao kamen temeljac postavlja izucavanje principa ispravnog
samoposmatranja. Ali pre prelaska na izucavanje ovih principa
covek mora doneti odluku da ée biti apsolutno iskren sa sobom,
da nece zatvarati odi ni pred ¢im, da se nece okrenuti na drugu
stranu n1 zbog kakvih rezultata, gde god bi ga mogli odvest, da sc¢
nece bojati nikakvih dedukcija, da nede ogranicavati sebe nika-
kvim prethodno podignutim zidovima. Posto covek nije navikao
da mish u tom smeru, veoma mnogo hrabrosti je potrebno da se
iskreno prihvate rezultati i zakljuéel do kojih se dolazi. Oni
preokrecu celu covekovu linfju musljenja 1 lisavaju ga njegovih
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najprijatnyih 1 najdrazih iuzija. On vidi, pre svega, svoju potpunu
nemod 1 bespomocnost u susretu sa bukvalne svim §to ga okru-
zuje. Sve ga poseduje, sve upravlja njmm. On ne poseduje, ne
upravlja nicim. Stvart ga privlace ili odbl]a]u Sav njegov Zivot nije
nista nego slepo pracenje tih privlacenja 1 odbijanja. Dalje, ako se
aije upladio zakljucaka, vidi kako su oblikovani ono sta se zove
njegov karakter, ukusi 1 navike: recju, kako su sagrademnu njegova
li¢nost 1 individualnost. Ali covekovo samoposmatranje, koliko
god ozbiljno 1 iskreno sprovedeno, samo po sebi ne mozce ocrtati
apsolutmo istinitu sliku njegovog unutradnjeg mebanizma.

Ucenje kojL je bilo 1zlozeno daje opéte principe konstrukcije

ehamzma 1 uz pomoc 5am0po~,mattan]a Covek proverava te
tncipe. Prvi princip tog ucenja je da nista ne treba verovatl
Sema konstrukcije ljudske masine koju on izucava mora posluziti
¢oveku samo kao plan za njegov sopstveni rad, u kom lezi centar
gravlmu]e

Covek se rada, redeno je, sa mehanizmom podefenim za pri-
manje mnogih vrsta unsaka. Percepciia nckih od tgh utisaka
podinje pre rodenja; 1 tokom njegovog odrastanja sve vise i viSe
prijemnih aparata se aktivira 1 usavtsava.

Konstrukcija ovih prijemnih aparata je 1sta, 1 podseca na ciste
vostane diskove od kojih su nadinjene fonografske ploce. Na
ovim valjcima 1 kalemovima svi primljeni utisci s¢ zapisuju, od
prvog dana Zivota pa cak 1 pre. Pored toga, mehanizam ima jo$
jedno automatski podesenc delovanje, zahvaljujuél kom su svi
novoprimljeni utisci povezani sa prethodno zapisanim.

Uz to sacuvan je hronoloski zapis. Tako je svaki utisak koji je
bio prozivljen zapisan na nekoliko mesta na nekoliko valjkova.
Na tim valjkovima to je sacuvano nepromenjeno. Ono §ta mi
zovemoe memotijom je veoma nesaviSena adaptacija putem koje
moZemo sacuvati na zapisu samo mali deo nase zalihe utisaka; alt
utisci jednom prozivljem nikad ne is¢ezavaju; sacuvani su na
valikovima na kojima su zapisani. Mnopa 1skustva su 1spitana u
stanju hipnoze 1 potvrdeno je nepobitnim primerima da covek
pamd sve §to je tkad iskusio do najsitnijeg detalja. Pamt sve
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detalje svog okruzenja, ¢ak lica 1 glasove fjudi koji su ga okruZivali
dok je bio beba, kad je wzgledao kao potpuno nesvesno bice.

Moguce je putem hipnoze uéiniti da sc svi valjkovi okreéu, &ak
do najdublie dubine mchanizma. Ali se moZe dogoditi da ovi
valjkovi poénu da se odvijaju sami od sebe kao tezultat vidljpvog
i prikrivenog stresa, i scene, slike lica, ocigledno dugo zabo-
ravljene, odjednom izbijaju na povisinu. Sav unutra$nji psihicki
zivot Coveka nije nista drugo nego odvijanje ovih valjkova sa
njihovim zapisima utisaka ispred mentalnog polja. Sve posebnosti
covckove koncepeije sveta i karakteristiéne osobine njegove
individualnosti zavise od redosleda kojim ovi zapisi dolaze i od
kvaliteta valjkova koji postoje u njemu.

Pretpostavimo da je prozivljen neki utisak i zapisan povezano
sa drugim koji nema nidta zajednicko sa prvim, na primer, ¢ovek
Je cuo neku veoma veselu plesnu melodiju u trenutku intenziviog
psthickog soka, tuge ili Zalosti. Tada éc¢ ova melodija uvek u nje-
mu izazivati istu negativou emociju i isto tako ée ga oseéaj tuge
podsetiti na tu veselu plesnu melodiju. Nauka ovo zove asoci-
jatvoim mushenjem 1 oseéanjem; ali nauka ne shvata koliko
mnogo je covek ogranicen ovim asocijacijama t kako ne moze od
njih pobeci. Covekova koncepcija sveta je potpuno odredena
karakterom 1 kvantiterom ovih asocijacija.

Sad vidimo do odredenog stepena zadto ljudi ne mogu
razumeti jedni drage kad razgovaraju o Coveku. 1Ja bi razgovarali
o ¢oveku na iole ozbiljan nacin neophodno jc mnogo znad, inade
pojam coveka postaje suvise zamtsen i suvisc firok. Samo kad
pojedinac zna osnovne principe ljudskog mehanizma mose
naznaditi o kojim ée stranama i kojim kvalitetima govorid, Covek
koji ne zna zbuniée kako scbe tako I svoje slusaoce. Razgovor
izmedu nekoliko udi koji razgovaraju o Coveku bez definisanja i
ukazivanja © kom doveku govore nikad ncée biti ozbiljan
razZgovor Nego prosto prazne recl bez sadrZaja. Zbog toga, da bi
razumeo §ta je Covek, pojedinac prvo mora razumen koje vrste
coveka mogu postojati 1 na koje naéine se oni razlikuju jedan od
drugog. U meduvtemenu motamo shvatiti da ne znamo.
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London, 1922,

Covek je mno§tvo. Kad uobicajeno govotimo o sebi, gOVOmMo o
Ta’. Kazemo, ,, Ja’ sam to uradio”, ,,Ta’ to mislim”, ,,Ja’ Zelim da
uradim ovo” - ali to je greska.

Ne postoji takvo ‘Ja’, ili pre postoje stotine, hiljade malih Ja’ u
svakom od nas. Mi smo podeljeni unutar sebe, ali mnogostrukost
naseg bica ne mozemo prepoznatl 1zuzev putem posmattanja 1
proucavanja. U jednom trenutku to je jedno Ja” koje Cini, u
sledecem trenutku to je drugo Ja’. Zato §to su ta ‘Ja’ u nama
protivrecna ne funkcionisemo harmonicno.

Obicno zivimo sa veoma malim delom nasih funkcija 1 nase
snage, jer ne prepoznajemo da smo masine, 1 n¢ poznajemo
prirodu i rad nascg mehanizma. Mi smo masine.

Potpuno smo upravljani spoljasnjim okolnostima. Sve nase
akcije prate linju najmanjeg otpora na pritisak spoljadnjih
okolnosti.

Pokusajte za scbe: da i moZete upravljati svojim oscéanjima?
Ne. Mozete pokusati da ih potisnete ili zamenite jedno osecanje
drugim. Ali ne mozete da ga kontrolisete. Ono kontrolise vas. [l
mozete odhuditd da nesto udinite - vade intelektualno Ja” moze
doneti takva odluku. Al kad dode vreme za Cinjenje, mozete
zatecl sebe kako radire bas suprotno. Ako su okolnosti naklo-
njene vasoj odluci moZete je uciniti, ali ako nisu, ucinicete sta god
vam okolnost diktiraju. Vi ne kontroliSete svoje postupke. Vi ste
masina 1 spoljasnje okolnosti upravljaju vasim akcijuma bez obzira

na vase zche.
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Ne kazem da niko ne moze da kontrolise svoje akcije. KaZem
da vi ne mozete, jer ste podcljeni. Postoje dva vasa dela, snaan i
slab deo. Ako vasa snaga raste i vada e slabost rasti, i postace
negauvna snaga ako ne naudite da je zaustavite.

Ako naucimo da kontroliSemo nase akcije tada ée biti druga-
cije. Kada je postignut odreden stepen biéa mi zaista moyemo
kontrolisati svaki deo nas samih, ali, dok smo ovakvl, ne mozemo
¢ak uciniti ni ono $to odlucimo da uéinimo.

(Ovde je teosuf postavio pitunje tordess da bismo magli imenit uslove. )

Odgoror: Uslovi se nikad ne menjaju - uvek ostaju 1sti. Ne postoji
promena, samo modifikacija okolnosti.

Pitanje: Zar nije promena ako iovek postane bolyi?

Odgovor: fedan Covek ne znadi niSta prema covedanstyu., Jedan
covek postaje bolji, drugi covek postaje gori, to je uvek 1sto.

Pitane: Zar nije pobofjsanje 3a lathjivea da postane istinofubiv?

Odgovor: Ne, to je ista stvar. Prvo je lagao mchanicki jer nije
mogao da govori istinu; onda & govoriti istinu mehani¢ki jet mu
je to sad lakse. Istina 1 laZ imaju vrednost jedino u odnosu na nas
same, ako moZemo da ih kontrolifemo. Ovakvi kakvi smo ne
mozemo biti moralni jer smo mehaniéni. Moralnost je relativna -
subjektivna, protivreéna i mchanicka, Isto je tako sa nama: fizicki
covek, osecajni, intelektualni &ovek - svaki ima razhidit skup
pravila koji odgovara njegovoj prirodi. Masina u svakom coveku
Je podeljena na tti osnovna dela, tri centra.

Pogledajte u sebe u bilo kom trenutku i zapitajte se: ,,IKoje je
vrste Ja” koje dela u datom trenutku? Da li pripada mom intele-
ktualnom centru, emocionalnom il pokretaom?”

Verovatno écte primetiti da je potpuno razlidito od onog sta vi
zamusljate, ali ¢e bitl jedno od ovih.

78

Comek je mnosivo

Pitane: Zar ne postoft apsolutm sakonike moralnosti koji treba da obavezuje
sve fndde podrednako?

Odgover: Da. Kad mozZemo da koristuno sve sile koje kontrolisu
nase centre - tada moZemo biti moralni. Ali do tada, onoliko
dugo koliko korisumo samo deo nasih funkcija, ne mozemo bitt
moralni. Postupamo mehanicki u svemu $to radimo, a masine ne
mogu biti moralne.

Pitanje: Kao da je sitnacija besnadeina?
Odgovor: Uptavo tako. Beznadezna je.
Pitanpe: Kako onda mozemno promeniti sebe i koristifl sve svoje snage?

Odgovor: To je druga stvar. Osnovni uzrok nase slabostl je nasa
nesposobnost da primenimo nasu volju na sva tri centra
istovremeno,

Pitange: Da Ui mogemo primenti nasy volju na bilo koji od wjih?

Odgovor: Svakako, ponekad mozemo. Ponekad ¢ak mozemo bit
sposobni da na trenutak kontrolisemo jedan od njib sa izvan-
rednitn rezultatima.

(Lsprituo je pricu o satvorenikn koji je ivbacio lopticu papira sa porukorn
svgpa) Fent Rros; veomia viiok I tefko dostipan progor.) To Je njegov jedini
nacin da se oslobodi. Ako ne uspe 1z prvog pokusaja drugu sansu
nece ni imat. Uspeo je na trenutak da poseduje apsolutnu
kontrolu nad fizickim centrom tako da je bio sposoban da ostvar
sto inace nikad ne bi mogao.

Pitanje: Da ki gnaie bilo koga ko je postigao taj viit nive bida?

Odgover: Ne znadi nista bilo da kazem da, bilo da kazem ne, Ako
kazem da, ne moZete proveriti, a ako kazem ne, niste niSta
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Covek je mnostvo

mudji. Nije vase da mi verujete. TraZim od vas da ne verujere
miéem $to ne mofete sami proverid,

Pitanje: kg smo polpune mehanitni kako mosemo postiis kontrolu nad
sobom? Mose li maiina kontrolisati sama sehe?

Odgovor: Potpuno ispravno - svakako ne. Mi ne moZemo pro-
meniti sche. Jedino moZemo neito male modifikovati sebe, Al
mozemo biti promenjeni uz spoljasnju pomog.

Ezotericka teotija kaze da se Covedanstvo sastoji od dva kruga:
velikog, spoljasnjeg kruga, koji obuhvata sva ljudska bica, 1 malog
centralnog kruga obucenih ljudi koji razumeju. Prava obuka i
uputstvo, koji jedini mogu da nas promene, mogu doéi samo iz
ovog centra, 1 cilj je ovog poducavanja da nam pomogne da se
pripremimo za primanje takve obuke.

Sami sebe ne mozemo da promenimo - to moZe dod samo
spolja. Svaka religija ukazuje na postojanje zajednickog centra
znanja. U svakoj svetoj knjizi postoji znanje, ali judi ne Sele da
7raju za njega.

Pitanfe: Ali zar nemanio vel veliku walihu snanja?

Odjgovor: Da, muoge vrste znanja. Nase sadadnje znanje zasnovano
je na culnim percepcijama - kao deje. Ako Zchmo da steknemo
pravu vrstu znianja, motamo promeniti sebe. Razvojem naseg bica
mozemo nadi vide stanje svestt, Promena znanja dolazi sa pro-
menom biéa. Znanje je samo po sebi niftavno. Moramo prvo
posedovati znanje scbe 1 uz pomoé znanja sebe, naudi¢emo kako
da promenimo scbe - ako Zelimo da promenimo sebe.

Pitane: A ta promena jos uvek mora dodi spolju?
Odgovor: Da. Kad smo spremni 22 nove znanje ono ée nam dodi.

Fatanje: MoZe li pojedinac da promens vlastite emocize rasudivanfem?
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Odgovor: Jedan centar nase masine ne moze da promeni drugi. Na
primer: U Londonu sam razdrazljiv, vreme 1 klima me ¢ine utuce-
nim 1 loée raspolozenim, dok sam u Indijt dobro raspolozen. Pre-
ma tome moj razum mi kaze da odem u Indiju 1 tako ¢u se udaljin
od osecanja razdrazljivost. Ali tada nalazin da u Londonu mogu
da radim; u tropima ne tako dobro. Pa tako sada treba da budem
razdrazljiv iz drugog razloga. Vidite, oseCanja postoje nezavisno
od sudenja 1 ne mozete zameniti jedno posredstvom drugog.

Prtane: Koge je viie stanje bida?

Odgovor: Postoji nekoliko stanja svests:

1) spavanje, u kom nasa masina jo§ funkclonise, ali malom
SNAgOMm.

2) budno stanje, u kom smo u ovom trenutku. Ova dva
stanja su sve $to obican covek poznaje.

3) ono §to se zove samosvest, Lo je trenutak kad je dovek
svestan 1 sche i svoje madine, Imamo j¢ u bljeskovima, ali
samo u bljeskovima. Postoje trenuci kad ste svesni ne
samo onog Sta radite ved takode 1 sebe kako to radite.
Vidite oboje, ‘[2’ 1 ‘ovde’ u ‘Ja sam ovde’, 1 hutmu 1 Ja’
koje je [juto. Zovi ovo samoscéanjem, ako zelis.

Sad kad ste potpuno 1 uvek svesni Ja’ 1 onog sta rad, 1 koje je to
‘Ja’ - postajete svesni sebe. Samosvest je trece stanje.

Pitanje: Zar nije fo lakse kad je tovek pasivan?

Odgovor: Jeste, ali je beskorisno. Morate posmatrati masinu dok
radi, Postoje stanja iza treCeg stanja svesti, ali nema potrebe
govoriti o njima sada. Samo je Covek na najvisem nivou bica
potpun covek. Svi ostali su samo delovi éoveka. Spoljasnja
pomoé koja je neophodna doéi ce od uéitelja ili od ucenja koje
sledim, Pocenic tacke ovog samoposmatranja su:
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1} da msmo jedno,

2) da nemamo kontrolu nad nama samima. Mi ne kon-
trolisemo vlastiti mehanizam,

3) nc secamo se scbe. Ako kazem ‘Ja &tam knjigu’ 2 ne
znam da f2’ Citam, to je jedna stvar, ali kada sam svestan
da ‘Ja’ &itam, to je samoseéanje.

Pitanje: Lar nife ciniam reultat?

Odgovor: Potpuno tacno. Ako ne odete dalje od videnja da ste vi i
svi [judi masine, jednostavno éete postati ciniéni. Ali ako nastavite
sa vasim radom, prestadete da budete ciniéni.

Pitanje: Zaito?

Odjgror: Jer Cete morati da napravite izbor, da odludite - ili da
idete za mehanicnoséu i za porpunom svesno$éu. To je
raskrsnica o kojoj govore sva misticka ucenja.

Patanje: Zar ne postoje drugi nadsni éinjenja onog sta Selim?

Odgovor: U Engleskoj, ne. Na Istoku je drugadije. Postoje razlicite
metode za razliCite ljude. Ali morate naéi uéitelja. Vi jedino
mozete odiuciti $ta je to $ta Zelite da radite. PotraZite u svom sreu
najvecu Zelju i ako ste sposobni da je ostvarite, znacete $ta da
uradite.

Razmislite dobro o tome, a onda krenite napred.

Pares, avgust 1922,

Jednostrani razvoj

U svakom od ovde prisutnih jedna od njegovih unutrasnjih
masina je tazvijenija od drugih. lzmedu njih ne postoji veza.
Samo onaj kod koga su sve trl masine razvijene moze biti nazvan
Covekom bez navodnika. Jednostrani razvoj je jedino stetan. Ako
fovek poseduje znanje 1 ¢ak zna sve Sta treba da urads, to znanje
je beskorisno 1 ¢ak moze naneti Stetu. Svi ste vi deformisani. Ako
je samo licnost razvijena to je deformisanost; takav covek ne
moZze ni na kojl nacin biti nazvan potpunim dovekom - on j¢
fetvrtina, tredina coveka. Isto se odnosi1 na coveka sa razvijenom
sustinom, ili na coveka sa razvijenum misi¢ima. Niti bt mogao it
nazvan potpunim <ovekom onaj kod kog je vise ili manje
razvijena liénost kombinovana sa razvijenim tclom, dok mu
suStina ostaje totalno nerazvijena. Ukratko, covek kod kog su
razvijene samo dve od tri masine ne moze bin zvan covekom.
Covek tako jednostrano razvijen ima vise Zelja u datoj sferi, Zelja
koje ne moze da zadovolj a istovremeno ne moze da ih se
odrekne. Zivot 7za njega postaje bedan. Za ovo staje jalovost,
poluzadovoljenih  Zelja, ne mogu pronadi adekvatniju re¢ od
onanizma. Sa tacke gledista ideala punog harmonicnog razvoja
takav jednostrani covek je bezvredan.

Prijem spoljadnjih utisaka zavisi od mitma spoljasnjih izvora
utisaka 1 ritma cula. Ispravan pjem utisaka je mogué samo ako
ovi ritmovi odgovaraju jedan drugom. Da ja ili neko drugi
izgovor dve redi, jedna od njih bi bila iskazana sa jednim razu-
mevanjem, druga sa drugim. Svaka od mojih redi ima odredeni
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ritamm. Ako izgovorim dvanaest redi, u svakom od mojih slusalaca
neke redy, recimo tri, bile bi primljenc telom, scdam li¢noséu i dve
suftinom. Posto masine nisu medusobno povezane, svaki deo
sludaoca bi zabeleZio samo deo onog §ta sam rekao, u seéanju,
opsti utisak je izgubljen 1 ne moze biti reprodukovan. Isto se
dogada kad covek Zchi da izrazi nefto drugom. Zahvaljujuéi
odsustvu veze izmedu masina on je sposoban da izrazi samo deo
sebe.

Svaki Covek nesto Zcli, ali prvo mora da pronade 1 proveri sve
§to je pogresno u njemu ili mu nedostaje, i mora imati na umu da
covek ne moze biti ¢ovek ako nema ispravne ritmove u scbi,

Uzmimo prijetn zvuka. Zvuk dosese do prijemnih aparata sve
trl madine istovremeno, ali zahvaljujuéi Cinjenici da su ritmovi
masina tazliciti, samo jedna od njib ima vremena da ptimi utisak,
jet sposobnost primanja drugth zaostaje. Ako dovek Cuje zvuk
miszonim centrom i prespor je da ga prosledi telu, kom je
namenjen, onda ¢c slededi zvuk koji Cuje, takode namenjen tcly,
potpuno oterati prvi i Zeljeni rezuitat neée biti postignut. Ako
covek odluéi da ucini nesto, da udari nekog ili nedto, 1 u trenutku
odluke telo ne ispuni ovu odlukn posto nije bilo dovoljno brzo da
Je primi na vreme, snaga udarca bice mnogo slabija ili udarca
uopste nece ni biti.

Isto kac u slucvajuv prijema, Covekova ispoljavanja, takode, ne
mogu biti potpuna. Zalost, radost, glad, hladnoéa, zavist i druga
osecanja i osecajl su prozivljeni samo delom obiénog dovekovog
bi¢a, umesto njegovom celokupnoséu.
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Njujork, 13, februar 1924,

Pitanje: Koji je metod Instituta?

Odgovor: Metod j¢  subjektivan, ¢, zavisi od individualnih
posebnosti svake osobe. Postoj samo jedno opste pravilo koje
moze biti primenjeno na svakoga - posmatranje. Ono je neop-
hodno za sve. Medutim, ovo posmatranje nije radi menjanja vec
videnja sebe. Svako ima vlastute posebnosts, vlastite navike koje
Covek obicno ne vidi Pojedinac mora vided te posebnost. Na
ovaj nadin covek mozZe ,otkrii mnogo Amerika”. Svaka mala
¢injenica ima viastiti osnovni uzrok. Kad prikupite materijal o se-
bi bice moguée da razgovaramo; sada, razgovor je samo teoretski.
Ako postavimo teret na jedmu stranu moramo ga na nicki nacin
uravnoteziti. Poku$ajima posmatranja sebe sticemo praksu u
koncentraci, koja ¢e biti korisna ¢ak 1 u ebi¢nom Zivotu.

Pitange: Koja je uloga patuje u samoragpoju?

Odgoror: Postoje dve vrste patnje: svesna 1 nesvesna. Samo budala
pati nesvesno. U Zivotu postoje dve reke, dva toka. U prvom,
zakon je samo za reku ne za kapi vode. Mi smo kapi. U jednom
trenutku kap je na povrsini, u drugom na dnu. Patnja zavisi od
njenog polozaja. U prvoj reci patnja je potpuno beskorisna jer je
sluCajna 1 nesvesna.

Paralelno sa ovom tece druga reka. U ovoj drugoj tect postoji
drugacyja vrsta patnje. Kap iz prve reke ima moguénost da prede
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Koji je metod Instituta?

u drugn. Danas kap pat jer juce nije patila dovolino. Ovde
Tu‘pravlja zakon odmazde. Kap takode mo#c da patt unapred. Pre
il kasnije plaéa se za sve. Za kosmos ne postojt vreme. Patnja
mozc biti dobrovoljna i samo dobrovoljna patnja ima vrednost.
Pojedinac moze da pati jednostavno zato $to se oseca nesrecnim.
Ili moze da pat zbog juce 1 da sc pripremi za sutra,

Ponavljam, samo dobrovoljna patnja je vredna.

Pitange: Da I je Hrist bio suiitely kaji je bio pripreman u Skoli ili stucajni
gentje?

Or{gawx’ Bez znanja ne bi mogao biti ono sta je bio, nid bi mogao
uclutt ono sta je ucinio. Poznato je da je, tamo gde je bio

. - ?
postojalc znaije.

Pitanfe: Ako smo sano mebanitni kakay sniisag ima relygria?

Odgover: 7.a neke, religija je zakon, vodstvo, pravac; za druge -
policajac. -

Putange: U kom smisiu je na ranijem predavangu receno da je Zemija $iva?

Odgover: Nismo samo mi ivi, Ako je deo %iv, onda Je 1 celina. Ceo
untverzum je kao lanac, a Zemlja je samo jedna karika u njerau
Gde je kretanje tamo je i Zivot.

Pitane: U ko smisln je reeno da onay ko e wmro ne mose biti roden?

Odgovor: Sve religije govore o smrti tokom ovog naseg zivota na
Zemlji. Smirt mota doé pre ponovnog rodenja. Al §ta mora
pmeti? Pogresno uverenje u vlastito znanje, samoljublje 1 cgo-
1zam. Na§ cgotzam mora biti srusen. Moramo shvatit da smo mi
veoma komplikovane masine tako da je taj proces rusenja dug 1
tezak zadatak. Pre nego $to stvarmi rast postane moguc nasa
licnost mora umreti.
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Pitanfe: Da /i je rist poduiavao plesove?

Odlgover: Nisam bio tamo da vidim, Neophodno je napravia raz-
liku 1zmedu plesova 1 vezbi - to su razlicite stvari. Mi ne znamo da
li su njegovi ucenici plesali, all znamo da su tamo gde je Hnst
dobio svoju obuku udili , svetim vezbama”.

Pitanje: Da Ii ima tkakve vrednosti u katolitkim ritnalima i obredima?

Odgover: Nisam proucavao karolicki ritual, ali dobro znam rituale
Grcke crkve 1 tamo, ispod forme 1 rituala postoji istinsko zna-
cenje. Svaki ritual, ako nastavlja da sc praktikuje bez izmena, ima
vrednost. Rituali su slicni drevium plesovima koji su predstavijali
uputstva sa zapisanom Istinom. Ali da bi razumco pojedinac mora
imati kljuc.

Stari seoskl plesovi takode imaju znacenje - ncki ¢ak sadrze
takve stvari kao $to su recepti za pravljenje dzema. Ritual je knjiga
u kojoj je zapisano mnogo. Svako ko razume moze da je cita. U
jednom ritualu sadrzano je vise nego u stoti-nama knjiga, Obicno
s¢ sve menja, ali obicajii rituali mogu ostad nepromenjeni.

Pitane: Da #i postogi resnkarnacija duse?

Odgovor: Dusa je luksuz. Jo$ se niko nije rodio sa potpuno razvi-
jenom dudom. Pre nego sto mozemo govoriti o reinkarnacij,
moramo znatl o kojoj visu coveka govorimo, kojoj visti duse i
kojoj vesti reinkarnacije. Dusa se moZe raspasti momentalno
posle smrti, ii posle odredenog vremena. Na primer, dusa moze
bin kristalizovana unutar gramica Zemlje 1 moze tu ostati, posto
nije kristalizovana za Sunce.

Pitanje: Da I Sene mogu raditi podiednako dobro kao muskari?

Odgorvor: Razliciti delovl su razvijenijt kod muskaraca i Zena. Kod
muskaraca to je intelektualm deo, koji cemo zvati A; kod zena
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emocionalm, il B. Rad na Insttutu ponekad duze ide nijom A, u
kom slucaju je veoma tezak 7za B. U drugim periodima dude ide
linjjom B, u kom je sluéaju tezi za A, Ali ono §to je sustinsko za
stvamno razumevanje je jedinstvo A 1 B. Ovo proizvodi silu koju
éemo zvati C.

Da, podjednake su sanse za mufkarce 1 zene.
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Niujorke, 13. mart 1924.

Samoposmatranje je veoma tesko. Sto vise pokusavate jasnije Cete
to vidett,

Sada je potrebno da ga praktikujete ne radi rezultata vec radi
tazumevanja da ne mozZete da posmatrate sche. U proslost ste
zamisljali da vidite t znate sebe.

Govorim o objektivnom samoposmatranju. Objektivno ne
mozcte da vidite sebe ni za jedan minut, jer je to drugacija fun-
kcija, funkcija gospodara.

Ako vam izgleda da mozete da posmatrate sebe pet minuta
gresite; bilo da mishite da mozete dvadeset minuta ili jedan —
podjednako gredite. Ako jednostavno shvatite da ne moZete, to ce
bt ispravno. Vas je cilj da dodete do toga.

Da biste postigh ovaj cilj morate pokusavati i pokusavati.

Kad budete pokusavali tezultat nece biti, u pravom smislu,
samoposmatranje. All pokusavanje ¢e ojacau vadu  paznju,
naucicete da se bolje koncentnsete. Sve to bice korisno kasnije.
Samo onda ¢ovek mozZe pocett da se seéa sebe.

Ako savesno radite necete sebe pamtiti vie nego manje, jer
samosecanje trazi mnogo toga. T'o nije lako, puno kosta.

Vezba samoposmatranja je dovoljna za nekoliko godina, Ne
pokusavajte nista drugo. Ako radite savesno videéete Sta vam je
potrebno.

Sada imate samo jednu paznju, il na telu 1 na osecanju.
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Nyupork, 9. decensbar 1930,

Pitange: Kafeo mosemo povecats pasinu?

Odgorer: Ljudi nemaju paznju. Morate imati cilj da je steknete.
Samoposmatranje je moguée samo posle sticanja paznje. Poénite
od malih stvari.

Pitarge: Qd kojih malih sivari mosemo du poinemo? Sia e potrebno da
radime?

Odgovor: Vasi nervozni i uznemireni pokret ¢ine da svako zna,
svesno i nesvesno, da nemate autoritet 1 da ste tupan. Sa ovim
uznemirenim pokretima vi ne mozete nista biti. Prva stvar za vas
koju treba da uradite je da zaustavite ove pokrete. Neka to
postane vas cilj, vas Bog, Cak pridobijte porodicu da vam pomo-
gne. Samo posle ovoga mozete, moZda, poveéati paznju. Ovo je
jedan primer &injenja.

Drugi primer - ambiciozni pijanista ne mo%c nauditi da svira
rzuzey korak po korak. Ake Felite da svirate melodije bez ved-
banja nikada necete svirati stvarne meclodije. Melodije koje bi
svirali bile bi kakofoni¢ne i muéne za Jjude kojt bt vas zbog toga
mrzeli. Isto je sa psiholoskim idejama: da biste bilo $ta zadobili
fieophodno je dugotrajno vezbanje. Pokusajte da pPrvo ostvarite
vrlo male stvari. Ako od pocetka va$ cil] budu velike stvati nikad
nista necete biti. A vasa ispoljavanja bice dela sli¢na kakofoniénim
meclodijama i teraée ljude da vas mrze,
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Kako mogemo poveiati pasnpu?

Pitange: Sta morant da radim?

Odgorvar: Postoje dve vrste Cinjenja, automatsko ¢injenje 1 dinjenje
u skladu sa ciljem. Uzmi malu stvar koju sad nisi u stanju da radis,
nacini je svojim ciljem, svojin Bogom. Neka se niSta ne umcsa.
Samo usmerenost nz2 ovo. Tada, ako uspes da rako s, modi ¢u
da ti dam vedéi cilj.

Sada imas apett da ¢ini$ stvari koje su za tebe prevelike. To je
jedan abnormalan apetit. Nikad ne mozes da ¢inis ove stvari, a taj
apetit te sprecava da radis male stvari koje moze§. UniSd ovaj
apetit, zaboravi velike stvari. Neka prekidanje male navike
postane tvoj cilj. :

Pitanje: Ja mislm da je moja najmeca yreska previse pricanja. Da i bi
pokusar da ne govorim loltke mnago bio dobar udatak?

Odgovor: Za tcbe ovo je veoma dobar cil). Unistavas sve svojim
pricanjem. Ova prica ¢ak ometa tvoj posao, Kad mnogo govoris
tvoje rei nemaju tezinu. Pokusaj da nadvladas ovo. Mnogo bla-
goslova ¢es prmuti ako uspes. Zaista, ovo je veoma dobar zada-
tak. Ali to je velika stvar, ne mala. Obecavam ti1, ako postig-nci
ovo, ¢ak 1 ako nisam ovde, znadu za tvoje postignuée i posla-¢u ti
pomoc tako da ce§ znati Sta da radi$ sledece.

Pitapje: Da i b bio dobar sadatak pednositi ispoliavanja drugih?

Odygovor: Podnet ispoljavanja drugith je velika stvar. Poslednja
stvar za ¢oveka. Samo savrien covek moze to. Zapoéni tako §to
¢es nadinid svojm ciljem sposobnost da izdrzis jedno 1spoljavanije
neke osobe koje sada ne mozZes da podneses bez nervoze. Ako
»zelis” onda ¢ed ,,modi”. Bez ,,zeljenja” nikada neées ,;modi”.
Zelia je najmoénija stvar na svetu. Sa svesnom Zeljom sve dolazi.

Pitanje: Cesto se setim svog cilja, ali nemam energije da wradim ono $ta

asedam da treba.
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Odgoror: Covek nema dovoljno energije da ispuni voline ciljeve jer
sva njegova snaga stecena tokom pasivnog stanja preko nodt biva
Isttosena u negativnim ispoljavanjima. Ona su njegova automat-
ska ispoljavanja, suprotna pozitivnim, voljnim ispoljavanjima.

Za one od vas koji su vec sposobni da se automatski sete svog
cilja, ali nemaju snage 1 da ga urade: sednite sami najmanje jedan
sat. Opustite sve mifice. Dozvolite asocijacljama da proticu, ali
nemoijte mjima biti apsorbovant. Recite im: ,,Ako mi dozvolite da
sada uradim ono $ta Zelim, kasnije ¢u vam dozvoliti vase Zclje.”
Posmatrajte vase asocijacije kao da pripadaju nekom drugom,
cuvajudi sebe od identifikacije sa njima.

Na kraju jednog sata uzmite komad papira i napisite svoj cilj
na njemu. Nadinite od ovog papira vaseg Boga. Sve ostalo je
nistavno. Vadite ga 1z dzepa 1 Citajte konstantno, svakog dana. Na
ova) nadin postace vas deo, prvo teoretski a potom stvarno. Da
biste povecali cnergiju praktikujte ovu vezbu mirmog scedenja 1
opustanja misica. Tck posto je sve u vama mirno posle jednog
sata, donesite odluku u vezi svog cilja. Ne dozvolite asocijacijama
da wvas apsorbuju. Preuzimanje dobrovelinog cilja 1 njegovo
postizanje daju magnetizam 1 sposcbnost ,,éinjen)a’”.

Pitanje: Sta je magnetizam?

Odgover: Covek u sebi ima dve supstance, supstancu aktivnih
elemenata fizickog tela, 1 supstancu sacimjenu od aktivaih
clemenata astralne materije. Ove dve mesanjem stvaraju trecu.
Ova izmesana supstanca sakuplja sc u odredenim <ovekovim
delovima i takode formira atmosferu koja ga okruzuje, slidno
atmosfert koja okruzuje planetu. Planetarne atmosfere stalno
dobijaju i gube supstance zbog drugth plancta. Covek je okruzen
drugim ljudima, bas kao sto su planete okruzene drugim plane-
tama. Unutar odredenih granica, kad sc dve atmosfere sretnu, 1
ako su pritom simpatetiéne” stvara se veza izmedu njih i
dogadaju se zakomtt rezultatt. Nesto protice. Koli¢ina atmosfere

ostaje ista, ali se kvalitet menja. Covek moze da kontrolise svoju
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atmosferu. Ona je kao clektricitet, ima pozittvne 1 negativne
delove. Jedan deo moZe da se poveca 1 potece kao struja. Sve 1na
pozitivan 1 negatuvan elekiricitet. Kod coveka Zelje 1 ne-zelje
mogu bitl pozitivrie 1 negativie. Astraini materijal se uvek suprot-
stavlja fizickom matergjalu.

U drevmm vremenima svestenici su bili sposobni da lece
blagosiljanjem. Neki su svestenici polagali ruke na bolesnu osobu.
Neki su mogl da le¢e na kratkoj, neki na velikoj udaljenosti.
»ovestenik™ je bio covek kojl je imao 1zmesane supstance 1 mogao
da leci druge. Svestenik je bio magnetizer. Bolesne osobe nisu
imale dovoljno izmesanih supstanci, dovoljno magnetizma, dovo-
ljno ,,zivota”. Ova ,lzmesana supstanca” moze biti videna kad je
koncentrisana, Aura ili oreol je bila realna stvar i mogla je
ponekad biti videna na svetim mestima 1 u crkvama. Mesmer je
ponovo otkrio upotrebu ove supsrance.

Da biste bili sposobni da upotrebite ovu supstancu morate je
prethodno steél. Isto je 1 sa paznjom. Dobija se samo kroz
svestan rad 1 namernu patnju, kroz dobrovolno ¢injenje malih
stvari. Nacinite od malog cilja vaseg Boga 1 krenucete prema
postizanju magnetizma, Kao elektricitet magnetizam maoze biti
koncentrisan i usmeren da potece. U pravoj grupi, na ovo pitanjc
mogao b1 bid dat pravi odgovor.
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Nijork, 22. februar 1924.

Svakom je veoma potrebna jedna posebna veZba, kako za nasta-
vak rada tako 1 za spoljasnji Zivot.

M1 imamo dva Zivota, unutradnji i spoljanji i dve vrste uvada-
vanja. Uvazavamo stalno.

Kada me ona pogleda ose¢am da mi se ne dopada, ljut sam na
nju, ali spolja sam ucuv posto mi je potrebna. Unutra sam ono $ta
jesam, ali spolja sam drugadiji. Ovo je spoljadnje uvazavanje. Ona
sad kaze da sam budala. To me ljuti. Cinjenica da sam ljut je
rezultat, ali ono Sto se odigrava u meni je unutradnje uvaZavanje.

Unutrasnje i spoljaénje uvaZavanje su razliciti. Moramo naudid
da budemo sposobni da kontrolifemo zasebno obe veste
uvazavanja; unutrasnje 1 spoljainje. Promenu Zelimo ne samo
unufra nego 1 spolja.

Juce, kad mi je uputila jedan neprijateliski pogled bio sam ljut.
Ali danas razumem da je mogudi razlog za$to me tako pogledala
taj sto je budala; i mozda $to je saznala i ¢ula neito o meni.
Mcedutim danas Zelim da ostanem miran. Ona je rob i ne bi
trebalo da se jutim na nju iznutra. Od danas pa nadalje Zclim da
ostancmo miran iznurra.

Zelim da danas spolja budem uctiv ali, ako je potrebno, mogu
pokazatl ljutnju. Spolja mora bitd ono $to je najboljc za nju i
menc. Moram da procenjujem. Unutradnje i spoljasnje uvazavanie
moraju biti drugadiji. Kod obi¢nog ¢oveka spoljasnji stav je
rezultat unutrasnjeg. Ako je ona uétiva ja sam takode udtiv. Ali
ovi stavovl treba da budu razdvojeni.
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Svakom je weoma potrebna jedna posebna vesha

Iznutra ¢ovek treba da bude slobodan od uvazavansa, ali spolja
treba da ¢int vise nego $to je <iio do sada. Obican ¢ovek zivi po
nalogu 1znutta.

Kada govorimo o promeni, pretpostavjamo potrebu za unu-
trasnjom promenom. Ako je spola sve u redu promena nije
potrebna. Ako nije, mozda ni tada nema potrebe, jer je mozda,
izvorno, kako treba. Unutrasnja promena je potrebna.

Do sada msmo promenil nista, meduum od danas Zzelimo. All
kako? Ptvo moramo izdvojiti i sortirati, zatim odbaciti $ta je
beskorisno 1 tada 1zgraditi nesto novo. Covek ima puno dobrog 1
puno loseg. Ako izbacimo sve kasnyje ¢e biti neophodno da
ponove prikupliamo. Ako covek nema dovoljno na spoljasnjoj
strani morace da popuni praznine. o je neobrazovan treba da se
obrazuje. Al ovo vazi za zivot.

Radu ne treba midta spolja. Samo je unutrasnje potrebno.
Spolja ¢ovek u svemu treba da 1gra ulogu, da bude glumac, inace
nema odgovor na zahteve Zivota. Jedan covek voli jednu stvar;
drugi drugu: ako zelite da budete prijatelj obojict a ponasate se na
jedan nacin, drugom se to nece svidett. Ako se ponasate na drugi
nadin prvom se nece svidett. Trebalo bi da se ponasdate sa jednmim
kako se njemu dopada, a sa drugun kako se njemu dopada. Tada
ée vam zZivot bi Jakdi. Alt 1znutra mora biti razhidito: razhidito
prema jednom 1 drugom.

Kako sada stoje stvar, narocito u nase vreme, svaki covek
uvazava potpuno mehanicki. Reagujemo na sve §to utice na nas
spolja. Sada izvrSavamo naredbe. Ona je dobra i ja sam dobar;
ona je losa 1ja sam los. Ja sam §ta ona zeli da budem, ja sam lutka.
Ali 1 ona je 1sto mchanicka lutka. Ona takode izvriava naredenja
mehanicki 1 ¢ini sta zele drugt.

Moramo prestatl da teagujemo znutra. Ako je ncko grub, ne
stnemo reagovati unutra. Ko god ovo sprovede bice slobodniji.
To je veoma tesko.

U nama jc konj; on izvriava naredbe koje dolaze spolja. A nas
um je suvise slab da udini bilo $ta iznutra. Cak i ako um izda
naredbu za zaustavljanje, nista se unutra nece zaustavig.
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Pogledsi iz stvarnog sveta

Osim naSeg uma nista nismo obrazovali, Znamo kako da se
ponasamo sa tim i tim. Do videnja.” , Kzako ste?” Ali samo je
vozac taj koji to zna. Scdeét u svojoj stolici €itao je o tome. Ali
konj nema nikakvo obrazovanje. On &ak nikad nije ucéio azbukn,
ne zna jezike, nikad nije i$ao u $kolu. Konj je takode bio Sposo-
ban za ucenje, ali smo mt zaboravili sve u vezi toga... I tako je
odrastao kao zanemareno sirode. On zna samo dve redi: desno i
levo.

Ono $to sam tekao o unutra$njoj promeni odnosi se samo na
potrebu promenc konja. Ako se konj promeni moéi éemo ¢ak i
spolja da se promenimo. Ako se konj ne promeni sve ée ostati
isto, bez obzira koliko dugo izucavali,

Lako je doneti odluku o promeni sedeé mirno u sV0J0] sobi.
Alf ¢cim sretnete nekog konj sc ritne. U nama je konj. Konj mora
biti promenjen.

Ako bilo ko misli da ¢e samoproucavanje pomodi 1 da de
poﬁati sposoban da se promeni, veoma gresi. Cak ako procita sve
kr}}lgt:, proucava stotine godina, gospodari svim Znanjem, svim
tajnama, nista se nece dogoditi.

Jer sve e ovo znanje pripasti vozafu. A on, &ak i ako zna
kako, nc moZe zaustavit kola bez konja - ta je previse tesko.

Pre svega ostalog morate shvatiti da vi niste vi. Budite sigutni
u to, veryjte mi. Vi ste konj i ako Zelite poceti sa radom, konj
mora biti nauen jeziku kojim vi moZete da mu govorite, kajete
§ta znate 1 dokaZete mu neophodnost promene, recimo njegovog
karaktera, Ako uspete u tome onda ée, uz vasu pomo¢ 1 konj
poceti da uci. Al promena je moguéa samo jznutra.

Sto se tice vozila, njegovo postojanje je potpuno zaboravljeno.
Mada je ono takode deo, i to vaZan deo zaprege. Ono ima vlastiti
7ivot koji je osnova naseg Zivota. Ono ima sopstvenu psihelogiju.
Takode musli, gladno je, Zeli, uzima udco u zajednickom radu.
lakode je trebalo da bude obrazovano, slano u skolu, ali 0 tome
se nisu brinuli ni roditelji ni bilo ko drugi. Samo je vozac podu-
cavan. On zna jezike, zna gde se koja ulica nalazi. Ali ne mose
tamo sam da vozi.
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Svakom je veoma potrebna jedna posebna vesha

Nasc je vozilo prvobitno izradeno za jedan obican grad; svi
mehanicki delovi projektovant su da odgovaraju putu. Vozilo ima
mnogo malth tockova. Ideja je bila da necravnine na putu
ravnomerno rasporede ulje 1 tako ih podmazu. All je sve ovo
smisljeno za odredeni grad gde putevi nisu previse ravni. Sada je
grad promenjen, ali je izrada vozila ostala ista, Napravljeno je kao
teretnio a sad prevozi putnike. I uvek ide s kraja na kraj jedne iste
ulice, ,,Brodvej”. Neki delovi su zardah od duge neupotrebe. Ako
je, ponekad, potrebno da vozi duz druge ulice retko izbegne
havariju 1 vise ili manjc ozbiljan pregled posle toga. Bilo kako bilo,
jos uvek moZe da radi na ,,Brodveju”, ali za drugu ulicu mora
prethodno hiti pretnaceno.

Svako vozilo 1ma vlastitu pokretnu stlu, ali u odredcnom smi-
slu nase vozilo ju je izgubilo. A bez nje ne moze da radi. Osim
toga, konj moze vuci, recimo, 50 kilograma, dok vozilo moze no-
sitt 100 lalograma. Tako da ¢ak 1 da Zele ne mogu raditi zajedno.

Neke su masine toliko osteéene da nista s njima ne moze biti
udinjeno. Mogu samo bitt prodate. Drage jo§ uvek mogu da se
poprave. Ali to zahteva puno vremena, jer su ncki delovi previse
osteceni. Masina mora biti rastavljena na komade, svi metalni
delovi nauljeni, ocisceni i onda ponovo sastavljeni. Neki od njih
morace biti zamenjeni. Odredeni delovi su jetuni 1 mogu biti
kupljen, alt drugi su skupi i ne mogu bid zamenjeni - kostalo bi
suvise. Ponekad je jefunije kupiti nova kola nego popravljat stara.

Potpuno je moguce da svi koji sede ovde Zele 1 mogu Zeled
samo jednim delom scbe. Ponovo, to je opet samo vozac, jer je
procitac nesto, cuo nesto. On ima muostvo iluzyja, on ¢ak led na
Mesec u svojim snovima.

Oni kojl misle da mogu nesto udini sa sohom veoma grese.
Promenin nesto unutra je veoma tesko. Ono sto znate, vozacd je
taj koji zna. Svo vase znanje je samo manipulisanje. Stvarna
promena je vcoma teska stvar, mnogo teia nego nadi stoune
hiljada dolara na ulici.

Pisange: Zaste kany nije biv obragpvan?
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Pogledi 13, stvarnog sveta

Svakom je veoma potrebna jedna poscbna vesha

Odgovar: Deda 1 baba su to postepeno zaboravili kao 1 svi rodaci.
Obrazovanje zahteva vreme, zahteva patnju; Zivot postaje manje
miran. U pocetku ga nisu obrazovali iz lenosti, a kasnije su sve
potpuno zaboravili,

To je opet zakon tri sile. Izmedu pozitivnog i negativnog
principa mora postojati trenje, patnja. Patnja vodi treéem prin-
cipu. Stornu puta je lakse biti pasivan nego patiti i rezultat sc
dogada spolja ne u vama. Unutradnji rezultat se postiZe kad se sve
odigrava u vama.

Ponckad smo aktivni, ponekad pasivni. Jednog sata smo
aktivni, drugog pastvnd.

Kad smo aktivni trosimo se, kad smo pasivni odmatamo se.
Ali kad je sve u vama, ne mozete da se odmarate, zakon deluje
uvek. Cak 1 kad ne patite niste mirni.

Nijedan covek ne voli patnju, svako Zeli da bude miran. Svaki
¢ovek bira ono $to je najlakse, $to najmanje uznemirava, poku-
sava da ne misli suvise. Malo - pomalo nadi deda i1 baba odmarali
su s¢ sve vise 1 vise. Prvog dana, pet minuta odmora; narednog
dana, deset minuta; i tako dalje. Dosao je trenutak kada je pola
vtemena potroseno u odmaranju. A zakon jc takav da ako jedna
stvar raste druga se smanjuje. Gde je vise tu se dodaje, gde j¢
manje tu se oduzima. Postepeno, tvoji deda i baba zaboravili su
sve o vaspitavanju konja. A sada se vise niko i ne seca.

Pitanje: Kako zapoleli unutrasnju promenn?

Odgovor: Moj savet - ono §to sam tekao o uvaZavanju. Treba da
pocnete da poducavate konja novom jeziku, da ga pripremite za
zudnju za promenom.

Vorzilo 1 konj su povezani. Konj i voza¢ su takode povezani,
uzdama. Konj zna dve reéi - desno i levo. S vtemena na vreme
vozac ne moze da izdaje naredbe konju jer nase uzde imaju
osobinu da budu ¢as zgusnunje ¢as razredenije. Nisu sacinjene od
koze. Kad nadc uzde postanu raztedenije voza¢ ne moze da
kontrolif¢ konja. A konj zna samo jezik uzdi. Nevazno je koliko
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glasno vozad dovikuje ,,Molim te, desno”, konj se ne pokrece.
Ako povuce razumece. Mozda konj 1 zna neki jezik, ali ne onaj
koji vozac zna. MozZda je arapski.

Ista je situacija 1zmedu konja i vozila, sa rudom. Ovo zahteva
drugacije objasnjenje.

U nama postojil nesto slicno magnetizmu. On se ne sastoji
samo od jedne supstance veC od nekoliko. To je jedan nas vazan
deo. Formira se kad masina radi.

Kada smo govorili o hrani govorili smo o samo jednoj oktavi.
Al ovde postoje tri oktave. fedna oktava stvara jednu supstancu,
druge proizvode drugacije supstance. $7 je rezultat prve oktave.
Kad masina radi mehanicki proizvodi se supstanca br.1. Kad radi-
mo podsvesno, druga vrsta supstance se proizvodi. Ako ne
postoji podsvesni rad ove viste ova s¢ supstanca ne proizvodi.
Kad radimo svesno proizvodi se treca vrsta supstance,

Ispitajmo ove tel. Prva odgovara rudi, druga uzdama, treéa
supstanci koja omogucava vozacu da cuje putnika. Znate da zvuk
ne moZe putovati kroz vakuum, da tu mora postojati neka
supstanca.

Moramo razumeti razliku izmedu slucajnog putnika 1
gospodara vozila. ,,Ja” je gospodar, ako mmamo jedno ,,Ja”. Ako
netamo, uvek postoji neko ko sedi u vozitu i izdaje naredbe
vozacu. [zmedu putnika i vozaca postoji supstanca koja dozvo-
java vozacu da ¢uje. Da li su supstance tu 1h nisu zavisi od
mnostva slucajnih stvarl. Ona mozZe bith odsutna. Ako je sup-
stanca prikupljena, putnik moze da izda naredbu vozacu, ali vozad
ne moze konju 1 sl. Ponekad mozete, ponckad ne, $to zavisi od
kolid¢ine prisutne supstance, Sutra mozZete, danas ne mozete. Ova
je supstanca tezultat mnogih stvari.

Jedna od ovih supstanct oblikuje se kad patimo. Patdmo kad
god nismo mehanicki mirni. Postoje razlicite vrste patnje. Na
primet, zelim da t1 kaZem nesto, ali osecam da bi bilo bolje da
precutim. Jedna strana zeli da kaze, druga Zeli da éuti. Borba
proizvodi supstancu. Postepeno se ova supstanca prikuplja na
odredenom mestu.
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Pagledi i, stvarnog sveta

Pitanje: $ta e inspiracija?

Odpovor: Inspiracija je asocyjacija. Ona je rad jednog centra.
Inspiracija je jeftina, budite sigurni u to. Samo konflikt, tasprava
moze proizvesti rezultat. Kad god postoji aktivan elemenat
postoji 1 pastvan. Ako verujete u Boga verujete takode 1 u davola.
Sve je ovo bezvredno. Bilo da ste dobri ili losi - to ne vredi nista.
Samo konflikt izmedu dve strane vredi nesto. Samo kada je
mnogo prikupljeno moze da se pojavi nesto novo.

U svakom trenutku mozZe postojati konflikt u vama. Vi nikada
ne vidite sebe. Verovacete onom $ta vam govorim samo kad
pocnete da gledate u sebe - onda Cete videt. Ako pokudavate da
uradite ono sta ne Zzelite da uradite - paticete. Ako Zclite da
uradite ncsto 1 ne uradite - takode Cete patiti.

Ono $ta volite - bilo dobro ih lode - od iste je vrednosti.
Dobro je relativan koncept. Samo kad pocnete da radite, vase
dobro 1 zlo pocinju da postoje.

Pitanje: Konflikt igmedn dve $elje vodi patnji. Zar jos patnje ne vodi ka
Indnici?

Odgover: Postoje razlicite viste patnje. Za pocetak cemo je podelit
na dve. Prvu, nesvesnu; drugu, svesnu.

Ptva ne donosi rezultate. Na primer, pati$ od gladi zato sto
nema$ novca da kupis hleb. Ako imad nesto hleba a ne jedes i
patis, to je bolje.

Ako pati$ jednim centrom, bilo misacnim bilo emocionalaim
dospeces u ludnicu. Patnja mora biti harmonicna. Mora postojati
uskladenost 1z-medu finog i grubog. Inace s¢ nesto moze slomit.

V1 imate mnogo cemtara: 1e iri, ne pet, ne Sest ve vidc.
[zmedu njih postoji mesto gde rasprava moze da se odigra. Ali
ravnoteza moze bitt odsutna. Sagradili ste kucu, ali ravnotcza je
odsutna, kuéa pada i sve je unisteno.

Sad stvari objasnjavam teoretski sa namerom da obezbedim
materijal za uzajamno razumevanje.
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Swakom je veoma potrebna jedna posebna vesba

Ucinid nesto, bez obzira koliko sitne, veliki je tizik. Patnja
moze 1mati ozbiljan rezultat. Sada o patnjl govorim teoretski, da
biste razumell. Ali samo sada tako ¢inim. Na Insdrutu Hudi ne
misle o buduéem ivotu, oni misle samo o sutra. Covek ne mose
da vidi 1 ne moze da veryje. Samo kada zna sebe, kad poznaje
svoju unutrasnju strukturu, samo tada moze videti. Sada izuca-
vamo na jedan spoljadny nadin.

Moguce je proucavati Sunce, Mesce. Al Covek sve ima u sebi.
U ment su Sunce, Mesec, Bog. Ja sam sav Zivot u njegovoj
sveukupnostl.

D)a bl tazumeo covek mora znati sche.

101




Priearé, 17. januar 1923

Svaka zivotinja radi u skladu sa sopstvenom konstitucijom. Jedna
zivotinja radi vide, druga manje, ali svaka radi onoliko koliko je za
nju prirodno. Mi takode radimo; medu nama jedan je vide spo-
soban za rad, drugi manje. Ko god radi kao vo bezvredno je i ko
god ne radi takode je bezvredno. Vrednost rada nije u kvantitetu
nego kvalitetu. NazZalost moram reéi da niko od nasih ljudi ne radi
dovolino dobro u pogledu kvalitcta. Medutim, neka dosadasnji
rad posluzi kao izvor kajanja. Ako posluzi kao izvor kajanja bice
od koristi; ako ne, nije dobat ni za §ta.

Svaka Zivotinga, kao $to sam vec rekao, radi u skladu sa onim
Sta ta Zivotinja jeste. Jedna Zivotinja - recimo, crv - radi potpuno
mehanicki; niko ne moZe ofekivati od njega nista drugo. On
nema drugl mozak nego mehanicki, Druga Zivotinja tadi 1 krece
sc iskljudivo osecajudl - takva je struktura njenog mozga. Treéa
zivotmja shvata kretanje, koje se naziva radom, samo kroz inte-
lekt; niko ne moze trazia od nje bilo Sta drugo jer nema drugi
mozak; nista se drugo ne moze ocekivati od onog $ta je priroda
stvorila sa tom vrstom mozga.

Na ta) nadin kvalitet rada zavist od toga kojt mozak postoji.
Kad pogledamo razlicite Zivotinjske vrste, pronadi cemo da
postoje one sa jednim mozgom, sa dva 1 zivotinje sa tri mozga.
Covek je Zivotinja sa tn mozga. Ali Cesto se dogada da onaj koji
ima tri mozga mora da radi, recimo, pet puta vise od onog koji
ima dva mozga. Covek je tako stvoren da se od njega trazi mnogo
vise rada nego $to moze da proizvede u odnosu na svoju konsti-
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rciju. T'o nije covekova gredka vec greska prirode. Rad ce biti od
vrednosa same kad covek ulozi sebe do krajnjih granica svojih
moguénost. Obiéne je u Covekovom radu neophodno ucesée
osecanja 1 mish. Ako je jedna od ovih funkcija odsutna, kvalitet
¢ovekovog rada Ce biti na nivou rada udinjenog od onog ko radi
sa dva mozga, Ako covek zell da tadi kao covek mora naudin da
radi kao ¢ovek. To je lako razluciti - kao Sto je lako napraviti
razliku izmedu zivotinje 1 Coveka - 1 uskoro Cemo nauditt da to
vidimo. Do tada morate mi verovatt na rec. Sve $to treba da
uradite to je da umom napravite razliku.

Rekao sam da nista do sada niste radii kao ljuds; ali postoji
moguénost da naucite da radite kao ljudi. Raditi kao covek znaci
da covek oseéa ono sta radi 1 razmislja zasto 1 radi Cega to rad,
kako to radi sada, kako je to bilo uéinjeno juée a kako danas, kako
bi mogao sutra, i kako bi to uopste bilo najbolje da se uradi - da lt
postoji bolji nadin. Ako ¢ovek radi ispravno, uspece u Cinjenju sve
boljeg 1 boljcg rada. Ali kada stvorenja sa dva mozga rade, nema
razlike izmedu njihovog juceradnjeg, danasnjeg ili sutrasnjeg rada.

Tokom naseg rada nijedan ¢ovek nije¢ radio kao covek. Al za
Institut je bitno da se radi drugacije. Svako to mora za sebe, niko
ne moze za drugog nista ucinitl, Ako mozete napraviti, recimo
cigaretu, kao covek, vi ved znate kako da napravite dilim. Svi
neophodni aparat su datl Coveku da uradi sve. Svaki covek moze
da uradi sta god drugl moze. Ako jedan covek moze, svaki covek
moze. Genye, talenat, sve je to glupost. Tajna je jednostavna,
radia stvari kao covek. Onaj koji moze da mish 1 ¢ini stvari kao
covek moze odjednom da uradi stvar isto tako dobro kao drugi
koji ju je radio celog zivota, ali ne kao ¢ovek. Ono sto je jedan
naucio za deset godina, drugi naudi za dva ili tri dana 1 onda je
radi bolje nego onaj koji je potrosio zivot radeci je. Sreo sam ljude
koji, pre ucenja, celog zivora nisu radili kao ljudi, ali posle obuke
sa lakocom su mogli da rade podjednako dobro kako najfinyi
tako 1 najgrublji posao, ¢ak posao kojt prethodno nisu mi pozna-
vali. L'ajna je mala 1 veoma laka - pojedinae mora naucia da radi
kao Covek. A to je kad covek radi jednu stvar 1 u isto vreme muisli
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0 onom §ta radi i proucava kako to treba da sc uradi, 1 éineéi to 3) njegovu istoriju
zabotavi sve - babu, dedu, veceru. 4) njegove kvalitete i osobine

U pocetku to je veoma tesko. Dacu vam teorctske smernice 5) objekte povezane sa njim 1 u odnosu prema njemu
koje se ticu toga kako raditi, ostalo e zavisitd od svakog coveka 6} njegovu upotrebu 1 primenu
posebno. All vas upozotavam da cu reci samo onoliko kolike 7) njegove posledice 1 dejstva
budete praktikovali. Sto vise stavite u praksu viSe ¢u redi. Cak ako 8) $ta objasnjava 1 dokazuje
ludi take rade samo jedan sat, govoriéu im onoliko dugo koliko 10) njegov kraj ili buduénost
je neophodno, dvadeset Cetiri sata ako je potrebno. Ali onima koji 11) vadc miShjenje, razlog i motive tog mishenja.

budu nastavili da rade kao pre - nek 1du do davolal

Kao sto sam rekao, sustina pravilnog covekovog rada jc u
zajednickom radu tri centra - motorckog, emocionalnog i misao-
nog. Kad sva tri rade zajedno 1 proizvode akeiju, to je rad ¢oveka.
Hiljadu puta je vrednije ¢ak 1 glacanjc poda ako se radi kako treba
nego pisanje dvadeset pet knjiga. Ali pre zapocinjanja rada sa
svim centrima i njihovog koncentrisanja na rad, ncophodno je
pripremiti svaki centar posebno fako da bi mogac da se
koncentrie. Neophodno je vezbati motoricki centar da radi sa
ostalima. I ¢ovek mota da pamtt da je svaki centar sastavljen od
tri.

Nas motoricki centar je vise ih manje prlagoden.

Drugi centar, po tezinl za rad, misaonl je centar, a najtezi j¢
emocionalni, Vec smo pocelt da uspevamo u malim stvarima sa
motornickim centrom. All ni misaoni 11 emocionalni centar nc
mogu uopste da se koncentridu. Uspeti u prikupljanju mishi u !
Felienom pravcu nije ono sta se trazi. Kad u ovom uspevamo, to
je mehanicka koncentracija koju svako moze da ima - to nije
koncentracija ¢oveka. Vazno je znati kako ne zavisiti od asoci-
jactja, zato cemo zapocetl sa misaonim centrom. Nastavicemo da
vezbamo motoricki centar onim vezbama koje smo tadili do sada.

Pre nego sto krenemo bilo gde dalje, bilo bi kotisno nauditi
misliti v skladu sa odredenim redom. Neka svako uzme nck
objekat. Neka svako postavi scbi pitanja u odnosu na objekat 1
odgovori na njih u skladu sa svojim znanjem 1 materijalom: '5

1) njegovo poreklo

2) razlog postojanja
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Pricaré, 21. avgust 1923.

Za jedan deo ljudt koji su ovde ostanak je postao potpuno
beskotistan. Ako bismo ih pitali zasto su ovde, il bi bili potpuno
nesposobni da odgovore 1l bi odgovorili nesto potpuno besmi-
sleno, ili bi napriéali celu filozofiju, ni sami ne verujudi u to sta
govore. Nekolicina je mozda znala na pocetku zasto su dosl, ali
su zaboravili, Polazim od toga da je svako ko je dosao ovde
shvatio necphodnost da nesto uciny, da je sam vec nesto pokuda-
vao 1 da su ga ti pokusaji dovell do zakljucka da je u uslovima
obi¢nog zivota nemoguce postici bilo $ta. T tako pocinje da istra-
Zuje, da traga za mestima u kojima je, zahvaljujuci prethodno
napravljenim uslovima, rad na schi mogué. Konaéno nalazi
saznaje da jc ovde takav rad moguc. I zaista takvo je mesto orga-
nizovano i stvoteno ovde tako da bi tragac trebalo da se nalazi u
uslovima 7a kojima je tragao.

Ali deo ljudi o kojima govorm ne koristi ove uslove; cak
mogu teéi da ih oni i ne vide. A ¢injenica da 1h ne vide dokazuje
da u stvarnosti ovi Jjudt nisu ni teagali za nyima, 1 nisu pokusavah
u svojim svakodnevnim Zivotima da zadobiju ono Sta su pretpo-
stavljali da traZe. Ko god ovdadnje uslove ne koristi za rad na scbi
t ko th ne vidi, ovo nije mesto za njega. Ostajanjern ovde tradi
svoje vreme, mudi druge 1 zauzima necije mesto. Nas je prostor
ogtanicen 1 mnoge sam kandidate odbio usled nedostatka prosto-
ra. Morate ili 1skonisuti ovo mesto ili otici 1 ne tracitt svoje vieme 1
ne zauzimati mesto nekom drugom.
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Za jedan deo [udi ostanak je posiao potpune beskoristan

Ponavljam, polazim od toga da su verovatno ont kojt su dosli
ovde ve¢ obavih pripremmi rad, bilt na predavanjima, nacinili
pokusaje da rade na scbi, 1sl.

Kako ja to vidim, om koji su ovde ved su shvatli neophodnost
rada na scbi i skoro da znaju kako to treba da se uradi, ali za o
nisu sposobm, iz razloga koji su izvan mjihove kontrole. U skladu
sa tim nepotrebno je ponavljatr zasto je svako od vas ovde.

Mogu nastavit sa svojim radom ovde samo ako je ono $to je
do sada primljeno pretoceno u praktican Zivot. Nazalost, nista se
od toga ne dogada, jer ljudi ovde ztve, ali ne rade; rade tako samo
pod prinudom, spolja, kao nadnicari u obi¢nom Zivotu. Stoga
predlazem ovom delu hudi da sada treba da rade kako su jednom
razumeli rad, da treba da obnove ideje koje su jednom imali 1
postave rad ozbiljno, ili da treba odmah da razumeju da je njiho-
vo prisustvo ovde beskotisno. Kako stvan sada stoje, ako nastave
ni za deset godina nista se nece dogodit.

Nisam odgovotan ni za $ta. Neka ljudi probaju. Inace mogu
podneti tuzbu za potroseno vreme. Neka probude u sebi ranije
namete 1 nacine svoj ostanak ovde korisnim za sebe 1 one koji th
okruzuju,

Onaj ko moZe biu svesni egoista ovde, moze da ne bude
egoista u zivotu. Biti egoista ovde znacdi ne mariti ni za koga,
ukljucujudi i mene; smatrati svakoga 1 sve za nesto posredstvom
cega Covek moze pomoci sebt. Ne sme bitl uvazavanja ni prema
cemu i ni prema kome. Ko je lud ko je pamctan, nevazno je.
Tudak je takode dobar subjekat za rzucavanye, za rad. A isto tako 1
pamctan ¢ovek. Drugim re¢ima, neophodni su obojica, 1 lud i
pametan ¢ovek. Potrebnt su 1 bitanga 1 pristojan Covek; zbog toga
i budala i pametan covek, i bitanga 1 pristojan covek mogu pod-
jednako posluZiti kao ogledalo i Sok za videnje, 1zucavanje i
upotrebu za rad na scbi.

Osim toga, treba da razumcte radi vlastitog upravljanja jedan
poseban fenomen.

Nas Institut je kao Zeleznicka radionica za popravke, i kao
garaza gde se obavljaju popravke. Kad su motor ili kola u radnji, a
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Pugleds 1 stvarnay svela

ZLa jedan den [fudi ostanak je posta polpune beskoristan

nov ¢ovek ulazi u nju, on vidi motore kakve nikad do tada mije
video. I, zalsta, sva kola koja vidi napolju su poktivena 1 chojena,
1 ¢ovek na ulici nikad ne vidi njihovue unutradnjost. O¢ ¢oveka na
ulici se koriste samo da vide omotace. On th ne vidi bez omotaca
kao u radionici za popravke, gde su delovi rasklopljent 1 sv1 stoje
ocisceni 1 izloZeni pogledu, nemajuci msta zajednicko sa pojavama
poznatim oku. A take je i ovde. Kad nova osoba dede sa svojim
prtljagom, odjednom je neodevena. T tada sve njene najgore stra-
ne, sve njene unutrasnje ,lepote” postaju evidentne.

To je razlog zasto oni medu vama kojima taj fenomen nije
poznat imaju utisak da smo ovde zaista prikupili samo Hude kojt
su glupi, lenji, tupi - jednom recju sve sam ,,0lo8”. Ali oni zabo-
ravljaju jednu vaznu stvar; da nije on taj kojt to razotkriva, veé da
ih je neko izlozio. All on vidi 1 sve pripisuje sebt. Ako je budala,
on ne vidi da je on sam budala 1 ne shvata da je neko drugi izlozio
ostale. Da 1h neko drugi nije izlozio moZda bi on klcknuo na
kolena pred nekom od ovih budala. On vidi njih neodevene, al
zaboravlja da je on sam neodeven. On zamidha da kao §to u zivo-
tu moze nositd masku, 1 ovde je moze staviti. Ali ¢im je otvotio
ova vrata posmatrac mu je skinuo masku. Ovde je go, svako
direktno oseca koja je on vista osobe.

"T'o je razlog zasto niko ovde ne sme nikog da uvazava iznutra.
Ako je osoba pogresila nemojte bitt ozlojedent jer ste 1 vi uradik
isto. Naptotiv, treba da budete zahvalni 1 smatrate sebe srecnim
sto niste dobili udarac u lice od bilo koga, jer svakim korakom
cinte gredku prema nckom drugom. Zbog toga kako ljubazm
mora da su Jjudi kojt vas nc uvazavaju. Dok, ako je ncko napravio
najmanju gresku prema vama, ved Zelite da ga udarite posred lica.

Morate ovo jasno shvatiti 1 ponasati se u skladu s tim i poku-
Sajte da nacinite scbi korist od drugih Ludi u svim njthovim
aspektima, dobrim 1 lofim; a takode morate pomoci drugima svim
vasim vlastitim aspektima, koji god oni mogli bit. Ako je drugl
covek pametan, budala, ljubazan, podao, budite sigurni da ste u
drugim trenucima vi takode glupi, 1 pametnt, podli 1 savesni. Svi
su Judi istl, samo $to sc ispoljavaju razlicito u razhdito vreme bas
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kao sto ste vi sami razli¢id u razhcitim trenucima. Bas kao Sto je
vama potrebna pomo¢ u razliéitim  trenucima, drugmma  je
potrebna vasa, alt v drugima morate pomodi ne za njihovo dobro
ved za svoje sopstveno. Na pryvom mestu, ako vi njima pomogne-
tc oni Ce pomodi vama, na drugom, posredstvom njih éete nauditi
za dobtobit onih koji su vam najblizi.

Morate znati jod jednu stvar. Mnoga stanja mnogih Ludi
proizvedena su vestacki - proizvedena su vestadki ne od strane
njih ve¢ Instituta, Jedini spas je: pamtiti dan i noé da ste ovde
samo radi sebe, 1 sve i svako oko vas mora 1li da vam ne smeta, ili
vi morate postupati tako da vas oni ne ometaju. Morate ih
iskoristitt kao sredstva za postizanje svojih ciljeva.

Pa ipak sve je ovde uradeno osim toga. Ovo mesto se
pretvordo u nesto gore od obicnog zivota. Mnogo gote. Po ceo
dan ljudi su ili okupirani skandalima, ocrnjuju jedni druge, ili
misle u sebi, sude 1 procenjuju jedni druge, nalaze nekog simpat-
¢nim, nekog antipaticmim; sklapaju ptijateljstva, zajednicka ili
individualna, podmecu zlobne smicalice jedni drugima, koncen-
trisu se na medusobne lode stranc.

Beskonsno je razmisljat o tome da ovde postoje nekd koji su
boljt od drugih. Ne postoje drugi ovde. Ovde ljudi nisu ni
pametni ot glupt, nt Englezi ni Rusi, ni dobri ni lo#i. Postoje samo
pokvareni automobili, isti kao vi. Satmo zahvaljujuél ovim pokva-
rerym automobilima i moZete postiéi onoe sta ste Zeleli kad ste
dosli ovde. Svako je ovo shvatao kad je stigao ovde, ali sada je
zaboravio. Sada je neophodno probuditi ovo shvatanje i vratiti se
prvoebitno; idej

Sve sto sam rekao mozZe biti formulisano u dva pitanja: (1)
Zasto sam ovde? 1 (2) Da li je vredno moje ostajanjc?
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M;i nikad ne dovriavamo ono fta nameravamie da wradime, u velikim
malim stvarima. Dodemo do s1, ¢ wvradamo se na do. [fednostavio,
samorazvo] je nemogué be dodatne sile kaja dolazi kako spolja tako i
inutra.

(25. mart 1922}

Mi uvek  koristimo vife encrgje nego Mo je neophodne, korifienjen
nepotrebnih  miifica, dogvofjavanjem mishma da se vele 1 preferamm
reagovanjen  0selanjima. Opustite  misice, upolrebite samo  neophodne,
waustavite pristi { nemojle igragavati osecanja osim ake fo ne Selite. Nemojte
bili povredeni spoliasnfim posto je ono po sebi nefkodljive; nit sami sebi
dapustamno da birdemo povredent.

Tesak rad je investicija energije sa dobrim povraiajems. Svesna upoireba
encruye je isplativa investiciia; antomalska upotreba je rasipnickt frojak.
(Prieuré, 12. jun 1923}

Kad se telo buni protiv rada ubrso nastupa gamor; lad lovek ne sme da se
odmeri jer bi to bila pobeda tela. Kad telo Zeli da se odmori, nemajte; kad
wm swa da treba da se edmort, miadite lako, ali loveke mora spat i
razlikovats jezik tela 1 wma, @ bili posten.

(25. mart 1922}

Beg borbe, nema wi progresa ni rezultata. Svaki prekid navike proizvod:
pronienst u maSL.
{Prieuré, 2. mart 1923)

r

Prieuré, 30. janyar 1923.

Energija - san

Verovatno ste na predavanjiima culi da tokom svaka dvadeset
Cetiri sata otganizam proizvede odredenu koli¢inu energije 7za
svoje postojanje. Ponavljam, odredenu kolidinu. Mada ima mno-
go vise enetgije nego §to je potrebno za notmalnu potrodnju. Ali
posto je nas Zivot toliko pogresan, potrosimo veéi deo a ponckad
isve, 1 potrodimo je neproduktivno.

Jedan od glavnih ¢inilaca koji trosi energiju su nasi nepotrebni
pokrett u svakodnevnom zivotu. Kasnije cete videti kroz odre-
dene ckspertmente da se vedi deo ove energije potrosi kad énimo
manje akavne pokrete. Na primer, koliki éc deo energije upotre-
biti covek u danu provedenom u fizickom radu? Velik deo. Pa
ipak potrodice ¢ak vise ako sedi mirno, nista n¢ tadeéi. Nasi veliki
misici trosc manje energijc poSto su prilagodenij impulsu, dok
manji miSict trose vise posto su manje adaptirani za impuls: mogu
bitt pokrenuti samo uz silu. Na primet, kad ovako sedim izgledam
vam kao da se ne pomeram. Ali to te mora da znadi da ne trosim
encrgiju. Svaki pokret, svaka napetost, bilo velika ili mala, za
mene su mogudi samo uz utrosak energije. Moja je ruka sad
napeta, ali se ja ne pokreéem. Stavise sad trosim mnogo vise ener-
gije nego kad bih ruku pomerao ovako. (Pokazzge.)

To je veoma zanimljiva stvar i moratc pokusati da razumete
Sta govorim u vezi impulsa. Kada ¢inim iznenadni pokret, ener-
gija protice, al kada ponavljam pokret impuls vise ne uzima
energiju. (Pokasze) U trenutku kad je energija dala inicijalni udar,
tok cnergije prestaje 1 impuls preuzima,
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Pogledi 13 stvarnog sveta

7a napctost je potrebna energija. Ako je napetost odsutna
manje sc energije trodi. Ako je moja ruka napeta, kao $to je sada,
kontinuirani tok je¢ powrchan, Sto znadi da je povezana sa
akumulatoritma. Ako sada pomerim tuku na taj nacin, onoliko
dugo koliko to ¢inim sa pauzama, trodim energiju.

Ako ¢ovek pati od hronicne napetost, tada, cak i kad ne radi
nista, ¢ak i kad lezi, koristi vise energije nego covek koji ceo dan
provede u fizickom radu. Dok ¢ovek koji nema ove male hroni-
éne napetosd sigurno ne rasipa encrgiju kada ne radi ili se ne
krece.

Moramo se sada zapitati, ima i mnogo medu nama onih koji
su slobodni od ove uZasnc bolesti? Skoro svako od nas - nc
govorimo ¢ ljudima uopste ve€ o onima koji su prisutni, ostall nas
ne zanimaju - skoro svako od nas ima ovu divnu naviku.

Moramo imati na umu da ova energija o kojoj sada govorimo
tako jednostavno 1 lako, koju rasipamo tako nepotrebno i
nevoljno, da nam je ta Ista energija potrebna za rad koji namera-
vamo da ostvarimo 1 bez koje ne mozemo nista da postignemo.

Mi ne mozemo dobiti vise energije, priliv encrgije ncée se
povecati; madina ce ostati kakva je 1 stvorena. Ako je masma
napravljena da protzvodi deset ampera nastavice da proizvod
deset ampera. Tok mozZe da se poveca samo ako se zamene sve
zice 1 kalemovi.

Na primer, jedan kalem predstavha nos, drugi nogu, treci boju
lica b velicinu njegovog stomaka. Tako masina ne moze biti
promenjena - njena Ce struktura ostad takva kakva je. Kolidina
proizvedene cnergije je konstantna: ¢ak i ako je madina ispravna
ova ¢e koli¢ina porasti veoma malo.

Ono §ta mi nameravamo da uradimo zahteva veliku koliciou
encrgije 1 mnogo napora. A papor trazi mnogo encrgije. Sa vrs-
tom napora koji sada cinimo, sa tako rasipnom potrosnjom
enetgije, nemoguce je ucinitt ono sta sada planitamo u nasim
umovima.,

Kao $to smo videli, s jedne stranc potrebna nam je velika
kolicina encrgije, a sa druge nasa masina je tako konstruisana da
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ne _111_02(3 proizvesti vise. Gde je izlaz 1z te sittacije? Jedini izlaz i
jedini metod 1 meguénost je stednja energije koju imamo. Prema
rome, ako Zelime da imamo visak energiic kad nam je to potre-
bno, moramo nauéiti da $tedimo kad god moZemo.

JCC.]‘ﬂﬁ' ]e stvar definitiviio poznata: jedno od glavnih isdcanja
energije je 1zazvano nasom nevolinom napetoséu, Pastoje 1 mnogi
drugi kanali isticanja, ali su svi oni mnogo tezi za ispravljanje od
prvog. Tako éemo poceti sa najlakdim: osloboditi se ovog Isti-
canja 1 nauciti da budemo sposobnj da se borimo sa drugima.

Covekov san nije nista drugo nego prekid veza izmedu centa-
ra. Covekovi centri nikad ne spavaju. Posto su asocijacije njihov
zivot, njthovo kretanje, oni nikad ne prestaju, nikad se ne zausta-
vljaju. Zaustavljanje asocijacija znadi smrr. Kretanje asocijacija ni
za trenutak ne prestaje ni u jednom centru, one tcku dak i u
najdubljem snu.

Ako covek u budnom stanju vidi, uje, zapaza svoje misl, u
polusnu on wkode vidi, cuje, zapaza svojc misli i zove ovo stanje
snom. Cak 1 kad misli da apsolutno prestaje da vidi ili Euje, §to
takode naziva snom, asocijacije se nastavljaju. ,

Jedina razlika je u snazi veza izmedu jednog centra sa drugim,

. Paméenje, paznja, posmatranje nisu nifta vide nego postmatra-
nje jednog centra drugim, ili Jedan centar slusa drugi. Stoga sa-
mim 5611qﬁpa nije potrebno da se zaustave | spavaju. Spavanje im
nc donosi ni Stetu ni korist. Tako spavanje, kako se naziva, nije
stedstvo da da centrima odmor. Kao $to sam ved rekaa, do dubo-
kog spavanja dolazi kad su veze izmedu centara prekinute. 1 zai-
sta, duboko spavanje, potpun odmor za masinu, treba da bude
ono spavanje kada sve karike, sve veze prestanu da funkcionidu.
Mi imamo nekoliko centara, pa tako imamo i toliko veza - pet
veza.

Ono $ta karakterise nase budno stanje Je to da su sve veze ae-
talgvmtc.‘ f"\}_il ako je jedna od njih prekinunta ili prestane da funkci-
omse mi nitt smo zaspali nit smo budni,

Jedna veza je iskljucena - viSe nismo budni ali nismo ni zaspali.
Ako su dve prekinute, jo§ smo manje budni - ali ponova nismo
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Pogledi iz stvarng sveta

zaspali. Ako je joé jedna iskljucena nismo budni i jos uvek nismo
istinsk1 zaspals, itd.

Stoga postoje razliciti nivol izmedu budnog stanja i sna. (Go-
voredi o ovim stepenima, uzeéemo prosek: postoje ljudi koji
imaju dve veze, drugi sedam. Uzcli smo pet kao primer - to nyje
cgraktno.) Stoga mi nemamo dva stanja, jedno stanje sna a drugo
budnosti, kako mislimo, nego nekoliko stanja. [zmedu najaktiv-
nijeg 1 najintenzivnijeg stanja koje neko moZe imad i najpasivnijeg
(somnambulisticki san) postoji odredena gradacija. Ako je preki-
nuta jedna veza to jo$ nije vidno na povrdini 1 neprimetno je
drugima. Postoje ljudi ¢ija sposobnost da se krecu, hodaju, Ei\r‘e,
prestaje samo kada su sve veze prekinute, i postoje liudi kod kojh
je dovoljno da sc prekinu dve veze pa da padnu u san. Ako ras-
pon izmedu budnosti 1 sna oznacimo sa sedam veza, onda postoje
Judi koji nastavljyju da Zive, razgovaraju, hodaju u treccm
stepenu sna.

Duboka stanja sna ista su za sve, ali su medustanja cesto
subjektivna.

Postoje ¢ak ,,cudaci” koji su najaktivniji kad je jedna il
nekoliko veza prekinuto. Ako je takvo stanje putem obrazovanja
postalo uobicajeno za Covcka, ako je sve postigao u tom stanju,
njegova je aktivnost ostiovana u njemu i on ne moze bit aktivan
ako tog stamja nema.

Za vas licno, aktiviio stanje je relativno - u odredenom stanju
modete bit aktivni. Ali postofi jedno objektivno aktivno stanje
kad su sve veze ocuvane, i postojl subjektivna aktivnost u jednom
odgovarajucem stanju. ‘

Tako postojc mnogi stepeni spavanja i budnosti. Aktivno
stanje je stanje kada misaona sposobnost i ¢ula rade pod puni.m
kapacitetom i pritiskom. Moramo imati udela kako u objektiv-
nom, to jest, istinskom, budnom stanju tako u objektiviom spa-
vanju. ,,Objektivan” znaéi aktivan ili pasivan u aktuelnoj ¢injenicr.
(Bolje je ne stremiti biti nego razumeti.) .

U svakom sludaju, svako mora razumeti da je svrha spavanja
postignuta samo kad su sve veze izmedu centara prekinute. Samo
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tada moze masina proizvesti $ta je snu namenjeno da proizvede.
Tako re¢ ,spavanje” treba da oznacava stanje kada su sve veze
prekinute.

Duboko spavanje je stanje kad nemamo snove ili osedaje. Ako
ljudi imaju snove to znadi da jedna od njihovih veza nije preki-
nuta, posto pamdenje, posmatranje, osecaj nisu nista drugo nego
posmatranje jednog centra drugim. T'ako kada vidite 1 pamtite $ta
se u vama dogada, to znadi da jedan centar posmatra drugi. I ako
postoji nesto kroz Sta se posmatra - veza nije prekinuta.

Stoga, aka je masina u dobrom stanju, potrebno je¢ vecoma
malo vremena da se proizvede ona kolicina materije za koju je
spavanje namenjeno; u svakom slucaju mnogo manje nego $to
smo mi navikli da spavamo. Ono $ta mi zovemo ,,spavanje” kad
spavamo od sedam do deset sati ili bogzna koliko dugo, nije
spavanje. Vedl deo tog vtemena nije pottosen u spavanju veé u
am prelaznim stanjima - tm nepotrebnim polu-snenim stanjima.
Nekim ljudima je potrebno mnogo sati da zaspu a kasnije mnogo
sati da dodu scbi. Kad bismo mogli da zaspimo odjednom i isto
tako brzo prodemo od spavanja do budnost, potrosili bismo u
ovakvom prelazenu tredinu il Cetvrtinu vremena manje nego §to
sada tracimo. Ali mi n¢ znamo kako da sami prekinemo ove veze
- za nas one se prekidaju 1 ponovo uspostavljaju mehanicki.

Mi smo robovi ovog mehanizima, Kad je ,,to” raspolozeno,
mozemo preéi u sledede stanje; kad nije, moramo lezati 1 cekad
dok nam _to” ne dozvoll,

Ova mchanicnost, ovo nepotrebno robovanje 1 nezeljena
zavisnost imaju nekoliko uzroka. Jedan od uzroka je hroniéno
stanje napetostt o kom smo govorili na podetku 1 koje je jedno od
mnogih uzroka oticanja nase rezerve energijc. Tako vidite kako
sloboda od hronicne napetosti moze posluziti dvostrukoj svrsi.
Prvo, sacuvali bismo vise energije 1, drugo, oslobodili bismo sc
beskorisnog lezanja 1 cekanja na san.

Vidite kako je to jednostavna stvar, kako je laka da se postigne
i tako ncophodna. Osloboditi sebe od ovih napetost je od 1zu-
zetne vaznosti.



Pogledi 1z stvarnog svela

Kasnije ¢u vam dati nekoliko veZzbi sa tom svthom. Savetujem
vam da poklonite ozbiljnu paznju ovom 1 pokusate Sto vise
mozete da biste dobili od ovih vezbi ono $to s¢ od njih ocekyje.

Nuzno je po svaku cenu nauciti ne bitt napet, kad napetost
nije potrcbna. Kad scdite ne radeél nista, neka telo spava, Kad
spavate cinite to na takav nacin da celi spavate.

118

Nyufork, 15. mart 1924.

Pitanje: Da Ui postefi naiin sa produsenje Gvota?

Odgovor: U raznim skolama postoji mnodtvo teorfja o produzenju
zivora 1 mnogl se sistemi bave tim. Jof uvck postoje lakoverni
ljud: koji ¢ak veruju u postojanje Zivotnog cliksira.

Objasni¢u dematski kako ja razumem pitanje. Ovde je sat.
Poznato vam Je da postoje satovi razlicite 1zrade. Moj sat ima
glavnu oprogu podesenu za dvadeset Cetiri ¢asa. Posle dvadeset
Cetiri ¢asa sat prestaje da radi. Satovi drugacije izrade mogu raditt
celu nedelju, mesec ili éak mozda godinu dana. Al je obrtni
mehanizam uvek podesen za jedno odredeno vreme. Kako ga je
naptavio ¢asovnicar takav 1 ostaje.

Mozda ste videli da satovi imaju regulator. Ako se on pomer,
sat moze raditi sportje 1l brze. Ako ga odstranite, glavna opruga
moze da se odvrtl veoma brzo 1 opruga podesena za dvadeset
Cetin ¢asa mozZe se odvitt za tri ili Cetiti minute. I'ako moj sat
moze raditi nedelju dana ili mesec mada je sistem podesen za
dvadeset Cetiri Casa. Mi smo kao sat. Nas je sistem ved utvrden.
Svaki covek ima razli¢ite opruge. Ako je naslede drugadije, sistem
je drugacsji. Na primer, sistem mozc bitt podesen za sedamdesct
godina. Kad se glavna opruga odvije, Zivot se zavrsava. Mchant-
zam drugog ¢oveka moze bid podesen na sto godina; kao da ga je
napravio drugi majstor.

Tako svaki ¢ovek ima drugacije Zivotno vteme. Ne mozenio
promeniti nas sistem. Svaki covek ostaje kako je nacinjen 1 duzina
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nadeg zivota fic moZe biti promenjena; glavna opruga s¢ odvija 1
moj se zivot zavtsava. Kod neke osobe glavna opruga moze
potrajati samo nedchu dana. Duzina Zivota je odredena pri
rodenju 1 zavaravamo se ako mislimo da moZemo nesto izmeniti
u tom pogledu. Da bi to ucinio pojedinac bi trebalo sve da
promeni: naslede, sopstvenog oca, ¢ak 1 babu bi morao da
promeni. A za to je prekasno.

Tako na$ mehanizam ne moze biti vedtacki promenjen, postoji
moguénost da s¢ zivi duZe. Rekao sam da umesto za dvadeset
Eetiri &asa, glavna opruga moze biti podesena da potraje nedelju
dana. Ili moZe biti na drugadiji nacin okrenuwa: ako je sistem
podesen na pedeset godina glavna opruga moze da sc tako podest
da se odvrti za pet ili Sest godina.

Svaki ¢ovek ima glavnu oprugy; to je nas mchanizam. Odmo-
tavanje ove glavne opruge su nasi utiscl ( asocyacije.

Samo, mi imamo dve ili tr1 navijene opruge - onoliko koliko
mozgova postojl. Mezgovi odgovaraju oprugama. Na primer, nas
um je opruga. Nase mentalne asocijacije imaju odredenu duzinu.
Misljenje lidi na odvijanje kalema konca. Svaki kalem 1ma odre-
denu duZinu konca. Kad mislim, konac se odmotava. Moj kalem
ima pedeset jardi konca, njegov sto. Danas sam potrosio dve
jarde, isto sutra, i kad pedeset jardi dode do kraja, moj zivot
takodc stize do kraja. Duzina konca ne moze bitt promenjena.

Ali upravo kao $to glavna opruga podesena na dvadesct Eetiri
¢asa mozZe da se odvije za deset minuta, tako 1 Zivot moze biud
pouosen vilo brzo. Jedina je razhka da sat obidno ima samo
jednu oprugu, dok th covek ima nekoliko. Svakom centru odgo-
vara jedna opruga tacno odredene duzine. Kad se jedna opruga
odvije, ¢ovek moze nastaviti da Zivi. Na primer, njegove su misli
podefene na sedamdeset godina, all osecanja samo na cetrdeset.
Tako posle cetrdeset godina ¢ovek nastavlja da Zivi bez osecanja.
Al odvijanje opruge moze biti ubrzano ili usporeno.

Nista ovde nc moZe da se razvije; jedina stvar koju mozemo
uciniti je da stedimo. Vteme je propotcionalno toku asocijacija -
relativno je.
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Da i postopi naiin za produstenje Swotad

Iako se mozete seatd takvih ¢injenica. Sedite kod kuée, mirni
ste. Osccate kao da tako sedite pet minuta, ali sat pokazujc da je
prosao jedan cas. U drugom slucaju éekate nekog na ulici, smeta
vam $to ne dolazi i mislite da &ekate ved jedan sar, dok je proslo
satno pet minuta. To je zato §to ste tokom tog vremena imali
puno asocijacija; mishii ste zasto ne dolazi, mozda je otidzo, 1 sl.

Sto ste vide koncentrisani vreme brze prolazi. [edan sat moze
proci neprimetno jer ako ste koncentrisani imate puno asocijacija,
puno mishi, osecanja, t vreme deluje kratko.

Vreme je subjektivno; izmereno je asocijacyama. Kad sedite
bez koncentracije, vreme izgleda dugo. Spoljasnje vreme ne
pOstoji; ono za nas postojl samo iznutra.

Isto kao u misaonom centru asocijacije teku takode u ostalim
centruna.

lajna produZenja zivota zavisi od sposobnosti trodenja
energije nasth centara sporo 1 namerno. Nauéite da mislite svesno.
Ovo protzvodt ustedu u trosenju energijc. Ne sanjajte.
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Niujork, I. mart 1924,

Obrazovanje dece

Pitange: Postoi naiin obrasovanja dece putem sugestije lokom sna. Da i je
to uopste dobro?

Odgover: Ova vrsta sugestije nije niSta bolja od postepenog
trovanja, uniStavanja poslednjih tragova volje. Obtazovanje je
veoma sloZena stvar. Mora bit visestrano. Na primer, pogtesno je
dati deci samo fizi¢ke vezbe.

Generalno, obrazovanje je ograniceno na formiranje uma.
Dete sc navodi da stthove udi napamet, kao papagaj, bez ikakvog
razumevanja, a roditelji su radosni ako to ono moze. U 3koli ono
udi nidta manje mehanicki 1 posle zavrsctka skole, ono ipak ne
razume i ne oseéa nifta. Po razvijenosti uma ono je kao Covek od
éetrdeset, ali po svojoj sustini ostaje kao dete od deset. U svom
umu ne boji se nifega, ali je u sustini uplasen. Njegova moralnost
j¢ potpuno automatska, potpuno spoljasnja. Bas kao sto udi poe-
ziju napamet, tako s¢ udi i moralu. Ali detetova sustina, njegov
unutradnji zivot, ostavljen je samom sebi, bez ikakvog vodstva.
Ako je ¢ovek iskren prema scbi, mota da prizna da ni dete m
odrasli ne poseduju nikakvu moralnost. Nasa je meoralnost sva
teoretska i automatska jer, kad smo iskreni, mozemo vidett koliko
stno 1oL

Obrazovanje nije nifta drugo do maska koja nema nista
zajednicko sa covekovom prirodom. Ljudi misle da je jedno
vaspitanje bolje od drugog, ali u stvarnost sva su ona ista. Sv1
Budi su isd, a ipak je svako brz da vidi trun u tudem oku. Svi smo
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mt slept za nade najgore ncdostatke. Ako je covek iskren sa
sobom dolazi u drugadiju poziciju 1 zna da on sam nije bolji. Ako
zchite da budete bolji pokusajte da pomognete drugom. Ali jjudi
takvl kakvl su sada ometaju jedni druge i gaze. Osim toga, Covek
ne moze pomodl drugom, ne moze ga ohrabriti, posto ne moZe ni
samom scbi pomodi.

Pre svega ostalog morate misliti na sebe, morate pokusat da
uzdignete scbe. Morate biti egoista. Egoizam je prva stanica na
putu ka altruizmu, ka hnséanstvu, Ali to mora biti egoizam sa
dobrom svrhom, a to j¢ veoma tesko. M1 vaspitavamo nasu decu
da budu obicni egostt 1 sadadnje stanje stvari je rezultat. Pa ipak
moramo uvek da tm sudimo prema sebi. M1 znamo na $ta iéimo;
mozemo biti sigurni da ¢e sa modernim obrazovanjem deca bit,
u najboljem slucaju, 1sta kao mi sami.

Ako zelite dobro svojo) dect motate prvo sebi Zeleti dobro. Jer
ako se vl promenite 1 vasa e se deca takode promeniti. Za dobro-
bit njthove buducnostt morate, privremeno, zaboraviti na njih 1
musliti na scbe. Ako smo mi zadovoljm sobom, mozemo diste
savestl nastaviti sa obrazovanjem dece kao 1 do sada. Ali da i ste
zadovolini sobom?

Moramo uvek poceti od sebe 1 sebe uzett kao primer, posto ne
mozemo vidett drugog coveka kroz masku koju nost. Samo ako
znamo sebe mozemo videti druge, jer svi hudi su slicni iznutra, 1
tsti kao mi sami. Ond imaju iste dobre namere da budu bolji, al to
ne mogu bitl; to je podjednake teiko 1 njima; ont su podjednako
nesreént, podjednako ispunjeni naknadmm kajanjem. Morate op-
rostitl §ta je u njima sada 1 setun se buducnost. Ako vam je zao
sebe, onda zarad buduénosti mora da vam bude unapred Zao i
drugih.

Najvedi od svih grehova je nastaviti sa obrazovanjem kada ste
poceli da sumnjate u obrazovanje. Ako verujete u ono $ta radite,
vada odgovornost nije toliko wvelika kao kad podinjete da
sumnjate. Zakon zahteva da vade dete ide u skolu. Pustite ga. Al
v1, nje-gov otac ne smete se zadovoliti Skolom. Znate 1z viastitog
iskus-tva da skola pruza samo znanje za glavu - informactju. Ona
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razvija samo jedan centar 1 vi se morate potrudit da oZivite infor-
maciju | nadoknadite propuste. To je kompromus, ali je ponekad i
kotmpromis bolji nego da se nista ne cini.

Problem scksa: postoji jedan vaZan problem u decjem
obrazovanju o kom se nikad ne misli niti govori ispravno. Cudna
osobina modernog obrazovanja je da, u odnosu na seks, deca
odrastaju bez ikakvog vodstva; sa rezultatom da je cela ta strana
izopacena 1 iskrivljena kroz generacije pogresnih stavova. To je
osnovni uzrok mnogih pogreinih rezultata u Zivotu. Mi vidimo
Sta proistice 1z takvog obrazovanja. Svako od nas zna iz vlastitog
iskustva da je ova vazna strana Zivota skoro potpuno iskvarena.
Tesko je pronadi ¢oveka koji je normalan u ovom pogledu.

Ovo kvarcnje dogada se postepeno. Seksualna ispoljavanja
pocinju kod deteta oko Cetvrte 1li pete godine, a bez vodstva lako
moze krenutt pogresno. To je vreme za pocetak poducavania, 1
imate sopstveno iskustvo da vam pomogne. [zuzetno je retko da
su deca normalno obucavana u ovom pogledu. Cesto vam je Jao
deteta, al ne mozete mista da ucinite. ! kad ono samo podinje da
razume §ta je Ispravno a sta pogresno obicno je prekasno, a Steta
je nacinjena.

Vodenje dece u pogledu scksa je veoma lukava stvar, posto
svaki slucaj iziskuje individualni tretman uz poznavanje decje
psihologije. Ako ne znate dovoljno veoma je rizi¢no voditi ga.
Objasniti 1l zabraniti nesto Cesto znact ulitl jednu ideju u glavuy,
usaditi impuls prema zabranjenom vocu, pobudiu radoznalost.

Seksualoi centar ima veliku ulogu u nasem zivotu. Scdamdeset
pet procenata nasih mishi poticu 1z ovog centra, a one boje sve
ostale. Samo ludi iz centralne Azije nisu nenotmalni u ovom
pogledu. Tamo, scksualno obrazovanje je deo ritualnih obreda 1
rezultati su lzvrsni. Nema seksualnog zla u tom delu sveta.

Pitanje: Koliko ranoge dete treba da bude usmeravano?

Odgover:  Uopsteno govorefi  obrazovanje dece mora biti
zasnovano na principu da sve mora dodi iz njegove volje. Nista
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ne treba biti dato u gotovoj formi. Covek moze dad samo ideju,
moze voditi ili ¢ak poducavan samo indirektno, pocinjucl rzdaleka
1 vodedi ga do sustne 1duéi od neceg drugog. Ja nikad ne podu-
Zavam direkmo, inace mojl uéenici ne b1 udii. Ako Zelim da sc
uéenik promeny, pocinjem izdaleka, i govoredi o nedem drugom,
i tako on uci. Jer, ako je detetu nesto receno direktno, ono poci-
nje da se mehanicki obrazuje 1 kasnije sche ispoljava podjednako
mehanicki.

Mehanicka ispoljavanja 1 ispoljavanja nekog ko moze bitt
nazvan individualnim su razlicita 1 njthov je kvalitetr razhicit. Prva
su stvorena; druga stvaraju. Prva nisa kreacija - stvorena su kroz
Zoveka a ne od stranc ¢oveka. Rezultat je umetnost koja nema
nifta otiginalno. Pojedinac moZe videti odakle svaka lingja takvog
umetnickog rada dolaz.
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Privuré, 29. januar 1923,

Formativni aparat

Iz tazgovora sam razumceo da ljudi imaju pogredno ideju o
jednom od centara, a ta pogresna ideja stvara mnoge poteskoce.

Re¢ je¢ o tnisaonom centru, to jest, nasem formatvnom
aparatit. Svi podsticajl koji dolaze iz centara prenose se forma-
tiviom aparatu, i sve percepcije centara ispoljavaju se kroz forma-
tivai aparat. On nije centar nego jedan aparat. Povezan fe sa svim
centrima. Sa svoje strane, centri su povezam jedan sa drugim, ali
su te veze poscbne veste. Postoji odredent stepen subjektivnosg,
mera snage asocijacija, koja odreduje moguénost medusobne
komunikacije centara. Ako uzmemo vibracije izmedu 10 1 10000,
onda unutar tog raspona ima mnogo nivoa podeljenth na osnovu
snage asocijacija potrebne za svaki centar. Samo asocijacije 1zve-
sne snage u jednom centru izazivaju odgovarajuce asocijacijc u
drugom; samo tada podstica) moze bitl prencsen odgovarajucim
vezama drugom centru.

Veze formatvnog aparata sa centrima su osetliivije posto ga
sve asocijacije dosezu. Svaki lokalni podsticaj u centrima, svaka
asocijacija, izaziva asocijacije u formativoom aparatu,

U slucaju veze izmedu centara, njihova osetljivost je odredena
izvesnim stepenom subjektvnostl, Samo ako je podstica) dovo-
lino snaZan odgovarajudi valjak? u drugom centru moze da se
pokrene. To moze da sc dogodi samo uz veoma snazan podstcaj
posebne brzine, ¢iji je tempo ve¢ ustanovljen 1 vama.

Radna ustrojstva svih ovih centara su slicna. Svaki ukljucuje
mnogo malih. Svaki manji je projektovan za specificnu vrstu rada.
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Tako su svi ovi centri slicni po strukeuri ali je njihova sustina
razlicita. Cetint centra su sastavljena od materije koja je Ziva, ali je
materija formativnog aparata neiva. Formativni aparat je jedno-
stavno masina, bas kao pisaca masina koja prenosi svaki udarac.
Po meni, najbolji nacin da objasmim formativni apatat je uz
pomod analogiie. To je jedna kancelatija sa daktlografkinjom.
Svaki dolazeci papir stize do nje, svaki klijent koji ulazi upucuje se
ka njo). Ona odgovara na sve. Odgovori koje daje ograniéeni su
¢injenicom da je ona, po scbi, samo jedan sluzbenik, da ne zna
msta. Al ima mnstrukceije, knjige, dosijee i tecnike na policama,
Ake mma potrebno sredstvo da pronade neku posebnu informaci-
ju ona to uradi 1 u skladu s tim odgovoti; ako nema ne odgovotl.

; § ry
L
#

i
!
!

Ovo preduzele rakode mma Cetiri partnera koji sede u éetirt
razlicite sobe. Ovi partneri komuniciraju sa spoljadnjim svetom
pomocu nje. Povezani su sa njenom kancelarijom telefonom. Ako
je neko od njih pozove i kaZe nesto, ona to mora da prosledi
dalje. Dalje, svaki od detiri direktora ima razlicit kod. Pretpo-
stavimo da joj jedan od njih posalje nesto $to mora biti taé¢no
preneto. Posto je poruka kodirana ne moZe je preneti takvu kakva
je, jer je kod nesto prowzvoljno ugovoreno. Ona ima u svojo
kancclariji odreden broj stereotipova, oblika 1 znakova prikup-
lenih tokom godina. U skladu s tim s kim je u kontakt, ona
konsultuje knjigun, dekodira 1 prosleduje.
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Ako partneri zele da medusobno razgovaraju ne pogto]g
sredstva za tu komunikaciju. Povezari su telefonom, ali ta)
telefon moze da radi samo po dobrom vremenu 1 u uslovima mjrg
i wdine koji se retko pojavljuju. Posto su takvi uslovi E‘ctkl, oni
falju poruke preko glavne ceatrale, to jest., kancela_ﬂ]c. Posto
svako od njth ima sopstveni kod, daktilografkin posao je da deko-
dita i rekodira te poruke. Dakle dekodiranje zavisi od ovog slu;':—_
benika koji nema interes ili udeo u poslu. Cim radno vreme 7avrst
ona ide kuéi. Njeno dekodiranje zavisi od toga koliko je dobro
obrazovana; daktilografkinje mogu biti razlicito obrazovam-f:
Jedna moze biti budala, druga dobra poslovna Zena. Postoji
ustanovljena rutina u kancelaryji 1 daktilografkinja postupa u
skladu sa njom. Ako joj je potreban izvestan kod, tmota dgvt,lzn?c
jedan ili drugi stereotip pa koristi bilo koji od desce koriscenth
stereotipova koji joj se nadu pri ruci. . n

Ta je kancelatlja moderna 1 1ma odreden bro) mehamc‘km
uredaja, pa je daktilografkin rad veoma lak. Vilo retko ima
obavezu da koristi pisaéu masinu, Postoje sve viste pronalazaka,
kako mehanickih tako i polumehanit':kjh; za svaku vistu pretrage
postoje veé gotove nalepnice koje se momeantalno prile[_)]juju. ‘

Zatim, svakako, tu je skoro hroni¢an karakter svih daktilo-
grafkinja. Obicno su to mlade devojke Iomgnﬂén‘og‘kar‘ﬂvktcm
koje provode svoje vreme u citanju romana 1 bavljenju licnom
prepiskom. Daktlogratkinja je 0bi(:no koketg. Stahl? se gled.a u
ogledalo, puderide i bavi se svopm poslovima posta su ajeni
Sefovi retko tu. Cesto ne shvati $ta je taéno redeno ved odsutno
pritisne pogresno dugme koje f)détampa jedan stereotip umesto
drugog. Sta ju je briga - direktori tako retko dolaze! o

Isto kao $to direktori razgovaraju izmedu sebe pomocu nje,
tako racle i sa Jjudima izvana. Sve $to ulazi i izlazi mora bin dcklo~
dirano i rekoditano. Njen je posao da dekodira i rekodlriaT
celokupna komunikacifu zmedu ditektora, a Qnda da je prosledi
do njenog odredista. Isto je sa svom pnspc.lom ko::espoq—
dencijom; ako je adresirana na jednog od duevktg'fa ona je
prosleduje u prikladnom kodu. Ipak, ona Cesto gresi i Salje nesto
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pogresno kodirano jednom od njih. Ona nifta ne shvata i ne
razame. To je priblizna slika stanja poslova.

Ta kancelartja je nad formatvni aparat, a daktilografkinja
predstavlja naSc obrazovanje, nase automatske, mehanicke pogle-
de, lokalne kliSce, teorije 1 misljenja koji su se formirali u nama.
Daktilografkinja nema niSta zajednicko sa centrima, a zaista cak ni
sa formativnim aparatom. Ali radi tamo, a ja sam vam objasnio
sta ta devojka znadi. Obrazovanje nema nista sa centrima. Dete se
podize na ovaj nadin: ,,Ako se neko rukuje sa tobom, uvek mora$
ovako stajat” Sve to je potpuno mchanicko — u ‘e sludaju,
mora$ fo uémniti. A jednom ustanovljeno tako i ostaje. Odrasli je
isti. Ako mu ncko stane na zulj uvek reagujc na istt nadin. Odrasli
su kao deca, deca kao odrasli: svi oni reaguju. Masina radi 1 nasta-
vice da radi na 1sti nacin hiljadu godina odavde.

Viemenom sc prikupila velika koli¢ina ctiketa na policama
kancelatije. Sto Covek duZe Zivi to je vedt broj polica u kancelariji.
Tako je uredeno da se sve ctkete sliéne vrste ¢uvaju u jednom
ormanu. lako kad pristigne zahtev daktilografkinja podinje da
trazl odgovarajuéu etiketu. Da bi to uradila mora ih izvadid,
pregledatt 1 sortirati dok ne pronade pravu. Mnogo toga zavisi od
njenc urednosti 1 u kom stanju ¢uva kartoteku ctiketa. Neke su
daknlografkinje metodiéne; ncke nisu tako metodiéne. Neke ih
drze razdvojene, druge ne. Jedna mozc stavid pristigli zahtev u
pogresnu fioku, druga ne. Jedna pronalazi etikeru odmah, druga
dugo trazi i dok trazi sve th izmesa.

Nase takozvane misl atsu nista drugo nego tc ctikete izvadenc
iz ormana. Ono Sta mt zovemo mislima nisu misli, mi nemamo
musli: imamo razlicite etikete, kratke, sktacene, duge — ali nista
sem etiketa. Te sc cukete premestaju sa jednog mesta na drugo.
Zahtevi koji nam stizu spolja su ono §ta primamo kao utiske. Ta
ispoljavanja, zahtevi, ne dolaze samo spolja ved 1 iz razliditih
mesta iznutra. Sve to mora bitt rekodirano.

Sav ova) haos je ono sta mi zovemo nasim mislima 1 asocija-
chjama. U isto vreme Covek zaista mishi. Svaki centar misli. Ove
misli, ako 1h ima wopéte 1 ako dospevaju do formativnog aparata,
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doti¢u ga samo u obliku podsticaja i onda se rekonstruisy, alt je
rekonstrukeija mehanicka. A to je tako u najboljim sluajevima,
posto po pravilu neki centri gotovo da nemaju nikakva sredstva
za komunikaciju sa formativaim aparatom. Zahvaljgjuct neisprav-
nim vezama poruke se ili ne prenesu uopste di sc prencsu u
iskrivljenom obliku. Ali to ne dokazuje odsustvo misli. U svim
centrima rad sc nastavlja, postoje misli i asocijacije, ali one ne
dospevaju do formativnog aparata pa se tako ne ispoljavaju. Nit
mogu biti poslate u drugom praveu - to jest, od formativnog apa-
rata ka centrima - a iz istog razloga ne mogu tamo dospeti izvana.

Svako ima centre; razlika se nalazi jedine u kolicin materijala
koji sadrze. Neko ima viSe, neko manje. Svako ima nesto, razlika
je jedino u kvantitetu, Al su centri isti kod svakoga.

Covck se rodi kao prazan orman ili skladiste. Onda materijal
pocinje da se prikuplja. Masina radi sliéno kod svakoga; osobince
centara su iste, ali, zahvaljujuéi njihovoj prirodi i zivotnim uslovi-
ma, karike, veze izmedu centara, razlikuju se po stepenu osetlji-
vost, grubost 1li finoét.

Najprimitivaija i najpristupacnija je veza izmedu pokremog
centra 1 formativnog aparata. Ova je veza najgrublia, najvise
,¢ujna”, najbrza, najpunija i najbolja. Sli¢na je velikoj cevi (mislim
ovde nc na centar sam nego na verzu). NajbrZe se oblikuje 1
najbrye se popunjava. Smatra sc da je druga veza ona sa seksu-
alnim centrom. l'reéa - veza sa emocionalnim centrom. Cervrta -
veza sa intclekmualnim centrom.

Tako kolidina materijala i stepen funkcionisanja ovih veza stojt
u toj gradaciii. Prva veza postoji i funkcioniSe kod svih Ludi;
asocijacije se primaju t ispo]j’waju Druga veza, ona sa seksualnim
centrom, postoji kod vecine ljudi. Prema tome najvise ljudi Zivi sa
prvim i drugim centrom - njthov sav Zivot, sve nphove percepcije
i ispoljavanja dolaze iz ovih centara i izviru u njima. I Judi kod
kojih je emocionalni centar povezan sa formativnim aparatom su
u manjini, i u njihovom slu¢aju sav njihov Zivot 1 ispoljavanja
proti¢u kroz njega. Ali gotove da nema nikog kod koga radi
intelektualni centar.
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Ako bismo ¢ovekova spoliavanja u zivotu klasifikovali u
skladu sa njthovim kvalitetom 1 uzrokom, nasli bismo sledecdu
proporciju: 50 procenata njegovih zZivotnih ispoljavanja 1 opazanja
ptipada pokretnom centru, 40 procenata scksualnom centru i 10
ptocenata emocionalnom centra. Mada smo povrine gledajudi
uobicajili da pridajemo visoku vrednost ovim ispoljavanjima cmo-
clonalnog centra i dajemo visoko zvucéna imena njihovim dolas-
cima 1 odlascima, dodeljujuéi im uzviseno mesto.

U svakom slucaju do sada smo govorili o nasoj situaciji kao da
je najbolja. Sa nama stvari stoje mnogo gore. Ako intelektualmi
centar ima kvalitet bt 1, emocionalni kvalitet br.2, seksualni centar
kvalitet br.3, 1 pokretmt centar kvalitet br.4, onda u najboljem
sluaju imamo veoma malo od drugog kvaliteta, vise treceg 1
dosta cetvrtog kvaliteta, posmatrajuéi th sa tacke gledista istinski
vrednog, U stvarnosti, medutim, vise od 75 procenata nasih
zivotnih ispoljavama 1 opazanja se odigravaju bez ikakve poveza-
nostl uopéte, sasvim kroz tu unajmljenu sluzbenicu, koja, kad
izade, ostavlja 1za sebe samo masinu.

Poceo sam sa jednom stvart a zavisio govoredt o drugoj. Vead-
mo s¢ onom Sta sam misho da kazem o formativnom apatatu.

Tz nekog razloga oni koji dolaze na predavanja takode ga
nazivaju centrom. Ali da bismo razumeli ono $ta sledi ncophodno
je da razjasnimo da to mije centar. On je jednostavno izvestan
otgan, izko je 1 on mozak. Kako njegova materija tako 1 njegova
struktura su potpuno razlicitt od onog §ta i zovemo zivim
centrom. Ow1 z1vi centri, ako ith uzmemo pojedinacno, po sebi su
zivotnje 1 7ive kao odgovarajuce zivotinje. Ovaj je mozak crva; a
ovaj je maozak ovce. Postoje zivotnje koje imaju nesto slicno.
Ovde su mozgovi razlicitog stepena finoée prikupljeni u jedan.
Postoje organizacije sa jednim mozgom i sa dva mozga. Tako da
svaki od ovih mozgova u jednoj pojedinacnoj organizaciji dela
kao pokretni centar - kao dusa. Ont su nezavisnt, Cak i ako zive
na jednom 1 istom mestu ont mMogu 1 zaista 1 postoje Nezavisno.
Svaki 1ma sopstvene osobine. Neki Ludi Zive pokrenut sad
jednim, sad dragim. Svaki mozak ima odredeno, nezavisno speci-
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ficno postojanje. Ukratko, u skladu sa kvalitetom njcgove mate-
tije, svaki moze biti nazvan pojedina¢nim bicem, dusom.

Kohezija, postojanje, imaju svoje sopstvenc zakone. Sa tacke
gledidra njegove materijalnost, u skladu sa zakonom koherie,
formativni aparat je organizam. U centrima, ZIvot, asoctjacle,
uticaj i postojanje su psihicki, dok su kod formauvnog aparata sve
njegove osobine, kvaliteti, njegovo postojanjc, organski.

(Povteda, bolest, lecenje bolests, disharmonija su  frzicki.
Posledica, uzeok, kvalitet, stanje, promena su psihicki)

Onima koji su culi za gustnu inteligencije mogu tedi da
seksualni centat 1 pokretni centar imaju odgovarajucu gustinu
intcligencije, dok formativni aparat nema tu osobinu. Akcija ovih
centara i njihova reakcija podjednako su psthicke, dok su kod
formativnog aparata obe materijalne. Prema tome nade mishenje,
nase takozvane misli - ako nzrok i posledica ovog misljenja leze u
formativnom aparatu - su materijalne. Nevazno je koliko razno-
liko na$e misljienje moze biti, nevazno koju ctketu nosi, koji
izgled preuzima, koje visoko zyucno ime ima, vrednost ovog
midljenja je prosto materijaina. A materifalne stvart su, na primet,
hlch, kafa, ¢injenica da mi je ncko stao na zulj, pogledao sa stranc
ili direktno, ogrebao po ledima i sl. Kad bi taj materijal, kao sto je
bol u zulju, itd, bio odsutan ne bi bilo misljenia.

Umoran satn.
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Pariz, angust 1922.

Telo, su$tina i li¢nost

Kad se Covek rodi tri odvojenc madine se rode sa njim, koje
nflstavljaju da se oblikuju do njegove smrd. Ove niadine n;maju
mévta gzﬁedniéko jedna sa drugom: one su nase telo, nasa sustina i
nasa hc_rlost. Njihovo oblikovanje ni na koji nacin ne zavisi od
nas. Njthov bududi razvoj, razvoj svake od njth posebno, zavisi
od datosti koje ¢ovek poseduje i datosti koje ga okruzuju l’(a;J §to
su stedina, okolnosti, geografski uslovi itd. , ‘

Za telo ove datosti su naslede, geografsk i i
e, O e gt oo , geografski uslovi, hrana 1 kreta-

To%:om covekovog Zivota, linost sc formira iskljudivo od
onog sta covek ¢uje 1 kroz ciranje.

Suétma je _c':isto emocionalna. Sastoji se od primljenog od na-
sled,a pre oblikovanja hcénostl, a kasnije, samo od onih osecaja 1
osedanja medu kojima covek Zivl. Ono dto dolazi posle zavisi
samo od prelaza.

Talfo tcloh zapodinje razvo] u svakom doveku subjektivno.
Razvo}. sve ttl zapocinje od prvog dana covekovog Zivota. Sve tri
se razvijaju nezavisno jedna od druge. Tako se moze dogoditi, na
primer, da telo zapodinje svoj razvoj u blagonaklonim uslovi;na
Ina‘zdravom thu, 1 kao rezultat, hrabro je; ali to ne znacdi nuZno d:;
je 1 Covekova sustina slicnog karaktera. U istim uslovima, sustina
mo3e biti slaba i pladliiva. Covek moze imati snaénc; telo u
kontrastu sa plaslivom sustinom. Nije nuZno da se sustina razvija
paralclno sa ravojem tela. Covek moze biti veoma snazan i zdrav
mada plasljiv kao zec. o
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Centar gravitacije tela, njegova c?_luéa, pokretni je centar. C;cnt-f‘xrl
gravitacije sustine je cmocionaern‘ centat, 2 centar gravxca;:‘q(,
liénostl je misaoni centar. Dusa susunc je ex?‘c‘)monavlﬂll centar. Isto
kao $to ¢ovel moze imad zdravo telo 1 plasljivu susunu, isto tako
litnost moze biti samopouzdana a sustina bojazljiva. Uzmimo na
primer ¢oveka u opstem smusly; uclo ]L 1 zna da halucmac.x](%
mogu da se dogode; zna da ne mogu blu‘r‘eahl'c. Takc:, u svzj]z)]
lichosti on ih se nc boji, ali njegova sustna ](f_uplascna. . do‘
njegova sustina vidi pojavu ove viste nema 11ac1‘n.21 .dadnc, bu (,1
uplasena. Razvoj jednog centra ne zavist od razvoja drugog,
jedan centar nc mo%e prenct svoje r'ez?ltate drugc-r‘n: 9

Nemoguée je pouzdano Felél da je covek tﬂk{?\?ﬂl _takav.iLI ar-l
od njcgovih centara moze bm hral:‘)‘ar, drugll plasljv; ]eda;f)l. o ;at;
drugl zao; jedan moze big osetl)n_r, drugl veoma 1g111 ,ble ’f;
spremno daje drugi je spor na ‘davan]u ili potpuno vﬂCbP‘OST) an da
daje. Tako da je nemoguce tedi: dobar, l?rabavr., snazan il Zzao.

Kao o smo veé rekli, svaka od 11 masine J¢ p?tpun llanac:
ceo sistem 1 odnosu prema jednoj, drugojl, treéo. L samoj scbi
svaka je madina veoma sloicm}_ah se pgkr-ece veoma }edlt;losl.ta?;nli).
Sto komplikovanijt delovi masine manje j€ poluga. bva‘ 2 ]%1‘ 1;3 a
madina j¢ veoma kompleksna, ali broj poluga u svakm poscbno
move biti razlidit - u jednoj vise poluga, u drugoj, manje.

Tokom vota se u jednoj masini mon formirat mnogo
poluga za pokretanje, dok druga moie bitt pokrcnu?sfamam;
brojem poluga. Vrcme 72 formiranje poluga 1e ogramc.cm; kﬂz;

svoje strane OvO vreme takode zavisl .Od_ nasleda 1 geos,rr‘ah;
uslova. U proseku, nove poluge sc formiraju Fio uzrasfa lr;) b(,‘ am
{li osam godina; potom, do uzmstg od 14 i1 15 gposo ne su zzl
preinacenja; ali posle 16. ili 17. gOdJ.T}e poluge se mu fott_TtLra]u ]r;_l
preinacuju. Tako stoje stvari u qblcnom nor]znu.lngm 71y OFLz, ez
obzira koliko se €ovek razmede 1 hvalt. Ovo je i1stina cak i sto se
tice covekovog kapaciteta za ucenje. Nove stvart Illnoguvbm
nautence do uzrasta od 17 goding; ono ita moZe bin nau(l:gcn'l.o
potom je samo ucenje pod zniacima gaxft)da, progta rekonstruketya
starog. U pocetku ovo moze izgledat tefko da sc razume.
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Svaki pojedinacan covek sa svojim polugama zavisi od nasleda
i mesta, soctialnog kruga 1 okolnostt u kojuna se rodio i odrastao.
Rad svih nasih centara, ili dusa, je slican. Njihova konstrukeija je
razlicita, all je ispoljavanje isto.

Prvi pokreti su zapisani. Zapisi telesnith pokreta su cisto
subjcktivni. Ovo zapisivanje je kao na fonografskom disku - na
pocetku, do treCeg meseca, veoma su osetljivi; posle éetvrtog
meseca postaju manje osetljivi; posle jedne godine jo§ slabiji. Na
pocetku cak 1 zvuk disanja moze da se ¢uje, nedelju dana kasnije
pojedinac ne moze cutt nista tise od Saputanja. Isto je sa Judskim
mozgom: na pocetku je veoma receptivan 1 svaki novi pokret je
zabelezen. Kao konacan rezultat jedan ¢ovek moze imatt mnogo
polozaja, drugi samo nekoliko. Na primer, jedan fovek moze
postici 55 poloZaja dok traje mogucnost njthovog zapisivanja, dok
drugi Covek, koji zivi u wstim uslovima, moze dosuci 250. Ove
peluge, ovi polozaji, u svakom su centru formirani u skladu sa
istim zakonima, 1 ostaju u njima za ostatak covekovog Zivota.
Razlika u ovim polozajima je samo u nacinu na kojs su zapisani.
Uzmimo, na primet, polozaje pokretnog centra. Do odredenog
vremena polozaji bivaju formirant u svakom coveku. Zatim
prestaje mjihovo formiranje, ali oni koji su formirani ostaju isti sve
do smrtt. Njihov broj je ogranicen, tako da sta god ¢ovek da radi
koristice ove iste polozaje. Ako Zelt da igra ovu ili onu ulogy,
koristice kombinaciju poloZaja koje veé ima, posto nece imati
nikakve druge. U obi¢nom Zivotu nemoguét su novi polozaji.

Razlka 1zmedu sna 1 budnosts tela sastoji se u tome da kad u
snu spolja dode $ok, ne pobuduje, ne proizvodi asocijacije u
odgovaraju¢em mozgu.

Recimo da se dogod: da je ¢ovck umoran. Prvi Sok je dat
Neke poluge pocnu mchanicki da se¢ krecu. Podjednako mehani-
cki dodiruju druge poluge 1 pokrecu th; ta poluga dodiruje trecu,
treca Cetvriu itd. Ovo nazivamo asoctjactjama tela. Ostale masie
takode imaju polozaje 1 pokrecu se na isti nacin.

Pored glavnih masina, koje nezavisno rade - telo, licnost, |
sustina - takode imamo bezdusna ispoljavanja koja s¢ odigravaju
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izvan centara. Da bismo razumeli ovo vazno je istaci da polozaje
tela i oscéanja delimo na dve vrste: 1) dircktna ispoljavanja nekog
centra, 1 2) potpuno mehamcka ispoljavama koja se pojavljuju
izvan centara. Na primer, pokret podizanja moje ruke je iniciran
centrom. Ali kod drugog ¢oveka moze biti iniciran izvan centra.
Pretpostavimo da se slican proces dogada u emocionalnom
centru, kao $to su radost, Zalost, razdraZenost, ljubomota. U
jednom trenutku Evrsto drzanje moze da se podudari sa jednim
od ovih emocionalnih polozaja i tako dva polozaja daju novi
mehanicki polozaj. To se dogada nezavisno od centara,
mehanicki,

Kad sam govorio o masinama normalnim radom sam nazivao
ispoljavanje coveka - koji podrazumeva sva tri centra uzeta zajc-
dno. To je njegova manifestacija. Ali zahvaljujuci nenot-malnom
zivotu neki ljudi imaju dmge poluge, formirane 1zvan centara 1
koje izazivaju pokret nezavisno od duse. To moze biti u mesu,
misicima, bile gde.

Pokreti, ispoljavanja, percepcije odvojenih cenrara su
ispoljavanja centara a ne ¢oveka, ako imamo na umu da se covek
sastoji od tri centra. Sposobnost da oseti radost, Zalost, hladnoéu,
vrelinu, glad, umor ima svaki centar. Ovi polozaji postoje u
svakom centru i mogu bit mali ili veliki 1 razliciti po kvalitetu.
Kasnije ¢emo govoritl kako se to dogada u svakom centru poscb-
no i kako da znamo kom centru pripadaju. Za trenutak morate
imati na umu i shvatiti jednu stvar: morate nauciti da razlikujete
ispoljavanja ¢oveka od ispoljavanja centara. Kad Ludi govore o
Coveku, kazu da je obestan, pametan, budala - sve to je on. Ali ne
mogu reéi da je to D7on ili Sajmon. Navikli smo da govotimo
»on”. Alt moramo poéet da koristimo da wmzgovaramo ,,on” u
smislu on kao telo, on kao sustina, on kao licnost.

Pretpostavimo da u datom slucaju sudtinu predstavljano kao 3
jedinice: tri predstavlja broj polozaja. U slucaju tela tog coveka
broj je 4. Glava je predstavljena sa 6. Tako, kad govorimo o 6 ms
to ne ptimenjujemo na celog Coveka. Moramo ga vrednovati sa

3, jer je 13 njegovo ispoljavanje, njegov pojam. Da je samo
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glava, bilo b1 6. VaZna je stvar ne vrednovati ga samo sa 6 nego sa
13, Ukupnost je ono $to ga definife. Covek treba da bude
sposoban da da zbir 30 za sve kad se uzme zajedno. Ova brojka
moze biti dostignuta samo ako svaki centar da  odredeni
odgovarajuéi broj - na primer, 12+10+8. Pretpostavimo da ova
brojka 30 predstavlja ispoljavanje coveka, domacdina. Ako prona-
demo da jedan centar mora nuzno dati 12, on mora sadrzavati
odredene odgovarajuce polozaje koji mogu da proizvedu 12. Ako
jedna jedinica nedostaje 1 daje samo 11, 30 ne moze biti dosti-
gnuto. Ako postoji zbir od samo 29 to nije covek, ako covekom
zovemo onoga ¢iji je ukupan zbir 30.

Kada smo govorli o centrima i njihovom harmoniénom
razvoju, mishli smo da je neophodno sledeée da bi postao dovek,
sposoban da proizvede ono o demu smo govotili. Na samom
pocetku rekli smo da su nasi centri formirani nezavisno jedan od
drugog i nemaju nista zajednicko jedan s drugim. Ali je potrebno
da postoji korelacija medu njima, jer ukupan zbir ispoljavanja
mozZe biti postignut samo uz sva tri zajedno, a ne samo od
jednog. Ako je tacno da je 30 pravo ispoljavanje ¢oveka, a tih 30
je proizvedeno od strane tri centra u odgovarajuéem odnosu,
onida bi obavezno trebalo da centti budu u tom odnosu. Tako bi
trebalo, ali u stvarnosti nije. Svaki centar je odvojen (govorim o
onom §ta je sada), nemaju pravilne medusobne odnosc pa su na
taj nacin disharmonicni.

Na primer, jedan ima mnogo polozaja u jednom centru, drugi
u drugom. Ako uzmemo svaki tip zasebno ukupan zbir bio bi
razlicit. Ako, u skladu sa principom, treba da bude 12,10 1 § ali su
prisutni samo 101 8, a umesto 12 je 0, rezultat je 18 a ne 30.

Uzmimo jednu supstancu - tecimo, hleb. On zahteva odrede-
au proporciju brasna, vode i vatre. 'L'o je hleb samo kada su
sastojcl 1 pravoj proporcij, a slicno je 1 sa ¢ovekom, da dostgne
brojku 30, svaki 1zvor mora prilozit odgovarajudi kvalitet i kvan-
atet. Ako J. ima previse brasna, to jest, fizickih poloZaja, ali ne i
vode 1 vatte, to je jednostavno brasno a ne individualnost, ne
hleb. Ona (O.) proizvodi vodu {(osecanja), ima mnogo poloZaja.
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All nikakav hleb se ne moze dobii od vode - ponovo je to
bezvredno; mote je puno vode. L. ima mnogo vatre, ali ni brasna
i vode - opet je to bezvredno. Kad bi bili sastavljeni rezultat bi
bio 30 - jedna individualnost. Takvi kakvi su oni su samo deo
hrane; ali tri zajedno bi dali 30 kao manifestaciju. Da li ona moze
reéi Ja”? \M1”, ne ,Ja”. Ona proizvodi vodu, pa ipak govor
»Ja”. Svaka od te trl masine je kao covek. I sve tri proditu jedna u
drugu. Covek se sasto)l od i coveka; svaki ima drugacyi karakter,
drugadiju prirodu i pati od neusaglasenosti sa ostalima. Nas je cilj
da ih organizujemo tako da ih nadimimo usaglasenim. Ali pre
zapocinjanja toga organizovanja i pre razmislanja o vrednosti od
30, zastamimo da svesno vidimo da su ove tri masine zaista u
neskladu jedna sa drugom. One nisu upoznate jedna sa drugom.
Ne samo da ne slusaju jedna drugu, vec 1 kad jedna od njih
preklinje drugu da uradi nesto, 1 kad zna kako to treba da se uradi,
druga to ili neée modi ih nece hteti,

Posto je kasno, ostalo moramo ostaviti za neko drugo vreme. Do
tada mozda 1 naucite da ¢mnite!
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Amerika, 29. mart 1924,

Sustina i lié¢nost

Da biste bolje razumeli znacenje spoljasnjeg i unutrasnjeg
uvazavanja, morate razumeti da svaki covek ima dva potpuno
odvojena dela, kao dva razli¢ita Coveka, u sebi. To su njegova
sudtina 1 njegova licnost.

Sustina je Ja - to je nase naslede, tip, karakter, priroda.

Ji¢nost je slucajna stvar - vaspitanje, obrazovanje, tacke gledi-
§ta - sve spoljasnje. Ona je kao odeca koju nosite, vasa vestacka
maska, rezultat vaseg vaspitanja, uticaja vaseg okruZzenja, mislenja
sastavljenih od informaciyja i znanja koji se dnevno menjaju, jedno
ponidtavajuci drugo.

Danas ste uverent u jednu stvar - verujete u nju i zclite je.
Sutra, pod drugim uticajem, vase verovanje, vade Zelje postaju
drugacije. Sav materijal koji sacinjava vadu liénost mozZe biti
potpuno izmenjen vestack: ili slucajno sa ptomenom uslova koji
vas okruzuju 1 mesta - 1 to za vilo kratko vreme.

Sustina se ne menja. Na primer, crnomanjast sam, i ostacu
takav. To pripada mom tipu.

Ovde, kad govorimo o razvoju 1 promeni, govorimo o sustini.
Nasa liénost ostaje rob; moze bitt promenjena veoma brzo, ¢ak i
za pola sata. Na primer, hipnozom je moguce promeniti vasa
uverenja. To j¢ zato jer su ona tuda, ne vada vlastuta. Ali ono sta
Imamo u nadoj sudtini je nase sopstveno.

Mi uvek uvazavamo i procenjujemo sustinom. Svaki uticaj
mehanicki 1zaziva odgovarajuce procenjivanje. Mchanicki, mogu
da ti se dopadam 1 isto tako mehanicki registrujes takav utisak o

139




L. uuusel

Pogleds iz stvarnog svelu

meni. Ali to nisi ti. To ne dolaz1 svesno; dogada se mehanicka.
Simpatija 1 antipatja su pitanje korespondencije tipova. Iznutra
me simpatises i mada svojim umom znas da sam lo§, 1 da ja ne
zasluzujem to simpatisanje, ne mogu da t se ne dopadam. Il pak:
mozcs$ videtl da sam dobat, ali ti se ne dopadam - 1 tako ostaje.

Ali mi imamo mogucnost da ne uvazavamo iznutra. Sada to ne
mozete jer j¢ vasa suStuna funkcyja. Nasa sc sustina sastoji od
mnogo centara, ali nasa licnost ima samo jedan, formativni aparat.

Sctite sc naseg primera vozila, konja 1 vozaca, Nasa sustna je
konj. Upravo je tacno to da konj ne treba da uvazava. Al cak 1
ako shvatate to, konj ne shvata posto ne razurme vas jezk. Ne
mozete mu naredit niSta u vezi toga, poduditi ga, redi da ne
uvazava, ne reaguje, ne odgovara,

Svojim umom vi Zelite da ne uvazavate, ali pre svega morate
naucit jezik konja, njegovu psihologiju, u nameri da postanete
sposobmi da mu govorite. Onda ¢ere biti sposobni da Cinite Sta
um i logika Zele. Al ako pokusavate sada da ga podudite, necete
bid sposobni da ga poducite nia da izmenite bio $ta n1 za sto
godina; to ¢e ostati samo pusta zeha. Sada imate na raspolaganju
samo dve reéi: ,,desno” 1 ,,levo.” Ako trznete uzde konj ¢e krenut
tatno ili ovamo, ali 1 tada samo kad je sit. Al ako pocnete da mu
govorite nedto on ce samo nastavin da tera muve tepom, a vi
moZete zamifljad da vas razume. Pre nego sto se nasa priroda
pokvarila, sve cetvoro u ovo) zaprez - konj, vozilo, vozac, gospo-
dar - bili su jedno; svi delovi su imali zajednicko razumevanic,
radili su zajedno, odmarali se, jeli u isto vreme, Al jezik je
zaboravljen, svaki deo postao je odvojen i zivi odsecen od ostalih.
Sada, ponekad, neophodno im je da rade zajedno, ali to je
nemoguée - jedan deo Zeli jednu stvar, drugt deo nesto drugo.

Smisao je da se obnovi ono $ta je 1zgubljeno, ne da se dostgne
bilo $ta novo. To je svtha razvoja. Za ovo pojedinac mora nauciti
da pravi razliku zmedu sustine 1 licnost, 1 da 1th odvaja. Kad 0
budete naudili videcete sta da menjate i kako, U meduvtemenu
Imate samo jednu stvat - proucavanje. Vi ste slabi, zavisni - vi ste
robovi. ‘lesko je odjednom prekinuti sve navike prikupljanc
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godipama. Kasnije ce biti moguée da zamenite jedne navike
drugimz. Ovo ée takode biti mehanicki. Covek uvek zavisi od
%poljaénjih uticaja; jedino §to neki uticaji ometaju dok drugi to ne
ine.

Da bi zapoceli sa ovim neophodno je da se pripreme uslovi za
rad. Postoji mnogo uslova. Sada moZetc samo posmatrati i
prikupljati materijal koji ¢e biti koristan za rad; vi ne moete
razluditi odakle vase manifestacije poti¢u - od suitine ili licnosti.
Ali ako gledate pazliive moéi Cete razumeti naknadno. Dok
prikupljate matenjal to ne moZete videti. To je zato sto obidan
covek ima samo jednosmernu paznju, usmerenu na ono ita radi.
Njegov um ne vidi njegova osecanija i obrnuto.

Mnogo stvari je potrebno za posmatranje. Prva je Iskrenost
prema scbi. A to je veoma teSko. Mnogo je lakde biti iskren
prema prijatelju. Covek se boji da vidi nesto lode 1 ako, slucajno,
pogleda duboko dole, vidi viastdto zlo, vlastitu niStavnost. Mi
imamo naviku da teramo mishi 6 nama samima Jer se plasimo
grize savestl. Iskrenost moze bt kljué koji éc otvoriti vrata kro
koja jedan deo moie videti drugi. Uz iskrenost covek mose
gledati i videti nesto, Iskrenost prema samom scbi je veoma tedka,
jer je gusta kora prekrila sustinu. Svake godine &ovek obladi nova
odela, novu masku, opet i opet. Sve to treba postepeno da se
vkloni - pojedinac treba da oslobodi sebe, da sc razotkrje. Sve
dok se covek ne razotkeije ne moZe da vidi

Ng pocetku rada jedna je veZba veoma korisna, jer pomaze
pojedincu da vidi sebe, da prikupi matetijal. Ova veiba e 1
ulaZenje u poziciju drugog. To moZe da se preuzme kac zadatak.
Da bih objasnio $ta mislim, uzmimo jednu jednostavnu cinjenicu.
Znam da 1 je potrebno sto dolara do sutra, ali th nisi nasao.
Pokusao si da dode§ do njih i nisi uspeo. Tuzan si. Tvoje mish 1
osecanja okupirani su tm problemom. Uvece si ovde na preda-
vanju. fedna tvoja polovina nastavlja da razmisha o noveu,
Odsutan si, nervozan. Kad bih bio grub prema tebi u nckom
drugom slucaju ne bi bio tako ut kao danas. Mozda ée$ se sutra,
kad dodes do novea, smejati toj istoj stvari. Ako vidim da si liuc,
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onda, znajuci da nisi uvek takay pokusadu da udem u tvoju
poziciju. Pitam sebe kako bih dinio na rvom mestu kad bi neko
bio grub prema meni. Ako sebi esto postavljam to pitanje brzo
¢u razumeti da ako grubost ljuti 1li povreduje drugog uvek postojt
neki razlog za ro u datom trenutku. Brzo ¢u shvatiti da su svi Jjudi
slicnt ~ da niko mije uvek los ili uvek dobar. Svi smo mi shéni. Isto
kao $to sc ja menjam menja se 1 dmgi. Ako shvatate ovo i
pamtite, 1 ako mislite na svoj zadatak 1 ¢inite ga u pravo vreme,
videCete mnogo novih stvarl u sebi i svom okruzenju, stvari koje
niste do tada videli. To je prvi korak.

Drugi korak je - vezbanje koncentracije. Kroz tu vezbu moze-
te posti¢t drugu stvar. Samoposmatranje je veoma tesko, ali moze
doneti puno materijala. Ako pamtite kako se ispoljavate, kako
teagujete, kako osecate, Sta Zelite - moZete nauditi puno stvati.
Ponekad mozete odjednom razluditi sta je misao, $ta osecanje, sta
telo.

Svaki deo je pod drugacijim uticajima; i ako oslobodimo scbe
jednog postajemo robovi drugog. Na primer, mogu biti slobodan
u svom umuy, ali ne mogu promeniti emanacije mog tela - moje
telo odgovata drugadije. Covek koji sedi do mene pogada me
svojim cmanacfama. Znam da treba da budem ljubazan, ali
osecam antipatiju. Svaki centar ima sopstvenc sfere emanacija, i
ponekad im ne moZemo umadl. Veoma je dobro kombinovau
ovu vezbu stavljanja sebe u poziciju drugog sa samoposma-
tranjem.

Al mu uvek zaboravljamo. Tek naknadno se seumo. U
potrebnom trenutku nasa paznja je okupirana, na primer, cinje-
nicom da nam sc ne svida ¢ovek 1 ne mozemo da to ne osccamo.
All cinjenice ne treba da budu zaboravljenc, treba da budu
zabelezene u memorijl. Ukus nekog iskustva ostaje samo za neko
vteme. Bez paznje, njthova ispoljavanja blede. Stvari treba da
budu zapisanc u memoriji, u suprotnom cete zaboravii. A ono
§ta mi zelimo je da ne zabotavimo. Postojl mnogo stvari koje sc
retko ponavijaju. Slucajno nesto vidite, alt ako to ne upamtte
zaboravicete 11zgubit. Ako zelite da ,,upoznate Ameriku” morate
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je utisnuti u memoriju. Sededi u svojo) sobl nedete nista videti:
treba da posmatrate u Zivotu. U svojoj sobi ne moZete razviti
gospodara. Covek mo?¥e bifi snazan u manastiru, ali slab u Zivotn,
a mi Zclimo snagu za zivot. Na primer, u manastiry, éovek bi
mogao bez hranc jednu nedelju, ali u Zivotu ne moZc biti ni trl
sata. Sta je onda dobro u njegovim vezbama?
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Odvajanje sebe od sebe

Sve dok Covek ne odvaja sebe od sebe ne moze posti€l nista, i
niko mu ne moze pomodéi.

Uptavljati sobom je veoma teSka stvar - to je problem za
buduénost; podrazumeva mnogo snage i trazi puno rada. Ali ova
prva stvar, odvajanje sebe od sebe, ne zahtcva mnogo snage,
potrebna je samo Zelja, ozbiljna Zelja, Zelja odraslog coveka. Ako
to ¢ovek ne mode da uradi, to pokazuje nedostatak Zelje odraslog
&oveka. Prema tome to dokazuje da ovde nema niceg za njega.
Ono éta radimo ovde moze biti samo ¢injenje koje odgovara
odraslim ljudima.

Na$ um, nafe mislienje, nema nifta zajednicko sa nama, sa
patom suStinom - nema veze, nema zavisnosti. Nas um 7ivi za
sebe 1 nada suStina zivi za sebe. Kad kazemo ,odvojitt scbhe od
sche” to znadi da um treba da stoji odvojeno od suitine. Nasa
slaba suStina mo¥e da s¢ promeni u bilo kom trenutkuy, posto
zavisi od mnogo uticaja: hrane, okruzenja, vremena, vremenskih
prilika kao i mnostva drugih azroka. All um zavisi od veoma malo
uticaja pa, uz malo napora, moze biti sacuvan na Zcljenom
praveu,

Svaki slab ¢ovek mode odrediti Zeljeni pravac svom umu, Ali
nema moé nad sudtinom; velika snaga se zahteva da se sustini da
pravac i na tom praveu ocuva. (Lelo 1 suitina su isu davo.)
Covckova sustina ne zavisi od njega: moze bi dobrog raspolo-
7enja ili loscg, razdrazljiva, vesela ili tuzna, koja sc lako uzbuduje
ili popustljiva. Sve ove reakcie mogu sc dogadati nezavisno od
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njega. Covek moze biti ljut zato $to je pojeo nesto §to proizvodi
takav efekat.

z}ko covek nema specijalna postignuéa nisra se od njega ne
moze zz.ahtevati. Dakle niko ne moze od njega odekivati vise nego
Sto on ima. Sa Cisto prakiicne tacke gledista, covek sigurno nije
o1dgovorz.m u ovom smisly; nije njegova krivica §to je to $ta jeste.
IflkO_ uzimam tu Cinjenicu u obzit, posto znam da ne moZete
ocelﬂvati od slabog coveka nedto sto zahteva snagu. Pojedinac
moze da upucuje zahteve ¢oveku samo u skladu sa snagom koju
tma da ih ispuni. ]

Pmpdno, ve€ina ptisutnih ljudi ovde je zbog nedostatka te
snage 1 doshi su da je postignu, To znadi da oni Zele da budu
snazli, pa se tako od njih ne moze oéckivati snaga.

Al j%‘sada govotim o jednom nafem drugadijem delu, umu.
Govoredi o umu znam da svako od vas ima dovolino snage, sva-
ko o'd vas moze imatl snagu i kapacitet da ne &ini kako sada é’ini.

Um je u stgnju da funkcionie nezavisno, ali je takode u stanju
da budfflidcnn_ﬁkovan sa sustinom, da postane funkcija sudtine.
Kod vecine prisutnih, um nc pokusava da bude nczavisan nego je
prosto funkcija.

. Ponavljam, svaki odrastac ¢ovek moZc to postdi; svako ko
ima ozbiljnu Zelju moze to. Ali niko ne pokugava.

‘I tako, uprkos &injenici da su ovde toliko dugo, uprkos zelji
kg]u su ¢ak imali mnogo pre dolaska ovamo - jos uvek stoje na
nivou tspod domacina, to jest, na nivou ¢oveka koji nikad mije
nista pokusao.

I'*“onavljam opet: sada mi nismo u stanju da kontrolifemo nasa
stanja, pa tako to ne moZe da se zahteva od nas. Ali kad postigne-
mo tu sposobnost, odgovarajudi zahtevi bide upuéeni.

| Da bi sc bolje razumelo §ta mislim, daéu vam primer: sada, u
mimnom stapju, ne reagujuéi ni na $ta i ni na koga, odlucujem ,da
sebvl postavim zadatak ucévridivanja dobtih odnosa sa g. B-om
posto rm je potreban za poslovne ciljeve i mogu da uradim om;
Stﬂ, ze].Jm samo vz njegovu pomoc. Ali meni se gB. ne svida
posto je veoma neprijatan ¢ovek. Nista ne razume. On je glupak.
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On je divli, $ta god zclite. Ja sam tako sadinjen da me te osobine
pogadaju. Cak i kad me samo pogleda, postajem razdrazen. Ako
govotl glupost ja sam izvan sebe. Ja sam samo covek, pa sam
slab i ne mogu da ubedim sebe da ne treba da budem uzbuden -
nastaviu da se nerviram.

Ali ipak mogu da se kontrolifem u zavisnosti od toga koliko je
ozbiljina moja Zelja da dostignem cilj koji zelim da osvojim preko
njega. Ako sauvam ovaj cilj, ovu zelju, bicu sposoban da tako 1
¢inim. Bez obzira koliko uzbuden mogao biti, to stanje Zeljenja
bi¢e u mom umu. Bez obzira koliko besan, koliko sam izvan scbe,
u uglu svog uma jo§ uvck ¢u pamtiti zadatak postavljen sebi. Moy
um je nesposoban da me zadrzi od bilo ¢ega, nesposoban da
nadini da oscéam ovo ili ono prema njemu, ali je sposoban da
pamti. Kazem sebi: ,,Potreban ti je, pa tako nemoj da se ljuti§ na
njega ili budes grub prema njemu.” Moglo bi se cak dogoditi da
ga opsujem ili udarim, ali moj um bi nastavio da me ohrabruje, da
me podseca da ne treba da to ¢inm. Ali je um nemocan da bilo
§ta ucmi.

To je taéno ono sta svako ko ima ozbilinu Zelju da se ne
identifikuje sa suitinom moZe da ¢inl. To je ono §ta je misljeno sa
,,odvajanjem uma od sustine”.

A éta se dogada kad um postane prosto funkcija? Ako sam
tazdrazen, ako pocinjem da se ljutim, mislicu, i pre ,to” ée
mishiti u skladu sa tom ljutnjom i sve Cu videt u svetlosti te
ljutnje. Dodavola sa um!

I tako ja kazetn da kod ozbiljnog covcka - jednostavnog,
obidnog ¢oveka bez necbi¢nih modi, ali odraslog ¢oveka - §ta god
odlud, koji god problem postavi pred scbe, taj ¢e problem uvek
ostatl u njegovo] glavi. (v:akvi ako ne moze da ga praktikuje, uvek
¢e ga ¢uvat u svom umu. Cak i ako je pod uticajem drugih okol-
nosti, njegov um nece zaboraviti problem koji je postavio scbi.
On ima duZnost da ga izvedi i ako je posten, trudice se da ga
izvrii, po$to je odrastao ¢ovek. Niko mu ne mo%e pomoci u tom
paméenju, u tom odvajanju sebe od sebe. Covek to mora ucinit
sam za sche. Samo tada, od wenutka kad covek poseduje tu
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odvojenost, drugi mu ¢ovek moze pomodl. Isto tako, samo od
tog trenutka Insutut moZe bitl od bilo kakve korist za njega, ako
je na Institut dosao tragajudi za tom pomoct.

Vetovatnio ste cull stvart 1skazivane na predavanjima o temi Sta
éovek zeli, Mogu redi za vecinu onih koji su sada ovde da ne
znaju $ta zele, da ne znaju zasto su ovde. Nemaju osnovnu zelju.
U svakom trenutku svako pojedinacno Zeli nesto, ali u njemu
»to” zell,

Upravo sam dao jedan primer da zelim da pozajmim novac od
g.B-a. Mogu postiéi to §ta zelim samo dinjenjem te Zelje prima-
tnom, glavnom stvari koju zelim. 1 tako, ako svako od vas Zeli
nesto, a Insurut zna sta Zely, Institut ce bit u stanju da pomogne.
Ali ako covek ima milion Zelja 1 nema predominantnu, onda
nijedna zelja ne moze biti zadovoljena, posto su godine potrebne
da daju jednu stvat, a da daju mihon stvari.. Istna je da nije lako
zeletl; all um mora uvek pamtiti $ta se Zeh.

Jedina razlika 1ztmedu deteta 1 odraslog coveka je u umu. Sve
su slabosti tu, pocdev od gladi, osetljivosti, naivnosti; nema razlike,
Iste su stvarl kod deteta 1 odraslog coveka: ljubav, mrznja, sve.
Funkcije su iste, receptivnost je ista, podjednako reaguju, podjed-
nako se predaju imaginarnim strahovima. Ukratko, nema razlike.
Jedina razlika je u wmu: mi imamo vise materijala, vide logike od
deteta.

Sada ponovo jedan primer: A. me pogledao 1 nazvao budalom.
Izgubio sam mirnocu 1 udaljio sam se od njega. Dete &ini isto. Alt
odrastao ¢ovek, koji bi bio podjednako lut, neée ga udarity
suzdrzade se. Jer ako ga udari dodi ce policija a2 on se boji sta Ce
drugi judi misliti; reci ¢e: ,,Kakav nekonttolisan covek!” Th cu se
suzdrzat iz straha da e sumra otici od mene, a potreban mi-je zZa
moj rad. Ukratko, postoji hiljadu musli koje mogu da me zaustave
ili da to propuste. Al ¢e 1 dalje te misli biti tu.

Dete nema logiku, nema materijal 1 zbog toga njegov je um
samo funkeija. Njegov um nece prestatt da mish - za njega to ce

bitt ,,;to mish”, ali ovo ,,to mislt” bice obojeno mrznjom, $to znadi
identifikacijom.
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Ne postoje odredent Esr_cpem' tzmedu dece 1 odraslih. Duzina
yivota ne znadi zrelost. Covek moZe dozivetl stotu a ipak ostati
dete; moZe porastl visok a 1pak biti dete, ako pod ,detetom”
mislimo nckog ko nema nezavisnu logiku u svom umu. Covek
moze biti nazvan ,,odraslim™ samo od momenta kad njegov um
dostigne taj kvalitet. Pa, sa te tacke gledista moze da se kaze da je
Institut samo za odrasle ljude. Samo odrasla osoba moze 1zvudi
neku kotist od njega. Decak ili devojcica od osam godina mogu
biti odrasli, 2 ¢ovek od Sezdeset moze biti dete. Institut ne moze
naciniti Yjude odtaslima; moraju da budu odrasli pre dolaska na
Institut. Oni koji su u Institutu moraju odrasti, a pod ovim mislim
da odrastu ne u njthovim su$tinama veé umovima.

Pre nego $to krenemo dalje neophodno je razjasniti Sta svaka
osoba 7¢li 1 $ta on ili ona mogu datt Institutu.

Institut moze dati velo malo. Program Institura, snaga Institu-
ta, cilj Instituta, moguénosti Instituta mogu se izrazitl sa nekoliko
reci: Institut moze pomodi pojedincu da bude u stanju da bude
hri$éanin. Jednostavno! To je svel On to moZe samo zko covek
ima tu Zelju, a ¢ovek e imati tu zelju samo ako ima mesto gde je
konstantna Zelja prisutna. Pre nego $to bude sposoban, pojedinac
mota z¢leti.

Tako postoje tri perioda: Zeleti, mody, bitl.

Institut jc sredstvo. Izvan Institata mogude je Zeledi 1 biti; ali
ovde, modi.

Veéina ovde prisutnih sebe naziva hris¢anima. Prakti¢ne svi su
hriséani pod znacima navoda. Istrazimo ovo pitanje kao odrash
ljudh.

Dt X, da i ste vi htiscanin? Sta muslite, da L ¢ovek treba da
voli svog suseda ili da ga mrzi? Ko moze voleti kao hriscanin?
Sledi da je nemoguée biti hriséanin. Hri$¢anstvo ukljuuje mnogo
stvari; uzeli smo samo jednu od njth, da nam posluZi kao primer.
Mozete ki voleti ili mrzeti nekog po naredbi?

Pa ipak hnséanstvo kaze upravo to, volet sve hude. All to je
nemoguce. Istovremeno potpuno je ta¢no da je neophodno vole-
ti. Pojedinac prvo mora biti u stanju, onda moze volet. Nazalost,
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vtemenom, modernt hrid¢ant su usvojili drugu polovinu, volet, i
1zgubﬂi glediste prve, religije koja je trebalo da joj prethodi. ,

Bilo bi veoma glupo od Boga da zahteva od ¢oveka 3tz on ne
moze da da.

Polovina sveta je hridcanska, drugu polovinu &ine druge
religijc. Za mene, razumnog ¢oveka, nema razlike; ist su kao
hrid¢ant. Prema tome, moguce je reéi da je sav svet hriéanski
tazlika je samo u imenu. A hriséanski je ne samo godinu dana Veé
hjl_jadama godina. Postojal su hriséani mnogo pre pojavijivanja
hns"sffanstva. Tako mi zdrav razum kaze: , Toliko mnogo godina
Judi su bili hris¢ani - kako mogu bid tako glupi i zahtevati
nemoguce?”

All to nije tako. Stvari nisu uvek bile kakve su sada, Tek
nedavno ljudi su zaboravili prvu polovinu i zbog toga izgubili
kapacitet da budu sposobni. I tako je to postalo zaista nemogude.

Neka se svako zapita, jednostavno i otvoreno, da Li moge
voleti sve ljude. Ako ima svoju Soljicu kafe, voli; ako nema, ne
voli. Kako se to moZze nazvat hriséanstvom?

U proslost se nisu svi Judi nazivali hris¢anima. Neki clanovi
istf.: familije zvani su hri$¢anima, drugi pred-hri$é¢anima, ostali ne-
hrléf':anjma. Tako su u jednoj istoj familiji mogli biti prvi, drugi i
jcteél. All sada se svi zovu hris¢anima. Naivno jc, neposteno, ludo
1 podlo nositi to ime bez optavdanja.

Hriscanin je ovek koji je u stanju da ispuni Zapovesti.

Covek koji je u stanju da ¢ini sve ono $to se zahteva od
hris¢anma, kako svojim umom tako i sustinom, zove se hriséani-
nom bez znakova navoda. Covek koji svojim umom zeli da éini
sve Sto se zahteva od hri§éanina, ali to moZe samo SVOjim umom
ane i-suétinom, zove sc pred-hriséanin. A ¢ovek koji ne &ini nidta,
¢ak n1 svojim umotm, zove se ne-hridéanin,

Pokusajte da razumetc Sta zelim da prenesem svim ovim. Ne-
ka se vade razumevanje produbljuje i progiruje.
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Stop vezba

,,Stop” vezba je obavezna za sve studente In§dmta. U t.oj vezbi,
na komandu ,,stop”, ili prethodno odreden signal, svaki stu{-icnt
mora odmab da zaustavi svaki pokret, gde god da se nalazi 1 sta
god da radi. Da li usred ritmickih pokreta ili u svakodgf:vnom
Sivotu na Institatu, u radu i za stolom ne mora zaustavitt samo
svoje poktete vel mofa zadriati izraz lica, osmeh, pog.lf:d 1
napetost svih mifica tela u taéno onom stanju u kom su bik pn
komandi ,,stop”. Mota zadrati pogled tacno na onom mestu gde
s¢ desilo da gleda u trenutku komande. Dok je u stanju zaustav-
lienog pokreta, student mora takode zaustavid tok mush, ne
puitajudi nikakve nove misli kakve god da s [ tnora konc?j}Fn—
satl svu 5Voju paznja na posinatranje napetosti misica u rgzham}}
delovima tela, vodeéi paznju sa jednog dela tela na drugl, pazect
da se midiéna napetost ne menja, niti da se povecava niti da se
smanjuje.

Kod foveka tako zaustavljenog, koji ostaje nepoksetan, nema
poloZaja. '1'o je jednostavno pokret prekinut u trenutku prelaska
iz jednog polozaja u drugt. |

Obi¢nio mi prelazimo iz jednog polozaja u drug tako brzov da
fie zapaZamo stavove koje zauzimamo u prelazenju. ,,Stpp” vezba
nam pruza mogucnost videnja i osecanja naf'selgv wflflsutog tela. u
poloZajima i stavovima koji su nam sasvim ncobicnt 1 neprirodni.

Svaka rasa, svaka nacija, svaka epoha, svaka zemlja, svaka ‘lldasa
1 svaka profesija imaju viastiti ogranideni broj polozaja .Od kojth se
nikad ne mogu odvojiti 1 koji predstavljaju poseban stil date epo-
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he, rase ili profesije. Svaki covek, u skladu sa vlastitom individu-
alnoscu usvaja odredeni broj poloZzaja koji su mu na raspolaganju
1 zato svaka indrvidua ima krajnje ogranicen repertoar poloZaja.
To se lako moze videt, na primer u loso) umetnosti, kad umetnik,
navikao mchanicki da predstavlja stil 1 pokzete jedne rase ili jedae
klase, pokusa da osltka drugu rasu i klasu.

Puno materijala u ovom pogledu daju ilustrovane novine, u
kojima cesto mozemo videti otijentalce sa pokretima i stavovima
engleskih vojnika, it scljake sa pokretma 1 poloZajima operskih
pevaca.

Sdl pokreta 1 polozaja svake epohe, svake rase i svake klase
neraskidivo je povezan sa karakteristicnim formama misljenja 1
oscéanja. I oni su tako blisko povezant da covek ne moze da
promeni ni formu mishi ni formu osecanja bez menjanja reperto-
ara polozaja.

Forme misljenja 1 osecanja mogu se nazvati poloZzajima misli 1
osecanja. Svaki covek 1ma odreden broj intelektualnih 1 emocio-
nalnth poloZaja, bas kao sto ima odreden broj poloZaja kretanja; a
njegovi pokretni, intelektualnl 1 emocionalni polozaji su svi
medusobno povezani. Prema tome, Covek nikad ne moze da
pobegne od sopstvenog repertoara mtelektualnih 1 emocionalnth
polozaja dok se ne promene njcgovi pokretni polozajt.

Psiholoska analiza 1 proucavanje psthomotornih funkcija,
primenjeni na odredeni nacin, pokazuju da je svaki od nasih
pokreta, voljni il nevoljny, nesvesni prelaz 1z jednog automatskt
fiksiranog polozaja u drugl, podjednako automatski. Tuzija je da
su naél pokreti voljni; u stvarnosti ont su automatski. A automati-
zam nasith mislt 1 oscéanja je nedvosmisleno povezan sa automa-
tizmom nasih pokreta. Jedan ne moze biti promenjen bez
promenc drugog. I ako je, na primer, ¢ovekova paznja koncen-
trisana na promenu automatizma misii, njegovi uobicajeni pokreti
i polozaji ometaée nov nacin misljenja evociranjem starth uebi-
¢ajenih asocijacija.

Ne prepoznajemo do kog su stepena mntelektualne, emocio-
nalne 1 pokretne funkeije meduscbno zavisne, mada, u isto vre-
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me, mo¥emo biti svesni koliko mnogo nase raspolozenje 1 emo-
cionalna stanja zavise od nadih pokreta i polozaja. Ako Covek
zauzme poloZaj koji, kod njega, odgovara osecanju zalostl 1
utuéenost, tada Ce, za kratko vreme stvarno osetiti zalost ili
utuéenost. Strah, ravnodudnost, odbojnost i slicno mogu da se
stvore vestatkom promenom polozaja.

Poito sve fovekove funkcije - intelektualna, emocionalna 1
pokretna - poseduju sopstveni odreden repertoar polozaja 1 posto
su u stalnom uzajamnom delovanju, sledi da covek nikad ne
moze da se odvoji od sopstvenog repertoara.

Ali metode rada na Instititu za harmonican razvoj ¢oveka
nude mogucnost odvajanja od ovog kruga urodenog automatiz-
ma, a jedno od sredstava za to je, posebno na pocetku rada na
sebi, ,,stop” vezba,

Pokret koji je zapodet prekida se na iznenadnu komandu ih
signal. Telo postaje nepokretno i fiksirano na stedini prelaza iz
jednog polozaja u drugi, u stavu koji nikad ne zauzima u obi¢nom
Fivotu. OpaZanjem sebe u tom stanju, to jest, u stanju nepozna-
tog poloZaja, ¢ovek gleda sebe sa novih tacaka gledidta, vidi 1
posmatra sebe iznova. U tom polozaju, neuobiéajenom za njega,
mo¥e misliti iznova, osecati iznova, i upoznavati sebe iznova. Na
ovaj nadin krug starog automatizma je stusen. Telo se uzaludno
bori da zauzme uobidajeni polo#aj koji mu je udoban. Volja
Sovekova, pokrenuta naredbom ,,stop”, protivi se tome. ,,Stop”
vezba je istovremeno vezba za volju, paznju, misli, osecanja 1
pokrete.

Ali je neophodno razumeti da je za pokretanje volie dovolno
snadne da zadri ¢oveka u neuobicajenom polozaju ncophodna
spoljasnja komanda ,,stop”. Covek ne moze sam sebi dati koman-
du ,stop” posto se njegova volja ne bi pokorila toj naredbi.
Razlog za to lezi u Cinjenici da je kombinacija uobica-jenth
polozaja, intelektualnih, emocionalnith i pokretnih, snaznija od
volje. Komanda ,stop”, koja dolazi spolja, zamenjujc intele-
ktualne i emocionaine polozaje 1, u ovom slucaju, telesni polozaj
se potc¢injava volji.
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Tri sile - Stednja

.U éoveku postoje tri vrste sila. Svaka je nezavisna u svojoj ptirodi
1 svaka ima sopstvene zakone i kompoziciju. Ali izvori njihovog
formiranja su isti.

Prva sila_je ona koja se maziva fizickom. Njen kvantitet i
kvalitet zavise od strukture i tkiva Judske madine.

) Druga sila se naziva psihickom. Njen kvalitet zavisi od
covekavog misaonog centra | materijala koji sadrzi. Ono $to sc
zove ,,voljom” 1 druge sli¢ne stvari tunkcije su ove sile.

Treca se naziva moralnom snagom. Zavisi od obtrazovanja 1
nasleda.

Prve dve lako mogu biti promenjene poéto su lako i formirane.
Moralna snaga, s druge strane, veoma tesko sc menja, jet zahteva
puno vtemena da bi se uoblitila. Ako dovek poseduje zdrav
razum 1 ispravnu logiku, svaka akcija moZe promeniti njegovo
nusl;en!e 1 gjegovu ,volju”. Ali promeniti njegovu ptirodu, tj
morzlni sastav zahteva dugotrajan pritisak. o

SVf: tr1 sile su materijalne. Njihov kvantitet i kvalitet zavise od
kvantiteta i kvaliteta onog $ta ih proizvodi. Covckova fizicka
snaga je veca ako ima vise misi¢a. Na primet, A. moZe podici vise
nego B. Isto vazi i za psthicku snagu - zavisi od koli¢ine materijala
1 datosti koje ¢ovek poseduyje.

Na st na.c':m, covek moze posedovati veéu moralnu snagu ako
su njegove zivotne prilike ukljucivale uticaje mnogih ideja, religijc
1 osecana. Na taj nadin, da bi pojedinac nesto promenio, mora
zivet veoma dugo.



Pogledi i= stvarwog svetd
I8 y 8

Moralna i psihicka snaga su rakode relativae. Cesto je iskazi-
vano, na primer, da ¢ovek moze da se promeni. Ali ono sta on
jeste, kakvim ga je priroda nacinila, ostace isto. Tako, kao u
slucaju fizicke snage, ¢ovek ne moze da se menja; sve $to moze
da udini je da prikupi snagu ako Zeli da poraste. Svakako, zko
govorimo o bolesnom coveku, ako ozdravi, bice drugaliji.

“('ako vidimo da proizvodaé energijc ne moze da se proment;
ostace isti, ali je moguée povecatt proizvod. Sve tri sile mogu da
porastu Stednjom 1 1spravnom potroénjom. Ako ovo naudimo
bi¢e to jedno postignuce.

Tako ¢ovek moze da poveéa sve te sile ako naudi da prakukuje
Stednju 1 ispravnu potrosnju. Stednja 1 znanje pravog nadina po-
troénje encrgije ¢ine ¢oveka stotinu puta snaznijim od atlete. Kad
bi D3. znala kako da saéuva i kako da potrosi, u datom trenutku
bila bi stotinu puta snaZnija od K-a, ¢al 1 fizicki. 'L'ako e u svemu.
Stednja moze biti praktikovana 1 u psihiclkim i moralnim stvarima.

Razmotrimo sada fizicku snagu. Na primer, uprkos ginjenici
da upotrebljavate drugacije redi i govorite o drugadijim stvarima
nego pte, niko od vas nc zna kako da radi Ne samo da
nepotrebno trosite mnogo snage kad radite, nego cak i kad ne
radite nidta, Mosete stedeti ne samo dok sedite nego 1 dok radite.
Mocte raditi nesto pet puta teze a potrosia desct puta manje
encrgije. Na primer, kad B, koristi ceki¢ on to ¢ini cehm telom.
Ako, na primer, tro§i deset funt snage, onda je jedna funta
potrofena na Cekic a devet potpuno nepotrebno. Ali da bi
proizveo bolje rezultate ceki¢ zahteva dve funte, pa B. daje samo
polovinu potrebne koli¢ine. Umesto pet minuta trcha mu deset;
umesto jedne funte, segoreva dve funte uglja. Tako on ne radi
kako bi trebalo.

Sednite kao ja, zatvorite $aku i pazite da stegnete misice samo
u pesnici, onoliko snasno koliko mozete, Vidite, svako to ¢ini
drugadije. Jedan steZe noge, drugi leda.

Ako obratte paznju udinicete to drugacije nego uobicajeno.
Naucire - kad sedite, stojite, leZite - da zategnete vasu desnu 1l le-
vu ruku. (Gosored M-u) Ustanite, stegnite ruku 1 sacuvajte ostatak
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vaseg tela opustenim. Pokusavajte to da praktikujete da bi bolje
razumeli. Kad vucete, pokusajte da razlikujete povlacenje od
otpora.

Ja sada hodam bez napetosti, pazeci samo na to da sacuvam
ravnotezu. Ako stojim mirnoe, bicu stena. Sada Zelim da hodam
bez potrosnjc bilo kakve sile. Ja samo dajem jedan podeti
pokret, ostalo 1de po inerciji. Na ova) nacin prelazim sobu bez
rasipanja bilo kakve snage. Da biste ovo Cinill motate pustitt
kretanje samo; to ne zavisi od vas. Rekao sam ranije neckom da
ako reguliSe svoju brzinu da to pokazuje da zateZe svoje misice.

Pokudajte da opustite sve sem vasih nogu i hodajte. Poklonite
posebnu paznju da telo bude pasivno, alt glava i lice moraju biti
7ivi. Jezik 1 o€l moraju da govore.

Po ceo dan, na svakom koraku, ozlojedent smo zbog necega,
volimo nesto, mrzimo nesto, itsl. Sada svesno opustamo neke
delove tela 1 svesno zateZemo druge. Sa praktikovanjem toga
dolazi 1 uzivanje u tome. Svako od nas je sposoban da to radi
manjc i vise, 1 svako je siguran da §to vide bude praktikovao bice
sposobniji da to ini. Sve Sto vam je potrebno je praksa; neopho-
dno je samo da Zelite to 1 ¢inite. Zelja donost moguénost. Govo-
tim o frzickim stvarima.

Neka takode, od sutra, svaka osoba podne da praktikuje
sleglf_:éu vezbu: ako ste dirnutl ,,u Zivac”, pogledajte da se to ne
Iaélg po celom telu. KontroliSite vasu reakeiju; ne dajte joj da se
prosin.

Na primer, imam problem: neko me uvredio. Ne Zelim da mu
oprostim, ali pokusavam da spredim da uvreda utice na mene
celog. Ne dopada mi s¢ P-ino lice. Cim je ugledam oseéam anti-
patiju. Tako pokusavam da me ovo osecanje ne obuzme. Stvar
nijc u ljudima - stvar je problem.

Sada druga stvar. Kad bi svi bili prijatat 1 ljubazni, ne bih imao
Ptﬂjku za praktican trening; tako da treba da budem zahvalan dto
imam ljude za vezbu.

Sve §to nas dira dini to bez naseg prisustva. Pripremljen je
takav put u nama. Mi smo robovi toga. Na primer, ona mi je anti-
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pati¢na ali nekom drugom moZe bid simpati¢na. Moja reakeija je
u meni. Stvar koja je ¢ini antipaticnom je u meni. Nije ona za
osudu, antipati¢na je u odnosu na mene. Sve $to do nas dopite u
toku dana, i u toku celog Zivota, u odnosu je prema nama.
Ponekad $to dopire do nas moze biti dobro.

Ova relatvnost je mehanicka, bas kao $to je zategnutost nasth
misi¢a mehani¢ka. Sada uéimo da radimo. Istovtemeno mi takode
selimo da nauéimo da budemo doditivani onim §ta treba da nas
dodiruje. Kao po pravilu dodirivani smo onim $ta ne tzeba da nas
dodiruje, iako stvari kofe nas po ceo dan diraju u Zivac ne bi
trebalo da imaju tu mo¢, po§to nemaju stvarno postojanje. Ovo je
jedna vezba moralne snage.

A §to se tice psihicke snage, stvar koja treba da se uradi je nc
dozvolid da ,,to” misli, veé pokusati zaustavit ,,to’: uvek iznova,
bez obzira da li je ono sta ,,to” misk dobro 1li lose. Cim se sctimo,
&im uhvatimo sebe, moramo zaustaviti ,,to” da misli.

U svakom slucaju, takvo mi§ljenje nece otkriti Ametiku, bilo u
nedem dobrom ili lodem. Isto kao §to je teSko u sadasnjem trenu-
tku ne zatczati svoju riogu, isto je tako tesko ne dopustiti da ,,to”
mishi. Al je mogude.

U vezi vezbi. Kad ih budete praktikovali, neka ont medu vama
koji su ih vezbali dodu kod mene za naredne. Za sada imate
dovoljno vezbi.

Morate veibati sa onoliko delova tela sa koliko vam je
moguée. Princip vaseg rada treba da bude: da pokusate da kon-
centridete svu snagu koju moZcte na one delove tela koji izvode
rad na radun drugih delova.

C%qgo, 20. mart 1924,

Eksperimenti sa disanjem

Da I eksperimetii sa disanjem mogu biti kotisni?

Cela Livropa je poludcla za vezbama disanja. Za poslednjih Cetirl
it pet godina zatadio sam novac lecedi ljude koji su uptopastili
svoje disanje takvim metodama! Mnoge su knjige napisane o to-
me, svako pokusava da poduéava druge. Oni kazu: ,Sto vise di-
ges, vise kiseonika unosi$”, itd, 1, kao rezultat, dolaze kod mene.
Veoma sam zahvalan autorima rakvih knjiga, osnivaéima $kola, i
sl.

Kao sto znate, vazduh je druga vista hrane. Ispravnce propor-
cije se zahtevaju u svim stvarima, u pojavama koje se proucavaju
u hemiji, fizici 1 sl. Kristalizaclja moze da s¢ dogodi samo uz
odgovarajucu korespondenciju, samo tada neto novoe moze big
postignuto.

Svaka materija ima odredenu gustinu vibracija. lnterakcija
izmedu materija mozc da se odigra samo uz taénu korespon-
denciju 1zmedu vibracija razlicitth materija. Govorio sam o
zakonu trojstva. Na primer ako su vibracije pozitivne materije
300, a negativne 100, kombinacija je moguca. Inace, ako u praksi
vibractje ne odgovaraju ovim brojevima, kombinacija nece
rezultirati; bice to mehanicka mesavina koja bi se mogla ponovo
razloZiti na izvorne komponente. To jos nije nova materija.

Kvantitet supstancl za kombinovanjc takode treba da bude u
tacno odredenoj proporciji. Vi znate da vam je za dobijanje testa
potrebna odredena kolicina vode za odredenu koli¢inu bragna
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koju Zelite da upotrebite. Ako uzmetc manje vode nego Sto se
zahteva, necete dobiti testo.

Vase uobicajeno disanje je mchanicko 1 mehanicki uzimate
onoliko vazduha koliko vam je potrebno. Ako ima vise vazduha
ne moze se kombinovati na nacm koji je potreban; dakle, prava
proporcija je neophodna.

Ako se vestacko disanje praktikuje kao obicno rezultirace dis-
harmonijom. Zato, da bi izbegao 3tetu koju vestacko disanje
moze doneti, pojedinac mora na odgovarajuéi nacin da promeni
ostalu hranu. A to je moguée samo uz potpuno znanje. Na
primer, stomaku je potrebna odredena koli¢ia hrane, ne samo
radi ishrane ved i iz naviknutosti na nju, Jedemo vise nego §to
fiam je potrebno jednostavno zbog ukusa, zbog zadovelstva 1 jer
jc stomak navikao na odredeni pritisak. Znate da stomak ima
odredenc netve, Kad nema pritiska u stomaku, ovi nervi sumulisu
stomacne misice 1imamo osecaj glad,

Mnogi otgani rade mehanicki, bez naseg svesnog ucesca. Svaki
od njih ima sopstveni ritam, a ritmovi ostalih organa stoje u
odredenom odnosu jedni prema drugima.

Ako, na primer, promenimo nase disanje, menjamo ritam
nasih pluca; ali posto je sve povezano, drugi ntmovi se takode
postepenc menjaju. Ako nastavimo sa ovakvim dsanjem za duze
vreme mogu se promeniti ritmovi svih organa. Na primer, pro-
meniée se ritam stomaka. A stomak ma svoje vlastite navike,
pouebno mu je odredeno vreme da svari hranu; recimo, na
primer, da je potrebno da hrana miruje jedan sat. Ako se ritam
stomaka promeni, hrana moze kroz njega prodi brze 1 stomak
ncée imati dovolino vremena da uzme iz nje sve $ta mu je
potrebno. Na drugom s¢ mestu moZe desiti suprotno,

Hiljadu je puta bolje ne mesati se u nas mchanizam, ostaviti ga
u losem stanju nego menjati bez znana. Jer je ljudski otganizam
veoma slozen aparat sacinjen od mnogo organa koji imaju
razlidite ritmove 1 razlicite zahteve, 2 mnogi su orgam medusobno
povezani. Il promeniti sve ili nista, inace umesto da ucini dobro
pojedinac moze nancti sebi stetu. Vestacko disanje je uzrok
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mnogih bolesti. Samo slucajno, u izolovanim slucajevima kad se
dovekova upravljanje zaustavi na vreme, 1zbegne se nanodenje
$tete scbi. Ako ga Covek dugo prakukuje rezultati su uvek losi.

Da bi radio na sebi pojedinac mora znati svaki zavrrani, svaki
ekser sopstvene masine - onda Cete znati $ta da radite. Ali ako
znate malo i pokudavate, izgubicete puno. Rizik je velik, posto je
masdma veoma sloZzena. Ima vcoma male zavrtnje koji se lako
mogu oStetiti, a ako ih jade gurnete mozete ih slomiti. A ovi
zavrinji ne mogu se kupiti u radnji.

Covek mora biti veoma pazljiv. Kad znate, to je druga stva.
Ako bilo ko ovde eksperimendse sa disanjem, bolje je da prestanc
dok j¢ jos vreme.



Bertfin, 24. novewbar 19271,

Prvi govor u Berlinu

Pitali ste u vezi cilja pokreta. Svakom telesnom polozaju odgovara
odredeno unutradnje stanjc a, sa druge strane, svakom unutra-
$njem stanju odgovara odredeni poloZaj. Covek, u svom Zivoru,
ima odredeni broj uobiéajenih stavova 1 prelazi iz jednog u drugi
bez zaustavljanja na onima izmedu.

Zauzimanje novih, neuobi¢ajenth polozaja omogucava vam da
posmattate sche iznutra drugacije od nacina na koji to uobicajeno
radite u svakodnevnim uslovima. Ovo postaje poschno jasno kad
na komandu ,stop!” morate da se odjednom ukocite. Na ovu
komandu morate da se zaustavite ne samo spolja ved takode da
zaustavite sve svoje unutradnje pokrete. Midici koji su bili napeti
moraju ostati u istom stanju napetost, a misici kojt su bili
opusteni motraju ostati opusteni. Morate naciniti napor da zadrzi-
te misli i osecanja tamo gde su bili 1 u isto vreme da posmatrate
sebe.

Na primer, zelite da postancte glumica. Vadi uobicajeni stavovi
prilagodeni su igranju odredene uloge - na primer, sluskinje - iako
moratce da igrate ulogu grofice. Grofica ima potpuno drugacyje
polozaje. U dobroj glumackoj skoli bili bi naucent, recimo, bro]u
od dvesta polozaja. Za groficu karakteristicni poloZajt su, recimo,
poloZaji broj 14, 68, 101 i 142. Kad znate ovo, kada ste na scent
morate jednostavno da predete iz jednog poloZaja u drugi i tada,
koliko god lose moglhi glumiti bicete grofica sve vreme. All ako ne
znate ove poloZaje, onda ¢e ¢ak i osoba koja ima porpuno neiz-
vezbano oko osetiti da niste grofica nego sluskinja.
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Neophodno je posmatrati sebe drugadije nego $to to &inite u
svakodnevnom Zivotu. Neophodno je imati drugaciji stav, ne onaj
kojt ste imalt do sada. Znate gde su vas vast uobifajeni stavovi
odvcli do sada. Besmisleno je nastaviti kao pre, kako 7a vas tako i
za mene, jer ja nemam Zelje da radim sa vama ako ostanete kakvi
ste. Zelite znanje, ali ono $ta ste stekli do sada nije znanje. 1o je
bilo samo mchanicko prikupljanje informacije. To nije znanje u
vama veé izvan vas. Nema vrednost. Sta vas sc tice znanje koje je
jednom stvorio neko drugi? V1 ga niste stvorili, prema tome je od
male vrednosti. Kazete, na primer, da znate da namestate slova za
novine 1 cenite to kod sebe. Al sada to masina moze. Kombino-
vanje nije stvaranje.

Svako ima ogranicen repertoar uobidajenth poloz"aja 1 unutra-
snjth stanja. Ona je slikar 1 vi éete, mozda, reci da ima svoj stil. Al
to nije sl nego ograniéenje. Sta god njenc slike mogle da
predstavljaju, uvek ce ostajati iste, da H slika sliku evropskog
zivota ili istocnjackog. Odmah ¢u prepoznati da je ona, niko
drugt, naslikala to. Jedan glumac koji je isti u svim ulogama - on
sam - kakva je on vrsta glumca? Samo sluéajno moZe imad ulogu
koja potpuno odgovara onom §ta je on u Zivotu.

Uopséte, do danas, svo znanje je bilo mehanicko, kao $to je i
sve ostalo. Na primer, pogledam je ljubazno; ona odmah postaje
Ijubaznq Ako je pogledam ljutito, ona odjednom postaje neljuba-
zna - 1 nc samo prema meni nego i prema susedu, a taj sused
ptema nckom drugom i tako se to nastavlja. Ona je Yuta posto
sam je pogledao mrzovolino, Ona je ljuta mehanicki. Al da
postane ljuta vlastitom slobodnom voljom ne moze. Ona je rob
stavova drugih. T ne bi to hilo tako loSe da su svi d drugi uvek
ziva bica, ali j¢ ona takode rob svim stvatima. Bilo koji objekat
snazniji je od nje. To je neprekidno robovanje. Vade funkcije nisu
vase, vec stc vi sami funkeija onog Sta sc odvija u vama.

Za nove stvari Covek mora naudid da ima nove stavove.
Vidite, sada svako slu$a na svoj nacin, na nadin koji odgovara
njegovom unutrainjem poloZaju. Na primer, ,starosta”™ slusa

3 Starosta — voda, rukovodilac (grupe, tedaja). U carskoj Rusiji — kmet (prim. pre: )
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svojim umom, a vi svojim oseéanjima; 1 kad bi vam trazili da
ponovite, svako bi ponovio na svoj nadin u skladu sa svojim
unutradnjim stanjem u datom momentu. Jedan sat prolazi, neko je
rekao nesto neljubazno ,starosti”, dok je vama dat matematicks
problem za rcSavanje. ,Starosta” e ponovitl sta je cuo ovde
obojeno njegovim osecanjem, a vi fete to ucint u logickoj formi.

A sve to je zato $to samo jedan centar radi - na primer, bilo
um bilo osedanja. Morate nauditi da slusate na nov nadin. Znanje
koje ste postigli do sada je znanje jednog centra - znanje bez
razumevanja. Da li ima mnogo stvari koje istovremenc znate 1
razumete? Na primet, znate $ta je elektricitet, ali da It to razumete
tako jasno kao §to razumete da dva puta dva daju Cetiri? Kasnije
razumcte dovoljno jasno da vam niko ne moZe dokazat:
suprotno; ali sa clektricitetom je drugacije. Danas vam je
objadnjeno na jedan nadin - vi verujete u to. Sutra ¢e vam biti
dato drugadije objas$njenje - takode Cete verovati u to. Alt razume-
vatije je opaZanje ne samo jednim nego uz najmanje dva centra.
Postoji potpunije opazanje, ali privremeno je dovoljno ako
postignete da jedan centar kontroliSe drugl. Ako jedan centar
opaza a drugi priznaje opazanje, slazc se s njim 1li ga odbacuje, to
je razumevanje. Ako rasprava Izmedu centara ne uspe da
protzvede rezultat, biée to polurazumevanje. Poloviéne razume-
vanje takode nije dobro. Neophodno je da sve Sto Cujete ovde,
sve o ¢emu govorite izmedu sebe negde drugde treba da bude
kazano ili slusano ne jednim centrom veé sa dva. Inace e 1zostan
ispravan rezulrat kako za mene tako 1 za vas. Za vas Ce to biti kao
pre, prosto prikupljanje nove mformacie.
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Prieuré, novembar 1922,

Sve vezbe koje mogu biti date u Instituru mogu se podeliti na
sedam kategorija. Centar gravitacije prve kategorje je u tome da
su one specljalno za telo. Druga vrsta, specijaloo za um. Treéa
vrsta, specijalno za oseéanja. Cetvrta vrsta, za um i telo zajedno.
Peta vrsta, za telo i oscéanja. Sesta vIsta, za osecanja, misli i telo.
Sedma vrsta, za sve tri zajedno i na$ automatizam. Mora da se
zapazi da vise od svega Zivimo u ovom automatizmu. Kad bi sve
vreme Zivell samo centrima oni ne bi imali dovoljno energije,
Prerna tome, ovaj nam je mehanizam potpuno neophodan, iako
je u ovom trenutku nas najveci neptijatelj od kog treba da se
ptivremeno oslobodimo da bi, prvo, formirali svesno telo i um.
Kasnije, ovaj automatizam mota biti proudavan u svrhu njegovog
prilagodavanja.

. Sve dok nismo slobodni od ovog automatizma ne moemo
nifta nauciti. Moramo ga ptivremeno udaljiti.

Neke su nam veibe veé znane. Na primet, proudavamo veZbe
za telo. Razliciti zadaci koje smo uéinili bili su elementarne vezbe
za um. fos nismo uradili nikakve vezbe za oseéanja - one su
slozenyje. Prvo one su ¢ak teske da se predstave. Iako su od
glavne vaznosti za nas. Carstvo oseéanja zauzima ptvo mesto u
nasem unutrasnjem Zivotu; zaista sve nase nesrece poticu od dez-
organizovanih osefanja. Imamo suvife materijala ove vrste i mi
zivimo od njega sve vreme.

All u isto vteme mu nemamo osecanja, Mislim, nemamo ni
objektivna ni subjektivia oseéanja. Celokupna oblast nasih oseéa-
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nja ispunjena je necim stranim i potpuno mehanickim. Postoje tr1
viste oseéanja — subjektivna, objektivna i automatska. Na pnimer,
ne postoji ni objekdvno ni subjektivno osecanje moralnosti.

Objektivno oscéanje moralnosti je povezano sa odredenim
op$tim, uredenim i nepromenljivim moralnim zakonima, ucvrice-
nim kroz vckove, i hemijski 1 fizicki uskladenim sa ljudskim
okolnostima i prirodom, objektivino utvrdenim za sve 1 poveza-
nim sa prirodom (ili, kako sc kaze, sa Bogom).

Subjcktivno osecanjc moralnostn je kad covek, na osnovu
sopstvenog iskustva i sopstvenih personalnih kvaliteta, li¢nih
zapaZanja, uz potpuno sopstvenl osccaj za pravdu, itd, oblikuje
liéni koncept moralnosti na osnovu kog Zivi.

Ne samo da su prvo i drugo esecanje moralnosti odsutni kod
Hudi nego oni nemaju ni ideju o njima.

A to $to smo rekli za moralnost odnosi se na sve.

K Mi imamo u nasim umovima vise (i manje teoretsku ideju o
' motalnostt. Culi smo i ditali. Ali ne moZemo to da primenino u
zivotu. Mi zivimo kako nam na$ mehanizam dopusn. Teoretski
znamo da treba da volimo N-a, ali u stvatnosti on nam moze biti
antipatian - moze da nam se ne dopada njegov nos. Umom
razumem da emocionalno treba da zauzmem ispravan stav prema
njemu, ali sam nesposoban za to. Negde daleko od N-a, mogu
tokom godine da donesem odluku da zauzmem dobar stav prema
njemu. Ali ako su s¢ odredene mehanicke asocijacije ucvrstile, kad
ga budem video bi¢e kao pre. U vezi nas osecanje moralnosd je
automatsko. Mozda bih mogac da ustanovim pravilo za sebe da
mislim na takav nadin, ali ,,to” ne zivi tako.

Ako Zelimo da radimo na sebi ne smemo biti samo subjekov-
ni: moramo naviéi sebe da razumemo $ta objektivno znacl
Subjektivno osecanje ne moze biti 1sto kod svih posto su svi ljudi
razlidid. Jedan je Englez, drugl je Jevrejin, jedan voli zvizdovku,
itd, Mi smo svi razliciti, ali nase razlike treba da budu ujedmnjenc
objektivnim zakonima. U odredenim okolnostima su dovoljmi
mali subjektivai zakoni. Ali u zajednickom Zivotu pravda moze
biti postignuta samo kroz objektivno. Objektivm zakoni su
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Sve vesbe se mogu podelits u sedam kategorija

veoma ograni¢eni. Kad bi svi Jjudi nosili u sebi ovaj mali broj
zakona, nas unutrasnji i spoljadnji Zivot bio bi u veliko] meri
srecniji. Ne bi bilo usamljenosti, niti bi bilo nestecnih stanja.

Od najdrevnijih vtemena kroz zivotno iskustvo i mudro
drzavni$tvo, Zivot je sam postepeno tazvio petnacst zapovest i
ustanovio ih kako za dobro pojedinaca tako 1 za dobro svih Hudi.
Kad bi ovih petnaest zapovesti stvarno bilo u svima nama, bili
bismo sposobni da razumemo, volimo, mrzimo. Imali bismo
poluge za temelj ispravnog sudenja.

Sve religije, sva ucenja dolaze od Boga i govore u ime Boga.
To ne znaci da ih je Bog zaista njima dao, nego da su povezani sa
jednom celinom i sa onim $ta mi zovemo Bog.

Na primer: Bog je rekao, voli svoje roditelje 1 voleées mene. 1
zaista, ko god ne voli svoje roditelje ne moze voleti Boga.

Pre nego $to nastavimo, zastanimo 1 zapitajmo se: Da ki smo
voleli svoje roditelje, da li smo ih voleli onoliko koliko su zasluZi-
vali, ili je to jednostavno bio slucaj da ,,to voli”, 1 kako bi trebalo
da smo volelir
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Prieuré, 9. februar 1923,

Kako je sa svim tako je I sa pokretima. Pokreti se obavljaju bez
ucesca drugih delova otganizma. Takvi su pokreti Stetni za
otganizam. Ali su kotisni zbog posledica do kojih dovode. Nagla-
savam, zbog posledica. Ali, svaki pokret koji prevazilazi granice
na koje je organizam navikao ispocetka je nakratko stetan. Pokreti
postaju korisni kasnije ako su praceni odgovarajucom nametom.

Kad pokretima pridemo 1z ugla rada, mozemo 1h podeliti na
sledede kategorije:

1) Kad pojedinac uzima u obzir poscbnosti covekove grade,
kako onc sadasnje tako 1 one kakve bi mogle biti u
buduénosti.

2y Kad disanje ucestvuje u pokretu.

3) Kad misao ucestvuje u pokretu.

4) Kad <covekov stari, konstantni, nepromenljvo
karakteristicru pokret ima udeo.

Samo ako su pokren povezani sa stvarima koje sam nabrojao
mogu biti korisni za obi¢an, svakodnevni Zivor.

Odvajam ideju svakodnevnog zivota od ideje Zivota poveza-
nog sa tadom na samousavr$avanju 1 unutrasnjem razvoju. Pod
svakodnevnim Zivotom mislitm normalan, zdrav zivot,

Zbog nascg rada, pored cetiri kategorije koje sam nabrojao,
moramo da pridruzimo pokretima nasa normalna osccanja 1
oscéaje, kao 1 posebna oscéanja i posebne oseéaje koje nastojimo
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Kako je sa svim rako je i sa pokretimu

da postignemo. Ovaj drugi osecaj treba da se postigne bez uni-
stavanja ved prisutnih oseéaja.

Tako postoje Cetiri uslova.

Na ovaj nadin vidite da radi éinjenja istinski korisnog pokreta
moramo da mu pridruzimo sve prethodno spomenute pokrete
razliditih kategotija. Morate shvatiti da samo onda pokret moze
biti koristan. Nikakav rezultat se ne moze ocekivati ako Je i samo
jedan od spomenutih uslova odsutan.

Najlaksi od nasth pokreta je omaj prost organski pokret koji
smo u stanju da uradimo (koji smo veé izucavali). Pokret koje
smo do sada Cinili su oni koje svi ljudi éine i koje svako moze
ucinitl. I mada pokreti koje ¢emo izvoditi mogu izgledat kom-
plikovani na prvi pogled, svako ih moze lako izvesti ako dovoljno
vezba.

Medutim, ako pocnemo da ptidodajemo  ovim pokretima
je.dzm od spomenutih uslova, pokazade se mnogo tezim i ncée
‘Tlée biti moguéi za svakog. A ako postepeno pridodajemo neko-
liko uslova, takav ¢e pokret postati mogué samo za veoma
ograniceni broj fjudi,

I na kraju, da bi krenuli ka dostizanju cilja zbog koga smo i
poceli da izuéavamo pokrete, neophodno je pokretu koji protide
u nama postepeno pridruzivati uslove o kojima sam govotio.

Sada, da bi zapoceli sa tim, sustinski je vazno da odaberemo
pdgovarajuc’e tipove. Zajedno sa tim postepeno ¢emo proucavati
Luvezbavat drugi uslov - to jest, disanje.

Za pocetak podeliéemo se na grupe; kasnije ¢emo podeliti
same grupe 1 11a taj nacin cemo dodi do pojedinca.
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Niugork, 16, mart 1924.

Glumac

Pitapje: Da ki je glumacka profesifa korisna a ragvej wskladenog rada

centara?

Odgoror: Sto vise glumac igra to vise rad centara kod njega postaje
odvojen. Da bi glumio, éovek prvo pre svega mota bitt umetnik.

Govorili smo o spektru koji stvara belu svetlost. Covek mozc
biti nazvan glumcem samo ako je u stanju, da se tako kaze, da
proizvede belu svetlost. Stvarni glumac je onaj kojt stvara, onaj
koji moZe da proizvede svih sedam boja spektra. Postojali su, a
¢ak 1 danas postoje takvi glumei Ali u modernim vremenima
glumac je generalno samo spolja glumac.

Kao 1 svaki drugi covek, glumac ima odreden broj osnovnih
polozaja; njegovi ostalt poloZzaji samo su razlicite njihove kombi-
nactje. Sve su uloge izgradene na polozajima. Nemoguce je postci
nove poloZaje praksom; praksa moZe samo da osnaZi stare. Sto
duze nastavljate, teze postaje nauciti nove polozaje - manje je
mogucnosti.

Sav intenzitet glume glumca je uzaludan: to je samo rasipanje
energije. Kad bi ovaj materijal bio sacuvan i potrosen na nesto
novo, bilo bi kotisnije. Kake stvari stoje, potrosi se na stare
stvarl.

Samo u vlastito] mast 1 masti ostalih fjudi mozZe se Ciniti da
glumac stvara. U stvarnosti glumac ne moze da stvara. U naSem
radu ova profesija ne moze pomodi; naprotiv, kvari stvari za
sutra. Sto sc pre Covek odrekne ovog zanimanja to je bolje za
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Clumeae

sutra, Jakie je poceti nesto novo. Talenat se mo¥e napravitd za
dvadeset etin ¢asa. Genije postoji, ali obidan éovek ne mosce biti
genije. To je samo rec.

Isto je u svim umetnostima. Stvarna umetnost ne moze bitt
rad obi¢nog coveka. On ne mozZe da ¢&ini, on ne moze da bude
w27, Glumac ne moZe imati Sta drugi €ovek ima — me moze
osecati kako drugi oseca. Ako igra ulogu sveitenika, treba da
poseduje razumevanje 1 osecanja svedtenika. Al on ovo mozc
samo ako 1ma sav svestenikov materijal, sve Sta svedtenik zna i
razume. I tako je sa svakom profesijom; zahteva se specijalno
znanje. Glumac bez znanja samo masta.

Asoctjacije rade na odreden i precizan nacin kod svake osobe.
Vidim coveka koji ¢ini odredeni pokret. To mi daje $ok i od tada
asocijacije pocinju. Policajac bi verovatno pretpostavio da e
covek zcleo da isprazni moj dzep. Ali ako pretpostavimo da
covek uopste nije razmisljao o mom dzepu, ja, kao policajac, ne
bih razumco pokret. Ako sam svestenik, imam druge asocijacije;
mushim da pokret ima nefto sa dvufom, mada dovek stvarno
razmislja o mom dZepu.

Samo ako poznajem psihologiju i sveStenika i policajea 1
njthove razlicite pristupe, mogu tazumeti svojim umom; samo
ako imam odgovaraju¢a osecanja i poloZaje u mom tclu mogu
znatl svojim umom kakve e biti njihove misaone asocijacije i
takode koje misaone asocijacije kod njth izazivaju koje
emocionalne asocijacije. To je prva tacka.

Poznavajuci masinu, dajem naredbe svakog trenutka asocija-
cijama da se promene - ali to moram diniti svakog trenutka.
Svakog se trenutka asocijacije menjaju antomatski, jedna izaziva
drugu 1td. Ako glumim, moram upravljat svakog trenutka.
Nemogucc Je prepustiti to impulsu. A ja mogu da upravijam samo
ako j¢ prisutan neko ko je u stanju da upravlja.

Moje misli ne mogu da upravljaju - zauzete su. Moja su
oseéanja takode zauzeta, Tako mora postojati neko tu ko nije
uvucen u glumu, ko nije uvucen u Zivot - samo je tada moguce
upravljad,
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Pogleds 13 stvarnog swvla

Covek koji 1ma ,Ja” i koji zna sta se zahteva u svakom
pogledu moze da glum. Covek koji nema ,,Ja” ne moze da glumi.

Obican glumac ne moze da igra ulogu - njegove su asocijacije
drugacije. Moze imati podesan kostim 1 zauzimati priblizno odgo-
varajuée poloZaje, pravin grimase kako producent 1 autor upra-
vljaju. Autor takode mora znati sve ovo,

Da bi bio stvaran glumac, pojedinac mora biti stvaran Covek.
Stvaran covek moze bid glumac a stvaran glumac moze biu
covek.

Svako treba da se trudi da bude glumac. To je visok cilj. Cilj
svake religije, svakog znanja je biti glumac, Ali sada su svi glumci.

Nyupork, 2. mart 1924.

Stvaralatka nmetnost - asocijacije

Pitange: Da i je neaphodne igulavali matematitke osnove umetnosti il
umetnicka dela mogu bifi stverena bes; tog izulavanja?

Odgovor: Bez ovog i1zucavanja pojedinac moze ocekivati samo
slucajne rezultate; ponavljanje s¢ ne moze ocekivati,

Pitanje: Da li mose postojali nesvesna stvaralaifa umetnost, koja dolagy i3
osecanjal

Odgovor: Ne moze postojati niesvesna stvaralacka umectnost, a nasa
su oseanja veoma glupa. Ona vide samo jednu stranu, dok
razumevanje svega mora biti sa svih strana. Proucavanjem Istorije
vidimo da su postojali takvi slucajni rezultaty, ali to nije pravilo.

Pitange: Da i pojedinac mofe pisati barmoniinn muziku bez gnanja
matematickib zakonad

Odgevor: Postojace harmonya 1zmedu jedne note 1 druge i
postojace akotdi, ali neée bra harmonije izmedu barmonija. Sada
govotimo o uticaju, svesnom uticaju. Kompozitor moze vrditi
uticaj,

Kakve su stvari sada bilo $ta moze coveka dovesti u jedno ili
drugo stamje. Pretpostavimo da osecate srecu. U tom trenutku
prisutna je buka, zvono, muzika - neka melodija, mozda fokstrot.
Potpuno zaboravljate da ste je ¢uli, ali kasnije, kad zacujete istu
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Pogledi i stvarnog sveta

muzikn, ili isto zvono izazivaju isto osecanje asoctjacijom: recimo,
ljubav. Ovo je takode jedan uticaj, ali subjektivan.

Ne samo muzika nego bilo koja vista buke mozZe poshuZiti
ovde kao asocyacija. Ako je povezana sa nedim neprijatnim kao,
na primer, sa gubljenjem nekog novca, neprijatna asocijacija ¢e
rezultirati,

Ali mi govorimo o objcktivno) umetnoesti, objektiviim zakoni-
ma u muzici ili v shikanju.

Umetnost koju poznajemo je subjektivna, posto bez matema-
tickog znanja ne moZe postojati objektivna umetnost. Sludajni
rezultati su veoma retki,

Asocijacije su veoma snazna 1 vaina pojava za nas, ali je
njthovo znacenje veé zaboravljeno. U drevna vtemena ljudi su
imali posebne svetkovine. Jedan dan, na primer, bio je posveéen
odredenim kombinacijama zvuka, drugi cveca, ili boja, treéi
ukusa, ncki vremenu, hladnodi i vrelini. Onda su uporedivani
razliciti osecaji.

Jednog sata bio bi jedan zvuk, drugog sata drugi. Tokom tog
vtemena kruzido je posebno pice, ili ponckad poseban , dim”.
Ukratko, odredena stanja i osecanja su izazivana hemijskim sred-
stvima uz pomod spoljasnjih uticaja, sa namerom da se stvore
odredene asocijacije za buducnost. Kasnije kad bi se ponovile
shéne spoljasnje okolnosti, izazvale bi ista stanja.

Postojao je €ak poseban dan za miSeve, zmije 1 Zivotinje kojih
s¢ generalno pladimo. Ljudima je davano posebno pice i onda su
pripremant da prihvataju takve stvari kao $to su zmije da bi se
navikli na njih. To je proizvedilo takav utisak da se ¢ovek vide ne
bi plasio uopste.

Takvi su obicaji davno postojali u Persiji 1 Jermeniji. U biviim
vremenima ljudi su razumevali Judsku pstho-logiju veoma dobro
1 upravljall se prema njoj. Ali razlozi nikad nisu bili objasnjavani
masama; davana im je potpuno drugadija interpretacija, iz druga-
cjeg ugla. Samo su sveitenici znali znadenje svega toga. Te
¢injenice odgovaraju pre-hriscanskim vremenima, kad su Hudima
vladali svestenici-kraljevi,
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Stvaralacka umetnost - asocijacie

Pitanje: Da li plesovi sluse samo kontroly lela ifi takode imaju i wisticko
qratenfe?

Odgovor: Plesovi su za um. Oni ne pruzaju nista dusi - dusi nije
ni§ta potrebno. Ples ima odredeno znadenje; svaki poktet ima
odreden sadrza.

All dusa ne pije viski, ne voli ga. Ona voli drugu hranu koju

prima nezavisno od nas.
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Njrjork, 29. februar 1924.

Pitanja i odgovori o umetnosti, itd.

Pitanje: Da ki rad Instituta nugno dovedi do napuilanja naseg sopstvenog
rada za ivvestan broj godina, i on moge biti ocuvan u isto vreme?

Odgovor: Rad Instituta je unutra$nji rad; do sada ste obavl]ah SAImMo
spoljaénji rad, ali ovo je potpuno drugacije. 7a neke moze bin
neophodno da prekinu spoljasnji rad, za druge ne.

Pitanje: Da I je af da se rapijermo i postignemo ravnolesy, tako da
mosemo postati snasniji od spoljainjeg svela i da se ragvyemo ¥ natioveka?

Odgover: Covek mora da shvati da ne mozZe da dini. Sve nade
aktivnosti su pokrenute spoljasnjim podsticajem; sve je to
mehanicki. Ne moZete da ¢inite ¢ak 1 ako Zelite da Cinite.

Pitanje: Koje mesto umetnost i stvaralatki rad auspmajn  vasem sistemu?

Odgovor: Danasn]a umetnost nije nuzno stvaralacka. Ali za nas
umetnost nije cilj nego sredstvo. Drevna umectnost ima izvesni
unutra$nji sadezaj. U proslosti, umctnost je imala istu svthu koju
danas imaju knjige - svthu Cuvanja i prenosenja odredenog zna-
nja. U drevnim vremenima nisu pisali knjige nego su 1zrazavall
znanje kroz umetnicka dela. Pronadli bismo mnoge ideje u
drevnoj umetnost koja je dopria do nas, kad bi znali kako da je
Sitamo. Sva je umetnost onda bila takva, ukljucujuéi muziku. A
ljudi drevnih vremena posmatrali su umetnost na taj nacin.
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Videlt ste nase pokrete 1 plesove. Al sve $to ste videli bila je
spoljasnja forma - lepota, tehnika. Al ja nc volim spoljasnju
stranu koju vi vidite. Za mene, umetnost je stedstvo za harmo-
nican razvo). U svemu $to cimmo fundamentalna ideja je da
dinimo ono sta ne moze bitl ucimjeno automatski i bez misl.

Obicne vezbe t plesovi su mehanicki. Ako je nas cilj harmo-
nican tazvoj coveka, onda su za nas plesovi i pokreti sredstvo za
kombinovanje uma 1 osecanja sa p()krt_tlma tela 1 njthovo
zajednicko ispoljavanje. U svim stvarima, mi imamo cilj da
razvijemo nesto $to se ne moze tazviti direktno ili mchanicki - sto
objasnjava celog coveka: um, telo 1 osecanja.

Druga svrha plesova je 1zucavanje. Izvesni pokreti nose dokaz
u sebi, odredeno znanje, 1li religiozne 1 filozofske ideje. U nekim
od njth pojedinac ¢ak moze procitati recept za pripremanje nekog
jela.

U mnogim delovima Istoka unutrasnji sadrza) ovog ili onog
plesa sada je skoro potpuno zaboravlien, 2 hjudi nastavljaju da
plesu jednostavno 1z navike.

Tako pokreti imaju dva cilja: 1zucavanje 1 razvoy.

Pitanje: Da li 1o nali da je sva gapadna wmetnost be ynadenja?

Odgovor: Izucavao sam zapadnu umetnost posle proudavanja
drevne umetnostt Istoka. Da vam kazem istinu, nisam nadao mista
na Zapadu $to se moze porediti sa istoCnom umetnoséu. Zapadna
umetnost ima mnogo spoljasnjeg, ponekad velik deo filozofskog;

ali istocna umetnost je precizna, matematicka, bez manipulisanja.
Ona je oblik teksta.

Pitanje: Zar niste nasli nista slicno u drevnof umetnosti Zapada?

Odjgover: Proucavanjem istotije vihimo kako se sve postepeno
menja. Isto je 1 sa religioznim ceremonijama. Na pocetku one
imaju znacenje a oni koji ith 1zvode razumeju to znacemje. Ali
malo-po-malo znacenje se zaboravlja 1 ceremontje nastavljaju da
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se izvode mehanicki. Isto je sa umetnoséu. Na primer, da bi se
razumela knjiga napisana na engleskom neophodno je znati
engleski. Ne govorim o masti veé o matematicko), nesubjektivno;
umetnosti.

Modermu slikar moze verovati u svoju umetnost i osecati je, ali
vi je vidite subjektivno: jednoj se osobt dopada, drugoj ne. To je
stvar osecanja, svidanja 1 nesvidanja.

Al drevna umetnost nije bila za dopadanje. Svako ko je znao
da dita razumeo je. Sada je ta svrha umetnosti potpuno
zaboravljena.

Na ptimer, uzmite arhitekturu. Video sam neka dela
athitekture u Perssji i Turskoj - na prnmer, jednu zgradu sa dve
sobe. Svako ko bi u$ao u ove sobe, bio mlad ili star, Englez il
Pcrsijanac, zaplakao bi.

To se dogadalo sa Jjudima razliditog porekla i obrazovanja.
Nastavili smo sa ovim cksperimentom jos dve il tti nedelje 1
posmatrali svaciju reakciju. Rezultat je uvek bio 1sti. Posebno smo
birali vesele Ljude.

Sa  tim arhitektonskim kombinacijama, matematcki
izraunatim vibracijama nikakav drugi efekat ne bi mogao biti
proizveden. Mi smo pod odredenim zakonima 1 ne mozemo
pruzitt otpor spoljasnjim uticajima. Posto je arhitekta ove zgrade
posedovao drugalije razumevanje 1 gradio matematicki, rezultat je
uvek bio 1st1,

Napravili smo dragi cksperiment. Podesili smo nase muzicke
instrumente na poseban nadin i tako kombinovali zvuke da smo
¢ak 1 kod slucajno dovedenog prolaznika sa ulice postizali zeljeni
rezultat. fedina je razlika bila u tome sto je ncko oseéao manje,
ncko vise.

Dolazite u manastir. Niste religiozan covcek, ali ono Sto se svira
1 peva tamo izaziva u vama zelju da se molite. Kasnije ete bitt
iznenadeni ovim, A tako je sa svakim.

Ova objektivna umctnost zasnovana je na zakonima, dok je
moderna muzika potpuno subjektivna. Moguce je pokazati odakle
sve u to] subjektiviio) umetnosti dolazi.
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Pitanje: Da li je materiatika u osnowi sve sumetnosti?
Odgovor: Celokupne drevoe istoéne umetnosti.

Pitanje: Da i bi onda svako ko zna formulu mogas du sagradi savrien
obiik kao ito je katedrala, proizvodedi isto oselanye?

Odgorver: Da, i da dobije iste reakcije takode.
Pitanse: Onda je wmetnost snange, ne talenat?

Odgovor: Ona je znanje. Talenat je relativan. Mogao bih da te
naucim da pevas cak i ako nemas sluh.

Pitane: Dakle, ako bih gnao matematikn, moga bih pisati kao Subere?
Odgovor: Znanje je ncophodno - matematike i fizike.
Petange: Okultne fizike?

Odgover: Sve znanje je jedno. Ako znad samo detiri aritmeticka
pravila, onda je decimalna podela za tebe visa matematika.

Pitanje: Da bi pisao muziku sar nije potrebna ideja podjednako kao
nanje?

Odgoror: Matematicki zakon je isti za svakog. Sva matematicki
konstruisana muzika je rezultat pokreta. Jedno vreme sam imao
ideju o posmatranju pokreta, pa sam tokom putovanja prikup-
liajuéi materijal 0 umetnosti samo posmatrao pokrete. Vrativéi se
kuéi, 1zvodio sam muziku u skladu sa pokretima kore sam
posmatrao 1 pokazala se identiécnom sa stvarnom muzikom, posto
Je covek koji ju je napisao napisao matematicki. Iako, dok sam
posmatrao pokrete, posto nisam imao vremena, nisam slu$ao
muziku.

177




Pogledi iz stvarnog sveta

(Neka je postavio pitanje o musitkoj skali)

Odgﬁmr Na Istoku imaju istu oktavu kao kod nas - od 4s do 4.
Samo to ovde oktavu delimo na 7, dok tamo imaju drugacye
podele: na 48,7,4,23,30. Ali zakon je svuda isti: od de do db, ista
oktava. .

Svaka nota takode sadrzi sedam. Sto finije uho, to je veéi broj
podela. Na Institutu kotistimo Cetvrtinu tona posto zapadmjacki
instrumenti nemaju manje podele. Sa pijaninom pojedinac mora
da pravi izvesni kompromus, dok Zicani instrument dozvoljavaju
upotrebu Setvrtine tona. Na I[stoku ne kotiste samo Cetvrtinu
nego 1 sedminu tona. ‘

Strancima istoénjacka muzika zvudi monotono, oni s¢ $amo
¢ude njenoj grubost i muzickom siromadtvu. Ali ono $to njima
zvudi kao jedna nota, za lokalnog stanovnika je cela melodija -
melodija sadr¥ana u jednoj noti. Ta vrsta melodije je mnogo teza
od nadih. Ako neki istoénjacki muzicar napravi gresku u njegovoj
melodiji rezultat je kakofonija za njth, ali za evropljanina ccla
stvar je ritmicki monotona. U tom smishy, samo Covek odrastao
tamo moze razlikovati dobru 1 lodu muziku.

Pitanje: Ako mu se da matematiks gnanje da & bi Govek mogao sebe da
izrazt u jednof od umetnost?

Odgavor: 7. razvoj ne postoje granice, kako za mladog tako 1za
starog,

Pitanye: U kom pravin?
Odgover: U svim pravcima,
Pitange: Da If je potrebno da Selimo tof

Odgovor: Nije to samo Zeljenje. Prvo cu vam objasniti u vez
razvoja. Postoji zakon cvolucie 1 mvolucije. Sve je u pokretu,
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kako kod organskog zivota tako 1 neotganskog, ili se uzdiZe ili
pada. Ali evolucija ima svoje granice, kao i involucija. Kao primer
uzmimo muzicku skalu od sedam nota. Od jednog v do drugog
postoji jedno mesto zaustavljanja. Kad dodirnete ditke, pocinjete
sa do - vibracjom koja ima odredeni impuls u sebi. Sa tom
vibracijom mozZe da se dospe do odredene udaljenosti dok ne
pocne da vibrira druga nota, po imenu r, zatim #. Do te tacke
note itnaju unutrasnju moguénmt nastavhanja, ali tu, ako nema
spoljasn}cg gu.ran]a oktava se vraéa. Ako zadobije ovu spoljasnju
pomo¢, moZe sama da nastavi dugo. Covek | je takode sacinjen u
skladu sa tim zakonom. Covek slufi kao jedan aparat u razvoju
ovog zakona. Jedem, ali me pnroda stvorila sa odredenom
svthom, moram da se razvijam. Ne jedem radi sebe vec radi neke
spohagnje svrhe. Jedem posto ta stvar ne moze da se razvije sama
bez moje pomoli. Jedem mneki hleb, takode udiSem vazduh i
unosim utiske. Ont dolaze spolja 1 potom rade po zakonu. ‘Lo je
zakon oktave. Ako uzmemo bilo koju notu, ona moze postati do.
Do sadrz1 1 moguénost 1 impuls; moze da se uspne do 7 i w4 bez
pomocl Hleb moze da se razvija, ali ako nije pomesan sa vazdu-
hom ne moze postati f# ta energija mu pomaze da prede tesko
mesto. Posle toga nije mu potrebna pomoc sve do #, ali dalje od
toga ne moze sam. Nas je cil) da pomognemo okeavi da se dovrsi.
57 je najvisa tacka obicnog zivotinjskog zivota 1 ono je matetija od
koje moze da se 1zgradi novo telo.

Pitanje: Da i je dusa asebna?

Odgovor: Sav zakon je jedan; ali dusa je dalecko, dok mi sad
govorimo o blizim stvarima. Al ovaj zakon, zakon trojstva je
svuda - ne moze bitl nove stvarl bez trede sile.

Pitanje: Da i se moe prect sastef posredstvom trece sile?

Odgover: Da, ako posedujete znanje, Priroda je tako uredila da su
vazduh i hleb hemtjski potpuno razliciti 1 ne mogu da se mesaju;
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Pitanja i adgevert o umetnostt, itd.

alt kako sc hleb menja u 7e 1 #7, postaje propusthjiviji take da tad
mogu da se mesaju.

Sada motate raditt na sebi; kad dodete do ##, mozete naicl na
pomaoc.

Pitanje: S lutagne?

Odgovor: Jedan komad hleba jedem, drugt bacam; da ki je to
slu¢ajno? Covek je fabrika sa tri sprata. Postoje troja vrata kroz
koja se uzimaju sirovine 1 skladiste. Kad bi to bila fabrika
kobasica svet bi video samo trupine kako ulaze 1 kako izlaze
kobasice. All u stvarnostt je to mnogo komplikovanije uredenje.
Ako zelimo da sagradimo fabriku slicnu onoj koju izucavamo,
moramo prvo pogledati sve masine i pregledati th do detalja.
Zakon , kako gore, tako dole” svuda je 151; sve je to jedan zakon.
Mi takode u nama imamo Sunce, Mesce 1 planete, samo na veoma
maloj skali.

Sve je u pokretu, sve emanira, jer sve jede nesto i samo biva
pojedeno od neceg. Zemlja takode ima emanacije, a isto tako i
Sunce i te su emanacije materijalne. Zemlja ima atmosferu koja
ogranicava njene emanacije. Izmedu Zemlje 1 Sunca tri su vrste
emanacija; emanacije Zemlje dostizu kratku udaljenost, emanacije
planeta idu mnogo dalje, ali ne sve do Sunca. Izmedu nas 1 Sunca
postoje tri viste materije, svaka razli¢ite gustine. Prva - materija
bliska Zemlji, koja sadrzi njene emanacije; onda materyja koja
sadrzi emanacije planeta; 1 jos dalje - materija u kojoj postoje
samo emanacije Sunca. Gustine stoje u odnosu 1, 2 1 4, a vibracije
u obtnuto] proporciji, posto finija materija ima vecu brzinu
vibracije. Ali iza naseg Sunca su druga sunca koja takode emani-
raju i Salju uticaje 1 materiju, a iza njih je tzvor, koji mozemo
iztaziti samo matematicki 1 koji takode emanira. Ova visa mesta
su izvan dosega suncevih emanacna.

Ako materijal sa najudaljenije granice uzmemo kao 1, tada sto
je veca podela materije u skladu sa gustinom, to su visi brojevi,
Isti zakon proZima sve - zakon trojstva - pozitivno, negativno,
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ncutraliSuce. Kad su ptve dve sile izmesanc sa treom, stvoreno je
nesto potpuno drugadije.

Na primer, brasno 1 voda ostaju brasno i voda - nema
promene; ali ako dodate vatru, vatra Ce 1h ispeci 1 nova Ce stvar
bifl stvorena sa drugadijim osobinama.

Jedinstvo je sastavljeno od tn materije. U religiji postoii
molitva: Bog Otac, Bog Sin 1 Bog Sveti Duh, I'ti u Jednom - pre
iskazivanje zakona nego cinjenica. To fundamentalno jedinstvo se
koristl u fizici i uzima za standard jedinstva.

Tri materije su ,ughenik”, | kisconik” 1 ,,azot”, a zajedno <ine
wvodonik™ koji je temelj sve materije, bez obzira na njenu gustinu.
Kosmos je oktava sa sedam nota, ¢ija s¢ svaka nota moze podeliti
na dalju oktavu, opet 1 opet do najudaljenijeg deljivog atoma. Sve
je urede-no po oktavama, svaka oktava postaje nota veée oktave,
dok ne dodete do kosmicke oktave.

Od Apsoluta emanacije 1du u svim pravcima, 2li mi cemo uzeti
jedan - Kosmicki Zrak na kom smo mi: Mesec, otgansk: zivot,
Zemlia, planete, Sunce, sva sunca, Apsolut. Kosmicki Zrak ne ide
dalje.

Emanacije Apsoluta s¢ susreCu sa drugom materjom i
pretvaraju se u novu materiju, postepeno postajuci gusce i gusée i
menjajuci se u skladu sa zakonom. Ove emanacije iz Apsoluta
mozemo uzeti kao trostruke, ali kad se pomcsaju sa sledeéim
nivoom materije postaju Sestostruke. A posto, kao u nama,
postoje evolucija 1 involucija, proces moze da ide kako gore tako
dole, a do ima snagu da se¢ transformuse u 5, ili u drugom praveu u
re. Oktavi Zemlje je potrebna pomoc kod #, koja dolazi od
planeta, da pretvori #7 u fa.

Pitane: U skiadu sa oktavom, da i je mogiie samishti drage kosmose sa
drugalijim uredenjem?

Odgevor: Ovaj zakon je svevladajudi, dokazan kroz eksperimente.

Pitanje: Covek ima jednu oklavn u sebi; ali $ta je sa visim moguénostima?
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Pitanja i vdgoveri o umetnosti, itd.

Odgover: To je cilj svih religija, da pronadu kako ¢init. To ne moze
biti u¢injeno nesvesno, ve¢ podukom kroz sistem.

Pitanje: Da i je fo postepeni ragvof?

Odgover: Do odredene granice, ali posle natlazi tesko mesto () 1
neophodno je pronact kako ga preci u skladu sa zakonom.

Pitane: Da I je granica ista a svakog?

Odgover: Ptilazni putevi su razliditi; ali svi moraju dospeti u
HFiladelfiju”. Granice su iste.

Pitanre: Da i bi ug matematicki zakon svako maogao da se razvije do viseg
slepenal

Odgovor: Tclo je, kad sc rodi, rezultat mnogih stvari i ono je samo
jedna prazna moguénost. Covek se rodi bez dude, ali je moguée
da stwvoti jednu. Naslede nije vaZno za dusu. Svaki covek ima
mnogo stvari koje mora promenits; one su individualne; ali, iza te
tacke, priprema ne moze pomoct.

Putevi su razliciti, ali sv1 moraju dospeti u ,,Filadelfyju™ - to je
osnovni cilj svih religija. Ali svaka ide specijalnom putanjom.
Posebna ptiprema je neophodna; sve nase funkciyje moraju bit
koordinisane 1 svi nasi delovi razvijent. Posle | Filadelfije”, put je
jedan.

Covek je tri osobe sa razlicitim jezicima, razliciim Zeljama,
razliéitim razvojem i vaspitanjem; ali kasnije - sve je isto. Postojt
samo jedna rcligija, posto svi moraju bin podjednako razvijeni.

Mozete pocet kao hr§canin, budista, musliman, 1 1& samo
linfjom na koju ste navikli, pocmjuéi od jednog centra. Ali
naknadno 1 drugi moraju takode biti razvijent.

Ponekad religija promishieno skriva stvari, jer inace ne bismo
radili. U hnscanstvu vera je apsolutno neophodna 1 hriséani
mortaju razvijati oscéanje; 1 zato je neophodno da se radi samo na
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toj funkctji. Ako vernjete, mozete uraditi sve neophodne vezbe.
Ali bez vete ne mozcte 1h uraditi produktivno.

Ako zclimo da predemo sobu, mozemo ne biti u stanju da je
predemo pravo, posto je put veoma tezak. UCitelf to zna 1 zna da
motramo podi levo, ali nam ne kaze. Mada je idenje levo nad
subjektvni cilj, nasa j¢ odgovornost da je predemo pravo. Onda,
kad stignemo tamo 1 prodemo poteskoce, moramo postaviti novi
cilj opet. )

Mi smo tri, ne jedan, svaki sa razlicium Zeljama. Cak 1 ako um
zna koliko je vazan cilj, kon) ne brine ni za sta drugo nego za
hranu; pa ponekad moramo da ga zavaramo i nahranimo.

Ali koiji god put da preduzmemo, na$ je cilj da razvijemo dusu,
ispunimo nasu sudbinu. Mi smo rodeni u jednoj rect gde su kapi
pasivne, ali onaj ko radi za scbe pasivan je spolja, a aktivan
izautra. Oba su Zivota u skladu sa zakonom: jedan ide putem
involucije, drugl putem evolucije.

Pitange: Da 1§ ste sretni kad dospete u , Filadelfijn?

Odgover: }a znam samo dve stolice. Nijjedna nije nesrecna: ovde je
sreéna, a druga stolica je takode srecna. Covek moze uvek tragati
za boljom stolicom. Kad podinje da traga za boljom stolicom to
uvek znadi da je razocaran, jer kad je zadovoljan, ne traga za
drugom. Ponekad je njegova stolica toliko losa da ne moZe na
njoj da sedi nimalo duze 1 odlucuje da ¢¢, posto je tako lose tu
gde je, tragat za nedim drugim.

Pitanje: Sta se dogada poste , Filadelfije”?

Odgover: Vtlo mala stvar. Sada je veoma lose za vozilo to §to su u
njemu samo putnici, koji izdaju naredbe kako 1m se dopada -
nema trajnog gospodara.

Posle , Filadelfije” postoji gazda koji je odgovoran, koji mish
za sve, sve ureduje 1 prati da sve bude u redu. Siguran sam da je
jasnio da je za sve bolje imati gospodara.
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Pitanje: Savetovali ste iskrenost. Otkrio sam da bib radije bio srecna budala
nego nesrecnt filosof.

Odjgovor: Verujete da niste zadovoljni sobom. Ja vas guram. V1 ste
potpuno mehaniéni, nc moZete nista da ¢inite, halucinirate. Kad
gledate jednim centrom potpuno ste pod halucinacijom; kad
gledate sa dva onda ste polu-slobodny; ali kad gledate sa tri centra
onda ne mozete biti pod halucinacijom uopite. Morate poceti
prikupljanjem materijala; ne mozete imat nikakav hleb bez
pecenja; znanje je voda, telo je brasno, a osecanje - patnja - je

vatra.
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Swo ovo uienje dato u fragmentima mora biti sastaviene, a opaganja [ akoge
moragn biti povezani sa njim. Ako nema lepka nista se nece pojitt.
( Prienré, 17 jul 1922.1 2. mart 1923)

Sve nase emocie su rudimentani organi . ueceg viseg”, npr, strab moge biti
organ budule vidovitosts, futnia istinske snage, i1d.
(Prieuré, 29.jul 1922}

Tajna sposobnosii asimiliranja involirajuiey dela vagduba jo w pokuiaju
shoatanja vaseg istinskog Snalema, ¢ istinskoy Snacerya onth Rofi vas
okrusmn. . .

Iz pasuje prema susedu i shratanja njegoveg istinskog nacenya i toga da &
umreti, Falost § sagsecange e Se podici u vama prema wiemu I na Rragn dele
&4 volets.

( Njugork, 8. februar 19317)

Aka pomaogrele drugima drug ée vama pomods, moda suira, mosda za 100
goding, ali ée vam pomedl. Priroda mora da plati dug. . . Lo je matematicki
gakon, a sav $ivet je matematiika,

(Priearé, 12. aygust 1924)

Crledaguds unazad, secamo se samo leskih perioda nafih Zivota, nikad mirnth
vremengy; poslednye je san, prethodno borba i prema tome Svol.
(Pricuré, 12. avgust 1924)

Nyufark, 1. mart 1924,

Bog Red

Na pocetku svake religije pronalazimo potvrdu postojanja Boga
Rec1 i Rec: Boga.

Jedno ucenje kaZze da dok svet jos nije bio nista, postojale su
emanaclje, postojao jc Bog Rec. Bog Rec je svet. Bog je rekao:
,.Necka bude” 1 poslao Oca i Sina. On uvck 3aljie Oca i Sina. A
jednom je poslac Svetog Duha.

Sve na svetu podleze zakonu trojstva. Sve postojece nastalo je
u skladu sa ovim zakonom. Kombinacije pozitvnog 1 negativnog
principa mogu proizvesti nove rezultate, razlicite od prvog i
drugog, samo ako treca sila dode.

Ako ja potvrdujem, ona potice t mi se raspravljamo. Ali nista
novo se ne stvara dok se nesto drugo ne ptidoda diskusiji. Tada
se novo pojavljuje.

Uzmite Zrak Stvaranja. Na vrhu je Apsolut, Bog Red, podeljen
na tri: Bog Otac, Bog Sin i Bog Svet1 Duh.

Apsolut stvara u skladu sa isum zakonom. Samo u ovom
slucaju sve trd stle neophodne da proizvedu nova manifestaciju su
u samom Apsolutu. On th salje od sebe, emanira ih.

Ponekad tr1 sile zamenjuju mesta.

Tri sile ili principa, protshodedi iz Apsoluta, stvorile su svu
mnozinu sunaca, od kojth je jedno nase Sunce. Sve 1ma emana-
clje. Interakcya izmedu emanacija proizvodi nove kombinacije.
To se odnosi na ¢oveka, Zemlju, mikrob. Svako sunce takode
emanira i emanacije sunaca, posredstvom kombinacija pozitivoe 1
negativie materfje, uzrokuju nove formacije. Rezultat jedne od
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ovih kombinacija je nasa Zemlja, a najnovija kombinacija je nas
Mesec.

Posle ¢ina stvaranja postojamnje 1 emanacije se nastavljaju, Ema-
nacije prodiru svuda u skladu sa svojim mogucnostima. Tako
emanacijc takode zahvataju Coveka.

Rezultat interakeije emanactja su nova trenja.

Razlika izmedu stvaralacke aktivnosti Apsoluta 1 kasnijth
dinova stvaranja sastojl se u dinjenici da, kao $to sam rekao,
Apsolut stvara iz sebe. Samo Apsolut ima Volju; on jedini odvaja
od sebe tri sile. Kasmiji ¢inovi stvaranja proticu mehanicki, po-
stedstvom interakcija zasnovanih na istom zakonu trojstva.
Nijjedan pojedinaéni entitet ne moze stvarati iz sebe, samo je
kolektivno stvaranje mogude.

Pravac stvaralacke aktivnosti Apsoluta koja proti¢e kroz
Coveka je pravac impulsa. Uf skladu sa Zakonom Sedmice, razvo;
moze i¢i samo do odredene tacke.

Uzeli smo liniju koja proishodi 1z Apsoluta i prolazi kroz nas.
Ta linija, koja je u stanju da prode samo do odredene tacke,
zavi$ava u nasem Mcesecu. Mesec je poslednja tacka stvaranja na
ovoj linijl,

Rezultat je nesto slicno merdevinama, a Mesec je osnova
merdevina. Glavae tacke ove linije stvaranja su: Apsolut, Sunce,
Zemlja 1 poslednja tacka, Mesec. Izmedu ove Cetird tacke postoje
i oktave: Apsolut - Sunce; Sunce - Zemlja; Zemlja - Mesec.
Svaka od ovih tadaka je do. Izmedu njih, na tri mesta, postoje,
takoredi, tri masine &ja je funkeija da prencsu fz do .

Kroz cclu kosmicku oktavu Sok u fz mora dodi spolja, a sok u
s7 dolazi iz unutradnjostt do. Postedstvom ovog, involucija ide od
vrha ka dnu, 2 evolucija od dna ka vihu. Zivot éovekov igra istu
ulogu kao planetc u odnosa prema Zemlji, Zemlja u odnosu
ptema Mesecu a sva sunca u odnosu prema nasem Suncu.

Materija koja dolazi od Apsoluta je vodonik, rezultat kombi-
novanja uglienika, kisconika i azota. Jedan vodonik u kombinaciji
sa drugim preokrece sc u drugu vrstu vodonika sa sopstvenim
kvalitetma i gustinom.
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Sve je uptavljano zakonom koji je veoma jednostavan.
Pokazao sam vam kako zakon deluje spolja; sada mozcete otknit
kako deluje u vama. U skladu sa zakonom, mozete pratiti bilo
zakon evolucije bilo involucije. Morate spoljasnji zakon stavit
unutra.

U nasem sistemu mi smo shéni Bogu - trostruki. Ako svesno
primimo tri materije i posallemo ih iz sebe, mozemo spolja
konstruisati $ta zelimo. To je stvaranje. Kad su primljene posred-
stvom nas to je stvaranje stvaraoca. U tom slucaju, sve tr sile
ispoljavaju sc kroz nas i mesaju se spolja. Svako stvaranje moze
biti ili subjektvno ili objektivno.

Putange: Koji je nentralisuci elemenat u Covekovorn rodenyu?

Odgover: Odredena vrsta obojenost, 1zmesanth aktivnih 1 pasivnih
principa; ona jc takode materijalna i ima poscbne vibracije. Sve
planete projektuju svoje vibracije na Zemlju 1 sav Zivot je obojen
vibracijama odredene planete najblize Zemlji u datom trenutku.
Sve planete imaju emanacije 1 emanacije svake posebre planete su
najsnaznijc kada je najbliza Zemlji. Planete projektuju posebne
uticaje, ali svaki poscbni uticaj stojt nepomesan samo za kratko
vreme, Ponekad totalitet 1ma posebne vibracije. Ovde, takode, tri
ptincipa moraju jedan drugom odgovarati u skladu sa zakonom;
kad je njihova povezanost ispravna moze se desiu kristalizacija,

(Petanje u vegi Meseca)

Odgover: Mesec je covekov veliki neprijatelj. Mi sluzimo Mesecu.
Poslednji put ste slusali o kundabaferu. Kundabafer je mesecev
predstavnik na zemhi. Mi smo kao meseceve ovee, koje on disti,
hrani, sisa i ¢uva za vlastite ciljeve. Ali kada je gladan ubija mnogo
njth. Sav organski Zivot radi za Mesec. Pasivni covek sluzi
mnvolucyji; akavan ¢ovek evoluciii. Morate izabrati. All postoji
princip: u jednoj sluzbi mozete se nadati napredovanju; u drugoj
primate mnogo ali bez napredovanja. U oba slucaja smo robovi
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posto u oba slucaja imamo gospodara. Unutar nas takode 1mamo
Mesec, Sunce 1td. Mi smo ceo sistem. Ako znate $ta Mesec jeste i
<ini, mozete razumet! kosmos.
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Uvek 1 svuda postoje potvrdivanje i negitanje, ne samo kod
pojedinaca veé i u celokupnom Covecanstvu. Ako jedna polovina
¢ovedanstya potviduje nesto, druga polovina porice. Na primet,
postoje dva suprotna toka - nauka i religija. Sta nauka potvrduje
religija porice 1 obrnuto. To je mehanicki zakon i ne moZze biti
drugacije. Deluje svuda i na svakoj skali - u svetu, u gradovima, u
familiji, u unutradnjem zivotu pojedinacnog coveka. Jedan Cove-
kov centar potvrduje, drugi poric¢e. Uvek smo njihova cestica.

To je jedan objektivan zakon i svako je njegov rob; na primer,
motam biti rob ili nauke, ili religije. U bilo kom slucaju covek je
rob tog objektivnog zakona. Nemoguce je osloboditi se od njega.
Slobodan je samo onaj koji stoji u sredini. Ako moze to on bezi
od opireg zakona ropstva. Ali kako pobeéi? To je veoma tesko.
Nismo dovoljno snazni da se ne potcinimo tom zakonu. Mi smo
robovi. Slabi smo. Pa ipak postoji moguénost naseg oslobodenja
od tog zakona; ako pokusavamo polako, postepeno, ali uporno.
Sa objektivne tacke glediSta, svakako, to znadi iéi prouv zakona,
protiv prirode, drugim reéima pociniti greh. Ali to moZemo tako
posto isto tako postoji zakon drugog reda; od Boga nam je dat
drugi zakon.

Sta je onda neophodno da bi se to postiglo? Uzmimo opet
prvi primer: religiju i nauku. Diskutovacu za sebe, a svaki Covek
treba da pokusa to isto.

Rasudujem na ovaj nadin: ja sam mali Covek. 7iv sam samo

pedeset godina, a religija postoji hiljadama godina. Hiljade Ludi je
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proudavalo ove religije, a ipak ja ih pori¢em. Pitam se: Da ki je
moguée da su svi oni bili budale 1 da sam samo ja pametan? Ista je
situacija i sa naukom. Takode postop mnogo godina. Pretposta-
vimo da je poticem. Ponovo se pojavijuje isto pitanje: Moze li bitt
da sam ja jedini pametniji od mnostva ludi koji su izucavak
nauku za dugi niz godina?

Ako rasudujem nepristrasno razumecu da mogu bid inteligen-
tniji od jednog ili dvojice Jjudi, 2li ne od hiljadu. Ako sam norma-
lan Eovek i rasudujem bez predubedenja, razumeéu da ne mogu
biti pametniji od miliona. Ponavijam, ja sam samo mali Covek.
Kako ja mogu kritikovati religiju nauku? Sta je onda moguée?
Pocinjem da mislim da mozda postoji neka istina u njima; nemo-
guce je da svi grese. Tako sada stavljam sebi zadatak da pokusam
da razumem o cemu se tu uopste radi. Kad pocinjem da mislim i
izudavam nepristrasno, nalazim da su i religha 1 nauka u pravu,
uprkos dinjenici da su suprotne jedna drugoj. Otkrivam tmalu
gresku. Jedna strana uzima jedan predmet; druga strana drugl. Ik
izuéavaju isti predmet, ali iz razlicitih uglova; ili jedna izucava
uztoke, druga efekte istog fenomena 1 tako sc nigde ne susrecu.
Ali obe su u pravu, posto su obe zasnovane na matematicki
preciznim zakonima. Ako uzmemo samo rezultat nikad necemo
razumeti u cemu se sastojt razlika.

Pitanje: Na koji natin je vas sistem drugacyt od filozoftje jogia?

Odgover: Jogiji su idealisti; mi smo materijalistl. Ja sam skeptik.
Prva naredba napisana na zidovima Instituta je: Ne veru) nikom,
&ak ni sebi. Verujem samo ako imam statisticki dokaz; to jest,
samo ako sam postigao isti rezultat uvek i uvek iznova. Ja izuca-
vam, radim za upravljanje, ne za verovanjc.

Pokusacu da vam nedto objasnim Sematski, samo nemojte to
uzeti doslovno nego pokusajte da razumete princip.

Odvojeno od zakona trojstva, ved vam znanog, postoji zakon
sedmice, koji kaze da nifta ne ostaje na istom mestu; svaka s¢
stvar kreée i u smeru cvoluaje ii u smeru involuctje. Samo

192

ﬁ——————

Afirmaciga i negacija

postoji granica za oba kretanja. Svaka razvojna linija ima dve
tacke u kojima ne moze da nastavi bez spoljasnje pomoéi. Na dva
odredena mesta potrebno je da dode jedan dodatni sok od
spoljasnje silc. Sve je potrebno da se pogura u im tackama; inade
ne moze da nastavi sa kretanjem. Ovaj zakon sedmice pronala-
zimo svuda - u hemuji, fizici, itd: isti zakon deluje u svemu.

Najbolji primer ovog zakona je struktura muzicke skale,
Uzmimo muzicku oktavu za objasnjavanje. Pocinjemo notom do.
Izmedu nje i sledece note postoj poluton, a 4o je u stanju da
prede u re. Na isti nacm re je u stanju da prede u #7 Ali #/ ne
poseduj{: tu moguénost pa mora ncito spoljasnje da da Sok i
omqguéi da prede u fa. Fa je u stanju da prede u so/, 5o/ u /a, lz v 5.
Al isto kao u slucaju 77 noti so/ je takode potrcbna spoljasnja
pomoc.

Svaki rezultat je do, ne u praveu procesa veé kao elemenat.
Svaka nota de ima u sebi celu oktavu. Postoji mnogo muzickih
instrumenata kojt mogu proizvesti sedminu tog do. Svaka od ovih
sedam je do. Svaka jedinica #na sedam jedinica v scbi i, daljom
podelom, rezultira u drugih sedam jedmica. Deljenjem 4o ponovo
dobijamo re, #z 1 td.

Evoluciia brane

Covek je trospratna fabrika. Rekli smo da postoje tr1 vrste hrane
koje ulazc kroz troja razlicita vrata. Prva vrsta hrane je ona koja sé
tako uobicajeno zove: hleb, meso, 1td.

Svaka vista hrane je do. U organizmu dp prelazi u druge note.
Svako o 1ma mogucnost prelazenja u r¢ u stomaku, gde supstance
hzanf? menjaju svoje vibracie 1 gustinu. Ove supstance se trans-
menéu hemijski, mesaju se i postedstvom odredenih kombina-
cija prelaze u re. Re takode ima moguénost prelazenja u mi. Al m
ne moze da se razvije samo. Ovde hrana druge oktave dolazi u
pqmoé. Do druge viste hrane, to jest, druge oktave, pomaZe not
mi prve oktave da prede u fa, posle ¢ega njena evolucija moZe da
se nastavi. Sa svoje strane, na sli¢noj tacki, drugoj oktavi je rakode
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potrebna pomoé od viSe oktave. Pomognuta je notom trece
oktave, to jest, trece vrste hrane - oktave utisaka.

Tako se prva oktava tazvija do sz Finalna supstanca koju moze
da prizvede ljudski organizam od onog sta sc obi¢no naziva hra-
nom je & Tako evolucija komada hleba doseze 5. Ali & ne moze
da sc razvije dalje kod obi¢nog coveka. Kad bi sz moglo da se raz-
vije i prede u 4o nove oktave, bilo b1 moguce izgtaditi novo telo
anutar nas. Ovo traZi posebne uslove. Covek, sam, ne moze po-
stati nov ¢ovek; posebne unutrasnje kombinacije su neophodne.

Kristalizacija

Kad se takva posebna materija akumulira u dovoljnim koli¢inama,
moZe poceti da se ktistalizuje, kao $to pocinje so da se kristalizuje
u vodi kad se doda iznad odredene propotcije. Kad je veéi deo
fine materijc akumuliran u ¢oveku, dolazi trenutak kad novo telo
moZe da se oblikuje 1 kristalizuje u njemu: do nove oktave, vise
oktave. Ovo telo, Cesto zvano astralno, moze da se formira samo
od ove posebne materije i ne moze da nastane nesvesno. U
obi¢nim uslovitma, ova matetija moze da se proizvede u organi-
zmu, ali se iskorist 11zbacl.

Purtevi

Izgraditi to telo unutar ¢oveka je cilj svih religija 1 svih skola;
svaka religija ima svoj poseban naéin, ali je cilj uvek st

Postoji mnogo puteva za dostizanje tog cilja. [zucavao sam
oko dvesta religija, ali ako bi morale biti klasifikovane, rekao bih
da postoje samo cetiri puta.

Kao $to veé znate, ovek ima mnogo specificnih centara.
Uzmimo detiri od njih: kretanje, misljenje, osecanja i formativni
aparat.

Zamislite ¢oveka kao stan sa Cetiri sobe. Prva soba je nase
fizicko telo 1 odgovara vozilu u drugom primeru koji sam dao.
Druga soba jc cmocionalni centar, ili konj; treéa soba, intele-
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ktualni centar, ili vozad; i Cetvrta soba, gospodar. Svaka religija
razume da je gospodar odsutan i trazi ga. Ali gospodar tu moZze
biti samo ako je ceo stan namesten. Pre prijema posetilacz, sve
sobe treba da budu namestene.

Svako to radi na svoj nacin. Ako covek nije bogat, namesta
svaku sobu posebno, malo-po-malo. Da bi namestio etvrtu
sobu, pojedinac prvo mora namestiti ostale tr1 sobe. Cetiri puta se
razlikuju po redosledu kojim se tri sobe namestaju.

Prvi put pocinje sa namestanjem prve sobe, itd.

Cetorti put

Cetveti put je put ,,Haida joge”. Lici na put jogija, ali je u isto
vreme nesto drugo.

Kao jogi, ,,Haida jogl” 1zucava sve sto se moze izuditl. Ali on
ima vi$e sredstava za saznanje nego Sto obican jogi moZze znatl,
Na Istoku postoji obicaj: ako znam nesto, reéi ¢u to svom
najstarfjem sinu. Na ovaj nadin odredenc tjne se prenose i niko
stran th ne mozZe nauditi.

Od sto jogija mozda samo jedan zna te tajne. Poenta je da
postoji edredeno pripremljeno znanje koje ubrzava rad na puu.

Koja je razlika? Objasnicu uz pomoc jednog primera. Pret-
postavimo da u nameri dobijanja odredenc supstance jogi mora
izvoditi vezbe disanja. On zna da mora lezati 1 disat odredeno
vreme. ,,FHaida jogi” takode zna sve $to zna jogl 1 ¢ini $to i on. Ali
Haida jogi ima odredeni aparat uz ¢iju pomoé moze iz vazduha
prikupid elemente potrebne njegovom telu. ,,Haida jogi” $tedi
vreme posto zna te tajne.

Jogi trodi pet sati, ,,Haida jogi” jedan sat. Potonji koristi znanje
koje prvi nema. Jogi za godinu dana ucini ono $ta ,Haida jogt”
udini za mesec. A tako je u svemu.

Svi ovi putevi teze jednoj stvati - da 1znutra transformisu & u
novo telo.

Kao $to Covek moze izgradia svoje astralno telo pravilnim
procesom u skladu sa zakonom, isto tako moze izgraditi u sebi
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trece telo i moZe zapoceti sa izgradnjom Cetvtog tela. Jedno telo
pastaje unutar drugog. Mogu biti tazdvojena i sedeti u razliditim
stolicama.

Svi putevi, sve skole imaju jedan i isti cilj, uvek streme jednoj
stvari. Ali éovek koji se prikljucio jednom od puteva moze da ne
shvata ovo. Monah ima veru i misli da pojedinac moZze uspett
samo na njegov nacin. Samo njegov ucitelj zna cilj, ali mu
nammerno ne govori, jer ako bi njegov ucenik znao ne bi radio tako
tesko.

Svaki put ima sopstvene teorije 1 dokaze.

Materija je svuda ista, ali stalno menja mesto 1 ulazi u razlidire
kombinacije. Od gustine kamena do najfinije matetijc, svako do
ima sopstvenu emanaclju, sopstvent atmosferu; posto svaka stvar
ili jede ili biva pojedena. Jedna stvar jede druguy; ja jedem tebe, ti
njega itd.

Sve u ¢oveku ili evoluira ili involuira. Bice je nesto $to ostaje
isto za odredeno vreme bez involuiranja. Svaka supstanca, organ-
ska ili neotganska, moze bid bice. Kasnije ¢emo videti da je sve
organsko. Svako bie emanira, Salje odredenu materiju. To se
podjednako odnosi na Zemlju, na ¢oveka 1 na mikrob. Zemlja na
kojoj #ivimo ima vlastite emanacije, vlasttu atmosferu. Planete su
takode biéa, takode emaniraju, kao 1 sunca. Posredstvom pozitiv-
ne i negativne materije nove formacije rezultiraju od etmanacija
sunaca. Rezultat jedne od ovih kombinacija je nasa Zemlja.

Emanacije svakog entiteta imaju granice i zato svako mesto
ima drugadiju gustinu materije. Posle cina stvaranja, postojanje se
nastavlja, kao emanacije notc do. Ovde na ovoj planeti postoje
emanacije Zemlje, planeta, Sunca. Ali emanacije Zemlje fire se
samo do odredene udaljenosti, a iza te granice postoje samo
emanacije koje dolaze sa Sunca i planeta, ali ne i sa Zemlje.

U oblasti emanacija koje poticu sa Zemlje 1 Meseca, materija je
guiéa; iznad te oblast, finja. Emanacije svuda prodiru, u skladu
sa moguénostima. Na ovaj nadin dosezu do coveka.

Postoje druga sunca iza nasih. Isto kao $to sam grupisao sve
plancte zajedno, tzko sad grupiscm sva sunca i njihove etnanacije
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zajedqq. Dalje od toga ne moZemo vided, ali moZemo logicki
govoriti o svetu videg reda. Za nas to je poslednja tadka. On,
takode, ima svoje emanacije.

U skladu sa zakonom trojstva, materyja konstantno ulazi u
razliCite kombinacije 1 postaje jos guséa, menjajuél tako svoje
osobine i moguénostl. Na primer, u visim sferama, inwcligencija je
u disto] formi, ali kako se spusta postaje manje inteligentna.

Svako bice poscduje inteligenciju, to jest, vise je ili manje inte-
ligentno. Ako uzmemo gustinu Apsoluta kaco 1, naredna gustina
bice 3, ill t1 pura gudéa, posto u Bogu, kao u svemu, postoje tri
sile. Zakon je svuda isti.

Gustina naredne materije bice dva puta veca od gustine druge i
$est puta gusca od prve matettje. Gustina sledece materije je 12, a
na odredenom mestu 48. Ovo znadi da je ta materija 48 puta teza,
48 puta manje inteligentna, itd. MoZemo znati teZinu svake
materije ako znamo njeno mesto. Ili, ako znamo njenu teZinu,
takode mozemo znati s kog mesta materija dolazi.



Nyujork, 20. februar 1924,

Nemoguce je bitl nepristrasan, c¢ak i1 kad vas niSta ne dediruje.
Takav je zakon, takva je ljudska pstha. Govoricemo kasnije zasto
je 1 radi cega tako. U meduvremenu formulisacemo to ovako:

1} ljudska masina ima nesto sto joj ne dozvoljava da ostane
neptistrasna, to jest, da rasuduje mirno i objektivnio, a da ne bude
dodirnuta, 1

2) ponckad je moguce oslobediti se ove osobine uz poschan
napor.

U odnosu na ovu drugu tacku trazim od vas da zelite 1 da nacinite
ovaj napor, pos$to na$ razgovor ne treba da lici na razgovor iz
vadeg obinog Zivota, to jest, na presipanje 1z Supljeg u prazno,
nego treba da bude produktivan kako za vas same tako i za mene.

Obi¢an tazgovor nazivam presipanjem iz Supljeg u prazno.
Zaista, razmislite ozbiljno o dugom vremenu koje ste provel u
Zivotu i mnogim razgovorima koje ste imalil Zapitajte se, pogle-
dajte u sebe - da li su ikad svi ti razgovori do icega doveli? Da ki
i$ta znate onako sigurno i nesumnjivo kao, na primet, da dva i
dva daju Cetiri? Ako iskreno potraZite u sebi 1 date iskren
odgovor, reéi ¢ete da nisu ni do cega dovell.

Tako na§ zdrav razum moze da zakljuci 1z proslih iskustava da,
posto ovaj nadin razgovora do sada nije ni do c¢ega doveo, nece ni
u buduénosti. Cak i kad bi ¢ovek Ziveo stotinama godina, rezultat
bi bio isti. Zato, motamo istraziti uzrok toga i promeniti ga, ako
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je moguce. Nas cilj je, onda, pronaéi taj uzrok; tako, od prvih
koraka, pokusacemo promeniti nas naéin vodenja razgovora.

Poslednji smo put govorili nedto malo o zakonu trojstva.
Rekao sam da je taj zakon svuda i u svemu. Takode je pronaden u
razgovoru. Na ptimer, ako ljudi razgovaraju, jedna osoba
potvrduje, druga poriCe. Ako ne raspravljaju, niSta ne nastaje od
ovih potvrda 1 negacija. Ako raspravljaju, nowvi je rezultat
proizveden, to jest, nova koncepcija koja ne liéi ni na koncepceiju
coveka koji je potvrdivao, niti éoveka koji je poricao.

To je takode zakon, posto pojedinac ne moze sasvim redi da
svi prethodni razgovor: nikad nisu doneli rezultat. Postojao je
rezultat, ali taj rezuleat nije bio za vas veé za nedto ili nekog 1zvan
vas.

Ali mi sada govotimo o rezultatima u nama, ili © onima koje
bismo Zelelt u nama, Pa umesto da ovaj zakon deluje kroz nas,
1zvan nas, zelimo da ga unesemo u sebe, za sebe, A da bismo ovo
postigli moramo potpuno da izmenimo polje delovanja ovog
zakona.

Ono sta ste radili do sada kada ste potvrdivali, poricali i
raspravljali se sa drugima, sada Zeliun da radite sa sobom, tako da
rezultati koje écte mozda postiéi nede biti objektivni, kao do sada,
nego subjektivni,
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Esentuki, 1918.

Sve na svetu je matetijalno u skladu sa univerzalnim zakonom,
sve je u pokretu i konstantnom transformisanju. Smer ovog trans-
formisanja je od finfje materije ka grubljoj 1 obrnuto.

Izmedu ove dve granice postoje mnogi stepeni gustinc
materije. Stavise, ova transformacija materije ne protife uravno-
tezeno 1 dosledno.

Na nekim tackama razvoja postoje, takoredi, zaustavne il
prenosne stanice. Ove stanice su sve ono $to moze bit nazvano
organizmom u $irokom znacenju redi - Sunce, Zemlja, Mesec 1
mikrob. Ove stanice su izmenjivaci koji transformi$u materiju
kako u uzlazeéem kretanju, kad postajc finjja, tako i u silazecem
kretanju, prema veéoj gustind. Ova transformacija dogada se Cisto
mchanicki.

Matetija je svuda ista, ali na svakom poscbnom nivou materija
ima drugaéiju gustinu. Prema tome svaka supstanca ima svoje
sopstveno mesto na opstoj skali materije 1 moguce je recl da It je
na putu da postane finija ili gusca. .

Tzmenjivad se razlikuju samo po stepenu. Covek je isto toliko
prenosna stanica kao sto su, na primer, Zemlja 1h Sunce; on u sebi
ima iste mehanicke procese. Ista transformacija visih formi mate-
tije u niZe i nizih u vise tece u njemu.

Ova transformacija supstanci u dva pravea, koja se zove
evolucija i mvolucija, protiéc ne samo uzduz glavne linije od
apsolutno finog do apsolutno grubog 1 obrnuto, veC 1 na svim
medustanicama, na svim nivoima, na ograncima sa  strafne.
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Supstancu koja mu je potrebna ncko bice moze uzet i
apsotbovati, tako da shuzi njegovoj evoluciji ili mvolucyji. Sve
apsorbuje, to jest, jede nesto drugo, a takode samo siuzi kao
hrana. To znadi reciproénu razmenu. Ta reciproéna razmena
dogada s:: u svemu, kako u organskoj tako i neotganskoj materiji.

Ka(.) Sto sam rekao, sve je u pokretu. Nijedno kretanje nije
pravolinijsko nego sc istovremeno odvija u dva pravea, krctanje
oko sebe i stremljenje ka najblizem centru gravitacije. To je zakon
pada koji s¢ obicno naziva zakonom kretanja. Ovi univerzalni
zakonm bili su poznati u veoma starim vtemenima. Do tog
zakljucka moZemo dodi na osnovu istotijskih dogadaja kojt se ne
bi mogl odigrati da daleki ¢ovek prolosti nije posedovao to
znanje. Od najdavnijih vremena ljudi su znali kako da koriste i
kontrolisu ove zakone prrode. To upravljanje mehanickim
zakonii?a od strane coveka je magija i ukljuéuje ne samo trans-
formacq}l supstanci u Zeljenom pravcu nego i otpor ili opoziciju
odredenim mehanickim uticajima zasnovanim na istm zakonima.

Ljudi kojt znaju te univerzalne zakone i znaju kako se kotiste
su magovi. Posto}i bela 1 crna magija. Bela magija koristi svoje
znanje za dobto, crna magija koristi znanje za zlo, za sopstvene
sebiéne ciljeve.

Kz_xo Veh}{(} Znanje, magija, koja postoji od najstarijih vreme-
na, nikad nije bila zaboravljena, a znanje je uvek isto. Samo se
forma u kojoj se znanjc izraZava i prenosi menja, zaviseéi od
mesta i epohe. Na primer, sada govorimo jezikom koji kroz dve
stotine.godina nece biti ist1, kao $to je pre dve stotine godina bio
f:h:uga(?ljl. Na isti nacin, oblik u kom je iskazano Veliko Znanje
jedva je razumljiv sledeéim generacijama i u najveéoj meri uzima
se doslovno. Na taj nacin unutraénji sadrzaj postajc skoro izgub-
lien za vedinu fjudi.

. L istpriji covecanstva vidimo dve paralelne i nezavisne linije
cwvilizaclje: ezoterijsku 1 egzotetjsku. Stalno jedna od njih nadvla-
dfi\fg onu drugu 1 razvija se dok druga bledi. Period ezoterijske
c1vﬂ1;acije nastupa kad su povoljni spoljasnji uslovi, politicki i
drugi. Tada Znanje, ucbli¢eno u formu Uéenja koje odgovara
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vtemenskim uslovima i mestu postaje Siroko rasprostranjeno.
Tako je bilo sa hriséanstvom.

Ali dok je za neke ljude religija vodstvo, za druge je policajac.
Hrist je, takode, bio mag, ¢ovek znanja. On nije bic Bog, ili pre,
bio je Bog ali na odredenom nivou.

Istinito znacenje i smisao mnogth dogadaja 1z jevandelja su
skoto potpuno zaboravljent. Na ptimer, Poslednja vecera je bila
nefto sasvim drugo od onog $ta ljudi obi¢no misle. Ono $ta je
Hrist pomesao sa hlebom 1 vinom i dao udenicima bila je prava
krv.

Da bih ovo objasnio moram redi nesto drugo.

Sve zivo ima atmosferu oko sebe. Razlika je samo u velicini.
Sto je veéi otganizam to je vea njegova atmosfera. U ovom
smislu svaki otganizam mozZe da se uporedi sa fabnkom. Fabrika
ima atmosferu koja je okruzuje sastavijenu od dima, pare,
otpadnih matetija 1 odredenth smesa kojc isparavaju tokom
ptocesa proizvodnje. Vrednost ovih sastavnih delova varira. Na
potpuno isti nacin ljudska atmosfera je sastavljena od razlicitih
elemenata. I kao $to atmosfera razliciah fabrika imma razlidit miris,
tako je 1 sa atmosferom razlicitth ljudi Za osetljvip nos, na
ptimer psa, nemoguée je da pomesa atmosferu jednog coveka sa
atmosferom drugog.

Rekao sam takode da je covek stanica za transformisanje
supstanci. Deo supstanci proizvedenih u organizmu koristi se za
transformaciju dragih materija, dok drugi delovi odlaze u atmo-
sferu, to jest, gube se.

Tako se ovde dogada ista stvar kao u fabrict.

Na taj nacin organizam ne radi samo za sebe nego i za nesto
drugo. Ljudi od znanja znaju kako da zadeze finije materije u sebi
i da ih akumuliraju. Samo velika akumulacija ovih finih matetija
omoguéava da sc drugo i svetlje telo formira unutar coveka.

Obi¢no se, medutm, materijc koje sacinjavaju covekovu
atmosferu iskoriste i nadoknade Covekovim unutrasnjim radom.

Covekova atmosfera nije nuino sfernog oblika. Ona kon-
stantno menja svoj oblik. U trenucima napora, pretnje il opa-
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snosti produzuje se u praveu napora. Tada suprotna strana posta-
je tan]a

Covekova atmosfera zauzima odredeni prostot. Unutar grani-
ca tog prostora privucena je organizmom, ali iza odredene granice
Cestice atmosfere razd\'a]a]u se 1 vise se ne vraca]u. To se moze
dogoditi kada je atmosfera veoma mnogo ispruzena u jednom
praveu.

Isto se dogada kad se ¢ovek krece. Cestice njegove atmosfere
se razdvajaju, ostaju iza 1 proizvode ,trag” po kom dovek moze
da bude traZen. Ove Cestice mogu brzo da se pomesaju sa vazdu-
hom i rastvore, ali takode mogu da ostanu na istom mestu
prilicno dugo Cestice atmosferc takode se taloze u covekovoj
odeci, vesu 1 drugim stvarima koje mu pripadaju, tako da jedna
vista traga ostaje 1zmedu njih i éoveka.

Magnetizam, hipnotizam 1 telepatija su pojave istog reda.
Delovanje magnetizma je dircktno; hipnotizam deluje na kratkom
rastojanju kroz atmosferu; telepatija je delovanje na veco)
udaljenost. ’1elepat1]a je analogna telefonu ili telegrafu. U njima,
veze su metalne zice, ali u telepatiji veze su trag estica koje
ostavlja éovek. Covek koji ima telepatski dar moZe popuniti ovaj
trag sopstvenom materfjom 1 tako uspostaviti vezu, formirajuét
takoredi kabl kroz koji mozZe da deluje na &ovekov um. Ako
poseduje neki objekat koji prpada éoveku, onda, uz tako
uspostavlienu on okruzuje objekat slikom od voska ili gline i,
delujudi na nju, deluje na samog Coveka.
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17. februar 1924.

Radid na sebi nije tako tesko kao zeleti da se radi, doneti odluku.
To je zato Sto nadi centri moraju da se sloze izmedu sebe,
shvativsi da, ako bilo sta rade zajedno moraju da se potcine zajed-
nickom gospodaru. All im je teSko da se sloZe jer ako jednom
postoji gospodar nemoguée je vise za bilo koga od njih da 1zdaje
naredbe drugima i da radi $ta Zeli. U obi¢nom zivotu nema
gospodara. A ako nema gospodara, nema duse.

Dusa - to je cilj svih religyja, svih skola. "L'o je samo cilj, mogu-
¢nost; to nije ¢injenica.

Obican covek nema dusu 1 nema volju. One $ta se vobicajeno
naziva voljom je prosto rezultanta zelja. Ako covek ima zelju,a u
Isto vreme se pojavi suptotna zelja, to jest, otpor vece snage,
druga Zelja e omesti prvu 1 ugasit je. To je ono sta se u obicnom
jeziku naziva voljom.

Dete nikad nije todeno sa dusom. Dusa sc moze steci samo
tokom zivota. Cak 1 tada ona je veliki luksuz 1 samo je za
nekolicinu. Veéina ljudi Zivi zivot bez duse, bez gospodara 1 za
svakodnevni zivot dusa je potpuno nepotrebna.

Ali dusa se ne moze roditi ni 1z cega. Sve je materijalne pa 1
dusa, samo $to se ona sastojt od veoma fine materije. Stoga, da bi
stekli duSu pre svega je neophodno posedovati odgovarajuéu
materiju. A mi nemamo dovoljno matergjala ¢ak ni za svakod-
nevno funkcionisanje.

Stoga, da bi imali neophodm materyjal il kapital, moramo
poceti da stedimo tako da neSto moze preostati za sledect dan. Na
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primet, ako sam navikao da jedem jedan krompir dnevno, mogu
da jedem samo pola, a drugu polovinu ostavim sa stranc, ili mogu
potpuno postit. A rezerva supstanci koja je ncophodna da se
akumulita mora biti velika; inace ée se sve brzo rasuti.

Ako imamo nekoliko kristala soli i spustimo ith u ¢asu sa
vodom, ubrzo Ce se rastvoriti. MoZzemo dodavati jos i jo§, pono-
vo, a da se jos uvek rastvaraju. Ali; dolazi trenutak kad je rastvor
zasicen. Tad se so vise ne rastvara 1 na dnw ostaju cclt kristali.

Isto je sa ljudskim otganizmom. Cak i kad se matetijali koji su
potrebni za formiranje duse proizvode konstantno u orgamizmu,
masptSuju s¢ 1 rastvaraju u njemu. Mota postojati prezasicenost
materijala u organizmu; samo tada je kristalizacija moguca.

Materijal kristalizovan posle takve prezasicenosti poptima
oblik covekovog fizickog tela, njegova je kopija 1 moze da sc
odvoji od fizickog tela. Svako telo 1ma drugadiji zivot 1 svako je
podlozno drugadijim redovima zakona. Novo, ili drugo telo,
naziva se astralno telo. U odnosu prema fizickom telu ono je ono
§ta se naztva dusom. Nauka je veé dosla do moguénost eksper-
mentalnog utvrdivanja postojanja drugog tela,

Kad govorimo o dusdi, moramo cbjasniti da mozZe postojat
nekoliko vrsta duse, ali samo jedna od njih moze istinski bit
nazvana tom re¢ju.

Dusa, kao sto je recCeno, postize se tokom Zivota. Ako je covek
zapoceo da akumulira ove supstance, ali umre pre nego sto su se
kristalizovale, tada se istovremeno sa smrcu fizickog tela te
supstance takode dezintegrisu i rasprsuju.

Covek je, kao 1 svaka druga pojava, proizvod tri sile.

Mora se reci da - kao sve Zivo - Zemlja, planctarni svet 1 Sunce
emaniraju. U spoljadnjem prostoru izmedu Sunca 1 Zemlje posto-
je, takoreci, tr1 mesavine emanaclja. Emanacije Sunca, koje su
duZe, u proporciji sa njegovom veliimom, posto su najfinije
dosezu do Zemlje 1 cak prolaze kroz nju bez zaustavijanja.
Imanacije planeta dosezu do Zemlje, ali ne 1 Sunca. Emanacije
Zemlje su jo§ krace. Na ovaj nacin, unutar granica zemljine
atmosfere postoje trl vrste emanacija - Sunca, Zemlje 1 planeta.
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Izvan nje nema emanacija Zemlje, postoje samo emanacije Sunca
i planeta; a dalje od toga postoje jos samo emanacije Sunca.

Covek je rezultat interakeije planctarnih emanacija i zemljine
atmosfere, uz zemaljski matertjal. Prilikom smrti obi¢nog coveka,
njegovo fizicko telo se dezintegtide na sastavne delove; zemaljski
deo ide u zemlju. ,,Iz praha s1 nastao, u prab se vracas”. Delovi
koji poticu od planctarnih emanacija vracaju se planetarnom
svetu; deo iz zemljine atmosfere vraéa sc tamo. Tako nista nc
ostaje kao celina.

Ako drugo telo uspe da se kristaliSe u coveku pre njegove
smrtl, moZe nastaviti da Zivi posle smrti fizickog tela. Materija
ovog astralnog tela, njene vibracije, odgovaraju materiji suncevih
emanacija i, teoretski, neunistiva je unutar granica Zemlje 1 njene
atmosfere. Svejedno, duzina njegovog zivota moze biti razhicita.
Moze ziveti veoma dugo ili moze zavrsiti vrlo brzo. To je zato
$to, kao 1 prvo, drugo telo takode ima centre; takode Zivi 1 prima
utiske. A posto nema dovoljno iskustva 1 materijala utisaka mora,
kao novorodena beba, dobiti odredenc obrazovanje. Inace je
bespomoéno i ne moZe postojati samostalno i veoma brzo se
dezintegrise kao i fizicko telo.

5 Sve Zivo potcinjeno je istom zakonu, kako gore, tako dole”,
Sto moZe postojati u jednom skupu uslova ne moze u dragom.
Ako se astralno telo podigne u finiju materiju raspada se.

I tako, na pitanje ,,Da h je dusa besmrtna?”, generalno je
moguce odgovotit sa ,,da 1 ne”. Za odredeniji odgovor moramo
znatl na koju vtstu duse s misli 1 koju vrstu besmrtnosti.

Kao sto sam rekao, drugo telo je dusa u odnosu prema
fizickom telu. Mada je u sebi takode podeljeno na tr principa,
uzeto kao celina predstavlja akuvnu silu, pozitivin princip prema
pasiviiom, negativnom principu koji je fizicko telo. Neutralni
ptincip izmedu njih je posebmi magnetizam, kojl nema svako ali
bez kog je nemoguce za drugo telo da bude gospodat prvom.

Mogu¢ je i dalji razvoj. Covek sa dva tela moze dostici nove
osobine kristalizacijom novih supstanci. Trece telo se onda
formira unutar drugog i ponekad se naziva mentalno telo. Tada
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ée treCe telo hitt aktivan princip; drugo neutralny; a prvo, fizicko
telo, pasivni princip.

Ali to jos nije duda u istinskom znacerju te reci. U trenutky
smtil fizickog tela, astralno moze takode umreti i mentalno telo
moze ostati samo. Ali, mada u odredenom smislu besmrino, ono
takode moze, ranyje 1lt kasnije, umreti.

Samo cetvito telo kompletira razvoj mogué za coveka u
zemaljskim uslovima njegove egzistencije. Ono je besmrtno unu-
tat granica suncevog ststema. Istinska volja pripada ovom telu.
Ono je stvarno ,Ja”, dusa doveka, gospodar. Ono je aktivan
ptincip u odnosu na ostala tela uzeta zajedno.

Sva Cetir1 tela, koja ulaze jedno u drugo, mogu biti odvojena.
Posle smrd fizickog tela, visa tela mogu da se podele.

Reinkatnacya je veoma retka pojava. Moguca je samo posle
veoma dugog perioda vremena, 11 u slucaju da postoji covek dije
je fizicko telo identicno sa telom Coveka koji poseduje ova visa
tela. Stavise, astralno telo moze da se remkarnira samo u sludaju
da stetne takvo fizicko tele, ali to se dogada samo nesvesno. Ali
mentalno telo je u stanju da bira.
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Muzika koja se izpodi tokom veSbana skrede u nama uroden pokret koji je
u Sovoln glavm fzvor smetnje. Muzika sama ne mese odvojiti sav naf
nesvesni antomatizam, all je jedan od pomoinika sa fo. Musgika ne mose
udaljiti svu nasu mehanilnost, ali sa Irenutak, usled odsustva drugih
Sredstava, koristidemo samo musiky.

Jedna stvar je vaina: dok igpodimo sve date spoljaswie zadatke kao
pratnju muggci, od pocetha morate nauitt da ne poklanjate pasnjn muzici
nego da je slusate awtomatski. S poletka, pasnja (e 5 vremena na vreme
odiutati prema muzict, alf kasnge & biti mogude siusati muziku i druge
stvari potpuno antomatskom pasnjom, iija je privoda drugacya.

Viagno je naniti raydvajali ove pagnju od mebanicke pasnje. Onoliko
dugo koltko dve pasnje nisu razdvejene jedna od druge one ostagn tako sticne
da newka osoba nije w stamu da th raglikuje. Puna, duboka, visoko
koneentrisana pasnia Gni mogucim ragdvajanje jedne od druge. Nandite da
prepoguagete raziiku igpiedu ove dve vrste paswje po ukusu da bisle
razdvorili medu mishima koje nam dolage, informacyn sa jedne strame i
razlikovanse sa druge.

(Priearé, 20. januar 1923)

Prieuré, 19, jannar 1923,

Na sva moja pitanja, ,,Da i ko dok danas radi, misli o
juera$njem predavanjus”’ stalno dobijam isti odgovor - zaboravili
su. A ipak misliti dok se radi isto je kao i setid se sebe.

Nemoguce je setiti se sebe. A ljudi se ne secaju sebe jer Zele da
sive samo umom. Iako je zaliha paznje u umu (kao elektricno
punjenje baterije) veoma mala. A drugt delovi tela nemaju Zelju da
se sccaju.

Mozda sc secate da je receno da je covek slican zaprezi
sastavljenoj od putnika, vozaca, konja 1 vozila. Posto ne moze biti
re¢i o putniku, jer nije tu, mozemo govoriti samo o vozacu. Nas
um je vozac.

Taj nas um Zell da uradi nesto, postavija sebi zadatak da radi
na drugadiji nac¢in nego do tada, u pogledu secanja sebe. Sva
interesovanja koja imamo prema menjanju sebe, popravljanju
sebe pripadaju samo vozacu, to jest, samo su mentalna,

Sto sc tide oseanja i tcla - ovi delovi ni najmanje nisu
zainteresovani za primenu samosccanja u praksi. A ipak glavna
stvar je promena ne u umu, nego u delovima kojt nisu zaintere-
sovani. Um se mozZe vtlo lako promeniti. Cilj nije dostignut kroz
um; ako je dosegnut kroz um potpuno je beskoristan.

Zato ¢ovek treba da podudava 1 da bude uden nie putern um
nego preko osecanja 1 tcla. Istovremeno, osecanja 1 telo nemaju
jezik; niti 1maju jezik nia razumevanje koje mi posedujemo. Ne
razumeju ni ruski ni englesky; konj ne razume jezik vozaca, niti
vozilo konja. Ako vozaé na engleskom kaze, , Skrent desno”, nista
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se nece dogodit. Konj razume jedino jezik vzdi i skrenuée desno
pokoravajuci se uzdama. Ili é¢ drugi konj skrenud bez uzdi ako ga
dodirnete na odgovarajuce mesto - kao Sto su na primer izvezbani
magarci u Persiji.

Isto je sa vozilom - ono poscduje sopstvenu strukturu, Ako
tuda krene desno, zadnji tockovi idu levo. Onda drugi pokret |
tockovi idu desno. To je zato $to vozilo jedino razume taj pokret
1 reaguje na njega na svoj nadin. Zato vozad treba da zna slabe
strane, 11 karakteristtke vozila. Samo tada moze ih voziti u
zellenom praveu. Ali ako prosto sedi u svojoj kutiji i govoti na
svom jeziku ,idi desno™ ili ,,idi levo™, zaprega se nece preokrenuti
cak i da vide godinu dana.

Mi smo jedna verna kopija takve zaprege. Sam um ne moze
bitt nazvan covekom, isto kao Sto vozaé koji sedi u krémi ne
moze bitl nazvan vozacem koji ispunjava svoju funkciju, Nag um
je kao profesionalni vozac koji sedi kod kuce ili u keémi i prevozt
putnike na razlidita mesta, v svojim snovima. Bas kao $to njegova
voznja nije stvarna, tako 1 pokusavanje rada samo umom necde
nikud odvesti. Covck ée samo postati profestonalac, ludak.

Snaga promene samog sebe ne lezi u umu, nego u tchu i
osecanjima, NaZalost, medutim, nase tclo i nasa oscéanja tako su
sacinjent da se nimalo ni za $ta ne brinu sve dok su steéni. Oni
zive za trenutak 1 njihovo je pamcenje kratko. Jedino um Zivi 7a
sutra. Svako ima sopstvene vrednostl. Vreednost uma je da gleda
unapred. Ali samo drugo dvoje mogu da |, Cine”.

Do sada, do danas, veci deo Zclje 1 nastojanja bio je slucajan,
samo u umu. To znacl da Zelja postoji samo u umu. Do sada, u
umovima ovde prisutnih slucajno bi nastala Zelja da postignu
nesto, da promene nesto. Ali samo u umu. Ali nifta s¢ u njima
nije jo§ promenilo. Postoji samo ta prazna ideja u glavi, ali je
svako ostao kakav je bio. Cak i da radi deset godina svojim
umom, izucava dan 1 noé, pamtl svojim umom i stremi, neée
postici nidta konsno ili stvarno, posto u umu ne postoji nista da
se promeni; ono $to mora da se promeni je katakter konja. Zelja
mota biti u konju, a sposobnost u vozilu.
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All, kao §to smo ved rekli, teskoca je u tome $to je, zahvaljujuéi
pogresnom modernom vaspitanju i cinjenicl da se za odsustvo
veze izmedu tela, osecanja 1 uma ne zna pocevsi od detinjstva,
vecina ljudi tako deformisana da ne posto)i zajednicki jezik
jzmedu jednog 1 drugog dela. To je razlog zasto nam je tako tesko
da uévtstimo vezu izmedu njih i zasto je jos teze da nateramo
nase delove da promene nacin zivota. Zbog toga smo obavezni
da uspostavimo njihovu komunikaciju, ali ne jezikom koji nam je
pritoda dala, jednostavnim 1 takvim kojim bi se nast delovi vtlo
brzo pomirili, dosh do sklada i zajednickim naporima i tazume-
vanjem postiglt zeljeni cilj jedinstven za sve njih.

Kod vedine nas zajednicki jezik o kom govorim nepovratno je
izgubljen. Jedina stvar koja nam je ostala je uspostavljanje veze na
postedni, ,Jlupeski” nacin. A te indirektne, ,lupeske”, vestacke
veze moraju biti veoma subjektiviie posto moraju zavisiti od
Eovekovog karaktera 1 oblika koji je stekla njegova unutrasnjost.

Tako sada moramo ustanovitl tu subjcktivnost 1 naci program
rada, da bi sadmili veze sa drugim delovima. Uspostavljanje te
subjektivnost takode je komplikovano; do nje se ne moze sti¢i
odjednom, ne sve dok se ¢ovek temeljno ne analizira 1 rastavi na
delove, ne sve dok se ne proudi ,,sve do sopstvene babe”.

Stoga ¢emo s jedne strane ustanovljavati tu subjektivaost
posebno za svakog, 2 sa druge ¢emo zapoceti sa opstim radom
moguéim svakom - prakticnim vezbama. Postoje odredenc subje-
kivne metode 1 postoje opste metode. Tako éemo pokusat da
pronademo subjektivne metode 1 u isto vreme da primenimo
opste metode. Imajte na umu da e subjektivna uputstva biti data
samo onima koji ¢e se dokazati, kojt ¢e pokazati da mogu da rade
1 ne besposlice. Opste metode, opsta zanimanja bice pristupacni
svima, ali subjektivie metode bice date u grupama samo onima
koji rade, koji pokusavaju 1 Zele da pokusaju da rade celim biem.
Oni koji su lenji, kojt veruju steci, nikad nece videti ili ¢uti §ta
konstituise stvarni rad, ¢ak 1 ako ostanu ovde deset godina.

Oni koji su slusali predavanja mota da su ve¢ ¢ul, razmishali o,
i pokusavali tzv. ,samosecanje”. Ont koji su pokudali verovatno
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su nadli da je, uprkos velikim naporima 1 Zelji, ovo samosecanje,
umu tako razumljivo, intelektualno tako lako moguce 1 prihva-
thivo, u stvarnoj praksi, nemoguce. I zaista nemoguce je.

Kad mi kaZemo ,,setiti se sebe”, mislimo na scbe. Ali mi smo
mno-zina, moje ,,Ja” su - moja osecanja, moje telo, mojl oseéait.
Ja sam nisam moj um, moje musl. Nas um nismo mi - to je samo
jedan nas mali deo. Istina je da taj deo 1ma vezu sa nama, ali samo
malu i vrlo malo materijala mu je povereno od nase organizacije.
Ako nase telo 1 oseéanja primaju za svoje postojanje neophodnu
energlju i razlicite elemente u proporciji od, recimo, dvadeset de-
lova, nas um prima samo jedan deo. Nasa paZnja je proizvod pro-
istekao od ovih elemenata, ovog materijala. Nasi odvojem delovi
imaju razlicitu paZnju; njeno trajanje i snaga proporcionalni su
primljenom matetijalu. Deo koji prima vise materjala ima vise
paznje.

Posto se nas um hrani sa manje materijala, njegova paznja, to
jest pamcéenje, kratko je i efektivno je dok traje materijal za njega.
Zaista, ako zelimo (i nastavimo da Zelimo) da se scéamo sebe
samo svojim umom, ne¢emo bitd u stanju da se secamo sebe duze
niego $to nam to materijal dozvoljava, bez obzira koliko mastali o
tome, bez obzira koliko to Zelel: ili koje mere preduzimali. Kad je
ovaj matetijal potrosen, nasa paznja 15Cezava.

To je bas kao akumulator sa svthom osvetljavanja. Lampa ce
svetleti onoliko dugo koliko je on napunjen. Kad je energija
potro§ena lampa ne moze dau nikakvo svetlo cak 1 ako je
ispravna, a clektricni spojevi u dobrom stanju. Svetlost lampe je
nase pamcenje. To treba da objasni zasto covek ne moze dugoe da
pamti sebe. T zaista ne moze, jer je ova poscbna paznja kratka 1
uvek ¢e biti kratka. Tako je napravljeno.

Nemoguée je instalirati veéi akumulator ili ga napumiti vecom
koli¢inom energije aego §to moze podneti. Ali moguce je
povedatt nase samosecanje, ne poveéavanjem naseg akumulatora
veé prikljucivanjem drugib delova sa njihovim akumulatorima i
njihovim ukljuéivanjem u opsti rad. Ako je to postignuto, svi nast
delovi Ce pruziti ruku i uzajamno sc pomagatl u ocuvanju
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zeljenog svetla lampe. Posto imamo poverenja u nad um, a na
um je dosao do zakljucka da je to dobro i neophodno za nase
druge delove, moramo uéinid sve §to moZemo da probudimo
njihov interes 1 pokusamo da ih vbedimo da je Zeljeno postignuée
korisno 1 nuzne za njth takode.

Motram da priznam da vedi deo naeg ukupnog ,,Ja” ni
najmanje nije zainteresovan za samosecanje. I vise od toga, ¢ak 1
ne pretpostavlja postojanje te Zelje kod njegovog brata - misli.
Zato moramo pokusati da ih upoznamo sa ovim Zeljama. Ako
ptihvate Zelju za radom u tom praveu, pola posla je obavljeno;
mozemo podeti da th podudavamo i da im pomaZemo.

Nazalost, ¢ovek ne moze sa njima odmah da govori razumno
posto, zahvaljujuci nebrizljivom vaspitanju, konj 1 vozilo ne znaju
nijedan jezik poznat dobro vaspitanom coveku. Nijihov Zivot i
njthovo misljenje su wstinktivni, kao kod Zivotinje, pa je tako
nemoguce logicki im dokazati gde lezi njihova buduéa dobrobit ili
da im se objasne sve njihove moguénost. Zasad je jedino mogudée
ucmiti da zapo¢nu da rade posrednim, ,lupedkim” metodama.
Ako to bude udinjeno oni mozda mogu da razviju zdrav razum,
Logika 1 zdrav razum nisu im strani, ali su bez ikakvog obra-
zovanja. Slicni su coveku kome se desilo da Zivi daleko od svojih
zemljaka, bez komunikacije sa njima. Takav ¢ovek ne moze mislitd
logi¢no kao mi. Miimamo tu sposobnost posto smo od detinjstva
zivelt medu njima 1 delili sve sa njima. Kao taj covek, izolovan od
ostalth, nasi delovi Zzive Zivotinjskim instinktima, bez misl 1
logike. Zahvaljujudi tome, te su sposobnosti degenerisane, kvali-
teti koje im je dala prroda otupeli su i atrofirali. Al u pogledu
njthove izvorne prirode, atrofija nema nepoptavljive posledice i
moguce 1h je povratit u zivot i izvorni oblik.

Prirodno, velik deo posla je potreban da se unisti naslaga
poroka - posledica - ve¢ oblikovanih. Tako je umesto zapodi-
njanja novog rada, neophodno ispravit stare grehove.

Na primer, zelim da pamtim sebe $to duze mogu. Alt dokazao
sam sebi da veoma brzo zaboravljam zadatak koji j¢ postavljen,
posto moj um ima vrlo malo asocijacija povezanih sa tim,
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Primetio sam da druge asocijacije gude asocijacije povezane sa
samoscéanjem. Nase asoctjacije odigravaju se u formativnom
aparatu zahvaljajuéi Sokovima koje formativm aparat dobija iz
centara. Svaki Sok ima asocijacije posebnog karaktera; njihova
snaga zavist od materijala koji ih proizvode.

Ako misaoni centar stvara asocijacije u vezi sa samoseéanjem,
druge asocijacije drugacijeg karaktera, koje dolaze iz drugih
delova i nemaju nita sa samosecanjem, apsorbuju ove Zeljenc
asocijacije, posto dolaze sa mnogo tazlicitth mesta 1 mnogo su
brojnije.

I tako, sedim ovde.

Moy problem je da dovedem druge delove do tacke u kojoj bi
moj misaoni centar mogao da produi stanje samosecanja onoliko
koliko je moguée, bez trenutnog iscrpljivanja energije.

Treba ukazati na to da samosecanje, koliko god puno i celo,
moze biti od dve vrste, svesno 1 mehanicko - pamcenje sebe
svesno 1 pamcenje putem asoctjactja, Mehanicko, to jest, asoci-
jativno samosecanje, ne moze doneti susdnski profit iako je takvo
samosecanje od ogromne vrednosti u pocetku. Kasnije ne bi
trebalo da se koristi, posto takvo samosecanje, koliko god potpu-
no, ne rezultira nikakvim realnim, konkretnim Cinjenjem. Al u
pocetku ono je takode necphodno.

Postoji drugadije, svesno, samosecanje koje nije mehanicko.
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Prienré, 20. januar 1923.

Sada sedim ovde. Potpuno sam nesposoban da se setim sche 1
nemam nikakvu ideju o tome. Al sam ¢uo nesto. Prijatel] mi je
dokazao danas da je moguce.

Zagm sam razmisljao o tome 1 postao uveren da ako bth
mogao da pamum sebe dovolino dugo pravio bih manje greSaka i
cinio vide stvari koje su pozeljne.

Sada Zelim da se setim, ali svako Sustanje, svaka osoba, svaki
zvuk odvracaju mi paznju i ja zaboravljam. Ispred mene je list
papira koji sam promisljeno ispisao, da bi taj papir delovao na
mene kao Sok za samosecanje. Ali se pokazalo da papir njje od
pomoci. Sve dok mi je paZnja usmerena na papir ja se seam. Cim
mi se paznja odvraty, gledam papir, ali ne mogu da se setim sebe.

Pokusavam na drugaciji nacin. Ponavljam sebi, ,,Zelim da sc
setim sebe”. Ali ni to ne pomaZe. Na trenutke primetim da pona-
vljam mehanicki ali da moja paznja nije tu.

Pokusavam na svaki moguci nac¢in. Na primer, sedim i poku-
savam da spojim fizicke neudobnosti sa samosecanjem. Na
primer, bolovi od Zulja. All Zulj pomaze samo kratko vreme;
kasnije taj zulj pocinjem da osecam &isto mehanicki

I dalie pokusavam svim moguéim sredstvima, posto imam
vebku zelju da uspem u samosecanju.

Da bih znao kako da nastavim, voleo bih da znam ko je mislio
kao ja 1 ko je pokusavao na slican naéin?

Pretpostavimo da tisam do sada pokusao na taj nacin. Pretpo-
stavimo da sam sve do sada uvek pokusavao direkino umom. Jos
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nisam pokusao da stvorim u scbi asocyjacije 1 druge prirode, asoct-
jactje koje nisu samo one misaonog centra. Zelim da pokudam;
mozda Ce biti boljt rezultat. Mozda éu brie razumeti o mogu-
¢nost neceg drugacijeg.

Zelim da se setim - u tom trenutku se seéam.

Secam sc¢ umom. Pitam sebe: da i se seam isto tako i
osecajem? U stvarnost otkrivam da se osecajem ne scéam sebe.

Koja je razlika 1zmedu osecaja 1 oseéanjar

Da li iko razume?

Na primer, sedim ovde. Zahvaljujuéi neuobicajenom polozaju
moji su misi¢i neobicno napet. Kao po pravilu ne osecam svoje
misie u mom utvtdenom uobidajenom polozaju. Kao svako
drugi imam ogranicen broj poloZaja. Ali sada sam zauzeo nov,
ncobi¢an poloza). Osecam svoje telo, ako i ne celog onda najma-
nje nekih njegovih delova, toplote, cirkulacije kirvi. Dok sedim
osccam da je iza mene vtrela ped. Posto je vruce iza, a hladno
ispred, postoji velika razlika u vazduhu, pa neptestano oseéam
sebe zahvaljujudi toj spoljasnjoj naglasenoj razlici tempe-rature
vazduha.

Sinod¢ sam vecerao zecetinu. Posto su zecetina 1 habur-tubur bili
veoma dobti prejeo sam se. Osecam da su mi stomak 1 disanje
neuobicajeno teskl. Osecam sve vreme.

Uprave sada spremao sam jelo sa A-om 1 morac sam da ga
stavim u pec. Dok sam ga pripremao, sctio sam se kako je moja
majka obicno pripremala to jelo. Sctio sam se majke i sctio sam sc
odredenih trenutaka povezanih sa tim. Te su uspomenc probudile
osecanja u ment. Osecam te trenutke 1 moje me osecanje ne
napusta.

Sada posmatram ovu lampu. Dok jos nije postojalo svetlo u
Studijskoj kudi mislio sam da je potrebna upravo ovakva vrsta
svetla. Tada sam sacinio plan onog sto je potrebno da se postigne
ovakva vista osvetlienja. To je uéinjeno, a ovo je rezultat. Kad je
svetlost bila ukljucena 1 ja je video, oseéao sam samozadovoljstyo;
a osecanje koje se tada probudilo nastavlja sc - osecam to samo-
zadovoljstvo,
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Trenutak malopre 18a0 sam iz turskog kupatila. Bilo je mraéno,
tako da nisatm mogao vided ispred sebe 1 udario sam u drvo. Setio
sam se asocyjacjom kako sam, u jednoj prilici, hodao u sli¢noj
tami 1 sudatio se sa ovekom. Primio sam udarac u grudi od ovog
sudara pa sam polcteo na tog nepoznatog coveka koji je natréao
na mene i udario ga. Kasnije sam utvrdic da ¢ovek nije bio kriv; a
udario sam ga tako jako da je izgubio nekoliko zuba. U tom
trenutku nisam mislio da b1 covek koji je natt¢ao na mene mogao
biti nevin, ali kad sam se smirio, shvatio sam. Kada sam kasnije
video tog neduznog ¢oveka na ulici, sa 1zoblicenim licem, bilo mi
ga je toliko Zzao da kad ga se setim sada osetim istu grizu savesti
koju sam osctio tada. I sada, kad sam udario u drvo, to osecanje
je ponovo ozivelo u meni. Ponovo sam ispred sebe video nesre-
¢no lice sa modricama tog dobrog ¢oveka.

Dao sam vam primere Sest razlicitih unutradnjih stanja. Tti od
njih odnose se na pokretni centar, a tri na emocionalni. U
obi¢nom jeziku svih Sest nazivaju se osecanmjima. Mada bi po
ispravnoj klasifikaciji one ¢ija je priroda povezana sa pokretnim
centrom trebalo nazivati osecajima, a one Cija je priroda povezana
sa emoclonalnim centrom, osecanjima. Postoji hiljade razlicitih
osecaja kojl se obicno nazivaju oseéanjima. Omt su svi razliciti,
njihov materijal je razlicit, njihove posledice su razlicite 1 njihovi
su uzroci razliciti. :

Pazlivijim 1spitivanjem mozemo utvrditi njithovu prirodu 1 dati
im odgovarajuéa imcena. Oni su cesto tako razliciti po svojoj
pritodi da nemaju mnidta zajednicko. Jedni nastaju na jednom
mestu, drugi na drugom. Kod nekih ljudi jedno mesto nastajanja
(date vrste oscéaja) je odsutno, kod drugith moze da nedostaje
drugo mesto. A dok kod ostalih ljudi sva mogu bia prisutna.

Doéi é¢ vreme kad ¢emo pokusdati da izolujemo vestacki jedan,
ili dva, ili nekoliko zajedno, da izuéimo njithovu stvarnu prirodu.

Za sada moramo imati ideju o dva razlicita 1skustva, sloZicemo
se da jedno zovemo ,osecanje”, drugo ,0seaj)”. Zvacemo
Hosecanjem” ono dije je mesto nastanka ono sta zovemo emocio-
nalnim centrom; dok su ,,0secaji” ona takozvana oseCanja Cije je
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mesto nastanka u onom $ta zovemo pokretni centar. Sada,
svakako, svako posebno mota razumeti i ispitad svoje osecaje i
osecanja 1 pribliZzno nauditi razliku izmedu njih.

Za glavne vezbe samosecanja nuzno je uéedée sva tri centra i
poceli smo da govotimo o razlici izmedu osecanja i oseéaja posto
Je neophodno da istovremeno imamo i oseéanja i osecaje.

Do te cemo vezbe stici samo uz uéeice misli. Prva stvar je
misao. Veé znamo to. Mi zudimo, Zelimo; stoga nase misli mogu
biti viSe ili manje prilagodene na taj rad, posto smo veé imali
prakticna iskustva sa njima.

Na pocetku sva tri centra treba da budu pobudeni vestacki, U
slucaju nadih misli stedstva vestatkog budenja su razgovori,
predavanja itd. Na primer, ako se nifta ne kaje nifta se i ne
pobudi. Citanja, govori stuze kao vestacki sok. Zovem ih veita-
ckim posto se nisam rodio sa tim zeljama, nisu pritodne, nisu
organski potrebne. Ove Zelje su vestacke 1 njihove posledice su
podjednako vestacke.

A ako su misli vestacke tada mogu stvotiti u sebi u tu svrhu
osecaje koji su takode vestacki.

Ponavljam: vestacke stvari su potrebne samo u podetku. Punoéa
onog $ta zelimo ne moze biti postignuta vestacki, ali, za pocetak,
taj je nacin neophodan.

Uzimam najlaksu, najjednostavniju stvar: Zelim da poénem sa
onim $ta je najjednostavnije. U mojim mislima veé imam odreden
broj asocijacija za samosecanje, posebno zahvaljujuéi cinjenici da
ovde imamo odgovarajuce uslove i odgovarajuée mesto, i okru-
zeni smo ljudima koji imaju iste ciljeve. Zahvaljujuéi svemu tome,
kao dodatak asocijacijama koje ve¢ imam, nastaviéu da formiram
nove. Stoga sam vise ili manje uveren da ¢u s te strane imati
podsetnike 1 Sokove, i prema tome pokloniu malo panje
mishma, te ¢u se uglavnom zaintcresovati za druge delove 1
posvetti im sve svoje vieme.

Najjednostavniji, najdostupniji oseéaj, za pocetak, moze bit
dobijen kroz neudobne poloZaje. Sad sedim kao §to nisam nikad
pre. Za jedno vreme to je u redu, ali nakon nekog vremena
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podinje da sc razvija bol; ¢udan, nepoznat oseégj podinje u mojim
nogama. Na prvom mestu ubeden sam da bol nije Stetan i Fia nece
dovesti do Stetnih posledica, nego da je prosto nepoznat 1 prema
tome neptijatan oseéaj.

Da bi bolje razumeli osecaje o kojima govorim, mislm da bi
bilo najbolje da od ovog trenutka svi zauzmete neki neudoban
polozaj. .

Sve vreme imam potrebu da se pokrencm, pomerim noge da
bih promenio neudoban polozaj. Alt sada sam preuzco zadatak da
izdrzim, da sacuvam ,stop” celog tela, izuzev glave. Za trenutak
zelim da zaboravim na samosecanje. Sada zelim da privtemeno
koncentrifem svu moju pazfju, sve moje misli, na to da ne
dozvolim sebi da automatski, nesvesno, promenim svoj poloZzaj.

Usmerimo nasu paznju na sledece: u pocetku bol je u nogama,
zatim osecaj pocinje da se penje sve vise 1 vide, tako da se oblast
bola prosiruje. Ncka paznja prede na leda. Da i postojt mesto gde
je smedten poseban osecaj? To moze da oseti samo onaj ko e
zaista zauzeo ncudoban, neobican polozaj.

Sada, kad sc neprijatan osecaj, posebno na odredenim megti-
ma, veé pojavio, pocinjem da mislim u svom umu; ,Ja zelim.
Zelim veoma mmnogo da se éesto seam, kako bih zapamtio da je
neophodno da se setim sebe. Ja Zeltm! Ti - to sam ja, to je moje
telo”. KaZem svom telu: ,,T1. Ti ~ ja. I s1 takode ja. Ja zelim!”

Qvi osecaji koje sada moje telo 1skusava - 1 svaki slican osccaj -
Zelim da me podsete. ,Ja Zelim! Ti si ja. Ja Zelm! Zelim da se
setim onoliko Cesto koliko je to moguce da Zelim da se setim, da
zelim da se setim sebe.”

Moje su noge zaspale. Ustajem.

,,Zelim da se setim™. .

Neka oni koji takode Zele ustanu. ,,Zelum cCesto da sc setim”.

Svi ovi osecajl Ce me podsedati.

Sada e nadl osecaji poceti da se menjaju u razlicitom stepenu.
Neka me svaki stepen, svaka promena u ovim osecajima podsete
na samosecanje. Mislite, hodajte. Hodajte 1 muslite. Moj nceudobni
polozaj sada je prosao.
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Zauzimam drugi polozaj.

Prvo: Ja, drugo: felim, trece: da se setim, Cetvrto: sebe.

Ja - jednostavno ,,Ja” mentalno.

Zelim - ja oseéam. Setite se sada vibracija koje se pojavljuju u
vasem telu kad zadajete schi zadatak za sutra$nji dan. Osedaj
slican onom koji ¢e se pojaviti sutra kad izvodite va§ zadatak
treba da se pojavi sada u manjem stepenu. Zelim da zapamtm
osecaj. Na primer, zelim da legnem. Imam ptijatan oseéaj zajedno
sa mishu o tome. U ovom trenutku doZivljavam prijatan oseéaj u
celom telu, u manjem stepenu. Ako covek obrati paznju, moze
jasno videti tu vibraciju u schi. Za tako nesto on mora obratiti
paznju na to koje se vrste oseéaja pojavljuju u telu. U sadainjem
trenutku moramo razumeti ukus osecaja mentalne Zelje.

Kad izgovarate te Cetiri tedi - ,,Ja Zclim da se setim sebe”-
zelim da iskusite o Cemu to sada govorim.

Kad izgovarate re¢ [’ imacete disto subjektivan osecaj u
glavi, grudima, ledima, u skladu sa stanjem u kom ste u datom
momentu. N¢ smem 1zgovort ,,Ja” potpuno mehanicki, kao red,
vec motam zapazid u sebi njegovu rezonancu. Lo 2nadi da izgo-
varajuci ,,Ja” morate pazljivo da osluskujete unutrasnji oscéaj i da
pazite tako da nikad vise ne izgovorite re¢ ,,Ja” automatski, bez
obzira koliko Cesto je izgovarali.

Druga rec je ,,%elin”. Osctite celim telom vibraciju koja se
pojavljuje u vama.

wDa se setin?’. Svaki Covek, kad se seca, ima jasno opazliv
proces u sredimi grudi.

»Sebd”. Kad kazem ,,sche” mislim na celog sebe. Obicno, kad
zgovorim re¢ ,sebe”, navikao sam da mislim ili na misao, ili
osecanje 1li telo. Sada moramo uzeti celinu, atmosferu, telo 1 sve
§to je u njemu.

Sve ove Ceuri reci, svaka posebno, imaju svoju sopstvenu
prirodu 1 vlastito mesto rezonance.

Kad bi sve cetiri reci odjekivale na jednom istom mestu, onda
ne bi bilo moguée 7a sve Cetti da odjeknu podjednakim inten-
zitetom. Nasi centri su kao galvanske batetije iz kojih tece struja
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odredeno vteme ako je dugme pritisnuto. Zatim se zaustavlja i
dugme mora biti oslobodeno da bi galvanska batertja mogla da se
ponovo ispuni elektricitetom.

Ali u nasim centrima je potrosnja energije mnogo brza nego u
galvanskoj bateriji. Ovi nasi centr, koji proizvode rezonancu kada
izgovaramo svaku od ove Cetiri reci, sa svoje strane moraju da se
odmore, da b1 bili u stanju da odgovore. Svake od zvona pose-
duje vlastitu bateriju. Dok izgovaram ,Ja”, jedno zvono odgo-
vara; ,,zcim”, drugo zvono; ,,da se setim”, treCe zvono; ,sebe”,
glavno zvono.

Nedavno je receno da svaki centar 1ma sopstveni akumulator.
Istovremeno nasa masina ima glavni akumulator, nezavisan od
akumulatora koji pripadaju centrima. Energija u glavnom akumul-
atoru se stvara samo kad svi akumulatori rade jedan za drugim u
taéno odredenim kombinacijama. Posredstvom ovog puni se
glavni akumulator. U tom slucaju, glavnl akumulator postaje
akumaulator u punom smislu redi, jer je rezervna energija priku-
pljena i sacuvana tokom momenata kad odredena energija nije
potrosena.

Qsobina koja nam je svima zajednicka jc da se akumulatori
popunjavaju enetgijom samo onoliko koliko je ona potrodena,
tako da u njima ne preostaje nikakva kolidina energije izvan
potrosene.

Produzenje memorije samosecanja je moguce produzavanjem
trajanja enexgije uskladistene u nama, ako smo u stanju da napra-
vimo zalthu te encrgyje.
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Niujork, 22. februar 1924,

Dve reke

Bio bi korisno kad bismo ljudski ivot uopste uporedili sa
velikom rekom koja se pojavljuje od razliditih izvora i tede u dve
odvojene struje, sto Ce redi, u ovoj se reci pojavljuje razvode, i
mozemo uporediti Zivot bilo kog ¢oveka sa jednom od kapi vode
koje sadinjavaju ovu reku Zivota.

Zbog neprkladnog #ivota ljudi, ustanovheno je u cilju opsteg
stvaranja svega postojeeg da, u principu, ljudski Fivot na Zemlji
treba da tece u dve struje.

Velika Priroda predvidela je 1 postepeno udvrstila u opstetn
postojanju  Covecanstva odgovarajuéu osobinu, takvu da, pre
tazdvajanja vode, u svakoj kapi u kojoj postoji ta odgovatajuca
unurrasnja subjektivna ,,borba sa vlastitim negitajucim delom”,
moze da s¢ pojavi ono ,neito”, zahvaljuyjuéi ¢emu se dostizu
odredene osobine koje, na mestu ra¢vanja voda Zivota, daju
mogucnost ulaska u jednu ili drugu struju.

Tako postoje dva pravea u Zivotu Covelanstva: aktivan i pasi-
van. Zakoni su svuda isti. Ova dva zakona, ove dve struje, nepre-
kidno se srecu, sad se ukedtajuci, sad iduéi paralelno. Ali se nikad
ne mesaju; one se medusobno podiFavaju, ncophodne su jedna
drugoj.

‘Tako je uvek bilo i tako ée ostati.

Sada, Zivot svih obicaih udy, uzet zajedno moze se smatrati za
jednu od ovih reka u kojoj je svaki zivoe, bilo coveka bilo nckog
drugog Zivog bica, predstavljen kao kap u reci, a reka sama Je
karika u kosmickom lancu.
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U skladu sa opétim kosmickim zakomima reka tede u urvrde-
nom praveu. Sva njena skretanja, svi njeni meand];i, sve te
promenc imaju odredenu svthu. U tu svrhu svaka kap ima uiogp
kao dco reke, ali zakon reke kao celine ne proteze se na pojedi-
nacne kapl Promenc polozaja, kretanje 1 pravac kapi su potpuno
stucajni. U jednom trenutku kap je ovde; u d{ugom tamo; sada jo
na povtsini, sad pada na dno. Slucajno se uspinje, sluca]n.ohsud‘ara
sa drugom 1 spusta; sad sc krece brzo, sad sporo. Da li je njen
zivot lak ili tezak zavisi od toga gde se ona zadesila. Ne postoji
individualni zakon za nju, nema liéne sudbine. Samo cela reka ima
sudbinu, koja je zajednicka za sve kapi. Licna Zalost 1 radost, sreca
i patnja - u ovom toku, su slucajne. ‘ ] o

All kap ima, v prncipu, mogucnost bega 1z opdte struje 1
preskakanja u drugu, susednu struju.

T'o je takode zakon prirode. Ali za tako nesto kap mora da zna
kako da iskoristi slué¢ajne udare, 1 kretanje cele reke, take da dode
na povrsinu i bude bliza obali na orum mestima gde je l’a:katae da se
preskocl. Mora da izabere ne samo pravo mesto ve¢ 1 pravo
vreme, da iskorisd vetrove, struje 1 oluje, Tada kap ima $ansu da
se uspne sa raspréenim kapima i preskoci u drugu reku.

Od trenutka kad dospe u drugu reku, kap je u drugacijem
svetu, drugadijem Zivotu, pa prema tome pod drugalijim zakoi
nima. U ovoj drugoj reci zakon postoji za pojedinaégf:. kapi,
zakon naizmeniénog napredovanja. Kap dospeva na vrh 1]1 1(}6 ka
dnu, ovog puta ne sluéajno vec po zakonu. Iducti ka.pmfrsml kap
postepeno postaje teza i tone; duboko dole gubi tf:%mu 1 ponovo
se uspinje. Plutati po povrsini je dobro za nju - bitt duboko dole
je lose. ] . _

Mnogo toga ovde zavisi od vestine 1 napora. U ovol drugoj
recl postoje razli¢ite struje 1 neophodno j‘c dospet: u.OngVfl—
rajucu. Kap mora da plovi po povréini onolike dugo koliko moze
da bi pripremila sebe, da zasluzi moguénost prelaska u drugu
struju, itd. .

All mi smo u prvoj recl. Onoliko dugo koliko smo u ovo)
pastvnoj struji toliko ¢e nas nositd gde god moze; onoliko dugo
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kolike smo pasivni biCemo bacani nackolo 1 u milosti svakog
slu¢aja. Mi smo robovi ovih slucajnosti.

U isto vreme priroda nam daje moguénost bega iz ovog
ropstva. Prema tome kad govorimo o slobodi mu u stvari govo-
rimo o prelasku u drugu reku.

Ali svakako to nije tako jednostavno - ne mozete preéi prosto
zato §to to zclite. Neophodm su snazna zclja 1 duga prprema.
Treba da prodete stanje u kome ste identifikovani sa svim privia-
¢nostima prve reke. Morate umreti za tu reku. Sve religije govore
o toj smrti: ,,Dok ne umrete ne moZete se roditi ponovo.”

To ne znadi fizicku smrt. Posle te smrtl mije neophodno da se
podignemo ponovo posto ako dusa postojt 1 ako je besmrtna,
moZe naptedovad bez tela, cije gubljenje nazivamo smréu. I
razlog ponovnog uspinjanja nije da bt s¢ pojavili pred Gospodom
Bogom u sudnjem danu kako su nas ocevi Crkve udili. Ne, Hrist 1
svi drugi govorili su o smrti koja moze da se dogodi u zivotu, o
smrt tiranina od koga dolazi nase robovanje, onoj smrti koja je
neophodni uslov prvog i glavnog oslobodenja Coveka.

Kad bi ¢ovek bio liSen svojih iluzija i svega onog sto ga ometa
da vidi realnost - kad bi bio lisen svih intetesa, briga, occkivanja 1
nada - sve njegove teznje bi propale, sve bi postalo prazno 1 tu b
ostalo jedno prazno bife, prazno telo, samo fizioloski Zivo.

To bi bila smrt ,,Ja”, smrt svega od Cega Je sastavljeno, raza-
ranje svega laznog prikupljenog kroz neznanje i neiskustvo. Sve
to ée ostati u njemu samo kao materijal, ali podloZan selekciji.
Onda éc éovek bitd sposcban da izabere za sebe 1 nece bit
prinuden na ono §to drugt vole. Imace svestan wzbor.

To je tesko. Ne, tesko nije prava rec. Rec ,nemoguce” rakode
je pogtesna, posto je, u principu, moguce; jedino $to je hiljadu
puta teze nego postati multimilioner postenim radom.

Pitanje: Postoje dve reke - kako kap mose preci i3 jedne i drugn?

Odgovor: Mora kupiti kartu, Neophodno je shvatitt da samo onaj
moze preci ko itna stvarnu moguénost promene. Ova mogucnost
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zavist od zelje, snazne Zelje veoma posebne vrste, Zelje sustine a
ne licnostt. Morate razumets da je veoma tesko biti iskren prema
schy, a covek je veoma upladen da vidi istunu.

Iskrenost je funkcija savesti. Svaki Covek ima savest - to je
svojina normalnih Ludskih bica. Al zahvaljujudi civilizaciji ova
funkcija je prekrivena korom i prestala je da deluje, rzuzev u
spectjalnim okolnostima u kojima su asocijacije veoma snaZne.
Tada funkcionide za jedno kratko vreme 1 ponovo $éezava. To su
trenuci usled snaznog Soka, velke zalostl, ili uvrede. U tim
trenucima savest sjedinjava licnost 1 sustinu, koje su inade sasvim
odvojene.

Ovo pitanje o dve reke odnost se na sustinu, kao sve recalne
stvarl uopste. Vasa sustina je permanentna; vasa licnost je vase
obrazovanje, vase 1deje, vasa verovanja — stvari uzrokovane
vasom okolinom; njih ste stekli 1 mozete ih izgubiti. Cilj ovih
razgovora Je da vam sc pomogne da steknete nesto stvarno., Al
sada vi to pitanje ne mozcte ozbiljno postavit; moramo se prvo
zapitati: , Jako mogu pripremiti sebe za to pitanje?”

Pretpostavljam da vas je ncko razumevanje do kog ste dosli
licno$¢u dovelo do odredenog nezadovoljstva valim Zivotom
takvim kakav je, 1 do nade za pronalaZenje neceg boljeg. Nadate
se da cu vam ja reci nesto $to ne znate i §to ¢e vam pokazati prvi
korak.

Pokusajte da razumete da one $ta uobicajeno zovete ,,)a” nije
Ja; postoje mnoga ,Ja” 1 svako ,,Ja” ima dmgadiju Zelju. Pokusajte
da proverite ovo. Zelite da se promenite, ali koji vas deo ima
zelju? Mnogl vasi delovi Zele mnoge stvari, ali samo jedan vas deo
je stvaran. Bilo bi veoma korisno za vas da pokusate bit iskreni
prema sebi. Iskrenost je kljuc koja e otvoriti vrata kroz koja éete
videti vase odvojene delove, 1 videlete ncite potpuno novo.
Morate nastaviti sa pokusajima da budete iskreni. Svakog dana
stavljate masku, 1 morate je skidati malo-po-malo.

Al postoji jedna vazna stvar da sc shvati. Covek ne mosc sam
sebe da oslobody; ne moze da posmatra sche sve vteme; moZda
moze na pet minuta, ali da bi stvarno poznavao sebe mora znati
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kako provods cec dan. Takode, covek 1ma samo jednostruku
paznju; ne moze uvek videti nove stvari, ali moze ponekad otkriti
nesto slucajno, i moze prepoznati to opet. Postoji ova osobenost:
kad jednom otktijete nesto kod sebe — videcete to opet. All, posto
j¢ covek mehanican, moze veoma retko viden svoju slabost. Kad
vidite nesto novo, steknete odredenu sliku o tome, 1 kasngje v1 tu
stvar vidite sa Istim utiskom, koji moZe biti ispravan ili pogresan.
Ako cujete nesto o nekome pre nego Sto ga vidite, stvoricete
odredenu sliku o njemu, i ako nosi bilo kakvu slicnost sa ongi-
nalom, ova slika a ne stvarnost biva snimljena. Veoma retko vids-
mo ono sto gledamo.

Covek je linost puna predrasuda. Postoje dve viste
predrasuda: predrasude sustine i predrasude lignost. Covek ne
zna nista, zivi pod autoritetom, prihvata 1 veruje svim uticajima.
Mi ne znamo mista. Propustamo da pravimo razliku kad covek
govor o stvarl o kojoj stvarno zna i kad govort gluposti - veruje-
mo u sve. Nemamo niSta sopstveno; sve sto stavljamo u nas dzep
nije nase vlastito - iznutra, mi nemamo nista,

I u nadoj sustint nemamo skoro mista, posto od vtemena kad
smo bilt bebe nismo apsotbovali skoro nifta. [zuzev onda, kad
slucajno nesto moze ucl,

U svojoj licnost imamo mozda dvadeset ili trideset ideja koje
smo pokupill. Zaboravili sme odakle smo ih zadobik, ah kad nam
dode neka od ovih ideja mislimo da je razumemo. A to je samo
jedan otisak u mozgu. Mi smo stvarno robovi, 1 stavljamo jednu
predrasudu nasuprot drugo).

Sustina poseduje slicnu upedatliivost. Na primer govorimo o
bojama, 1 kazemo da svako ima posebnu omiljlenu boju. Ova
naklonost je takode stec¢ena mchanicki.

Sad, $to s¢ ude pitanja. Mogu ga postavid na ova) nadin.
Pretpostavimo da nadete uditelja sa stvarnim znanjem koji zeli da
vam pomogne, a vi zelite da udite: ¢ak 1 da je tako, on vam ne
moze pomoct On to moze samo kada Zelite na pravi nacin. To
mora bitt vas cilj; alt ovaj cily je takode predalek, neophodno je
ptonaci §ta ¢e vas dovestl do njega ili u krajnjem slucaju u
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njegovu blizinu. Cij mora biti rastavljen. Dakle, moramo imat
kao na$ cilj sposobnost da zeluno, a to moze stedi samo covek
kojt shvata vlastitu nistavnost. Moramo previednovati svoje
vrednost, a to mora biti zasnovano na potrebi. Covek ne moze
ostvariti ovo prevrednovanje samim sobom. Mogu vas savetovati,
ali vam ne mogu pomody; nitt vam Institut moZe pomodi. Moze
vam pomocl samo kad ste na Putu - alt vi niste tamo.

Prvo morate odlucitt: da It vam je Put neophodan ili nije?
Kako da zapocnete da biste to otkrili? Ako ste ozbiljni, morate
promeniti tacku gledista, morate misliti na nov nacin, morate
pronadi svo] mogudl cilj). 'f'o ne mozete sami, morate pozvatl
ptijatelja kojt ¢¢ vam pomodi - svako moze pomodi - ali posebno
dva pmjatella mogu pomod jedan drugom da prevrednuju
sopstvenc vrednost.

Veoma je tesko odjednom postatt 1skren prema sebi, ali ako
pokusavate, postepeno cete se poboljsati. Kad budete moghi big
1skrent, pokazacu vam, ili pomodi da vidite stvari kojih se bojite, 1
pronadi Cete sta je potrebno 1 korisno za vas. Te vrednosti stvarno
mogu bitd promenjene. Vad um moZe da se proment svakog dana,
al vasa sustina ostaje kakva je.

Al postopt rizik. Cak i ova priprema uma daje rezulaate. §
vremena na vreme ¢ovek moze osetitt svojom sustinom nesto sto
je veoma lose za njega, i u kraynjem slucaju za deo njegovog
uma. On je ve¢ osetio nesto, 1 mada zaboravlja, moze se vratiti.
Ako je veoma snazno, vase Ce asocljactje Cuvatl seCanje na to i,
ako je intenzivno, bicete pola na jednom mestu, pola na drugom,
1 nikad vam ncée bin potpuno udobno. To je dobro samo kada
Covek poseduje stvarnu moguénost promene, i $ansu za menjanje.
Ljudi mogu biti veoma nesreéni, ni riba ni kost ni haringa. To je
ozbiljan rizik. Pre nego $to razmislite o promeni svog mesta blo
b1 mudre da razmotrite situaciju veoma pazlhivo 1 dobro osmo-
trite obe vrste stolica. Sredan je Covek koji sedi u svojo
uobidajenoj stolicl, Hiljadu puta je steéniji covek kaojt sedi u stolict
andela, ali je bedan onaj ¢ovek koji nema stolicu. Morate odluditi
- da li je to vredno? Ispitajte stolice, prevrednujte vrednosti.
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Prvi je cilj zaboraviti sve u vezs sa svim drugim, razgovarajte sa
prijatcljem, izudavajte 1 ispitujte stolice. All vas upozotavam, kad
pocnete da gledate nadi ¢ete mnogo loSeg u vasoj sadasnjoj stolici.

Slededi put, ako ste se umom opredelili §ta éete odlucit u vezi
sa svojim zivotom, mogu da govorim drugadije o ovom predme-
tu. Pokusajtc da vidite sebe, posto sebe ne poznajete. Morate
razumeti taj rizik; covek koji pokusava da vidi sebe moze biu
veoma fiesteCan, posto Ce videti mnogo loseg, vise nego $to bi
zeleo da promeni, a ta promena je veoma teska. Lako je podet,
ali, jednom kad ste napustili svoju stolicu, veoma tesko je pronaéi
drugu, a to moZe izazvati veliko nezadovoljstvo. Svakom je
poznata muka kajanja. Sada je vasa savest rclativima, ali kad
promenite svoje vrednosti prestacete da laZete scbe. Kad budete
videli jednu stvar, mnogo je laksc videti drugu, a mIogo je teze
zatvoriti oci. Morate il prestati da gledate ili da budete spremni
da preuzmete rizik.
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Postojc dve veste ljubavi: jedna, fjubav roba; druga, koja mora biti
dostignuta kroz rad. Prva nema vrednost uopéte; samo druga ima
vrednost, to jest, jubav dostignuta kroz rad. To je ljubav o kojoj
govore sve religije.

Ako volite kad ,,to” voli, to ne zavisi od vas 1 tako nema
vrednost. To je ono §to zovemo ljubavlju roba. Volite ¢ak i kad
ne bi trebalo da volite. Okolnost ¢ine da volite mehanicki.

Stvatna ljubav je hnis¢anska, religiozna ljubav; niko se ne rada
sa tom ljubaviju. 7a t ljubav morate da radite. Ncki je upoznaju
u detinjstvy, drugi samo u starosti. Ake neko poscdyje stvarnu
Jjubav, stekao ju jc tokom Zivota. Al je veoma tefko naudit je. T
nemoguce je poceti je ucitl ditektno, na judima. Svaki ¢ovek dira
drugog u Zivac, ometa vas i pruZa vam vrlo malo $ansi da
pokusate,

Postoje tazlicite vrste ljubavi Da bismo razumeli o kojoj
Jubavi govorimo, neophodno je da je defini§emo.

Sad govotimo o ljubavi prema Zivotu. Gde god je zZivor -
pocevsi od biljaka (posto su 1 one zive), Zivotinja, ukratko gde
god postoji zivot, postoji ljubav.

Svaki je zivot predstavaik Boga. Ko god moZe da vidi
predstavnika videce Njega koji predstavlja. Svaki Zivot poseduje
osctljivost za Jubav. Cak i nezive stvari kao cveée, koje nemaju
svesnost, razumeju da li th volite ili ne. Cak nesvestan Zivot
reaguje na odgovarajudi nadin na svakog coveka i1 uzvraéa mu u
skladu sa njegovim reakeijama.
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Postoje dve vrste ffubavi

Kako sejes tako Zanje$, ne samo u smislu ako sejes pSenicu
dobices psenicu. Pitanje je kako scjes. To moZe doslovno da se
pretvori u slamu. Na istoj zemlji, razliditi judi mogu scjatl isto
semc a rezultati e bidd razliciti. Ali to su samo semena. Covek je
sigurno osetljivijt na to $ta je posejano u njemu nego seme. Zivo-
tinje su takode veoma osetljive, mada manje nego c¢ovek. Na
ptimer, H. je poslat da brine o Zivotinjama. Mnoge su cholele ili
umrle, kokoske su nosile manje jaja, 1 tsl. ¢ak éc i krava davani
manje mieka zko je ne volite. Razlika je potpuno zacudujuéa.

Covek je osctlivijl od krave, ali nesvesno. I tako ako osetite
antipatiju ili mrzite drugu osobu, to je jedino zato $to je ncko
posejao seme zla u vama. Ko god Zeli da naudi da voli svog
suseda mora poceti sa pokusajima ljubavi prema biljkama i Zivoti-
njama. Ko god ne voli Zivot ne voli Boga. Pocdeti odmah sa
pokusajima ljubavi prema coveku je nemoguée, poito je drugi
¢ovek kao vi1udarice vas u leda. Ali Zivotnja je nema i tuino e
sc skloniti. To je razlog zasto je lakSe zapoéeti praksom ma
Zivotimjama.

Veoma j¢ vazno za ¢oveka koji radi na sebi da razume da se
promena u njemu moZe odigrati samo akoe promeni stav prema
spoljasnjem svetu. Generalno vi ne znate $ta se mora voled a $ta
e sme, posto je sve relativno. Kod vas, jedna ista stvar je voljena
i nije voljena; ali postoje objektivac stvari koje moramo voledi ili
ne smemo. Stoga je produktivnije i prakticnije zaboraviti na ono
sta zovete dobrom i zlom i podeti da delate samo kad ste naudil;
da za sebc izaberete.

Sada ako zelite da radite na sebi, morate da izveZbate u sebi
razlicite vrste stavova. lzuzev velikih i oiglednijih stvari koje su
nesumnjivo lose, morate da vezbate scbe na ovaj nadin: ako volite
razu pokusajte da je ne volite; ako je nc volite pokusajte da je
volite. Najbolje je poceti sa svetom biljaka; pokusdajte od sutra da
gledate biljke na nacin na koji ih nistc gledali pre. Svaki je dovek
ptivucen ka odredenim bilikama a prema drugima ne. Mozda to
nismo primedli sve do sada. Prvo morate gledatiy zatim sraviti
neku drugu na to mesto a zatdm primetiti i pokusati razumet
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zasto su to priviacenje 1 odbojnost prisutni. Siguran sam da
svako oseca nesto. To je proces koji se odigrava u podsvesti i um
ga ne vidy, ali ako pocnete da posmatrate svesno, videcete mnogo
stvari, otkriécte mnogo Amerika. Bilike, kao ¢ovek, imaju medu-
sobne odnose, a odnosi takode postoje 1zmedu biljaka i ludi, ali
S menjaju s vremena na vreme. Sve Zive stvarl su povezane. Lo
ukljucuje sve $to je Zivo. Sve stvari zavise jedna od druge.

Biljke deluju na covekova raspolozenja 1 raspoloZenje Soveka
deluje na raspolozenje biljaka. Dok smo Zivi eksperimentisacemo.
Cak i #ivo cvele u saksiji iveée ili umreti u skladu sa raspolo-
zenjet.
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Nynjork, 1. mart 1924,

Pitanje: Da i siobodna wlja ina mesto u vasen: ncenpu?

Odgover: Slobodna volja je funkcyja istinskog Ja, onog koje
zovemo Gospodarem. Onaj ko 1ma Gospodara ima volju. Onaj
ko njega nema, nema volju. Ono sto obiéno zovemo voljom je
usaglasavanje izmedu Zeljenja 1 nezeljenja.

Na primer, um Zelt nesto a oscéanje ne; ako se um pokaZe
snaznijim od osecanja, covek siusa svo) um. U suprotnom slucaju,
poslusate svoja osecanja. To se zove ,slobodnom voljom™ kod
obi¢nog coveka. Obican covek ¢as je upravljan umom, ¢as oseca-
njima, cas telom. Veoma desto sluda naloge koji dolaze 1z auto-
matskog aparata; hiljadu puta Cedce upravlan je scksualnim
centrom.

Istinski slobodna volja moze postojatt kad jedno Ja uvek
upravlja, kad covck ima Gospodara u svojo) zaprezi. Obiéan
covek nema Gospodara; vozilo stalno menja putnike a svaki
putnik scbe zove Ja.

Ipak, slobodna volja je stvarnost, zaista postoji. Al nu, takvi
kakvi smo, ne moZemo je mmatl. Tstinski covek je mozZe imati.

Pitanje: Zar ne postoje fjudi koyi imagu slobodnu volju?
Odgovor: Ja govorim o vedini Judi. Oni kojt imaju volju - imaju je.

U svakom slucaju, slobodna volja nije obicna pojava. Ne moze se
imati molbom, ne moze se kupiti u radnji.
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Da i slohodna velja ima mesto u vasem uienju?

Pitanje: Kakan je stav vaseg ucenja prema moralnosti?

Odpover: Moralnost moze biti subjektivna ili objcktivna. Obje-
ktivna moralnost 1sta je Sirom Zemlje; subjektivna moralnost
drugacija je svuda 1 svako je definise drugadije: $ta je dobro za
jednog lose je za drugog i obrnuto. Motalnost je stap sa dva kraja
- moze se okrenuti na ovaj 1 na onaj nacin.

Od vremena kad je Covek podeo da zivi na Zemlyi, od vremena
Adama - uz pomoc¢ Boga, prirode 1 sveg naseg oktuzenja - poste-
peno sc oblikovao u nama organ, ¢ya je funkeija savest. Svaki
covek 1ma ovaj organ i svako ko se upravija prema savesti auto-
matski se ponada u skladu sa Zapovestima. Kad bi nasa svest bila
otvorena i cista bilo bi nepotrebno govoritt o moralnost. Tada,
nesvesno ili svesno, svako bi se ponasao u skladu sa diktatima tog
unutrainjeg glasa.

Savest nije stap sa dva kraja. To je potpuno odredeno razume-
vanje, formirano u nama kroz epohe, o tome $ta je dobro a $ta
zlo. Nazalost, iz mnogih razloga, taj organ je obiéno prektiven
nekom vrstom kore.

Pitanje: Sta mose razbiti koru?

Odgovor: Samo snazna patnja li Sok probijaju koru i tada savest
progovara; ali posle odredenog vremena covek se smiri i organ
ponovo postane pokriven. Potreban je snaZzan Sok da organ
postane automatski otkriven.

Na primer, ¢ovekova majka umire. Savest podinje instinktiviro
da progovara u njemu. Voled, poStovati, nezno paziti sopstvenu
majku duznost je svakog coveka, ali covek je retko dobar sin. Kad
njegova majka umire Covek se prise¢a kako se ponasao prema
njoj 1 pocinje da pati od grie savesti. Ali covek je velika svinja;
vtlo brzo zaboravlja i ponovo Zivl na stati nacin.

Onaj koji nema savesti ne moze biti moralan. Mogu znati sta
ne treba da éinim, ali, iz slabosti, ne mogu da se uzdrzim od tog
¢injenja. Na primer: znam - doktor mi je rekao - da je kafa losa za
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mene. Al kad Zelim malo kafe mislim samo na kafu. Samo kad ne
zelim kafu slazem se sa doktorom i ne pijem je. Kad sam sit
mogu donekle biti moralan. Treba da zaboravite na moralnost.
Razgovori o moralnosti sada bi jednostavno bili prazna prica.

Unutrasnja moralnost je na$ cilj. Va$ cilj je da budete hriséa-
nin. Ali za tako nesto morate biti u stanju da dinite - a ne modete.
Kad ste u stanju da cinite, postaéete hridéanin.

All ponavljam, spaljasnja moralnost je svuda drugacija. Covek
treba da se ponasa kao ostali 1, kako izreka kaZe, kad si u Rimu
ponasaj se kao rimljanin. To je spoljasnja moralnost.

Za unutradnju moralnost covek mora bifi u stanju da &ini, a za
to mora imati Ja. Prva stvar koja je potrebna je razdvojiti unutra-
Snje stvari od spolja$njih, isto kao $to sam govorio o unutra$njem
1 spoljaénjem uvazavanju.

Na primer, sedim ovde i mada sam navikao da sedim sa
nogama prekritentim poda mnom, uvazavam misljenje prisutnih,
ono na ita su oni navikli i sedim kao oni, sa nogama dole.

Sada mi neko upud neodobravajuéi pogled. ‘T'o momentalno
pokrece odgovarajue asocijacije u mom osecanju i ja sam
ozlojeden. Preslab sam da se uzdriim od reagovanja, od uvaZa-
vanja iznutra.

Ili, na primer, mada znam da je kafa loda za mene takode znam
da ako je ne pijem necu bith u stanju da pricam, oseéacu se suvide
umorno. Uvazavam moje telo, pijem kafu, éinim to za moje telo.

Obiéno zivimo tako; $ta oscéamo iznutra manifestujemo
spolja. Ali potrebno je ustanoviti graniénu liniju izmedu unutra-
Snjeg i spoljainjeg i dovek treba da naudi da se uzdrzava od
unutrasnjeg reagovanja na bilo Sta, ne uvaZavajuéi spoljasnje
utiske, ali spolja ponekad moramo da uvaZavamo vise nego §to
smo do sada. Na primer, kad motamo da budemo ljubazni, treba
ako je pottebno da naudimo da budemo ljubazniji nego $to smo
bili do sada. Moglo bi se reéi da ono $ta je uvek bilo unutra treba
da bude spolja, a §to je bilo spolja treba da bude unutra.

Nazalost, mi uvek reagujemo. Na primer, ako sam ljut sve u
menl je juto, svaka manifestacija. Mogu nauditi da budem ljaba-
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Da Ii siobodna volja ima mesto # vasem ulenfu?

zan kad sam ljut, all unutra ostajem isti. Al ako upotrebim zdrav
razum, zasto bi trebalo da se utim na nekoga ko mi je uputio
neodobravajuéi pogled? Mozda to ¢ini iz gluposti. Tl ga je mozda
neko ckrenuo protiv mene. On je rob tudeg misljenja - automat,
papagaj kojl ponavlja reci drugih Ludi. Sutra moZe promeniti
svoje misljenje. Ako je on slab, ja sam, ako sam uzbuden, jo$
slabiji i mogu pokvariti svoje odnose sa drugima ako sam ljut na
njega, pravedi planina od brdasca.

Treba da razumete i ustanovite kao striktno pravilo da ne
smete poklanjati paznju mishenjima drugih ljudi, morate bin
slobodni od Ljudi koji vas okruzuju. Kad ste unutra slobodni,
bicete slobodmi od njih.

Spolja, ponekad, moze biti potrebno praviti se ozlojedenim.
Na primer, mozete se pretvarati da ste Jjuti. Ako ste udareni po
jednom obrazu, ne znadi nuzno da morate okrenuti drugi obraz.l
Ponckad je neophodno uzvratiti na takav nacin da drugi zaboravi
svoju babu. Ali iznutra pojedinac ne treba da uvazava.

Ako ste iznutra slobodni moze sc ponekad dogoditi da kad vas
ncko udari po jednom obrazu, treba da okrenete drugl. To zavisi
od covekovog tipa. Ponekad drugi covek nece zaboravit takvu
leketju ni za sto godina.

Ponekad treba uzvratiu istom merom, ponekad ne.
Neophedno je prlagoditi se okolnostima - sad to ne mozete
posto je sada vasa unutraspjost spolja. Moerate praviti razliku
medu vasimn unutrasnjim asocijacijama. Onda mozete odvajati i
raspoznavati svaku misao, ali za to je neophodno da se pitate i
mislite zasto. Izbot akcije je mogué samo ako je covek slobodan
iznutra. Obican dovek ne moZe da bira, ne moze oblikovati kriti-
¢ku ocenu situacije; za njega njegovo spoljasnje je njegovo
unutrasnje. Neophodno je naudii biti nepristrasan, odvojiti i
analizirati svaku akeiju kao da pripada nekom strancu. Tada éovek
moze bitl pravedan. Biti pravedan u samom trenutku akcije sto
puta je vrednyje od naknadne ispravnost. Mnogoe je potrebno za
to. Nepristrasan stav je osnova unutrasnjc slobode, prvi korak ka
sloboadnoj volji.
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Pitanje: Da li je nugno sve vreme patiti da bi sacuvalf eivorenn savest?

Odgorvor: Postoje razlicite viste patnje. Patja je takode stap sa dva
ktaja. Jedan vodi andclu, drugi davolu. Covek mora da se seéa
njthanja klatna 1 toga da posle velike pamje dolazi proporcionalno
velika reakcija. On je veoma slozena masina. Pored svakog
dobrog puta prolazi odgovarajuci los. Jedna stvar je uvek bok uz
bok sa drugom. Gde je malo dobrog tu je 1 malo loseg; gde je
mnogo dobrog tu je 1 mnogo loseg. Isto je sa patnjom - lako je
naci se na pogresnom putu. Patnja lako postane prijatna. Udareni
ste jednom, povredeni ste; drugi put manje boli; peti put vec
zelite biti udareni. Covek mora biti na oprezu, mora znatt sta je
potrebno u svakom trenutku, posto moze zalutati u jarak.

Pitanje: Koji je odnos savesti prema sticanyu Jat

Odgover: Savest pomaZze samo u tome sto $tedi vreme. Covek koji
ima savest mitan je; ¢ovek koji je miran ima vreme koje moze
koristiti za rad. Medutim, savest sluzi ovoj svrsi samo na pocetku,
kasnije sluzi drugo;.
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Strahovi - identifikacija

Ponekad je Covek izgubljen u vrtloZnim mislima koje se uvek
znova vracaju na istu stvat, na iste neugodnosti, koje zamislja a
koje ne samo $to nece nego i ne mogu da se dogode u realnosti.

Ove crne shutnje buduéih neugodnost, bolesti, gubitaka, nepti-
jatnih situacija Cesto obuzmu Coveka do takvog stepena da
postanu budni snovi. Ljudi propustaju da vide i ¢uju $ta se stvar-
no dogada 1 ako neko uspe da im pokaZe da su njihove slutnje i
strahovi bili neutemeljeni u nekom poscbnom sluéaju, oseriée ¢ak
odredeno nezadovoljstvo, kao da su lifeni nekog prijatnog odcki-
vanja.

Veoma desto covek kojt vodi kulturan Zivot u kulturnom
okruzenju ne uvida koliko veliku ulogu igraju strahovi u
njegovom zivotu. Uplasen je od svega: uplasen od svojih slugu,
koméijine dece, vratara na ulazu, ¢oveka koji prodaje novine iza
ugla, taksiste, prodavea, prijatelja koga vidi na ulici i pokudava da
prode nenametljivo tako da bude neprimeden. A sa svoje strane
deca, sluge, portir, i tako dalje, uplaseni su od njega.

[ to je tako u obiénim, normalnim vremenima, ali u ovim
vtemenima kroz koja sad prolazimo, taj sveptoZimajuéi strah
postaje jasno vidljiv.

Nije preterano reci da je veliki deo dogadaja poslednje godine
zasnovan na strahu 1 da su oni rezuleat straha.

Nesvesni strah je veoma karakteristiéna osobina sna.

Covek jc vbuzet svim §to ga okruzuje posto ne moze nikad da
pogleda dovoljno objektivno na svoj odnos sa okruzenjem.
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Nikad n¢ moze da stojt po stram i posmatra sebe zajedno sa
onim 3ta ga privlaci ili odbija v datom momentu. 1 zbog te
nesposobnosti identifikovan je sa svim,

To je takode osobina sna.

Pocinjete razgovor sa nekim sa taéno odredenim ciliem
dobijanja informacije od njega. Da biste postigh taj cilj ne smete
nikad prestati da posmatrate sebe, da pamtite $ta zclite, da stojite
sa strane 1 posmatrate sche 1 Coveka s kojim govorite. Ali vi to ne
morzete. Devet puta od desct identifikovacete se sa razgovorom i
umesto dobijanja zeljene informacije, sami cete redi stvar koje
niste imall nametru da kaZzete.

Ljuch nemaju ideju koliko su mnogo zaneti sttahom. ‘I'aj strah
nije lako definisati. Veoma cesto to nije strah od neptijatnih situ-
actja ncgo strah od toga $ta bi drugi covek mogao mishid, Katkad
ta] strah postaje skoro manican.
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Nijork, 24. februar 1924.

Covek je potcinjen brojnim uticajima, koji se mogu podeliti u dve
kategorije. Prvi, oni koji proisticu iz hemijskih i fizickih uzroka i
drugi, oni koji su asocijativni po poreklu i rezultat su nasih uslova.

Hemijsko - fizicki uticaji su materijalnt po ptirodi i nastaju kao
posledica mesavine dve supstance koja protzvodi nesto novo. Oni
se pojavljuju nezavisno od nas. Deluju 1zvana.

Na primer, neéije emanacije mogu s¢ kombinovati sa mojima -
mesavina proizvodi nesto novo. A to je istina ne samo za
spoljasnjc emanacije; ista se stvar takode dogada unutar ¢oveka.

Verovatno ste zapazili da se osedate ugodno ili neugodno kad
neko sedi blizu vas. Kad ne postoji sklad osecamo se neugodno.

Svaki fovek ima drugacije vrste emanacija, sa njihovim
sopstvenim zakonima, zahvaljujudi razlicitim kombinacijama.

Emanacije jednog centra oblikuju razlicite kombinacije sa
emanacijama drugog centra, Ova vrsta kombinacija je hemijska.
Emanacie variraju, zaviseci cak od toga da li sam pio ¢a) il kafu.

Asoctjativii uticaji su potpuno drugaciji. Ako me neko gura ili
rasplace, rezultirajuéa akcgja u meni je mchanicka. Ona je znak za
pocetak ncke uspomene i ta uspomena ili asocijacija postaje zvor
za druge asocijacije itd. Zahvaljujuéi tom soku moja oscéanja,
moje misli se menjaju. Takav proces nije bemijski nego mehani-
cki

Ove dve viste uticaja poticu od stvart koje su u nasoj blizinu,
All takode postoje drugi uucaji koji poticu od velikth stvari, od
Z.cmlje, od planeta 1 od Sunca, gde vladaju zakoni drugacijeg reda.
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Istovtemeno postoje mnogl uticaji ovih velikih entiteta koji nas
ne mogu dosegnuti ako smo potpune pod uticajem malih stvari.

Prvo da govorimo o hemijsko - fizickim uticajima. Rekao sam
da covek ima nckoliko centara. Govotio sam o vozilu, konju i
vozacy, a takode o rudi, uzdama i eteru. Sve ima svoje emanacije i
svoju atmosferu. Priroda svake atmosfere razlicita je od druglh
posto svaka ima vlastiti izvor, svaka ima drugacije osobine i
drugadiji sadrzaj. Shiéne su jedna drugoj, ali vibracije njihove
matertje su razlicite.

Vozilo, nase telo, ima atmosferu sa vlastitim posebnim osobi-
nama.

Moja osecanja takode proizvode atmosferu, ¢ije emanacije
mogu dalcko da dopru.

Kad mislim kao rezulrat mojih asocijacija, rezultat su emana-
clje wece veste.

Kad je prsutan putnik umesto praznog mesra u vozilu, emana-
cije su takode drugadije, razdvojene od emanacija vozaca. Putnik
nije seoski neotesanac; on misli o filozofiji ne o viskiju.

Tako svaki ¢ovck, ali ne nuZno, moze imati cetiri viste emana-
cyja. Nckih emanacija mozZe imat vife, drugih manje. U tom
pogledu ljudi su razliciti; 1 jedan isti ¢ovek moze biti drugadiji u
jednom trenutku i nckom drugom. Popio sam kafu a on nije -
atmosfera je drugacija. Ja pusim a ona uzdise.

Uvek postop interakcija, ponekad losa za mene, ponckad
dobra. Svakog minuta ja sam ovo ili ono, a oko mene je to ili ono.
A uticaji unutar mene takode variraju. Ne mogu da promenim
nista. Ja sam rob, Ove uticaje zovem hemijsko - fizickim.

Asoctjativai uticaji su, s druge strane, potpuno drugacijr.
Uzmimo prvo asocjativne uticaje ,,forme” na mene. Forma utide
na mene. Naviknut sam da vidim odredenu formu i kad je ona
odsutna uplasen sam. Forma daje inicijalni $ok mojim asocija-
cjama, Na primet, lepot je takode forma. U stvarnosti mi ne
mozemo videt formu takvu kakva jeste, vidimo samo lik.

Drugi od ovih asocjjativnih uticaja su moja osecanja, moje
simpatije ili antipatije.
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Vasa me osecanja pogadaju, moja osecanja analogno reaguju.
Ali ponckad se dogodi obrnuto. To zavisi od kombinacija. Il
utice$ na mene ili ja na tebe. Ovaj se uticaj moze zvati | medu-
sobni odnos”.

Treéi od ovih asocijativnih uticaja moze se zvati ,,ubedivanje”
ili ,,sugestija”. Na primer, jedan covek ubeduje drugog redima,
Neko ubeduje tebe, t1 ubedujes drugog. Svako ubeduje, svako
savetuje.

Cetveti od ovih asocijativail uticaja je superiornost jednog
¢oveka nad drugim. To moze biti bez uticaja forme ili osecanja.
MozZete znat da je taj covek pametiji, bogatiji, mozc govotit o
odredenim stvarima; redju, poseduje nesto posebno, ncki auto-
ritet. 'F'o vas pogada posto je supertorno u odnosu na vas i dogada
se bez osecanja. Tako postoji osam vtsta uticaja, Pola od njth su
hemijsko - fizicki, druga polovina asocijativol.

Uz to postoje drugi uticaji koji na nas najozbiljngje uticu. Svaki
trenutak naseg zivota, svako osecanje 1 misao obojeni su plane-
tarnim uticajima. Prema tim uticajima smo takode robovl,

Zadrzacu se samo kratko na ovom aspektu 1 onda ¢u se vratiti
glavnoj temi. Nemojte zaboraviti o ¢emu smo razgovarali. Najve-
¢1 broj ludi je nestalan 1 stalno s udaljava od teme.

Zemlja 1 sve ostale planete u stalnom su kretanju, svaka sa
razlicitom brzinom. Ponckad se priblizavaju jedna drugoj, pone-
kad udaljavaju jedna od druge. Njihova medusobna interakeija na
taj nacin jaca ili slabi ii éak potpuno prestaje. Generalno govo-
rec1, planctarni uticaji na Zeml)i se smenjuju: sad jedna planeta
deluje, sad druga, sad treca md. Jednog dana straZidemo uticaj
svake planete ponaosob, ali za sada, da bih vam dao opstu ideju,
uzccemo ih u njthovoj sveukupnosti,

Sematski mozemo oslikati te uticaje na sledeci nadin. Zamislite
velik tocak, kojl visi na stubu iznad zemlje, sa sedam ili devet
ogromnih reflektora fiksiranih za tvicu. "L'ocak se okrece 1 svetlost
sad jedne, sad druge lampe usmerena je prema Zemlji - tako je
Zemlja uvek obojena svedoséu posebne lampe koja je osvetljava
u datom momentu.
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Sva bica rodena na Zemlji obojena su svetloséu koja
preovladuje u trenutku rodenja i Cuvaju tu boju tokom Zivorta.
Isto kao $to nema posledice bez uzroka tako nema ni uzroka bez
posledice. T zaista planete imaju ogroman uticaj kako na Zivot
covecanstva uopite tako i na Zivot svakog pojedinaénog Coveka.
Neprepoznavanje tog uticaja velika je greska moderne nauke. S
druge strane taj uticaj nije toliko velik koliko bi to moderni
wastrolozi” voleli da verujemo.

Covek je produkr interakcije tr1 vrste matetije: pozitivne
(zemljina atmosfera), negativne (minerali, merali) i trece kombina-
cije, planetarnih uticaja, koji dolaze spolja i susteéu ove dve
matertje. Ova neutraliduca sila je planctatni uticaj koji boji svaki
novotodent zivot. Ta obojenost ostaje za sve vreme postojanja.
Ako je boja bila crvena, onda kad ta) Jivot susretne crvenu oseéa
uskladenost sa njom.

Ncke kombinacije boja imaju smirujuéi efekat, druge uz-
nemirujuél. Svaka boja Ima vlastitu posebnu osobinu. Postoji
zakon u ovome; zavisi od hemijskih razlika. Postoje, tako redi,
stodne 1 nesrodne kombinacije. Na primer, crvena stimulise
fjutaju, plava budi jjubav. Ratobotnost odgovara zutoj. Tako ako
sam sklon da iznenada menjam raspoloZenje, to pripada uticaju
planeta.

'To ne znaci da smo viili ja stvarno takvi nego da moZemeo biti.
Mogu postojati snazniji uticaji. Ponckad drugi uticaj deluje izautra
1 odvraca vas od osecanja spoljainjeg uticaja; moZete imati tako
snaznu preokupaciju da ste, §to bi sc reklo, obudeni u oklop. A to
J¢ tako ne samo sa planetarnim uticajima. Cesto udaljen uticaj ne
moze da doscgne do vas. Sto je utica] udaljeniji to je slabiji. Pa éak
i da je specijalno poslat za vas, moze se dogodid da vas ne
dosegne posto ga vas oklop odvraca.

Sto je Covek razvijeni)i to je podloZniji uticajima. Ponekad,
zeledi da se oslobodimo uticaja, oslobodimo sc jednog a potpad-
nemo pod mnoge druge 1 tako postancmo cak manje slobodni,
cak vedl robovi.

Govorili smo o dever uticaja.
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Uszeqyi

Uvck sve na nas utice. Svaka misao, osecanje, pokret, rezultat
je jednog ili drugog uticaja. Sve sto ¢inimo, sva nasa ispoljavanja
to su §to jesu posto nesto utice na nas spolja. Ponekad nas ovo
ropstvo ponizava, ponekad ne; zavisi od toga Sta zelimo. L'akode
smo pod mnogtm uticajima koji su nam zajednicki sa Zivotinjama.
Mozemo zeleti da se oslobodimo jednog ili dva, ali postgavsi
slobodu od njih mozemo dosudi drugih deset. S druge strane
zaista imamo neki izbor, mozemo sacuvati neke a oslobodit se
drugih. Moguée je osloboditi se dve vtste uticaja.

Da bi se oslobodio hemijsko - fizickih uticaja, ¢ovek mora biti
pastvan. Ponavljam, to su uticaji koji pripadaju emanacijama
atmosfere tela, osecanja, mush, a kod nekih Jjudi takode i etera. Da
bi bio u stanju da odoli ovim uticajima ¢ovek mota biti pasivan.
Tada ¢e pojedinac postati malo slobodniji od njih. Ovde deluje
zakon priviacenja. Shiéno privladi sliéno. To jest, sve ide tamo gde
ima vise od iste viste. Onom ko ima mnogo, daje se jos vise. Od
onog ko ima male, oduzima sc i to malo $to ima,

Ako sam miran moje su emanacyje teske tako da mi dolaze
druge emanacije 1 mogu da ih apsorbujem, onoltko koliko imam
slobodnog mesta. Al ako sam uzrujan nemam dovoljno emana-
cija, posto odlaze ka drugima.

Ako mi emanacije dolaze, zauzimaju prazna mesta, po§to su
neophodne tamo gde je vakuum.

[manacije ostaju gde je mirno, gde nema trenja, gde ima
praznog mesta. Ako nema mesta, ako je sve puno, emanactje
mogu da me pogode ali se odbijaju ili prolaze mimo mene. Ako
sam miran imam praznog mesta i mogu da ih primim; ali ako sam
pun ne brinu me. Tako sam obezbeden u oba slucaja.

Oslobodid se drugth uticaja, onih asocijativnih, zahteva vesta-
¢ku borbu. Ovde deluje zakon odbyjanja. Ta) se zakon sastoji u
tome da gde ima manje dodaje se, to jest, on je obroutt prvi
zakon. Sa uticajima ove vrste sve protice u skladu sa zakonom
odbyanja.

Tako za oslobadanje sebe od uticaja postoje dva odvojena
principa za dve razlicite vrste uticaja. Ako zelite da se oslobodite
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Uticaji

morate znatt koji princip u svakom pojedinom slucaju da
primenite. Ako primenite odbijanje gde je potrebno privlacenje,
1zgubicete. Mnogi ¢ine suptotno od onog Sta se zahteva, Veoma
je lako praviti razliku izmedu ova dva uticaja; moZe biti uénjeno
odjednom.

U slucaju drugih uticaja pojedinac mota vilo mnogo da zna.
Ali ove dve vrste su jednostavne; svako, ako se zauzme da
pogleda, moZe prepoznati vrstu uticaja. Ali neki ljudi, mada znaju
da postoje emanaa}e ne znaju razliku zmedu njih. Mada je lako
razluciti emanacije ako ¢ovek pazljivo gleda. Veoma je intere-
santno preduzeti takvo istrazivanje; svakog dana covek postize
bolje rezultate, stice ¢ulo ukusa za razlikovanje. Ali je to veoma
tesko objasnitl teoretski.

Nemoguée je postici rezultat momentalno i osloboditi se ovih
uticaja odjednom. Ali proucavanje 1 razdvajanjc su mogudéi svima.

Promena je daleki cilj koji zahteva mnogo vremena i rada. Ali
proucavanje ne oduzima puno vremena. Ipak, ako se ptipremate
za promenu, smanpicete teSkoce, jer nefete morad da gubite
vteme na razlikovanje.

Proucavanje druge ili asocijativae vrste uticaja je laksc u praksi.
Na primer, uzmimo uticaj kroz formu. T vi i ja uti¢emo na
drugog. Ali forma je spoljasnja: pokreti, odeca, ¢istocéa ili uopéte -
ono sto zovemo ,,maskom.” Ako razumete mozere lako prome-
niti. Na primer, svidate mu se u crnom i, kroz to, mozete uticati
na ojega. Ili ona moze uticad na vas. Ali da Li vi Zclite da
promenite vasu haljinu samo za njega ili za mnoge? Neko to Zeli
samo za njcga, drugi ne. Ponckad je nuZan kompromis.

Nikad nita ne uzimajte bukvalno. Ovo govorim samo kao
ptitner.

Sto sc tice drage vrste asocijativnog uticaja, $to smo nazvali
osecanjem 1 medusobnim odnosima, trcba da znamo da stav
drugih prema nama zavisi od nas. Da bi Ziveli pametno, veoma je
vazno shvatitt da je odgovornost za skoro svako dobto ili lose
osccanje U nama, u nasem spoljadnjem i unutra$njem stavu. Stay
drugih Jjudi cesto odrazava vas viastid stav: vi zapocinjete i druga
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osoba ¢ini isto. Vi volite, ona voli. Vi ste ljnt, ona je Ljuta. To je
zakon - primate ono sta dajete. _

Al ponekad je drugacije. Ponekad pojedinac treba da VD]_.l
jednog a ne voli drugog. Ponekad ako w1 volite nju ona ne voli
vas, ali ¢im prestanete da je volite ona pocinje da vas volt. To
pripada hemijsko - fizickim zakonima. ‘ .

Sve je rezultat tr sile: svuda postoji potvrda i negacija, katoda i
anoda. Covek, Zemlia, sve je kao magnet. Razlika je samo u
kvantitetu emanacija. Svuda su dve sile na delu, jedna priviaci
druga odbija. Kao sto sam rekao Covek je takode magnet. Desna
ruka gura, leva vuce, ili obrnuto. Neke stvart mmaju mnogo
em'tnacqa neke manje, ali sve prwlam ili odbija. Uvek po‘;top
guran]e i vucenje, ili vucenje 1 guranje. Kad su vase guranje i
vucenjec dobro izbalansirani sa dragim, onda 1matc. .l]ubav 1
isptavno usaglasavanje. Prema tome rezultati mogu bltl. veoma
razli¢iti. Ako ja guram 1 on vuce uskladeno, ili ako se to isto tadi
neuskladeno, rezultat je drugadiji. Ponekad 1 on 1 ja odbijamo.
Ako postoji odredena uskladenost, krajnji uticaj je smirujuct. Ako
ne, onda je obrnuto. o '

Jedna stvar zavist od druge. Na primer, ne mogu bit miran; ja
guram a on vude. [li ne mogu biti miran ako ne mogu da izmenim
situaciju. Al mozemo da probamo ncko usaglasavanje. _Pgs:»top
zakon da posle guranja nastupa pauza. Mozemo iskoristiti tu
pauzu ako je mozemo produzitt 1 ne Zugmo ka na::.t:.zdnozjn
guranju. Ako moZemo bitl tihi, moZemo iskoristiti vibracije koje
prate guranje.

Svako moZe da se zaustavi posto postoji zakon da se sve krece
samo onoliko dok traje impuls. Onda se zaustavlja. 1l on ili ja
mozemo se zaustaviti. Sve se dogada na ovaj nacin. Sok mozgu i
vibracije krecu. Vibracije nastavljaju po impulsu, s]ic':po prste-
novima na povtsini vode kad je bacen kamen. Ako }e'udarac
snazan, mnogo vremena protekne pre nego Sto impuls i8¢ezne.
Isto se dogada sa vibracijama u mozgu. Ako ne nastavim da
dajem Sokove, one se zaustavljaju, smiruju. Covek treba da naudi

da ih smirujc.
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Ako svesno ¢mim, interaketja éc bitl svesna. Ako &inim nesve-
sno, sve Ce biu rezultat onog $ta $aljem napolje.

Nesto potvrdujem; onda on pocinje da poride. Ja kaZem da jc
to crno; on zna da je crno ali je sklon raspravi i podinje da tvrdi
da je belo. Ako se smiSljcno slozim sa njim, preokrenuce se i
potvrdivade $ta je pre poricao. On ne moze da se slost posto
svaki $ok u njemu izaziva suprotno. Ako se umoti moZe spolja da
se sloZi, ali ne i iznutra, Na primer, vidim vas, svida mi se vade
lice. Taj novi sok, snazniji od razgovora, ¢ini da se spolia slazem.
Ponekad veé verujete ali nastavljate da se raspravljate.

Veoma je interesantno posmatrati razgovor drugth ludi, ako
¢ovek sam nije ukljucen u njega. To je mnogo interesantnije od
bioskopa. Ponekad dva ¢oveka razgovaraju o istoj stvati: jedan
potvrduje nesto, drugi nec razume, ali raspravlja, mada je Istog
misljenja.

Sve je mehanicko.

Sto se tice meduljudskih odnosa, moZe bit ovako formulisano:
nas1 spoljasnji odnosi zavise od nas. MoZemo da th promenimo
ako preuzmemo potrebne procene.

Treca vrsta uticaja, sugestija, veoma je snaZna. Svaka osoba je
pod uticajem sugestije; jedna osoba utie na drugu. Mnoge
sugestije pojavljuju se veoma lako, posebno ako ne znamo da
smo iIzlozeni sugestiji. Ali ¢ak i kad znamo, sugestije prodiru.

Veoma je vazno razumeti jedan zakon. Po pravilu u svakom
trenutku naseg Zivota samo jedan centar tadi u nama - bilo um
bilo osecanje. Nase oscéanje je jedne virste kad ga nc posmatra
drugi centar, kad je sposobnost kriticnosti odsutna. Sam po sebi
centar nema svest, nema memortu; on je komad posebne vrste
mesa bez soli, jedan organ, odredena kombinacija supstanci koja
prosto poseduje specijalnu sposobnost za beleZenje.

Zaista veoma mnogo podseca na materijal magnetofonske
trake. Ako mu kaZem nesto on to kasnije moZe ponoviti. On je
potpuno mehanicki, organski mehanican. Svi centrd se neznatno
razlikuju §to se tice njthovih supstanci, ali su njihove sposobnosti
Iste.
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Sada, ako kaZem jednom centru da ste lepi, on veruje. Ako mu
kazem da je ovo crveno - takode veruje. All ne razume - njegovo
razumevaije je potpunc subjektivno. Kasnije, ako mu postavim
pitanje on ponavlia kao odgovor ono §to sam ja rekao. Nece se
promenit ni za stotinu, ni za hijadu godina - ostace uvek isti. Nas
um nema po sebi sposobnost kriti¢niost, n1 svest, nista. I sv1 drugi
centri su 1sti,

Sta je onda nasa svest, nasa memorija, nasa kriticka sposo-
bnost? To je veoma jednostavno. To je kad jedan centar posebno
posmatra drugi, kad vidi 1 oseéa $ta se tamo dogada 1, vided: to,
beleZi sve unutar sebe.

Pritma nove utiske 1 kasnjje, ako Zelimo da znamo $ta se
dogadalo u prethodnom vremenu, ako pitamo i traZzimo u dru-
gom centru bicemo u stanju da nademo sta se dogadalo u prvom
centru. Isto je sa nasom kritickom sposobnodcu - jedan centar
posmatra drugi. Jednim centrom znamo da je ova stvar ctvena, ali
drugi centar je vidi kao plavu. Jedan centar uvek pokusava da
ubedi drugi. To je one sto je kriticizam.

Ako se dva centra duze vreme ne slazu oko neceg to neslaga-
nje nas ometa u tazmisljanju o tome dalje. Ako drugi centar ne
posmatra, prvi nastavlja da razmislja kako je izvorno cmmo. Mi
veoma retko posmatramo jedan centar drugim, samo ponekad,
mozda jedan minut dnevno. Kad spavamo nikad ne posmatramo
jedan centar drugim, to ¢inimo samo ponekad kad smo budni.

U vedini sluc¢ajeva svaki centar zivi svoj vlastiti zivot. Veruje u
sve $to Cuje, bez kriticnost, 1 belezi sve kako je ¢uo. Ako cuje ne-
sto §to je ved ¢uo, prosto belezi. Ako je ono Sto ¢uje neispravno,
na primer, nesto $to je bilo pre crveno a sad je plavo, opire se, ne
zato §to zeli da pronade sta je ispravno vec prosto zato sto ne
moZe trenutacno da poveruje. Al veruje, veruje svemu. Ako je
nesto drugacije, potrebno je samo vreme da sc s tim pomiri. Ako
drugi centar za trenutak nc posmatra, prekriva plavom crvenu, 1
tako plava i ctvena ostaju zajedno i kasnije, kad citamo zapise, po-
¢inje da odgovara: crvena”. Al ,plava” podjednako slicno
iskace.
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Moguce nam je da obezbedimo kriticku percepciju novog
materyjala ako pazimo da, tokom percepcije, drugi centar Stoji
priptavan i prima matetijal sa strane. Pretpostavimo da sad kazem
nesto novo. Ake me slusate jednim centrom, neée biti niceg
Novog za vas U tome sta kaZzem; potrebno je da sludate drugadije.
Inace, kao $to nije bilo niceg pre, neée bid ni sada. Vrednost e
biti ista: plava ¢e biti crvena, ili obrnuto, i ponovo neée bit
znanja. Plava mozZe postati zuta.

Ako zelite da Cujete nove stvari na nov naéin, morate sludati na
nov nacin. To je nuzno ne samo u radu nego i u Zivotu. MoZete
postatt malo slobodniji u Zivotu, sigurniji, ako se zaintcresujete za
sve nove stvari 1 pamtite th novim metodima. Ovaj novi metod
moZe se lako shvatiti. Ne bi visc bio potpuno automatski nego
polu-automatski. Taj novi metod sastoji se u slededem: kad je
misao ved tu, pokuiajte da je osetite. Kad oseéate neito, pokusaj-
te da usmerite vase misli prema vadem oscéanju. Do sada, misao i
osccanje bili su odvojeni.

Pocnite da posmatrate svoj um: oseéajte ono §ta mislite.
Ptipremite se za sutra i sacuvajte se od obmane. Govorceéi uopste-
0o, nikad neécte razumet §ta Zelim da prenesem ako samo
slusate.

Uzmite sve ono $to veé znate, §to ste ved procitali, ved videli,
Sto vam je pokazano - siguran sam da ne razumete nista od toga.
Cak 1 ako se iskreno zapitate, da li razumete zasto dva i dva daju
Ceriri, pronaéi éete da niste fak ni u to sigurni. V1 ste samo culi Sta
je neko drugi rekao i ponavijate to Sta ste ¢uli. I ne samo po
pitamu svakodnevnog zivota, veé takode u mnogo ozbiljnijim
stvarima, vi ne razumete nista. Nista $to imate nije vage.

Viimate kotpu za otpatke i, sve do sada, trpalt ste stvari u nju.
Ima mnogo skupocenih stvati u njoj koje biste mogli iskotistiti.
Postoje spectjalisti koji sakupljaju sve viste otpadaka iz njih; ncki
su zatadili puno novea na taj nacin. U vasim korpama za otpatke
imate dovoljno materijala da razumete sve. Kad bi razumeli, znal
bi sve. Nepotrebno je jos trpati u te korpe - sve je amo. Ali nema
razumevanja - Mesto za razumevanje je potpuno prazno.
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Mozcte imati mnogo novea koji ne pripada vama, ali bilo bi
vam bolje da imatc mnogo manje, ¢ak i samo sto dolara kop su
vasi vlastiti, nego da ono Sta imate nije vade.

Do velike ideje moze se dospeti samo velikim razumevanjem,
Ali za nas, malc ideje su sve $to smo sposobni da razumemo - ako
smo 1 to. Generalno bolje je 1matt malu stvar unutar sebe nego
veliku 1zvan.

Cinite veoma polako. Mo¥ete uzeti ita god vam se svida i
misliti o tome, ali mislite na drugadiji nacin nego do tada.
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Sloboda vodi slobodi.

To su prve reci istine - ne istine pod znacima navoda ve¢ istine
u pravom znacenju redi; istine koja nije prosto teotetska, koja nije
samo rec, nego istine koja moze biti ostvarena u praksi. Znadenje
koje se nalazi iza ovih reét mozZe biti objadnjeno kako sledi:

Pod slobodom se misli na slobodu koja je cilj svih kola, svih
relighja, u svim vremenima.

Ta sloboda zalsta mozZe biti veoma velika. Svi ljudi Zude za
njom i teze joj. All ne moze biti postignuta bez ptve slobodc,
manje slobode. Velika sloboda je sloboda od uticaja tzvan nas.
Manja sloboda je sloboda od uticaja unutar nas.

Isprva, za pocetnike, manja sloboda se pokazuje kav veoma
velika, posto pocetnik veoma malo zavisi od spoljasnjih uticaja.
Samo covek koji je veC postao slobodan od unutradnjih uticaja
potpada pod spoljasnje uticaje.

Unutrasnji uticaji odvracaju ¢oveka od padanja pod spoljaénje
uticaje. Mozda je tako i najbolje. Unutrasnji uticaji i unutrasnje
robovanje poticu iz mnogo razlicitih izvora i mnogo nezavisnih
faktora - nezavisnih jer je, posto imamo mnogo neptijatelja,
nekad to jedna stvar, nekad druga.

Ima toliko mnogo tih neprijatclja da Zivot ne bi bio dovoljno
dug da sc borimo sa svakim od njth 1 oslobodimo se od svakog
ponaosob. Stoga moramo pronadi metod, liniju rada, koja ée nam
omogucitl simultano unistenje najveceg moguceg broja neprijate-
lja unutar nas od kojih ovi uticaji dolaze.
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Shoboda vedi slobodi

Rekao sam da 1imamo mnogo nezavisnih neprijatelja, ali glavni
1 najaktivnip su tastina 1 samoljublje. Jedno ucenje ih cak naziva
predstavnicima 1 glasnicima samog davola.

1z nekog razloga takode su nazivani g-da Tastina 1 g-din Samo-
ljubjje.

Kao $to sam rckao postoji mnogo neprijatelja. Naveo sam
samo ova dva kao najosnovnije. U trenutku je tesko nabrojati th
sve. Bilo bt tesko raditt na svakom od njih direktno 1 specificno 1
oduzelo by, posto th ima tako puno, mnogo vremena. Moramo se
suofii sa njima indirektno da bismo se odjednom oslobodili
nckoliko nyih.

Ovi predstavnici davolza stalno stoje na pragu koji nas odvaja
od spoljasnjosy, i sprecavaju ne samo dobre nego 1 lose spoljasnje
uticaje da udu. Tako oni imaju 1 dobru stranu isto kao i losu.

Za Coveka koji Zzeli da napravi razlikn medu uticajima koje
prima, prednost je da mma ove noéne strazare. Ali ako Covek zeli
da svi uticaji udu, bez obzira koji bili - posto je nemoguce izdvo-
jiti samo one dobte - mora se osloboditi sto je vise moguce, a ko-
nacno potpuno od ovih strazara, koje neki smatraju nepozelinim.

Za to postojt mnogo metoda 1 veliki broj sredstava. Lié¢no bih
vam preporucio da pokusate da oslobodite sebe i ucinite to bez
mnogoe teorctisanja, jednostavnim razmisljanjem, aktivnim razimi-
$ljanjem, u sebi.

To je moguce kroz aktivnoe razmishanje, ali ako neko ne uspe,
ako propusti da tako udini ovim metodom, nc postoje druga
sredstva za ono sto sledi.

Uzmite, na primet, samoljublje, koje zauzima skoro polovinu
naseg vremena 1 nascg zivota. Ako je ncdto, it neko, povredio
nase samoljublje spolja, onda, ne samo u tom trenutku vec i dugo
posle toga, njegov impuls zatvara sva vrata 1 stoga zatvara Zivot.

Kad sam povezan sa spoljasnjim, ja sam ziv. Ako Zivim samo
u sebi, to nije zivot; ali svi zive tako. Kad proucavam sebe,
povezujem se sa spoljasnjim. .

Na primer, sada sedim ovde. M. je tu a takode 1 K. Zivimo
zajedno. M. me nazvao budalom - 1 ja sam se uvredio. K. mi je
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uputio prezrv pogled - uvredio sam se. Uvazavam, povreden sam
1 necu se smititi 1 doéi sebi za dugo.

Svi su ljudi tako povredljivi, svi imaju slicna iskustva sve
vreme. Jedno se 1skustvo smiruje, ali ¢im se one smirilo ved
drugo iste prirode pocinje. Nasa je masina tako komponovana da
ne postoje odvojena mesta gde razlicite stvari mogu istovtemeno
da se iskuse.

M1 1mamo samo jedno mesto za nasa psihicka iskustva. T ako
Je to mesto zauzeto iskustvima kao sto su ova, onda nema govora
o posedovanju iskustava koje zelimo. I ako bi odredena post-
gnuca 1l slobode verovatno dovele do odredenih iskustava, ako
stvarl ostanu kakve jesu nece se tako desiti.

M. me nazvao budalom. Zasto bi trebalo da se vredam? Takve
stvari me ne povreduju pa se ne vredam - nc zato sto nemam
samoljublja; mozda imam samoljublja vise nego bilo ko ovde.
Mozda mi bas to samoljublje ne da da se uvredim.

Mislim, razmisljam na nacin upravo suprotan ucbicajenom.
Nazvao me budalom. Mora li nuzno biti mudar? Mozda je on
sam budala ili fudak.

Covek ne mo¥e trazitt mudrost od deteta. Ne mogu od njega
ocekivat mudrost. Njegovo je razmislianje bilo budalasto. Bilo da
mu je neko rckao nesto o meni, bilo da je sam fotmirao
sopstveno budalasto muslienje - to gore po njega. Ja znam da
nisam budala, pa me to ne povreduje. Ako me budala nazvala
budalom, nisam dotaknut unutra.

All ako sam u datoj situaciji bio budala 1 nazvan sam budalom,
msam povreden, posto je moj cilj da ne budem budala; pretpo-
stavljam da je to svacijt cilj. Tako me on podseca, pomaZe mi da
uvidim da sam budala i da se ponasam budalasto. Razmislicu o
tome 1 mozda sledeci put necu da se ponasam budalasto.

Tako, u svakom slucaju nisam povreden.

I mi je uputio preziiv pogled. To me ne vreda. Naprotiv,
zalim ga zbog nepristojnog pogleda koji mi je uputio. Za neprija-
tan pogled mora postojati objadnjenje iza. Moze i on imati ta)
razlog?
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Znam sebe. Mogu da sudim na osnovu mog znama o sebi.
Uputio mi je neprijatan pogled. Moguce je da mu je neko nesto
rekao $to je formiralo lose misljenje o meni Zao mi ga je fet je
toliki rob da me gleda kroz oéi drugih udi. To dokazuje da on
nije. On je rob pa tako ne moZe da me povredi.

Ovo sve govotim kao primer nacina raznusljanja.

U stvati, tajna 1 uzrok svih takvih stvari leze u ¢injenici da mi
ne posedujemo sebe niti posedujemo izvorno samoljublje. Samo-
ljublje je velika stvar. Ako razmotrimo samoljublje, kako ga
gencralno razumemo, kao prekotljivo, onda sledi da je istinito
samoljublie - koje, nazalost nemamo - poZeljno 1 nuzno.

Samoljublje j¢ znak visokog misljenja o sebi. Ako ¢ovek 1ma to
samoljublje to pokazuje $ta je on.

Kao 3to smo rekli ranije, samoljublje je predstavnik davola;
ono je na$ glavai neprijatelj, glavna prepreka za nase aspiracije 1
postignuéa. Samoljublje je osnovno oruzje predstavnika pakla.

All samoljublje je attibut dufe. Samoljubljem pojedinac moze
razlikovati duh. Samoljublje ukazuje 1 pokazuje da je dati Covek
deo ncba. Samoljublje je Ja - Ja je Bog. Stoga je pozeljno imati
samoljuble.

Samoljublje je pakao, samoljublje je nebo. Ova dva, nosedi isto
ime, spolja su shéni, ali potpuno razJiciti 1 suprotni po sudtini. All
ako gledamo povrino mozemo nastaviti da prolazimo kroz Zivot
a da nikad ne razlu¢imo jedno od drugog.

Postoji izreka: ,,Onaj ko ima samoljubljec na pola je puta do
slobode”. Mada, medu ovde prisutnima, svako je prepun samo-
ljublja. A uptkos &injenici da smo puni do vrha samoljubliem,
nismo joi postigh ni najmanii deli¢ slobode. Nas cilj mora biti da
imamo samoljublje. Ako imamo samoljublie, kroz tu stvatnu
¢injenicu oslobodiéemo se od mnogih unutradnjih neprijatelja.
Cak se moremo osloboditi glavnih, g-dina Samoljublja i g-de
Tastine.

Kako praviti razliku jzmedu jedne vrste samoljublja i druge?
Rekli smo da je na povtsini to veoma tesko. To je tako ¢ak 1 ako
gledamo druge; kad gledamo sebe jos je teze.
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Pogledi 152 stvarnog sweta

Hvala Bogu, mi koji sedimo ovde, sacuvani smo od konfuzije
netrazlikovanja jednog od drugog. Sreéni smo! Izvomo samo-
ljublje je potpuno odsutno pa nema niceg §to moZe da zbumni.

Na poccthu predavanja upotrebio sam reéi ,aktivno razmi-
shjanje”.

Aktivno razmishanje se udi kroz praksu; treba da se praktikuje
dugo 1 na mnogo razlicish naéina.
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AFORIZMI

ISpISanE posebuim pismom na Jdovima
Studipske knie u Prienré-n

1. Voli sta ,,to” ne voli.

2. Najvise sto covek moze da postigne je da bude u stanju da
it

3. Sto gori uslovi zivota to je plodniji rad, uvek samo pod
uslovom da se secate rada.

4, Pamt sche uvek 1 svuda.

Seti se da st ovde dofac sa prethodnim razumevanjem o
neophodnosti borbe sa sobom - samo sa sobom. Stoga budi
| zahvalan svakom ko ti pruzi tu moguénost.

&

6. Ovde mo7zemo samo usmeravatl 1 stvarati uslove, ali ne i
pomagats.

; 7. Znaj da ova kucéa moze bt korisna samo onima koji su
; prepoznali svoju niStavnost 1 koji veruju u moguénost prome-
i ne.

, 8. Ako ved zna$ da je loSe a uradi§, ¢inid greh koji je tesko
! tspraviti.

9. Glavno sredstvo za sreu u ovom zivotu je sposobnost da
uvek spolja uvaZavamo, nikad iznutra.
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Pogleds 15 stvarnoy svetu

Aforizon

17.

1a.

11.

14.

15.

Io.

Nemoj voleti umetnost oscéanjima.

Pravi znak dobrog coveka je ako volt oca 1 majku.
Sudi druge po sebi 1 retko ées pogresiti.

Pomazi samo onom ko nije neradnik,

Postuj svaku religiju.

Volim onog ko voli rad.

Mozemo jedino teZiti da budemo u stanju da budemo hri-
scani.

Ne sudi o ¢oveku po pricama drugih.
Uzimaj u obzir ono sta Judi misle o tebi - ne ¢ govore.
Uzmi razumevanje Istoka i znanje Zapada - 1 tada tragal.

Samo onaj koji moze da vodi brigu o onom $ta nije njegovo
moze imati nesto svoje.

Samo svesna patnja ima smisla,

Bolje je povremeno bid cgoista nego nikad pravedan.
Praktikuj lubav prvo sa Zivotinjama, one su osetljivije.
Poducavanjem drugth naucicesd sebe.

Scti se da ovde rad nije rad rada nego je sredstvo.

Samo onaj moze biti pravedan koji moze da s¢ stavi u pozi-
ctju drugog,

28

29,

30.

32.

33

35,

Ako po prirodi nemas kriticki um woj ostanak ovde je bes-
koristan.

Onaj koii se oslobodio od bolesti ,,sutra” ima Sansu da post-
gne ono zbog dega je doszo.

Blagosloven ona) koji ima dusu, blagosloven ona) kojt je
nema, ali muka 1 jad onom koji je ima u zacetku.

Odmor ne dolazi od kvantiteta nego kvaliteta spavanja.
Spava) malo bex zalienja.

Linerglja potrodena na akuvan unutrasnjl rad je tu i wansfor-
misana u svezu zalthu, ali energija porrodena na pastvan rad
tzgubljena je zauvek.

Jedno od najboljib stedstava za budenje Zelje za radom na
sebi je uvid da moze$ umreti u svakom trenutku. Ali prvo
morad nauditi kako to da imas na umu.

Svesna ljubay 1zaziva isti odgovor. Emocionalna ljubav izazi-
va suprotno. Fizicka [jubav zavisi od tipa 1 polariteta.

Svesna vera je sloboda. Lmocionalna vera je ropstvo.
Mchanicka vera je glupost.

Nada sa samopouzdanjem je snaga. Nada sa sumnjom je pla-
sljivost. Nada sa sttahom je slabost.

Coveku jc dat tacno odreden broj 1skustava - Stededl ih on
produzava svoj Zivot.

Ovde nema ni Rusa ni Hngleza, Jevtcja nitt Hriséana, vec
samo onih koji slede jedan cilj - da su u stanju da budu.
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